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汉 译 世界 学 术 名 将 从 书 
出 版 说 明 


我 馆 历来 重视 移 译 世界 各 国学 术 名 著 。 从 五 十 年 代 起 ， 更 至 
力 于 翻译 出 版 马克 思 主 义 诞生 以 前 的 古典 学 术 著 作 ， 同 时 适当 介 
绍 当代 具有 定 评 的 各 派 代表 作品 。 幸 赖 闭 译 界 琳 力 襄 助 ， 三 十 年 
来 印行 不 下 三 吾 余 种 。 我 们 确信 只 有 用 人 类 创造 的 全 部 知识 财富 
来 丰富 自己 的 头脑 ， 才 能 够 建成 现代 化 的 社会 主义 社会 。 这 些 书 
籍 所 剖 藏 的 思想 财富 和 学 术 价 值 ,为 学 人 所 熟知 , 姓 需 融 述 。 这 些 
译本 过 去 以 单行 本 印行 , 难 见 系统 ,汇编 为 从 书 ,才能 相得益彰 , 凋 
为 大 观 , 既 便于 研读 查考 ,又 利于 文化 积 黑 。 为 此 ,我 们 从 1981 年 
着 手 分 辑 刊行 。 限 于 目前 印 制 能 力 , 1981 年 和 1982 年 各 刊行 五 
十 种 ， 两 年 累计 可 达 一 百 种 。 今 后 在 积累 单 本 著作 的 基础 上 将 陆 
续 汇 印 。 由 于 采用 原纸 型 ， 译 文 未 能 重新 校 计 ， 体 例 也 不 完全 统 
一 ,凡是 原来 译本 可 用 的 序 跨 , 都 一 仍 其 刘 ,个别 序 跋 予 以 订正 或 
删除 。 读 书 界 完全 懂得 要 用 正确 的 分 析 态 度 去 研读 这 些 闭 作 ， 没 
取 其 对 我 有 用 的 精华 ,剔除 其 不 合 时 宣 的 糟粕 ,这 一 点 也 无 需 我 们 
多 说 。 和 希望 海内 外 读书 界 , 著 译 界 给 我 们 批评 ,建议 ， 帮 助 我 们 把 
这 套 丛 书 出 好 。 

商务 印 书馆 编辑 者 
1982 年 工 万 








原 编者 为 本 书 所 作 的 简介 


本 从 书 编者 在 本 书 第 一 版 的 简介 中 指出 波 林 希望 他 的 著作 的 
优 挟 成 为 它们 自己 的 代言 人 。 现 在 编者 就 更 难 沉默 了。 即使 是 吹 
毛 求 症 的 心理 学 家 ， 其 中 也 没有 一 个 大 胆 的 批评 家 会 起 而 否认 波 
林 这 本 历史 是 一 部 经 典 著作 。 再 说 ,这 本 书 就 年 龄 说 ,恰恰 已 经 达 
到 了 成 年 期 , 它 关 于 早期 的 各 章 , 甚至 大 部 分 已 经 改写 了 , 后 期 的 
叙述 也 已 经 大 加 扩充 了 。 和 任何 人 都 似乎 难于 青 认为 有 必要 去 编著 
一 本 象 波 林 的 这 本 书 那 样 精 确 而 有 决定 性 的 早期 实验 心理 学 史 。 
他 在 他 的 学 科 中 已 经 比 谁 都 精通 了 。 他 以 无 比 的 技巧 写成 了 这 部 
历史 。 其 中 有 人 物 和 他 们 的 观点， 这 些 人 物 在 有 时 难以 控制 的 领 
域 中 进行 实验 时 的 奋斗 ,他 们 的 胜利 ,他 们 的 生活 小 节 以 及 他 们 留 
给 我 们 的 遗产 。 我 们 知道 科学 心理 学 将 会 向 前 进展 ， 接 受 未 来 的 
日 益 广 泛 的 挑战 。 由 于 我 们 科学 的 开头 已 渐 被 淡忘 了 ， 这 本 书 和 
附注 将 会 是 有 关 它 的 早期 的 参考 资料 的 宝库 了 。 

编者 在 第 一 版 简介 中 还 说 过 ， 他 和 出 版 家 很 高 兴 地 认为 波 林 
教授 同意 他 的 历史 成 为 世纪 心理 学 从 书 的 首 着 。 现 在 可 补 述 一 点 
历史 ; 也 就 是 波 林 ,他 向 出 版 家 们 建议 且 前 的 编者 和 他 们 创办 这 套 
丛书 。 现 在 ,这 本 书 成 为 本 丛书 的 第 四 十 着 ,我 们 对 他 的 谢意 就 要 
增加 三 倍 以 上 了 。 


R.M. 埃 利 奥 特 
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蓝 宾 洛斯 在 多 年 前 说 过 ;“ 心 理学 有 一 长 期 的 过 去 , 但 仅 有 一 
短期 的 历史 ”, 心 理学 史 则 常 忽略 其 短期 的 科学 的 历史 而 侧重 其 长 
期 的 过 去 。 我 开始 写作 此 书 系 远 在 五 年 多 以 前 ， 那 时 还 没有 一 个 
史学 家 著述 前 世纪 九 十 年 代 的 “新 ”心理 学 ， 更 没有 一 个 史学 家 不 
把 实验 的 运动 仅 视 为 心灵 哲学 思想 的 长 期 进展 的 结束 ,但 是 ,要 写 
作 现 代 的 心理 学 史 , 可 不 能 仅 在 前 代 的 历史 之 后 附加 数 章 , 便 算 完 
事 。 说 来 奇怪 ,现在 是 可 使 过 去 变动 的 ; 心理 学 的 焦点 和 范围 既 经 
在 目前 有 所 变动 ,于 是 前 代 所 有 新 的 部 分 加 入 于 历史 之 内 ,其 他 部 
分 则 被 弈 而 不 录 了 。 今 天 的 实验 心理 学 有 它 自 己 的 历史 ， 虽 然 历 
史 不 尽 为 实验 的 记载 。 系 统 的 问题 继续 存在 ,但 其 表现 的 形式 不 
同 。 而 且 它 们 加 入 的 程度 ,其 本 身 也 就 是 历史 的 事实 ,这 都 不 是 由 
史学 家 的 意志 来 决定 的 。 

学 术 上 有 无 数 问题 可 以 使 我 分 心 ， 而 我 则 仍 坚 持 这 一 工作 。 
我 只 要 讲 一 两 句 话说 明 我 的 目的 。 我 常 以 为 实验 心理 学 家 在 其 专 
攻 的 范围 之 内 也 需要 历史 的 知识 。 若 没有 这 种 知识 ， 便 不 免 将 现 
在 看 错 ,将 旧 的 事实 和 旧 的 见解 视 为 新 的 事实 和 新 的 见解 , 而 不 能 
估计 新 运动 和 新 方法 的 价值 。 关 于 此 事 的 信仰 ， 我 不 能 不 再 三 提 
出 。 由 我 看 来 ,一 种 心理 学 的 理论 若 没 有 历史 趋势 的 成 分 , 似 不 配 

当 我 开始 写作 的 上 时候， 我 以 为 实验 心理 学 史 可 以 从 费 项 纳 
1860 年 的 < 纲要 > 和 冯 特 1862 年 的 < 贡献 > 开始 。 由 此 说 来 , 实验 
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心理 学 为 时 仪 有 有 七 二 年。 然而 历史 的 记载 须根 据 新 运动 的 来 源 以 
解释 新 运动 。 因 此 ,我 这 澡 态 史 把 实验 心理 党 看 作 起 源 于 们 卡尔 ， 
瑟 布 尼 兹 和 六 有 吏 的 哲 竺 ， 面 在 车 妮 业 纪 初期 的 新 的 实验 生理 学 中 
得 到 发 展 的 。 实 验 心 理学 的 产生 即 由 于 这 两 种 运动 的 结合 。 

就 现代 说 ,显然 还 没有 一 种 精确 的 历史 前 景 。 我 认为 1910 年 
后 的 心理 学 ,我 们 奋 详 加 论 列 , 反 为 不 妥 。 但 是 格式 塔 心理 学 和 行 
为 主义 则 为 例外 , 因为 它们 昌都 没有 丝毫 古迹 可 增加 其 庄严 ,但 过 
去 之 事 却 可 因 它 们 的 研究 而 得 到 了 理解 。 历 史 的 记载 是 可 以 逆 济 
的 ,了 解 历 史 可 以 通过 它 的 前 因 , 也 可 以 通过 它 的 后 果 。 

总 之 ,我 这 部 书 论述 1860 至 1910 年 间 半 世纪 的 心理 学 ,而 兼 
及 其 已 往 的 发 展 和 后 来 的 结果 一 一 好 象 是 一 部 纺锤 形 的 历史 。 我 
所 称 的 “实验 心理 学 ”, 自然 和 汉 特 或 五 六 十 年 来 的 心理 学 家 所 称 
的 “实验 心理 学 ?意义 相同 一 一 意 即 在 心理 学 实验 室 所 表现 的 一 般 
化 的 ,入 类 的 ,正常 的 ,成 人 的 心灵 。 我 选用 这 个 意义 , 原 非 欲 以 拥 
护 任 何 学 说 ,动物 心理 学 是 属于 实验 室 的 ; 心理 测验 在 某 一 方面 上 
是 实验 的 ， 变 态 心理 学 也 可 视 为 实验 的 。 前 二 者 的 发 展 若 和 实验 
心理 学 的 发 展 发 生 关 系 ,本 书 便 加 以 论 列 ;但 是 我 可 不 敢 自 称 对 于 
这 两 种 运动 兽 有 足够 的 记载 。 

也 许 我 还 得 说 明 本 书 为 什么 有 这 么 多 的 传记 材料 ， 为 什么 讨 
论 集 中 于 学 者 的 人 格 ， 而 不 集中 于 心理 学 的 传统 的 帝 目 的 起 源 。 
我 的 理由 是 : 由 我 看 来 ,实验 心理 学 殉 似 全 为 个 人 的 。 人 的 关系 太 
重要 了 。 有 权威 者 当 可 支配 当世 。 凡 属 约翰 内 斯 ， 缪 勒 或 汉 特 所 
说 的 话 几 稍为 重要 的 ， 无 论 其 见解 有 无 实验 的 证 据 。 而 且 人 烙 又 
反映 于 学 派 之 内 ， 学 派 体 系 的 传统 使 研究 受 其 影响 。 人 格 既 占据 
如 此 重要 的 地 位 ,所 以 心理 学 家 不 能 不 注意 心理 学 史 。 因 此 ,我 们 
更 常 有 这 样 的 一 个 问题 : 就 是 , 假使 心理 学 半 以 人 格 为 背景 ,那么 
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人 格 又 以 什么 作 背 景 呢 ， 我 相信 我 很 慎重 ,不 立即 作出 这 种 推论 ; 
但 是 这 个 问题 ,我 从 未 能 挥 之 使 去 。 

孝 运 的 是 ,关于 本 书 内 容 和 欲求 盈 于 友人 时 ,他 们 即 不 惜 时 间 惠 
加 指导 ,我 对 于 他 们 的 感激 之 忱 , 远 超出 于 此 形式 的 道谢 所 能 表示 
者 之 上 。 但 是 读者 可 不 得 以 我 的 那些 友谊 的 批评 家 担负 此 书 的 任 
何 部 分 的 责任 , 因为 有 时 我 也 不 听 忠 告 而 坚 执 己见。 开 . S， 朗 非 
尔 德 教授 校 读 关 于 斯 顿 夫 的 一 段 ， 给 我 以 不 小 帮助 。 库 特 ， 考 夫 
卡 教 授 供给 我 关于 斯 顿 夫 的 学 生 的 一 些 消 息 。 关 于 G.E. 毕 勒 的 
一 段 , 深 受 W.D. 特 纳 博士 的 未 发 表 论 文 的 教 益 ,关于 传记 上 的 不 
明了 之 处 ， 则 由 缪 勒 教授 的 来 信 加 以 省 请 。R, M . 奥 格 登 教 授 对 
于 届 尔 佩 的 几 段 有 所 指正 ， 书 内 显示 了 他 的 批评 的 一 些 影响 。 他 
又 取 届 尔 佩 的 信件 择 要 抄 示 。 大 卫 : 沙 科 的 未 发 表 的 关于 艾 宾 浩 
斯 的 传记 的 研究 为 本 书 另 一 段 的 起 后。 英国 正式 的 学 院 方面 的 实 
验 心 理学 不 为 世 所 知 ,威廉 * 麦 独 孤 教 授 ,C. 斯 皮尔 曼 教 授 、C.5. 
迈 尔 斯 博士 及 F.C. 巴特 列 特 先 生 都 给 我 以 重要 的 材料 。 麦 独 弧 
教授 又 读 了 英国 心理 学 的 全 章 ， 由 于 他 的 忠告 ， 我 作 了 不 少 的 增 
订 。JT. Meck .卡特 尔 博士 对 于 我 的 关于 初期 美国 心理 学 的 问题 , 亲 
团 地 予以 管 复 。1921 一 1922 年 的 克拉 克 大 学 和 1928 年 的 哈佛 大 
学 的 生活 对 于 我 补益 不 浅 ， 虽 然 我 不 能 具体 地 说 出 。 我 妻 不 佬 地 
从 事 于 读 稿 校 样 及 编制 索引 。K.W. 奥 柏林 先生 校 读 了 大 部 分 长 
条 样 ,， F.E. 哈 斯 顿 光 生 读 完 了 全 部 校 样 。 世 纪 心 理学 从 书 的 主编 
人 埃 利 奥 特 教授 始终 支持 我 的 工作 ,给 我 以 明智 的 指示 ,我 的 出 版 
家 也 尽量 帮忙 。 此 外 还 有 许多 友好 , 虽 未 尽 列举 于 此 ,正式 表示 感 
谢 , 但 也 应 领受 我 的 感激 之 情 。 

着 首播 图 为 费 利 殉 斯， 法 伊 弗 博 士 所 作 的 冯 特 钢 像 的 照片 。 
这 个 铜牌 制作 于 1905 年 , 即 汉 特 得 博士 学 位 五 十 周年 纪念 的 那 一 
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年 。 我 很 感谢 法 伊 弗 博 士 允 许 我 将 此 像 重 刊 于 此 ， 并 感谢 K.M.， 
达 伦 巴 哈 教 授 在 康 乃 耳 为 我 拍摄 此 铜 像 。 

我 以 此 书 奉献 于 爱德华 ， 布雷 德 福 . 铁 钦 纳 ， 只 是 表示 我 在 
学 术 上 对 他 最 真诚 的 感谢 。 本 书 在 审慎 ， 详 尽 或 陈述 上 车 有 什么 ii 
优 后 , 便 尽 出 于 他 之 所 赐 , 我 相信 心理 学 家 只 有 知道 了 心理 学 史 ， 
才 算 是 功 行 完满 ， 我 这 个 信念 尤其 是 受 了 他 的 影响 的 结果 。 铁 钦 
纳 在 实验 心理 学 中 实 为 一 位 第 一 流 的 史学 家 。 此 书本 应 由 他 来 
写 , 才 算 合格 ,由 我 来 写 , 便 不 敢 自 信 了 。 


E.G . 波 林 
1929 年 8 月 25 晶 
创 桥 ,马萨诸塞 





Xi 这 
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历史 可 以 修订 吗 。 可 以 的 。 了 时过境迁， 对 于 它 的 解释 就 可 以 
有 第 二 种 想法 了 。 同 时 还 有 一 些 新 的 发 现 。 当 屋 近 的 过 去 转化 成 
较 稳定 的 背景 时 , 它 的 描绘 者 就 得 指 弃 他 的 初步 的 概略 ， 以 便 使 现 
在 较 明 了 的 观点 有 更 加 永久 性 的 色彩 。 而 且 他 还 有 一 种 新 的 最 近 
的 过 去 ,需要 作 第 一 次 的 略 写 ,而 这 个 过 去 则 只 当 他 初次 试图 描绘 
时 , 才 算 是 属于 未 来 的 。 历 史 常 随时 间 的 江 逝 而 需要 修订 ,而 当前 
这 一 本 历史 ,是 要 说 明 心 理学 如 何 成 为 新 时 代 的 心理 学 的 , 则 更 加 
需要 修订 。 心 理学 成 熟 起 来 不 象 一 个 个 人 ， 个 人 是 决 不 在 年 通 加 
大 时 得 到 了 新 的 租 罕 的 ; 心理 学 的 发 展 却 象 一 个 家 族 ,家 族 在 子女 
后 代 结 婚 时 就 很 快 地 加 上 新 配偶 所 有 的 但 先 了 。 

现在 让 我 说 得 具体 些 。 我 要 在 我 这 本 二 十 一 年 前 的 旧 背 作 中 
作 哪 些 修改 呢 ? 

旧版 关于 科学 出 现 的 导言 - -党 已 被 删改 了 ， 因 为 我 要 更 加 深 
入 研究 历史 的 动力 学 ,概述 科学 为 什么 出 现 ,又 如 何 出 现 , 论 及 “时 
代 精 神 *? 和 伟大 人 物 在 科学 发 展 中 的 决定 性 作用 ,并 指明 关于 思想 
发 展 和 产生 的 这 两 种 观点 不 是 互相 排斥 的 ， 济 是 每 一 种 历史 过 程 
的 正面 和 反面 。 我 想 在 全 书 内 支持 这 种 思想 。 

第 二 但 至 第 七 融 变 动 不 大 。 关 于 催 眼 术 的 一 盖 , 它 之 所 以 被 你 
留 的 原因 是 由 于 筷 可 以 作为 后 文 新 的 动力 心理 学 一 的 更 时 

第 九 八 至 第 十 三 瘟 改 动 也 不 多 。 第 九 冯 把 亚 里 上 多 和 从 除外 
了 。 对 于 “思想 更 土 这 个 最 伐 大 的 人 人物 ”， 与 其 仅 用 两 页 的 篇 幅 轻 





第 二 版 序言 vii 


措 淡 写 “下 ,不 如 对 他 去 示 静 默 无 吉 的 敬意 。 

关于 全 属于 十 八 世纪 的 苏格兰 学 派 ， 法 国 经 验 主义 和 法 国 叭 
物 主义 的 第 十 一 章 ， 完 全 是 新 的 作品 。 把 这 两 种 题材 放 在 一 起 不 
完全 是 强 拉 硬 扯 的 ,因为 这 两 个 国家 之 问 有 了 一 种 潮流 , 先 从 法 国 
进入 苏格兰 ,后 来 又 从 苏格兰 回 到 法 国 。 我 现在 还 给 卡巴 尼斯 , 沙 
可 , 比 纳 和 让 内 以 相当 篇 幅 , 虽 然 他 们 仍 处 在 纯粹 的 实验 心理 学 的 
外 围 。 

第 十 三 章 述 及 了 上 康德。 如 果 略 去 了 他 ， 则 虽 有 汉 特 大 上 师 的 巨 
眼 注 视 着 英国 学 派 ， 而 德国 的 心理 学 和 生理 学 还 是 不 能 完全 理 
解 的 。 

关于 费 希 纳 ， 赫 尔 姆 二 茨 和 汉 特 的 用 章 没有 多 大 的 变动 ， 关 
于 布 伦 塔 诺 , 斯 顿 夫 和 G.E. 缀 勒 的 第 十 七 党 加 入 了 海 林 。 这 里 我 
要 感谢 考 夫 卡 的 有 益 的 批评 ， 他 说 海 林 在 此 书 内 应 该 得 到 较 多 的 
注意 。 现 象 学 和 先天 论 的 全 部 阵容 有 歌德 , 普 金 耶 , 约 输 内 斯 ' 绢 
惑 . 海 林 , 斯 顿 夫 ; 后 期 的 届 尔 佩 , 惠 太 海 默 和 格式 塔 心理 学 。 

第 十 八 章 已 重新 组 织 了 。 把 早期 的 届 尔 保 和 后 期 的 届 尔 佩 分 
开 , 使 他 同 马 赫 . 阿 芬 那 留 斯 及 实验 主义 的 关系 叙述 得 更 清楚 了 。 

英国 心理 学 的 一 章 现 已 加 以 扩充 , 展 延 到 今天 。 关 于 麦 独 孤 ， 
我 略 有 所 增加 。 关 于 实验 心理 学 的 长 篇 叙述 已 完全 改写 了 ， 大 部 
分 取材 于 F.C .巴特 列 特 和 C.S. 迈 尔 斯 的 历史 论文 。 
关于 美国 心理 学 两 章 中 的 首 益 一 - 即 它 的 先锋 的 二 十 一 音 
一 修订 不 多 ， 虽 然 有 许多 篇 新 的 论文 需要 引用 。 从 那里 开始 至 
末 篇 为 止 都 完全 改写 了 ,因为 其 余 各 章 的 题材 在 1929 年 都 是 新 目 
的 事物 , 写 起 来 是 没有 把 担 的 ,或 者 是 这 个 修订 本 所 介绍 的 新 材料 
那 时 还 没有 出 现 。 第 二 十 二 章 ， 我 采取 了 我 十 张 已 外 的 一 个 观 
吴 伟 士 似 也 同意 的 一 -一 就 是 所 有 美国 心理 学 ， 除了 铁 钦 纳 














[eg 
一 


ba 


pe 





MY 


Viii 第 二 版 序言 








以 外 ,都 是 属于 机 能 主义 的 。 

格式 塔 心理 学 1929 年 到 了 美国 ,但 没有 离开 。 它 已 完成 了 它 
的 任务 。 我 想 在 第 二 十 三 章 内 手 述 它 的 整个 部 分 。 

行为 主义 似 为 代表 时 代 精 神 的 一 个 运动 ， 不 是 简单 的 革命。 
我 不 给 它 一 个 专 章 ， 我 把 第 二 十 四 童 定名 为 行为 学 ， 从 以 前 儿 痘 
内 ,得 到 了 动物 心理 学 和 客观 心理 学 的 线索 ,然后 通过 道 地 的 行为 
主义 达到 了 较 新 型 的 实证 主义 和 有 时 人 们 所 称 的 操作 主义 。 

关于 脑 的 机 能 的 第 二 十 五 章 是 历史 的 动力 学 的 范例 ， 是 思想 
的 社会 心理 学 的 一 章 。 它 从 弗 卢 龙 至 菏 勒 考察 了 这 个 历史 ， 说 明 
了 思想 如 何 发 展 , 又 如 何 慢 慢 变化 ,但 如 何 终于 不 可 避免 地 符合 于 
新 的 发 现 。 

动力 心理 学 一 章 自然 是 完全 新 的 一 剖 。 动机 心理 学 主要 从 
1929 年 以 来 有 权 被 列 为 实验 心理 学 的 部 分 。 学 习 和 动机 , 正如 感 
觉 和 知觉 一 样 ,终究 要 分 卷 出 书 的 ,我 想 在 以 后 儿 年 内 从 事 这 个 方 
面 的 研究 和 写作 。 

在 本 书 末 篇 的 回顾 中 ， 我 得 有 一 个 机 会 在 二 十 一 年 后 重新 给 
予 心理 学 以 评价 ,对 1929 年 的 我 , 微 加 谴责 ,然后 讨论 伟大 人 物 在 
时 代 精 神 中 的 作用 问题 。 

我 要 求 简单 明了 ， 至 少 要 避免 繁琐 重复 。 捍 卢 龙 说 ,“ 我 要 简 
短 。 简 短 还 有 一 个 大 秘诀 就 是 明了 ”。 但 是 这 个 修订 是 继续 发 展 
的 。 我 把 实验 心理 学 十 年 分 期 的 旧 的 概观 删 去 了 。 心 理学 现在 已 
经 太 膨大 了 ,不 能 被 纳入 这 样 的 框框 之 内 了 。 

总 之 ,新 版 本 约 比 旧版 本 的 篇 幅 多 了 三 分 之 一 ,有 一 半 是 新 的 
著作 , 另 一 半 利 用 了 旧版 本 的 约 三 分 之 二 ,重印 的 部 分 还 应 有 二 千 
处 的 小 变动 。 第 一 版 和 我 的 < 实验 心理 学 史 中 的 感觉 和 知觉 > 一 书 
的 旧 规 则 依旧 有 效 : 这 就 是 ,我 说 到 二 十 年 前 (1930) 的 事 是 有 信心 
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的 ; 其 次 十 年 的 事 , 伟 心 较 小 ; 到 了 关于 最 近 十 年 所 说 的 话 则 态 于 
大 胆 的 假定 了 。 

一 年 一 年 地 过 去 了 ,人 事变 动 很 大 。 第 一 版 后 的 二 十 一 年 间 ， 
较 重要 的 人 人 物 有 十 九 人 去 世 了 ,如 斯 顿 夫 、G.E. 缪 勒 、 舒 曼 、 冯 ， 
厄 校 费 尔 、 麦 独孤 ,C.5S. 迈 尔 士 , 劳 埃 德 ， 摩尔 根 , 卡尔 .皮尔 进 、 
J.M .鲍德温 ,卡特 尔 , 贾 斯 特 罗 ,又 代 克 , 弗 朗 北 ,E.B. 霍 尔 特 ,H， 
S. 詹 宁 斯 、 玛 格 丽 特 ' 华 许 本 , 巴 甫 洛 夫 、 惠 太 海 默 和 考 夫 卡 。 在 
第 一 版 范围 之 外 ,但 对 心理 学 来 说 也 是 巨大 的 损失 , 那 便 是 弗 洛 伊 
德 和 让 内 的 逝世 。 

著作 也 陆续 出 版 了 。 墨 非 的 < 近代 心理 学 历史 导 引 > 初版 于 
1929 年 发 行 ,修订 于 1949 年 。 吴 伟 士 的 < 现代 心理 学 派别 >,1931 年 
版 ,修订 于 1948 年 。 费 林 的 < 反射 动作 >, E. 海 德 布雷 德 的 < 七 种 
心理 学 >, 夫 吕 革 尔 的 < 百年 心理 学 史 >, 威 博 格 的 < 医学 心理 学 史 >， 
还 有 其 他 许多 历史 的 重要 著作 都 出 现 于 此 关键 性 的 二 十 年 间 。 也 
就 是 此 书 第 一 版 所 产生 的 增加 传记 知识 的 需要 导致 了 后 来 三 卷 
< 心理 学 家 自传 > 的 出 版 ,这 个 计划 将 要 继续 贯彻 ,因为 那 时 中 年 的 
心理 学 家 已 逐渐 老大 成 为 过 去 的 人 物 了 。C. 默 奇 森 的 《心理 学 家 
题名 录 > (Psychological Register) 也 出 版 于 1929 年 以 后 ， 使 在 第 
一 版 所 列 的 选 定 的 书目 ， 有 若干 种 在 本 版 中 就 成 为 不 必要 的 了 。 
也 许 我 可 以 自我 陶醉 地 以 为 我 这 本 书 引 起 了 这 一 切 的 历史 的 兴 
趣 , 但 那 种 想法 是 错误 的 。 墨 非 是 在 我 以 前 出 书 的 , 毫 无 可 疑 , 这 
是 时 代 精 神 影响 了 这 些 作家 ， 也 影响 了 我 。 我 们 这 些 写 书 的 心理 
学 家 是 心理 学 向 前 进展 的 征兆 。 

把 此 书 奉献 于 铁 钦 纳 ,现在 和 1929 年 都 是 一 样 合适 的 。 那 时 
我 说 过 的 话 如 今 我 是 仍旧 相信 的 。 

罗伯特 .5. 哈 珀 , 享 布尔 特 . M. 镶 金 斯 ,乔治 . A. 海 斯 和 入 
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姆 二 ， 工 .英里 常常 给 我 批评 和 书目 上 的 帮助 。 他 们 都 是 哈佛 心 
理 实验 室 的 成 员 ,我 对 他 们 表示 感谢 。 在 完成 这 个 修订 工作 中 ,我 
特别 要 感谢 茉 丽 ，D. 波 林 。 她 除 打字 、 核 对 事实 和 插图 外 , 还 用 
批判 的 技术 , 永 不 疲倦 的 热情 和 永 不 枯竭 的 幽默 感 ,帮助 我 实现 我 
的 写作 计划 。 她 对 此 书 倾 注 了 大 量 的 心血 。 奥 德 丽 . 麦克 劳 德 是 
读 校 样 的 骨干 分 子 。 我 很 幸运 ,在 这 个 工作 上 ,得 到 了 她 的 细心 和 
聪明 的 帮助 。 埃 利 奥 特 博士 是 我 的 经 常 的 仁爱 的 编辑 ， 他 读 了 长 
条 校 样 ,不 止 一 次 地 耐心 带 笑 地 使 我 避免 了 错误 。 


一 版 的 毕业 生 ， 我 想 他 们 会 欢迎 这 个 修订 版 。 假 使 我 对 他 们 的 这 
个 信心 不 过 是 乐观 的 幻想 ， 那 么 它 可 以 象 科学 上 许多 错误 的 学 说 
一 样 ， 却 也 可 有 助 于 达到 推动 行动 的 目的 。 现 在 我 的 任务 已 经 完 
成 了 ,我 的 出 版 家 ,具体 地 说 ,就 是 友好 的 ,乐于 助人 的 , 聪明 焦 智 
的 达 纳 ， 五 . 费 林 , 他 接受 了 这 部 稿子 。 想 到 他 和 埃 利 奥 特 在 这 部 
手稿 内 没有 得 到 他 们 所 完全 要 求 的 ， 或 其 至 他 们 作为 现实 主义 者 
所 完全 希望 的 东西 ,我 那 就 不 免 感到 抱 次 了 。 


E.G. 波 林 
1950 尔 1 月 119 


创 桥 , 马 睹 族 塞 
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本 书 想 论述 实验 心理 学 如 何 发 展 成 今天 的 样子 。 它 讲 的 是 历 
史 , 但 不 涉及 全 部 历史 的 题材 ,因为 它 要 选 述 其 对 今天 心理 学 有 重 
要 性 的 过 去 。 作 者 心 内 常 产生 这 样 一 个 疑问 ， 就 是 历史 事件 为 什 
么 发 生 ; 而 这 些 事件 又 是 什么 ? 

科学 的 进步 是 创造 性 精神 的 产物 。 但 是 促进 科学 进步 的 创造 
性 精神 是 受 两 种 限制 而 进行 工作 的 。 第 一 , 它 受 了 无 知 的 限制 , 因 
为 一 种 发 现 是 有 待 于 另 一 种 发 现 开 路 的 。 但 是 发 现 和 发 现 之 为 人 
所 接受 还 要 受 当时 ,当地 文化 的 思想 习惯 的 限制 ,也 就 是 时 代 精 神 
的 限制 ， 这 个 见解 在 西方 文化 的 前 一 时 期 内 ， 显 得 太 奇 怪 或 大 莞 
雇 , 是 无 法 想象 的 ,只 是 在 一 两 个 世纪 以 后 , 才 容易 被 认为 正确 的 。 
反之 ,关于 什么 是 重要 的 事 ,什么 是 值得 做 和 说 的 事 , 也 有 一 些 较 
浅 陋 的 时 克 传 说 ， 这 种 传说 更 加 日 新 月 异 ， 一 部 分 是 由 于 新 的 发 
现 ， 一 部 分 是 由 于 最 关心 这 个 特殊 问题 的 圣 哲 的 社会 交往 一 -如 
领导 人 和 追随 者 ,主人 公 和 反对 者 的 交互 刺激 。 因 此 ,一 个 心理 学 
家 的 心理 学 史 至 少 在 愿望 上 是 一 种 动力 的 或 社会 的 心理 学 ， 不 但 
要 看 到 人 们 做 什么 事 ， 不 做 什么 事 ， 还 要 知道 他 们 为 什么 做 这 件 
事 ,或 为 什么 当时 不 能 做 这 件 事 。 

当 我 们 知道 有 两 种 历史 的 学 说 即 人 格 说 和 自然 说 时 ， 这 个 问 
题 就 较 易 明白 了 。 人 格 说 也 就 是 一 种 常识 的 学 说 ， 认 为 天 文学 的 
前 进 , 是 因为 哥 白 尼 既 有 坨 眼 发 现 ,又 有 勇气 主张 太阳 系 的 太阳 中 
心 说 比 地 球 中 心 说 更 加 合理 。 反 之 ， 自 然 说 以 为 太阳 中 心 说 在 启 4 
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蒙 时 期 的 提出 几乎 是 不 可 避免 的 ， 当 人 们 对 自己 态度 已 有 所 改变 
时 ,这 个 学 说 就 似乎 合理 了 ,所 以 哥 白 尼 只 是 势 所 必 至 的 文化 进展 
的 代言 人 或 象征 。 其 次 究竟 是 汉 特 约 在 1860 年 前 后 建立 了 新 的 实 
验 心 理学 ,或 是 时 代 促 进 了 那些 变化 ,只 是 由 冯 特 来 代为 表达 呢 ， 
哥 白 尼 和 汉 特 对 于 这 些 问 题 的 意见 帮 不 了 我 们 的 从 ， 因 为 谁 也 不 
明白 他 自己 的 动机 或 他 的 真知 灼 见 的 来 源 ， 而 一 个 具有 天 才 的 人 
当 他 的 最 光辉 的 创造 性 的 真知 灼 见 俱 忽 来 临时 ， 决 不 至 自称 他 的 
革新 是 无 因而 至 的 一 一 在 近代 文化 时 期 ,他 也 不 是 这 样 自 寺 的 。 事 
实 上 ,这 个 难题 不 是 真 的 ,而 只 是 康德 的 二 律 背 反 。 哥 白 尼 和 汉 特 
的 思想 本 身 都 是 自然 现象 ， 而 作为 科学 里 程 碑 的 那些 天 才 的 真知 
灼 见 的 修 忽 出 现 却 是 微妙 的 神经 历程 。 历 史 过 程 的 解释 在 包括 这 
些微 妙 的 神经 历程 时 可 依旧 保持 自然 性 而 不 变 。 所 以 自然 说 实 即 
包含 人 格 说 。 忽 视 了 伟大 人 物 的 前 行事 件 就 构成 了 人 格 说 ， 但 一 
旦 查 问 什么 东西 造成 伟大 人 物 的 伟大 时 ,就 又 复 返 于 自然 说 了 ,无 
论 哪 一 种 学 说 ,都 存在 着 具有 神经 系统 的 伟大 人 物 , 而 这 些 系 统 的 
活动 就 给 特别 迅速 的 科学 进步 提供 机 会 。 

当 我 们 问 到 科学 进步 的 速率 时 ,就 发 生 一 个 更 道 地 的 难题 了 。 
科学 究竟 是 在 一 个 高 原 上 前 进 ， 然 后 由 于 一 个 重要 的 发 现 而 飞跃 
呢 , 或 是 稳步 而 行 , 常常 是 不 可 避免 地 徐徐 前 进 呢 ， 它 是 间断 的 、 
一 步 一 步 的 ,或 是 逐渐 的 .连续 的 呢 成 熟 的 意见 认为 照例 是 分 成 
许多 小 步伐 而 前 进 的 。 几 乎 所 有 伟大 的 发 现 都 有 其 预兆 ， 而 这 种 
预兆 则 是 史学 家 后 来 挖掘 出 来 的 。 否 定 的 学 说 无 限期 地 坚持 下 
来 ,往往 经 历 一 个 世纪 以 上 ,然后 终于 为 肯定 的 学 说 所 取代 。 似 平 
重要 的 真知 灼 见 等 到 时 代 精 神 准 备 接受 它 时 ,才能 降临 ,否则 它 如 
果 在 时 代 精 神 前 , 来 得 过 早 , 就 将 会 为 人 所 淡忘 和 抛弃 , 一 直到 了 
文化 转 过 来 准备 给 它 欢迎 时 , 它 才能 重 现 于 世 。 





第 一 芝 近代 科学 的 起 源 5 


无 疑 地 ,历史 的 平静 的 进程 ,经 过 分 析 , 终 可 证 明 其 为 跳跃 的 ， 
含有 多 次 的 小 突破 的 进步 ， 记 载 着 这 一 项 的 发 现 或 那 一 项 真知 灼 
见 的 侵袭 。 当 考虑 较 大 件 的 史实 一 一 如 一 个 人 的 全 部 贡献 ， 十 个 
年 头 ， 或 一 个 世纪 的 进步 一 一 你 就 看 见 大 步 向 前 了 。 但 也 有 进步 
神速 的 时 刻 。 例 如 牛顿 想象 到 万 有 引力 的 原理 ， 这 个 思想 确实 很 
快 地 建立 于 1666 年 ,虽然 伏 尔 泰 说 后 颇 看 见 了 华 果 落地 立即 得 到 
这 个 观念 时 ， 也 许 太 计 大 了 这 个 重要 的 真知 灼 见 的 神速 。 无 论 如 
何 ,对 于 历史 进展 的 描述 有 必要 说 明 前 后 的 差别 ,有 必要 说 明 那 些 
是 够 重要 谓 足 够 巨大 的 变化 ,可 借以 显示 知识 前 进 的 方 丫 。 


科学 的 出 现 


科学 怎样 开始 的 呢 。 有 一 种 主张 认为 在 人 类 史上 科学 没有 一 
个 起 点 , 它 是 和 知觉 一 样 二 老 的 , 它 在 进化 阶段 上 ,是 以 看 见 一 个 
对 象 而 作出 概括 的 能 力 开始 的 。 科 学 和 知觉 都 在 观察 时 注意 基本 
的 通则 ,在 被 观察 的 对 象 中 看 出 自然 的 一 臻 性。 

试 以 心理 学 家 所 称 的 物 的 常 性 为 例 。 所 见 物 的 网 腊 影 象 随 着 
物体 的 后 退 而 变 小 ， 昌 然 物 质 的 客体 本 身 及 其 知觉 在 大 小 上 保持 
不 变 。 这 里 ,自然 的 一 致 性 的 规律 是 : 物 在 其 本 身 运动 时 或 在 其 观 
察 者 运动 时 ， 大 小 不 变 。 这 是 科学 的 物理 的 概括 。 但 人 关机 体 的 
构造 使 它 的 知觉 照例 服从 相同 的 一 般 规律 : 机 体 看 见 同一 物体 ,不 
管 它 和 物体 距离 的 远近 ， 都 看 到 同样 的 大 小 。 所 以 科学 的 概括 是 
宙 体 所 能 “理解 > 的 ， 因 为 它 的 知觉 包含 了 这 个 概括 作用 。 这 个 进 
行 梳 括 的 机 体 可 以 是 人 , 是 猿 钦 , 是 小 鸡 或 更 低 等 的 动物 , 因为 某 
种 程度 的 客观 概括 存在 于 所 有 有 知觉 之 内 。 这 个 类 比 也 许 太 从 真实 
了 ,因为 它 把 最 初期 的 科学 家 降低 到 小 鸡 或 原生 动物 的 水 平 ; 但 这 
个 类 似 性 也 足以 警告 我 们 不 要 在 人 类 史上 和 追求 科学 开始 的 精确 的 
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时 间 。 

现代 的 科学 是 在 社会 的 机 构 之 内 有 许多 人 互相 合作 的 ， 是 由 
这 一 代 继 承 前 一 代 的 工作 的 。 这 个 意义 上 的 科学 ， 就 需要 书写 的 
语言 ,书籍 ,最 后 还 需要 图 书馆 ,这 一 切 的 东西 造成 了 流通 的 便利 ， 
使 下 一 代 人 可 以 请 教 去 世 已 入 的 古人 。 埃 及 的 祭司 们 对 他 们 的 后 
代 传 授 天 国 的 学 问 ,但 单 赁 口传 却 有 碍 于 普遍 的 进步 ,因为 记忆 的 
遗迹 随时 变化 ,破坏 ,并 随 着 死亡 而 立即 消失 。 科 学 的 进步 需要 书 
号 的 语言 和 书籍 。 

谁 要 对 科学 的 出 现 作 一 番 最 长 期 的 观察 ,就 会 真正 地 看 到 大 
步 的 前 进 一 一 迅速 的 发 现 和 突破 的 变化 。 第 一 次 “突变 ”起 自 希腊 
文化 或 常 被 称 为 “希腊 奇迹 ?的 诞生 ; 第 二 次 起 自 文艺 复兴 时 期 ,这 
个 时 期 的 兴趣 离开 了 神学 的 教条 而 注意 自然 ， 并 于 最 后 注意 实验 
的 方法 。 

同 前 期 埃及 ,、 美 索 不 达 米 亚 和 爱 琴 海 的 系统 化 知识 对 比 起 来 ， 
希腊 在 公元 前 三 ,四 ,五 三 个 世纪 的 文化 似 确 为 一 种 奇迹 。 这 些 世 
纪 是 柏拉图 ( 约 公元 前 427 一 347), 亚 里 士 多 德 (公元 前 384 一 322)》 
和 阿 基 米 德 ( 约 公元 前 287 一 212) 的 世纪 。 亚 里 士 多 德 是 有 史 以 
来 最 伟大 的 人 物 , 他 集 知 识 的 大 成 ,还 加 上 他 自己 的 贡献 。 阿 基 米 
德 是 数学 家 和 物理 学 家 ,在 讨论 自然 原理 时 ,实际 上 是 现代 科学 思 
维 方法 的 先驱 。 这 个 文化 是 借助 于 容易 书写 的 语言 和 书籍 而 得 以 
保存 和 改进 的 。 它 的 总 的 图 景 表明 在 知识 和 真理 上 兴趣 内 然 ， 而 
在 建筑 乞 术 上 则 尽善尽美 ,使 史学 家 吃惊 ,史学 家 虽然 描写 这 些 
事件 ,但 不 能 说 出 它们 发 生 的 原因 。 

然而 我 们 也 不 应 忘记 希腊 文化 与 我 们 自己 的 文化 相 比 起 来 还 
是 简 隔 的 。 希 腊 和 正如 我 们 一 样 地 脱 明 ,一 一 没有 什么 证 据 可 以 
证 明 两 千年 的 进化 能 使 人 类 在 超越 大 猩猩 的 体积 上 有 所 进展 。 受 
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知识 和 培育 起 来 的 艺术 ， 而 不 受 现 代 人 所 受 的 压力 去 适应 一 些 超 
出 他 所 能 懂得 的 实际 的 知识 ， 所 以 他 的 生活 就 愈加 丰富 了 。 他 基 
本 上 生活 于 此 地 此 时 ; 没有 什么 历史 需要 学 习 和 体会 。 即 使 修 苦 
底 德 写 的 历史 也 大 部 分 以 他 自己 记忆 的 广度 为 限 。 古 代 希 腊 人 不 
必 学 好 什么 重要 的 外 文 ,也 不 必 吸 收 什么 伟大 的 外 国文 学 ,就 是 本 
国 的 文学 也 不 多 。 他 不 感觉 到 有 研究 他 种 文化 的 需要 。 黄 金 时 代 
的 希腊 人 生活 于 从 来 没有 存在 过 的 最 优越 的 文化 之 中 ,对 他 说 来 ， 
这 种 文化 已 使 他 心满意足 了 。 他 不 必 在 旅行 游历 中 接受 教育 ,因为 
没有 比 逢 腊 更 好 的 地 方 可 去 了 。 而 且 路 途 又 似 太 遥远 。 和 希腊 的 诸 
神 居住 于 北 希 腊 的 奥 林 帕 斯 山 ， 不 怕 有 爱 管 闲事 的 人 来 侦察 他 们 
的 住所 。 那 时 又 没有 钟表 。 柏 拉 图 学 院 的 讲课 迟 七 分 钟 开始 也 没 
有 关系 。 和 希腊 的 经 济 制 度 有 了 奴隶 的 劳动 使 上 层 人 物 有 可 能 大 力 
发 展 一 种 文化 ， 使 现代 的 西方 人 受到 了 无 法 估量 的 恩惠 。 但 这 可 
不 是 适宜 于 产生 实验 科学 的 一 种 文化 。 它 有 利于 直觉 、 真 知 灼 见 
和 理智 的 过 程 ， 但 不 利于 用 机 械 的 设计 和 实验 的 技术 从 自然 中 挖 
据 出 秘密 。 那 只 能 是 几乎 在 两 千年 后 才能 实现 的 事 了 。 

在 黑暗 时 期 ( 约 300 一 1200 年 ) 和 中 古 时 期 ( 约 1200 一 1500 
年 ) 内 ， 科 学 虽 在 东方 拜占庭 文化 中 有 了 进步 ， 但 西欧 的 文化 生 
活 却 受 了 神学 兴趣 的 支配 。 当 一 个 人 的 思想 不 再 直接 注意 他 的 
此 时 此 地 时 ， 便 关心 灵魂 的 前 途 和 逃避 死 后 炼狱 的 灾难 。 哲 人 也 
有 追求 真理 的 充沛 的 热情 ， 但 当时 的 价值 观 使 他 们 认为 真理 只 是 
依照 神 的 意志 才能 得 到 启示 ， 他 们 便 寻 求教 义 以 期 有 所 遵循 。 他 
们 相信 七 是 神圣 的 数目 ,在 他 们 看 来 ,上 帝 只 能 在 最 近 距 离 的 天 空 
中 安置 着 七 个 天 体 一 一 地 球 , 太阳, 月 亮 , 金星. 火星 . 木星 和 土星 
一 一 其 利 略 对 木星 周 国 的 四 个 月 亮 的 发 现 是 襄 污 神圣 的 。 我 们 每 


过 教育 的 希腊 人 可 以 过 十 分 丰富 的 生活 一 一 由 于 他 随意 运用 所 有 
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易 谴 责 中 世纪 缺乏 科学 ,信仰 无 法 证 实 的 教义 ,不 能 发 展 我 们 所 称 
的 文化 ; 然而 相等 于 今天 诺 贝尔 奖金 的 获得 者 的 哲人 ,对 当时 的 真 
理 坚持 了 不 屈 不 找 的 态度 ， 和 任何 科学 家 卫 护 他 对 现实 的 现代 观 
同样 地 热烈 中 世纪 主义 和 现代 主义 都 信赖 许多 种 先 验 的 价值 ,本 
书 对 于 中 世纪 的 兴趣 仅仅 是 由 于 它 提供 现代 科学 所 由 出 现 的 有 关 
思想 。 这 个 出 现 改 变 了 根本 的 价值 ; 却 当 然 没有 使 它们 消灭。 

在 事实 上 ， 到 了 文艺 复兴 及 学 术 复兴 后 ， 近 代 科 学 才 开始 出 
现 了 。 

新 兴 的 学 术 

什么 东西 推动 了 文艺 复兴 呢 。 我 们 也 许 无 法 说 明 希 腊 文 化 桨 
迹 指 起 源 , 但 是 我 们 确 能 略 述 学 术 复兴 的 动力 ,而 这 个 复兴 的 一 个 
方面 就 是 用 对 于 明显 确定 的 事实 的 兴趣 取代 神学 认可 的 教义 。 新 
兴 的 学 术 之 所 以 可 能 是 由 于 革新 的 态度 ， 而 革新 的 态度 则 常 可 举 
出 下 列 五 事 为 其 原因 。 

(1) 第 一 件 事 是 火药 的 发 明 及 其 在 战争 中 的 应 用 (十 五 世 
纪 )。 这 个 变化 使 封建 制 过 时 了 ， 并 由 于 对 领主 效忠 的 契约 的 失 
效 ,树立 了 社会 民主 的 基础 。 民 族 整 体 的 加 强 ,性 性 了 封建 主 的 房 
地 产 , 从 而 扩大 了 理智 的 境界 ,而 使 学 问 更 加 易于 获得 了 。 

(2) 1444 年 印刷 机 的 发 明 加 速 了 大 量 出 书 , 使 书写 语言 的 发 
明 已 经 在 文化 上 产生 的 影响 增加 了 许多 倍 。 

(3) 1453 年 土耳其 人 攻陷 了 君 士 坦 丁 堡 , 标志 着 拜占庭 帝国 
的 灭亡 和 它 的 文化 向 西方 的 传播 。 希 腊 学 者 从 君 士 坦 丁 堡 到 意 大 
利 的 避难 ,增进 了 意大利 对 希腊 文化 复兴 的 兴趣 。 

(4) 1492 年 美洲 的 发 现 是 地 理 探险 和 寻求 从 西欧 至 远东 的 
一 条 恒利 的 商业 航路 的 时 期 。 这 个 事件 不 发 生 于 哥伦布 个 人 的 奇 
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想 , 而 起 源 于 下 列 这 个 事实 ,就 是 : 中 古 时 期 止 在 消逝 ,而 对 商业 贸 
易 的 注意 开始 胜 过 了 对 灵魂 和 神学 教条 的 兴趣 。 探 险 的 动机 在 于 
追求 财富 , 在 十 六 世纪 时 , 财富 不 久 就 被 找到 了 , 不 仅 得 之 于 同 西 
印度 人 的 贸易 ， 而 且 得 之 于 盟 西 可 和 秘鲁 的 银子 和 金子 。 除 了 宝 
贵 的 金属 和 贸易 的 利润 外 ， 还 有 了 陆地 一 一 是 殖民 主义 者 有 力 夺 
取 和 经 营 的 自由 陆地 。 而 这 个 “自由 2 陆地 的 存在 ， 则 比 任何 一 个 
单独 因素 都 更 有 影响 于 前 四 个 世纪 中 的 西欧 和 美洲 ， 虽 然 它 必须 
首先 从 野 变 人 手中 取得， 又 须 从 自然 中 取得 ， 然 后 才 可 被 称 为 自 
由 的 。 

有 些 史学 家 以 为 美国 的 民主 主义 和 实用 主义 的 精神 是 由 于 它 
移 而 西向 的 边疆 , 越过 了 边疆 之 外 , 无 论 何 人 只 要 有 才智 和 力量 ， 
就 常 有 自由 的 土地 ,把 自己 变 成 为 农业 主 。 这 个 话 也 许 是 正确 的 ， 
但 是 还 有 一 种 远 较 广阔 的 意义 ， 说 明 远 西 和 远东 的 自由 陆地 使 四 
个 世纪 具有 一 种 特殊 的 性 质 , 即 现代 性 。 在 中 古 时 期 内 ,权力 是 由 
上 帝 赐 予 的 一 一 直接 通过 教会 ,间接 通过 国王 的 神权 ,或 者 是 一 经 
建立 起 来 就 可 以 继承 下 去 , 成 为 贵族 。 有 权 有 势 的 国王 、 贵族 , 封 
建 主 和 教会 有 了 土地 ， 这 个 土地 也 就 成 了 权力 的 象征 。 在 新 的 时 
代 之 内 ,殖民 主义 者 可 以 用 辛勤 的 工作 赢得 土地 ,商人 可 以 用 金钱 
购 得 土地 。 经 济 势 力 逐 渐 使 来 自 继承 或 神权 的 社会 地 位 转让 给 土 
地 或 货物 的 财富 所 有 权 了 。 这 个 平民 化 的 过 程 对 科学 的 兴盛 有 非 
常 重要 的 影响 ; 它 既 有 损 于 教义 创始 者 的 威望 ,又 因 科 学 有 商业 上 
的 价值 ,为 科学 的 促进 开辟 了 道路 。 

(5) 第 五 项 对 思想 的 新 时 代 有 决定 性 的 意义 ， 那 便 是 哥 白 尼 
学 说 ,此 说 刊 布 于 1453 年 ， 即 哥 白 尼 逝 世 的 那 一 年 。 字 宙 的 地 球 
中 心 说 也 就 是 人 类 中 心 说 ， 把 字 宙 看 成 是 围绕 地 球 上 的 人 而 旋转 
的 。 太 阳 中 心 说 在 科学 上 更 有 意义 ,但 贬低 了 人 ,使 他 们 属于 各行 
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星之 一 里 面 的 一 个 不 重要 的 靠边 的 位 置 之 上 。 其 至 到 了 今天 还 有 
人 认为 目前 精神 神经 病 的 流行 一 半 是 由 于 在 哥 白 尼 学 说 的 影响 下 
失去 了 威望 和 重要 性 的 缘故 。 哥 白 尼 学 说 的 革命 不 但 剥夺 了 人 在 
宇宙 里 的 地 球 中 心 的 位 置 ; 还 剥夺 了 他 在 天 堂上 的 一 定 的 地 位 ,并 
由 于 在 其 他 行星 上 可 能 有 成 倍 的 许多 其 他 灵魂 ， 也 就 削弱 他 自己 
灵魂 的 重要 性 了 。 

我 们 前 曾 说 过 ， 在 这 些 历史 因果 的 问题 上 不 容易 区 别 原因 和 
结果 、 或 理由 和 征兆 。 这 些 关 系 有 许多 是 循环 的 。 自 由 陆地 的 发 
更， 印加 人 的 金 银 和 西 印 度 人 的 财富 的 发 现 有 助 于 创立 新 时 代 的 
精神 ， 而 新 时 代 的 精神 反 过 来 又 有 助 于 进一步 的 探索 。 哥 白 尼 学 
说 既 古 新 的 思想 方法 的 结果 ， 又 是 促进 这 些 思想 方法 的 原因 。 哥 
白 尼 需要 人 们 的 理智 的 新 兴趣 ， 去 鼓励 他 推进 关于 天 体 的 一 种 较 
简单 而 异端 的 观点 ; 但 是 他 深 知 教会 会 反对 他 , 所 以 他 跨 足 不 决 ， 
他 提出 自己 的 学 说 ,以 为 是 姑 亡 言 之 而 已 ,只 是 在 他 死 后 才 公 之 干 
世 。 所 以 变革 的 结果 使 更 多 的 变革 更 易 出 现 , 但 进步 是 缓慢 的 ,此 
外 ,我 们 也 许可 将 宗教 改革 列 入 原因 之 内 。 路 德 于 1517 年 写成 了 
九 十 五 条 论 网 钉 在 教会 的 正门 上 ， 但 是 他 的 行动 是 对 教会 的 日 益 
增加 的 普遍 不 满 的 结果 ， 辣 时 也 是 引起 更 加 不 满 的 原因 。 有 些 史 
学 家 把 科学 的 出 现 列 为 新 时 代 产 生 的 一 种 原因 。 它 也 是 变革 的 时 
期 的 结果 和 原因 。 它 是 新 学 术 的 一 部 分 。 


近代 科学 的 开始 


近代 科学 的 出 现 常 被 说 成 发 生 于 十 七 世纪 ， 因 为 这 个 世纪 包 
括 刻下 勒 , 伽 利 咯 和 牛顿 的 惊人 的 著作 ,和 对 新 学 术 的 共 他 重要 的 
贡献 。 

哥 白 尼 (!1473 一 1543) 开 辟 了 一 条 道路 ， 他 提出 了 太阳 中 心 说 
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《1543) 作为 没有 论证 或 证 据 的 假设 ， 但 是 他 明确 地 论证 它 似 较 
合理 。 

刻下 勒 (1571 一 1630) 于 1609 一 1619 年 以 建立 行星 运动 的 三 
条 定律 而 著名 : 《1) 行星 运行 于 椭圆 形 的 轨道 ， 以 太阳 为 焦点 (中 
心 ) 这 是 肯定 了 妓 白 尼 学 说 的 一 个 原理 ; (2) 一 个 行星 当 缆 日 
而 行 时 , 它 的 半径 以 相等 的 时 间 掠 过 相等 的 距离 ,这 个 定律 意味 着 
行星 沿 着 椭圆 形 的 轨道 运行 时 , 距 太阳 越 近 ， 运 行 越 速 ; (3) 行星 
绕 日 而 转 的 时 间 的 平方 和 它 离开 太阳 的 平均 距离 的 立方 成 正比 
例 。 这 些 定 律 后 来 都 被 证 实 了 ， 这 是 科学 中 的 数学 演绎 法 的 好 例 。 
它们 决 非 中 世纪 所 能 产生 ， 也 决 非 神秘 的 毕 达 哥 拉 斯 所 能 运用 的 
思想 。 阿 基 米 德 对 流体 静 力 学 原理 的 发 现 认为 物体 在 液体 内 所 形 
mp 这 个 发 现 可 以 与 这 种 思想 相 比 ， 

它 在 希腊 文化 中 是 军 见 的 。 

刻下 勒 之 后 有 伟大 的 伽利略 (1564 一 1642)， 他 发 现 运动 物体 
的 动力 学 的 许多 原理 ,如 落体 定律 , 摆 锤 定律 、 加 速度 ,惯性 ,抛射 
物 运动 的 部 分 。 他 昕 到 一 个 荷兰 人 于 1608 年 发 明 一 架 望 远 镜 后 ， 
于 1609 年 也 创制 一 架 , 用 以 观察 木星 , 发 现 了 它 的 四 个 卫星 。 这 
便 使 太阳 系 的 已 知 的 天 体 不 是 七 而 为 十 一 了 ， 人 徊 利 略 计 笑 那些 说 
七 是 神圣 数目 和 创 直 主 不 创制 十 一 个 天 体 的 人 们 。 谁 都 知道 他 如 
何 坚 持 哥 自足 学 说 ,在 老年 双 目 几乎 失明 时 被 迫 放 弃 自 己 的 信仰， 
只 得 含糊 人 悔罪。 那 是 在 1633 年 。 他 的 许多 发 现 到 1638 年 才 公 之 
于 世 , 但 大 半 由 于 同 考 森 尼 神父 的 大 量 通 信和 ,这 些 发 现 已 早 为 大 多 
数 人 所 知道 了 。 借 利 略 死 于 1642 年 。 

牛顿 (1642 一 17277 就 诞生 于 同一 年 。 他 是 我 们 文化 中 最 光辉 
的 人 物 之 一 。1665 和 1666 年 间 , 他 作为 一 个 二 十 五 岁 左右 的 青年 
时 , 他 的 天 才 使 他 达成 了 下 列 的 真知 灼 见 ; (1) 他 理解 了 微 积分 原 11 
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理 ,并 加 以 应 用 ,虽然 在 这 方面 他 的 老师 艾 萨 克 , 巴 罗 是 先 有 所 知 
的 ， 菜 布 尼 慈 也 独立 地 有 了 同样 的 发 现 。(2) 牛顿 理解 了 万 有 引 
力 的 原理 ,从 刻下 惑 的 定律 之 一 得 出 了 平方 反比 的 定律 ,后 来 他 建 
立 了 运动 的 定律 ， 其 中 第 三 条 定律 (作用 力 和 反作用 力 相等 ) 是 新 
发 现 的 , 在 月 球 和 地 球 的 例子 中 证 明了 平方 反比 的 定律 , 他 的 < 原 
理 ? 刊 布 于 1687 年 。(3) 他 在 那些 早期 年 间 , 购 得 了 一 面 三 棱镜 ,用 
以 布置 实验 ,说 明白 光 是 各 种 不 同 颜色 光线 的 混合 。 他 于 1672 年 
在 皇家 学 会 报告 了 这 个 事实 和 颜色 混合 的 基本 原理 ， 发 现 他 们 对 
白 是 各 色 混合 的 那样 “不 合理 ”的 一 个 假设 表示 怀疑 。 他 于 1668 
年 创制 了 第 一 架 反射 的 望远镜 。 他 在 晚年 时 ,得 到 了 许多 荣誉 ,他 
用 他 的 生命 的 余年 对 早年 所 有 精深 的 见解 抽 绎 出 结论 ,并 在 数学 ， 
力学 和 光学 内 得 到 了 其 他 各 种 发 现 。 他 以 其 天 才 的 卓识 ， 继 之 以 
数学 的 演绎 和 实验 的 证 明 ， 出 色 地 表现 出 科学 的 理想 一 一 至 少 是 
物理 科学 的 理想 。 和 牛顿 成 就 的 性 质 和 方式 充分 说 明了 十 七 世纪 的 
科学 的 形势 。 i 

当 我 们 考虑 新 时 代 的 这 个 初步 繁荣 的 世纪 的 突出 事件 时 ， 可 
以 确信 新 科学 已 在 半空 中 ， 中 世纪 的 干涉 已 向 后 退却 了 。 让 我 们 
引证 如 下 :《1) 远 在 1593 年 ， 伽 利 略 创制 了 温度 计 。(2) 1600 年 
W. 吉尔 伯 特 用 拉丁 文 刊 布 他 的 磁力 学 论文 ,这 是 在 英国 印行 的 第 
一 部 伟大 的 科学 著作 。(3) 刻 卜 勒 定 律 出 现 于 1609 年 。(4) 伽 利 
略 用 他 的 新 望远镜 发 现 木 星 卫 性 。(5) 1628 年 哈 维 发 现 了 血液 循 
环 , 这 是 我 们 为 这 个 新 世纪 公布 的 有 关 生 物 学 的 第 一 个 项 目 。(6) 
伽利略 的 发 现 终于 在 1638 年 发 表 。(7) 后 来 在 1643 年 伽利略 的 
弟子 托 里 切 利 把 一 端 封 口 的 装 有 水 银 的 管子 倒置 在 水 银 盘 内 ， 从 
而 创制 了 气压 计 。 他 证 明了 水 银 柱 是 依靠 空气 的 重量 支持 的 ， 带 
管子 上 山 , 桂 的 高 度 就 随 而 降低 。 因 此 ,他 用 一 个 积极 的 力学 原理 
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取代 了 “自然 害怕 真空 ”的 信条 。 无 论 什 么 事例 都 不 比 这 个 事例 更 
能 表明 中 世纪 和 近代 的 科学 思想 的 差异 。(8) 其 次 便 是 “空气 弹 
力 ? (cthe spring of the air”) 的 发 现 ,就 是 这 样 一 个 事实 ,气体 扩 
展 并 充满 着 所 有 空虚 的 空间 ,由 此 导致 了 格 里 凯 在 1654 年 发 明 气 
泵 ,并 用 马 德 堡 的 两 半球 DD, 抽出 其 中 所 有 的 空气 ,就 极 难 拉 开 , 借 
以 演示 大 气 的 压力 。(9) 波 义 耳 的 气体 定律 接着 发 表 于 1660 年 。 
那 时 科学 发 展 很 快 ， 致 使 科学 家 在 私人 通信 外 需要 更 便利 的 交流 
的 方法 。(10) 因此 1660 年 为 了 讨论 及 刊 布 通信 的 便利 建立 了 皇 
家 学 会 。(11) 科学 院 建立 于 1666 年 。 这 是 牛顿 对 天 体力 学 和 光 
学 有 了 光辉 的 新 卓识 的 一 年 。(12) 牛顿 于 1672 年 首次 在 皇家 学 
会 说 明白 光 是 有 色光 线 的 混合 。(13) 1674 年 列 文 霍 克 借助 于 显 
微 镜 发 现 微生物 一 细菌 和 精子 。(C14) 最 后 , 牛顿 由 于 他 的 较 早 
时 期 的 计算 同 理论 不 符 , 经 过 长 期 路 中 以 后 , 终于 在 1687 年 刊 布 
他 的 < 原理 >。 

新 世纪 科学 的 特性 之 一 是 它 的 合作 性 。 中 世纪 的 特点 是 权威 
主义 ， 那 时 的 科学 以 尊重 亚 里 士 多 德 的 格言 为 它 的 特点 。 在 新 世 
纪 内 ,最 后 的 主宰 是 大 自然 ,科学 家 日 益 有 效 地 转向 大 自然 提出 问 
题 ， 相 信 她 的 一 致 性 和 她 的 答案 的 可 靠 性 。 合 作 就 使 有 关 大 自然 
秘密 的 探究 有 了 意义 ， 比 在 依靠 神 的 启示 而 不 依靠 发 现 以 求 进步 
的 社会 中 有 了 更 大 的 意义 。 然 而 合作 需要 通信 ,旅行 是 困难 的 , 书 
信 是 很 不 流行 的 ， 杂 志 是 不 存在 的 ， 图 书 的 刊印 是 不 迅速 的 。 最 
重要 的 届 献 往往 远 在 其 刊 布 以 前 ， 通 过 信件 来 往 ， 常 仅 有 部 分 的 
流传 。 一 本 重要 的 著作 往往 在 作者 晚年 时 印行 或 甚至 于 死 后 
出 版 。 


格 里 饥 是 德国 马 德 煲 市 长 , 他 用 以 试验 气压 的 大 盒子 叫做 马 德 黛 的 两 半球 。 
一 一 译 者 
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第 一 项 补救 的 方法 是 通信 ,第 二 项 是 科学 家 的 学 会 。 在 巴黎 ， 
麦 森 尼 神 父 本 人 也 是 不 平凡 的 科学 家 ， 他 承担 责任 和 许多 科学 家 
如 第 卡尔 , 堆 布 斯 , 伽 桑 狄 . 哈 维 ,伽利略 . 托 里 切 利通 信 联 系 , 有 时 
其 至 劝说 他 们 进行 辩论 。 住 在 巴黎 的 科学 家 后 来 养 成 聚会 的 习 
惯 ,最 后 终于 发 展 成 科学 院 。 在 伦敦 ,有 一 个 对 新 科学 很 有 兴趣 的 
楚 善 家 塞 绢 尔 . 哈 特 立波 , 他 约 在 1645 年 , 邀集 科学 家 进行 每 周 
一 次 的 讨论 。 不 久 这 个 集会 就 包括 着 波 义 耳 和 一 个 史学 家 称 为 十 
七 世纪 英国 达 : 芬 奇 的 雷 因 爵士。 他 们 计划 设立 一 个 理科 研究 大 
学 ， 哲 学 家 就 在 这 个 大 学 里 进行 各 门 科学 领域 的 研究 和 教学 。 皇 
家 学 会 就 是 在 他 们 讨论 的 基础 上 发 展 起 来 的 。 

皇家 学 会 成 立 于 1660 年 ， 立 案 于 1662 年 。 查 理 第 二 对 此 也 
有 兴趣 。( 法 国 ) 科 学 院 在 路 易 十 四 (“伟大 的 路 易 ”) 的 赞助 下 建立 
于 1666 年 。 普 鲁 士 在 柏林 的 科学 院 成 立 稍 后 一 一 1700 年 。 这 些 
学 院 完 成 了 今天 所 有 专业 学 会 的 任务 : 它们 邀 集 科 学 家 交流 知识 ， 
互相 激励 。 它 们 又 印行 接收 到 的 会 议 报告 和 通信 ， 从 而 供应 最 初 
期 的 科学 杂志 。 皇 家 学 会 于 1665 年 创办 了 < 哲学 汇 刊 并 法 国 ) 科 
学 院 于 1666 年 创办 了 它 的 <* 回 亿 录 >。 只 是 到 了 十 八 世纪 末期 , 才 
不 依赖 学 会 ,独立 刊行 定期 的 科学 杂志 。 

必须 注意 ， 近 代 科 学 的 理想 的 形式 是 由 十 七 世纪 的 物理 学 确 
定 的 。 二 十 世纪 有 人 主张 心理 学 应 力求 成 为 科学 的 ， 而 要 成 为 科 
学 的 ,就 必须 成 为 数学 的 和 演绎 的 , 持 有 这 个 论点 的 人 们 要 在 物理 
学 史 中 寻 求 他 们 的 理由 ， 因 为 当 科 学 和 哲学 在 生 顿 的 时 期 互相 分 
化 时 ,物理 学 是 首先 出 现 的 。 

科学 是 否 要 用 演绎 法 或 归纳 法 ， 已 久 成 问题 了 。 亚 里 士 多 德 
的 方法 是 演绎 法 ,从 一 般 推 论 特殊 。 弗 兰 西 斯 ， 培根 在 他 的 1620 
年 的 < 新 工具 > 一 书 内 企图 代 以 归纳 法 。 观 察 了 许多 事实 ， 概 括 的 
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通则 便 可 明白 了 。 我 们 常 听 说 ,一 种 年 轻 的 科学 必须 搜集 事实 ,不 
要 急于 发 现 一 般 的 定律 。 但 是 物理 学 在 十 七 世纪 时 是 很 年 轻 的 ， 
我 们 看 到 它 和 数学 携手 并 进 ,而 数学 则 基本 上 是 一 种 演绎 的 工具 。 
牛顿 只 是 发 明了 微 积 分 以 后 ,对 他 的 万 有 引力 学 说 才 不 再 迟疑 了 。 
他 的 平方 反比 万 有 引力 律 是 从 刻下 勒 的 定律 之 一 演绎 出 来 的 ， 刘 
勒 和 牛顿 的 定律 都 在 演绎 出 来 以 后 ,需要 观察 的 证 明 。 

这 个 方法 今天 已 被 称 为 假设 演绎 法 : 科学 家 从 假设 出 发 ,从 而 
演绎 出 一 种 结论 ,而 这 个 结论 则 直接 在 大 自然 或 实验 中 加 以 观察 。 
假使 预测 的 观察 得 到 了 证 明 , 他 便 可 有 了 那个 事实 ,并 可 由 演绎 的 
考验 加 强 假设 的 力量 。 那 么 假设 从 哪里 得 到 起 点 呢 ， 得 自 深 入 各 
种 关系 的 卓识 ， 得 自 他 种 发 现 的 结果 ， 得 自 没 有 充分 根据 的 直观 
(或 所 谓 “ 预 感 了 )。 阿 基 米 德 必定 由 于 对 关系 的 卓识 领会 了 流体 静 
力学 的 原理 , 然后 演绎 出 有 关 国王 希 罗 的 王冠 的 结论 @。 这 个 故事 
没有 说 他 后 来 用 实验 证 实 假设 。 它 只 暗示 着 他 从 沐浴 中 欢呼 “我 
找到 了 ”的 这 个 卓识 太 动人 了 ,使 他 感觉 不 到 求证 的 需要 。 但 是 牛 


顿 就 感觉 到 那个 需要 了 。 他 只 是 到 了 他 的 万 有 引力 学 说 为 观察 所 


证 实时 才 不 再 拖延 他 的 学 说 的 公布 。 物 理学 在 新 世纪 的 起 点 是 由 
于 博学 多 能 的 管 者 的 光辉 的 卓识 、 由 于 演绎 的 推论 和 善于 用 数学 
完成 一 些 过 于 复杂 而 不 是 较 简 单 的 方法 所 能 解答 的 演绎 的 过 程 。 
两 个 世纪 以 后 ,心理 学 企图 走 上 同样 的 道路 ,但 仅 有 部 分 的 成 就 。 

十 八 世纪 的 成 绩 比 不 上 十 七 世纪 。 刻 下 勒 、 伽 利 略 和 牛顿 的 
世纪 的 革命 性 的 进展 以 后 只 是 较为 平坦 的 高 原 。 正 如 一 位 史学 家 
所 指出 的 , 牛顿 以 后 , 或 可 望 世界 上 有 “许多 种 生气 勃勃 的 发 现 ?， 
但 实际 上 落 了 空 , 只 是 “一 个 长 时 期 的 消化 前 哲 的 遗产 , 微 有 成 绩 ” 


二 作者 在 第 一 版 中 说 ， 阿 基 米 德 在 沐浴 时 ,发 现 了 流体 静 力 学 的 原理 ,并 从 而 发 
党 国王 希 罗 的 金冠 是 田 爹 区 搜 银 制造 出 来 的 结论 ”。 
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罢了 。 思 想 新 习惯 正在 生根 繁殖 。 但 是 我 们 得 在 这 里 唤 开 一 般 的 
科学 史 , 把 注意 转向 于 生物 科学 的 历史 ,科学 心理 学 终于 从 这 门 科 
学 区 上 生出 来 了 。 





生理 学 的 开始 


生物 科学 开始 时 属于 医学 ,医学 在 希腊 和 前 于 希腊 的 时 期 里 ， 
是 解剖 学 ,外 科学 和 药 用 植物 知识 的 混合 体 ,而 以 说 术 和 神学 教条 
为 补充 。 除 特殊 情况 外 ,法 律 禁 止 人 体 的 解剖 ,以 致 解剖 的 正确 知 
识 的 发 展 有 赖 于 动物 的 解剖 。 由 于 解剖 知识 的 缺乏 ， 生 理学 的 知 
识 当 然 也 无 法 进展 。 世 称 “ 医 学 之 祖 ” 的 希 波 克拉 底 《 约 公元 前 
400 一 370) 对 医学 事实 却 显示 出 罕有 的 客观 性 , 留 下 来 八 十 七 种 世 
所 尊重 的 论文 ,提供 后 人 研究 ; 但 因 没有 借助 于 人 体内 部 的 解剖 观 
察 或 实验 的 理解 ， 他 就 不 能 远 远 地 超出 他 的 时 代 的 限制 。 伟 大 的 
世 术 家 提供 了 解剖 的 肤浅 知识 ,但 解剖 的 禁令 阻止 了 重要 的 发 现 。 

紧 接 在 希 波 克拉 底 之 后 ， 医 学 科学 进展 极 微 。 经 过 长 时 期 后 
才 有 盖 伦 \ 约 129 一 199) 加 以 搜集 整理 。 他 是 一 位 优秀 的 开业 医 
生 , 一 个 敏锐 的 观察 家 ,一 个 有 限 的 实验 者 。 与 他 的 古代 的 先辈 相 
比 起 来 , 盖 伦 的 某 些 意见 几乎 是 近代 的 。 他 把 心灵 位 置 于 脑 内 ,而 
亚 里 士 多 德 则 把 它 位 置 于 心 及 之 内 。 他 辨别 出 感觉 神经 和 运动 神 
经 ,这 个 区 别 后 来 失传 了 ,至 十 九 世 纪 才 被 再 行 发 现 。 他 切断 次 笑 
的 实验 ， 从 而 能 够 定位 某 些 运 动 的 机 能 。 几 此 一 切 昕 起 来 似 平 是 
可 喜 的 科学 进步 ， 但 同时 盖 伦 也 作出 大 量 的 查 无 实证 的 系统 性 的 
信条 ,这 些 信条 无 疑 地 使 古人 尊重 了 他 ,但 当 科 学 随 着 文艺 复兴 而 
前 进 时 , 却 必 须 子 以 排除 。 所 以 盖 伦 在 医学 内 取得 权威 的 地 位 ,和 
亚 里 士 多 德 在 哲学 和 其 他 科学 中 的 地 位 相同 。 三 百年 后 的 著名 医 
学 家 仍 随 声 附 和 地 认为 盖 伦 是 无 可 指责 的 权威 。 如 维 萨 留 斯 的 老 
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师 杜 布 巨 : 西 尔 维 斯 (1478 一 1555) 生 活 在 一 千 多 年 以 后 ， 却 纵 伟 
大 的 盖 伦 的 继承 者 闻名 于 世 。 

十 六 世纪 ,人 体 解 痢 虽然 受到 教会 的 反对 ,但 也 已 有 人 在 进行 
了 。 达 ' 芬 奇 和 米 开 朗 琪 罗 就 用 这 种 方法 研究 人 体 。 维 了 萨 留 斯 
(1514 一 1564) 的 出 现 标志 着 新 世纪 医学 中 观察 胜 服 了 教条 。 他 在 
青少年 时 ,开始 解剖 ,持续 至 在 巴黎 受训 练 和 在 帕 度 亚 终 于 定居 之 
后 。 他 于 1537 年 间 在 帕 度 亚 对 广大 听众 讲学 ,并 对 热情 的 学 生 演 
示人 体 解剖 。 他 在 1543 年 刊行 < 论 人 体 的 构造 > (De fabrica cor- 
poris humani)， 这 本 概要 以 在 客观 上 摆脱 盖 伦 的 传统 ， 并 以 生动 
正确 的 木刻 为 特点 。 现 代 解 剖 的 传统 开始 于 维 萨 留 斯 ， 但 仅 儿 乎 
在 一 世纪 后 才 开 始 有 所 进展 ， 因 为 维 萨 留 斯 是 超时 代 的 。 教 会 谴 
责 他 对 传统 缺乏 敬意 ， 他 的 著作 要 等 到 光辉 的 十 七 世纪 把 它 捡拾 
起 来 ,继承 下 去 。 

也 是 在 这 个 新 学 术 的 世纪 里 ， 哈 维 对 生理 学 的 贡献 等 于 维 萨 
留 斯 对 解剖 学 的 贡献 。 哈 维 (1578 一 1657) 是 法 布 里 克 斯 的 学 生 ， 
法 布 里 克 斯 是 法 洛 皮 乌 斯 的 学 生 ， 法 将 皮 乌 斯 又 是 维 院 留 斯 的 学 
生 ， 而 这 个 对 解剖 学 的 联系 则 不 仅 是 徒 具 形式 。 法 布 里 克 斯 知道 
静脉 血管 的 辩 膜 ， 并 用 实验 证 明 这 些 浴 膜 礁 许 血液 流 回 心脏 而 不 
离开 心脏 。 这 个 发 现 前 弱 了 盖 伦 的 所 谓 血 液 退 湖 ， 在 静脉 管内 问 
前 和 向 后 流动 ,而 由 生命 精神 在 动脉 管内 将 它 化 为 稀薄 的 主张 .法 
布 里 克 斯 在 帕 度 亚 任 教 ， 哈 维 到 那里 去 完成 他 的 学 业 。 哈 维 回 至 
英国 ， 继 续 他 的 观察 和 实验 。 他 研究 心 腔 彼 此 之 间 以 及 和 肺 及 动 
静脉 之 间 的 正确 联系 。 这 些 联系 和 瓣膜 证 明了 血 流 应 有 的 方 条: 
由 于 那 时 还 没有 优良 的 显微镜 技术 ， 哈 维 只 能 推测 组 织 内 微血管 
的 存在 以 及 血液 从 动脉 至 静脉 管 的 通路 .他 的 经 典 著作 < 关于 动物 
心脏 和 血液 运动 的 解剖 学 研究 >(De motu cordis et sanguinis) 刊 
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布 于 1628 年 。 

其 接 哈 维 之 后 ,其 实 一 直到 十 八 世 纪 , 科 学 生理 学 都 没有 涌现 
出 优秀 的 著作 。 近 代 科 学 世纪 的 图 景 证 明 十 七 和 十 九 世纪 的 成 绩 
迁 较 优 于 十 八 世 纪 。 列 文 霍 克 (1632 一 1723) 有 一 架 显 微 镜 ， 可 能 
他 是 第 一 个 人 观察 到 微生物 和 精 虫 (1674 年 ), 但 是 直到 十 九 世纪 
显微镜 改进 后 ， 才 掀起 了 有 关 显 微 解 剖 学 医 动 的 大 浪 诗 。 这 个 巨 
大 的 差别 不 是 科学 发 展 的 人 格 说 或 自然 说 所 能 完满 解释 的 ， 虽 然 
对 这 个 事实 的 合理 说 明 可 不 难 找到 一 一 比 历史 动力 学 尤 较 容 易 。 
在 物理 学 内 ,我 们 或 可 说 十 八 世 纪要 消化 十 七 世纪 的 成 就 ,然后 十 
九 世纪 才能 前 进 。 关 于 这 个 问题 ， 还 有 一 说 认为 十 七 世纪 新 的 科 
学 开 一 个 头 ,需要 伟大 的 天 才 继 承 其 后 ,可 是 这 样 的 天 才 只 有 象 伽 
利 略 和 牛顿 那样 极 少 数 人 才能 具备 。 十 九 世 纪 的 科学 是 一 种 连锁 
反应 ,一 种 发 现 使 男 一 种 发 现 有 了 可 能 ,一 种 热情 激发 了 另 一 种 热 
情 。 这 种 社会 的 “爆发 活动 >? 有赖 于 这 样 一 种 转折 点 ， 而 这 个 转折 
所在 十 八 世纪 却 没 有 到 达 。 如 此 之 类 的 思辨 有 助 于 描述 这 个 时 期 
的 历史 ,但 以 言 “解释 ” 则 微不足道 了 。 

但 十 八 世 纪 的 生物 学 也 有 若干 重要 人 物 ， 如 哈 勒 、 林 耐 和 比 
夏 。 阿 尔 布 菜 希 特色 : 哈 勒 (1708 一 1777) 是 伟大 的 严 尔 曼 : 波 尔 
哈 夫 的 学 生 , 曾 被 这 样 一 些 人 称 为 实验 生理 学 之 父 , 这 些 人 不 把 这 
个 称号 保留 给 十 九 世 纪 的 约翰 内 斯 缪 勒 。 哈 勒 辑 集 了 解剖 学 和 
生理 学 内 款 积 的 知识 , 辅 以 他 自己 的 大 量 实验 的 结果 ,在 这 个 领域 
内 提供 近代 系统 理论 的 手册 < 人 体 生理 党 纲要 >(Elementa physio- 
logiae corporis humani) ,这 是 1757 一 1766 年 间 出 版 的 八 卷 本 ， 几 
平 在 他 以 前 的 一 个 世纪 以 内 , 格 利 森 曾 证 明 肌 肉 有 受 刺激 性 ,肌肉 

17 的 收缩 不 单 是 由 于 动物 精神 流入 其 内 ,导致 肌肉 的 脱 大 ,而 是 受 刺 
激 的 肌肉 发 挥 收缩 力 而 没有 增 大 整个 的 容积 。 哈 勒 重视 这 个 原理 ， 
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称 收缩 力 为 原动力 Cvis insita) 认 为 这 是 活 的 组 织 的 特点 ， 是 在 自 
然 界 的 其 他 场合 中 找 不 到 的 。 那 时 是 动物 精神 的 概念 让 位 给 神经 
5| 力 (succus nerveus， 搏 雷 利 在 1680 年 提出 的 ) 或 神经 力 (Vis 
nervosa. 昂 泽 在 1770 年 提出 的 ) 概 念 的 时 期 。 还 有 活力 (vis viva) 
一 词 前 应 用 于 神经 系统 的 活动 ,也 常用 于 无 机 界 ， 标志 着 十 九 世 纪 
所 称 的 动能 (kinetic energy)。 
卡尔 . 汉 。 林 耐 (1707 一 1778) 是 瑞典 有 名 的 植物 学 家 ， 享 有 
动 植物 近代 分 类 创始 人 的 荣誉 。 林 耐 是 一 位 伟大 的 观察 家 和 分 类 
学 家 。 心 理学 界 知道 他 ， 因 为 他 对 嗅觉 的 分 类 (1752) 为 后 来 所 有 
嗅觉 体系 的 先驱 ， 但 是 他 对 心理 学 的 真正 贡献 在 于 他 促成 了 描述 
和 分 类 的 重要 性 。 因 此 ， 他 隶属 于 亚 里 士 多 德 传 授 下 来 而 为 培根 
所 助长 的 归纳 的 传统 ， 这 个 事实 也 就 部 分 地 解释 了 科学 生物 学 为 
什么 落后 于 天 文 和 物理 科学 的 原因 ， 而 天 文学 家 和 物理 学 家 则 在 
和 七 世纪 接受 了 数学 的 演绎 法 。 我 们 还 可 能 使 林 耐 归属 于 歌德 、 
金 耶 , 海 林 和 格式 塔 心理 学 家 等 优秀 的 观察 家 的 现象 学 。 这 些 心 
理学 家 都 强调 了 我 们 所 称 的 归纳 观察 法 的 重要 ,他 们 受到 了 训 红 ， 
在 资料 中 作出 了 培根 式 的 概括 。 
十 八 世 纪 的 第 三 个 重要 人 物 是 M. FF.X. 比 夏 (1771 一 1802)， 
他 生 于 十 八 世纪 末 , 十 九 世 纪 初 , 他 的 < 生理 学 和 医学 中 的 应 用 解 
谢 学 >(Anatomie générale appliquée & la physiologie et a la médi- 
cine) 刊 行 于 1801 年 ,在 它 的 年 轻 作者 去 世 前 的 一 年 。 比 夏 的 知名 
由 于 他 对 组 织 的 细微 构造 的 描写 ， 他 对 用 以 描写 生命 物质 的 组 织 
启 的 创造 ， 以 及 有 关 细 胞 的 发 现 ,和 所 有 组 织 都 由 细胞 构成 的 观 
所 ( 哈 勒 曾经 设想 过 解剖 的 原 素 可 能 就 是 纤维 )， 比 复 区 分 出 随意 
和 不 随意 的 身体 系统 ,认为 肌肉 本 身 是 敏感 的 , 他 把 知觉 、 记 忆 、 
埋 智 的 机 能 定位 在 脑 内 ， 但 是 把 情绪 定位 于 内 脏 。 由 于 他 仅 应 用 
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-- 架 简陋 的 显微镜 ,所 以 他 的 观察 是 有 限制 的 。 到 了 1830 年 复杂 
的 显微镜 可 以 应 用 时 ,生物 学 的 观察 就 进步 很 快 了 。 

在 十 九 世 纪 的 初期 ,伦敦 的 查尔斯 贝尔 (1774 一 1842) ,巴黎 
的 弗朗西斯 - 马 形 第 (1783- 一 1855), 柏 林 的 约翰 内 斯 - 缪 勒 (1801 一 
1858) 和 克 劳 德 .贝尔 纳 (1813 一 1878) 都 被 称 为 伟大 的 生理 学 家 。 
贝尔 和 马 戎 第 都 将 见于 下 一 章 ， 前 者 由 于 对 感觉 和 运动 神经 的 实 
验 研究 ， 后 者 由 于 对 感觉 和 运动 神经 的 不 同 机 能 的 发 现 的 优先 权 
是 与 贝尔 有 争论 的 。 约 翰 内 斯 * 绢 勒 则 屡 见 于 本 书 ， 他 对 心理 学 
提供 了 神经 特殊 能 的 重要 学 说 ,而 且 他 对 实验 生理 学 之 父 的 称号 ， 
还 是 哈 勒 的 竞争 者 。 贝 尔 纳 是 马戏 第 的 学 生 ， 是 四 人 中 最 著名 的 
一 位 ,但 在 心理 学 史 内 却 最 不 重要 ,虽然 他 在 科学 原理 上 的 机 智 的 
说 明和 晚年 (多数 在 1860 年 后 ) 出 版 的 著作 使 他 成 为 许多 随手 可 


得 的 著名 语录 的 来 源 。 


德国 科学 中 的 现象 学 


这 里 值得 暂时 停留 一 下 ， 停 留 的 时 间 之 久 要 足够 用 以 考察 全 
面 的 场景 ,要 明确 心理 学 为 什么 常 被 人 们 称 为 “年 轻 的 科学 ?, 又 为 
什么 科学 的 心理 学 创始 于 德国 。 在 这 个 工作 中 ， 我 们 还 可 知 分 类 
的 叙述 对 德国 人 的 气质 比 对 法 国人 和 英国 人 的 气质 更 加 合适 ， 而 
科学 的 现象 学 也 创始 于 德国 。 现 象 学 一 词 是 在 十 九 世纪 初 年 由 
F. G. 胡 塞 尔 介 入 心 理学 而 为 现代 格式 塔 心理 学 所 采用 的 。 它 的 
意义 是 指 直接 经 验 的 描述 ， 尽 可 能 排除 科学 的 成 见 。 有 些 抱 有 认 
识 论 倾向 的 心理 学 家 认为 它 不 是 科学 而 是 预备 科学 《科学 入门 的 
训练 )。 他 们 以 为 如 果 所 有 科学 都 研究 经 验 , 那 末 经 验 的 描述 应 附 
属于 各 种 科学 了 。 关 于 这 个 问题 ， 本 书 下 文 应 更 有 所 论述 〔 边 码 
第 601 一 610 页 )。 现 在 要 理解 的 是 : 现象 学 无 论 用 的 是 什么 名 称 ， 
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在 科学 史上 是 起 源 磊 早 的 。 现 象 学 对 科学 的 研究 是 叙述 的 、 分 类 
的 和 归纳 的 方法; 是 数学 的 ,演绎 法 的 反面 。 它 尤其 是 适合 于 次 心 
钻研 、 有 条 不 紊 的 德国 人 的 风度 。 因 此 ， 现 象 学 的 叙述 盛行 于 德 
国 ， 提 供 了 一 种 情境 ， 使 新 的 实验 心理 学 在 公认 的 科学 内 掌握 
了 它 。 

现代 有 人 深 惰 实 验 心理 学 不 以 人 的 动机 为 研究 的 起 挟 。 他 们 
有 了 时 抱怨 这 个 疝 题 , 这 种 对 历史 的 抱怨 虽然 可 以 安奈 自己 的 挫折 ， 
但 对 历史 动力 的 作用 可 不 能 提供 新 的 解释 。 实 验 心理 学 为 什么 这 
样 开 始 ,是 有 充足 的 理由 的 ,这 一 假想 对 这 些 理由 有 所 说 明 。 

文艺 复兴 起 始 于 意大利 而 向 西北 和 正 北 地 区 发 展 。 十 七 世纪 
在 伽利略 和 笛 卡 尔 的 时 代 ， 强 调 力 学 和 天 文学 的 那 门 新 科学 局 限 
”于 意大利 和 法 国 。 到 了 意大利 开始 衰退 时 ,英国 出 场 了 ,但 英国 科 
学 更 几乎 以 少数 伟大 人 物 的 研究 为 限 ， 其 中 以 牛顿 领先 。 十 八 世 
纪 , 法 国 领导 了 其 他 所 有 国家 ,法 国 科学 院 和 巴黎 成 为 世界 科学 的 
中 心 。 这 是 D. 狄 德 罗 和 达 兰 贝尔 编辑 而 由 詹 尔 泰 .卢梭 及 其 他 许 
多 法 国名 流 赞助 的 法 国 大 百科 全 书 的 时 代 。 伏 尔 泰 给 法 国人 介 
绍 英国 思想 和 科学 颇 有 成 效 。 德 国人 对 科学 的 兴趣 创始 于 1700 年 
柏林 科学 院 的 建立 ， 腓 德 烈 天 帝 多 年 来 曾 使 柏林 成 为 思想 自 出 的 
中 心 ， 同 教会 发 生 争论 的 法 国 科学 家 不 止 一 人 避难 于 柏林 。 所 以 
西欧 科学 的 名 次 是 意 .法 . 英 、 德 , 意大利 落后 了 , 在 十 八 世 纪 末 期 
拉丁 语 过 时 了 ,就 让 法 , 英 , 德 三 国文 字 成 为 重要 的 科学 上 的 语言 。 

法 国人 和 英国 人 在 科学 内 最 尊重 数学 演绎 法 ， 即 伽利略 和 牛 
顿 的 方法 。 那 时 ， 生 物 科学 不 那么 容易 归纳 出 象 万 有 引力 那样 大 
的 结论 ， 然 后 从 这 些 结论 利用 数学 抽 绎 出 一 些 事实 以 求 经 验 的 证 
明 。 因 此 ,他 们 就 让 德国 人 从 事 于 生物 学 ,推动 它 前 进 ， 因 为 德国 
人 深信 只 须 有 足够 的 耐心 就 可 以 导致 进步 的 。 假 使 康德 (< 纯粹 理 
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性 批判 ?17817 用 心细 和 致 ,不 借助 于 实验 法 ,但 也 能 掌握 人 的 心理 那 
样 稻 纵 即 逝 的 题材 ， 有 什么 力量 可 以 阻止 德国 人 去 发 展 科学 生理 
学 ,然后 又 立即 发 展 科学 心理 学 呢 。 

所 以 我 们 发 现 一 种 细心 搜集 观察 事实 的 现象 学 产生 于 十 九 世 
纪 的 德国 ,这 门 科学 精深 细致 ,认真 彻底 ,但 不 那么 灿烂 辉煌 ,而 且 
很 少 有 大 范围 的 概括 。 现 象 经 验 的 叙述 太 局 限于 基础 ， 以 致 不 易 
有 广泛 的 归纳 。 

在 这 个 传统 中 还 可 以 提 到 歌德 ， 因 为 他 设想 科学 应 包括 在 他 
的 光辉 思想 之 内 ,由 于 他 坚持 目前 所 称 的 现象 学 的 描述 ,也 影响 了 
科学 。 他 的 有 关 动 植物 的 相等 部 分 的 变形 原理 对 进化 论 作 出 了 贡 
献 。 这 个 原理 认为 有 机 体 的 不 同 种 类 的 部 分 是 互相 对 应 的 : 重 瓣 
花 有 较 多 的 花瓣 和 较 少 的 雁 茧 ,似乎 是 雄蕊 变形 为 花瓣 ; 脊椎 动物 
有 手臂 .前肢 . 惨 和 鱼 ; 一 个 对 应 的 部 分 代 直 了 另 一 对 应 的 部 分 。 歌 
德 深信 他 自己 的 专门 的 观察 。 因 此 ， 他 乃 对 牛顿 的 正确 的 颜色 说 
进行 猛烈 的 无 理由 的 攻击 ,他 为 了 讨论 这 个 问题 ,写成 了 两 大 卷 有 
关 颜 色 的 观察 报告 和 理论 < 颜色 说 >。 刊 布 于 1810 年 ,表明 他 的 信 
心 之 强 和 用 力 之 惑 ， 但 除了 激发 其 他 较 优秀 的 科学 家 如 普 金 耶 等 
人 外 ,并 没有 促进 科学 的 多 大 发 展 。 

普 金 耶 是 捷克 一 个 很 重要 的 生理 学 家 ， 他 于 1824 一 1825 年 
间 , 刊行 了 两 卷 优越 的 视觉 现象 学 , 献 给 歌德 , 因为 歌德 是 那 时 德 
国 最 可 尊敬 的 人 物 之 一 。 普 金 耶 的 确 不 愧 为 卓越 的 现象 学 家 ， 他 
今天 驰名 于 心理 学 界 ， 是 由 于 以 他 为 名 的 夜间 视觉 的 颜色 的 相对 
光度 变化 的 现象 。 这 是 现象 学 导致 的 一 个 基本 的 事实 。 七 十 年 
后 ,这 个 观察 才 癌 解 剖 学 的 事实 发 生 明 确 的 联系 ,原来 网 膜 有 圆柱 
体 和 圆锥 体 ,而 圆柱 体 则 仅 在 能 光 中 安生 作用 。 

约 输 内 斯 ， 缪 勒 几乎 难于 被 称 为 现象 学 家 ,但 是 他 在 1826 年 
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的 视觉 著作 中 充满 着 大 量 的 基本 观察 ， 令 人 产生 深刻 的 印象 。 他 


在 哈 勒 之 后 ,刊行 第 一 部 < 生理 学 纲要 >C1833 一 1840), 表 示 出 德国 
人 的 描写 事实 的 营 心 孤 诺 。 那 时 ， 德 国 已 从 法 国人 手 里 接受 编列 
事实 目录 的 任务 ,完成 得 尤 较 完善 。 在 其 后 一 百年 间 ,其 他 德国 生 
理学 手册 陆续 出 版 -一 -RR. 华 格 纳 的 , 1842 一 1853; 工 . 赫 尔 曼 的 ， 
1879 一 1882，W.A. 纳 和 格 尔 的 ,1905 一 1910。 缪 对 的 著作 说 明 十 九 
世纪 实验 生理 学 是 怎样 自行 建立 起 来 的 。 它 的 方法 是 归纳 多 于 演 
绎 ,更 多 地 从 事 于 培根 向 科学 推荐 的 事实 搜集 法 ,而 这 种 事实 搜集 
法 也 是 林 硬 所 赞许 的 《如 果 我 们 注意 物理 科学 的 突出 的 事例 ), 也 
是 第 谷 , 布 拉 赫 (1546 一 1601) 向 天 文学 推荐 的 ,从 而 为 刻 卜 勒 以 及 
后 来 的 牛顿 提供 可 用 的 资料 。 

关于 生理 学 家 的 这 一 切 的 早期 的 现象 学 对 我 们 说 来 ， 重 要 的 
是 它 会 提供 一 定 分 量 的 心理 事实 。 普 金 耶 和 织 勒 注意 感觉 的 生理 
学 ,为 视觉 知识 准备 了 某 些 现 象 学 的 基础 。 稍 后 (18437E. 王 . 韦伯 
在 触觉 领域 中 作出 了 创始 的 贡献 。 这 样 ， 实 验 心理 学 是 先 以 感觉 
生理 学 出 现 的 。 因 此 ,实验 心理 学 开始 时 是 现象 学 ,是 意识 的 分 类 
学 ， 那 是 不 足 为 译 的 。 它 创始 于 德国 也 是 理所当然 的 。 现 象 学 的 
传统 已 无 可 怀疑 了 。 赫 尔 姆 堆 欧 决 不 是 一 个 现象 学 家 ， 因 为 他 的 
思想 方法 类 似 于 牛顿 ,但 是 他 的 主要 论 敌 海 林 , 无 论 就 教育 或 大 学 
任命 来 说 ,都 是 一 位 生理 学 家 , 但 他 是 普 金 耶 得 力 的 继承 人 , 作为 
现象 学 家 来 说 ， 与 现代 格式 塔 心理 学 派 同 享 荣誉 和 责任 一 一 下 文 
在 适当 时 , 当 再 述 及 ( 边 码 355 页 以 下 )。 

总 之 ， 心 理学 如 何 加 入 科学 阵营 之 内 的 历史 有 一 部 分 是 由 于 
德国 人 坚持 搜集 资料 ,承认 生物 学 在 科学 界 中 的 地 位 ,而 法 国人 和 
英国 人 则 因 生 物 学 同 物理 学 和 天 体力 学 所 已 建成 的 科学 规格 不 相 
符合 ,以 致 狂 称 不 决 .德国 人 既 因 爱好 生物 形态 的 叙述 而 欢迎 生 易 
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学 ， 就 不 可 避免 地 终于 会 产生 汉 特 和 赫 尔 姆 葡 蒋 都 需要 的 心理 的 
形态 学 了 。 也 无 须 说 ,如 果 十 九 世纪 初期 的 心理 学 完全 操 在 赫 尔 姆 

葡 蒋 手 里 , 它 或 许 更 类 似 于 物理 学 心理 学 在 1860 年 建立 时 和 1900 
年 油 涌 前 进 时 的 发 展 与 其 说 决定 于 抚育 它 的 学 者 的 意志 ， 不 如 说 
决定 于 它 走向 哪里 去 的 已 成 的 趋势 。 1860 至 1900 年 间 的 时 代 精 
神 也 许 没有 前 进 得 那么 迅速 ,可 以 使 十 多 位 赫 尔 姆 才 茨 忙碌 不 堪 。 
无 论 如 何 ,现象 学 即使 本 身 不 曾 走 得 多 远 ,可 是 它 是 首先 出 现 的 。 


附 注 
科 学 史 


随 着 科学 史 和 思想 史 的 兴趣 的 增长 ， 好 的 有 价值 的 教科 书 就 容易 得 到 
了 。 基 本 参 游 书 是 G. 萨 顿 ,< 科学 史 引 论 ?(G. Sarton ，JIntroduction to the 
History of Science), 第 1 卷 ,1927 年 ; 第 2 着 ,1931 年 ;第 3 着 ,1947 年 ,这 
本 书 所 讨论 的 时 期 起 自古 希腊 人 和 项 伯 来 人 而 正 于 十 四 世纪 。 这 三 卷 书 可 
供 参 考 ， 但 不 适 于 继续 阅读 。 分 散在 各 音 的 引 论 部 分 提供 了 一 种 极 好 的 次 
料 , 从 而 可 获得 某 一 时 期 和 课题 的 概观 。 

如 果 要 读 大 约 四 千 页 的 爹 史 ,或 可 从 罗素 ,< 西方 暂 学 史 >，1945 年 (中 译 
本 上 下 卷 ， 商 务 印 书馆 ,1976 年 出 版 。 一 一 译 者 ) 开始 , 这 本 书 论述 了 思想 
史 而 不 是 发 现 史 。 后 来 就 可 以 读 某 些 标 准 的 教科 书 ， 如 W. T. 塞 奇 威 克 和 
五 , W. 泰勒 ,< 科学 简 史 >(A Short History of Science), 1921 年 。 至 少 关于 
古代 的 发 现 ， 可 以 用 G. 萨 顿 各 卷 中 的 某 些 一 般 讨 论 予以 补充 。 如 果 你 能 掌 
担 许 多 还 没有 失去 时 效 和 注意 价值 的 事实 ,那么 ,你 就 可 以 接着 阅读 A. 沃 尔 
夫 ,< 十 六 和 十 七 世纪 的 科学 、 技术 和 哲学 的 历史 > (A History of Science， 
Technology and Philosophy in the Sixteenth and Seventeenth Centu- 
ries) ,1935 年 和 它 的 续篇 * 士 八 世纪 的 科学 .技术 和 哲学 的 历史 > (A History 
of Science, Technology and Philosophy in the Eighteenth Century) ， 
1939 年 , 这 个 续篇 提供 了 大 量 的 明确 可 信 的 知识 。 最 后 ,关于 十 九 世 纪 , 可 
以 参考 本 T， 梅 尔 获 ，< 十 九 世纪 欧洲 思想 史 > (A History of European 
Thought in the Nineteenth Century) ,第 1 卷 ,1895 年 ,第 2 着 ,1903 年 。 所 
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有 这 几 卷 蔬 都 阐明 了 发 现 虽 和 进化 史 。 

为 了 党 担 仅 及 三 百 页 的 现代 科学 史 ， 一 个 较 简单 而 完全 适当 的 办 法 是 阅 
读 匡 ,T, 普 菜 奇 的 好 书 ，<1500 年 以 来 的 科学 ， 数学 ,物理 ,化 学 和 生物 学 简 
也 >(KScience since 1500. a Short History of Mathematics, Physics, Che- 
mistry, Biology) ,1939 年 。 这 部 书 是 新 出 的 权威 著作 ,或 者 阅读 更 早 的 和 更 
基本 的 W. 利 比 , < 科学 史 引 论 > (An Introduction to the History of Sci- 
ence),1917 年 , 它 着 重 于 科学 中 的 文化 和 概念 的 因素 ， 共 且 当 它 出 版 时 就 是 
一 部 非常 重要 的 书 了 。J. B. 康 南 特 ,< 论 理解 的 科学 > (On Understanding Sci- 
ence) ,1947 年 ,用 取 自 十 七 和 十 八 世纪 的 某 些 历史 事例 的 方法 ， 讨 论 了 科学 
发 展 动力 学 。 康 南 特 的 书 可 辅 以 I B. 科 享 ,< 科 学 ,人 的 勤务 员 >，(Science， 
Servant of Man),1948 年 , 在 这 本 书 里 , 还 能 看 到 非常 详尽 的 参考 书目 ,可 
以 导致 进一步 的 阅读 ,315 一 348 页 。 

历史 决定 于 自然 而 非 决 定 于 个 人 的 这 个 提 法 并 不 新 颖 。 列 夫 ' 托 尔 斯 
泰 看 到 了 这 个 问题 , 并 且 将 它 写 进 了 他 的 < 战争 与 和 平 >, 1866 年 ( 见 第 二 版 
的 践 以 及 托 尔 斯 秦 的 其 他 一 些 版 本 中 出 现 的 关于 战争 与 和 平 的 一 些 话 )。 他 
的 论点 是 战争 超越 了 发 动 战争 者 的 意志 和 决心 , 他 们 仅 是 伟大 自然 力 的 代理 
人 。 许 多 其 他 作者 也 主张 这 个 观点 ,包括 赫 伯 特 ' 斯 宾 塞 。 詹 姆 士 曾经 以 一 
种 有 限 的 实用 主义 方法 但 导 另 一 论点 ,坚持 “历史 伟人 说 ”(the great-man 
theory of history), 以 为 相信 人 的 决断 作为 仍然 有 效 的 近 因 还 是 必要 的 , 因 
为 只 有 全 知 全 能 者 才能 超越 相对 的 近 因 而 看 到 整个 决定 的 系统 。 当 然 , 詹 姆 
士 宁愿 承认 人 能 在 紧要 关头 作出 决断 ,作出 确定 历史 进程 的 决断 。 参 看 詹 姆 
士 ,，< 伟 人 及 其 环境 > (Great Men and Their Environment)， 最 初出 版 于 
1880 年 , 但 现在 已 经 载 和 < 信仰 的 音 志 > (The Will to Believe)，1899 年 ， 
216 一 254 页 。 人 类 学 家 A，L. 克 罗 伯 已 在 “美国 人 类 学 杂志 > (Amer.， 
Anthropol.),1917 年 , 第 19 卷 , 196 一 208 页 中 ,反驳 超 机 体 的 社会 的 “二 元 
论 ”, 如 “自由 和 决定 论 , 个 体 和 社会 ?>。 随 之 而 来 的 有 W. F. 奥 格 本 和 D. 托 
马 斯 ,他 们 提出 : 这 些 发 现 是 必然 的 吗 ? 见 < 政 治学 季刊 >(Pol. Sci. Quart.)， 
1922 年 ， 第 37 着 ,83 一 98 页 ， 他 们 辣 时 列举 了 一 百 四 十 八 项 独立 的 科学 发 
现 ,来 说 明 一 个 发 现 将 要 发 生 的 时 候 ,时 代 精 神 起 着 重要 的 作用 ， 并 说 明 时 代 
创造 了 发 明 者 。 同 样 的 情况 也 得 到 了 下 列 事 实 的 支持 , 就是， 几乎 每 一 项 重 
要 的 科学 发 明 都 可 有 它 的 先例 ; 见 波 林 的 科学 的 创造 性 问题 , < 美国 心理 学 杂 
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志 >(Amer. J. Psychol.), 1927 年 ， 第 39 卷 , 70 一 90 页 ;A.J 依 德 的 科学 发 
现 的 必然 性 ,< 科学 月 刊 >(Sci, Mo.) ,1948 年 ,第 67 着 ，427 一 429 页 。R.B. 
华 伦 的 文章 ( 见 下 文 ), 也 是 与 此 有 关 的 。 至 少 有 两 个 当代 的 作者 站 在 詹 姆 十 
一 边 , 强 调 伟大 人 物 (领袖 ,专家 名 流 ) 对 人 类 进步 贡献 的 重要 性 ; 例如 西 德 尼 
: 胡 克 < 历史 英雄 >(The Hero in History), 1943 年 ; 埃 里 克 : 本 特 利 * 超 人 
的 尖 拜 >(The Cult of the Superman) ,1947 年 。 

真理 似乎 是 : 思想 在 文化 内 是 继续 发 展 的 ,文化 的 势力 是 极其 复杂 的 , 多 
重 的 原因 才 是 规律 , 一 定 的 决断 往往 是 某 种 历史 事件 的 必要 的 原因 ， 虽 然 不 
是 充足 的 原因 , 然而 作出 决断 的 人 却 并 不 都 是 必要 的 。 也 许 有 某 一 个 其 他 的 
人 作出 这 种 决断 ,也 许 在 这 些 条 件 下 作出 , 因而 成 为 当时 时 代 精 神 的 代言 人 。 
因此 ， 这 些 决 断 才 是 重要 的 历史 事件 , 并 且 即 使 某 一 个 人 未 做 出 那个 时 代 所 
已 经 确定 了 的 决断 ,另外 一 个 人 也 会 作出 的 。 同 样 ,在 科学 内 的 重大 见解 ,是 
使 人 类 取得 进步 的 事件 。 伟 大 人 物 正 由 于 他 具有 这 种 重大 的 见解 , 所 以 才 变 
得 伟大 。 假 如 , 在 他 具有 这 种 见解 之 前 他 就 死 了 , 也 可 能 有 别人 具有 这 个 见 
解 , 因为 时 代 已 经 为 此 做 好 了 准备 ， 伟 大 的 称号 将 不 会 赋予 那 死 得 过 早 的 第 
一 个 人 , 而 会 赋予 那 活着 的 第 二 个 人 , 他 为 时 代 所 已 准备 好 了 的 一 切 做 出 聪 
明 的 抉择 。 

有 关 这 种 问题 , 即 究 觉 科学 的 进步 是 过 续 的 或 不 连续 的 、 渐 进 式 的 或 突 
变 式 的 问题 ， 见 G 萨 顿 ,< 科学 史 与 新 人 文 主义 > (The History of Science 
and the New Humanism),1937 年 ,174 一 180 页 。 

关于 科学 进步 和 进步 障碍 的 心理 学 , 包括 接受 概念 的 情 性 或 与 时 代 精 神 
相符 合 时 才 被 接受 , 以 及 一 个 与 事实 相抵 触 的 旧 概 念 终 为 一 个 新 概念 所 代替 
的 情况 , 见 康 南 特 , 前 引 书 ,88 一 90 ,98 一 109 等 页 。 

科学 的 出 现 

基于 希腊 文明 出 现 的 “奇迹 ", 见 罗素 ,前 引 书 ,3 一 24 页 ; 萨 顿 ,< 引 论 >( 前 
引 书 ,1927) ,第 1 着 ,3 一 37 页 。 后 一 参考 文献 也 给 我 们 以 希腊 、 东 方 和 中 世 
纪 科学 的 概观 。 还 可 见 C. E. K. 米 斯 ,< 科学 之 路 >(The Path of Science), 
1946 年 ,特别 是 1 一 172 页 ,这 给 我 们 以 另外 很 好 的 概观 。 


历史 学 家 上 . 工 特 纳 ， 于 1893 年 把 美国 的 特征 解释 为 西 移 的 国境 存在 的 
结果 ,他 把 这 个 国境 定义 为 “自由 国家 的 边疆 ”, 见 特 纳 ,* 美 国 历史 中 的 边疆 > 
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{The Frontier in American History) ,1920 年 , 它 重印 了 1893 年 的 著名 的 
创始 性 的 论文 (1 一 38 页 ) 和 其 他 一 些 后 来 的 有 关 论 文 。 现代 的 观点 则 认为 ， 
美国 和 远东 的 殖民 事业 的 开发 与 财富 和 贸易 的 重要 性 的 增加 有 关 ， 与 从 贵族 
到 富 贫 的 社会 地 位 的 连续 的 变化 有 关 , 与 文艺 复兴 、 学 术 复 兴 以 及 现代 科学 
的 发 生 有 关 ， 与 宗教 改革 及 民主 制度 的 趋势 也 有 关系 。 例 如 ， 华 伦 有 关 近 代 
时 期 即 最 近 的 四 个 世纪 从 1550 至 1950 年、 从 哥 白 尼 到 爱 因 斯 坦 的 精 条 的 讨 
论 。 前 景 的 展望 ， 见 < 美国 哲学 会 活动 记录 > (Proc. Amer, Philos. Soc.)， 
1948 年 ,第 92 着 ,271 一 281 页 。 华 伦 认为 : 中 世纪 以 后 的 这 个 时 期 ， 也 许可 
滩 称 之 为 唯物 主义 时 期 ， 它 现在 让 位 于 一 个 新 的 二 十 世纪 型 现代 期 。 

有 关 哥 白 尼 的 革命 一 一 即 人 在 字 宙 中 的 位 置 的 革命 和 地 球 绕 日 的 革 
命 , 见 上 文 所 列举 的 科学 和 思想 史 。 罗素 ,前 引 书 , 525 一 540 页 , 清楚 地 说 明 
了 人 们 如 何 因 到 和 白 尼 , 刻 上 勒 ,伽利略 和 牛顿 的 研究 而 产生 了 新 的 态度 。 

伽利略 的 有 关 音 高 的 研究 报告 有 一 篇 容易 接触 到 的 搞 要 , 见 人 W. 丹尼斯 ， 
< 心理 学 史 读 本 > (Readings in the History of Psychology), 1948 年 ,17 一 
24 页 。 

关于 托 里 切 利 的 “真空 恐怖 ”horror vacui) ， 汉 ' 格 里 凯 的 空气 弹力 ， 
波 义 耳 与 气体 定律 , 见 康 南 特 ,前 引 书 ,29 一 64 页 。 

关 王 科学 发 展 中 的 科学 院 的 重要 性 , 见 M. 奥 恩 斯 坦 ， <“ 十 七 世纪 科学 协 
会 的 作用 > (The Rele of Scientific Societies in the Seventeenth Cen- 
tury), 1928 年 ， 这 是 一 本 有 趣 而 又 内 容 十 分 丰富 的 书 ， 附 有 二 百 多 篇 书目 。 
还 可 见 科学 史 讨 论 , 尤 其 是 利 比 论 皇家 学 会 的 开始 ,前 引 书 ,29 一 183 页 。 


生理 学 和 现象 学 

关于 解 补 学 和 生理 学 的 科学 起 源 ; 见 前 引 的 那些 科学 史 , 对 于 十 六 ,十 七 
和 十 八 世纪 ,参看 迈克 尔 ， 福 斯 特 历 十 的 “生理 学 史 演 讲稿 《Lectures on 
the History of Physiology), 1901 年 ; 还 可 见 E. 诺 多 斯 基 奥 尔 德 的 《生物 
学 中 (History of Biology) ,1928 年 。 

关于 攀 德 和 赫 尔 姆 霍 蒋 以 前 的 视觉 现象 学 , 见 波 林 ， “实验 心理 学 史 中 的 
感觉 与 知觉 ?CSensation and Perception in the History of Experimental 
Psychology), 1942 年 , 112 一 119 页 。 有 关 现 象 学 和 格式 塔 心理 学 之 间 的 关 
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系 , 见 该 书 355 页 以 下 和 601 一 611 页 。 
对 于 有 关 法 国 , 德 国 和 英国 科学 的 章节 , 见 梅 尔 茨 ,前 引 书 , 第 1 卷 ,89 一 
301 页 。 
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第 二 章 十 九 世 纪 上 半 叶 的 
心理 生理 学 


我 们 说 过 十 九 世 纪 上 半 叶 实验 心理 学 创始 于 实验 生理 学 之 
内 ,现在 应 申述 这 个 论断 的 意义 。 


1800 一 1850 年 的 实验 心理 学 前 盲 


假使 我 们 仅 注意 心理 学 上 明显 而 重要 的 事件 ， 那 么 1800 和 
1850 年 间 有 九 项 重大 的 发 展 , 其中 除 两 项 外 ， 余 都 兼 属于 生理 学 
史 和 心理 学 史 。 现 在 我 们 把 这 些 事项 列举 于 此 ， 然 后 论述 其 中 四 
项 ,让 其 余 五 项 分 述 于 其 次 各 章 。 

(1) 感觉 和 运动 神经 ， 它 们 是 不 同 种 类 的 神经 吗 ， 盖 仓 说 它 
们 是 不 同 的 ,但 常 认为 它们 是 动物 精神 的 消极 的 输送 管 。 反 映 ( 反 
射 ) 动 作 的 观念 , 意思 就 是 说 ,动物 精神 从 感觉 器 官 沿 着 一 条 神经 
传人 ,然后 沿 着 别 种 神经 反射 到 肌肉 上 。 贝 尔 于 1811 年 私下 交流 
他 的 这 个 发 现 : 就 是 ,一 条 混合 神经 的 感觉 纤维 通过 后 面 ( 即 背 部 ) 
神经 根 进入 疹 骸 ， 而 同一 神经 的 运动 纤维 则 通过 前 面 ( 即 腹部 ) 神 
经 根 离开 了 咨 髓 。 马 戎 第 后 来 于 1822 年 有 了 同样 的 发 现 , 他 不 知 
道 贝 尔 的 研究 ,因此 ,对 于 这 个 科学 的 优先 权 是 有 争论 的 。 这 个 发 
现 的 后 果 就 将 神经 生理 学 区 分 为 感觉 机 能 和 运动 机 能 或 感觉 和 运 
动 的 研究 。 本 党 下 文 当 再 来 论述 这 个 问题 。 

(2) 特殊 的 神经 能 ， 其 次 便 为 神经 纤维 的 分 类 。 约 翰 内 斯 


绢 勒 于 1826 年 主张 分 为 五 类 ,五 种 感官 各 有 一 类 ， 他 以 为 不 同类 
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的 神经 纤维 有 五 类 不 同 的 特殊 能 。 这 个 观念 不 创始 于 缪 勒 。 贝 尔 
村 1811 年 自行 出 版 的 论文 中 已 经 提出 同样 的 论点 了 。 托 马 斯: 
杨 于 1801 年 以 为 色觉 可 用 三 类 不 同 的 视觉 纤维 加 以 解释 。 约 翰 : 
洛 元 的 副 性 说 (1690) 似 认为 神经 不 单 是 所 见 物 属性 的 消极 的 输送 
管 ,这 是 缪 勒 自称 他 主要 反对 的 论点 。 织 勒 于 1838 年 正式 公布 他 
的 学 说 , 不 多 年 后 , 赫 尔 姆 答 蒋 欢呼 它 作为 一 个 原理 , 对 心理 学 的 
重要 象 能 量 守 恒 论 对 于 物理 学 的 重要 一 样 ( 那 是 赫 尔 姆 埠 蒋 在 十 
九 世 纪 四 十 年 代 协 助 建立 的 另 一 原理 )。 后 来 , 赫 尔 姆 霍 茨 扩大 了 
特殊 能 说 ,借以 解释 每 一 感官 内 的 不 同属 性 一 一 色觉 有 三 种 能 , 音 
高 有 一 千 种 以 上 的 能 ， 如 此 等 等 。 这 整个 问题 在 第 五 章 内 当 详 加 
论述 。 

(3) 感觉 : 这 个 时 期 对 感官 和 感觉 现象 学 获得 了 大 量 的 优良 
成 绩 。 多 数 是 关于 视觉 的 。 前 章 曾 提 到 葡 德 (1810) 和 普 金 耶 
(1825) 的 贡献 。 约 输 内 斯 * 织 勒 通过 他 在 视觉 现象 的 著作 (1826) 
才 开 始 名 闻 于 世 。 视 觉 的 研究 之 所 以 前 于 其 他 感觉 ， 主 要 是 由 于 
光学 在 力学 之 后 在 物理 学 中 首先 成 为 专题 。 而 初期 光学 的 兴趣 则 
部 分 由 于 受 了 天 文学 和 望远镜 兴趣 〈 刻 下 勒 承认 眼 是 光学 的 工 
其 ), 以 及 更 早 时 期 的 数学 兴趣 (光线 的 几何 学 ; 欧 几 里 德 写 过 一 本 
光学 ) 的 影响 。 从 埃及 人 至 刻下 勒 和 笛 卡 尔 , 科 学 兴趣 的 发 展 程序 
如 下 : 农业 ,季节 ,天 体 , 天 文学 ,望远镜 ,光学 ,眼睛 。 

这 个 时 期 对 于 听觉 也 有 一 些 卓 越 的 实验 。 欧 姆 的 听觉 靶 则 发 
表 于 1843 年 ,这 个 法 则 认为 耳 杀 对 于 复杂 的 声波 完成 了 傅立叶 的 
分 析 , 把 它们 分 化 成 协调 的 成 分 。 但 是 突出 的 经 典 的 研究 是 E. H. 
韦伯 的 触觉 研究 , 这 个 研究 先 用 拉丁 文 发 表 于 1843 年 , 然后 和 稍 
后 的 研究 编 在 一 起 ,用 德 文 刊 布 于 1848 年 。 那 是 有 关 定 位 错误 和 
肤 觉 的 成 对 刺激 的 辨别 的 研究 。 他 利用 这 些 资 料 ,提出 他 的 “感觉 
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圆周 "Csensory circles) 说 , 这 个 学 说 是 空间 知觉 投射 说 的 先河 。 

关于 感觉 的 这 种 初期 的 研究 分 述 于 第 六 章 。 

(4) 颇 相 学 ， 加 尔 约 于 1800 年 开始 他 的 探究 ,表明 所 有 不 同 
的 心理 机 能 都 各 有 赖 于 脑 内 特殊 的 ,相应 的 区 域 ,一 种 机 能 的 过 度 
的 发 展 是 脑 内 (也 就 是 头颅 内 相应 区 域 增 大 的 结果 。 观 察 人 们 的 
头 善 就 可 以 对 他 们 的 人 格 作出 快速 的 诊断 ， 这 就 使 这 个 特殊 学 说 
大 受 欢迎 ,引起 了 许多 科学 家 的 攻击 ,也 激发 他 们 进一步 探究 脑 机 
能 定位 的 性 质 。 第 三 章 将 讨论 颅 相 学 的 历史 和 科学 家 对 它 的 
评论 。 

(5) 脑 机 能 的 定位 ， 感 觉 ,理智 ,情绪 之 类 的 心理 机 能 在 身体 
上 的 定位 问题 是 一 个 很 古老 的 问题 ,但 在 十 九 世 纪 , 由 于 直接 受到 
颅 相 学 的 刺激 ,生理 学 家 决定 接受 盖 伦 的 脑 是 心理 器 官 的 主张 , 开 
始 试用 实验 方法 决定 如 何 使 脑 机 能 有 更 加 特殊 的 定位 。 这 个 世纪 
初期 最 著名 的 是 弗 卢 龙 。 他 反对 加 尔 ， 认 为 特殊 的 机 能 昌 在 脑 内 
有 狭义 的 定位 ， 但 也 有 一 般 性 的 机 能 依靠 较 大 部 分 的 脑子 。 心 理 
机 能 没有 太 特殊 的 定位 之 说 一 直流 传 到 这 个 世纪 的 中 时 以 后 ， 那 
时 了 . 布 洛 卡 于 1861 年 报告 他 已 经 找到 了 语言 的 特殊 中 枢 ，G. 弗 
里 奇 和 下 . 希 卉 格 于 1870 年 证 明 在 大 脑 皮层 一 定 区 域 的 一 系列 地 
点 上 的 电 刺激 产生 了 不 同 肌肉 组 织 的 特殊 活动 。 关 于 这 些 问题 及 
其 后 的 发 展 ,都 请 读 第 四 章 。 

(6) 反射 动作 :动物 的 运动 ， 人 的 某 些 运动 可 能 是 自动 的 和 
不 随意 的 。 这 个 想法 起 源 于 笛 卡 尔 ( 死 于 1650), 后 来 为 法 国 唯物 
论 者 如 拉美 特 利 (1748) 和 卡巴 尼斯 (1802) 等 人 所 支持 ,具有 现代 
生理 学 意义 的 反射 一 词 始 于 1736 年 。 关 于 反射 动作 的 第 一 种 重 
要 的 实验 结果 1751 年 为 罗伯特 ， 惠 竺 所 刊 布 。 十 九 世纪 的 重要 
人 物 为 马 沙 尔 - 桨 尔 。 他 于 1832 年 坚持 随意 和 不 随意 动作 的 区 别 ， 
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因此 ,在 着 骨 反 射 有 无 意识 的 问题 上 ,生理 学 家 普 夫 吕 格 尔 和 哲学 
农 、 心 理学 家 洛 采 之 间 展开 了 争论 。 普 夫 吕 格 尔 认为 疹 铺 反射 
特殊 的 功用 ,因而 表现 出 目的 性 ,由 于 有 目的 性 ,一 定 是 有 意识 的 
洛 采 主张 脑 是 意识 的 器 官 ， 仅 在 疹 锋 中 进行 的 动作 因而 一 定 是 无 
意识 的 。 在 那些 时 期 里 一 其 实在 其 后 的 整个 世纪 里 一 一 人 们 以 
为 意识 是 存在 或 不 存在 于 一 定 事 件 之 内 的 某 一 东西 ， 而 不 是 用 以 
30 为 表示 某 种 函数 关系 如 辨别 反应 的 一 个 名 称 。 关 于 反射 动作 的 历 
史 , 本 章 下 文 当 再 加 论述 。 
关于 电 的 研究 方面 ,物理 学 和 生理 学 是 互相 协助 的 。 十 八 世 纪 时 | 
入 们 已 知道 摩擦 的 机 器 可 用 以 产生 静电 , 汪 登 瓶 可 用 以 傅 集 电量 。 
富兰克林 于 1774 年 的 需 暴 雨中 用 风筝 做 了 一 次 实验 。 但 是 神经 
冲动 那 时 却 被 看 作 动 物 精神 ， 血 液 力 、 生 命 力 或 神经 力 。 后 来 在 
1780 年 , 伽 伐 尼 发 现 峙 甩 肌 肉 内 外 韦 续 地 和 两 种 不 同 的 金属 连接 
起 来 时 , 就 引起 了 抽 乒 。1791 年 时 ， 钨 伐 尼 用 峙 腿 构 成 湿 电 池 组 
的 部 分 。1800 年 伏特 用 两 彤 金属 片 堆 矢 起 来 , 并 于 其 中 放置 浸 了 
盐水 的 纸板 ,就 可 以 制 成 一 种 直接 发 生 电流 的 电 堆 。1811 年 电流 
计 造 成 ， 不 久 就 更 加 敏感 了 。 后 来 ,1827 年 欧姆 提出 了 他 的 简单 
电路 的 法 则 ,1831 年 ,法 拉 第 发 现 了 磁 电感 应 ,因此 也 发 现 了 实验 
理学 用 为 神经 刺激 的 感应 电流 的 方法 。 也 就 在 这 个 基础 之 上 ， 
杜 布 万 - 莱 尝 完成 了 有 关 动 物 电 的 著名 研究 (1848 一 1849)， 这 种 
研究 利用 电流 计 证 明了 神经 的 电 的 冲动 ， 后 来 伯 思 斯 坦 称 之 为 通 
过 神经 的 阴 电 波 (1866)。 这 些 早期 的 想法 ,到 了 十 九 世 纪 末年 , 导 
致 了 不 易 控 制 性 的 原理 ， 不 久 又 导致 了 传导 的 “全 或 无 的 学 说 。 
本 章 下 文 当 再 讨论 这 个 问题 。 
(8) 神经 冲动 的 速率 ， 直至 约 输 内 斯 . 缘 勒 时 的 科学 家 ， 包 
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括 纪 勒 在 内 ,都 相信 神经 冲动 的 传导 也 许 是 即时 的 ,否则 1 也 一 定 是 
很 迅速 的 。 绢 勒 以 为 它 可 同 光 的 速率 相 比 。 这 个 信仰 和 内 省 的 推 
断 是 互相 符合 的 ， 内 省 没有 觉得 自己 的 肌肉 运动 的 知觉 落后 于 运 
动 肌 肉 的 意志 的 意识 的 行动 。 但 是 赫 尔 姆 霍 茨 于 1850 年 测量 了 


峙 的 神经 传导 的 速率 ,发现 它 每 秒 钟 不 到 五 十 米 , 也 就 是 每 小 时 不 


到 一 百 英里 ,因此 少 于 音 的 速率 的 八 分 之 一 。 他 的 发 现 起 先 引起 人 
们 的 怀疑 ,不 久 便 让 位 给 这 样 一 个 信仰 : 心灵 及 其 身体 的 执行 者 神 
经 系统 的 某 些 神秘 现象 也 许可 以 接受 实验 的 控制 和 测量 。 赫 尔 姆 
管 欧 的 这 项 研究 本 章 后 当 再 加 讨论 。 

(9) 人 差 广 程式， 同时， 天 文学 家 普 发 现 人 的 反应 时 间 是 迟 
缓 的 易 变 的 。 要 估计 对 于 星体 经 过 的 观察 时 间 正 确 到 一 秒 的 几 分 
之 几 是 有 困难 的 , 因此 , 他 们 开始 互相 比较 , 写 下 了 一 个 天 文学 家 
和 另 一 个 相 比 起 来 ， 他 的 观察 时 间 平均 落后 多 少 秒 的 等 式 一 他 
们 称 之 为 人 差 方程 式 。 那 是 十 九 世 纪 二 十 年 代 的 事情 。 后 来 电磁 
路 的 发 展 使 精密 计时 器 的 制造 有 了 可 能 时 ， 他 们 在 十 九 世 纪 五 十 
年 代 测 定 了 他 们 所 称 的 绝对 的 人 差 方程 式 ， 也 就 是 一 个 被 试 在 知 
道 一 个 信号 以 后 尽 可 能 快 的 作出 运动 的 反应 时 间 。 这 个 心理 过 程 
需要 时 间 ， 而 这 个 时 间 可 以 测量 的 发 现 则 大 有 助 于 反应 时 间 的 研 
究 和 十 九 世 纪 下 半 叶 新 心理 学 的 心理 时 间 的 测量 。 第 八 章 将 论述 
人 差 方 程式 和 这 个 运动 的 开始 。 

这 就 是 这 半 个 世纪 实验 心理 学 简 史 ， 那 时 的 历史 事件 发 生 于 
生理 学 内 ,或 发 生 于 物理 学 和 天 文学 内 。 这 些 人 从 来 不 以 为 自己 是 
心理 学 家 ,也 不 以 为 他 们 的 题材 是 心理 学 。 他 们 是 生理 学 家 ,物理 
学 家 或 天 文学 家 。 只 是 到 了 1860 年 后 , 才 有 科学 家 自称 为 心理 学 
家 。 但 是 在 传统 的 心理 学 发 展 史 上 ， 却 一 直 有 哲学 家 对 心理 和 认 
识 问题 的 探究 ,如 英国 的 经 验 主义 者 和 联想 主义 者 ,法 国 的 笠 卡 尔 
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及 其 传统 ,德国 的 菜 布 尼 兹 ,康德 和 赫 尔 巴 特 。 我 们 终于 可 以 看 到 
自然 科学 和 心理 哲学 如 何在 十 九 世纪 中 叶 结 合 起 来 ， 产 生 后 来 所 


. 称 的 新 心理 学 、 实 验 心 理学 或 科学 心理 学 。 但 是 首先 我 们 必须 考 


察 这 些 事 件 ,它们 既然 是 十 九 世 纪 上 半 叶 的 所 有 物 ,就 构成 了 那个 
时 期 的 心理 生理 学 的 知识 和 实验 心理 学 。 


感觉 神经 和 运动 神经 : 贝尔 和 马 藉 第 


查尔斯 . 贝尔 历 士 (1774 一 1842) 是 一 位 卓越 的 生理 学 家 ， 解 
剖 学 家 ,外科 医生 和 讲师 。 他 出 生 于 爱丁堡 , 成 名 于 伦敦 ,到 了 六 
十 二 岁 , 退 居于 爱丁堡 ,以 期 多 得 时 间 从 事 研 究 。 他 在 科学 家 中 的 
威望 ,最 初 仅 局 限于 英国 ,后 来 也 传 布 于 法 国 。 他 发 现 了 感觉 神经 
和 运动 神经 的 差异 ,在 约翰 内 斯 . 缀 勤 之 前 ,预知 神经 特殊 能 的 原 
理 , 确 定 了 时 肉 感觉 为 感觉 的 一 个 部 门 ,并 忽 述 届 员 和 伸 肌 的 交互 
刺激 的 事实 。 

这 个 有 关 感 觉 神经 和 运动 神经 在 解剖 和 机 能 上 的 对 立 有 时 被 
称 为 贝尔 的 法 则 ， 但 较 常 称 为 贝尔 一 马 戎 第 法 则 ， 因 为 马戏 第 独 
立地 完成 了 这 个 发 现 ， 虽 然 为 时 稍 后 ， 他 并 作 了 更 有 说 服 力 的 实 
验 。 这 个 法 则 认为 疹 骨 后 根 (背部 的 ) 只 有 感觉 神经 纤维 ,前 根 腹 
部 的 ) 只 有 运动 神经 纤维 。 这 两 种 纤维 也 可 混合 于 一 神经 之 内 ; 只 
在 和 兰 散 的 连接 中 ， 它 们 常 互相 分 离 。 后 来 贝尔 在 把 他 的 研究 扩 
展 到 脑 神经 时 ， 又 指出 某 些 神经 是 纯 感 觉 的 ， 某 些 神经 是 纯 运动 
的 ， 某 些 是 混合 的 。 他 还 观察 到 运动 纤维 从 来 没有 通过 一 个 兰 号 
的 神经 节 。 他 以 为 神经 的 这 个 差别 表明 次 苯 有 分 误 的 感觉 神经 和 


运动 神经 的 通路 ,在 脑 内 也 可 能 找到 各 别 的 区 域 。 


这 些 发 现在 神经 系统 生理 学 上 的 重要 性 是 很 少 有 过 高 估计 的 
危险 的 。 从 那 时 以 后 ， 神 经 不 再 被 视 为 混合 地 传导 感觉 和 运动 的 


全 FF 
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能 力 了 。 贝 尔 确立 了 感觉 的 和 运动 的 机 能 的 基本 对 立 性 以 及 后 人 
所 称 的 神经 系统 的 前 进 律 ,也 就 是 说 ,神经 传导 正常 地 只 有 一 个 方 
向 。 这 个 法 则 乃 是 反射 动作 和 反射 弧 概 念 的 基础 。 贝 尔 其 至 在 他 
还 健在 时 ， 就 已 和 哈 维 齐名 了 。 传 说 贝尔 访问 法 国 闭 名 的 生理 学 
家 和 鲁 (P. J 了.Roux) 时 , 鲁 就 下 课 了 , 他 喊 道 :“ 诸 位 , 够 了 , 你 们 已 看 
到 了 查尔斯 贝尔 。” 

早 在 1807 年 , 贝尔 就 已 经 对 浴 医 神经 根 得 出 了 结论 , 他 从 事 
研究 直至 深夜 ， 早 晨 就 热诚 地 讲述 他 的 发 现 。 他 说 ， 切 断 神经 后 
根 , 没有 导致 肌肉 的 激 变 , 但 是 当 他 用 刀 接 触 前 根 时 , 就 导致 了 肌 
肉 的 激烈 的 动作 。 他 在 1811 年 在 一 本 小 册子 里 刊 布 他 的 成 果 , 这 
个 小 册子 ， 他 只 印 了 一 吉本 分 赠 他 的 朋友 。 马 戎 第 不 久 也 进行 了 
类 似 的 实验 ,他 可 不 知道 贝尔 的 研究 。 马 戎 第 切断 后 根 ,然后 刺 压 
肢 辟 ,可 没有 引起 运动 , 他 几乎 要 断定 动物 自发 地 运动 肢 营 时 , 肢 
臂 却 已 经 麻 疗 了 。 后 来 ， 马 戎 第 认为 肢 臂 不 是 麻 闸 而 是 麻醉。 他 
于 是 试验 切断 前 根 , 发 现 了 麻痹 , 因为 他 没有 引致 任何 运动 , 不 管 
后 根 是 否 已 被 切断 ， 除 非 他 刺激 那 远离 前 根 伤口 的 一 端 。 马 戎 第 
的 实验 比 贝尔 的 实验 更 加 细致 ， 因 而 有 更 大 的 说 服 力 。 这 个 发 现 
的 优先 权 引 起 了 热烈 的 争论 ,历史 解决 了 这 个 争论 ,把 谷 攻 神经 根 
”的 定律 定名 为 二 人 共有 的 法 则 。 

贝尔 既 明 确 了 神经 根 的 基本 差别 ， 所 以 无 怪 他 要 对 神经 作 进 
一 步 的 区 分 。 他 在 1811 年 的 这 本 小 册子 内 ,预见 了 缪 勒 明 确 规定 
的 神经 特殊 能 说 。 他 认为 五 种 感觉 各 和 白 归 因 于 五 种 神经 ,1826 年 
他 在 名 单 中 增 列 第 六 种 感觉 ， 即 肌肉 觉 。 册 尔 还 论述 了 他 所 称 的 
“神经 圆圈 >， 证 明 来 自 肌肉 的 感觉 是 良好 的 肌肉 控制 所 必需 的 。 
他 又 观察 到 伸 肌 和 届 肌 之 间 的 交互 刺激 的 事实 ， 但 是 他 以 为 这 个 
交互 影响 的 机 构 位 在 外 周 而 不 位 在 中 枢 神 经 系统 之 内 ， 因 而 忽视 
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了 拍 制 的 事实 。 

当 贝 尔 作 为 英国 第 一 流 上 生理 学 家 时 ,上 弗朗西斯 马 戎 第 
C1783 一 1855) 力 是 法 国 首 届 一 指 的 生理 学 家 。 这 其 个 人 在 气质 上 
彼此 相反 ,， 贝 尔 为 一 热烈 的 、 引 人 注意 的 研究 家 。 至 于 马 戎 第 则 
迟缓 而 慎重 ,保守 而 思 前 顾 后 ,贝尔 在 神经 根 的 研究 上 领先 可 能 是 
由 于 他 较 富 于 冲动 性 ， 还 可 能 由 于 他 比 马 戎 第 大 九 岁 。 这 个 较 细 
心 的 马 戎 第 毕竟 是 较 有 说 服 力 的 。 那 个 长 于 社会 交往 的 贝尔 私下 
刊 布 他 的 结果 ， 供 他 的 朋友 们 的 考察 ,至 于 马 戎 第 则 刊 布 他 的 结 
采 于 标准 的 科学 杂志 。 无 怪 马 戎 第 不 知道 贝尔 的 研究 。 马 戎 第 于 
1819 年 正在 他 研究 神经 根 之 前 , 被 推举 为 法 国 科 学 院 院士 。1831 
年 他 受命 担任 法 兰 西 大 学 解剖 学 讲座 。 他 完成 了 重要 的 研究 一 一 
例如 在 血液 方面 一 一 但 是 他 名 列 本 书 之 内 ,仅仅 是 因为 他 确立 了 
感觉 神经 和 运动 神经 的 区 别 。 


约翰 内 斯 . 缪 勒 的 < 纲要 > 


约翰 内 斯 缪 勒 对 于 贝尔 的 关系 略 有 似 于 冯 特 和 赫 尔 姆 霍 蒋 
的 关系 .贝尔 为 一 着 名 的 研究 家 ,他 的 研究 的 成 功 使 某 些 基本 问题 
有 修订 的 必要 。 织 勒 也 是 一 研究 家 ,但 是 他 的 出 名 是 由 于 他 号 了 
一 本 系统 的 著作 < 人 类 生理 学 纲要 >(1833 一 1840)。 此 书 约 计 七 十 
五 万 余 字 , 详 述 当时 的 生理 学 ,并 叙述 了 大 量 的 创造 性 的 观察 。 他 
于 1822 年 在 波恩 大 学 获 博 士 学 位 ,也 就 是 马 基 第 刊 布 其 关于 准 散 
神经 根 研究 的 一 年 。 他 在 波恩 留 校 任 讲师 和 教授 。 到 1831 年 , 移 
任 相 林 大 学 解剖 学 和 生理 学 教授 ,这 是 一 个 极为 光荣 的 讲座 ,足以 
表明 缪 勒 是 当时 生理 学 界 的 最 大 权威 。 他 的 < 纲要 > 作为 一 本 系统 
的 著作 ， 立 即 译 成 了 英文 。 他 的 影响 因而 相应 地 增 大 了 。 后 来 成 
名 的 赫 尔 姆 霍 蒋 , 布 吕 殉 ， 杜 布 瓦 - 汪 蒙 和 路 德 维 希 都 是 他 的 学 生 
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(这 四 位 年 轻 的 卓越 的 生理 学 家 如 何在 1845 年 一 致 同 生 机 论 者 作 
斗争 , 见 边 码 第 708 页 )。 

读者 了 解 了 解剖 学 和 生理 学 从 盖 伦 ( 约 在 175 年 ) 至 维 萨 留 斯 
《 约 在 1550 年 ). 哈 维 (1616 年 ). 哈 勒 (1752 年 ). 贝 尔 (18I11 年 ) 的 发 
展 简 史 ,可 不 要 认为 我 们 已 经 把 这 种 知识 的 充分 发 展 尽 述 无 遗 了 。 
尤其 是 在 以 前 两 个 半 世 纪 中 间 ， 学 者 曾 做 了 大 量 的 耐心 研究 的 工 
作 。 读 者 若 读 约翰 内 斯 . 缪 勒 的 < 纲要 > 便 可 知 十 九 世 纪 四 十 年 代 
已 有 大 量 的 生理 学 知识 可 供 参考 ， 而 且 大 致 和 今天 公认 的 生理 学 
互相 一 致 。 他 还 可 以 由 附注 得 知 这 个 世纪 头 七 十 五 年 所 有 大 量 够 
格 的 生理 学 研究 。 

纵 勒 的 < 纲要 > 范围 很 广 ; 书 分 八 卷 , 由 其 内 容 看 来 , 可 知 那 时 
生理 学 知识 的 广度 。 第 一 卷 论述 血液 和 淋巴 液 的 循环 〔 计 共 288 
页 )。 第 二 卷 论述 呼吸 .营养 ,生长 ,生殖 乳 麻 造 成 及 排泄 等 的 化 学 
问题 ( 计 共 308 页 )。 第 三 卷 论 神经 生理 学 ( 计 共 207 页 ), 第 四 ,第 
五 ,第 六 , 三 卷 的 内 容 或 可 被 称 为 那 时 的 实验 心理 学 , 第 三 卷 或 也 
可 附属 于 此 。 第 四 卷 论述 一 般 的 肌肉 运动 ,特别 是 发 音 和 讲话 ( 计 
共 248 页 ), 此 外 还 有 关于 反射 动作 的 讨论 , 是 一 个 新 的 概念 。 第 
五 卷 专 述 五 种 感觉 ,而 以 著名 的 神经 特殊 能 说 为 首 ( 计 共 256 页 )。 

六 卷 以 “ 论 心灵 ”为 题 , 讨论 了 联想 ,记忆 ,想象 ,思想 ,感情 , 激 
情 , 心 体 问题 , 幻想 , 行动 . 气质 及 睡眠 一 一 这 确 是 心理 学 的 一 章 
( 计 仅 82 页 )， 最 后 两 卷 讨论 生殖 以 及 胚胎 期 和 产后 的 发 展 C 计 共 
170 页 )。 

就 心理 学 史 说 ,这 本 书 的 心理 学 部 分 最 为 重要 ,但 是 缪 勒 对 于 
感觉 和 感觉 生理 学 的 讨论 ， 当 在 后 文 再 述 。 现 在 可 要 特别 讲述 反 
射 动作 的 问题 。 
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反射 动作 


反射 的 全 部 现象 已 时 为 学 者 所 知 。 其 至 盖 伦 就 曾 描写 过 现代 
所 称 的 瞳孔 反射 。 了 阿 斯 特 律 到 首先 在 1736 年 使 用 反射 一 词 , 它 
的 意义 只 是 “被 反映 着 ?或 “反映 >”， 如 在 镜子 里 一 样 。 阿 斯 特 律 克 
以 为 动物 的 感觉 精神 因 浴 区 或 脑 而 反射 出 来 ,通过 其 他 神经 ,而 产 
生 运动 。“ 以 光 为 例 ， 入 射 和 反射 的 角 相 等 ， 动 物 精神 撞击 (浴血 
的 ) 纤维 柱 而 产生 的 感觉 也 反射 于 恰恰 位 在 反射 线 上 的 那些 神经 
管内 而 产生 运动 >。 

1751 年 一 个 苏格兰 人 罗伯特 . 惠 特 (1714 一 1766) 刊行 一 篇 
< 论述 动物 的 生命 及 其 他 不 随意 的 运动 的 论文 >。 他 叙述 了 有 关 峙 
的 实验 ,证 明 痊 区 被 切 离 脑子 后 , 准 骨 是 反应 刺激 的 许多 种 自动 运 
动 所 必需 的 ,不 需 外 助 ,自给 自 吓 。 他 还 证 明 只 要 一 部 分 卷 医 依旧 
有 效 ， 反 射 运动 就 能 够 发 生 。 他 强调 指出 由 于 意志 行动 而 产生 的 
随意 运动 和 “没有 时 间 运 用 理智 ?的 不 随意 的 ( 即 自发 的 、 自 动 的 ) 
运动 的 区 别 。 惠 特 相信 和 由 于 刺激 而 引起 的 运动 有 赖 于 神经 本 质 的 
“感性 原理 ”, 而 这 个 原理 则 是 同心 灵 共 存 的 。 因 此 ,他 认为 反射 运 
动 是 不 随意 的 ,依靠 次 休 而 不 依靠 理性 和 意志 ,但 仍 依靠 这 个 感性 
原理 。 就 是 说 , 由 惠 特 看 来 , 反射 几乎 是 , 但 不 完全 是 无 意识 的 。 

不 随意 运动 有 无 意识 的 问题 已 久 为 心理 学 的 一 个 难题 。 由 于 
受 了 第 卡 尔 和 使 不 朽 的 灵魂 有 别 于 死 素 的 身体 的 神学 必要 性 的 影 
响 , 心 体 关 系 的 观点 在 十 九 世 纪 中 叶 平 行 论 得 势 以 前 ,常常 是 属于 
交感 论 的 。 身 体 影响 心灵 ， 心 灵 也 影响 身体 。 那 时 很 难 理解 一 种 
感觉 在 进入 心灵 后 ， 如 何 产生 和 运动， 除非 有 了 意志 的 干预 。 惠 特 
以 他 的 关于 不 随意 运动 的 专 篇 反 驭 这 个 意志 干预 的 信仰 ， 颇 为 彻 
底 。 他 指出 习惯 的 动作 如 步行 不 需要 意志 的 连续 的 干预 ， 也 不 需 
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要 动作 者 的 知觉 ,但 是 他 仍 坚 持 他 的 “感性 原理 ”的 概念 ,以 为 即使 
这 个 动作 单 靠 几 医 来 完成 时 ,而 在 感觉 支配 的 动作 中 也 有 这 个 原 
理 的 影响 。 

此 外 还 有 其 他 三 位 学 者 对 十 八 世 纪 有 关 反 射 动 作 的 知识 和 理 
解 作出 了 贡献 。 阿 尔 布 菜 希 特 ， 汉 : 哈 勒 ( 边 码 第 16 页 以 下 ) 和 
布 论文 在 惠 特 之 前 ， 也 在 惠 特 之 后 。 他 描述 了 从 机 体内 切除 出 来 
的 肌肉 的 动作 ， 尤 其 注意 小 肠 和 心脏 肌肉 的 持续 的 动作 。 这 些 观 
察 导致 哈 勒 用 他 自己 的 原动力 说 代替 F. 格 利 森 的 刺激 性 说 ( 边 码 
16 页 以 下 ), 这 个 原动力 说 是 一 个 动作 的 原理 , 由 于 是 局 部 的 , 所 
以 是 不 随意 的 和 无 意识 的 。 其 后 A. 昂 泽 (1727 一 1799) 于 1771 
年 讨论 了 哈 惑 的 学 说 ,报告 了 切除 蛙 的 神经 和 消 骨 的 实验 结果 ,再 
一 次 强调 了 随意 运动 和 不 随意 运动 的 差别 。1784 年 G. 莹 洛 查 其 


卡 (1749 一 8820) 描 写 了 更 多 的 有 关 峙 的 养 匿 切断 的 实验 ， 认 为 这 


mune。 凡是 神经 都 无 不 有 神经 力 ， 但 它 不 独立 活动 。 在 反射 动作 
中 ， 神 经 力 是 通过 脑 和 延 区 及 状 做 内 的 共同 感觉 器 而 活动 的 。 普 
洛 查 斯 卡 以 为 由 此 产生 的 动作 是 自动 的 ,不 是 随意 的 。 

在 十 九 世 纪 上 半 叶 ， 荷 尔 和 约翰 内 斯 . 缪 勒 对 反射 动作 的 知 
识 是 主要 的 促进 者 。 荷 尔 于 1832 年 报告 了 他 的 研究 , 1833 年 乔 
布 了 这 个 研究 。 缪 勒 的 第 一 次 报告 ,见于 他 在 1834 年 刊行 的 < 岗 
要 > 的 第 二 部 分 ， 承 认 荷 尔 的 优先 权 。 荷 尔 认 为 反射 仅仅 依靠 内 
医 , 不 依靠 脑 ,常常 是 无 意识 的 。 纪 勒 以 为 某 些 反射 是 通过 脑 的 。 
除 此 以 外 ,他 们 的 见解 是 一 致 的 。 

马 沙 尔 , 荷 尔 (1790 一 1857) 苏 格 兰 人 ， 是 在 伦敦 工作 的 著名 


医生 ,他 在 伦敦 向 皇家 学 会 作 了 许多 次 重要 的 生理 学 研究 的 报告 。37 


他 研究 肺 部 的 血液 循环 ， 并 为 这 个 目的 ， 用 断 了 头 的 蝶 晨 进行 实 
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验 , 发 现 无 脑 的 嫌 蚌 也 能 反应 皮肤 上 的 刺激 。 他 后 来 又 试验 蛇 ,将 
蛇 的 第 二 和 第 三 疹 椎 骨 之 间 的 着 骨 切断 。“ 从 疮 屠 切 断 时 起 ， 它 
《 蛇 ) 完 全 静 苇 不 动 , 仅 有 时 嘴 气 和 微 转 其 头 而 已 。 很 明显 , 它 老 不 
受 外 在 的 刺激 ,这 种 静 革 的 姿态 可 持续 很 人 人。 现在 它 者 受 刺 激 , 它 
的 身体 便 开 始 作 大 力 的 运动 ,持久 不 正 , 每 一 次 位 置 的 改变 便 足 使 
它 的 身体 表面 有 了 某 些 新 的 部 分 同 桌子 或 其 他 物体 发 生 接触 ， 从 
而 接受 新 的 刺激 。 最 后 , 它 又 静 卧 如 前 ; 如 果 慎 重地 保证 它 避 免 外 
界 刺 激 , 它 便 不 再 移动 , 临 死 时 依旧 保持 其 最 后 取得 的 位 置 。 

荷 尔 根据 这 种 实验 ,试图 证 清 有 关 随 意 和 不 随意 ,有 意识 和 无 
意识 的 运动 之 间 从 十 八 世 纪 传 下 来 的 混乱 思想 。 他 区 分 出 四 种 身 
体 运 动 : 1) 随意 运动 ,这 是 有 束 于 意识 和 大 及 活动 的 ; 2) 呼吸 运 
动 ,这 是 属于 不 随意 的 运动 ， 依 人 靠 延 八 的 生命 中 枢 ; (3) 不 随意 运 
动 ; 这 是 有 赖 于 肌肉 在 直接 刺激 下 的 刺激 敏感 性 〈 格 利 森 的 刺激 
于 脑 和 意识 的 。 这 个 学 说 在 当时 是 有 意义 的 。 它 区 分 了 反射 和 他 
种 运动 ,强调 指出 反射 运动 是 感觉 刺激 的 结果 ,因此 为 后 来 反射 弧 
概念 准备 基础 。 

马 沙 尔 ， 荷 尔 是 一 位 热情 的 学 者 ,赢得 了 一 些 追 随 者 ,也 引起 
了 反对 的 意见 。 有 关 他 的 发 现 的 报告 受到 了 猛烈 的 攻击 ， 以 为 他 
除了 囊 特 和 普 洛 查 斯 卡 所 描述 者 外 ， 没 有 发 现 新 的 事实 。 他 从 医 
学 和 外 科学 会 借阅 普 洛 查 斯 卡 的 专刊 的 日 期 也 被 引 以 为 证 。( 事 
实 是 : 他 宣读 第 一 篇 报告 是 在 他 于 1832 年 被 选 人 皇家 学 会 的 时 
候 ，1833 年 刊 布 这 篇 报告 ，1835 年 阅读 普 洛 查 斯 卡 的 专刊 ，1837 
年 刊 布 第 二 篇 报告 ,没有 提起 普 洛 查 斯 卡 。) 很 清楚 , 荷 尔 确实 设 有 
关于 反射 动作 的 重要 发 现 。 惠 特 、 昂 泽 和 普 洛 查 斯 卡 都 已 证 明 反 
应 刺激 的 动作 可 被 和 关切 断 的 次 攻 所 引起 。 但 是 荷 尔 的 实验 也 是 
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惊人 的 ， 蛇 的 长 条 的 桨 长 是 宜 于 截断 的 好 材料 。 珍 尔 确实 以 清 了 


有 关 反 射 的 、 不 随意 的 和 无 意识 的 问题 的 思想 。 似 乎 他 的 人 格 的 
力量 使 这 整个 研究 取得 了 重要 性 。 这 个 争论 也 有 助 于 注意 一 个 重 
要 的 问题 。 任 何 促进 者 或 宣传 家 都 知道 为 了 引信 注 意 ， 反驳 似 比 
积极 的 支持 为 佳 ,当然 比 熟 视 无 睹 为 更 佳 了 。 

荷 尔 认为 脊 散 反射 是 无 意识 的 结论 于 1853 年 受到 了 德国 生 
理学 家 普 夫 吕 格 尔 的 攻击 。 普 夫 吕 格 尔 认为 意识 是 所 有 神经 动作 
的 机 能 , 脑 的 动作 和 疹 锋 的 动作 是 不 能 有 所 区 别 的 ,因此 着 途 反 射 
应 被 视 为 有 意识 的 。 他 指出 这 些 反射 都 有 目的 性 ， 因 为 它们 对 机 
体 来 说 有 特殊 的 位 置 和 用 处 。 峙 腿 恰恰 在 皮肤 受 酸 刺 激 的 一 点 上 
抓 援 , 后 来 , 在 同一 年 间 , 哲学 家 洛 采 正 从 事 于 建立 新 的 生理 心理 
学 ,检阅 了 普 夫 吕 格 尔 的 专著 ,支持 了 反面 的 观点 。 他 注意 到 意识 
有 赖 于 脑 的 这 个 论证 和 人 们 对 许多 不 随意 运动 的 无 意识 性 质 的 证 
据 ,以 及 反射 虽 在 经 常情 境 中 有 效 ,但 不 能 适应 变化 了 的 情境 的 那 
个 事实 。1853 年 离开 条 件 反射 的 发 现 还 有 半 个 世纪 之 久 。 洛 采 
认为 意识 的 动作 有 目的 性 ， 因 为 它 使 机 体 适应 新 的 事件 。 生 理学 
家 善 夫 吕 格 尔 自然 求证 于 所 有 神经 动作 的 类 似 性 ， 哲 学 家 洛 采 也 
很 自然 地 求证 于 内 省 。 

当然 ,这 个 问题 是 无 法 解决 的 ,因为 它 的 答案 有 赖 于 意识 的 定 
义 而 定 。 你 可 给 意识 下 一 定义 ,或 排除 少 甘 反射 于 外 ,或 兼 举 状 崩 
反射 于 其 内 。 你 也 可 以 通过 诡辩 法 把 铁 铁 子 对 磁铁 的 反应 表现 为 
意识 的 。 但 是 ,在 洛 采 和 普 夫 吕 格 尔 写作 的 时 期 , 心 体 二 元 论 被 公 
认为 基本 的 真理 。 他 们 决 不 会 相信 他 们 所 讨论 的 是 仅仅 随 定义 的 
选择 而 异 的 一 个 “ 肯 假 的 问题 >。 那 时 ,所谓 精神 就 是 心灵 、 意 识 、 
意志 和 灵魂, 它 的 生理 的 相应 东西 的 确定 是 很 重要 的 。 

十 无 世纪 下 半 时 ， 新 心理 学 已 经 开动 了 ， 虽 被 称 为 生理 心理 
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学 ， 但 实 即 意 识 的 心理 学 。 荷 尔 的 反射 是 无 意识 的 结论 为 大 家 所 
公认 。 这 些 无 意识 的 反射 应 被 移交 给 生理 学 ， 而 新 心理 学 则 忙于 
研究 随意 动作 ,特别 是 反应 时 间 。 在 几 个 十 年 间 , 学 者 易于 相信 有 
意识 和 无 意识 的 界线 是 清楚 的 ， 而 且 这 个 界线 还 可 用 以 划分 心理 
学 (甚至 “生理 心理 学 ”) 和 生理 学 。 由 于 巴 甫 洛 夫 发 现 了 无 意识 运 
动 可 以 习 得 (条 件 反 射 )， 弗 洛 伊 德 发 现 了 多 数 动机 和 某 些 思维 是 
无 意识 的 ， 还 由 于 行为 学 的 兴起 反驳 了 第 卡尔 的 二 元 论 所 给 予 新 
科学 的 “唯心 主义 >, 所 以 这 个 区 分 便 随 而 垮台 了 。 


神经 冲动 的 电 的 特性 


我 们 刚 指出 电流 和 神经 冲动 的 知识 是 一 起 发 展 的 ， 尽管 神经 
冲动 不 是 一 种 电流 。 十 七 世纪 提供 了 产生 静电 的 方法 ,十 八 世纪 
由 于 菜 登 翔 的 创造 《1745) 便 使 它 更 适用 了 。 到 了 那个 世纪 的 末 
期 ， 伽 伐 尼 开始 用 电流 刺激 蛙 妥 《 神 经 肌肉 装备 ) 的 实验 。1791 
年 ， 他 发 现 用 不 同 金属 的 两 条 杆 把 割 伤 的 一 端 和 表面 的 部 分 相连 
起 来 ， 便 可 引起 脚 踢 。 他 的 初步 发 现 是 有 神经 和 一 部 分 疹 履 相连 
着 的 腿 子 ,用 通过 一 段 闪 散 的 铀 钓 把 它 挂 在 铁 架 子 下 , 则 当 发 电机 
或 菜 登 瓶 的 电流 发 生 于 附近 之 处 或 雷暴 雨中 电光 闪闪 时 ， 便 使 腿 
抽 接 了 。 后 来 , 他 又 发 现任 何 时 间 , 只 要 用 一 金属 杆 接触 神经 , 用 
另 一 金属 杆 接触 腿脚 ,两 杆 连 在 一 起 , 便 可 引起 脚 踢 。 他 在 这 里 实 
际 上 有 了 一 套 湿 电池 组 供应 电流 ,使 肌肉 抽 搞 。 一 条 蛙 腿 用 铜 多 
吊 着 它 的 神经 , 和 地 面相 连 , 而 以 它 的 脚 触及 地 面 上 的 银 盘 , 它 将 
无 休止 地 继续 踢 着 ,因为 每 一 次 脚 踢 便 切断 了 联系 ,并 让 腿 落 入 银 
盘 之 上 ， 又 接 通 了 电路 。 伽 伐 尼 断言 动物 组 织 产 生 了 电 ， 他 于 
1791 年 写 出 < 肌肉 运动 的 电 的 特性 ? (De viribus electricitatis in 
motu musculari) 的 著作 。 
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那 便 是 相信 动物 电 的 起 点 。 那 时 对 “动物 的 磁性 ?早已 有 了 兴 
趣 。 麦 斯 麦 曾 在 1766 年 及 其 后 用 磁铁 治疗 病人 的 疾病 ;他 又 发 现 
不 用 磁铁 也 能 收 到 相同 的 疗效 。 他 认为 这 应 归功 于 他 自己 的 动物 
磁性 ( 边 码 117 页 )。 人 彻 伐 尼 不 知道 他 已 制 成 第 一 种 电池 组 ， 更 不 
知道 它 所 产生 的 那 种 连续 的 直接 电流 终 被 称 为 舌 伐 尼 电 流 ， 而 不 
被 称 为 动物 电 。 电 仍旧 是 带 有 神秘 性 的 。 

证 明 这 种 电 不 需要 肌肉 组 织 也 可 以 得 到 的 人 是 伏特 。1800 
年 ， 他 创制 了 后 来 所 称 的 伏特 电 堆 一 一 是 一 堆 银 圆 盘 片 一 一 浸 了 
盐水 的 锌 薄板 ; 银 , 潮 湿 的 锌 薄板 ; 银 , 锌 薄板 , 如 此 等 等 。 电 堆 在 
顶 盘 和 底盘 之 间 保 持 了 伏特 数 。 伏 特 以 为 创制 了 这 个 无 机 的 电池 
组 就 已 经 否定 了 动物 电 的 事实 ， 但 是 约翰 内 斯 ， 绥 勒 于 1834 年 ， 
依旧 认为 神经 冲动 可 能 是 属于 电 的 ， 尤 其 是 因为 它 的 传导 达到 这 
样 迅速 的 程度 。 

伏特 产生 电流 方法 的 发 现时 致 了 电流 计 的 创制 ， 用 以 测量 电 
流 ,后 更 精益 求 精 。 有 几 位 生理 学 家 不 久 就 注意 了 动物 电 的 问题 。 
1841 年 马 特 锡 向 法 国 科学 院 献 上 了 一 篇 论文 , 证 明 电 流 计 连 接 肌 
内 表面 和 肌肉 伤口 时 ,就 显示 出 一 道 电 流 ,这 道 电流 后 被 称 为 损伤 
电流 (current of injury), 也 叫 知 休止 电流 (current of rest), 因 
为 它 流动 时 没有 可 见 的 肌肉 收缩 。 约 翰 内 斯 比 勒 把 马 特 锡 的 这 
篇 论文 转 示 他 的 卓越 弟子 杜 布 殉 - 菜 蒙 ， 杜 布下 后 来 释 承 了 缪 划 
的 柏林 大 学 讲座 ,他 立即 注意 了 这 个 问题 。 他 在 1843 年 刊 布 了 他 
论 动物 电 的 第 一 篇 论文 ， 在 1848 至 1849 年 间 又 刊行 他 论述 这 个 
题材 的 两 卷 本 ， 不 久 就 成 为 经 典 著作 了 。 他 提出 了 动物 组 织 的 极 
化 学 说 , 以 为 肌肉 和 神经 带 有 电荷 的 微粒 , 一 面 为 正 电 荷 , 反面 为 
负电 荷 。 他 认为 这 些微 粒 本 身 是 有 这 样 的 方向 的 ， 并 假定 磁化 的 
微粒 构成 了 一 个 大 磁石 ,北极 为 一 端 ,南极 为 另 一 端 。 杜 布 万 的 学 








46 近代 心理 学 在 科学 内 的 起 源 


4 说 是 错误 的 ,但 是 他 促进 了 思想 的 发 展 ,因为 他 提出 了 电流 的 极 化 

也 就 是 杜 布 瓦 的 这 些 实 验 使 神经 冲动 摆脱 了 动物 精神 和 灵魂 

元 气 的 神秘 气 所 而 进入 唯物 论 科 学 的 境界 ， 给 赫 尔 姆 稚 茨 提供 了 

启示 , 认为 神经 冲动 的 速率 不 是 神速 的 而 是 有 限 的 , 可 以 测量 的 。 

这 个 问题 对 科学 心理 学 的 建立 有 这 样 的 重要 性 ， 所 以 下 面 就 要 加 
以 论述 了 。 


神经 冲动 传导 的 速率 


从 前 学 者 曾 假定 神经 冲动 的 传导 非常 迅速 ， 几 乎 难以 测量 。 
约翰 内 斯 ， 缪 勤 在 他 的 《纲要 > 内 提出 了 过 去 测 出 的 三 个 数值 。 
“ 哈 勒 全 计 神 经 液 流 动 每 分 钟 的 速率 为 9,000 英尺 ; 索 维 吉 估 计 它 
的 运动 率 为 32,400 英尺 ， 另 一 生理 学 家 估计 为 每 秒 钟 576 亿 英 
尺 ,” 我 们 知道 哈 勒 估计 每 秒 150 英尺 ,十 分 接近 于 真理 ,因为 神经 
速率 每 秒 钟 从 3 至 400 英尺 ， 随 传导 纤维 的 直径 而 异 。 经 勒 证 引 
的 最 后 数值 几乎 六 倍 于 光速 。 这 个 数值 的 求 得 是 由 于 假定 动物 精 
神 在 神经 管内 和 血液 在 动脉 管内 的 流动 ,只 要 导管 大 小 相同 , 它 的 
速率 也 无 不 同 , 和 管子 的 大 小 成 反比 例 。 缪 勒 不 相信 这 个 逐 辑 ,但 
承认 一 般 的 信仰, 以 为 传导 速率 极为 迅速 ,可 能 达到 了 光速。 他 写 
道 : “我 们 将 永远 不 能 有 测量 神经 动作 速率 的 能 力 ， 因 为 我 们 不 能 
有 和 象 测量 光速 的 那样 通过 无 限 空间 测量 它 的 散播 的 机 会 。” 

但 是 没有 多 少年 之 后 ， 他 的 老 学生 赫 尔 姆 霍 获 《 边 码 297 一 
315 页 ) 就 测量 了 这 个 速率 ， 发 现 它 其 至 远 较 慢 于 声音 , 每 秒 钟 仅 
约 有 九 十 英尺 , 蛙 的 运动 神经 更 少 于 这 个 数值 。 当 他 在 柯 尼斯 堡 任 
生理 学 教授 时 ,完成 了 这 个 实验 ,在 肌 内 伸缩 测量 器 上 用 不 同 长 度 
的 神经 测量 肌肉 抽 拷 的 延 玉 ， 这 个 肌 内 测量 器 是 他 所 新 创制 的 。 
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自从 贝尔 和 马 基 第 定律 建立 以 后 ， 不 宜 再 假定 感觉 神经 有 与 运动 
神经 相同 的 性 质 。 赫 尔 姆 霍 区 为 了 测定 感觉 神经 的 时 间 ， 就 建立 
了 反应 实验 。 这 种 实验 在 天 文学 内 已 时 被 用 以 决定 人 差 方程 式 
( 边 码 140 一 142 页 )。 他 刺激 一 个 人 的 脚 由 和 大 腾 , 记 录 其 反应 时 
间 的 差异 。 他 用 这 种 方法 ， 测 定 感觉 冲动 的 传导 率 每 秒 钟 在 50 
至 100 公 尺 之 间 。 杜 布 巨 - 莱 莹 更 正确 地 测量 这 些 时 间 并 加 以 
纠正 。 

神经 冲动 传导 的 速率 可 说 是 不 甚 迅速 ， 而 比较 迟缓 。 这 个 发 
现在 科学 心理 学 上 的 重要 性 是 不 能 轻视 的 。 在 我 们 讨论 的 这 个 时 
期 之 内 ,学 者 已 经 认为 心灵 主要 等 同 于 脑 ,但 人 格 似乎 是 整个 有 机 
体 的 问题 。 那 时 每 一 个 人 都 以 为 他 的 手 属于 自己 的 一 部 分 ， 与 现 
在 一 般 人 的 思想 相同 。 有 意 地 运动 手指 是 心灵 本 身 的 活动 ， 可 不 
是 心灵 前 一 活动 事后 产生 的 事件 。 如 果 把 运动 在 时 间 上 与 产生 运 
动 的 意志 区 分 开 米 ,在 某 一 意义 上 说 ,就 是 把 身体 同心 灵 并 几乎 同 
人 格 或 自我 制 裂 开 来 。 无 论 如 何 ， 茜 尔 姆 霍 区 的 发 现 是 在 身体 运 
动 的 分 析 中 跨 出 了 一 步 , 使 它 由 迅速 的 出 现 变 成 了 后 继 的 事件 ,这 
便 助 成 了 十 九 世纪 科学 对 心 物 有 机 体 的 唯物 主义 的 观点 。 缪 勒 的 
神经 特殊 能 说 也 服务 于 类 似 的 感觉 分 析 的 目的 。 蔡 尔 姆 禾 获 的 实 
验 为 后 来 的 实验 心理 学 所 有 关于 心理 活动 和 反应 时 间 的 测量 作 好 
了 准备 。 但 是 这 个 实验 以 及 后 来 的 一 切 研究 的 最 重要 的 影响 似乎 
使 灵魂 时 间 化 了 ,测量 了 无 法 形容 的 东西 ,实际 上 通过 自然 科学 的 
艰苦 劳动 抓 住 了 心灵 的 实质 。 

在 再 尔 姆 霍 获 之 后 , 伯 因 斯坦 在 1866 年 就 能 够 把 冲动 描绘 为 
通过 神经 的 阴 电波 ,他 发 现 冲动 通过 时 ,神经 的 表面 对 冲动 前 头 和 
冲动 后 头 的 表面 来 说 成 为 阴 电 性 的 。 由 于 神经 损伤 部 位 对 正常 表 
面 来 说 也 是 阴性 的 ， 冲 动 的 活动 就 象 一 种 损伤 在 神经 上 迅速 往 下 
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移动 。 但 是 一 种 损伤 不 过 使 神经 内 部 直接 感受 外 面 电极 的 影响 。 
伯 思 斯 坦 在 1871 年 前 就 知道 冲动 是 阴 电 荷 从 神经 内 部 传播 于 外 
部 阳性 的 神经 。 这 个 观点 于 1902 年 在 伯 恩 斯 坦 的 支持 和 新 发 明 
的 毛细 管 电流 计 的 帮助 之 下 就 成 为 神经 传导 的 泗 膜 说 ， 也 就 是 把 
阴 电 波 解 释 为 电力 去 极 化 的 电波 的 学 说 。 利 用 这 些 术语 不 但 能 测 
量 冲动 的 速率 ,而 且 也 测量 了 它 通过 的 时 间 。 

生理 学 家 接着 发 现 了 不 应 期 ,就 是 紧 接 冲动 通过 以 后 ,神经 有 
一 个 短暂 时 期 不 能 兴奋 , 并 立即 恢复 其 兴奋 性 。1874 年 克 洛 内 格 
尔 描述 了 心肌 的 不 应 期 。1876 年 , 马 雷 提供 了 不 应 期 的 名 称 。 但 
只 是 到 了 1809 年 , 灸 奇 和 伯 奇 才 发 现 同样 的 原理 适用 于 神经 的 兴 
奋 。 后 来 于 1912 年 ,区 德里 安 和 卢 卡 斯 利用 改善 了 的 仪器 能 够 区 
别 绝对 的 不 应 期 和 紧 随 其 后 的 相对 不 应 期 。 在 绝对 的 不 应 期 内 ， 
任何 强烈 的 刺激 都 不 能 使 神经 兴奋 ,在 相对 的 不 应 期 内 , 受 刺激 性 
增加 ,终于 (在 经 过 超常 期 以 后 ) 复 返 于 正常 。 他 们 甚至 画 出 了 恢 
复 曲 线 。 整 个 过 程 就 的 神经 来 说 需 时 约 为 0.03 秒 。 
或 神经 纤维 给 冲动 供应 精力 ， 如 受 刺激 就 会 完全 发 动 起 来 。 印 迪 
奇 于 1871 年 证 明 这 个 原理 对 心肌 说 是 有 效 的 。 卢 卡 斯 于 1905 年 
证 明 它 也 适用 于 骨骼 肌 。 他 于 1905 年 给 它 定 了 名 称 。 户 卡 斯 和 
区 德 里 安 共同 证 明 这 个 规律 适用 于 神经 。 卢 卡 斯 忽 于 1916 年 去 
世 ,医德 里 安 刊 布 了 他 的 演讲 。 

神经 传导 的 济 膜 说 随 有 关 传导 性 质 的 这 些 发 现 而 向 前 发 展 。 
奥 斯 瓦尔 德 曾 于 1890 年 提出 这 个 学 说 。 伯 因 斯 坦 手 1902 年 予以 
扩充 ， 并 使 它 建立 起 来 。R. S, 李 利 于 1909 年 开始 一 系列 实验 去 
支持 它 。 这 个 学 说 说 明了 不 应 期 和 全 或 无 传导 的 事实 ,在 1920 年 
赢得 了 生理 学 家 的 承认 。 
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神经 生理 学 是 科学 进展 的 标志 


我 们 可 于 此 暂停 一 下 ， 注 意 这 些 事 实 如 何 可 用 以 说 明科 学 进 
展 的 性 质 。 

《1) 从 广阔 的 历史 背景 来 看 ,所 有 进展 都 是 连续 的 ,但 是 从 短 
小 的 时 距 加 以 考察 ,所 有 进展 就 会 是 间断 的 ,无 规则 的 。 有 几 十 个 
年 头 没 有 什么 重大 的 变化 ,但 从 1790 至 1920 年 仍 有 稳定 的 发 展 。 

(2) 现在 的 发 现 有 赖 于 过 去 的 发 现 。 徊 伐 尼 一 一 伏特 一 一 杜 
布 瓦 - 莱 蒙 一 一 赫 尔 姆 起 茨 一 一 伯 因 斯 过 一 一 卢 卡 斯 一 一 艾 德 里 
安 一 一 李 利 ,这 个 名 单 标志 着 连续 的 发 展 ,指出 八 个 接连 着 的 突出 
特点 。 较 欠 重 要 的 和 在 主要 趋势 以 外 的 学 者 如 死 洛 内 格 尔 、 鲍 迪 
奇 . 奥 斯 瓦尔 德 , 在 较 详细 的 记述 中 可 能 也 是 会 提 到 的 。 

《3) 平行 的 发 展 有 时 互相 接触 ， 并 互相 促进 。 物 理学 和 生理 
学 在 这 里 就 是 这 样 地 互相 联系 的 。 伽 伐 尼 由 于 一 条 蛙 腿 偶然 制造 
出 第 一 套 电 字 组 ， 钥 是 神经 传导 知识 的 后 期 进步 便 有 待 于 电流 和 
敏感 的 电流 计 的 供应 。 杜 布 瓦 不 能 提早 在 三 十 年 前 完成 他 的 发 
现 ,因为 他 的 工具 还 没有 齐备 。 同 样 , 伯 思 斯 坦 也 必须 推迟 三 十 年 
(1871 至 1902) 等 待 毛 细 管 电流 计 的 发 明 借以 证 实 他 的 有 关 神 经 
冲动 性 质 的 观点 。 

生理 学 和 心理 学 之 间 也 有 类 似 的 关系 。 赫 尔 姆 霍 茨 的 神经 冲 
动 费 时 较 多 的 发 现 支持 了 另 一 种 发 现 : 就 是 反应 要 有 时 间 。 而 且 
在 某 种 情形 之 下 ， 对 刺激 的 反应 可 能 在 神经 系统 内 延迟 了 。 早 期 
的 实验 心理 学 家 全 神 贯 注 于 意识 ， 有 与 生理 学 家 长 时 间 失 去 联系 
的 倾向 , 因此 , 心理 学 家 落后 了 近 十 年 之 久 , 才 知 道 神经 纤维 传导 
的 全 或 无 学 说 ,意味 着 他 们 也 许 不 再 能 解释 感觉 强度 的 变化 ,而 归 
因 于 一 条 单独 的 感觉 神经 纤维 的 兴 否 程度 了 。 
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(4) 为 了 一 个 指定 的 课题 而 构成 特殊 的 时 代 和 精神 的 基本 概 
念 ， 在 新 发 现 的 压力 之 下 慢 慢 地 ,反抗 阻力 地 ,但 也 不 可 训 免 地 发 
生 了 变化 ， 新 的 概念 推翻 了 旧 的 概念 。 十 九 世 纪 心 理学 的 重大 于 
件 是 科学 工作 者 发 现 自然 科学 的 方法 可 用 以 测量 心灵 活动 的 时 
间 。 这 个 世纪 在 开始 时 ， 接 受 康德 的 心理 学 不 能 实验 的 信条 。 赫 
尔 巴特 于 1824 年 说 心理 学 可 为 科学 ,但 不 能 实验 , 1850 年 约翰 内 
斯 . 梁 勒 怀疑 薪 尔 姆 霍 获 对 神经 冲动 速率 的 测量 ， 部 分 原因 由 于 
他 认为 灵魂 十 统 一 的 ， 不 能 被 分 割 的。 在 世纪 结束 时 ， 有 些 重要 
心理 学 家 ( 角 姆 士 是 其 中 之 一 ), 主 张 由 内 省 感知 的 意识 实体 : 感觉 
没有 程度 的 差异 ,而 只 有 种 类 的 不 同 。 久 姆 士 说 “我 们 的 粉红 色 感 
觉 决 不 是 深 红色 感觉 的 一 部 分 ”。 但 是 测量 和 分 析 赢 得 了 胜利 , 作 
为 心灵 代表 的 神经 系统 ， 继 续 受到 测量 和 有 限 的 控制 就 景 能 促进 
这 个 进展 了 。 

从 较 广阔 的 历史 背景 看 来 ， 就 可 知 赫 尔 姆 霍 获 对 神经 冲动 速 
率 的 测量 ， 一 个 自然 地 介 于 杜 布 瓦 的 早期 研究 和 伯 轴 斯坦 后 期 的 
研究 之 间 的 实验 ， 在 十 九 世 纪 五 十 年 代 一 一 或 至 少 六 十 年 代 一 一 
的 某 种 力量 支配 之 下 几乎 是 不 可 避免 地 要 发 生 的 事件 ， 即 使 那 时 
赫 尔 姆 堆 蒋 不 具有 我 们 现在 看 来 是 这 样 地 简单 明了 的 见解 。 但 是 
这 个 发 现 仍然 是 心理 学 史上 的 一 个 紧要 关头 。 这 个 测量 完成 于 前 
世纪 的 中 叶 , 确切 地 说 是 在 1850 年 , 正当 心理 学 准备 向 哲学 和 生 
理学 宣告 独立 的 时 候 。 也 就 在 1850 年 , 费 希 纳 想 要 测量 感觉 他 
的 辛勤 的 实验 多 半 完 成 子 前 世纪 五 十 年 代 ， 他 的 “心理 物理 学 纲 
要 > 发 行 于 1860 年 。 年 轻 的 冯 特 在 五 十 年 代 晚 些 时 期 正在 讲授 生 
理 心理 学 这 门 新 的 实验 科学 如 何 可 能 形成 的 经 过 。 在 赫 尔 姆 管 欧 
进行 这 个 实验 时 , 汉 特 还 仅 有 十 八 岁 。 赫 尔 姆 霍 获 从 1852 年 起 忙 
于 视觉 的 实验 心理 学 。 神 经 速率 的 实验 肯定 地 没有 产生 这 一 切 的 
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活动 ; 它 只 是 这 个 活动 的 一 部 分 。 但 是 它 这 样 地 引 人 注 意 ,以 致 它 
比 任 何 他 种 研究 都 更 有 利于 宣告 这 样 一 个 事实 : 就 是 心灵 不 是 不 
可 以 言传 的 ,而 聪明 才智 是 以 想 出 必要 的 研究 方法 的 人 ,就 可 以 把 
它 造 成 实验 控制 的 适当 的 对 象 。 
附 注 
员 尔 和 马戏 第 

贝尔 栈 士 的 关于 次 几 神 经 根 定律 的 名 著 , 题 为 < 脑 的 新 解剖 学 : 供 他 的 朋 
友 们 参考 > (Idea of a New Anatomy of the Brain: Submitted for the 
Observations of His Friends), 这 是 一 部 私人 印刷 的 专刊 , 仅 印 一 百 本 ,发 行 
于 1811 年 。 马 戎 第 不 知道 这 本 小 册子 , 那 是 不 足 为 奇 的 。 其 后 1869 年 起 重 
刊 于 < 解剖 生理 杂志 > (J. Anat. and Physiol.)，1869 年 ， 第 3 卷 ，153 一 166 
页 , 并 附 有 关 的 通讯 及 注释 (147 一 182 页 ); 此 外 , 还 有 一 个 德 文 译本 ， “新 的 
脑 解 章 学 > (Idee einer neuen Hirnanatomie), 1911 年 最 近 又 刊载 于 上 丹 尼 
斯 ,< 心理 学 史 读 本 >，1948 年 , 113 一 124 页 。 

关于 这 个 法 则 的 发 现 ， 究 竞 以 谁 为 先 ,还 有 第 三 位 竞争 者 一 这 就 是 亚 
历 山大. 疾 尔 克 ， 他 的 著作 发 表 于 1809 年 。 但 他 是 璋 窒 贝 尔 的 演讲 号 成 文 
童 的 , 且 和 将 前 根 和 后 根 的 机 能 互相 倒置 , 错 得 令 人 吃惊 。 

关于 这 个 争论 ,关于 贝尔 对 于 生理 心理 学 的 贡献 ,关于 贝尔 的 传略 , 和 关 
于 这 些 问 题 的 参考 资料 , 均 见 工 . 卡 米 启 尔 的 极 好 评论 ， 贝 尔 项 士 : 对 生理 心 
理学 史 中 的 贡献 ,< 心理 学 评论 > (Psychol. Rev.)，1926 年 ,第 33 着 ，188 一 
217 页 。 并 参看 埃 克 哈 德 , 背 散 神经 根 的 研究 史 ， 见 < 埃 克 险 德 对 于 解剖 生理 
学 的 贡献 > (Beitrige Anat，Physiol von C. Eckhard), 1883 年 , 第 10 卷 ， 
135 一 169 页 。 

1798 年 , 员 尔 刊 布 了 一 部 系统 的 解剖 学 教科 书 。1804 年 ,为 他 的 兄弟 所 
合 编 的 “人 体 解剖 ” (Anatomy of the Human Body) 写作 关 下 神经 系统 部 
分 。 由 我 们 的 观点 看 来 ， 贝 尔 最 重要 的 著作 是 < 表示 的 解 章 > (Anatomy of 
Expression)，1806 年 ， 及 “人体 神经 系统 > (The Nervous System of the 
Human Body), 1830 年 ,后 一 本 书 总 结 了 他 自 1807 至 1829 年 的 研究 。 46 

马戏 第 对 于 将 散 神 经 根 的 机 能 的 第 一 篇 文章 ， 见 “实验 生理 学 与 病理 学 
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杂志 J， Physiol. expér，Pathol.), 1822 年 ,第 2 着 ，276 一 279 页 ，366 一 
371 页 。 他 对 于 贝尔 的 领先 和 他 自己 的 独创 的 声 辩 , 见 369 页 以 下 。 由 我 们 
的 观点 看 来 ， 他 的 最 重要 的 书 是 < 神经 系统 的 机 能 与 疾病 ? (Lesons sur les 


fonctions et les maladies du systeme nerveux), 1839 年 。 
约翰 内 斯 ' 绿 惑 

关于 约翰 内 斯 缘 勒 的 传略 和 书信 , 见 W. 赫 伯 林 ,< 约 得 内 斯 . 绎 勒 传 > 
{Johannes Miiller: Das Leben des rheinischen Naturforschers), 1924 年 。 
关于 织 勒 在 上 生理 学 界 地 位 的 评价 , 见 .L. W. 比 肖 夫 , “约翰 内 斯 . 织 勒 及 其 
与 现代 生理 学 的 关系 ”(Ueber Johannes Maiiller und sein Verhiltnis zum 
jetzigen Standpunkt der Physiologie), 1858 年 ，R. 微 耳 和 ,< 约翰 内 斯 - 织 
勒 传 ? (Johannes IMiiller: eine Gedachtnisrede)， 1858 年 ; 杜 布 世 -~ 菜 蒙 ， 
< 柏林 科学 院 论 从 »(Abh. berl. Akad. Wiss.)，1859 年 , 25 一 191 页 。 关 于 
绢 勒 的 神经 特殊 能 学 说 的 重要 贡献 , 见 第 五 章 。 

“人 类 生理 学 纲要 >, 出 版 于 1833 至 1840 年 间 。 织 勒 在 波 思 的 最 后 几 年 
和 在 柏林 的 最 初 儿 年 ,继续 扎 著 此 书 。 第 1 卷 第 1 编 出 版 于 1833 年 ,第 2 纺 
出 版 于 1834 年 。 第 1 卷 的 第 1 版 已 不 易 见 , 但 是 此 卷 第 1 编 在 1837 年 有 第 
3 次 修订 本 ,第 2 编 出 版 于 1838 年 , 两 编 合 订 一 本 发 行 时 , 兼 县 这 两 个 年 份 。 
同时 第 2 着 分 三 部 分 开始 刊行 ， 第 工 编 出 版 于 1837 年 ， 第 2 编 出 版 于 1838 
年 ,第 3 编 及 整个 第 2 着 出 版 地 1840 第 。 其 修订 的 及 时 和 新 著作 征 引 的 增 
多 , 都 可 证 实 实验 生理 学 的 研究 已 日 趋 于 活跃 。 这 种 书籍 的 需要 和 绢 勒 的 权 
威 ， 立 即 产生 了 W. 巴 立 的 英 译本 ， 第 1 卷 刊行 于 1838 年 ， 第 2 卷 刊行 于 
1842 年 。1840 年 ,第 1 着 的 译本 作 第 二 次 的 修订 , 译 者 于 各 版 中 附加 关于 最 
近 发 现 的 注释 。 


反射 动作 


关于 反射 动作 的 历史 ， 见 上 , 费 林 , 《反射 动作 : 生理 心理 学 史 的 研究 > 
(Reflex Action; a Study in the History of Physiological Psychology), 
1930 年 , (本 书 列 有 554 个 标题 的 书目 ); 见 富 尔 顿 , < 肌肉 的 收缩 和 运动 的 反 
射 控 制 ?(Muscular Contraction and the Reflex Control of Movement), 
1926 年 《本 书 列 有 1066 个 标题 的 书目 ), 尤其 是 3 一 55 页 。 较 为 经 典 的 著作 
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是 埃 克 哈 德 的 “反射 学 说 发 展 史 ”(Geschichte der Entwicklung der Lehre 
von den Reflexerscheinungen), 载 4 埃 克 哈 德 对 于 上 生理 解剖 学 的 贡献 >1881 
年 ， 第 9 着 , 20 一 192 页 ; G.S, 荷 尔 和 C. 下 . 霍 奇 的 “反射 动作 史 大 网 ”( 人 A 
sketch of the history of reflex action), 载 美 国 心理 学 杂志 >, 1890 年 ,第 
3 卷 , 71 一 86 页 , 149 一 167 页 , 343 一 363 页 。 

罗伯特 : 威 特 ,< 论 动物 的 生命 及 其 他 不 随意 运动 >,1751 年 ,第 2 版 ,1763 
年 ,重新 刊行 在 < 威 特 文集 >»(The Works of Robert Whytt) 中 ,1768 年 ,1 一 
208 页 。 关 于 他 在 心理 学 上 的 重要 性 , 见 卡 米 启 尔 ，“ 威 特 ， 对 生理 心理 学 史 
的 贡献 ”, < 心理 学 评论 >, 1927 年 ,第 34 着 , 287 一 304 页 。 

汉 . 哈 勤 的 < 论 无 意 运动 及 肌肉 收缩 ” (on involuntary movement and 
the vis contractilis musculis insita), 见 他 的 早期 的 < 神经 纤维 生理 学 > (Pri- 
ma lineae Physiologiae), 1747 年 , 以 及 其 后 各 版 。1764 年 英 译本 及 其 后 各 
版 中 随处 可 见 ， 当 然 ， 在 其 名 著 s 人 体 生理 学 原理 > (Elementa physiologiae 
corporis humani), 共 八 卷 ,1757 一 1766 年 , 此 书 在 第 4 卷 ,第 起 编 , 第 11 节 
随处 可 见 有 关 本 问题 的 讨论 。 

J. A. 昂 泽 和 G. 普 洛 查 斯 卡 的 早期 论文 是 ， 昂 泽 的 < 动物 本 性 的 生理 学 
基础 y (Erste Griinde einer Physiologie der eigentlichen thierischen Na- 
tur thierischer Kerper), 1771 年 ,和 普 洛 查 斯 卡 的 “ 论 神 经 系统 的 机 能 ”(De 
functionibus systematis nervosi),1784 年 (尤其 见 第 2, 第 4, 第 5 童 , 随处 
皆 有 )。 确实, 普 洛 查 斯 卡 后 来 的 讨论 已 经 见于 他 的 《学术 论 评 >(Adnotation- 
em academicarum fasciculi tres)( 同 上书 ) ,第 3 着 (1780 一 1784)。 昂 笃 和 
普 洛 查 斯 卡 两 人 的 著作 都 已 由 T. 列 科 克 在 1851 年 译 成 美文 , 并 在 其 引言 中 
对 他 们 的 深远 意义 作 了 一 到 评述 。 

马 沙 尔 . 荷 尔 于 1832 年 向 动物 学 会 的 科学 委员 会 报告 他 的 观察 的 结 
果 , 1833 年 在 皇家 学 会 中 宣读 他 的 论文 : 关于 延 作 和 次 散 的 反射 机 能 , 见 < 哲 
学 汇 刊 ?> (Phitos，Trans.)，1833 年 , 第 123 卷 , 635 一 665 页 。 他 后 来 的 讨论 
是 在 1837 年 宣读 的 论文 中 ,并 于 1837 年 刊 布 为 < 神经 系统 研究 回忆 录 >(Me- 
moires on the Nervous System) 的 第 一 部 分 的 第 二 篇 论文 , 冠 以 “ 疹 髓 和 内 
奋 运 动 的 神经 系统 "的 标题 , 见 费 林 的 前 引 书 , 128 一 135 页 。 

爱德华 . 普 夫 吕 格 尔 的 专著 为 < 将 椎 动物 的 感觉 机 能 与 反射 传导 的 新 学 


说 > (Die sensorischen Funktionen des Riickenmarks der Wirbelthiere 
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nebst einer neuen Lehre iiber die Leitungsgesetze der Reflexionen), 1853 
年 R. 于. 洛 采 对 这 篇 专著 的 明智 评论 也 标 以 同样 的 标题 而 见于 <* 哥 廷 根 大 学 
科学 通报 > (Gottingische gelehrte Anzeiger)，1853 年 ,第 3 卷 , 1737 一 1776 
页 。 关 于 洛 采 早期 对 随意 不 随意 和 反射 运动 的 评论 , 见 他 的 <* 医 学 心理 学 >， 
1852 年 ,第 2 编 ,第 3 童 ,第 24 一 25 节 ， 

缪 勒 的 < 岗 可 > 《1838 一 1842) 英 译本 中 以 反射 运动 (reflex motion) 及 反 
上 映 运动 (reflected motion) 二 词 互相 通用 。 英 国 十 八 世 纪 用 reflex 来 表示 镜 
中 反 影 之 意 , 这 种 用 法 于 1830 年 见于 丁 尼 生 的 诗 , 那 时 荷 尔 方 在 著作 。 在 此 
前 后 ,二 词 都 作为 光线 的 形容 词 。reflected 和 reflection 都 较为 通用 。reflex 
和 reflection 在 德 文中 也 有 相同 意义 ,而 reflection 更 为 常用 , 缪 勒 所 用 的 
也 正 是 此 词 。 也 许 英 德 文 留 有 那 较 不 太 常 见 之 字 为 一 侥 率 的 事情 , 因为 那 以 
次 散 反 映 动 物 精神 表示 光线 的 反 影 的 原意 , 现在 己 证 明 为 错 的 , 因而 此 词 的 
历史 理由 已 不 复 存在 了 。 

关 王 缪 勒 的 反射 运动 的 讨论 , 见 第 3 编 , 第 3 部 分 , 第 3 章 (1834); 第 4 
编 ， 第 2 部 分 ,第 1 章 (1837)。 作 者 在 1833 年 所 刊行 的 第 1 卷 中 没有 采用 
Reflexion 一 词 ,但 是 缪 勒 以 为 他 在 讨论 呼吸 时 已 陈述 其 要 义 ; 见 第 上 篇 参考 
资料 首页 的 脚注 ,他 在 那里 让 荷 尔 居 先 。 

神经 冲动 

为 了 对 这 问题 有 个 完整 一 些 的 概略 , 见 波 林 ,“ 实 验 心 理学 史 中 的 感觉 和 
知觉 >, 1942 年 , 52 一 68 页 , 91 一 93 页 。 

人 稳 伐 尼 和 伏特 的 故事 已 成 为 科学 史 中 讨 论 得 很 多 的 范例 ,因为 ， 它 作为 
例子 说 明了 偶然 的 发 现 〈 伽 伐 尼 )， 说 明了 进步 得 自 初 期 的 错误 理论 (动物 
电 )， 后 来 深入 了 解 到 两 个 基本 的 东西 (两 个 金属 板 和 一 个 电极 ) 而 抛弃 了 非 
本 质 的 东西 (动物 组 织 ) ,从 而 达到 明确 的 进步 (伏特 和 他 的 电池 )。 见 JB. 康 
南 特 ,< 论 理解 的 科学 », 1947 年 ,65 一 73 页 , 136 一 138 页 ,关于 这 个 课题 还 有 
可 供 参考 的 十 二 种 评论 ， 请 参考 132 一 134 页 。 路 易 吉 ' 伽 伐 尼 (1737 一 
1798) 的 原始 参考 资料 是 “肌肉 运动 的 电 的 特性 ”( 波 隆 那 科学 院 报 告 的 一 部 
分 ),1791 年 ,363 一 418 页 。 有 关 译 文 及 其 后 托马斯 和 科 享 英 译本 的 注释 , 见 
康 南 特 ,前 引 书 ,133 页 。 亚 历 山 德 罗 : 伏 特 (1745 一 1827) 关 于 伏特 电 堆 和 人 德 伐 
尼 链 的 重要 信 杞 ， 已 用 以 “研究 仅仅 不 同 种 类 的 导电 表面 相 接触 而 产生 电 的 





第 二 章 十 九 世纪 上 半 叶 的 心理 生理 学 55 


方法 ”发 表 了 , 见 < 上 哲学 汇 刊 >, 1800 年 , 第 90 卷 ，403 一 431 页 。 伏 特 的 著作 
大 多 数 是 书信 ,于 1900 年 编 成 两 卷 出 版 ; 见 波 林 ,前 引 书 ,91 页 。 

约翰 内 斯 . 缀 勒 于 1841 年 给 杜 布 巨 - 菜 蒙 看 过 的 那 篇 论文 是 C. 马 特 
锡 的 题 为 “动物 电 现 象 的 札记 ” (Note sur les phénoménes électriques des 
animaux)， 发 表 于 < 巴黎 科学 院 通报 >(C, R. Acad，Sci， Paris), 1841 年 ， 第 
13 卷 , 540 页 以 下 。 杜 布 瓦 - 菜 蒙 (1818 一 1896) 以 其 关于 所 谓 青蛙 电流 和 
电动 鱼 的 科学 研究 的 当前 状况 而 开始 其 电 生 理学 方面 的 著作 ， 见 “物理 化 学 
杂志 > (Ann. Phys. Chem), 1843 年 , 第 134 卷 ,1 一 30 页 。 他 的 经 典 著 作 着 
数 为 “动物 电 的 研究 ”(Untersuchungen iiber thierische Elektricitat), 第 1 
卷 ，1848 年 , 第 2 卷 的 第 1 部 分 , 1849 年 ; 第 2 卷 的 第 2 部 分 ，1860-.1884 
年 。 关 于 杜 布 瓦 - 革 蒙 的 著作 ， 见 富 尔 顿 “ 肌 肉 的 接触 及 运动 的 反射 控制 > 
(Muscular Contraction and the Reflex Control of Movement), 1926 年 ， 
39 一 41 页 。 

薪 尔 姆 八 茨 将 他 的 对 于 神经 冲动 传导 速率 的 第 一 次 记录 送 交 杜 布 素 ~ 
菜 蒙 ,在 柏村 物理 学 会 (The Physikalische Geselischaft) 中 宣读 , 以便 证 实 
他 是 发 现 此 事 的 第 一 人 。 见 未 尔 姆 霍 世 ,< 柏林 皇家 普鲁士 科学 院 报告 >(Ber. 
knig，preuss. Akad. Wiss，Berlin)，、1850 年 ，14 页 以 下 。 林 尼 适 和 哥 尼 
斯 风格 尔 都 误 引 为 < 柏林 月 报 ? (Berliner Monatsberichte); 那 报告 刊行 于 
1836 至 1855 年 之 间 ， 而 月 报 则 紧 接 其 后 ， 刊 行 于 1856 年 。 杜 布 瓦 - 菜 蒙 立 
即 请 法 保 德 将 此 项 记录 公布 于 巴黎 ; 见 < 图 书评 论 > (Comptes rendus)，1850 
年 ,第 30 着, 204 一 206 页 ; 1851 年 ,第 33 卷 , 262 一 265 页 。 赫 尔 姆 稚 东 在 夏 
季 中 更 详 为 发 表 ， 见 ( 引 勒 的 ) < 解剖 生理 学 文献 >(Arch. Anat. Physiol.)， 
1850 年 ,276 一 364 页 ,特别 见 328 一 363 页 ; 又 两 年 后 , 同 杂 志 ,1852 年 ,199 一 
216 页 。1850 年 这 篇 论文 的 英 译本 又 见于 丹尼斯 ， 前 引 书 ， 第 197 页 以 下 。 

哈 勒 于 1762 年 由 于 考虑 舌头 在 发 R 音 时 的 运动 速率 而 偶然 发 现 了 近 
似 的 正确 值 , 见 哈 勒 的 < 人 体 生 理学 大纲 * (Elementa physiologice corporis 
humani)，1762 年 ,第 4 着 ，373 页 。 他 的 每 分 钟 9000 步 (pedes) 等 于 
45.4 米 / 秒 , 这 便 正 相当 于 赫 尔 姆 霍 茨 为 持 所 定 的 较 高 的 值 。 

丝 勒 对 于 这 个 问题 的 讨论 见 < 人 体 生 理学 纲要 >, 第 1 卷 ， 第 3 编 , 第 2 
节 , 导言 , 因为 此 着 的 最 后 版 发 行 于 1844 年 ， 故 史 家 党 说 纪 勒 的 传导 速率 不 
能 测量 一 语 仅 比 实际 的 测量 旱 了 六 年 。 
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光 的 速率 约 为 297,500,000 米 / 秒 ; 声 之 速率 约 为 330 米 /种 。 最 近 测定 
的 神经 传导 速率 的 值 对 最 大 的 神经 纤维 来 说 ,其 最 高 值 为 120 米 / 秒 , 而 对 最 
小 的 神经 纤维 来 说 其 最 低 值 为 1 米 / 秒 。 因 此 , 光速 为 神经 传导 速率 的 一 千 
万 到 一 亿 倍 。 

赫 尔 姐 私 茨 对 娃 的 神经 的 测定 为 60 毫米 /0.0014 秒 ，50 毫 米 /0.0020 
秒 。 此 两 数 可 各 化 为 42.9 米 / 秒 和 25.0 米 / 秒 , 这 些 数值 都 位 于 由 现代 方法 
所 确定 的 范围 之 内 。 

杜 布 巨 - 莱 蒙 收 到 赫 尔 姆 翟 获 的 头 两 页 记录 表示 十 分 钦佩。 杜 布 瓦 - 菜 
蒙 试 以 此 转向 缪 勒 说 明 , 但 织 勒 对 于 赫 尔 姆 土 获 的 结论 则 坚 加 了 驶 斥 , 以 为 严 
尔 姆 翟 艾 未 将 肌肉 收缩 的 时 间 除 奖 。 杜 布 巨 - 莱 蒙 致 函 赫 尔 姆 誉 蒋 说 潜 保 德 
最 初 不 肯 将 此 种 记录 送 巴黎 发 表 。 杜 布 巨 - 菜 理 先 代 为 编 次 ， 然后 洪 保 德 加 
以 赞许 ， 始 将 此 项 记录 发 表 于 < 图 书评 论 >, 并 在 上 面 附加 一 个 说 明 性 的 注 
有 释 。 夏 时 ， 缪 勤 也 针 许 了 ， 于 是 赫 尔 姆 稚 茨 才 公 布 其 较 长 的 论文 , 兼 述 肌肉 
收缩 的 时 间 的 测量 , 和 神经 冲动 速率 的 新 的 测定 。 他 对 感觉 神经 速率 是 较 后 
测定 的 。 

当时 反对 这 个 发 现 的 态度 见 赫 尔 姆 霍 茨 的 父亲 致 赫 尔 姆 霍 蒋 的 信 , 他 的 
父亲 是 一 个 文科 中 学 的 古代 文学 和 哲学 的 教师 , 赫 尔 姆 霍 蒋 将 他 的 发 现 向 其 
父 作 短 略 而 热诚 的 报告 ， 他 的 父亲 回信 说 : “你 的 研究 的 结果 景 初 颇 使 我 惊 
异 , 因 为 我 认为 一 个 观念 及 其 身体 的 天 示 为 非 继续 的 ,而 为 同时 的 , 乃 是 单个 
生命 的 活动 ,只 是 由 于 回忆 , 才 觉 其 为 身体 的 及 心理 的 ， 我 不 能 相信 你 的 见 
解 , 正 犹如 我 不 能 相信 亚伯拉罕 时 代 的 一 个 流星 到 现在 仍 为 人 所 见 一 般 。” 

关于 赫 尔 姆 专 茨 的 传记 和 研究 , 见 第 十 五 章 。 有 关 神 经 冲动 传导 的 速率 

49 的 测量 , 见 工 . 哥 尼 斯 由 格 尔 ,< 赫 尔 姆 伏 蒋 ,1902 年 ,第 1 卷 ,116 页 以 下 ; 英 

译本 , 1906 年 ,第 1 卷 , 62 页 以 下 ; J.G. 麦克 德里 克 的 < 赫 尔 姆 八 蒋 >，1899 
年 ,第 6 章 。 

正文 简单 地 提 到 鲍 迪 毒 , 克 洛 内 格 尔 , 马 雷 , 奥 斯 瓦 尔 德 , 戈 奇 和 伯 奇 , 卢 
卡 斯 , 李 利和 艾 德 里 安 等 人 的 贡献 。 还 有 一 些 注释 和 原始 参考 文献 在 波 林 前 
引 书 的 第 92 页 都 已 列 出 了 。 
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1850 年 , 如 果 有 人 否认 替 尔 姆 鸽 茨 的 神经 传导 不 速 的 证 明 ， 
以 为 观念 和 身体 的 表示 是 同时 的 ,是 “同一 个 单独 的 生命 动作 ”, 那 
便 可 以 知道 现在 将 心 和 脑 视 为 一 物 的 常识 ， 那 时 还 没有 为 一 般 人 
所 承认 ,甚至 心灵 在 脑 内 的 定位 这 一 件 事 ,也 还 是 有 人 怀疑 的 。 

但 是 , 我 们 在 颅 相 学 内 , 却 看 出 这 样 一 种 运动 , 这 个 运动 和 前 
章 所 论 列 的 发 展 几 平 属于 同时 , 它 要 确立 脑 为 “心灵 的 器 官 ” ,甚至 
以 脑 的 特殊 部 分 为 各 种 心理 官能 的 特殊 器 官 。 

这 两 个 观念 中 的 较 普通 的 一 个 不 完全 是 新 创 的 。 亚 里 士 多 德 
不 赞成 这 个 观念 ， 以 为 生命 的 位 置 在 于 心脏 之 内 。 埃 及 人 把 思想 
定位 在 心脏 内 ， 而 把 判断 定位 在 头颅 或 肾脏 内 。 但 是 毕 述 哥 拉 斯 
以 咬 为 心灵 及 理智 的 住所 ， 柏 拉 图 也 作 类 似 的 主张 。 毕 达 哥 拉 斯 
的 学 说 却 流传 于 世 。 亚 力 山大 的 解剖 学 家 也 相信 这 个 学 说 ， 其 至 
主张 更 特殊 的 定位 。 埃 拉 西 斯 特 拉 托 以 为 感觉 位 于 脑膜 ， 运 动 位 
于 脑 实体 内 。 和 希 罗 费 罗斯 以 脑室 为 生活 力 的 储藏 富 ， 盖 伦 证 明 此 
说 ,以 为 动物 精神 由 脑室 流入 心脏 , 复 由 动脉 管 而 分 布 于 全 身 。 

甚至 对 于 特殊 定位 的 信仰 也 是 古 已 有 之 。 阿 尔 但 特 ， 马 格 努 
斯 (1193 一 1280) 把 感情 定位 在 脑 的 前 部 ， 有 时 把 记忆 定位 在 脑 的 
后 部 ,想像 的 位 置 变 化 无 定 。 其 后 几 世 纪 之 内 ,类 似 于 此 的 学 说 不 
在 少数 。 威 利 斯 (1621 一 1675) 是 牛顿 时 代 之 前 的 解剖 学 家 ， 他 把 
记忆 和 意志 定位 于 脑 的 回转 内 ,把 想像 定位 于 脐 且 体 内 ,把 感官 知 
觉 定位 于 纹 状 体 《corpus striatum) 内 , 而 把 某 些 情绪 定位 于 大 脑 
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的 基部 。 

当 解 剖 学 的 生理 学 家 寻求 心灵 的 器官 时 ， 哲 学 心理 学 家 也 要 
确定 灵魂 的 位 置 。 币 卡尔 (1596 一 16507 以 为 灵魂 分 布 于 全 身 ， 但 
尤 集中 于 脑 的 松 果 腺 (the pineal gland) 内 , 在 那里 和 身体 发 生 关 
系 ， 这 是 谁 都 知道 的 一 个 事实 。 但 是 他 可 未 兽 将 脑 和 心灵 视 为 一 
物 , 他 主张 一 种 彻底 的 二 元 论 , 以 为 松 果 腺 只 是 心灵 支配 而 改变 动 
物 精神 流动 的 处 所 。 灵 魂 是 非 物 质 的 ,不 能 占有 空间 ,但 需要 一 个 
处 所 ， 可 用 以 和 空间 的 脑 互相 接触 。 洛 采 在 他 的 1852 年 的 < 医学 
心理 学 > 内 ,也 主张 一 种 类 似 的 学 说 ,可 没有 指定 一 个 特殊 的 位 置 。 

这 些 括 测 都 仅 是 哲学 的 而 非 经 验 的 ,十 九 世 纪 以 前 ,还 没有 一 
种 有 力 的 运动 ,将 其 视 为 心灵 的 器 官 。 但 在 十 八 世纪 的 后 期 ,这 个 
运动 却 已 有 了 茶 种 特殊 准备 , 那 时 ,本 杰 明 ' 拉 什 (1745 一 1813) 在 
美国 , 威廉 ` 图 克 (C1732 一 1822) 在 英国 , 菲利普. 皮 内 尔 (1745 一 
18267 在 法 国 , 分 别提 倡 改 善 狂人 的 待遇 。 在 这 些 人 之 前 , 狂人 为 
众 所 弃 ,社会 以 为 狂人 是 由 于 魔鬼 附 身 所 致 的 ,因此 特 将 他 们 锁 铸 
下 狱 。 这 些 改 良家 以 为 魔 凭 狂 是 一 种 疾病 ， 因 此 对 于 狂人 的 解放 
和 同情 的 待遇 上 咕 多 成 就 。 改 良 的 工作 进行 其 缓 , 即 在 1826 年 皮 内 
尔 逝 世 的 时 候 ， 还 没有 从 巴黎 推行 到 法 国 各 省 。 但 这 是 一 个 有 巨 
大 影响 的 重要 运动 ， 能 够 确立 精神 病 的 概念 以 反抗 魔鬼 附 身 的 概 
念 ,至 少 依据 一 般 人 的 迷信 ,患者 为 鬼怪 所 附 是 谷 由 自 了 到 的 。 承 认 
心灵 可 以 感受 疾病 , 如 再 前 进一步 , 就 要 承认 心灵 有 赖 于 身体 , 而 
身体 则 是 疾病 的 经 常 的 承担 者 。 不 过 这 个 重要 性 是 指 这 个 运动 本 


身 而 言 ,不 是 指 它 对 于 本 登 所 说 的 心 体 问题 的 特殊 影响 而 言 的 。 


闫 相 学 
弗 朗 获 ， 约 荡 夫 ' 加 尔 (1758 一 1828) 提 倡 颅 相 学 ， 即 以 此 为 
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背景 。 他 是 一 个 解剖 学 家 ， 专 从 事 于 头 和 脑 的 研究 。 他 做 学 生 的 
时 候 , 便 相信 自己 已 在 同学 们 的 心性 和 头颅 的 形状 之 间 , 看 出 一 种 
关系 ,尤其 是 眼睛 明亮 的 人 , 必定 长 于 记忆 。 他 长 大 成 人 时 , 仍 抱 
这 个 见解 ， 继 续 进行 研究 。 他 先 观察 牢狱 和 疯人院 内 的 各 级 社会 
中 人 ,因为 他 们 既 因 精神 的 蜡 常 而 达到 这 种 地 步 , 那 么 他 们 的 心理 
特征 就 得 到 证 明了 。 壁 如 头骨 隆起 ， 颅 相 学 以 为 是 贪 得 官 能 的 符 
号 ,加 尔 认为 是 扒手 的 特征 。 后 来 ,加 尔 复 研 究 他 的 朋友 以 及 心理 
特征 已 为 他 所 熟知 的 那些 人 的 头颅 。 他 原籍 德国 ， 在 维也纳 演讲 
人 相 学 的 新 学 说 ,1800 年 ,得 施 普 获 海 姆 为 弟子 。1802 年 ,政府 因 
教会 的 请 求 ,命令 他 停止 讲演 ,但 是 他 的 学 说 仍 颇 引起 一 般 人 的 注 
意 。 那 时 施 普 欧 海 姆 已 和 加 尔 合作 ,他 在 德国 作 一 次 旅行 演讲 后 ， 
1807 年 定居 于 巴黎 。 他 们 师 徒 二 人 共同 刊 布 著作 , 但 在 1813 年 
合议 拆伙 ; 加 尔 仍 在 巴黎 继续 讲演 ,著作 和 研究 , 施 普 获 海 姆 则 在 
法 , 英 及 美国 宣传 这 个 新 学 说 。 

关于 颅 相 学 的 第 一 部 著作 ,刊行 于 1819 年 , 系 由 加 尔 所 著 , 首 
两 着 和 施 普 蒋 海 姆 合 车 。 书 名 为 : Anatomie et physiologie du 
Systeme nerveux en général, et du cerveau en particulier, avec 
observations sur la possibilité ds reconnaitre plusieurs dispositions 
intellectuelles et morales de lhomme et des animaux par la con- 
figuration de leurs tétes[ 神 经 系统 及 脑 部 的 解剖 学 和 生理 学 , 及 
以 人 和 动物 的 头颅 的 形状 ,测定 其 智力 和 道德 的 品 性 之 学 J]。1822 
年 至 1825 年 , 规 尔 将 此 书 修订 发 行 ,改名 < 大 脑 机 能 > (Sur les fon- 
ctions du cerveau), 

< 神经 系统 的 解剖 学 和 生理 学 > 一 书 比 现在 轻 藏 颅 相 学 的 许多 
人 所 设想 的 还 要 保守 和 科学 一 点 。 它 的 第 一 卷 刊 布 于 1810 年 , 附 
以 图 解 , 泛 论 神经 系统 ,对 于 准 苦 ,小 脑 ,五 官 ,及 较 重 要 的 神经 ,都 
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有 很 细心 的 讨论 。 最 后 三 卷 专 论 脑 的 生理 学 , 且 兼 述 颅 相 学 ,虽然 
这 个 名 词 ， 加 尔 还 没有 应 用 过 。 学 者 对 于 加 尔 的 生理 学 虽 严 加 指 
摘 , 但 也 承认 他 对 于 神经 系统 的 解剖 学 的 贡献 。 传 说 1808 年 , 加 
尔 和 施 普 获 海 姆 把 他 们 的 新 科学 专刊 送 呈 法 兰 西 学 会 ， 那 时 居 维 
叶 方 任 物理 科学 部 的 终身 秘书 和 评议 委员 会 主席 ， 为 拿破仑 所 阻 
以 致 未 能 提出 赞同 的 报告 。 拿 破 仑 不 喜欢 肯定 外 国人 的 成 就 。 后 
来 于 1826 年 , 远 在 滑铁卢 战役 之 后 ,法兰西 科学 院 〈 学 会 的 继承 
者 ) 提 名 加 尔 为 会 员 , 但 仅 有 一 票 赞 成 。 

施 营 茨 海 姆 (1776 一 1832) 采 用 颅 相 学 (phrenology) 一 词 ， 而 
使 颅 相 学 取得 近代 的 品质 。 加 尔 的 学 说 通称 “ 脑 和 头 盖 说 ”CHirn- 
und Schiaidellehre)， 加尔 则 称 之 为 人 相 学 和 头 盖 学 (physiogno- 
my and cranioiogy)。 施 普 茨 海 姆 与 其 说 是 科学 家 ， 不 如 说 是 一 
个 宣传 家 , 他 和 加 尔 合作 的 时 候 , 提高 颅 相 学 的 声望 ,使 它 研究 人 
类 的 高 尚 品 性 ， 更 多 于 研究 囚犯 和 疯 人 的 特性 。 可 能 他 是 第 一 个 
看 出 它 对 社会 的 较 重 要 的 关系 ， 从 而 使 加 尔 体会 到 这 个 扩大 研究 
的 必要 。 和 加 尔 分 离 之 后 , 施 普 获 海 姆 写 出 了 颅 相 学 的 许多 细节 ， 
确立 了 头 盖 的 一 种 新 的 更 详细 的 部 位 ， 将 表示 官能 的 名 词 重 加 修 
i 订 ， 写 作 许 多 书 以 陈述 其 学 说 ， 力 驶 对 颅 相 学 进行 的 讽刺 性 的 破 
坏 。 最 后 他 在 美国 宣传 其 学 说 ; 死 于 波士顿 。 

加 尔 和 施 普 获 海 姆 的 颅 相 学 显然 有 三 个 基本 的 命题 。 第 一 ， 
这 个 学 说 必须 证 明 头 盖 的 外 部 结构 和 内 部 及 脑 的 结构 相关 。 加 尔 
以 为 确 有 这 种 相关 , 以 为 脑 的 形状 , 至 少 在 幼 时 即 已 决定 , 头 盖 的 
形状 与 脑 相 仿 。 他 的 见解 似 不 很 正确 ， 因 为 它们 之 间 存 在 着 小 量 
差别 , 因为 头盖骨 的 厚度 有 明显 的 , 偶然 的 和 很 大 的 变化 。 第 二 ， 
他 们 的 学 说 如 属 可 信 ， 就 必须 假定 心灵 可 完满 地 分 为 许多 官能 或 
机 能 ， 还 必须 完成 这 种 分 析 ， 近 代 心 理学 却 不 能 证 实 任何 这 种 单 
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元 ,但 是 加 尔 准 备 采 用 苏格兰 学 派 的 官能 (参看 边 码 第 205 一 208 
页 )。 加 尔 据 T. 黎 德 和 D. 斯 图 尔 特 的 目录 ,将 心灵 分 析 为 三 十 七 
种 心 能 和 倾向 ,最 后 ,这 个 学 说 还 有 一 个 中 心 的 观念 : 就 是 ,心灵 的 
官能 和 心 能 分 别 定位 于 脑 内 ， 任 何 官能 的 过 度 发 展 都 与 脑 内 相应 
部 位 的 加 大 有 关 。 脑 (与 脑 相应 的 头 盖 ) 若 有 一 部 分 凸 出 ， 则 与 此 
部 分 相当 的 官能 发 展 过 分 , 反之 , 脑 若 有 一 部 分 陷入 , 则 与 此 部 分 
相当 的 官能 发 展 不 足 。 

颇 相 学 者 的 工作 一 般 集中 于 相关 问题 ; 必须 承认 ,假使 这 种 相 
关 , 可 以 完满 求 出 , 那么 我 们 便 得 承认 它 是 一 个 很 重要 的 事实 了 。 
反之 ,如 果 发 现 头 盖 的 外 形 和 脑 不 相符 合 ,我 们 便 得 另 用 他 种 方法 
解释 头 盖 形 状 和 心灵 性 质 的 关系 。 确 立 了 的 相关 本 身 ， 或 便 足 证 
明 心 理 分 析 的 妥 适 了 。 

现代 的 人 体 测量 者 (the anthropometrist) 在 证 明 这 个 中 心 论 
题 时 ， 可 因 方 法 太 欠 完满 而 吃惊 。 今 天 我 们 必须 避免 选择 例 案 以 
求 适 合 这 个 学 说 ,避免 的 方法 是 事先 选 定 一 群 < 未 经 选择 ?的 人 们 ， 
正确 测量 他 们 的 头颅 的 隆起 部 分 ,而 在 没有 头颅 的 测量 知识 以 前 ， 
据 公认 的 官能 目录 估计 官能 发 达 的 程度 ， 然 后 再 决定 两 种 资料 的 
相关 。 加 尔 那 时 虽然 缺乏 现代 的 相关 数学 或 因素 分 析 ， 却 也 可 能 
这 样 做 ; 然而 一 百年 前 的 生理 学 ,还 停留 在 这 样 一 个 阶段 , 那 时 ,个 
人 的 观察 ,控制 和 种 种 保证 , 与 其 说 依靠 科学 公认 的 规律 , 不 如 说 
依靠 研究 者 的 态度 的 尊严 。 

加 尔 的 相关 ,由 施 普 获 海 姆 加 以 增补 和 修订 ,其 所 承认 的 < 必 
能 ” 计 共 三 十 七 种 , 和 心灵 的 器 官 的 数目 相当 , 这 些 器 官 的 发 展 便 
可 使 头 盖 增 大 ,因此 , 头 盖 被 划分 为 大 大 小 小 的 三 十 七 个 联络 的 区 
域 ,而 和 这 些 区 域 相当 的 心 能 则 列 成 一 表 , 心 理 分 析 的 工作 先 将 心 
能 分 为 感情 的 和 理智 的 两 种 ， 而 这 两 种 又 各 分 为 两 组 。 第 一 有 所 
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第 一 图 。 “心灵 的 器 宫 及 能 力 ”, 据 施 普 获 海 姆 的 《< 颜 相 学 >,1834。 


感情 的 宦 能 
倾向 情操 
? 生存 欲 。 10 谨慎 
* 钦 食欲 11 认可 
1 破坏 性 12 自重 
2 多 情 性 ” 13 仁爱 
3 巷 爱 性 。 14 尊敬 
4 友情 15 坚决 
5 乡土 情 16 良心 
6 好 斗 性 。” ”17 希望 
7 秘密 18 惊异 
8 贪 得 19 理想 
9 建设 性 ” 2) 愉快 


21 模仿 


理智 的 官能 
知觉 的 思考 的 
22 个 性 34 比较 
23 外 形 35 因果 
24 大 小 
25 重量 及 抵抗 力 
26 颜色 
27 地 位 
28 次 序 
29 计算 
3) 结局 
31 于 闻 
32 首 1 
33 语言 
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谓 “ 倾 向 ”, 感 情 的 心 能 ,如 “破坏 性 ”, "多 情 性 ?, “慈爱 性 ?> 等。 这 些 
都 位 于 头 后 的 下 部 和 耳 官 之 上 的 两 侧 。 其 他 感情 的 心 能 则 为 “ 情 
操 ”, “谨慎 ”, “仁爱 ”, 及 “希望 心 ”, 都 位 于 头 的 后 部 , 两 侧 及 顶部 ， 
而 在 “倾向 > 之 上 的 一 个 区 域 之 内 。 悍 智 的 心 能 都 和 前 额 有 关 ， 大 
半 属 于 知觉 的 心 能 ,如 大 小 知觉 . 重量 知觉 、 颜色 知 党 , 了 时间 知觉 ， 
及 声调 知觉 。 思 考 的 心 能 也 隶属 于 此 , 计 共 两 种 , 即 “ 比 较 ” 及 “ 因 
果 2(C“comparison2andecausality2 ) ,位 于 前 额 的 中 心 。 

评价 这 些 相关 的 证 据 是 不 可 能 的 。 例 如 “友情 ”( 为 “倾向 ”之 
一 种 ) 的 区 域 所 以 指定 在 腑 后 两 边 的 缘故 , 系 因 有 一 富 于 友谊 的 女 
子 , 来 见 加 尔 , 她 的 头 后 相当 部 分 录 党 发展 , 又 因 传说 互相 爱 悦 的 
朋友 , 当 他 们 育 首 的 时 候 , 即 以 此 区 域 为 接触 的 部 分 。( 这 个 区 域 
恰恰 是 头 后 中 间 的 一 边 。) 但 是 颅 相 学 者 自称 , 这 些 可 疑 的 初步 的 
结果 是 可 被 接受 的 ， 因 为 它们 有 一 切 人 作证 而 无 例外 。 哲 学 家 托 
马 斯 "布朗 以 为 此 说 决 难 被 接受 ， 因 为 无 论 何 人 只 须 一 看 他 人 的 
头颅 就 可 以 测验 出 来 了 。 施 普 茨 海 姆 回答 说 ， 这 就 是 其 说 易于 取 
信 的 原因 。 

颅 相 学 者 的 信仰 的 认真 和 诠释 方法 的 危险 ， 或 可 于 其 后 一 个 
鼎 相 学 家 所 著 的 加 尔 传 内 求 得 例证 。 这 个 作家 在 结束 其 传记 的 时 
候 , 详 察 加 尔 的 人 格 及 二 十 四 种 官能 与 头颅 的 相关 。 他 说 ;“ 加 尔 
的 多 情 区 ,慈爱 区 ,友情 区 ,好 斗 区 ,破坏 区 都 极 发 展 。 他 的 保守 秘 
密 的 区 域 也 颜 扩大 ， 但 他 从 未 因此 作恶 。 他 知道 自己 的 理智 力 太 
清楚 了 , 所 以 决 不 以 欺诈 的 手段 , 达到 他 的 目的 >。 关于 他 的 好 斗 
区 的 发 展 , 我 们 只 须 略 知 加 尔 的 为 人 , 便 可 知 其 故 。 破 坏 区 似乎 也 
可 了 解 。 有 一 学 生 , 关上 的 破坏 区 异常 突出 , 性 育 虚 待 动 物 , 成 为 
一 外 科 医 生 。 又 有 一 制药 师 ， 他 的 破坏 区 也 很 发 过 ， 成 为 一 行刑 
者 。 然 而 作 传 者 本 人 也 觉得 保守 秘密 的 部 分 也 有 解释 的 必要 。 这 
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里 也 许 就 是 这 个 诠释 法 的 基本 的 误 雇 : 假使 有 一 种 特殊 的 相关 显 


难 求证 ,他 们 便 释 以 他 种 更 占 势 力 的 官能 ,以 为 此 种 官能 可 阻 抑 那 
种 相关 ,或 改变 它 的 方向 。 

颅 相 学 大 为 一 般 人 所 称 赏 。 无 论 何 人 ， 其 所 最 不 易 了 解 的 就 
是 他 自己 ,其 次 就 是 别人 。 颅 相 学 似 为 一 把 打开 神秘 的 钥匙 ,一 把 
形成 于 科学 实验 室 而 易于 运用 的 钥匙 。 它 在 实际 上 成 为 一 种 新 的 
理智 的 福音 。 同 时 ,除了 加 尔 和 施 普 获 海 姆 以 外 ,还 有 许多 其 他 名 
人 拥护 它 。 最 重要 的 ,或 当 首 推 库 姆 (1788 一 1858)。 库 姆 为 苏格兰 
人 ， 初 本 茂 视 颅 相 学 ， 后 为 施 普 蒋 海 姆 所 感化 ,从 1817 年 起 到 
1858 年 去 世 时 止 , 为 颇 相 学 宣传 甚 力 。 他 于 著述 之 余 ， 复 从 事 于 
颅 相 学 的 多 次 演讲 ， 且 和 施 普 欧 海 姆 相同 ， 赴 美 游 历 宣 传 这 个 学 
说 。 爱 丁 堡 大 学 的 远 辑 讲 席 , 后 昌 为 威廉 汉密尔顿 事 士 所 得 ,其 
官 可 曾 以 他 为 有 力 的 候补 者 。 颅 相 学 在 英 在 美 都 很 发 过。 在 美 宣 
传 以 福 勒 兄弟 为 主 。 颅 相 学 学 院 儿 年 前 至 少 至 1912 年 为 止 还 留 
存 于 纽约 ， 过 去 在 大 不 列 其 曾 有 二 十 九 个 颅 相 学 学 会 ， 还 有 若 于 
关于 颅 相 学 杂志 。 有 一 学 报 , 名 < 颅 相 学 杂志 > (Journal of Phre- 
nology),1823 年 创刊 于 爱丁堡 ,到 了 1911 年 , 才 在 费城 绝版 , 颅 相 
学 的 兴盛 总 算 有 一 世纪 之 入 了 了 1 

但 在 科学 界 里 ， 颅 相 学 从 未 为 一 般 科 学 家 所 承认 ， 当 加 尔 在 
世 时 , 鼎 相 学 虽然 似 不 合理 , 但 还 有 可 能 的 科学 性 , 查尔斯 .贝尔 
事 士 ， 威 请 汉密尔顿 历 士 ， 托 马 斯 ， 布朗 等 人 即 加 以 指摘 和 茂 
视 , 其 后 , 当 其 的 生理 学 知识 使 颇 相 学 没有 可 能 再 成 立 的 时 候 , 它 
可 仍 为 一 般 人 所 拥护 ， 只 是 受到 有 科学 知识 的 人 的 读 讽 而 已 。 它 
的 地 位 早 就 类 似 于 今 昌 的 心灵 研究 (psychic research), 它 用 非 科 
学 的 方法 ,大 肆 宜 传 ,因为 没有 可 能 证 明 , 致 为 多 数 科 学 家 所 鄙视 ， 
但 也 没有 人 证 明 它 的 绝对 的 雇 亡 。 
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由 我 们 看 ， 颅 相 学 的 重要 在 于 对 那 时 科学 思想 的 影响 。 对 于 
官能 和 头颅 发 达 部 分 的 相关 ,有 许多 人 表示 怀疑 ,对 于 其 他 两 种 基 
本 原则 ， 也 复 分 别 加 以 攻击 。 生 理学 家 不 相信 头颅 外 部 和 脑 的 相 
关 , 而 哲学 家 则 反对 将 心灵 分 析 而 为 界限 分 明 的 特殊 器 官 的 官能 。 
这 种 概念 似 足 破坏 心灵 统一 的 原则 。 笛 卡尔 以 松 果 腺 为 心灵 动作 
的 中 枢 , 因为 脑 内 其 他 器 官 都 一 边 一 个 , 据 颅 相 学 , 则 三 十 七 个 器 
官 , 每 个 都 成 一 对 , 笛 卡 尔 能 不 加 以 攻击 吗 ! 在 十 无 世纪 的 时 候 ， 
心灵 统一 的 观念 仍 深入 人 心 ， 致 不 易 遵 守 颅 相 学 的 分 析 。 我 们 已 
知道 赫 尔 姆 霍 蒋 测 量 神经 传导 的 速率 时 所 遭遇 的 反抗 也 以 此 为 
主因 。 

加 尔 和 施 普 蒋 海 姆 的 学 说 , 在 基本 上 , 虽 很 错误 , 但 其 正确 之 
处 也 还 足以 促进 科学 的 思想 。 它 的 第 一 个 贡献 在 以 脑 为 “心灵 的 
器 官 六 这 就 是 加 尔 的 名 词 ) 一 一 否则 如 果 说 这 是 不 对 的 ,那么 至 少 
因为 成 立 了 这 个 信仰, 心理 学 科 才 得 以 自由 发 展 ,从 而 产生 了 生理 
心理 学 。 只 要 灵魂 的 位 置 仍旧 为 形而上学 的 思辩 问题 ， 而 不 以 经 
验 的 根据 去 肯定 或 否定 它 ， 那 么 心灵 的 研究 便 没 有 科学 方法 可 以 
应 用 了 。 反 之 ， 只 要 这 个 形而上学 的 抗议 能 被 克服 ， 思 想 上 不 成 
问题 , 那 便 为 脑 的 生理 学 和 感觉 的 心理 物理 学 准备 了 条 件 。 

颅 相 学 对 于 科学 的 第 二 个 影响 ， 在 于 它 的 脑 机 能 的 定位 说 。 
颅 相 学 的 相关 虽 不 正确 ,然而 我 们 仍 可 有 理由 , 揣 想 脑 的 各 部 分 可 
以 有 不 同 的 生理 的 ,或 心理 生理 的 机 能 。 建 立 这 个 信仰 ,当然 是 一 
个 重大 的 事件 ,但 关于 本 问题 的 首次 讨论 , 须 留待 次 章 再 述 。 

总 之 , 颅 相 学 作为 时 代 精 神 的 原因 和 标志 , 起 着 重要 的 作用 ， 
那个 时 代 精 神 正 由 非 实体 的 笛 卡 尔 的 灵魂 概念 走向 较 物质 的 神经 
机 能 的 概念 。 颅 相 学 的 错误 仅 在 细节 方面 和 它 的 支持 者 的 热情 方 
面 。 一 种 学 说 在 科学 发 展 上 的 重要 性 ， 往 往 超出 了 提倡 者 的 假定 
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附 注 


笛 卡 尔 关 于 灵魂 位 置 于 松 果 腺 之 内 的 讨论 , 见 他 的 < 情绪 论 > (Les passi- 
ons de Mame),1650 年 ,第 二 十 一 一 五 十 节 。 此 数 节 多 已 译 成 英文 , 见 B. 蓝 
德 * 心 理学 家 文选 > (Classical Psychologists), 1912 年 , 173 一 183 页 。 还 可 
参看 ,丹尼斯 ,< 心理 学 史 读 本 > ,1948 年 ,25 一 31 页 。 

我 们 要 注意 灵魂 既然 是 无 展 延 性 的 ,不 占有 空间 ， 所 以 笛 卡 尔 不 以 它 局 
限于 松 果 腺 。 灵 吏 和 身体 发 生 关系 , 可 不 寄 窗 于 身体 之 内 ; 松 果 腺 不 是 灵魂 
的 储藏 室 , 而 是 灵魂 用 以 影响 身体 的 器 官 。 笛 卡尔 的 人 体 机 械 观 , 使 他 不 难 
接受 赫 尔 姆 霍 茨 的 关于 神经 冲动 的 传导 需要 时 间 的 证 明 ; 但 是 , 第 卡 尔 由 于 
坚持 灵魂 的 统一 说 ， 所 以 他 终 难 相信 赫 尔 姆 徐 茨 的 结果 。 关 于 洛 采 的 见解 ， 
参看 他 的 < 医学 心理 学 >,1852 年 ,11$ 一 122 页 。 

皮 内 尔 以 解放 狂人 的 运动 著称 于 世 , 他 的 弟子 厄 斯 歧 洛 尔 在 他 之 后 ， 继 
续 他 的 工作 。 英 国 的 改革 为 图 克 的 生活 史 中 的 重要 事件 之 一 。 美 国 为 新 兴 
的 国家 , 传统 的 势力 较 英法 为 小 , 所 以 改革 也 较 英 法 为 易 。 拉 什 主要 因为 是 
弗 兰 死 林 的 朋友 而 著名 , 他 是 独立 宣言 的 署名 者 之 一 ， 而 且 是 一 个 热心 于 人 
道 主义 改革 的 外 科 医 生 。 图 克 和 拉 什 都 是 教 友 派 的 教徒 。 拉 什 于 1812 年 写 
作 一 书 , 名 < 心灵 的 疾病 ?(Diseases of the Mind)。 

关于 颅 相 学 在 心理 学 上 的 过 去 历史 , 见 本 特 利 的 论文 ,发 表 于 < 心理 学 专 
刊 >(Psychol. Monog.),1916 年 ,第 21 着 , 第 92 期 ，102 一 115 页 。 他 回顾 

59 了 由 洛克 至 法 国 感觉 主义 者 的 发 展 的 线索 , 对 于 加 尔 的 工作 作 了 很 适当 的 评 
价 。 还 见 斯 波 尔 的 官能 与 特性 : 加 尔 的 解答 ,<* 性 格 与 人 格 >,1936 年 ,第 4 卷 ， 
216 一 231 页 ， 他 指出 加 尔 如 何 从 苏格兰 学 派 的 歼 德 和 斯 图 尔 特 那里 取得 官 
能 的 目录 。 


加 尔 与 施 普 葡 海 妈 


F.J. 加 尔 于 1796 年 开始 其 在 维也纳 的 演讲 。 他 未 爱 表 著作 以 前 , 他 的 
学 说 因 他 和 共 后 施 普 获 海 姆 的 讲演 ， 又 因 听 讲 省 刊 布 演讲 的 记录 ， 故 传播 
于 世 。 
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加 尔 和 6. 施 普 茨 海 姆 因 欲 为 法 兰 西学 院 的 候选 会 员 ， 故 呈送 一 篇 科学 
论文 的 报告 : 题 为 “关于 一 般 神经 系统 尤其 是 大 脑 的 研究 ”(Recherches sur 
le systeme Nerveux en général, et sur celui du cerveau en particuli- 
er),1809 年 。 这 是 第 一 次 刊 布 的 重要 论文 。 论 文 呈送 于 1808 年 3 月 14 日 ， 
院 中 指定 五 人 组 织 一 委员 会 ,审查 这 个 研究 及 其 学 说 : 以 居 维 叶 为 主席 , 皮 内 
尔 亦 为 该 委员 会 中 委员 之 一 。 拿 破 伦 虽 反对 这 个 学 说 , 但 曾 否 加 以 干涉 则 
无 从 测定 。 居 维 叶 的 五 十 一 页 的 详细 而 否定 的 报告 , 杰 度 慎重 而 保守 ， 可见 
他 的 委员 会 也 深 知 他 们 在 讨论 一 个 争辩 难 决 的 问题 。 报 告 书 的 结论 说 : “为 
了 向 公众 解释 起 见 ， 我 们 须 再 三 声明 : 本 报告 书 中 所 讨论 的 解剖 问题 和 加 尔 
先生 的 关于 脑 的 各 种 部 分 的 机 能 和 相对 容积 的 影响 的 生理 学 学 说 , 没有 一 种 
直接 而 必然 的 关系 , 我 们 对 于 脑 的 构造 的 发 现 的 真 信 不足 用 以 拥护 或 推翻 这 
个 学 说 ,因为 这 个 学 说 只 能 用 其 他 方法 加 以 判断 。” 换 名 话说 ， 居 维 呈 及 其 委 
员 会 为 欲 推卸 此 困难 的 地 位 , 乃 判 定 加 尔 和 施 普 获 海 姆 的 重要 的 学 说 和 恋 学 
院 的 数理 组 范围 没有 关系 。 关 于 居 维 叶 的 报告 见 < 法兰西 学 院 的 数理 科学 组 
的 记录 > (Mémoires de la classe des sciences imathematiques et physi- 
ques de PlInstitut de France), 1808 年 ,109 一 160 页 。 关 于 拿破仑 和 加 尔 ， 
见 订 彭 的 书 ( 书 名 详 见 下 文 ), 第 工 着 ,22 一 26 页 。 

[加 尔 的 < 论文 报告 ? 系 送 呈 我 们 现今 所 称 的 科学 院 , 旧 科 学 院 1793 年 为 
革命 政府 所 封闭 ,波兰 西学 院 则 是 1793 年 拿破仑 所 创立 。 至 1816 年 ,该 学 
院 的 数理 组 始 复 称 科 学 院 。 假 使 那 1803 年 为 拿破仑 所 封闭 , 至 1833 年 重 又 
设立 的 道德 和 政治 科学 院 存在 于 1808 年 ， 也 许可 使 居 维 时 的 报告 具有 法 律 
的 功效 。] 

我 们 已 知道 < 解剖 学 与 生理 学 ?， 四 着 发 行 于 1810 至 1819 年 间 , 施 普 涛 
海 姆 对 于 前 两 着 也 曾 帮忙 。1825 年 ， 加尔 完成 其 “< 大脑 及 其 各 部 的 机 能 六 
卷 。 这 部 大 著 取 < 解剖 学 与 生理 学 > 的 许多 部 分 , 重 又 修订 , 删 去 描写 的 解剖 
学 ,加 入 许多 和 人 相 说 有 关 的 新 材料 。1835 年 ， 路易 士 将 此 书 译 成 英文 。 编 
辑 者 N. 卡 彭 加 一 传记 于 译文 之 前 ,第 1 着 , 1 一 52 页 。 并 参看 F.J 默 比 乌 斯 
的 “加 尔 ”, 见 * 默 比 乌 斯 选集 ?>，1905 年 ;这 里 也 有 一 传记 ,3 一 17 页 。 

施 普 茨 诲 姆 于 1813 年 ， 和 加 尔 分 手 后 ,以 英文 刊 布 著作 多 部 。 内 有 < 加 
尔 与 施 普 蒋 海 姆 的 人 相 学 >(The Physiognomical System of Gall and Spur- 
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zheim),(1815 年 T, 福 斯 特 方 始 提议 用 颅 相 学 一 词 ); < 颅 相 学 或 人 的 心理 学 
说 *(Phrenology or the Doctrine of the Human Mind),1825 年 ， “人 脑 的 
解剖 > (The Anatomy of the Human Brain)，1826 年 ; * 颅 相 学 纲要 y 
(Outiines of Phrenology), 1832 年 。 第 二 部 书 的 引 论 涉及 了 颅 相 学 及 施 普 
菊 海 姆 和 加 尔 的 关系 的 历史 (第 3 版 , 美国 版 ,1834 年 ,第 1 卷 , 9 一 12 页)。 
本 文 的 图 及 传说 都 采 自 此 书 。 


后 期 鼎 相 学 


库 姆 的 著作 更 多 于 施 普 芯 海 姆 。 他 的 第 一 部 书 为 < 颅 相 学 论文 > (Essays 
on Phrenoiogy)，1819 年 。 其 他 颅 相 学 著作 继续 刊 布 于 1824，1825，1827， 
1839 及 1847 年 。 并 参看 C. 吉本 的 《“ 座 姆 传 > (Life of George Combe)， 
1878 年 。 

O. S. 福 勒 (1809 一 1887) 著 颅 相 学 书 多 种 ,其 弟 福 勒 (1811 一 1896) 著作 
较 少 。 他 们 合 创 < 美国 颅 相 学 杂志 » (American Phrenological Journal)， 
1838 年 , 颅 相 学 之 得 成 立 于 美国 尤 以 他 们 的 功绩 为 最 大 。 英 国 < 颅 相 学 杂志 9 
刊行 于 1823 至 1847 年 之 间 。 美 国 的 杂志 后 也 更 名 < 颅 相 学 杂志 >, 于 1880 年 
和 英国 的 < 鼎 相 学 杂志 > 合 而 为 一 。 至 1911 年 刊 布 了 第 124 卷 时 停刊 。 

近 至 1938 年 , 俄 北 俄 州 仍 存在 着 颅 相 学 会 , 出 版 过 一 种 杂志 , 但 是 在 一 
般 情 况 下 ， 可 以 说 : 群众 对 颅 相 学 的 兴趣 已 给 这 样 一 些 反 科学 的 团体 吸引 去 
了 , 这些 轩 体现 在 自称 对 理解 人 性 和 解救 人 类 痛苦 能 够 提供 更 直接 的 方法 。 





的 





第 四 章 ” 脑 的 生理 学 a 
1800 一 1870 年 


我 们 虽 看 重 加 尔 把 心灵 定位 在 脑 内 的 研究 ， 可 不 要 因此 以 为 
十 八 世 纪 末 年 的 生理 学 家 不 相信 心灵 和 脑 有 密切 的 关系 。 例 如 比 
夏 (1771 一 1802) 也 曾 主 张 脑 为 管 正 ,记忆 ,知觉 ,想像 及 判断 的 中 
枢 ， 但 情绪 则 以 内 胜 器 官 为 中 枢 。 那 时 法 国有 许多 其 他 生理 学 家 
也 主张 相同 的 学 说 ,因为 他 们 有 把 情绪 定位 于 内 脏 的 趋势 ,所 以 他 
们 可 被 看 作 依 姆 士 , 朗 格 的 情结 说 的 实际 的 先驱 。 总 而 言 之 , 那 时 
关于 心 体 的 观点 不 大 蜡 于 笛 卡 尔 的 观点 ， 而 售 卡尔 的 影响 也 由 此 
可 见 。 这 个 观点 以 为 心 不 仅 和 了 脑 有 关 , 且 复 和 全 身 有 关 ; 但 是 脑 有 
一 些 特殊 的 接触 点 ,可 被 视 为 心灵 或 其 菜 种 机 能 的 中 枢 , 脑 为 这 些 
机 能 服务 ， 似 较 其 他 器 官 更 为 合格 。 至 于 其 理由 则 显而易见 。 因 
为 人 们 的 心灵 表示 而 为 行动 ; 行动 有 赖 于 神经 ; 而 神经 则 起 源 于 着 
长 和 脑 。 假 使 情绪 因 其 所 引起 的 行动 ， 而 不 因 其 在 内 上 肚 中 的 扰乱 
而 为 人 所 知 ， 那 么 比 夏 等 人 将 无 疑 地 并 以 脑 为 情绪 的 中 枢 了 。 至 
于 这 种 粗 匡 的 解剖 的 分 析 可 否 解释 整个 心灵 ， 那 时 显然 不 是 一 个 
生理 学 家 的 问题 ， 正 如 今日 的 生理 学 家 也 不 为 心理 学 所 接受 的 一 
切 事实 去 求解 释 是 一 样 的 。 

加 和 尔 的 特殊 的 心理 生理 学 成 就 了 两 件 素 。 第 一 ， 颅 相 学 既 很 
流行 , 而 加 尔 又 为 一 优越 的 解剖 学 家 , 所 以 因为 他 的 努力 , 心 和 及 
相关 的 问题 引起 了 科学 家 的 注意 。 第 二 ,加 尔 既 远 趋 极端, 致使 较 
从 极 滇 的 学 说 似 有 守旧 之 嫌 。 弗 卢 龙 若 没有 加 尔 ， 也 许 永远 不 想 62 
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探求 大 脑 ,小 脑 , 延 休 , 闪 作 的 不 同 机 能 了 ; 同时 , 弗 卢 龙 以 一 个 守 
旧 派 出 现 , 改 正 加 尔 和 施 普 获 海 姆 的 伪 科 学 ,于 是 他 在 学 术 上 的 地 
位 就 更 至 稳固 了 。 谁 都 知道 ， 因 袭 的 信仰 沿 着 这 个 方向 而 离开 真 
理 , 而 有 力 的 装 大 则 沿 着 另 一 方向 而 离开 真理 , 二 者 相抵 相 消 , 就 
较 接近 于 真理 ， 这 乃 是 谁 都 熟悉 的 常 例 。 科 学 家 虽然 不 故意 自 陷 
误 次 , 但 科学 的 真理 可 能 经 历 着 一 个 世纪 , 然后 发 现 某 些 缺 陷 , 所 
以 真理 往往 是 一 个 只 被 接受 的 错误 见解 与 一 个 借以 破除 惯例 的 夸 
大 见解 的 二 者 的 折 中 。 


皮 埃 尔 . 弗 卢 龙 


弗 卢 龙 为 最 重要 的 生理 学 家 ， 他 使 脑 的 生理 学 一 方面 离开 太 
， 浮 证 的 笛 卡 尔 的 传统 ,一 方面 又 离开 颅 相 学 家 的 太 特殊 的 学 说 。 但 
是 ,我 们 首先 须 叙 述 罗 兰 图 , 即 脑 内 洛 兰 图 沟 的 发 现 者 。 

路 易 吉 ， 罗兰 图 (1770 一 1831) 喜 从 事 于 脑 的 解剖 及 病理 学 的 
研究 ， 但 也 喜 作 生理 学 的 实验 和 玄 想 。 他 的 研究 刊 布 于 1809 年 ， 
所 以 他 可 说 是 在 弗 万 龙 之 前 ， 正 确 地 划 定 脑 的 各 部 分 的 机 能 一 一 
何以 说 是 “正确 的 * 呢 ,因为 他 和 许多 科学 家 相同 ,驳斥 加 尔 定位 的 
不 确 。 据 罗兰 图 的 观 挟 , 脑 的 两 半球 为 “ 睡 眼 , 癫 阁 , 中风, 忧郁 及 
疯狂 的 近 因 的 主要 的 位 置 "?。 这 个 话 无 异 于 将 较 高 等 的 心理 机 能 
定位 于 大 脑 之 内 ， 虽 说 弗 卢 龙 以 为 这 不 曾 将 知觉 及 智慧 完全 定位 
于 脑 叶 之 内 。 罗 兰 图 引 病理 的 观察 和 尸体 的 查验 为 证 。 他 又 主张 
大 脑 活动 起 源 于 纤维 的 运动 ,因此 ,他 误 将 运动 归 诸 纤维 ,将 白质 ， 
而 不 将 灰质 视 为 心理 生理 机 能 的 基础 。 但 他 又 将 感觉 定位 于 延 医 
之 内 ,而 不 定位 于 大 脑 之 内 。 这 个 意见 已 有 解剖 的 证 据 ,因为 除了 
嗅觉 神经 和 视觉 神经 之 外 ,一 切 感觉 神经 都 进入 延 侨 (三 又 神经 的 
机 能 为 运动 而 兼 感觉 的 ,但 感觉 的 机 能 则 尚未 为 人 所 知 ; 否则 便 可 
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有 正确 的 信仰 了 )。 那 时 已 知 , 延髓 含有 “生命 结 ”, 而 为 生命 的 要 63 
素 ; 罗兰 图 以 为 感觉 的 主要 的 中 枢 也 位 置 于 此 。 然 而 他 的 主要 的 
论点 是 针对 小 脑 而 言 的 ,因为 由 他 看 ,小 脑力 为 神经 力 的 储备 和 分 
泌 的 人 器官 。 其 证 据 则 得 自 实验 .伏特 于 1800 年 制造 一 电 堆 以 产生 
电流 。 罗 兰 图 利用 这 种 电 堆 以 刺激 脑 , 知 道 电 极 愈 迫近 小 脑 , 则 肌 
肉 的 收缩 愈 趋 激 烈 。 他 的 实验 至 为 简陋 ， 我 们 不 能 由 此 推 知 其 刺 
激 究 在 哪里 为 有 效 , 然 而 您 迫近 小 脑 则 运动 也 您 上 劲 ,这 可 已 成 一 
显然 的 事实 了 。 因 此 ,他 乃 以 小 脑 为 神经 能 所 由 发 生 的 源流 。 

假使 罗兰 图 的 实验 没有 说 服 力 ,学 说 又 嫌 模 糊 而 不 正确 ,那么 
皮 埃 尔 ， 弗 卢 龙 (1794 一 1867) 的 手术 高 明 ,文章 深入 浅 出 ,而 结论 
又 大 致 稳妥 一 一 至 少 , 他 在 方法 和 事实 上 ,都 为 现代 所 承认 的 真理 
开 一 端 绪 了 。 他 在 巴黎 时 ,很 早 受 到 了 居 维 叶 的 提拔 ,他 在 那里 演 
讲 感觉 生理 学 , 颇 引 起 时 人 的 注意 。 他 对 于 脑 的 重要 研究 ,在 1822 
年 和 1823 年 ,由 居 维 叶 问 科学院 介绍 ,后 来 辑 订 刊行 , 附 以 解释 的 
序 文 ， 成 为 他 1824 年 的 第 一 本 大 著 。1825 年 , 他 又 汇 辑 几 篇 论 
文 , 另 印 一 本 小 册子 。1828 年 因 有 空缺 ,被 举 为 科学 院 院士 。1833 
年 ,以 居 维 时 临终 时 的 请 求 , 继 居 维 叶 之 后 而 任 终身 秘书 。 那 时 他 
又 在 皇家 花园 的 博物 院 中 任 比 较 解 剖 学 教授 ,1840 年 复 被 举 为 法 
兰 西 科学 院 院 士 胜 过 了 两 果 , 他 在 那儿 年 内 , 以 著述 之 余 , 也 曾 略 
从 事 于 政治 活动 。1842 年 ,将 1824 年 至 1825 年 的 论文 ,刊行 一 修 
订 本 ,更 著 < 评 颅 相 学 > (Examen de la phrénologie) 一 书 , 以 币 卡 
尔 的 学 说 ,驳斥 加 尔 的 学 说 ,而 创立 科学 的 脑 生 理学 。1835 年 , 被 
任 为 法 兰 西学 院 自然 史 教 授 ; 十 二 年 后 去 世 。 

总 之 ,他 的 治学 的 方法 点 是 有 条 不 紊 。 他 的 文章 简明 而 有 力 。 
他 为 其 < 评 颅 相 学 > 作 序 说 “我 为 文 务求 简短 。 惟 其 简短 , 故 能 
明了 。” 因 此 ， 他 仍 能 心平 气 和 地 推 希 罗 兰 图 或 加 尔 克 反对 派 的 
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他 的 实验 也 同样 地 精确 而 简单 。 他 的 手术 干净 利落 ， 从 未 伤 
及 其 他 组 织 ,以 几 个 慎重 规定 的 原则 ,而 使 其 手术 的 结果 有 肯定 其 
说 或 否定 其 说 的 效力 。 他 的 问题 在 欲 测 定 脑 的 各 部 分 的 机 能 。 他 
有 两 个 主要 的 原则 。 第 一 个 原则 是 ， 实 验 对 于 结论 须 有 直接 的 贡 
献 ; 换 句 话说 , 他 要 直接 观察 脑 的 一 部 分 和 它 的 机 能 的 相关 , 而 不 
和 欲 以 已 有 的 病例 或 合理 的 历程 作 浮 泛 而 间接 的 推论 。 他 的 方法 就 
是 部 分 段 除法 Cthe method of extirpation of parts)。 他 看 重 直 接 
的 观察 , 意 即 侧重 有 计划 的 实验 而 反对 偶 见于 内 伤 或 疾病 的 “自然 
的 实验 >。 换 句 话说 ,他 主张 实验 室 的 观察 而 反对 临床 的 观察 。 他 
的 第 二 个 原则 是 要 将 机 能 已 经 测定 的 部 分 移 去 。 要 满足 这 个 原 
则 , 先 须 对 于 其 所 要 研究 的 机 能 的 关系 ,有 一 个 明了 的 观念 。 弗 卢 
龙 以 解剖 的 根据 ,承认 两 半球 ,小 胶 , 四 郑 体 , 延 侨 , 湖 骨 ,神经 为 六 
个 研究 的 单元 。 他 的 实验 既 有 此 明确 的 界限 ,于 是 他 的 方法 便 仅 为 
手术 的 问题 了 。 那 指定 的 部 分 须 干 净 地 移 去 ,不 仅 割 去 而 已 , 且 也 
不 得 伤 及 其 他 部 分 。 弗 卢 龙 便 有 这 个 手术 上 的 技巧 ; 无 论 如 何 , 居 
维 叶 及 其 同时 的 学 者 都 如 此 推 重 他 。 

现在 车 将 他 的 结论 和 二 十 世纪 的 心理 学 问题 的 关系 作 一 节 
略 , 便 更 可 明白 弗 卢 龙 的 研究 结果 的 重要 了 。 

“ 脑 叶 的 机 能 为 意志 ,判断 ,记忆 ,视觉 和 听觉 ,一 言 以 项 之 : 知 
觉 而 已 ?。 胶 叶 如 尽 被 移 去 , 则 意志 的 动作 立即 消灭 ,动物 在 此 种 状 
况 之 下 ,可 静 卧 不 动 ,以 致 于 饥饿 而 死 : 鸟 在 这 种 状况 之 下 ,除非 有 
人 将 它 放 在 空中 ， 否 则 决 不 自动 飞 去 。 知 觉 也 因此 消灭 。 动 物 当 
脑 叶 移 去 之 后 , 虽 有 目 而 不 能 见 , 虽 有 耳 而 不 能 闻 ; 对 于 平常 视觉 
或 听觉 的 刺激 ,都 没有 反应 的 可 能 。 但 仍 能 感光 ,瞳孔 因 强 光 而 收 
缩 。 据 现代 的 观点 ,我 们 或 可 说 知觉 消灭 之 后 ,感觉 的 辨别 保存 无 


.y 


Nb. 





tt A 


第 四 音 ” 脑 的 生理 学 : 1800 一 1870 第 73 


状 。 就 他 种 感觉 而 言 ,也 有 相同 的 区 别 ,虽然 这 种 区 别 不 易 见 于 触 
觉 的 方面 。 知 觉 对 于 感觉 或 纯粹 的 感受 性 ,处 于 超级 的 关系 , 正 狂 


意志 对 于 直接 产生 运动 的 原因 一 样 。 因 此 ， 大 脑 是 知觉 、 智 慧 和 65 


意志 的 中 枢 。 

“一 切 知 觉 ,一 切 意志 动作 都 在 这 些 器 官 中 占 同一 位 置 。 知 觉 
或 音 志 的 官能 基本 上 都 只 是 一 个 单元 的 官能 ” 十 九 世 纪 后 期 的 
生理 学 ,将 大 脑 划 定 为 若干 中 枢 是 对 弗 卢 龙 的 这 个 学 说 的 挑战 ; 但 
二 十 世纪 的 研究 的 趋势 则 先 和 弗 卢 龙 的 学 说 相合 〈 拉 施 里 的 均 能 
原则 ) ,后 来 又 返 于 机 能 的 比较 精确 的 定位 了 。 

“小 脑 的 机 能 为 运动 的 调节 ”。 动 物 在 小 脑 移 去 后 , 虽 欲 行走 ， 
但 终 至 路 仆 。 它 能 感觉 能 运动 ,有 知觉 和 意志 ; 但 不 能 调节 它 的 行 
走 和 飞翔 的 复杂 协调 的 运动 ， 也 不 能 维持 其 姿势 。 这 个 结论 现 仍 
可 信 。 

延 侨 为 保存 生命 的 器 官 。 它 是 机 体 ， 包 括 神经 系统 的 “生命 
结 ”, 我 们 无 论 在 延 峰 之 下 , 或 延髓 之 上 , 将 神经 系统 分 为 两 部 分 ， 
结果 总 是 远 部 分 死亡 ， 近 部 分 生存 。 可 知 延 散 力 是 神经 系统 的 生 
命中 柜 。 感 觉 当 未 被 知觉 之 前 , 先 由 延 哮 安排 它们 ; 意志 当 未 实现 
而 为 运动 之 前 ,也 先 由 延 莲 激发 它们 。 

“四 登 体 的 宙 能 为 视觉 ; 动物 若 缺 乏 四 登 体 ， 则 其 大 脑 虽 即 无 
卷 ,结果 也 成 盲目。 将 骨 管 理 传导 ,神经 则 管理 兴奋 。 

“ 据 最 后 的 分 析 …… 这 些 神 经 系统 的 不 同 部 分 都 各 有 其 特殊 
的 性 质 , 适当 的 机 能 , 和 个 别 的 效果 ; 但 是 他 们 仍 合成 一 个 单独 的 
系统 ”。 神 经 系统 有 统一 性 , 因为 各 部 除 有 其 特殊 的 动作 外 , 还 有 
一 个 共同 的 动作 ,任何 部 分 的 消除 ,都 可 减少 其 他 部 分 的 能 力 。 神 
经 系统 中 有 一 点 激动 , 使 其 他 各 点 也 都 激动 ; 有 一 点 无 力 , 使 其 他 
各 点 也 都 无 力 ; 总 之 , 它们 在 反应 .变动 . 能力 上 , 都 有 一 共同 性 。 
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统一 是 一 个 占 优势 的 大 原则 ; 它 随 处 可 见 , 控制 一 切 。 因 此 , 神经 
系统 即 为 一 有 统一 性 的 系统 ”。 这 段 引 语 在 一 个 世纪 前 预先 说 出 
了 拉 施 里 的 均 能 和 大 片 动作 Cmass action) 说 (根据 他 自己 和 弗 朗 
兹 对 大 脑 的 研究 ) 以 及 格式 塔 心理 学 者 ( 惠 太 海 默 , 苛 勒 , 考 夫 卡 ) 
所 主张 的 ,大 脑 是 作为 整体 而 活动 的 ,而 且 它 的 机 能 应 以 场 的 学 说 
加 以 理解 。 

弗 卢 龙 将 脑 分 析 为 主要 的 部 分 ， 这 个 分 析 虽 以 解剖 的 理由 为 
基础 , 但 也 为 事实 所 证 明 : 就 是 , 各 部 分 在 机 能 上 确 彼此 有 别 。 他 
复 以 为 下 面 的 发 现 也 可 证 实 其 分 析 的 正确 ， 就是， 鸦片 可 产生 脑 
半球 移 去 的 结果 ， 在 脑 半 球 的 表现 上 引起 可 以 观察 的 变化 ， 炎 茹 
(belladonna) 对 于 四 合体 ,酒精 对 于 小 脑 都 有 同样 的 关系 。 

弗 卢 龙 以 为 神经 系统 的 各 部 分 有 统一 性 ， 每 一 部 分 在 实质 上 
都 仅 代表 一 种 机 能 , 弗 卢 龙 更 可 以 下 面 的 发 现 为 证 : 就 是 那些 部 分 
“它们 的 物质 可 以 损失 一 部 分 ， 而 其 机 能 的 行使 不 至 于 损失 >， 而 
且 “它们 完全 损失 了 一 个 机 能 之 后 , 复 可 获得 这 个 机 能 >。 这 些 事 
实 , 这 些 关 于 机 能 在 毁灭 后 得 到 恢复 的 事实 , 即 为 大 脑 心理 生理 学 
的 主要 的 问题 ,也 就 由 于 这 些 事实 ,理论 的 摆 锤 动 播 于 严格 的 定位 
与 场 的 学 说 ， 畔 丈 的 动作 与 基 同 前 动作 之 间 。 

很 明显 ， 弗 上 户 龙 的 学 说 系 反 抗 颅 相 学 的 机 能 的 原子 主义 。 但 
是 他 的 学 说 是 以 实验 法 为 证 的 , 因此 , 与 加 尔 相反 , 因为 加 尔 缺 乏 
实验 的 控制 ; 与 罗兰 图 相反 ,因为 罗兰 图 未 将 各 因素 作 界 限 显 明 的 
辽 离 , 特别 是 在 临床 的 材料 方面 ; 与 哲学 家 相反 , 乃 因 他 们 推论 灵 
瑰 的 性 质 和 位 置 ， 而 不 曾 安 排 关 键 性 的 经 验 的 测验 。 他 发 现 机 能 
的 统一 性 和 差别 性 。 就 六 个 主要 部 分 的 特殊 的 动作 而 言 ， 似 有 近 
于 加 尔 的 分 析 ; 但 就 这 些 部 分 的 共同 的 动作 而 言 , 则 有 近 于 哲学 家 
所 主张 的 统一 说 。 他 的 地 位 与 其 说 是 两 种 相反 学 说 的 协调 ， 不 如 
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说 是 弗 卢 龙 的 实验 使 他 引入 经 验 的 中 间 阶 段 。 

因此 颅 相 学 者 和 生理 学 家 在 十 九 世 纪 的 前 半期 ， 定 脑 为 心灵 
的 中 枢 ， 而 脑 的 各 组 织 的 心理 机 能 成 为 脑 的 研究 的 主要 的 生理 学 
问题 。 例 如 马 戎 第 虽 有 意 于 研究 神经 ,而 相信 心理 机 能 的 问题 属于 
观念 形态 , 智慧 的 问题 属于 形而上学 , 但 也 代表 那 时 一 般 的 见解 。 
他 以 为 感觉 的 位 置 不 在 于 大 脑 和 延 休 而 在 于 疹 蕉 ， 这 个 理论 在 他 
是 很 自然 的 ， 因 为 他 和 贝尔 同 为 消散 神经 后 根 的 感觉 机 能 的 发 现 
者 ,他 的 论点 在 某 种 意义 上 也 不 能 算 错 。 他 所 引 以 为 证 的 现象 , 即 
我 们 今天 的 所 谓 反 射 ， 乃 为 脑 和 小 脑 移 去 后 所 发 生 的 现象 。 但 是 
这 个 见解 也 就 是 弗 卢 龙 所 持 的 见解 ， 因 为 弗 卢 龙 以 大 脑 管理 的 是 
知觉 而 非 感觉 ,马戏 第 也 承认 大 脑 知觉 了 将 长 的 感觉 ,他 又 以 为 大 
脑 能 将 这 些 感觉 重复 引起 ,所 以 大 脑 为 记忆 的 中 枢 , 而 记忆 的 种 类 
很 多 , 有 专 名 的 记忆 ,有 实质 名 词 的 记忆 、 有 数目 的 记忆 等 。 这 些 
不 同 的 记忆 在 大 脑 内 是 否 有 不 同 的 器 官 ， 他 可 未 曾 加 以 窥 测 。 他 
有 反对 加 尔 的 学 说 ， 期 望 观念 形态 论 者 能 对 此 问题 予以 较 完满 的 说 
明 。 因 为 动物 的 脑 随 其 在 动物 界 中 发 展 水 平 的 差异 而 不 同 ， 所 以 
马戏 第 又 以 为 脑 的 沟 回 的 数目 或 可 和 “理智 力 的 完全 或 不 完全 ?前 
程度 成 正比 例 。 脑 是 心灵 器 官 的 原则 ， 由 马 戎 第 的 学生 德 称 兰 作 
了 进一步 的 说 明 〈 对 接受 颅 相 学 的 公众 是 无 此 需要 的 ， 他 在 1825 
年 刊行 一 书 , 包 括 这 样 一 个 发 现 : 就 是 老人 的 脑 较 轻 于 一 般 成 人 的 
脑 , 因此 , 刀 能 以 衰老 内因 于 脑 的 衰 秦 。 然 即 在 科学 家 之 中 , 也 设 
有 人 承认 这 个 观点 ,因为 他 的 研究 报告 , 遭 到 科学 院 的 怒斥 。 

我 们 知道 这 整个 问题 是 存在 着 分 歧 的 ， 普 夫 吕 格 尔 主张 疹 髓 
是 有 意识 的 ,因为 它 发 出 了 含有 目的 性 的 反射 , 至 于 及 . H. 洛 采 则 
坚持 较 简 单 的 观点 ， 以 为 意识 只 是 与 脑 动作 相应 的 《参看 边 码 第 
37 一 39, 46 页 以 下 )。 


[eA 
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神经 系统 的 组 织 学 


在 上 述 时 期 之 后 , 脑 的 生理 学 的 研究 复发 生 一 种 新 兴趣 ,并 昭 
例 有 一 种 新 方法 相 随 而 起 。 这 个 兴趣 间接 对 于 机 能 定位 的 问题 也 
有 贡献 ,但 支配 它 的 可 不 是 这 个 问题 。 我 们 已 知道 1830 年 前 后 显 
微 镜 的 进步 ,使 其 后 十 年 ,关于 组 织 的 研究 非常 兴盛 。1824 年 ， 罗 
兰 图 开始 将 脑 的 组 织 切 成 薄片 ,以 化 学 的 方法 ,使 它 硬化 以 供 显 微 
镜 的 实验 。 稍 后 约翰 内 斯 ， 继 勒 发 现 重 铬 酸 钾 是 保存 组 织 而 使 之 
坚 磺 的 一 种 好 材料 。 一 个 洲 片 自然 不 能 使 我 们 理会 其 立体 的 构造 ， 
到 了 1842 年 斯 著 林 始 创 一 法 切 成 连续 的 薄片 ,使 可 由 薄片 的 平面 ， 
推 知 种 种 组 织 , 如 神经 纤维 。1833 年 ， 当 使 显微镜 精益 求 精 的 利 
斯 特 描写 了 细胞 之 后 , R. 雷 马克 不 久 便 发 现 脑 的 灰质 为 细胞 所 构 
成 ,同年 C. G. 埃 伦 伯 格 描写 白质 的 纤维 。 但 是 到 了 1858 年 了.G. 
格 洛克 才 发 现 洋红 染色 法 ,使 显微镜 的 制 片 看 得 清楚 ,这 新 发 现 的 
一 个 方法 ,引起 研究 组 织 的 微细 构造 的 兴趣 。 只 是 到 了 那 时 以 后 ， 
神经 细胞 才 为 人 目 所 能 见 。 

在 同一 时 期 内 ， 复 有 一 研究 法 为 学 者 所 应 用 。1839 年 Q. 纳 
斯 发 现 一 个 切断 的 神经 干 ,只 有 边缘 的 部 分 豪 获 。1852 年 沃 勒 得 
一 结论 ,以 为 每 一 神经 纤维 都 和 神经 细胞 相连 接 ,神经 纤维 和 细胞 
距离 较 远 的 部 分 才 有 此 “从 属 的 衰退 ”现象 。 因 此 ， 沃 勒 乃 创 一 追 
滴 神 经 路 的 方法 ,一 个 神经 路 车 被 切断 , 便 可 由 那 豪 芋 的 痕迹 而 追 
踪 其 离开 神经 细胞 外 的 路 线 ， 无 论 其 纤维 的 路 线 是 否 通过 脑 和 疮 
长 的 复杂 的 构造 。 

这 里 我 们 的 目的 在 仅 要 研究 十 九 世纪 后 半期 的 开端 所 有 神经 
系统 的 生理 学 状况 , 那 时 “生理 心理 学 ”一 方面 脱离 生理 学 ,他 方面 
脱离 哲学 ,而 成 一 独立 的 学 科 。 关 于 这 个 有 趣 的 发 展 ,我 们 可 只 要 
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记得 C. 受 尔 基 到 了 1873 年 , 才 发 现 以 硝酸 银 使 神经 组 织 染 色 的 
方法 , 而 且 只 是 1873 年 以 后 , 他 才 提 出 一 种 理论 , 以 为 神经 系统 
是 由 干 状 纤维 及 其 分 枝 的 网 状 物 组 成 的 《他 以 为 枝 状 纤维 仅 有 营 
养 的 功用 )。 突 触 (the synapse) 可 显示 枝 状 纤维 的 真 机 能 ， 复 可 
显示 每 一 神经 细胞 及 其 纤维 为 一 独立 的 单元 ， 这 个 性 质 只 是 到 了 


1889 年 S.RR. 卡 杰 尔 的 研究 之 后 才 可 明白 。 因 此 ， 卡 杰 尔 便 成 为 


1831 年 W. 瓦 德 耶 尔 所 称 的 神经 原 说 的 始祖 。 那 时 ， 学 者 以 为 纤 
维 仅 编 成 一 个 复杂 错 综 有 分 有 合 的 网 状 体 ， 至 于 心灵 之 生理 学 的 
说 明 , 则 有 待 于 这 个 网 状 体 的 进一步 研究 而 取得 的 知识 。 

这 种 组 织 学 的 研究 , 初 看 起 来 ,对 于 心理 学 似乎 没有 多 大 的 影 
响 ; 其 实 也 有 很 密切 的 关系 。 弗 卢 龙 的 研究 告诉 我 们 , 脑 是 一 个 相 
当 简 单 的 器 官 , 仅 含有 若干 部 分 ,主要 的 为 大 脑 ,小 脑 及 延 八 ,这 些 
部 分 都 各 有 其 特殊 的 机 能 。 由 他 看 , 脑 的 机 能 尚 欠 分 化 。 知 觉 , 意 
志和 判断 同 定位 于 大 脑 之 内 ， 只 算是 大 脑 的 一 个 心理 机 能 的 几 个 
不 同 的 名 称 。 就 这 一 点 来 说 , 弗 卢 龙 支持 了 哲学 家 对 于 心灵 统一 性 
的 主张 。 必 如, 大脑 既 然 仅 有 一 个 机 能 ,而 大 脑 的 任何 部 分 都 可 党 
管 这 个 机 能 〈 这 是 由 于 手术 受伤 后 的 恢复 所 可 见 的 )。 所 以 ,对 于 
大 脑 或 其 他 主要 的 部 分 ， 大 可 不 必 研 究 其 机 能 的 分 化 。 但 是 这 个 
意见 现在 可 因 组 织 学 的 进步 而 动手 了 。 由 组 织 学 的 研究 ， 我 们 知 
道 脑 是 由 无 数 分 离 的 细胞 组 合 而 成 的 。 每 一 细胞 都 有 若干 枝 干 ， 
而 这 些 枝 干 ,有 时 还 有 细 长 的 纤维 ,而 这 些 纤维 则 在 脑 内 通过 确定 
的 区 域 , 将 整个 区 域 编 成 一 个 复杂 的 网 状 体 。 因 此 , 脑 似乎 为 一 纤 
维 网 , 网 中 有 大 量 的 细胞 , 宛若 一 串 细 珠 , 整个 网 的 排列 有 一 定 的 
方式 ,至 于 其 用 途 如 何 , 则 不 大 为 人 所 了 解 。 

我 们 后 来 应 当知 道 联想 心理 学 为 那 时 哲学 中 盛行 的 心理 学 ， 
而 联想 主义 者 所 设想 的 心灵 的 图 案 ， 和 那 时 所 视 为 脑 的 图 案 相当 
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类 似 。 由 联想 主义 者 看 来 ,心灵 成 自 无 数 个 别 的 观念 ,正和 脑 由 无 
数 细胞 组 合 而 成 相 辐 ,这 些 观 念 更 因 无 数 的 联想 ,联合 而 成 更 复杂 
的 观念 或 更 高 等 的 心理 历程 ， 也 正如 神经 细胞 因 纤 维 而 互相 联络 
一 样 。 我 们 有 联想 的 法 则 ,也 有 神经 联络 的 法 则 ,虽然 它们 都 尚未 
充分 确立 起 来 ,不 能 互相 解释 。 其 要 点 是 : 由 非 心理 学 的 组 织 学 的 
研究 技术 所 发 现 的 脑 的 新 图 形 和 由 联想 主义 推 想 而 得 的 心 的 新 图 
形 非常 相似 。 细 胞 和 观念 在 数目 上 似 有 相关 ， 可 是 那 时 的 学 者 却 
没有 明白 主张 一 个 细胞 相当 于 一 个 观念 ， 但 只 以 为 脑 既然 可 细 分 
为 许多 小 单位 ， 那 么 心 或 许 也 可 分 析 而 为 种 种 局 部 的 心理 机 能 如 
观念 等 。 


言语 中 人 枢 


脑 的 生理 学 知识 的 第 二 次 的 进步 又 直接 有 关于 机 能 的 定位 。 
1860 年 , 费 希 纳 既 刊行 其 心理 物理 学 纲要 >, 而 为 科学 心理 学 创立 
了 其 唯一 的 实验 法 , 1861 年 ,保罗 ' 布 罗 卡 (1824 一 1880) 复 以 为 有 
一 个 言语 中 枢 位 在 左 脑 的 第 三 个 前 额 沟 回 的 基部 。 因 此 ， 这 一 时 
期 常 被 视 为 第 一 次 在 脑 的 主要 部 分 的 特殊 区 域 里 ， 发 现 一 种 心理 
机 能 位 置 的 时 期 。 弗 卢 龙 的 大 脑 统 一 说 ,到 了 这 个 时 候 , 才 受 到 了 
有 力 的 挑战 。 应 当 承 认 布 罗 卡 的 “发 现 ? 终 于 引起 了 争论 。 言 语 是 
太 复 杂 的 一 种 机 能 ， 不 能 把 它 定 位 在 一 个 单独 的 大 脑 中 枢 。 而 布 
罗 卡 那 时 的 发 现 却 是 这 样 重要 的 一 个 发 现 ， 以 致 它 的 优先 权 也 引 
起 了 其 他 两 位 党争 者 的 争论 。 

1825 年 ,J B. 布 伊 岳 曾 以 临床 的 证 据 ， 主 张 把 有 音节 的 言语 
中 枢 , 定位 在 脑 叶 的 前 部 。 布 伊 岳 是 一 位 医生 , 他 虽 非 颇 相 学 家 ， 
却 颇 钦 佩 加 尔 。 他 反对 弗 卢 龙 的 大 脑 统 一 说 ， 以 为 脑 内 有 个 别 的 
运动 ,知觉 ,理智 的 器 官 在 在 。 他 又 在 科学 院 中 提出 若干 实验 证 据 
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以 为 大 脑 的 前 部 有 别 于 后 部 ， 后 部 移 去 可 不 能 使 感觉 消灭 。 然 而 
布 伊 呈 的 学 说 不 为 人 所 置信 , 达 克 士 (M. Dax) 在 1836 年 提出 类 
似 的 学 说 ,也 同 归 失 败 。 布 伊 岳 却 坚 持 他 的 观点 ,对 于 心脏 治疗 的 
知识 ,又 作出 有 价值 的 贡献 ,至 1865 年 , 即 在 布 罗 卡 的 发 现 之 后 四 
年 ,而 在 他 自己 的 发 现 之 后 四 十 年 ,在 医学 会 中 提出 一 篇 细心 写成 
的 论文 , 褒扬 加 尔 , 以 颅 相 学 比拟 科学 的 心理 学 , 而 复 证 实 他 自己 
有 前 于 布 罗 卡 的 发 现 权 。 布 伊 岳 似乎 偶然 接近 于 真理 ， 但 布 罗 卡 
的 结论 较 正 确 而 稳妥 。 也 许 是 布 伊 岳 对 于 颅 相 学 异常 崇 奉 ， 以 致 
得 不 到 科学 家 的 重视 。 

布 罗 卡 的 著名 观察 很 简单 。1831 年 , 在 巴黎 附近 的 介 含 特 耳 
疯 病 院内 , 有 一 人 没有 其 他 病症 , 只 是 不 能 说 话 , 他 住 在 伸 舍 特 耳 
院内 ,总 共 三 十 年 ,到 了 1861 年 4 月 12 日 因 患 站 而 就 诊 于 外 科 医 
生 布 罗 卡 。 布 罗 卡 细心 地 在 病 者 身上 作 了 五 天 检查 ， 结 果 发 现 他 
的 喉头 肌肉 及 发 音 器 官 都 不 足 阻 碍 正常 的 运动 ， 也 没有 其 他 瘫 痰 
的 症候 可 以 妨碍 发 音 , 而 且 他 还 很 聪明 , 必 不 至 于 不 能 说 话 。 这 也 
许 是 科学 上 的 地 事 吧 , 病 者 死 于 4 月 17 日 ; 布 罗 卡 当天 检查 尸体 ， 
发 现 左 脑 的 第 三 个 前 额 沟 回 有 一 内 伤 ， 因 此 乃 将 其 脑 保 存 于 酒精 
之 内 ,以 献 于 人 类 学 会 。 

这 个 方法 可 不 是 新 的 方法 。 法 国 的 外 科 医生 ， 尤 其 是 那些 和 
了 萨 尔 柏 届 里 埃 医 院 ( 系 政府 办 的 一 所 女医 院 , 院 内 有 许多 病人 是 疯 
子 ) 有 关 的 医生 们 ,许多 年 来 , 曾 怀 疑 弗 卢 龙 的 神经 系统 的 统一 说 ， 
相信 神经 系统 内 的 机 能 必 有 和 较 特殊 的 定位 。 就 精神 病 而 言 ,运动 、 
感觉 及 理智 的 机 能 的 扰乱 ， 既 然 不 必 联 在 一 起 ， 于 是 他 们 便 在 不 
同 的 病症 之 内 , 企 求 发 现 脑 内 不 同 的 损伤 。 布 伊 岳 的 学 说 , 虽 不 为 
人 所 软 同 ,但 学 者 确 曾 郑重 提出 几 种 机 能 的 位 置 。 布 罗 卡 的 优点 ， 
第 一 在 能 对 偶然 碰 到 他 的 手 里 的 病人 , 作 细 心 的 检查 ,第 二 在 能 直 
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接 了 解 其 意义 。 

他 复 引 其 他 病例 为 证 ,又 说 明 病 者 的 缺陷 不 在 于 肌肉 的 运动 ， 
最 后 作出 结论 如 下 : 即 他 所 研究 的 是 文字 记忆 的 缺失 ,而 左面 第 三 
个 的 前 额 沟 回 之 内 则 有 言语 中 枢 。 他 文 以 为 脑 的 沟 回 可 用 以 作为 
解决 定位 问题 的 明确 标志 。 在 从 前 ， 不 同 的 动物 或 甚至 于 不 同 的 
哺乳 动物 的 脑 的 差异 ,使 生理 学 家 无 法 辨认 脑 内 一 个 指定 的 部 分 。 
现在 脑 的 沟 回 忽然 可 用 以 定 某 些 器 官 或 中 枢 的 位 置 ， 而 且 不 同 动 
物 的 脑 的 差异 可 能 表示 其 心理 机 能 的 不 同 。 

但 比 这 些 结论 更 加 重要 的 就 是 他 的 机 能 定位 的 通则 ， 他 以 为 
这 个 通则 是 他 的 发 现 的 必然 结果 。 他 说 ;“ 脑 内 大 区 相当 于 心灵 的 
各 大 机 能 .” 这 是 科学 研究 者 一 个 最 可 寻味 的 史实 。 大 约 三 十 年 
前 ,加 尔 和 施 普 获 海 姆 曾 力 主脑 内 心理 机 能 的 定位 ,一 般 人 虽 颇 接 
受 ， 但 科学 家 则 不 愿 置信 ， 其 反对 的 理由 开始 时 根据 一 般 性 的 考 


” 虚 ， 后 来 便 借 助 弗 卢 龙 的 特殊 的 实验 证 据 。 现 在 的 科学 界 便 不 同 


了 , 既 接受 定位 说 为 一 大 发 现 , 又 愿意 倾听 布 罗 卡 对 于 弗 卢 龙 的 攻 
击 : “我 们 若 一 旦 证 实 一 个 理智 的 能 力 位 置 于 脑 内 某 一 定点 之 内 ， 
那么 神经 中 枢 的 统一 说 便 将 被 推翻 ， 而 且 每 一 沟 回 之 为 特殊 机 能 

影响 一 事 , 即 使 不 很 正确 ,也 未 必 是 不 可 能 的 。” 从 前 如 彼 , 现在 
如 此 ,难道 科学 常 在 变动 吗 y 这 却 不 然 , 科 学 之 所 以 变动 是 因为 方 
法 的 不 同 。 弗 卢 龙 和 布 罗 卡 的 主张 虽 有 分 此 ， 但 同 有 贡献 于 科学 
的 进步 ,因为 他 们 都 力 持 实验 的 方法 ,而 不 欲 超越 于 观察 的 范围 之 
外 ， 所 以 都 为 加 尔 所 不 可 及 。 今 天 我 们 不 承认 弗 卢 龙 的 含混 的 共 
同 动作 。 也 不 承认 这 样 复杂 的 机 能 如 言语 的 特殊 定位 。 观 点 的 摆 
锤 揪 来 摆 去 ,从 加 尔 的 严格 定位 播 到 弗 卢 龙 的 共同 动作 ,到 布 罗 卡 
以 后 的 那些 人 的 特殊 定位 ,到 拉 施 里 的 大 片 动作 ,到 可 供 选 择 之 用 
的 联络 路 的 概念 。 即 使 我 们 复 返 于 前 曾 知道 的 某 些 东西 ， 但 是 我 
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们 总 是 所 知 日 益 加 多 了 。 我 们 总 是 没有 止境 的 。 弗 卢 龙 说 ,“ 科 学 
不 对 头 , 它 走 人 了 歧途 ”。 


运动 中 枢 和 感觉 中 枢 


布 罗 卡 的 主张 是 以 临床 的 证 据 为 基础 ， 不 久 便 由 实验 生理 学 
提供 了 另 一 种 根据 。1870 年 , 弗 里 奇 和 希 齐 格 自称 通过 实验 在 大 
脑 皮层 内 发 现 运动 机 能 的 位 置 。 这 个 结果 提示 出 当时 科学 意见 的 
一 个 非常 引 人 注 意 的 问题 ,前 半 世 纪 以 来 ,生理 学 家 几乎 都 相信 大 
胶皮 层 没 有 受 刺 激 的 可 能 。 在 动物 的 大 脑 上 , 虽 用 手术 ,也 不 能 产 
生 运 动 。 而 且 在 意识 明了 的 人 们 的 脑 上 , 虽 用 手术 ,也 不 能 引起 感 
觉 或 其 他 意识 的 现象 。 各 种 机 械 的 和 化 学 的 刺激 都 曾 试 过 ， 但 都 
没有 结果 。 可 见 脑 对 于 当时 生理 学 家 所 知道 的 任何 直接 的 刺激 ， 
都 不 能 感受 。 马 戎 第 . 弗 卢 龙 , 及 许多 其 他 较 近 时 的 著名 生理 学 家 
都 同意 这 个 观点 。 这 是 公认 的 信条 ， 但 不 是 普遍 的 研究 结果 。 据 
哈 勤 的 报告 ， 以 一 仪器 冲 入 大 脑 两 半球 的 物质 之 内 ， 便 可 引起 抽 
擅 的 运动 ， 此 外 也 曾 有 分 见于 几 处 的 报告 说 脑 可 受 直接 的 刺激 。 
罗兰 图 用 电 刺 激 他 所 认为 的 小 脑 。 弗 里 奇 和 需 齐 格 解释 这 个 信条 
以 为 它 有 两 种 可 能 的 和 根据。 他 们 发 现 脑 内 只 有 一 个 小 区 域 有 运动 
中 概 ， 而 且 因为 除了 有 意识 的 人 类 之 外 ， 感 觉 仅 可 由 运动 推 想 而 


知 , 所 以 由 那些 消极 的 结果 看 来 , 似乎 仅仅 可 以 说 : 大 脑 的 全 面积 


既 未 经 过 有 系统 的 检查 ， 则 只 能 否定 右面 区 域 的 刺激 。 他 们 又 发 
现 出 血 Chemorrhage) 减 弱 或 竞 消 灭 皮层 的 受 刺 激 性 ,死亡 立 即 消 
灭 受 刺激 性 。 有 些 消极 的 结果 或 可 据 此 解释 。 我 们 者 记得 出 血 和 
死亡 都 没有 妨碍 运动 神经 的 受 刺激 性 ,那么 学 者 试验 之 时 ,也 许 林 
能 防止 这 两 种 现象 的 发 生 。 无 论 如 何 ， 弗 里 奇 和 和 希 齐 格 以 为 信条 
和 实验 冲突 要 归 因 于 技术 ,他 们 说 ,“ 方 法 产生 了 结果 ”。 
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这 个 其 名 的 联合 的 实验 始 于 希 齐 格 的 观察 ; 用 电 刺 激 一 个 人 

的 皮层 即 可 引起 眼 的 运动 。 他 又 以 此 试验 兔子 ， 也 得 到 相同 的 结 
采 。 其 后 , 由 于 弗 里 奇 的 帮助 ,对 于 狗 的 大 脑 皮 层 的 电 的 刺激 , 作 
过 系统 的 研究 .他 们 发 现 皮层 前 部 分 的 某 一 区 域 之 内 , 常 可 引起 运 
74 动 。 假 使 电流 很 强 , 则 其 所 引起 的 运动 也 激烈 而 普遍 ,但 用 弱电 流 





第 二 图 。 猿 猴 大 脑 的 运动 机 能 定位 。 据 D. 费 里 尔 的 < 脑 的 机 能 >,1876,142。 


1. 相反 方面 的 腿 之 前 伸 。 10. 口 张 天 缩 。 
2. 股 , 腾 , 是 的 运动 。 11. 相反 方面 嘴角 的 退缩 。 
3. 尾 的 运动 。 - 12. 眼 刘 ,有 瞳 人 扩大 ， 汰 及 上 生 转 至 
4， 相 反方 面 的 手臂 的 退缩 。 相反 方面 。 
5， 相反 方面 的 劈 , 手 ,及 手指 的 擒拿 的 13， 眼 向 上 及 向 相反 方面 。 

运动 。 13'. 眼 向 下 及 向 相反 方面 。 
6， 前 艾 的 届 曲 。 14， 相 反方 面 的 耳 之 合 坚 , 头 及 目 
7. 嘴角 的 下 三 和 高 举 。 转向 相反 方面 , 嫉 人 扩大 。 
8 鼻 及 上 辟 的 上 举 。 15。. 层 及 各 和 孔 向 同一 方面 转 扭 。 
9. 口 张 舌 伸 。 


以 上 图 与 第 一 图 相 比 较 , 不 但 表明 新 旧 鼎 相 学 所 列 各 机 能 区 域 之 种 类 及 范围 有 不 
辣 且 又 表明 依 实验 方法 所 示 , 此 种 区 域 的 界限 较 和 明确 , 而 与 加 尔 和 施 普 芯 海 姆 之 无 
控制 的 经 验 主义 所 示 者 相反 。 
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的 刺激 , 他们 也 能 发 现 不 同 组 的 肌肉 有 不 同 的 “中 枢 ” 一 一 第 一 次 
实验 得 有 五 个 中 枢 : 第 一 个 管理 绒 部 , 第 二 个 管理 前 腿 的 伸展 , 第 
三 个 管理 前 腿 的 屈曲 ,第 四 个 管理 后 甩 , 第 五 个 管理 面部 。 

因此 , 产生 了 新 的 科学 的 “ 鼎 相 学 ”。 新 方法 的 大 量 实验 也 立 
即 开 始 。 弗 里 奇 和 和希 齐 格 研究 的 结果 得 到 了 证 明 , 几 年 之 内 ,运动 
中 枢 就 有 更 加 详细 的 图 。 早 期 著名 的 研究 者 在 英国 有 D. 费 里 尔 ， 
在 德国 有 五 . 诺 特 纳 格 尔 , 在 法 国有 C. 卡尔 维尔 和 五. 福 雷 。 第 二 
图 是 费 里 尔 于 1876 年 所 描绘 的 猿 猴 大 腾 皮 晨 中 前 部 分 运动 机 能 
的 图 , 稍 后 就 有 下. 工 . 戈 尔 蒋 和 H. 孟 克 的 研究 ,分别 见 于 前 世纪 最 
后 二 十 五 年 间 。 和 孟 死 支持 严格 的 定位 , 戈 尔 蒋 则 远 较 接 近 于 弗 卢 龙 
的 主张 ,二 者 之 间 存在 着 很 大 的 争论 ,今天 我 们 已 经 知道 它 的 原因 
了 。 在 某 一 观察 时 间 所 有 某 一 机 能 的 定位 ， 在 变化 了 的 身体 条 件 
下 ,也许 随 而 变化 ,也 许 见 于 其 他 一 点 ,也 许 形 失 了 又 重新 恢复 ,也 
许 因 受 太 激 烈 的 刺激 而 再 出 现 了 。 

运动 中 枢 刚 有 人 以 为 得 到 了 证 明 ,就 复 有 人 寻求 感觉 中 枢 了 。 
1870 年 ,约翰 内 斯 ， 缪 勒 的 神经 特殊 能 说 ， 相 信 确 有 五 个 电 枢 的 
存在 。 视 觉 中 枢 先 被 确定 ,触觉 和 听觉 的 中 枢 紧 随 其 后 。 

从 两 个 网 膜 出 发 的 神经 纤维 投射 于 脑 内 “感觉 中 枢 ”(the sen- 
sorium) 的 证 据 是 由 来 已 入 的 。 盖 伦 ( 约 在 公元 175 年 ) 根据 视觉 
纤维 有 一 部 分 在 视 交 又 处 交叉 ,有 一 部 分 不 交叉 的 事实 ,借以 解释 
两 眼 视 觉 的 单一 性 。 他 以 为 来 自 两 侧 相应 点 在 实际 上 是 结合 的 。 
视 限 Choropter) 的 概念 (F. 阿 吉 洛 尼 厄 斯 ,1613 年 ) 意 即 谓 来 自 两 
眼 网 膜 的 纤维 是 配对 相应 的 。 牛 顿 C1717 年 ) 特 别 支 持 这 个 意见 : 
就 是 两 眼 视觉 的 单一 性 是 由 于 来 自 两 眼 相 应 点 的 纤维 的 结合 。D. 
哈 特 菜 受 了 牛顿 的 影响 ，1749 年 拥护 类 似 的 学 说 。W. H. 沃 拉 斯 
顿 是 托马斯 ， 扬 的 同时 代 人 物 , 于 1824 年 自述 在 过 度 用 功 后 ， 他 
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如 何在 视野 半边 两 次 失去 了 感觉 力 。 我 们 有 理由 相信 视觉 神经 在 
视 交叉 处 的 半 交 叉 的 意义 是 来 自 两 个 网 膜 左 半 的 所 有 纤维 都 导致 
脑 的 左 举 边 的 共同 处 所 《 即 “ 中 心 ”)， 反之 也 是 这 样 (这 些 纤维 接 
受 视 野 右 半 的 影 象 ,因为 视觉 的 投射 是 倒 了 左右 的 网 膜 影 象 )。 

费 里 尔 首 先 把 视觉 中 枢 定 位 在 枕 叶 。 他 发 现 枕 叶 割 除了 的 儿 
子 就 发 生 不 正常 的 眼 动 , 它 在 动作 时 ,似乎 割 除 枯 叶 的 相反 一 边 的 
眼睛 是 完全 盲目 的 。 适 克 (1881 年 ) 证 明 枕 叶 的 割 除 没有 使 两 眼 
全 部 失明 ,但 产生 了 双 半 宣 ,两 眼 各 有 一 半 视 野 是 看 不 见 的 。 戈 尔 
茨 怀疑 这 些 事实 ,但 是 孟 克 是 正确 的 。 

在 士 九 世纪 来 年 ,听觉 被 定位 于 里 叶 , 体 觉 被 定位 于 运动 区 后 
面 的 中 后 区 域 。 味 觉 和 嗅觉 的 中 枢 不 能 确定 。 

弗 卢 龙 和 戈 尔 茨 的 传统 在 十 九 世 纪 内 为 弗 朗 兹 ( 约 在 1902 年 
及 其 后 ) 和 拉 施 里 (1917 年 及 其 后 ) 所 继承 ,他 们 证 明 皮层 机 能 的 
定位 是 暂时 的 和 不 严格 的 。1929 年 拉 施 里 总 结 了 他 和 弗 朗 兹 的 二 
十 多 年 的 研究 ,提出 了 均 能 和 大 片 动作 的 原理 , 均 能 意 即 亩 皮层 的 
某 一 部 分 与 其 他 部 分 一 样 地 有 助 于 执行 某 种 机 能 ， 如 学 习 和 “ 智 
堪 ?, 大 片 动作 意 即 谓 所 有 均 能 的 部 分 都 是 共同 工作 的 ， 和 而 一 个 部 
分 的 毁损 ， 不 问 导 损 位 于 哪 一 部 分 都 随 毁 损 部 分 的 大 小 而 按 比 例 
减少 其 效能 。 老 鼠 皮 层 割 除 的 部 分 尽管 多 少 不 同 ， 但 是 它们 学 习 
走 迷 津 的 能 力 ,都 符合 于 这 两 个 原理 ,然而 拉 施 里 没有 证 明 均 能 不 
是 代替 的 机 能 ,也 没有 证 明 脑 子 在 正常 的 动作 受到 了 阻碍 时 ,就 没 
有 另 一 种 代替 的 反应 ， 虽 然 是 一 种 较 入 有效 的 反应 方法 。 例 如 一 
只 狗 的 多 数 机 能 似乎 为 它 的 大 脑 两 半球 所 同 具 ， 看 来 这 一 半球 可 
以 是 另 一 半球 的 备用 物 。 但 也 有 许多 机 能 无 法 互相 代替 。 拉 施 里 
证 明 老 鼠 的 模型 视觉 (pattern vision) , 当 视 觉 皮 层 毁 坏 时 ,也 便 随 
而 消灭 了 ,虽然 它 仍然 能 正确 地 辨别 明暗 的 差异 。 就 人 来 说 ,视觉 
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皮层 的 毁坏 就 可 使 与 毁坏 的 区 域 相应 的 视野 部 分 全 看 不 见 。 人 的 
皮层 兼 司 模型 视觉 和 明度 办 别 。 

关于 大 脑 皮层 的 共同 动作 和 特殊 动作 的 新 近 研究 的 现状 ， 读 
者 可 参考 心理 生理 学 课本 。 这 里 我 们 只 能 满足 于 简单 的 历史 回忆 
了 。 

生理 心理 学 家 依旧 要 寻求 中 枢 , 找到 了 它们 , 讨论 了 它们 , 但 
从 来 没有 说 什么 是 中 枢 。 一 般 地 说 ,这 些 人 都 是 连接 主义 者 ,相信 
神经 纤维 的 机 能 是 把 兴奋 从 一 个 神经 原 传达 到 另 一 个 神经 原 ， 最 
后 ,从 一 个 感觉 器 官 的 受 纳 器 传达 到 肌肉 或 腺 的 效应 器 。 根 据 这 个 
观点 ,一 个 中 枢 只 等 于 一 个 瓶颈 口 、 一 个 机 能 所 需要 的 兴奋 ,就 必 
须 通过 这 个 瓶颈 日 , 它 是 一 个 必 不 可 少 的 区 域 , 它 的 损坏 就 会 使 机 
能 消灭 。 这 是 近 时 妥善 的 科学 观 。 但 关于 中 枢 的 思想 ， 却 容易 和 
旧 世 纪 华 卡 尔 的 灵魂, 感觉 中 枢 ,头脑 里 叫做 终极 的 “我 等 遗物 混 
消 起 来 。 难 道 脑 内 不 常 有 某 一 点 对 意识 的 机 能 说 来 ， 类 似 于 松 果 
腺 对 笛 卡 尔 灵魂 的 关系 吗 。 如 果 这 个 观点 肯定 地 过 时 了 ， 那 末 凡 
内 有 没有 特殊 的 神经 原 , 它 的 兴奋 常 与 意识 相关 ,而 在 疹 锋 内 的 下 
层 神经 原 发 动 起 来 就 没有 意识 相伴 随 吗 ， 寻 求 中 枢 和 寻求 脑 内 边 
缘 兴奋 的 特殊 投射 区 似乎 反映 着 较 老 的 观点 ， 以 为 意识 过 程 在 及 
内 应 当 有 一 个 指定 的 座位 ， 而 不 是 一 系列 的 连接 。 这 个 中 枢 与 其 
说 是 一 个 通道 还 不 如 说 是 一 个 终点 的 观念 无 疑 地 正在 消 折 了， 但 
是 连接 主义 的 神经 学 ,经 历 了 半 个 多 世纪 以 后 ,这 些 观念 依旧 存留 
下 来 ,可 见 它们 的 衰亡 是 非常 缓慢 的 。 
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附 注 


自 亚 里 士 多 德 至 弗 里 奇 及 希 齐 格 (1870) 的 脑 生 理学 , 尤其 是 关于 脑 机 能 
定位 的 历史 , J. 苏 理 在 “大 脑 *…“Cerveau”) 一 文中 记载 得 最 为 完善 , 见 C. 黎 
钦 的 < 生理 学 词典 >CDictionnaire de physiologie),1897 年 第 2 卷 ,547 一 670 
页 。 苏 理 后 于 1899 年 将 此 文 扩充 成 两 着 ， 称 为 《中枢 神 经 系统 > (Systeme 
nerveux central), 共计 1863 页 。 读 者 倘 查 此 二 书 , 便 可 知 本 书 中 的 讨论 非 
常 简 路 了 。 

关于 比 乾 ,可 参看 X. 比 夏 ,< 生命 与 死亡 的 生理 学 的 研究 > (Recherches 
physiologiques sur la vie et la mort),1799 一 1800 年 (上 引 书 第 8 着 ) , 英 译 
本 ,1827 年 。 关 于 法 国生 理学 家 作为 久 姆 士 及 朗 格 的 先驱 ， 而 把 情绪 定位 在 
内 脏 之 内 的 , 见 铁 钦 纳 ,美国 心理 学 杂志 >, 1914 年 ,第 25 着 , 427 一 447 页 。 

关于 罗兰 图 的 实验 及 理论 , 见 L. 罗 苦 图 ,< 神经 系统 的 机 能 > (Saggio sopra 
la vera struttura del cervelioe sopra le funzioni del sistema nervyoso), 
1809 年 。 科 斯 忒 用 法 文 为 此 书 作 了 一 个 节录 ， 名 为 < 关于 人 与 动物 的 神经 系 
统 的 实验 > (Expériences sur le systeme nerveux de bhomme et des ani- 
maux); 意大利 文 刊 布 于 1809 年 ， 法 文 重 刊 于 1822 年 ， 见 < 普通 医学 文献 ， 
(Arch，gén. méd.), 1823 年 , 第 1 卷 ，359 一 418 页 。 弗 卢 龙 的 论文 发 表 干 
1822 年 ， 他 虽 未 注意 到 意大利 文 原著 ， 但 在 其 书 中 也 曾 转 载 罗 兰 图 的 实验 ， 
作 了 许多 订正 ,参见 了 . 弗 卢 龙 的 < 实验 的 研究 > (Recherches expérimentales) 
等 文 ( 详 见 下 文 ),1824 年 ,273 一 302 页 。 


弗 户 龙 


关于 弗 卢 龙 著作 的 略 述 ， 见 苏 理 前 引 书 ,1897 年 , 616 一 619 页 ,或 1899 
年 ,第 1 卷 , 518 一 522 页 。 苏 理 深 佩 弗 卢 龙 思 想 的 明晰 。 他 说 ， 虽 然 中 枢 神 
经 系统 的 构造 和 机 能 很 复杂 而 难 解 ,但 是 ， 弗 卢 龙 成 功 地 叙述 其 复杂 性 而 不 
觉 其 难 解 。 

基本 的 参考 书 为 M. J.P. 弗 卢 龙 的 < 将 椎 动物 的 神经 系统 的 性 质 与 机 能 
的 实验 研究 > (Recherches expérimentales sur les propniétés et les fonc- 
tions du systeme nerveux dans les animaux vertébrés), 1824 年 ,共计 331 
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页 。 补 充 记 录 刊 布 于 1825 年 ， 名 为 < 神经 系统 的 实验 > (Expériences sur Ie 
systeme nerveux),1825 和 华 , 共 计 53 页 。 这 两 部 书 的 第 2 版， 都 采用 第 一 部 
书 的 名 称 , 出 版 于 1842 年 。 弗 卢 龙 在 序言 中 认为 修订 是 必要 的 , 但 读者 会 发 
觉 其 基本 的 部 分 都 未 更 动 。 该 书 都 自 具 节 要 ; 最 明显 的 是 在 序言 中 ,1824 年， 
1 一 26 页 ,前 三 种 记录 的 结束 ,1824 年 ,121 页 以 下 ,及 称 为 “神经 系统 的 统一 ” 
一 章 (De lunite du Systeme nerveux), 1824 年 ,236 一 241 页 。 有 些 英文 版 
中 的 摘录 已 由 书 思 , 丹尼斯 出 版 了 ， 见 “心理 学 史 读 本 >，1948 年 ,129 一 
139 页 。 

为 求 遵从 弗 卢 龙 的 “以 简短 求 明 了 ”的 规则 , 本 书 把 感觉 和 感知 二 字 在 与 
大 脑 有 关 时 译 为 “知觉 ?。 法 文 里 感觉 一 词 的 横 糊 是 众所周知 的 , 而 弗 卢 龙 引 
用 此 词 可 有 两 种 意义 , 根据 上 下 文 常 可 加 以 辨别 。 属 于 延 侨 及 四 又 体 中 的 感 
觉 是 赤裸裸 的 感觉 ,如 在 瞳孔 有 反射 之 内 可 以 作证 。 有 一 处 , 对 延 散 说 ,他 称 之 
为 “感知 ”(sentiment)。 大 脑 的 感觉 是 与 知觉 、 判 断 及 意志 有 关 的 感觉 经 验 。 
弗 卢 龙 确 曾 说 过 : "大脑 各 时 为 感觉 、 知 觉 及 意志 的 专用 区 域 ， 但 他 又 说 过 ; 
“ 脑 叶 也 是 意志 ,判断 \ 记 忆 , 视 觉 \ 听 觉 等 ,一 言 以 项 之 , 即 意识 的 中 枢 ” 我 们 
必须 记 住 : 这 些 历程 不 是 分 立 的 , 而 “确实 是 一 种 能 力 ”"。 大 脑 的 感觉 显然 就 
是 现代 所 说 的 知觉 ,因此 ,约翰 内 斯 ' 缀 勒 在 总 结 弗 卢 龙 的 研究 时 , 发 觉 在 大 
脑 中 焉 觉 不 仅 是 纯粹 知觉 , 而 且 是 一 种 观念 和 想象 。 以 应 用 于 感受 时 的 sen- 
sation 和 sentiment 两 字 的 模糊 不 明 ， 见 王 ，B， 铁 铁 纳 的 释 sensation 和 
sentiment, < 美国 心理 学 杂志 ,1914 年 ,第 25 着 ,301 一 307 页 。 

很 清楚 , 弗 卢 龙 已 赋予 官能 的 位 置 问题 以 积极 的 意义 ， 使 仅 在 二 十 五 年 
前 比 夏 所 提出 的 情结 位 于 内 脏 之 内 的 主张 成 为 过 时 的 东西 。 关 于 比 夏 的 这 
个 观点 ,参阅 弗 卢 龙 ,< 论 生命 与 智慧 ?(De la vie et de ]Pintelligence), 第 2 
版 ,18$8 年 ,142 一 160 页 ,251 一 261 页 。 

要 了 解 弗 卢 龙 关于 加 尔 的 党 说 的 要 领 见 弗 卢 龙 ,< 鼎 相 学 评议 > (Examen 
de la bhrenologie)，1842 年 。 此 书 引 科学 以 反对 颅 相 学 , 也 就 表明 颅 相 学 
已 引起 科学 家 们 注意 的 严重 程度 。 弗 卢 龙 在 序言 中 写 道 “十 七 世纪 崇拜 第 
卡尔 哲学 ， 十 八 世 纪 崇 拜 洛 克 和 孔 狄 亚 克 的 哲学 ; 难道 十 妃 世 纪 应 该 党 拜 加 
尔 的 哲学 蚂 ? ……: 我 展 引 笛 卡 尔 , 且 还 将 我 的 书 奉 献 给 他 。 我 写 文章 反对 不 
好 的 哲学 而 拥戴 好 的 哲学 。 因 此 , 弗 户 龙 请 出 年 卡尔 来 贬低 加 尔 。 

弗 卢 龙 的 重要 研究 和 本 文 无 关 的 就 不 列 关 了。1824 年 的 研究 (最 早 发 


~ 
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表 寺 1822 年 )， 系 叙述 有 关 神 经 方面 的 实验 ,表明 神经 主要 是 根据 感觉 和 运 
动 的 机 能 区 分 的 , 因此 ， 弗 卢 龙 证 明了 马 牙 第 在 同一 年 独立 发 现 了 贝尔 所 发 
现 的 相同 法 则 。 弗 卢 龙 关于 半 规 管 的 实验 (1824,1830 年 ), 与 普 金 耶 的 研究 
(1820,1827 年 ), 同 为 前 庭 均衡 觉 的 先驱 研究 。 
脑 生 理学 

读者 如 果 要 获知 十 九 世 纪 的 第 二 个 二 十 五 年 间 的 生理 学 的 图 景 , 请 参阅 
约翰 内 斯 . 缪 勒 的 +: 人 类 生理 学 纲要 ,第 1 卷 ,第 3 编 ,第 五 部 分 ,第 3 章 , 或 
英 译本 中 的 论述 。 他 可 从 而 注意 到 缪 勒 主要 是 从 弗 卢 龙 和 从 病理 学 那里 得 
到 知识 。 关 于 马 戎 第 ， 参 阅 他 的 “生理 学 要 义 ?1816 一 1817， 尤 其 是 第 二 版 ， 
1825 年 , 英 译本 1826 年 ; 还 有 他 的 < 脑 的 比较 解剖 学 > (Anatomie compara- 
tive du cerveau)，1826 年 。 关 于 安 托 因 . 德 穆 兰 〈1796 一 1828) ， 参 阅 他 
的 «< 疮 椎 动物 神经 系统 的 解剖 学 > (Anatomie des Systemes nerveux des 
animaux vertébrés)，1825 年 , 尤其 是 第 2 着 ，$9S--637 页 。 马 戎 第 为 德 称 
兰 此 书 中 生理 学 部 分 的 合 著者 , 虽然 他 常 以 第 三 人 称 见 于 此 书 之 中 。 

虽然 从 属 的 衰退 的 发 现 应 归功 于 O. 纳 斯 ， 见 ( 缪 勒 的 ) < 解剖 生理 学 文 
献 >,1839 年 ,405 一 419 页 ， 但 此 事 常 和 “A. 沃 勒 ”之 名 相连 在 一 起 ， 有 时 称 
“ 沃 勒 ”的 衰退 ,因为 他 曾 用 它 为 追溯 神经 路 之 一 法 。 见 “ 沃 勒 ",* 哲 学 汇 刊 >， 
1850 年, 423 一 429 页 。 戈 尔 基 的 1873 年 的 原文 系 意大利 文 , 但 是 他 后 来 的 书 
译 成 德 文 : 即 世 尔 基 的 < 中 枢 与 外 周 神经 系统 的 细致 构造 的 研究 > 《Untersu- 

79 chungen iiber den feineren Bau des centralen und peripherischen Ner- 

vensystems) ,1885 年 , 德 文 译本 ,1894 年 ; 卡 杰 尔 以 西班牙 文 著作 ， 我 们 只 能 
利用 第 二 手 的 参考 资料 。 有 人 说 关于 神经 突 触 的 主要 参考 书 为 < 显微镜 季刊 > 
(Riv. trimestr，micrograph),1889 年 ,第 1 卷 , 2 页 以 下 。 神 经 原 说 为 瓦 德 
耶 尔 所 规定 ,有 关中 枢 神 经 系统 解剖 范围 中 的 几 种 新 的 研究 *(Ueber einige 
neuere Forschungen im Gebiete der Anatomie des Centralnervensys- 
tems) ,1891 年 。 关 于 戈 尔 基 和 卡 杰 尔 的 研究 的 略 史 ,参看 苏 理 的 “中 枢 神经 
组 织 学 的 现代 学 说 史 ”(Histoire ,des doctrines contemporaines de Phisto- 
logie du systeme nerveux central);“ 神 经 原 论 ” (Theorie des neurones)， 
见 < 神 经 学 文献 >,1897 年 ,第 二 从 书 ,第 3 着; 戈 尔 基 ,95 一 118 页 ， 卡 杰 尔 和 
神经 原 说 ,281 一 312 页 。 
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关于 这 个 时 期 显微镜 学 和 细胞 学 的 一 般 发 展 及 十 九 世纪 三 十 年 代 显 微 
镜 进步 对 研究 的 影响 ， 参 看 已 . 诺 登 斯 基 奥 尔 德 ,< 生物 学 史 > ,1928 年 ,389 一 
405 页 。 


言语 中 枢 


布 伊 鲜 关于 言语 中 枢 的 原来 的 论文 名 为 “临床 的 研究 , 用 以 证 明 语 言 衣 
尼 失 相当 于 脑 前 叶 的 损伤 ， 并 证 实 加 尔 对 于 语言 器 官位 置 的 意见 ”(Recher- 
ches clinique & démontrer que la perte de la parole correspond a la lésion 
des lobules antérieurs du cerveau, et a confirmer lopinion de ™M. 
Gall sur le Siege de horsgane du langage articul6) ，*< 普 通 医学 文献 ?， 
1825 年 , 第 8 着 ， 24 一 45 页 。 他 后 来 对 于 定位 说 的 辩护 于 1865 年 宣读 于 医 
学 院 (Académie de Médecine)。 关 于 这 个 问题 的 优先 权 的 另 一 申请 人 是 
M. 达 克 士 ,他 于 1836 年 在 蒙 彼 利 埃 医学 会 上 宣读 了 一 篇 论文 , 此 文 在 1865 
年 才 测 版 于 < 医学 周刊 > (Gazette hebdomadaire méd. chir.),1865 年 ,第 二 
丛书 ,第 2 卷 ,259 一 262 页 。 关 于 布 罗 卡 的 原始 论文 ， 参 看 布 罗 卡 的 < 解剖 学 
会 公报 >(Bull，Soc， anat.),1861 年 ,第 二 丛书 ,第 6 着 ,330_357 页 。 


定 位 说 


关于 大 脑 定位 说 的 历史 ,参见 苏 理 , “大脑 ”， 黎 软 的 < 生理 学 词典 >，1897 
年 ,第 2 卷 , 898 一 952 页 。 对 那个 时 期 作 过 一 个 基本 的 精 膀 的 讨论 ， 见 镶 姆 
士 的 < 心理 学 原理 >, 1890 年 (中 译本 ， 唐 煞 选 译 ， 商 务 印 书馆 1963 年 9 月 出 
版 。 一 一 译 者 ), 第 1 卷 ，41 一 62 页 。 又 参见 富 尔 顿 ，< 神 经 系统 的 心理 学 > 
(Physiology of the Nervous System) 的 历史 的 参考 章节 , 1938 年 ,340 页 ， 
347 页 以 下 ,365 页 ,376 页 以 下 ,397 页 以 下 。 

基于 早期 的 论文 , 见 弗 里 奇 及 希 齐 格 , “关于 大 脑 的 电 刺 激 *(Ueber die 
elektrische, Erregbarkeit des Grosshirns), (Reichert und du Bois-Rey- 
mond s)< 解 放生 理学 文献 >,1870 年 ,300 一 332 页 ; 费 里 尔 ,< 脑 的 机 能 > (The 
Functions of the Brain) ,1876 年 ,第 2 版 ，1886 年 ， 综述 了 1873 年 开始 的 
研究 ; 诺 特 纳 格 尔 ,[ 微 耳 和 的 ]< 病 理学 解剖 学 与 生理 学 文献 >(Arch pathol. 
Anat，Physiol.),1873 年 ,第 57 着 ,184 一 214 页 ,1873 年 ,第 58 着 ,420 一 436 
页 ; 1874 年 ,第 60 着 ,128 一 149 页 1875 年 ， 第 62 着 ,201 一 214 页 ;C, 卡 维 
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尔 和 五. 杜 雷 ,* 生 理学 文献 > 第 二 丛书 ,第 2 着, 352 一 491 页 ; F.L. 成 尔 艾 ， 
< 论 大 脑 的 工作 * (Ueber die Verrichtungen des Grosshirns), 1881 年 ( 采 
由 1876 一 1881 年 间 的 四 篇 论文 ); H. 孟 克 ,* 论 大 胶皮 层 的 功能 > (Ueber die 
Functionen der Grosshirnrinde)，1890 年 (是 1877 至 1889 年 间 的 十 七 篇 
文章 )。 

关于 他 们 本 人 在 1912 和 1929 年 的 著作 的 总 结 , 见 S.I. 弗 朗 兹 ,新 颅 相 
学 ”,< 科 学 杂志 >,1912 年 ,第 35 卷 ,321 一 328 页 ; KK.S. 拉 施 里 ,< 脑 的 机 构 与 
智慧 ?(Brain Mechanisms and Intelligence) ,1929 年 ,尤其 是 23 一 26 页 ,86 
一 89 页 ,157 一 174 页 。W. S. 享 特 在 他 对 拉 施 里 的 脑 动作 的 均 能 说 的 考虑 中 ， 
把 摆 锤 推 回去 ， 离 开 了 共同 动作 (action commune) 的 理论 , 见 < 普 通 心理 学 
杂志 >(J，general Psychol.),1930 年 ,第 3 卷 ,455 一 468 页 。 

关于 这 个 定位 问题 的 目前 状况 , 见 C.T. 摩尔 根 ,< 生理 心理 学 > (Physio- 
logical Psychology) ,1943 年 ,70 一 84 页 ,330 一 353 页 及 其 他 各 页 富 尔 顿 ， 
< 豪 厄 尔 的 生理 学 教科 书 > (Howell's Textbook of Physiology), 第 15 版， 
1946 年 ,178 一 $547 页 及 其 他 各 页 。 
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第 五 瘟 ” 神 经 的 特殊 能 


我 们 已 知道 贝尔 一 马 戎 第 关于 兰 悍 神经 根 的 感觉 机 能 和 运动 
机 能 的 法 则 的 建立 如 何 立 即 在 生理 学 内 区 分 出 这 两 种 机 能 ， 并 在 
神经 系统 内 创立 了 主要 的 两 分 法 。 在 上 面 两 章 论述 运动 的 发 展 
时 ,我 们 又 注意 到 运动 生理 学 走 在 感觉 生理 学 的 前 头 ,主要 是 因为 
动物 给 生理 学 家 提供 了 便于 实验 的 资料 ， 而 动物 的 运动 可 以 为 实 
验 者 所 看 见 ,至 于 动物 的 感觉 则 只 能 推测 而 知 。 因 此 ,关于 反射 的 
一 些 知识 发 现 较 早 。 从 伽 伐 尼 至 柱 布 瓦 - 菜 蒙 的 神经 动作 的 研究 
之 所 以 可 能 ， 是 由 于 运动 神经 的 兴奋 引起 了 可 以 看 得 见 的 肌肉 收 
缩 。 脑 内 运动 中 枢 被 图 示 出 来 较 先 于 感觉 中 枢 ， 因 为 革 些 皮层 点 
的 刺激 引起 了 某 些 肌肉 组 的 运动 。 

相反 ， 生 理学 家 不 易 处 理 感觉 的 问题 。 他 没有 机 械 的 纪录 器 
可 以 钩 住 一 个 动物 的 感觉 神经 的 中 端 ， 但 是 他 在 他 自己 身 内 却 有 
可 以 接触 到 的 直接 经 验 。 歌 德 、 普 金 耶 , 约翰 内 斯 ' 绿 勒 .E、H， 
韦伯 ,以 及 后 来 的 费 希 纳 ,A，W， 福 尔 克 受 和 赫 尔 姆 霍 蒋 都 就 他 
们 自己 受 了 刺激 后 的 经 验 求 出 法 则 。 牛 上 顿 更 远 在 其 前 ， 用 同样 的 
方法 发 现 色 的 混合 的 法 则 。 这 些 生理 学 家 采用 后 来 心理 学 所 称 的 
自我 观察 或 内 省 : 他 们 在 控制 的 条 件 下 报告 他 们 自己 的 直接 经 验 。 
下 章 将 论述 这 种 感觉 生理 学 如 何在 十 九 世纪 前 半 叶 兴盛 起 来 ， 但 
首先 必须 研究 神经 特殊 能 的 基本 原理 。 
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贝尔 和 缪 勒 论 神经 特殊 能 


缘 勒 所 称 的 神经 特殊 能 说 是 较 早 的 儿 十 年 间 的 感觉 生理 学 的 

81 最 重要 的 法 则 。 这 个 法 则 与 绢 勒 之 名 有 特殊 的 联系 ， 因 为 他 对 它 

讲 得 最 多 ,也 景 加 重视 ,所 以 应 被 称 为 约 输 内 斯 * 纪 勒 的 学 说 以 示 
有 别 于 赫 尔 姆 土 获 的 扩充 。 

但 是 细心 的 研究 证 明 此 说 没有 一 个 单独 的 原理 是 由 于 级 瘟 所 
新 创 的 ,所 有 重要 的 各 点 都 已 为 贝尔 爵士 所 指出 ,贝尔 对 于 这 些 问 
题 ,其 见解 的 明了 , 实 不 亚 于 缪 勒 。 因 为 这 个 绿 故 , 所 以 有 些 学 者 
以 为 这 个 学 说 理应 以 只 尔 称 ,而 不 应 以 缪 勒 称 。 但 假使 如 此 ,批评 
家 似 也 不 难 指出 ,关于 此 说 的 要 点 也 已 为 贝尔 之 前 的 学 者 所 知 ; 而 
且 , 那 两 个 最 重要 的 原理 , 亚 里 士 多 德 曾 默认 其 一 , 其 他 一 个 至 少 
自负 卡尔 和 洛克 以 来 ， 即 已 为 暂 学 内 的 一 个 大 家 熟悉 的 学 说 。 换 
句 话 说 ,这 里 我 们 所 讨论 的 只 是 思想 的 连贯 性 ,我 们 往往 不 易 指 出 
某 一 发 现 的 日 期 ， 或 将 某 一 学 说 归功 于 它 的 创始 人 。 即 就 特殊 能 
说 而 言 ， 在 十 九 世纪 以 前 ， 也 确 已 有 充分 的 知识 可 为 成 立 学 说 之 
用 。 贝 尔 收集 前 人 的 各 种 观察 而 明了 其 意义 ,这 也 确 是 他 的 功绩 。 
所 可 憾 的 ,他 未 将 这 个 观点 造成 一 个 明白 的 学 说 ,也 未 制定 一 个 术 
语 以 为 其 说 的 名 称 。 假 使 他 对 自己 的 成 就 和 著作 的 刊印 ， 不 如 此 
谦逊 ,我 们 或 已 视 此 说 为 贝尔 的 法 则 之 一 了 。 缪 勒 既 在 贝尔 之 后 ， 
所 以 其 创见 的 功绩 应 在 贝尔 之 下 ; 假使 此 说 当 贝 尔 闭 作 于 1811 年 
时 ,已 为 有 思想 者 所 易 见 的 事实 ,那么 当 纪 勒 初 著 述 于 1826 年 ,或 
正式 加 以 系统 的 讨论 于 1838 年 时 ， 其 说 必 将 更 为 显而易见 的 事 
实 了 。 

似乎 很 明显 ,假使 没有 织 勒 ,那么 已 经 发 生 的 许多 事实 ， 也 许 
不 会 发 生 了 . 缪 勒 始 予 此 说 以 明确 的 规定 .他 的 < 纲要 > 全 卷 有 百 分 
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之 二 讨论 神经 的 特殊 能 。 学 说 的 名 称 几 乎 也 为 绢 勒 所 始 创 。 他 且 
以 其 伟大 的 权威 ,增加 其 说 的 重量 。 并 公布 其 重要 的 摘要 。 总 之 ， 
他 虽 没 有 新 贡献 ,但 曾 给 此 说 以 流通 证 。 假 使 没有 他 这 番 努 力 ,我 
们 或 将 不 能 有 现在 已 经 成 为 经 典 的 赫 尔 姆 堆 茨 的 听觉 说 ， 也 可 能 
没有 赫 尔 姆 夫 欧 或 海 林 的 视觉 说 。 皮 肤 上 的 党 虑 或 也 无 发 现 的 可 
能 ， 因 为 这 些 研究 都 显然 为 特殊 能 说 所 引起 。 此 说 几乎 及 时 地 成 
为 信和 条。 这 个 事实 目前 没有 人 了 解 ， 有 一 部 分 原因 是 由 于 感觉 中 
枢 说 代替 了 它 , 另 一 部 分 原因 是 由 于 “能 2 字 的 意义 随 着 能 景 守恒 
说 的 确立 而 有 了 根本 的 变化 。 缪 勒 的 能 就 是 质 ， 我 们 现在 仍旧 认 
为 所 有 神经 冲动 即使 应 被 视 为 相同 的 ， 而 不 同 的 神经 刺激 也 引起 
不 同 的 感觉 性 质 。 

缪 勒 将 神经 的 特殊 能 说 规定 为 十 个 法 则 。 现 代 读者 不 需要 反 
对 缪 勒 那 时 的 一 般 人 的 信仰 ， 也 许 以 为 这 些 法 则 似 嫌 重复 。 不 过 
这 些 法 则 , 还 有 他 种 书籍 可 供 参 考 , 我 们 可 不 必 征 引 原文 , 但 讨论 
其 所 包含 的 原则 (从 第 一 至 十 ), 而 列举 其 每 一 原则 所 有 经 验 的 和 
历史 的 背景 。 

C1) 此 说 的 中 心 的 和 基本 的 原则 是 ， 我们 所 直接 觉 知 的 不 是 
外 物 ,而 是 我 们 自己 的 神经 ; 换 名 话说 , 神经 系 介 于 所 觉 知 的 外 物 
和 心灵 之 间 , 因 此 ,赋予 心灵 以 它们 自己 所 有 的 特质 。 

丝 勒 说 “感觉 中 枢 因 神经 的 媒介 , 复 由 外 力作 用 的 结果 ,其 所 
觉 知 的 ， 不 是 外 物 的 性 质 或 状态 ， 而 是 感觉 神经 本 身 的 性 质 或 状 
态 ” 所 谓 感觉 即 此 而 已 (第 五 )。* 那 些 直 接 为 我 们 所 觉 知 的 物体 ， 
只 是 神经 内 的 特殊 状态 ， 由 神经 本 身 或 感觉 中 枢 感 受 而 成 感觉 > 
《第 八 )。 


脑 内 。 我 们 确 不 能 相信 颜色 可 传导 于 神经 之 上 ， 或 声波 可 保留 于 


贝尔 的 主张 也 复 如 此 :“ 我 们 不 承认 物体 或 物体 的 影像 能 进入 
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脑 内 : 然而 我 们 可 相信 视听 嗅 味 的 时 候 ， 有 一 种 印象 印 人 体外 感 
官 之 上 。”“ 心 内 观念 是 上 腿 或 脑 刺激 的 结果 ,这 种 刺激 虽 为 外 界 的 印 
象 所 引起 ,可 没有 任何 外 物 与 之 相当 。 心 内 种 种 作用 ,不 因 物 之 有 
限 而 受 限制 。 乃 因 感 官 数 且 之 有 限 而 受 限 制 ,” 

这 个 神经 介 于 外 界 和 脑 之 间 的 观念 并 非 创 见 。 它 既 为 希 罗 费 
罗斯 和 埃 拉 西 斯 特 拉 托 ( 约 在 公元 前 250 年 时 ) 所 曾 主 张 , 且 复 自 
盖 伦 \ 约 在 公元 后 200 年 ) 以 来 ,已 成 普遍 的 学 说 。 直 接 原因 的 唯 
物 主义 观点 和 脑 为 心灵 的 器 官 说 的 结果 当然 要 认 神 经 赋予 心灵 以 
它们 自己 的 性 质 。 在 认识 论 上 , 缪 勒 的 这 个 原则 有 人 称 为 “ 自 箔 卡 
尔 至 康德 及 费 希 特 以 来 的 新 哲学 入 类 中 心 说 的 产物 ”, 也 有 人 称 为 
“在 生理 学 方面 相当 于 一 个 康德 的 范畴 的 东 丁 >。 贝尔 也 许 在 不 知 
不 觉 间 承受 了 英国 经 验 主 义 的 传统 思想 的 影响 。 

哈 特 菜 在 他 的 1749 年 出 版 的 < 论 对 人 的 观察 >》 《Observations 
on Man) 书 内 有 下 面 这 一 段 话 , 主要 是 讨论 这 个 同样 的 问题 :“ 脑 
的 白质 也 为 以 观念 呈现 于 心灵 的 直接 的 工具 ; 换 句 话说 ,这 个 物质 
内 若 有 任何 种 的 变化 , 则 我 们 的 观念 之 内 也 起 有 相应 的 变化 .关外 
物 既 印 人 感觉 器 官 之 上 , 于 是 受 其 影响 的 神经 , 先 引起 震动 , 然后 
在 脑 内 引起 长 质 微分 子 的 微小 的 震动 。” 

心 内 观念 〈 据 贝尔 说 ) 不 是 由 神经 接受 外 物 的 任何 东西 的 结 
果 〔 据 缪 勒 说 ); “感觉 的 神经 不 仅 为 输送 外 物 的 性 质 到 感觉 中 枢 
的 传导 体 ”; 这 两 层 意思 都 曾 见于 洛克 在 1690 年 所 发 表 的 副 性 说 
(doctrine of secondary gualities) 之 内 。 洛 克 说 ,我 们 若 要 发 现 观念 
的 性 质 , 而 加 以 明白 的 说 明 , 则 莫如 将 它们 区 别 而 为 两 种 : 一 即 心 
内 的 观念 或 知觉 ,一 即使 我 们 引起 这 些 知觉 的 物体 的 本 质 的 变化 ; 
我 们 可 不 以 它们 为 某 物 的 影像 或 相似 物 ; 其 实 , 心 内 的 大 多 数 感觉 
观念 之 不 能 视 为 体外 某 罗 的 相似 体 ， 正 无 异 于 相当 于 观念 的 名 称 
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之 非 观念 的 相似 体 一 样 ， 只 是 听 到 那些 名 称 每 易 引 起 那些 观念 而 
已 .观念 和 所 看 见 的 物体 ,就 本 性 (primary qualities) 说 , 虽 极 相关 
似 , 但 就 副 性 说 则 否 : “这 些 性 质 ,不 存在 于 物 自身 之 内 ,但 能 用 其 
本 性 或 其 不 能 感觉 的 部 分 的 体积 ,图 形 ,组 织 及 适 动 以 唤起 色 , 声 ， 
味 等 各 种 感觉 ,这 种 性 质 , 我 乃 称 之 为 副 性 .> “假使 外 物 使 心 内 引 
起 观念 的 时 候 , 不 和 我 心 合 为 一 体 ; 又 假使 它们 单独 呈现 于 我 们 的 
感觉 器 官 之 前 的 时 候 ,我 们 便 可 觉 知 其 原来 的 性 质 ,那么 我 们 的 神 
经 ， 或 我 们 的 身体 的 某 部 之 内 ， 必 有 一 种 运动 或 动物 精神 传 至 脑 
际 或 感觉 的 中 枢 , 使 我 们 的 心 内 引起 其 所 有 的 特殊 的 观念 .> 

(2) 除了 这 个 神经 和 心灵 相关 的 概念 之 外 ， 还 有 一 个 概念 也 
甚 重要 , 那 就 是 特殊 能 的 原则 。 神 经 共有 五 种 ,每 种 都 予 心灵 以 其 
特殊 的 性 质 。 

绢 勒 说 “感觉 中 枢 接 受 一 些 关 于 感觉 神经 的 性 质 的 知识 , 那 
便 是 感觉 ; 这 些 性 质 随 不 同 的 感觉 而 异 , 每 种 神经 都 有 特殊 的 性 质 
或 能 ?〔 第 五 )。“ 每 种 感觉 神经 都 仅 能 产生 一 种 感觉 , 可 不 能 产生 
他 种 感觉 器 所 有 的 感觉 ; 因此 , 甲 种 感觉 神经 不 能 代替 或 完成 乙 种 
感觉 神经 的 机 能 2 第 六 )。 

贝尔 的 意见 也 复 如 此 : “感觉 器 的 数目 既 属 有 限 ， 所 以 心 的 机 
能 也 受 了 限制 >“ 假使 网 膜 感觉 光波 , 乃 只 因为 有 更 精 于 触觉 神经 
的 感觉 力 , 那 便 不 免 有 种 种 扰乱 了 ;反之 ,假使 它 不 感受 痛 , 而 仅 将 
光 和 色 的 印象 传达 到 心灵 之 内 , 那 便 可 有 种 种 便利 了 。2“ 视 觉 神经 
之 不 感受 触觉 ,也 正 犹 触觉 神经 之 不 感受 光波 一 样 ,” 

这 个 原则 只 算是 在 第 一 原则 之 后 ,加 上 了 一 个 概念 ,以 为 备 个 
感官 都 有 其 不 变 的 机 能 ,特殊 的 性 质 或 能 。 几 此 种 种 ,其 实 都 曾 见 
于 亚 里 土 多 德 原来 的 五 官 说 之 内 。 我 们 现在 可 直 引 其 言 如 下 :“ 在 
讨论 任何 种 感官 知觉 的 时 候 , 必 须 先 述 感觉 的 对 象 。…… 所 谓 ' 感 
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觉 之 特殊 的 对 象 ', 意 即 谓 每 一 感觉 的 性 质 都 隶属 于 一 种 特殊 的 感 
官 , 非 他 种 感官 所 能 领会 , 例如 色 为 视 官 的 特殊 的 对 象 , 声 为 听 官 
的 特殊 的 对 象 , 味 为 味 官 的 特殊 的 对 象 . 但 触觉 则 能 辨别 几 种 感觉 
的 性 质 。 反 之 ,他 种 特殊 的 感官 只 能 认识 特殊 的 对 象 ,有 视 官 以 辨 
色 , 有 听 官 以 辩 声 。…… 特 殊 的 和 相当 的 感觉 性 质 , 系 隶 属于 感觉 
的 对 象 ,每 种 感官 自然 即 以 辨别 这 些 性 质 为 其 要 务 。2“ 我 们 若 缺 少 
某 种 感觉 , 当然 也 缺少 某 种 感官 > 此 说 已 早 为 一 般 人 关于 感官 的 
信仰 。 我 们 要 知道 亚 里 士 多 德 以 为 触觉 会 有 几 种 感觉 的 性 质 ， 可 
见 十 无 世纪 对 于 触觉 的 几 种 特殊 能 的 发 现 ， 实 以 亚 里 士 多 德 的 话 
为 其 先驱 。 

(3) 特殊 能 说 的 第 三 个 原则 系 讨论 前 两 个 原则 的 经 验 的 证 
据 。 据 说 同样 的 刺激 , 考 影响 不 同 的 神经 , 便 可 引起 各 种 神经 所 应 
有 的 不 同 的 性 质 ; 反之 ,不 同 的 刺激 ,车 影响 同样 的 神经 , 则 常 可 产 
生 那 一 神经 所 有 的 特殊 的 性 质 。 

缪 勒 对 于 这 个 问题 ,提出 三 个 法 则 。“ 同 一 内 因 可 在 不 同 的 感 
官 之 内 引起 不 同 的 感觉 ;一 一 是 每 一 感官 所 特有 的 感觉 (第 二 ), 
“同一 外 因 在 每 一 感官 之 内 , 随 神经 性 质 的 不 同 , 而 引起 不 同 的 感 
觉 ?( 第 三 )。“ 各 种 感觉 神经 所 特有 的 感觉 可 由 几 种 内 因 和 外 因而 
引起 .> 为 了 拥护 这 些 法 则 , 织 勒 举 出 了 许多 简单 的 经 验 的 证 据 。 
头 受 一 击 便 可 引起 耳鸣 眼花 之 感 。“ 眼 球 受 压 也 可 引起 色觉 .” 一 
个 电 的 刺激 ， 据 缪 勒 所 接受 的 证 据 ， 可 随 其 影响 这 一 神经 或 那 一 
神经 ， 而 为 五 种 感觉 的 原因 。 织 勒 对 于 这 种 证 据 更 不 厌 详 举 。 所 
以 感觉 的 性 质 不 因 刺 激 的 性 质 而 定 ， 而 因 其 所 影响 的 神经 的 性 质 
而 定 。 

贝尔 的 证 据 纵 不 及 缘 勒 所 举 的 那么 丰富 ， 但 其 坚决 的 态度 也 
不 亚 于 缪 勒 。 他 说 .“ 用 同样 的 仪器 刺激 两 个 不 同 的 感觉 神经 , 就 
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产生 两 种 不 同 的 感觉 因此 而 起 的 观念 也 仅 和 受 刺 激 的 器 官 发 生 
关系 。”“ 用 手术 拨 除 白内障 的 时 候 ,…… 其 痛觉 乃 由 针 刺 外 层 而 
起 , 非 由 视觉 神经 受 刺 激 所 致 ,…… 但 …… 当 针 刺 入 眼 的 时 候 , 病 
者 便 起 有 火光 一 闪 的 感觉 ”眼球 旁边 受 压 的 时 候 , 我 们 便 可 见 有 
种 种 带 色 的 光 。 其 实 , 头 受 一 击 的 结果 ,也 可 使 我 们 知道 感觉 系 有 
赖 于 受 刺 激 的 器 官 的 活动 ,而 不 有 赖 于 外 部 器 官 所 受 的 印象 ; 因为 
“ 头 受 一 击 之 后 的 震动 ， 虽 没有 光 和 声 的 存在 ， 但 也 可 使 耳鸣 目 
虑 ”由 贝尔 看 , 舌 受 机 械 的 刺激 ,也 可 辨别 触觉 和 味觉 。 

这 些 事例 有 来 自 近 代 技 术 的 ,也 有 来 自 常识 的 。 属 于 前 者 ,如 
贝尔 加 于 眼球 之 上 的 手术 ， 又 如 以 电流 刺激 感官 的 各 种 实验 
《1800 年 电 堆 的 发 明 家 伏特 对 于 这 些 实验 曾 有 所 记载 )， 又 如 马 戎 
第 以 针 刺 人 网 膜 . 视 神经 及 嗅 神经 ,不 能 引起 痛觉 的 实验 ,又 如 C. 
T. 图 尔 塔 耳 割 除 人 眼 时 , 视神经 的 切面 可 以 引起 光 党 的 实验 。 但 
缪 勒 则 深信 这 个 观念 由 玉 已 入 。 他 以 为 柏拉图 即 已 略 知 除 耳光 以 
外 的 刺激 也 可 引起 光 觉 和 色 党 。 他 且 引 亚 里 士 多 德 的 论 梦 以 为 
证 , 又 说 斯 宾 诺 莎 也 知道 看 了 太阳 光 之 后 , 虽 没 有 光 的 刺激 , 却 也 
可 有 光 觉 。 有 一 历史 家 更 进 一 层 ， 以 为 亚 里 士 多 德 知 道光 觉 可 紧 
随机 械 的 刺激 之 后 。 

册 尔 和 缪 勤 对 于 此 说 的 贡献 即 在 于 此 。 远 在 他 们 之 前 ， 关 于 
这 种 事实 的 证 据 , 虽 不 缺乏 ,但 散漫 而 无 系统 。 他 们 搜集 了 许多 新 
证 据 , 有 时 且 复 加 以 实验 。 

(4) 我 们 车 依 这 个 顺序 讨论 此 说 ， 那 么 第 四 点 似 属 无 关 重 要 
了 。 在 缪 勒 看 来 ,内 的 刺激 和 外 的 刺激 的 等 值 , 甚 属 重要 。 因 为 那 
时 “心灵 位 置 于 脑 内 ”之 说 刚 成 为 一 个 无 可 置疑 的 学 说 , 除非 心灵 
寄居 于 身体 的 某 一 小 部 分 之 内 ， 否 则 内 的 刺激 可 直接 使 心灵 受 其 
影响 ,而 不 必 假 道 于 神经 了 。 
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于 是 , 缀 勤 乃 以 其 第 一 法 则 专 论 此 点 。“ 凡 属 外 的 刺激 所 可 产 
应 的 感觉 ,也 都 可 产生 于 内 的 刺激 ,引起 神经 状态 的 变化 ,” 因 此 之 
故 ,他 乃 将 上 述 的 第 二 法 则 和 第 三 法 则 分 而 为 二 ,以 便 分 述 内 因 和 
外 因 。 员 尔 未 注意 及 此 , 因为 他 仅 承 认 脑 为 心灵 的 器 官 :“ 一 切 观 
念 都 起 源 于 脑 ， 而 观念 的 产生 则 为 感觉 神经 末端 受 了 激动 或 印象 
的 间接 的 结果 。” 

脑 为 心灵 器 官 说 的 全 部 历史 是 这 个 观点 的 必要 准备 。 这 个 问 
题 一 经 解决 ;这 个 观点 就 变 成 多 余 的 了 ,虽然 缘 勒 首先 论述 这 个 问 
题 ,借以 避免 多 余 的 印象 。 

(5) 如 果 涪 心灵 只 能 直接 觉 知 神经 的 状态 ， 那 么 它 又 如 何 领 
略 外 在 的 客体 呢 ， 这 个 关于 知识 的 基本 问题 便 立 即 可 以 引起 。 织 
勒 首先 在 神经 和 外 在 客体 的 关系 上 ， 求 这 个 问题 的 答案 。 神 经 和 
一 切 其 他 客体 相似 ， 对 于 外 在 的 客体 有 明确 的 关系 。 一 个 外 在 的 
事物 , 若 没有 某 种 属性 ,就 不 能 影响 或 只 是 破例 地 影响 一 个 特殊 的 
神经 。 例 如 眼 能 感光 ,而 不 能 感 压 。 有 时 在 例外 的 状况 之 下 ,也许 


可 以 感 压 ; 但 是 那 时 压 又 感 而 为 色 了 。 他 种 感觉 也 莫不 如 此 。 


滩 勒 对 于 此 点 的 表示 有 如 下 述 : “因为 感觉 神经 是 物质 的 东 
西 , 也 具备 占有 空间 的 物质 的 属性 , 既 能 感受 震动 , 也 能 因 化 学 及 
热 和 电 的 作用 而 起 变化 ,它们 就 借助 于 这 种 外 因 所 产生 的 变化 ,不 
仅 将 它们 自己 的 状态 , 且 复 将 外 在 客体 状态 的 性 质 及 变化 ,传达 于 
感觉 中 枢 。 由 此 而 获得 的 关于 外 界 性 质 的 信息 随 各 感官 及 神经 的 
性 质 或 能 而 不 同 ?”( 第 八 )。 织 勒 还 借用 格 利 森 的 肌肉 刺激 性 的 概 
念 (1677 年 ) 论 述 感 觉 器 的 “特殊 刺激 性 ”, 格 利 森 的 概念 后 来 通过 
哈 勒 ,成 为 大 家 热 悉 的 概念。 

贝尔 对 于 这 个 问题 几乎 也 有 明白 的 表示 。 关 于 那些 “起 源 填 


脑 * 的 观念 ,他 说 : “它们 都 是 脑 的 相当 感觉 器 官 变化 或 活动 的 直接 、 
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的 结果 。.…… 感 觉 神经 的 末端 ,各 能 接受 物质 的 某 种 性 质 之 一 ; 而 
外 面 感官 的 印象 和 内 面 器 官 的 活动 之 间 , 复 建立 起 一 种 关系 ,使 被 
引起 的 观念 和 我 们 的 周围 各 物 的 性 质 ,有 一 种 恒久 的 相关 。” 

应 当 指出 ， 这 个 有 关 客 体 的 正确 知觉 的 观点 依存 于 特殊 刺激 
性 的 概念 或 谢 灵 顿 所 称 的 适宜 刺激 。 很 明显 , 眼 自然 是 最 易 感 光 ; 
耳 自然 是 最 易 感 声 ; 皮肤 自然 是 最 易 感 压 ; 余 类 推 。 压 力 虽 非 视觉 
之 不 适宜 的 刺激 ， 但 它 为 视觉 的 较 入 适宜 的 刺激 ， 那 是 无 可 置疑 
的 。 视 官 也 许可 以 感 声 ,但 比 感 压 更 觉 不 易 。 换 句 话说 ,因为 刺激 
对 于 神经 有 一 重要 而 更 适宜 的 关系 ,所 以 我 们 见 物 实 借助 于 神经 。 
一 个 不 适宜 的 刺激 如 果 有 效 , 结 果 便 成 错觉 。 

因此 , 缪 勒 的 学 说 把 客体 知觉 的 老 问题 ,也 就 是 唯心 主义 哲学 
的 基本 问题 , 从 利用 实物 表象 性 质 的 解释 (参考 洛克 的 本 性 , 见 边 
码 174 页 以 下 ) 转移 到 利用 那些 不 必 互 相 类 似 的 项 目 (客体 及 其 
知觉 ) 的 特殊 函数 关系 的 解释 。 因 此 ,这 个 学 说 不 但 是 谢 灵 顿 的 适 
家 刺激 说 , 且 复 为 格式 塔 心理 学 同型 说 (isomorphism) 的 先驱 ( 边 
码 第 615 页 )。 

(6) 此 外 还 有 一 个 问题 ,就 是 : 特殊 原则 的 轨迹 究竟 位 置 于 神 
经 之 内 或 位 置 于 此 端 或 征 端 之 上 ， 纪 惑 对 于 这 个 问题 没有 明确 的 
答案 。 他 说 :“ 每 一 感觉 神经 的 特殊 能 的 要 因 , 究 帝位 置 于 神经 本 
身 之 内 ， 或 和 神经 联络 的 脑 或 省 峰 的 部 分 之 内 , 那 是 尚未 可 知 的 ; 


然而 脑 内 神经 的 中 心 部 分 可 以 接受 其 特殊 的 感觉 而 不 必 借 助 干 那 


和 外 面 感 官 相连 的 较 边缘 的 部 分 ， 那 是 之 无 可 疑 的 ”( 第 七 )。 贝 
尔 也 说 :“ 我 们 这 里 还 没有 证 据 , 可 以 证 实感 觉 位 置 于 脑 内 而 不 位 
置 于 外 周 感官 之 内 。 但 神经 的 断面 车 受 接触 ， 则 痛觉 似 若 位 置 于 
割断 的 末端 之 上 。” 至 于 贝尔 的 “一 切 观 念 都 起 源 于 脑 ” 及 “它们 
( 指 观念 ) 都 是 脑 的 相当 感觉 器 官 变化 或 活动 的 结果 ”等 语 , 则 已 在 
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上 文中 引 过 了 。 
这 个 附则 将 特殊 性 位 置 于 脑 内 ， 所 以 很 是 重要 。 由 切断 神经 
的 近 端 的 刺激 看 来 ,可 见 特殊 性 不 位 置 于 感觉 器 之 内 ,也 不 位 置 于 
神经 的 边缘 部 分 之 内 。 如 果 它 不 在 边缘 的 部 分 之 内 ， 却 也 有 人 否 
认 它 在 中 央 的 部 分 之 内 , 那么 根据 排除 法 , 就 将 在 中 央 的 末端 了 。 | 
有 些 人 以 为 机 能 的 位 置 系 在 脑 内 ， 他 们 自然 要 利用 这 个 观点 了 。 | 
再 进一步 便 相 信 五 官 都 有 感觉 的 中 枢 。 这 个 信仰 那 时 可 不 是 流行 
的 观点 ， 不 是 因 它 太 新 ， 而 是 因 它 在 颅 相 学 内 太 为 一 般 人 所 郊 悉 
了 。 弗 里 奇 及 希 齐 格 (1870 年 ) 之 后 ,“ 新 颅 相 学 ” 既 经 成 立 , 于 是 
科学 就 预备 接受 关于 这 种 中 枢 的 信仰。 为 了 求 取 它们 定位 的 证 
据 , 有 时 且 用 严格 的 实验 。 因 此 , 纪 勒 的 第 七 个 法 则 就 预示 十 九 世 
纪 末年 的 信条 了 。 
(7) 我 们 最 后 只 须 略 述 绿 惑 在 其 第 七 个 法 则 之 内 ， 于 特殊 能 
外 ,更 讨论 心灵 的 选择 力 。 这 是 一 个 完全 不 必要 的 附则 ; 由 这 个 附 
则 看 来 ,可 以 推 知 纪 勤 在 他 的 节 略 内 ,究竟 如 何 地 力求 完满 。 心 灵 
对 于 感觉 < 有 一 直接 的 影响 ”,“ 予 感觉 以 强度 ”; 换 句 话说 , 我 们 对 
于 视觉 野 ， 可 专注 意 于 这 部 分 而 拒 斥 其 他 ， 或 专注 意 于 触 野 的 部 
分 ; 或 就 听觉 而 言 ,对 于 时 间 也 可 作 同 样 的 选择 。 进 一 层 说 ,心灵 
又 有 “给 予 某 一 感官 以 优势 活动 的 能 力 ”, 当然, 选择 ,注意 ,或 决定 | 
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始终 是 心理 学 内 一 个 问题 ,生理 学 家 的 缪 勒 不 能 避免 这 个 问题 , 那 
是 值得 我 们 注意 的 ; 但 是 缪 勒 也 许 应 被 我 们 视 为 十 九 世 纪 初 期 的 
实验 心理 学 家 ， 因 为 他 的 < 纲要 > 的 八 个 主要 部 分 之 一 系 以 “ 论 心 
灵 ” 为 标题 ， 专 论 现 在 所 称 的“ 较 高 级 的 心理 历程 ”, 而 不 讨论 感觉 
和 运动 ,因为 感觉 ,运动 已 在 其 他 部 分 中 讲 过 了 。 

缀 勒 的 学 说 意义 广泛 , 又 不 厌 求 详 , 照例 要 引起 批评 , 而 就 此 
例 说 来 ， 批 评 则 来 自 洛 采 、E. H. 韦伯 等 。 尤 其 是 用 以 证 明 其 说 
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的 事实 证 据 , 更 有 受 批评 的 可 能 。 有 些 事实 是 不 易 证 实 的 ,其 精确 
的 性 质 始终 可 疑 。 刺 激 这 个 名 词 好 象 简单 ， 但 刺激 的 效应 是 否 也 
象 这 样 简单 ， 那 是 不 常 明 显 的 。 韦 伯 就 剑 疑 过 声 的 电 刺 激 也 许 是 
因为 中 耳 的 肌肉 受 了 电 的 刺激 ,而 这 个 刺激 或 可 影响 鼓膜 ,而 在 鼓 
膜 上 产生 与 声 相等 的 机 械 的 结果 。 虽 说 是 不 适宜 的 刺激 也 可 有 
效 ,但 最 不 适宜 的 刺激 完全 无 效 , 那 是 显而易见 的 。 璧 如 光 决 不 是 
听 ， 味 或 嗅 的 刺激 《〈 虽 也 可 为 温 热 的 刺激 ); 热 或 冷 决 不 能 引起 视 
觉 , 听觉 或 味觉 ; 而 嗅 味 的 刺激 也 不 能 产生 视觉 或 听觉 。 不 然 , 便 
难免 错觉 太 多 而 对 现实 的 知觉 将 受 严重 的 妨碍 了 。 

这 种 批评 没有 使 依靠 这 些 事 实 来 支持 的 中 心 的 理论 有 所 改 
变 。 但 是 它 有 助 于 证 明 适 宜 刺激 和 不 适宜 刺激 的 区 别 的 素 朴 性 。 
假使 一 条 金属 棒 在 触觉 神经 上 产生 压 觉 ,在 味觉 神经 上 产生 味觉 ， 
那 也 只 是 因为 这 条 小 棒 兼 有 味道 和 重量 的 缘故 。 一 块 白糖 在 皮肤 
上 引起 压 觉 , 谁 都 不 会 感到 惊奇 的 。 假 使 声音 有 时 为 我 们 所 感觉 ， 
那 也 只 是 因为 它们 包含 着 震动 ,而 既然 是 震动 ,它们 就 兼 为 机 械 的 
和 声音 的 刺激 了 。 换 句 话 说 ,整个 关于 “不 适宜 ”刺激 的 论点 ,只 是 
反映 了 那 时 这 个 通俗 的 概念 : 就 是 ,神经 传达 到 脑 的 似乎 不 是 客体 
的 实在 的 性 质 而 是 客体 的 无 形 的 摹 本 。 这 个 学 说 在 当时 昌 有 哲学 
上 的 巧妙 的 思辩 性， 但 纪 勒 和 贝尔 都 公开 地 反对 它 。 与 这 个 观点 
相反 ,我们 必须 看 到 神经 一 受 影响 ,完全 不 同 的 客体 可 因 相同 的 神 
经 而 引起 相同 的 效应 ， 而 相同 的 客体 则 可 因 不 同 的 神经 而 引起 完 
全 不 同 的 效应 。 的 确 ,这 种 批评 清除 了 一 种 引入 歧途 的 认识 论 , 虽 
然 它 无 损 于 这 个 学 说 。 很 明白 ， 这 个 学 说 基本 上 等 于 这 样 一 个 事 
实 : 就 是 , 某 一 神经 , 不 管 它 如 何 感受 影响 , 但 只 要 一 受 影响 , 就 得 
随 着 这 条 神经 的 特点 而 产生 一 种 性 质 的 感觉 。 因 此 ， 适 宜 刺激 的 
问题 变 成 了 另 一 问题 ， 由 此 可 知 二 者 的 关系 不 参照 客体 在 常识 上 
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的 分 类 而 参照 刺激 的 物理 性 质 及 其 效应 去 了 解 它 们 。 生 理学 家 重 
新 回忆 起 洛克 的 副 性 说 , 副 性 有 赖 于 客体 的 “能 力 ”(“powers”)， 
而 “这 个 能 力 则 在 实际 上 不 存在 于 客体 本 身 之 内 >。 

洛 采 及 其 他 批评 绿 勤 的 学 者 认为 感觉 神经 应 当 是 一 致 的 ， 没 
有 不 同 种 类 的 “能 ”。 缪 勒 宁可 承认 质 的 特殊 性 存在 于 神经 之 内 而 
不 存在 于 中 枢 末 端的 特殊 部 位 之 内 ， 洛 采 等 人 针对 缪 勒 的 这 个 仿 
爱 证 明 是 一 种 正确 的 批评 。 缪 勒 没有 走 得 够 远 。 他 用 特殊 能 代替 
古旧 的 神经 力 ， 用 感觉 器 的 特殊 激动 性 的 固定 的 兴奋 的 关系 解释 
知觉 。 我 们 现在 知道 质 的 差异 不 在 于 神经 本 身 而 在 于 它们 不 同 的 
中 枢 的 效应 。 神 经 系统 的 活动 不 通过 传导 性 质 的 差异 而 通过 这 个 
神经 原 对 次 一 神经 原 的 不 同 的 机 能 的 效应 。 


特殊 的 神经 纤维 能 


当 学 者 正在 进行 此 种 批评 时 ， 缪 勒 的 学 说 却 已 开始 其 所 谓 扩 
充 了 。 扩 充 的 方法 只 是 要 将 质 的 差异 依存 于 特殊 神经 的 原理 应 用 
于 一 个 感觉 模式 之 内 的 质 的 差异 。 因 为 青 尔 姆 霍 攻 于 其 听觉 说 内 
曾 这 样 有 效 地 利用 它 ， 所 以 特殊 能 说 的 这 个 发 展 往往 归功 于 赫 尔 
姆 霍 欧 。 其 实 ,扩充 此 说 的 第 一 人 不 是 他 , 乃 是 纳 汤 生 。 纳 汤 生 在 
1844 年 提出 这 个 意见 ， 仅 在 缪 勒 公布 完整 的 学 说 于 其 < 纲要 > 的 六 
年 之 后 。 福 尔 克 曼 紧 随 其 后 ， 发 表 类 似 的 观点 。 如 果 绿 勒 的 学 说 
是 特殊 神经 能 说 ， 那 么 忒 尔 姆 霍 蒋 对 此 说 的 扩充 就 是 特殊 纤维 
能 说 。 

纳 汤 生 立 下 一 个 基本 的 原则 ， 以 为 神经 系统 的 每 一 器 官 都 仅 
有 一 个 单独 的 机 能 。 因 此 ， 器 官 的 数目 应 和 机 能 一 一 或 感觉 性 质 
一 一 的 数目 相等 。 因 为 有 了 这 个 原则 ， 于 是 纳 汤 生 假定 温 觉 ， 触 
觉 ,及 抵抗 的 知觉 , 肴 , 酸 , 苦 等 味觉 , 简单 的 嗅觉 (当然 , 那 时 他 不 
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能 说 出 名 称 ), 和 红 、 黄 . 蓝 等 基本 的 色 党 都 各 有 不 同 的 神经 。 换 名 
话说 , 感觉 五 种 , 他 已 将 其 四 分 为 简单 的 感觉 。 在 听觉 方面 , 他 还 
不 能 作 这 种 分 析 , 蘑 尔 姆 土 北 大 胆 假 定 了 几 千 种 的 特殊 的 听 党 能 ， 
纳 汤 生 可 还 没有 这 个 勇气 。 

但 是 幸 尔 姆 霍 茨 的 视觉 说 没有 什么 大 胆 的 假定 ， 这 个 学 说 刊 
布 于 1852 年, 载 人 他 的 < 生理 光学 纲要 >CHandbuch der physiologi- 
schen Optik,1860) 第 二 卷 。 这 里 ,他 扼要 说 明 他 的 学 说 , 而 以 它 归 
功 于 托马斯 ' 杨 。“ 眼 有 三 种 不 同 组 的 神经 纤维 。 第 一 组 的 刺激 
引起 红色 感觉 ， 第 二 组 的 刺激 引起 绿色 感觉 ， 第 三 组 引起 紫色 感 
觉 .” 很 明显 , 赫 尔 姆 霍 芯 知道 他 在 扩充 缪 勒 的 学 说 以 解释 一 种 单 
独 感官 的 性 质 。 他 不 详 述 这 个 较 精微 的 特殊 性 也 许 是 由 于 他 不 认 
为 这 个 扩充 说 是 新 颖 的 ,因为 他 已 经 把 它 归功 于 托马斯 扬 了 。 

在 实际 上 ， 托 马 斯 ， 扬 提出 不 同类 颜色 的 特殊 性 就 预言 了 由 
尔 和 织 勒 的 不 同类 感官 的 特殊 性 的 更 一 般 的 学 说 。 托 马 斯 ， 扬 先 


在 1801 年 宣读 ,后 在 1802 年 发 表 的 一 篇 论文 内 陈述 了 他 的 观点 。92 


他 说 ,网 膜 的 每 一 感觉 点 ?一定 含 有 “少数 的 微粒 >， 响 应 “ 红 , 黄 、 
查 三 种 主要 颜色 ”的 频率 而 震动 。 这 些微 粒 刺 激 神 经 ， 而 “神经 
的 每 一 感觉 的 纤维 微 丝 可 各 有 三 个 部 分 ,相当 于 每 一 原色 ?>。 扬 甚 
至 指出 红 , 黄 、 蓝 波动 的 大 小 相当 于 8, 7, 6 的 数目 。 他 于 1802 年 
把 这 些 数目 正确 地 更 正 为 7, 6, 5。 如 果 贝 尔 于 1811 年 注意 到 扬 
在 十 年 前 所 说 的 话 , 是 否 吃惊 ,是 可 以 怀疑 的 。 贝 尔 以 为 神经 特殊 
性 是 显而易见 的 ,他 可 能 愿意 扩充 纤维 特殊 性 的 原则 。 相 反 ,约翰 
内 斯 ' 弓 勒 于 1826 年 可 能 不 会 走 得 这 样 远 。 他 的 支持 神经 特殊 性 
的 论 挟 证 明 他 决 没有 想到 纤维 对 质 的 辨别 的 特殊 性 。 

赫 尔 姆 霍 蒋 关 于 听觉 的 共鸣 说 最 初 刊 布 于 1863 年 。 他 在 此 
说 内 公然 利用 缪 勒 的 学 说 。 持 续 的 一 致 的 声音 可 分 析 而 为 和 谐 的 
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成 分 。 共 鸣 器 能 作 这 种 分 析 , 我 们 在 内 省 时 , 也 能 作 同 样 的 分 析 。 
因此 , 他 要 在 耳 内 寻求 一 组 共鸣 器 , 使 各 能 引起 一 种 声音 的 感 党 。 
赫 尔 姆 霍 蒋 (在 他 的 “听觉 说 ?CDis Lehre von den Tonempfindu- 
ngen2 的 第 一 版 内 ) 举 出 科 蒂 氏 的 弧 形 体 (the arches of Corti)。 其 
后 他 复 以 为 底 膜 (the basilar membrane) 的 横 纤 维 较为 近似 , 然 其 
论点 则 依然 如 旧 。 据 估计 所 得 ， 外 面 弧 形 的 纤维 为 数 约 共 四 千 五 
百 。 假 使 这 些 纤 维 各 能 响应 每 一 不 同 的 频率 ， 那 么 声音 的 听觉 不 
就 有 一 种 完善 的 解释 吗 ? 这 是 当然 的 ,假使 我 们 “和 绎 勒 的 较 大 范 
围 的 解释 采取 同一 的 步 只 ”, 以 为 每 一 弧 形 的 纤维 刺激 一 个 不 同 的 
神经 纤维 , 于 是 各 个 声音 的 感觉 , 及 耳 官 对 于 复 音 的 和 谐 的 分 析 ， 
便 都 可 解释 了 。 这 就 是 说 ,要 假定 有 四 千 五 百 种 的 听觉 特殊 能 (后 
来 的 探究 将 这 个 数目 加 上 两 倍 ), 这 是 逻辑 上 应 取 的 步 又 , 赫 尔 姆 
霍 获 就 不 复 壕 疑 了 。 

我 们 这 里 只 人 须 附 述 此 说 的 后 来 的 发 展 。 关 于 质 的 差异 的 生理 
学 的 解释 ， 多 年 来 具有 此 说 可 供应 用 。 布 利克 斯 和 哥 德 斯 瑟 德 于 
1883 一 1884 年 各 自发 现 皮 肤 上 温 , 冷 , 压 的 不 同 觉 点 ， 有 意识 地 从 
事 于 不 同 的 神经 末梢 的 探索 ， 因 为 这 些 末梢 似乎 是 这 个 学 说 所 需 
要 的 。 味 觉 分 析 为 甜 , 酸 ,成 , 昔 , 可 见 味觉 也 有 四 种 特殊 能 。 海 林 
的 视觉 说 假定 了 六 种 视觉 能 一 一 这 又 是 视觉 说 的 进一步 的 修改 ， 
因为 神经 纤维 的 一 对 ， 可 因 一 种 视觉 物质 的 两 种 相反 历程 而 起 作 
用 : 一 个 物质 的 同化 (assimilation), 因 刺激 相当 的 纤维 而 引起 绿色 
觉 ; 同一 物质 的 异化 (dissimilation)， 因 刺激 男 一 种 纤维 而 引起 红 
色觉 ; 其 他 两 对 也 复 如 此 。 

特殊 能 说 的 接受 可 有 一 重要 的 结果 ， 那 就 是 对 于 大 脑 定位 说 
的 赞助 。 我 们 已 知道 缪 勒 断 定 特殊 差异 的 位 置 应 在 脑 内 或 神经 的 
中 枢 部 分 之 内 。 替 尔 姆 霍 蒋 于 1863 年 以 电报 系统 比喻 神经 系统 ， 
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以 为 神经 都 一 样 地 是 刺激 的 传导 体 ， 特 殊 性 应 位 置 于 脑 内 。 杜 布 
瓦 - 菜 蒙 对 于 神经 传导 的 电力 性 质 的 研究 ,给 他 以 发 言 的 权利 。 他 
也 持 同 样 的 见解 , 且 复 以 为 听觉 神经 和 视觉 神经 如 有 相 接 的 可 能 ， 
我 们 便 可 以 耳 见 声 , 而 以 目 听 光 了 。 

反对 此 说 的 人 ， 自 然 也 不 在 少数 。 洛 采 以 为 特殊 性 的 轨迹 位 
置 在 外 周 的 感觉 器 内 ， 海 林 也 持 辣 样 的 见解 。 传 说 孟 克 首 提 缪 勒 
和 赫 尔 姆 过 获 的 学 说 对 于 大 脑 定位 的 “新 颅 相 学 ”的 关系 。 据 织 勒 
的 学 说 ,五 种 不 同 的 感觉 中 枢 应 在 脑 内 ,这 些 中 枢 后 来 被 确定 地 或 
不 确定 地 一 一 指出 。 赫 尔 姆 霍 茨 的 学 说 恰 符 合 于 戈 尔 基 的 网 状 说 
《the network theory); 在 每 一 感觉 中 枢 之 内 ,可 有 一 个 细胞 或 一 组 
细胞 掌管 一 种 感觉 的 性 质 , 缘 勒 虽 未 公然 主张 这 个 极端 的 见解 ,但 
此 见解 实 为 缪 勒 说 的 逻辑 的 结论 ， 所 以 每 当 讨 论 质 的 差异 的 生理 
学 时 , 即 被 默认 为 然 。 

我 们 同时 要 注意 特殊 能 说 演化 的 结果 也 难 使 人 有 了 明确 的 观 
念 。 至 少 就 视觉 和 触觉 而 言 ， 空 间 差异 的 知觉 和 质 的 差异 的 知觉 
发 生 了 一 定 的 矛盾 。 近 代 有 关 空 间 知 觉 的 投射 说 要 求 网 膜 影 象 点 
对 点 地 投射 在 皮层 的 视觉 区 上 。 色 党 的 心理 生理 学 要 求 纤维 不 能 
少 于 三 组 ， 每 组 相当 于 质 的 视觉 系统 的 每 一 成 分 。 这 两 种 系统 究 
竟 如 何 与 一 幅 有 色 图 画 的 统一 知觉 发 生 关系 呢 ， 对 于 这 个 问题 ， 
现在 还 没有 满意 的 答案 。 


附 注 


关于 神经 的 特殊 能 说 的 优秀 的 历史 和 评论 ， 参 阅 R. 温 曼 的 «感官 能 量 
说 >(Die Lehre von den Sinnesenergien), 1895 年 。 其 他 参考 资料 还 有 A， 


育 德 斯 琶 德 ,< 感官 的 特殊 能 说 > (Die Lehre von den specifischen Ener- 


gien der Sinnesorgane),1881 年 ; M, 德 索 尔 ,< 解剖 生理 学 报 >,1892 年 ,196 
一 232 页 ; W, 纳 格 尔 ,<“ 人 类 生理 学 纲要 > (Handbuch der Physiologie des 
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Menschen), 1905 年 ,第 3 卷 ,1 一 15 页。 英文 只 有 一 部 完全 的 参考 书 ,但 也 
不 十 分 完满 ! A. 丁 麦克 格 ,< 痛 觉 与 感觉 特殊 能 说» (The Sensation of Pain 
and the Theory of Specific Sense Energies) ,1902 年 ， 此外, 尚 有 几 种 记 
载 散 见于 各 教科 书 , E. B. 霍 尔 特 在 其 1912 年 的 < 新 实在 论 >( 中 译本 , 伍 仁 
益 译 ,商务 印 书馆 1979 年 出 版 。 一 一 译 者 ), 314 一 330 页 中 的 半 属 哲学 的 讨 
论 , 尤 足 予 人 启发 。 

关于 特殊 神经 能 的 简短 讨论 ， 它 在 特殊 神经 纤维 能 的 讨论 方面 的 扩充 ， 
它 与 大 脑 机 能 定位 及 皮层 的 投射 区 的 关系 , 以 及 最 后 这 些 学 说 在 格式 塔 心理 
学 的 同型 论 中 的 现代 的 终结 ,参阅 E.G. 波 林 ,< 实验 心理 学 史 中 的 感觉 和 知 
觉 >,1942 年 ,68 一 90 页 ,93 一 96 页 。 又 见 此 书 第 二 十 五 党 ,664 一 691 页 。 


贝尔 和 和 织 碍 


关于 约翰 内 斯 * 缪 勒 的 学 说 , 见 他 的 < 生理 学 纲要 >, 任何 版 本 或 英 译本 ， 
第 2 卷 ,第 5 编 , 绪 论 的 部 分 , 《纲要 ?> 的 这 一 部 分 初 刊 布 于 1838 年 。 十 个 法 
则 中 的 前 八 个 及 其 讨论 , 见 英 译 本 , 兰 德 ,< 心 理学 家 文选 >,1912 年 ,530 一 544 
页 。 总 勒 初 倡 此 说 于 < 视觉 的 比较 生理 学 >(Zur vergleichenden Physiologie 
des Gesichtssinnes) ,1826 年 ,44 一 55 页 。 并 参阅 他 的 < 视觉 的 错觉 > (Ueber 
die phantastischen Gesichtserscheinungen),1826 年 ,6 一 9 页 。 

贝尔 在 私人 印行 的 一 本 专著 中 ， 提 出 类 似 的 学 说 ， 分 赠 亲 友 。 我 们 在 讨 
论 状 付 神 经 根 的 法 则 时 ,也 曾 提 起 此 书 ; 书 名 < 脑 的 新 解剖 学 >,1811 年 。 有 人 
以 为 中 乐 首创 特殊 能 说 即 以 此 书 为 根据 。< 解 剖 生 理学 杂志 > 1869 年 ， 第 3 
卷 ,154 一 157 页 , 曾 重 刊 贝 尔 的 学 说 。 其 英文 的 原著 也 曾 重 刊 发 行 , 附 E. 埃 
布 斯 泰 因 的 德 译文 ,题名 :; Idee einer neuen Hirnanatomie,1911 年 ; 丹尼斯 
的 < 心理 学 史 读 本 >1948 年 ,113 一 124 页 。 卡 米 启 尔 ( 见 下 文 ) 也 几乎 完全 重 
刊 其 重要 的 几 段 。 

卡 米 户 尔 ,< 心理 学 评论 >,1926 年 ,第 33 着 , 188 一 217 页 , 尤其 是 198 一 
203 页 ， 称 贝尔 的 发 现 较 前 于 绕 勒 ， 是 贝尔 优先 权 的 辩护 士 。 德 索 尔 (前 引 
书 ),202 页 也 称道 贝尔 ; 温 曙 (前 引 书 ), 则 不 然 。 史 家 不 得 不 推 重 “ 缪 勒 说 ”， 
因为 内 尔 虽 较 在 前 , 纵 勤 的 学 说 则 为 世 所 知名 而 有 重大 的 势力 。 贝 尔 的 观点 
和 发现 如 果 设 有 形成 学 说 ， 详 加 解释 ， 对 心理 学 由 将 不 可 能 有 同样 的 势力 。 
织 勒 的 学 说 尽管 得 之 于 贝尔 , 但 仍 将 不 失 为 缪 勒 的 学 说 , 因为 它 发 挥 了 这 么 
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大 的 影响 。 

关于 缪 勒 ,还 可 参阅 G. 墨 非 ,< 近代 心理 学 历史 导 引 *(Historical Intro- 
duction to Modern Psychology) ,第 2 版 ,1949 年 ,92 一 97 页 (本 书 1972 是 
修订 版 中 译本 , 林 方 , 王 景 和 译 , 商务 印 书馆 1980 年 版 一 译 者 ), 又 于 1912 
年 重新 刊 布 的 摘要 , 见 兰 德 的 < 心理 学 家 文献 >, 1912 年 ， 530 一 544 页 ,有 丹 尼 
斯 ,前 引 书 ,157 一 168 页 。 

哲学 家 的 话 系 引 自 亚 里 士 多 德 的 < 论 生 命 的 原理 >(Treatise on the Pri- 
nciple of Life), 哈 蒙 德 的 译本 ,1902 年 ,第 2 编 , 第 6 章 ; 第 3 编 , 第 1 章 ; 约 


得 ， 洛克 ,< 人 类 理解 论 ” 1690 年 (中 译本 , 关 文 运 译 ,商务 印 书馆 1959 年 2 月 95 


出 版 一 一 译 者 )， 第 2 编 , 第 8、 第 9 两 章 ;D. 哈 特 菜 , < 论 对 人 的 观察 >，1749 
年 ,第 一 部 分 ,第 1 章 ,第 1 节 。 这 些 也 都 见 兰 德 , 前 引 书 ，59--62 页 , 242 一 
2 和 9 页 ,315 一 320 页 。 并 参阅 温 曼 ,前 引 书 ,11 一 21 页 ， 76 一 94 页 ， 关 于 洛克 
的 副 性 , 尤 须 参 看 霍 尔 特 ,前 引 书 ,313 一 321 页 。 

关于 洛 采 的 批判 , 见 他 的 < 医学 心理 学 ,1852 年 , 82 一 197 页 , 并 参阅 温 
坚 的 书 ，39 一 42 页 上 所 征 引 的 其 他 参考 资料 。 关 于 韦伯 对 于 本 问题 的 意见 ， 
见 他 的 < 触觉 与 普通 感觉 (Der Tastsinn und das Gemeingefiihl) , 载 R , 华 
格 纳 的 < 生理 学 纲要 > (Handw6rterbuch der Physiologie) ,1846 年 ,第 3 卷 ， 
第 2 编 ,505 一 511 页 (1905 年 分 印 本 37 一 46 页 )。 


神经 纤维 能 


学 说 的 扩充 始 于 纳 汤 生 , < 生理 医学 文献 >(Arch. physiol. Heilkunde)， 
1844 年 , 第 3 卷 , 515 一 535 页 ; 及 A. W. 福 尔 克 曼 ， 见 华 格 纳 的 < 纲要 > (前 
引 书 ) ,1844 年 ,第 2 卷 ,521 一 526 页 。 

赫 尔 姆 霍 茨 对 于 色 沉 理论 和 特殊 神经 纤维 能 的 讨论 ， 见 他 的 “颜色 的 共 
同 法 则 ”(Ueber die Theorie der zusammengesetzen Farben), < 生理 化 学 
学 报 >, 1852 华 , 163 页 , 45 一 66 页 , 特别 是 47 一 49 页 [重新 刊 布 在 他 的 < 科 
学 论 从 » CWissenschaftliche Abhandlungen),1883 年 ,第 2 着 ,1 一 23 页 , 尤 
其 是 第 6 页 以 下 ] 《生理 光学 纲要 >, 第 1 版 , 第 20 节 , 1860 年; 重 刊 于 第 3 
版 ,1911 年 ,可 参考 英 译本 ,1924 年 ; 还 可 见 同 书 ,第 2 版 ,1896 年 。 

托马斯 ， 扬 的 色觉 说 和 神经 纤维 特殊 性 的 简单 提示 , 见 他 的 关于 光 和 色 
觉 的 学 说 ( 宜 读 于 1801 年 工 月 12 日 ),< 哲 学 汇 刊 >,1802 年 ,第 92 卷 , 20 页 
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以 下 ;< 论文 集 > ,第 1 卷 ，146 页 以 下 ， 一 向 未 被 叙述 过 的 色觉 产生 的 一 些 情 
况 说 明 ( 宜 读 于 1802 年 7 月 1 日 ), < 白 党 汇 刊 >, 1802 年 ,第 22 着，395 页 ， 
< 论文 集 >, 第 1 卷 ,， 176 页 以 下 “演讲 集 > (演讲 于 1802 一 1803 年 间 )，1807 
年 ,第 1 卷 ,440 页 ;第 2 卷 ,617 页 。 

关于 本 章 的 最 后 三 段 , 见 温 曼 ,前 引 书 , 31 一 5 页, 63 一 68 页 。 汐 尔 特 ， 
前 引 书 ,321 一 330 页 ， 认 为 性 质 的 差异 决定 于 兴奋 的 频率 而 不 决定 于 纤维 的 
不 同 。 


特殊 性 与 定位 


顽 尔 姆 翟 区 在 < 声 觉 说 > 内 主张 神经 系统 的 “电报 说 ”"。 他 认为 神经 或 其 
传导 的 性 质 没 有 特殊 的 差 晃 ,神经 好 似 电 线 ,被 动 地 传导 电流 。 因 此 , 特殊 性 
应 存在 于 终点 之 上 , 也 好 像 电 线 的 末端 之 上 可 附 以 不 同 的 仪器 。 可 以 注意 的 
是 赫 尔 姆 才 茨 因 主 张 神经 末端 的 特殊 性 说 , 把 神经 看 作 被 动 的 传导 体 。 织 勒 
差不多 为 了 同一 理由 , 否认 神经 为 被 动 的 传导 体 的 信念 , 但 其 目的 在 于 抵抗 
一 个 较 古 老 的 学 说 。 

读者 可 不 得 根据 本 文 以 为 这 个 特殊 性 存在 于 脑 的 学 说 ,为 丈 尔 姆 霍 获 所 
新 创 。 我 们 已 知道 缪 勒 曾 明确 地 让 这 个 问题 莱 而 不 决 , 虽然 有 些 作 者 以 为 他 
用 神经 一 词 常 将 其 脑 内 的 末端 除外 。 上 文 所 引 韦 伯 的 评论 , 题名 < 脑 之 特殊 器 
家 的 感觉 神经 的 末端 ? (Endigung der Sinnesnerven in besonderen Orga- 
nen des Gehirns)。 贝 尔后 来 虽然 访 斥 加 尔 和 施 普 族 海 既 的 颅 相 学 ， 但 在 
1811 年 时 也 曾 主张 过 这 个 学 说 。 那 时 他 说 : “观念 或 知觉 存在 于 神经 所 附 著 
的 脑 的 部 分 ”( 前 引 书 ,154 页 )。 心 灵 的 活动 位 于 大 脑 之 内 ， 而 感觉 神经 所 到 
的 脑 的 部 分 实 为 感觉 的 位 置 ,为 脑 内 的 感觉 器 "(前 引 书 ,157 页 )。 
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神经 特殊 能 说 虽 曾 在 感觉 的 心理 生理 的 问题 上 起 了 重要 的 作 
用 ,但 此 说 完 竞 是 学 者 注意 感觉 的 结果 ,而 非 注意 感觉 的 原因 。 在 
十 九 世 纪 的 上 半期 ， 关 于 感觉 法 则 的 知识 有 了 长 足 的 进步 。 这 个 
进步 自然 是 由 于 学 者 对 于 神经 系统 的 生理 学 ， 特 别 是 对 贝尔 一 马 
戎 第 法 则 所 规定 的 边缘 神经 系统 的 运动 神经 和 感觉 神经 的 区 分 日 
益 发 生 兴趣 的 自然 结果 。 这 个 关于 感觉 的 研究 ， 多 以 感觉 器 的 物 
理学 为 对 象 ， 并 且 儿 乎 完全 和 近代 感觉 的 实验 心理 学 的 发 展 路 线 
互相 一 致 。 因 为 这 个 缘故 ， 本 章 的 目的 在 于 仅 欲 赂 述 十 无 世纪 中 
时 以 前 的 实验 的 心理 生理 学 的 发 展 ， 所 以 对 于 此 种 感觉 的 研究 不 
能 详 加 考察 。 德 国 的 系统 学 者 的 各 别 的 发 现 及 其 组 织 ， 那 就 应 属 
于 五 种 感觉 的 专 史 了 。 

很 明显 ， 这 个 研究 与 心理 学 的 关系 更 加 密切 的 部 分 就 采用 了 
一 种 非 正 式 的 内 省 法 ; 换 句 话 说 , 就 是 利用 人 类 的 感觉 经 验 , 经 党 
是 实验 者 本 人 的 经 验 。 这 种 缺乏 批判 的 内 省 法 若 能 产生 任何 其 他 
科学 家 都 易于 证 明 的 结果 ,我 们 便 不 必 将 此 法 精益 求 精 , 也 不 必 巴 
此 法 以 一 名 称 ,更 不 必 提 出 现代 行为 学 所 提出 的 唯 我 主 义 的 问题 ， 
说 那些 材料 不 是 观察 者 的 经 验 ,而 只 是 他 的 关于 这 些 经 验 的 报告 。 
近代 的 科学 家 尽 可 能 避免 这 种 认识 论 的 问题 。 辟 如 牛顿 发 现 蓝 色 
光 和 黄色 光 相 混 , 便 现 为 白色 ; 塔 蒂 尼 发 现 高 低 不 同 的 两 个 音调 若 
同时 发 音 , 便 似 若 伴 有 另 一 低音 ; 韦伯 发 现 皮肤 上 的 两 点 ,如 很 搂 
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9 近 , 便 可 感 而 为 一 ， 这 些 学 者 完成 了 这 种 种 观察 ,可 都 没有 对 于 其 
中 一 个 因素 即 经 验 的 性 质 作 批评 性 的 讨论 。 

最 初 ,对 于 经 验 和 它 的 生理 条 件 的 关系 的 这 个 兴趣 ,也 只 是 偶 
然 发 生 的 。 对 于 感觉 问题 的 生理 学 研究 ， 就 在 于 搜集 解剖 和 物理 
的 知识 ， 因 为 物理 学 和 解剖 学 对 于 光 及 视 官 和 声 及 听 官 都 已 经 有 
了 进展 。 所 以 感觉 生理 学 也 先 扩 充 到 视觉 和 听觉 。 读 者 也 许 以 为 
可 以 求助 于 力学 ,以 便 扩大 触觉 的 知识 ,因为 力学 的 进步 不 次 于 光 
学 和 声学 ; 但 就 触觉 而 言 , 我 们 可 还 没有 详细 的 解剖 学 ,借以 纳入 
物理 的 知识 。 解 剖 学 已 证 明 眼 为 视觉 器, 而 耳 为 听觉 器 ,但 对 于 皮 
肤 , 则 不 能 详 举 其 构造 。 他 如 嗅 味 两 觉 则 更 属 模糊 ; 就 是 我 们 现在 
关于 这 些 器 官 的 一 知 半 解 ,也 多 是 十 九 世 纪 末 年 后 才 有 的 。 

感觉 生理 学 的 发 展 也 因 科 学 手册 的 需要 的 增加 ， 而 得 到 了 促 
进 。 科 学 的 知识 既 增加 很 快 ， 和 于 是 关于 科学 知识 的 摘要 也 日 益 
重要 了 。 常 有 人 说 科学 的 进步 是 不 平坦 的 ， 知 识 的 前 线 是 不 整齐 
的 ,未 知 的 区 域 常 位 置 于 已 知 的 前 线 之 间 , 而 进步 的 条 件 则 是 无 规 
则 的 。 这 些 话 虽 不 错 ， 但 系统 的 摘要 的 组 织 可 用 以 暴露 现 有 的 空 
白 ,而 引起 学 者 的 注意 。 要 补 填 这 个 空白 ,也 许 需 要 一 种 锐 敏 的 天 
才 , 或 一 种 中 肯 的 思想 , 然而 系统 化 作用 整理 了 散乱 的 事实 , 揭露 
了 已 知 的 区 域 和 未 经 探究 的 区 域 , 所 以 它 的 重要 是 不 能 忽视 的 。 

系统 的 生理 学 教科 书 却 也 不 少 ,因为 是 系统 的 ,所 以 不 得 不 讨 
论 感觉 ,1803 年 ,查尔斯 :贝尔 刊 布 其 人 体 解 前 学 >(CThe Anatomy . 
of the Human Body)( 此 书 系 和 其 兄弟 合 著 的 ) 的 第 三 卷 。 此 卷 
专 论 神经 系统 和 感觉 器 ， 为 那 时 感觉 的 知识 作 一 个 简 几 的 节 要 。 
这 里 贝尔 觉得 对 于 视觉 及 听觉 所 可 说 的 话 十 倍 于 其 他 三 种 感觉 。 
然而 精 于 节 要 的 尤 当 首 推 德国 的 学 者 。 就 德国 说 ， 除 了 讨论 一 种 
感觉 的 著作 之 外 , 在 本 世纪 的 初 年 , 还 有 若干 种 讨论 一 般 的 感觉 : 
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例如 斯 坦 布 焰 在 1811 年 , 普 金 耶 在 1823 至 1825 年 , 图 尔 条 耳 在 
1827 年 。 约 坦 内 斯 缀 勒 的 < 人 体 生 理学 纲要 > (1833 一 1840) 更 
属 重要 ， 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 这 些 蔬 有 百 分 之 十 五 以 上 专 论 感 
觉 ， 三 分 之 一 以 上 专 论 “心灵 ”。 这 部 < 纲要 > 对 于 视觉 和 听觉 论述 
最 详 ， 对 于 其 他 三 种 感觉 仍 讲 得 很 少 。 但 其 后 便 跟着 有 华 格 纳 的 
《< 生理 学 词典 > (Handwérterbuch der Physiologie，1842 一 18537)， 
内 载 有 呈 . 开 .韦伯 “4 论 和 触觉 及 一 般 感 觉 X%Der Tastsinn und das Ge- 
meingefihl) 的 文章 ,从 而 , 补 填 了 这 一 个 缺陷 。 这 种 研究 持续 至 十 
九 世 纪 末 年 。 赫 尔 曼 的 < 生理 学 纲要 > (Handbuch der Physiolo- 
gie，1879 一 1880) 以 超过 一 千 页 以 上 的 全 卷 讨论 感觉 ， 其 各 段 乃 
由 海 林 .V . 享 森 .M. V. 文 希 高 及 那 时 的 其 他 著名 生理 学 家 合 著 而 
成 .EE.A. 沙 费 尔 的 < 生理 学 课本 >(Text-Book of Physiology 1900) 
是 性 质 相同 的 新 书 ， 但 是 实验 心理 学 及 其 在 感觉 方面 的 研究 的 成 
熟 ， 在 本 世纪 内 有 在 生理 学 课本 里 取消 关于 这 些 问 题 的 讨论 的 
趋势 。 
视 党 

视觉 在 五 种 感觉 里 最 为 人 所 熟知 。 一 个 世纪 以 前 牛 转 的 “ 光 
学 >C1704) 的 刊行 ,无 疑 是 这 个 事实 的 原因 。 此 书 和 物理 学 家 晚 些 
时 候 的 著作 ,不 仅 使 折光 的 定律 和 光学 的 仪器 有 相当 完备 的 知识 ， 
可 以 应 用 于 眼 的 问题 ,而 且 那 本 < 光学 >, 特别 是 关于 色 的 部 分 , 也 
供应 了 一 些 有 关心 理学 的 次 要 知识 。 

在 十 八 世 纪 时 , 视觉 的 心理 生理 学 没有 太 多 的 发 现 。1759 年 
威廉 * 波 特 非 尔 德 出 版 他 的 两 卷 集 “ 论 眼 与 视觉 的 方式 和 现象 ? 
(A Treatise on the Eye, the Manner and Phaenomena of Vi- 


sion), 共 计 885 页 ,成 为 这 个 领域 的 标准 课本 达 五 十 年 之 久 , 不 久 
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就 有 IT. 普 里 斯 特 利 的 “视觉 、 光 和 色 的 发 现 的 历史 和 现状 > (The 
History and Present State of Discoveries Relating to Vision, 
Light and Coiours) 予 以 补充 ， 此 书 共 计 812 页 ,刊行 于 1772 年 ， 
他 的 1878 年 的 视觉 书目 ,十 八 世 纪 的 充其量 只 征 引 了 大 约 六 十 种 
参考 资料 ,而 在 十 九 世 纪 前 七 十 五 年 的 资料 则 达到 七 百 种 以 上 。 

托马斯 ， 扬 改变 了 本 世纪 生理 科学 的 图 景 。 他 的 单眼 对 距离 
的 顺应 的 论文 公布 于 1793 年 ， 他 的 较 后 而 更 重要 的 论文 公布 于 
1801 年 。 他 对 于 色觉 学 说 的 贡 一 赫 尔 姆 霍 获 的 
三 色 说 以 及 不 同 颜色 为 不 同类 的 神经 纤维 所 引起 的 有 关 概念 的 要 
点 的 贡献 一 一 这 些 见解 是 卓越 的 ,因为 它们 来 得 早 ,很 少 受 到 时 代 
精神 的 影响 ,时 间 是 在 1801 至 1807 年 间 。 

稍 后 就 有 光辉 而 博学 的 诗人 歌德 ， 他 是 德国 十 八 世 纪 后 期 和 
十 九 世 纪 早 期 的 学 术 史 中 的 最 受 尊敬 和 最 有 影响 的 人 物 之 一 。 葡 
德 兽 对 牛顿 不 快 ， 因 为 他 对 牛顿 的 色觉 说 (1791 一 1792) 的 攻击 得 
不 到 科学 界 的 同情 。 这 个 挫折 所 产生 的 愤 问 终于 在 1801 年 产生 
了 歌德 的 一 千 四 百 十 一 页 的 < 色觉 学 说 > 〈Zur Farbenlehre), 满载 
概括 、 思 辨 ， 轶 事 和 格言 ， 一 个 较 小 的 人 物 如 果 编 著 这 样 一 部 书 
也 许 需 要 半生 的 光阴 。 今 天 谁 也 不 会 想到 这 个 插曲 ， 除 非 是 用 作 
一 个 实例 来 说 明 个 人 的 自豪 如 何 曲解 证 据 的 引用 ， 挫 折 的 情绪 如 
何 促进 科学 的 活动 ， 但 是 谁 也 没有 讲 到 伟大 歌德 的 这 一 琐事 ， 虽 
然 , 赫 尔 姆 霍 茨 仅 在 四 十 年 后 提起 了 它 。 福 友 , 睦 德 部 推动 了 颜色 
的 探究 。 

他 激发 了 普 金 慎 , 普 金 耶 在 1819 和 1825 年 的 关于 视觉 的 几 卷 ， 
上 文 曾 证 引 过 了 。 第 二 卷 献 给 歌德 ， 可 以 说 职 德 和 普 金 耶 提倡 并 
有 助 于 建立 心理 学 的 现象 学 的 传统 ， 而 这 个 叙述 性 的 研究 法 后 来 
就 由 海 林 和 格式 塔 心理 学 持续 下 去 〔 见 边 码 18 一 21 页 )。 葡 德 也 
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使 他 的 朋友 叔 本 华 注意 颜色 , 叔 本 华 的 色觉 说 发 表 于 1816 年 。 

普 金 耶 之 后 为 约翰 内 斯 缘 勒 。 缪 勒 于 1826 年 刊行 他 的 < 视 
觉 的 比较 生理 学 > (Zur vergleichende Physiologie 一 des Gesicht- 
sinnes) 和 < 想象 的 视觉 表现 > (Uebsr die phantastischen Gesicht- 
serscheinungen)。 这 两 部 书 含 有 他 的 神经 特殊 能 说 的 开端 , 那 是 我 
们 已 经 知道 的 。 第 一 部 书 的 范围 比 一 本 单纯 的 比较 生理 学 远 较 广 
博 , 因为 它 也 讨论 外 界 的 关系 问题 , 两 眼 视 觉 中 两 个 视野 的 统一 ， 
辐 合 作用 和 顺应 作用 ， 甚 至 涉及 歌德 的 色觉 说 。 第 二 部 局 的 范围 
大 为 缩小 ,只 研究 较 纯 粹 的 心理 学 问题 。 

G.R. 特 雷 维 拉 努 斯 在 两 年 后 所 刊 布 的 关于 视觉 器 的 著作 ,对 
于 不 同 动物 的 眼 的 大 小 和 他 种 视觉 常数 列 出 了 一 个 很 完备 的 表 
格 ， 对 有 眼 这 个 视觉 系统 作 了 数学 的 处 理 。 我 们 知道 中 使 弗 卢 龙 在 
他 的 粗 隔 的 脑 解剖 学 中 也 不 能 不 辨别 我 们 所 称 的 感觉 和 知觉 的 差 
异 。1855 年 , 希 尔 曼 发 表 他 的 < 视觉 感觉 到 与 视觉 观念 > (Die Bil- 
dung Gesichtsvorstellungen aus Gesichtsempfindungen) 更 细 述 了 
这 个 区 别 。1836 年 福 尔 克 曼 著 < 视觉 生理 学 的 新 贡献 >(Neue Bei- 
trige zur Physiologie des Gesichtssinnes)， 两 年 后 缀 勒 在 他 的 < 纲 
要 > 论述 视觉 时 常 参 考 这 本 书 。 这 个 福 尔 克 曼 ( 和 1865 年 著 < 生 理 
学 教科 书 > 的 福 尔 克 曼 不 是 同一 人 ) 在 华 格 纳 1846 年 的 * 生 理学 词 
典 > 内 写 了 视觉 章 。1841 年 ,CA. 布 洛 发 表 了 另 一 本 重要 的 书 ， 
论述 人 眼 的 生理 学 和 物理 学 。 此 书 讨论 了 眼 的 运动 和 辐 合 及 顺应 
的 问题 。 至 实验 的 观察 则 多 载 人 专 章 之 内 。 这 些 著 作 都 是 视觉 生 
理学 进步 的 里 程 碑 。 

在 这 个 时 期 之 内 ， 关 于 视觉 的 每 种 论述 几乎 都 是 以 刺激 的 物 
理学 , 眼 的 解剖 学 及 两 种 题材 的 关系 为 主题 一 一 也 就 是 说 ,以 眼 为 
一 光学 的 仪器 。 贝 尔 的 论述 是 典型 的 ,但 仅 在 三 十 五 年 后 ,到 了 织 
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勒 手 里 ,其 着 重点 就 已 经 转移 了 。 就 刺激 说 ,除了 它 常 为 光 的 一 般 
事实 之 外 ,我 们 还 知道 有 为 届 折 ,反射 ,传导 ,干涉 等 作用 所 产生 的 
色 。 人 类 的 眼 的 一 切 重 要 的 组 织 ,除了 水 晶体 的 曲 度 的 变化 之 外 ， 
全 都 属于 已 知 。 眼 的 比较 解剖 学 的 研究 是 有 它 本 身 的 理由 的 ， 但 
也 因为 关于 非 痊 椎 动物 的 简单 视觉 的 知识 ， 似 可 导致 有 关 准 椎 动 
物 视 觉 的 更 重要 的 元 素 的 认识 。 

从 物理 学 和 刺激 出 发 关于 视觉 知识 的 进步 是 由 外 而 内 的 。 璧 
如 影 象 成 于 网 膜 之 上 ,结果 产生 视觉 , 眼 究 竟 如 何 形 成 这 种 视觉 的 
系统 , 那 便 是 一 个 重要 的 问题 了 。 贝 尔 (1803 年 ) 曾 详 加 论 列 。 特 
畦 维 拉 努 斯 (1828 年 ) 以 研究 这 个 问题 为 其 主要 的 工作 。 缪 勒 
(1838 年 ) 也 复 如 此 , 其 所 讨论 的 问题 有 水 晶体 等 的 折光 作用 ， 视 
觉 系统 的 无 色 系 ,近视 眼 和 远视 眼 的 缺点 及 甚 纠正 等 。 就 华 格 纳 
《生理 学 词典 > 而 言 , 除 了 福 尔 克 曼 论 视觉 的 篇 四 (1846 年 ) 以 外 ， 
还 有 利 斯 丁 讨论 册 光 学 〈dioptrics) 一 文 《1853), 内 有 关于 退化 
眼 的 原则 及 利 斯 丁 的 影 象 和 网 膜 曲 度 及 眼球 转动 的 相关 律 。 那 时 
的 问题 已 将 双眼 视觉 及 眼球 运动 也 包括 在 内 。 赫 尔 姆 韦 蒋 对 于 光 
学 的 生理 学 的 分 析 《1866 年 ) 即 以 此 为 背景 。 冯 特 (1862 年 ) 和 
海 林 《1868 年) 也 讨论 了 这 个 问题 。 这 原来 就 是 关于 视觉 的 基本 
问题 。 
这 些 事实 是 基本 的 ， 部 分 的 原因 是 由 于 神经 的 特殊 能 说 已 引 
起 了 知觉 机 制 的 问题 。 我 们 现在 如 果 依 照 纪 勒 的 哲学 的 简单 的 水 
平 , 我 们 可 仅 陈 述 当 时 生理 学 家 所 看 到 的 问题 。 那 时 一 般 的 见解 ， 
以 为 知觉 就 是 神经 用 某 些 方法 将 被 知觉 的 外 物 的 性 质 传 达到 脑 ， 
缪 勒 以 为 我 们 所 直接 知觉 的 不 是 外 物 的 性 质 ， 而 是 神经 本 身 的 性 
质 。 那 么 ， 我 们 究竟 如 何 精确 地 知道 外 物 呢 ; 那 便 是 因为 神经 的 
状态 相当 于 外 物 的 状态 ， 其 经 过 的 情况 可 以 规定 为 某 种 一 定 的 法 
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则 。 这 就 是 说 ,我 们 因 视 见 而 知觉 的 ,不 是 外 物 ， 甚 至 不 是 来 自 外 
物 所 发 射出 来 的 光线 ， 而 是 视觉 神经 及 其 扩大 部 分 网 膜 的 状态。 
除了 色 以 外 ,视觉 知觉 的 最 明显 的 事实 是 它 对 于 空间 大 小 ,形状 及 
位 置 ， 给 我 们 以 正确 的 信息 。 这 个 事实 是 由 于 眼 作为 视觉 的 器 定 
投射 所 见 的 影 象 于 网 膜 之 上 ,这 个 影 象 虽然 是 一 个 平面 图 形 ,但 仍 
为 外 物 之 一 正确 的 副本 。 所 以 由 缪 勒 及 其 他 生理 学 者 看 来 ， 网 膜 
的 影 象 , 阁 证 明 其 和 外 物 相似 ,那么 知觉 就 几乎 可 以 解释 了 。 假 使 
神经 上 的 刺激 为 一 模型 ,而 感觉 中 枢 又 直接 觉 知 视觉 神经 的 状态 ， 
那么 它 知觉 一 个 模型 是 毫 不 足 怪 的 ; 假使 这 个 模型 为 一 外 物 的 视 
觉 的 影 象 ,那么 它 有 正确 的 知觉 ,也 不 足 惊 怪 了 ， 

纪 勒 当然 也 知道 网 膜 有 时 可 使 外 在 的 空间 反映 失实 。 以 网 膜 
的 不 适当 的 刺激 为 依据 的 所 有 特殊 能 的 论点 ,都 证 明 错 觉 是 可 能 
的 ,就 是 说 ,感觉 中 枢 不 常 接受 正确 的 信息 。 感 觉 中 枢 所 直接 知觉 
的 为 网 膜 ， 所 以 视野 的 大 小 仅仅 是 网 膜 影 象 的 大 小 。 绝 对 的 大 小 
因此 决定 于 网 膜 影 象 的 大 小 一 一 换 句 话说 ,决定 于 视觉 的 角度 ,而 
非 决定 于 外 物 的 大 小 ,方向 的 知觉 ,决定 于 网 膜 上 受 刺激 之 点 一 一 
相对 的 和 绝对 的 。 网 膜 的 影 象 是 苏 倒 的 。 但 由 缪 勒 看 来 ， 我 们 见 
物 何 以 不 颠倒 , 那 是 不 成 其 为 问题 的 ,由 他 看 来 ,很 明白 ,所 谓 “ 上 ” 
者 , 意 即 网 膜 底部 因 刺激 而 产生 的 感觉 ; 只 是 一 个 有 生理 光学 知识 
的 人 , 才 于 直接 知觉 其 网 膜 时 ,知道 这 个 感觉 来 自 网 膜 的 底部 。 于 
此 ， 我 们 可 以 体会 绢 勒 的 意思 是 说 < 上 ”“ 下 ”的 区 别 是 由 经 验 学 来 
的 。 就 一 般 说 ， 我 们 虽 知 道 知 觉 的 大 小 和 视觉 的 角度 不 完全 互 成 
比例 ,但 缪 得 的 学 说 现 仍 为 良好 的 学 说 。 

由 缪 勒 看 ， 视 觉 的 学 说 显然 只 是 网 膜 接受 视觉 影 象 刺激 的 学 
说 。 依 照 这 些 术 语 ， 他 万 以 哺乳 动物 的 视觉 和 较 低 等 动物 的 视觉 
互相 比较 。 马 戎 第 曾 以 实验 证 明 ， 眼 所 投射 的 影 象 可 见于 一 人 造 
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的 屏 医 之 上 ， 缪 勒 征 引 这 个 实验 而 推 知 水 点 体 和 虹膜 的 机 能 。 他 
坚持 网 膜 的 圆锥 体 为 重要 的 器 官 ， 以 为 视觉 的 锐 敏 有 赖 于 圆锥 体 
的 从 密 ， 而 加 锥 体 的 数目 则 在 网 腊 的 中 心 较 多 于 在 网 膜 的 边缘 。 
他 其 至 提出 空间 觉 六 的 问题 。 中 央 窟 的 两 个 圆锥 体 对 向 着 成 40 
度 左右 的 角 的 弧 线 , 绢 勒 引 福 尔 克 曼 及 韦伯 的 话 ,以 为 为 这 个 角度 
所 分 部 的 两 点 刚 可 状 别 为 二 。 特 雷 维 拉 努 斯 的 锐 敏 阅 Cthreshold 
of acuity) 就 圆锥 体 的 面积 说 来 便 太 微 小 了 。 

网 膜 在 视觉 神经 入 口 之 处 是 言 目 的 ,因此 ,网 膜 又 以 它 的 性 质 
强加 于 外 界 的 现实 。 但 在 这 个 时 期 以 前 的 一 百 多 年 时 ， 学 者 早已 
知道 宦 点 的 存在 了 。 BE. 马里 奥 特 发 现 了 它 ,并 在 1668 及 1682 至 
1683 年 之 间 加 以 描写 。 传 说 查理 二 世 ( 率 于 1685 年 ) 曾 以 此 戏 乔 
他 的 朝臣 ,可 见 育 点 已 成 当时 的 常识 。 

在 这 半 个 世纪 肉 ， 学 者 对 于 色觉 的 法 则 也 略 有 所 知 。 牛 顿 
(1704 年 创立 色 的 混合 的 头 两 个 法 则 ,这 自然 要 涉及 补 色 的 知识 。 
生理 学 家 也 曾 知道 这 些 事实 ，H. 格拉 斯 曼 在 1853 年 立 下 了 第 三 
个 法 则 。 1760 年 范 . 稳 森 布 勒 克 首 以 色 盘旋 转 引起 色 的 混合 ， 
1853 年 工 普 拉 托 求 得 这 种 混合 的 法 则 ,1857 年 C. 马克 斯 书 尔 改 
善 了 这 个 方法 。 所 以 色 盘 常 被 称 为 马克 斯 书 尔 盘 。 

贝尔 知道 了 替 含 尔 对 于 光谱 的 测量 (1800 年 ),， 他 说 光谱 的 颜 
色 明 度 是 不 相等 的 ,最 大 的 明度 位 置 于 黄 绿 之 间 。 后 来 ,T.v. 弗 妥 
荷 佛 1815 年 应 用 一 种 简单 的 却 不 太 容 易 的 多 色光 度 测量 法 ,测定 
光谱 在 八 个 大 相隔 离 的 弗 朗 茶 佛 绕 上 的 相对 明度 ， 这 是 发 光 曲 
线 的 第 一 次 制定 的 图 示 。 维 洛 特 在 1869 年 完成 了 类 似 的 测定 ,但 
是 这 些 曲线 是 没有 意义 的 ,因为 那 时 还 没有 办 法 测定 光 的 绝对 能 ， 
这 个 缺点 最 后 是 在 1883 年 A，G. 兰 利 的 微量 放射 能 测量 器 的 发 
明 得 到 了 补救 。 
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普 金 陡 于 1825 年 描述 了 照度 从 黑夜 到 白天 的 变化 (或 傍 晓 时 
相反 的 变化 ) 对 颜色 的 影响 ,从 此 以 后 ， 心 理学 家 承认 了 这 个 现象 
学 的 精致 的 描写 ， 就 称 它 为 普 金 耶 现象 。 有 许多 学 者 证 实 了 这 种 
现象 ,直至 H. 奥 贝 特 在 1865 及 其 后 的 观察 为 上 。 

使 发 光 体 旋转 便 可 见 一 光 疼 ,牛顿 描述 过 这 种 现象 (1704), 他 
知道 感觉 在 刺激 消失 后 继续 存在 。 在 牛顿 之 前 ,十 七 世纪 有 若干 人 
提 到 这 个 现象 ,包括 波 义 尔 (1663)。 布 丰 (1743) 新 创 偶然 色 (acef 
dental colors) 一 词 并 举 正 负 后 象 和 缺乏 刺激 时 所 发 生 的 色 的 飞舞 
以 及 类 似 的 色 的 变化 。 富 兰 克 林 (17657 证 明 闭 眼 时 ， 在 黑暗 视野 
中 的 后 象 如 何 会 是 正 的 ,而 在 陷 眼 时 ,在 白 纸 视野 中 的 后 象 如 何 会 
是 负 的 。 这 个 证 明 后 被 称 为 富兰克林 的 实验 ， 引 起 了 科学 家 的 多 
次 讨论 。 1786 年 ， 达 尔 文 的 父亲 R.W .达尔 文 译 述 了 视觉 光谱 ， 
这 是 用 光谱 一 词 称 后 象 的 第 一 次 。 光 谱 (英文 原名 来 源 于 spec- 
tre, 鬼 缠 ) 是 一 种 表现 (来源 于 apparition, 鬼 魂 出 现 )。 牛 顿 用 此 
词 以 称 见于 黑暗 中 的 鬼 样 的 色 带 ， 那 时 三 棱镜 上 的 白色 光线 已 经 
消逝 了 。 关 于 后 象 的 主要 事实 ,在 十 九 世 纪 初 年 都 已 被 掌握 了 。 

明暗 适应 的 现象 直至 奥 贝 特 于 1865 年 对 它们 进行 探究 ,又 有 
海 林 于 1872 年 继承 其 后 时 , 才 有 适当 的 了 解 。 至 于 同时 对 比 的 知 
识 则 始 于 达 ， 芬 奇 为 画家 所 定 的 规则 (1519 年 以 前 )。 那 时 对 于 
有 色 的 阴影 有 浓厚 的 兴趣 , 可 不 懂得 阴影 摧 乏 轮 廊 和 实物 性 ,特别 
容易 感受 色 的 诱导 。 海 林 卓 有 成 效 地 利用 阴影 说 明 色 的 对 比 ， 但 
正确 的 解释 应 归功 于 二 十 世纪 。 

关于 实 点 的 知识 又 激发 了 边缘 视觉 的 兴趣 。 托 马 斯 . 扬 (1801) 
测定 视野 可 见 度 的 范围 ,描写 了 边缘 锐 敏 度 的 减弱 ,现象 论 者 普 金 
耶 (1825) 证 实 了 扬 的 结果 ， 说 明 刺 激 的 颜色 从 网 膜 的 中 心 到 边缘 104 
时 可 先 变化 色调 , 后 来 就 不 可 避免 地 成 为 灰色 。V. 索 达尔 斯 基 
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(1842) 首 先 认为 网 膜 可 被 分 成 不 同 的 色觉 区 域 ， 奥 贝 特 (1865) 完 
成 了 有 关 区 域 变化 的 彻底 的 实验 测量 。 

1684 至 1777 年 间 有 人 描述 了 缺陷 的 色觉 , 但 对 这 个 缺陷 的 
性 质 到 1794 年 才 有 所 了 解 ， 那 时 教 友 派 化 学 家 了 . 道 尔 顿 描写 了 
他 自己 的 缺陷 ， 这 个 缺陷 后 来 就 被 称 为 首尔 顿 病 。 托 马 斯 " 扬 和 
歌德 都 讨论 过 这 种 色 宦 ,A. 西 贝克 于 1837 年 认为 有 两 种 色 宦 一 一 
在 事实 上 确 有 两 种 。1845 年 赫 含 尔 以 为 道 尔 顿 病 是 两 色 病 , 只 有 
黄 和 蓝 而 缺乏 红 和 绿 。 到 了 十 九 世 纪 后 半 叶 ， 色 宵 就 有 了 理论 上 
的 重要 性 ， 因 为 这 个 缺陷 的 实际 性 质 是 评判 色觉 的 互相 敌对 的 学 
说 特别 是 赫 尔 姆 孝 蒋 说 和 海 林 说 的 试金石 。 

在 幸 尔 姆 发 蒋 和 海 林 以 前 ， 重 要 的 色觉 说 只 有 托马斯 . 扬 
(1807)、 歌 德 (1810) 和 权 本 华 (1816) 的 学 说 。 德 国生 理学 纲要 的 
作者 提 到 了 歌德 学 说 的 次 数 最 多 。 但 是 缀 勒 批评 了 它 。 赫 尔 姆 夫 
区 (1852 年 及 其 后 ) 在 德国 肯定 了 扬 说 的 十 足 重要 性 。 海 林 直 到 
1874 年 后 才 宣 传 他 自己 的 学 说 。 此 后 一 个 时 期 以 内 有 许多 其 他 学 
说 ,其 中 也 许 以 拉 特 一 富兰克林 (1892) 的 学 说 最 为 著名 。 

双眼 视觉 是 这 个 领域 内 最 难 解答 的 问题 之 一 。 试 以 两 手 乔 
物 ,一 般 似 有 两 个 独 觉 ,除非 我 们 只 想 及 接触 到 的 物体 。 但 以 两 眼 
看 物 则 儿 常 仅 有 一 个 视觉 ， 尽 管 我 们 想 及 物体 或 想 及 看 物体 的 眼 
睛 。 双 眼 视 觉 如 何 得 到 了 单一 映 象 呢 。 这 里 就 存在 着 三 种 学 说 
天 文学 家 刻下 勒 (1611) 曾 经 说 过 视觉 的 单一 性 是 由 于 看 的 活动 投 
射 于 所 见 物 之 上 ,这 个 客体 说 适用 于 触觉 ,一 只 铅笔 被 握 在 两 个 手 
指 之 间 时 ,感觉 起 来 似 仅 一 只 。 有 物理 学 家 G.B. 波 塔 认为 (1593) 丙 
个 网 膜 影 象 在 知觉 内 是 更 选 出 现 的 ,先是 这 一 个 , 后 是 那 一 个 , 好 
象 现在 所 知道 的 网 膜 帝 争 的 现象 。 解 剖 学 家 和 鼎 相 学 家 加 尔 也 支 
持 了 这 个 观点 。 但 是 正确 的 观点 应 当 是 解 章 学 的 。 每 个 网 膜 都 各 
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有 半数 纤维 在 视神经 交叉 处 交叉 ， 而 另 一 半 则 不 交叉 。 这 个 事实 
意味 着 两 个 网 膜 通 过 神经 纤维 而 在 脑子 上 的 投射 是 重 登 的， 视觉 
的 单一 性 是 在 一 个 脑 模型 和 另 一 脑 模型 完全 一 致 而 产生 的 结果 。 
远 在 二 世纪 时 ， 盖 伦 就 已 经 想到 了 这 种 视 交 又 的 机 能 了 。 牛 顿 在 
1717 年 也 说 明了 这 个 观点 。 我 们 发 现 比 蔓 在 十 九 世 纪 承 认 了 它 ， 
并 使 它 更 加 周密 。 

吉 洛 尼 尼 斯 于 1613 年 对 视 限 (the horopter) 的 发 现 和 定 
义 支持 了 两 个 网 膜 是 由 对 应 护 构 成 的 观 上 后。 所谓 视 限 就 是 双眼 视 
觉 中 所 有 看 成 单一 的 各 个 点 的 轨迹 ， 也 就 是 所 有 如 下 的 这 些 后 的 
轨迹 ， 这 些 点 的 影 象 都 落 在 两 个 网 膜 的 对 应 点 之 上 。 它 在 水 平 的 
平面 上 ， 是 经 过 两 眼 的 注视 点 和 两 个 中 心 的 一 个 圆周 。 维 欧 于 
1818 演示 了 它 , 缘 勒 于 1826 年 详细 说 明了 它 ， 说 明 得 卓有成效 ， 
以 致 视 限 成 为 “ 缪 勒 的 圆周 ”。 


int 


05 


视 限 的 发 现 当然 会 使 人 知道 不 在 视 限 之 上 的 视野 部 分 不 引起 


单一 的 视觉 。 十 七 和 十 八 世纪 对 于 为 什么 我 们 在 平常 的 情形 之 下 
看 不 到 双 像 的 问题 引起 了 许多 讨论 ， 是 否 因为 视觉 的 更 迭 或 物体 
的 投射 昵 ? 囊 斯 顿 于 1833 年 发 现 双眼 视差 所 产生 的 网 膜 不 对 应 性 
就 由 神经 系统 综合 而 成 立体 知觉 。 他 创制 了 实体 锁 借 以 证 明 他 的 
论点 ,在 1838 年 才 第 一 次 公布 了 它 ， 因 此 失去 了 纳入 缪 勒 < 岗 要 > 
的 时 机 。 箭 微 晚 些 时 候 C1843) 布鲁斯 特 覆 士 发 明了 他 的 实体 镜 ， 
霍 姆 斯 制造 了 手提 实体 镜 (1863)， 成 为 维 多 利 时 代 那 么 多 的 官 迁 
会 客厅 的 玩 艺 。 霍 姆 斯 以 为 在 实体 镜 上 看 到 风景 片 的 实体 性 将 可 
使 旅游 外 国 没有 必要 了 。 

两 眼 在 注视 不 同 距 离 的 实物 时 有 不 同 的 辐 合 的 事实 ， 应 当 是 
研究 过 视觉 的 任何 人 所 知道 的 。 阿 吉 洛 尼 厄 斯 《1613), 笛 卡尔 
(1637) 和 贝克 莱 C1709) 描 写 过 这 种 现象 的 几何 学 ， 后 二 人 认为 距 
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离 在 意识 上 的 线索 可 能 是 由 于 辐 合 的 程度 提供 的 。 这 些 事实 已 在 
十 九 世纪 内 为 人 所 承认 了 。 

但 眼 究竟 如 何 调节 它 自己 去 注视 不 同 的 距离 呢 ， 在 早期 中 还 
很 少 一 致 的 意见 。 刻 卜 勒 (16047 曾 证 明 透 明 体 不 是 眼 的 感受 性 的 
物质 ,而 是 在 感受 性 的 网 膜 上 形成 一 个 影 象 的 水 晶体 。 十 七 ,十 八 
世纪 间 所 产生 的 学 说 以 为 顺应 只 是 由 于 赠 孔 大 小 的 变化 ， 由 于 眼 
因 外 在 肌肉 的 紧张 而 延长 ， 由 于 角膜 在 这 些 肌 肉 作用 之 下 而 引起 
的 申 度 的 变化 ,由 于 眼球 内 水 晶体 前 后 的 运动 ,或 竞 由 于 水 唱 体形 
状 的 改变 。 最 后 的 学 说 是 正确 的 。 它 得 到 了 和 俏 卡 尔 (1637)、 亭 特 
(1794)、 托 马 斯 ， 扬 (1801)、 普 金 耶 (1825) 和 赫 尔 姆 霍 茨 (1866) 
一 系列 极为 卓越 的 学 者 的 支持 。 主 要 的 证 明 在 于 注视 远近 的 变化 
时 ， 从 角膜 反映 出 和 从 水 晶体 前 后 面 反映 出 的 一 个 火光 的 影 象 的 
距离 的 变化 这 一 项 观察 的 结果 。 这 些 影 象 首先 是 根据 普 金 囊 的 观 
察 (1825)， 后 来 便 根据 工 .了 . 桑 森 C1838) 和 A. 克拉 默 (1851) 的 观 
察 。 这 些 影 象 以 桑 森 为 名 ,虽然 桑 森 不 是 它们 的 发 现 者 ,它们 的 学 
说 以 赫 尔 姆 霍 茨 为 名 ,虽然 赫 尔 姆 霍 欧 不 是 此 说 的 创始 人 。 

在 十 九 世 纪 早 期 的 所 有 这 些 讨论 中 ， 生 理学 家 依照 他 们 的 气 
质 的 差别 ， 在 不 同 的 程度 上 水 及 心理 学 的 问题 。 甚 至 贝尔 原来 有 
意识 地 避免 不 明确 的 思辨， 但 也 有 时 不 能 不 引 “ 注 意 ” 为 解释 的 帮 
助 。 缘 勒 比 谁 都 接近 于 一 个 实验 心理 学 家 ， 当 然 在 解释 中 求助 于 
心灵 。 他 讨论 了 视觉 现象 的 注意 会 反抗 其 他 感觉 现象 的 注意 ， 而 
在 视野 之 内 也 会 选 出 其 中 某 一 物体 予以 特殊 的 注意 。 由 他 看 来 ， 
物体 和 外 在 世界 的 空间 关系 不 是 视觉 本 身 的 问题 ， 而 是 “判断 > 的 
问题 。 因 此 ,他 说 ,知觉 的 形式 不 但 有 赖 于 感觉 ,而 且 有 赖 于 联想 ; 
而 距离 的 知觉 也 不 但 有 赖 于 感觉 而且 有 赖 于 推理 。 就 网 腊 竞 争 
而 言 ， 注 意 赞助 了 某 一 影 象 的 持续 而 压制 了 另 一 影 象 。 这 种 陈述 
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虽 不 明确 ,但 是 ,我 们 要 记得 每 一 种 陈述 都 涉及 心理 学 的 问题 。 我 
们 不 和 久 可 以 更 深刻 地 懂得 生理 心理 学 如 何 取 得 独立 的 存在 ， 假 使 
我 们 先 明 白 生 理学 如 何不 能 逃避 心理 学 的 问题 。 


听 党 


在 视觉 以 后 ， 感 觉 生 理学 家 对 听觉 最 有 兴趣 。 物 理 声 学 在 
1800 年 左右 已 相当 进步 , 外 耳 及 中 耳 的 解剖 ， 内 了 丁 构 造 的 概略 也 
已 可 了 解 。 然 而 就 大 体 而 论 , 关 于 听觉 的 知识 确 较 视 觉 为 少 ,因此 
关于 听觉 的 著作 也 较为 少见 。 贝 尔 对 于 听觉 所 可 说 的 ， 仅 当 视 觉 
之 半 ,斯坦 布 赫 , 约 当 四 分 之 一 ; 绢 勒 则 约 有 四 分 之 三 。 哈 利 斯 在 
华 格 纳 1853 年 刊行 的 < 生理 学 词典 > 内 写作 了 关于 听觉 的 部 分 。 
这 些 著作 所 采用 的 种 种 观察 多 曾 见 于 专 篇 和 论文 。 我 们 车 研究 约 
输 肉 斯， 织 勒 的 生理 学 便 可 推 知 这 个 时 期 的 概况 了 。 

教科 书 都 侧重 物理 声学 ， 如 声学 在 国体 ,液体 及 气体 中 的 传 
导 , 发 声 体 如 继 线 及 气 柱 等 的 物理 学 ,音波 的 反射 和 干涉 , 共 震 , 传 
导 率 等 。 缪 勒 做 了 许多 实验 ， 使 声 由 此 传导 体 而 传导 于 另 一 传导 
体 ,以 便 分 析 耳 官 的 听觉 性 质 。 他 又 使 耳 的 解剖 和 声学 发 生 关 系 。 
贝尔 和 纪 勒 都 详 述 耳 的 比较 的 解 章 学 及 不 同 动物 的 听觉 的 性 质 。 
外 耳 显 然 是 掌管 收集 声音 以 刺激 鼓膜 ， 鼓 膜 则 因 受 声 的 刺激 而 震 
动 。 中 尔 和 织 勒 都 证 明 中 耳 的 一 系列 小 骨 系 用 以 传导 声音 而 达到 
卵 鸭 窗 。 贝 尔 正确 地 认识 贺 窗 的 机 能 一 一 当 卯 圆 窗 向 内 和 问 外 运 
动 时 , 圆 窗 就 作 向 外 和 向 内 的 运动 。 没 有 贺 窗 , 卵 圆 窗 就 不 能 运动 
了 。 织 勒 以 为 声音 传导 是 这 样 进行 的 , 击 音 的 震动 传导 于 固体 ,不 
是 通过 小 骨 作 为 杠杆 系统 运动 的 。 他 以 为 锝 骨 紧 靠 内 耳 的 不 能 压 
缩 的 液体 之 上 ,所 以 决 没有 运动 的 可 能 。 他 不 象 贝尔 ,他 不 知道 内 
耳 的 构造 可 使 癌 窗 解除 卵 贺 窗 所 受 的 压力 ， 所 以 整个 的 运动 也 属 
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可 能 。 他 对 于 鼓室 肌 (tensor tympani) 的 机 能 的 的 测 却 颇 不 错 ; 那 
就 是 对 于 鼓膜 的 紧张 性 的 维持 和 适应 。 他 用 实 蛤 证 明 低音 和 高 音 
要 好 好 地 通过 鼓膜 , 便 需 要 不 同 的 紧张 ,以 便 对 鼓膜 作 最 良好 的 传 
时 ， 他 的 结论 以 为 鼓室 肌 在 这 种 适应 中 作 反 射 的 动作 。 他 相信 自 
己 能 随意 收缩 这 个 肌肉 ， 他 自 认 对 于 中 耳 的 其 他 肌肉 如 狂 骨 肌 的 
机 能 尚 无 所 知 。 哥 咽 管 的 机 能 更 是 使 他 迷 感 。 他 举 出 了 九 种 学 
说 , 却 颇 赞成 下 列 正确 的 学 说 : 就 是 , 此 管 的 构造 为 了 使 中 耳 和 大 
气 间 的 气压 互相 均衡 。 据 他 的 实验 ,气压 如 不 均衡 , 则 听觉 的 能 力 
随 而 减弱 。 

纵 勒 对 于 内 耳 的 学 说 ,和 真理 相去 很 远 。 脑 神经 的 第 八 对 , 引 
入 耳 官 ,所 以 又 名 听觉 神经 。 听 觉 神经 既 分 布 于 耳蜗 及 三 半 规 管 ， 
于 是 引 勒 力 相 信和 耳蜗 及 三 半 规 管 都 为 听觉 的 器 官 。 也 许 因 为 它们 
都 是 满 装 液体 而 不 和 外 面相 通 的 小 管 ， 所 以 缪 勒 以 为 它们 都 没有 
很 好 的 听觉 能 力 。 据 他 的 推 想 ,声音 可 以 有 两 条 路 通过 中 耳 ; 它 可 
由 鼓膜 经 过 小 骨 而 和 人 卵 圆 窗 ， 也 可 经 过 空气 而 入 加 窗 。 他 以 为 前 
一 条 路 对 半 规 管 较为 有 效 , 后 一 条 路 对 耳蜗 较为 有 效 ,。 因 为 据 缪 蒜 
的 实验 ， 声 音 由 固体 (小 骨 ) 传 人 液体 较 易 于 由 气体 (空气 ) 通 入 液 
体 。 因 此 ， 他 乃 深 信 圆 窗 仅 为 一 效用 较 小 的 补助 物 而 非 听觉 的 要 
素 ,譬如 峙 耳 没 有 圆 窗 ,也 不 妨碍 其 为 听觉 器 .但 在 人 类 , 圆 窗 必 不 
无 效用 ,因为 他 虽 损 失 了 中 耳 内 的 小 骨 , 可 是 也 能 由 一 窗 或 两 窗 感 
受 听觉 。 假 使 这 个 机 制 的 听力 很 弱 ， 它 也 可 因 听 神经 的 布置 而 略 
得 补偿 ,因为 听 神 经 分 布 于 螺旋 板 (spiral lamina) 之 上 ， 与 声 的 震 
荡 可 有 扩大 面 的 接触 。 于 是 , 够 勒 乃 得 使 声音 入 昕 神经 ,也 象 他 在 
讨论 视觉 的 时 候 ， 其 主要 的 目的 在 欲 使 光线 通过 视觉 器 而 入 视 神 
经 一 样 。 这 就 是 特殊 能 说 的 倡导 人 的 主要 的 问题 ， 那 是 我 们 已 知 
道 的 。 但 把 它 应 用 于 听觉 ,其 解决 便 似 较 少 把 握 ,因为 缘 勒 对 于 了 昕 
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觉 器 构造 的 知识 不 及 网 膜 构造 的 丰富 。 眼 的 知识 较 耳 的 知识 为 
先进 。 

关于 听觉 刺激 的 性 质 , 雏 勒 所 能 说 的 ,都 不 出 物理 学 中 声学 的 
范围 。 他 以 为 声音 可 通过 颅骨 而 引起 我 们 的 听觉 ， 但 是 这 些 震 动 
直接 影响 颅骨 呢 , 还 是 影响 鼓膜 而 使 颅 肖 间接 受 影响 呢 , 他 可 没有 
明确 的 见解 。 他 前 曾 以 主观 的 声音 为 其 特殊 能 说 的 证 明 ， 这 时 当 
然 又 5 以 为 证 了 。 

关于 乐音 和 连续 的 噪音 的 问题 , 缘 勒 便 援 引 F. 萨 巨 尔 的 实验 
为 一 参 证 (1831)。 在 作 这 些 实验 的 时 候 ， 实 验 者 以 一 纸 片 和 一 转 
轮 的 轮 贞 接触 而 发 声 。 一 齿 所 发 之 声 为 非 乐 声 的 单 音 。 数 尖 可 发 
一 嘎嘎 声 。 但 依 相 当 的 速率 , 数 齿 或 仅 两 齿 也 可 发 一 乐音 。 

织 勒 又 引 季 瓦尔 的 话 ， 以 示 听 觉 的 限度 。 他 以 较 高 县 为 每 秒 
24, 000 周 或 再 高 一 点 ; 较 低 限 为 16 周 或 再 低 一 点 。J.B. 比 奥 
(1814) 和 C. 德 斯 普 雷 欧 (18 和 3) 还 作 了 不 同 的 测定 。 

关于 差别 羡 限 , 那 时 和 1888 年 前 冯 特 实验 室内 都 还 没有 作出 
系统 的 测定 。C.E. 德勤 仁 (1827) 证 明 这 个 阐 限 小 于 八 度 音阶 的 
1/120, 西 贝克 (1846) 求 出 了 不 同 值 ,都 小 于 0.5 周 。 

复 波 分 析 的 问题 大 致 决定 了 芋 尔 姆 全 获 的 听觉 说 ， 但 是 乡 勒 
未 能 予以 完满 的 讨论 。 他 议 为 波长 决定 音 高 ,波幅 决定 强度 ,波长 
相同 的 两 个 音 ， 将 可 互相 助长 而 产生 一 更 强大 的 音 。 波 长 不 同 的 
两 个 音 ,我 们 所 以 都 能 听见 ,他 以 为 是 ,因为 耳 能 感受 两 音 的 极 量 。 
他 在 这 个 讨论 中 ,用 以 代表 频率 的 为 一 系列 连续 的 小 点 而 非 波 形 。 
以 为 在 两 音 中 ,知觉 其 一 , 较 难 于 仅 有 一 音 的 知觉 。 贝 尔 盟 其 大明 
确 ,但 是 当 他 以 耳 官 为 成 自 长 短 不 同 的 荡 线 的 乐器 的 时 候 , 殖 尔 姆 
起 区 以 他 为 较 近 真理 。 

1822 年 , 傅立叶 证 明 任何 无 规则 的 周期 波形 都 可 被 化 为 正 落 
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组 成 部 分 ,从 此 时 以 后 ,这 个 问题 的 解决 就 有 可 能 了 。 必 要 的 了 解 
还 来 自 1843 年 , 那 时 欧姆 应 用 这 个 定律 于 听觉 ， 指 出 耳 官 将 无 规 
则 的 或 复杂 的 波形 听 作 傅立叶 的 正弦 组 成 分 。 这 就 是 欧姆 的 听觉 
法 则 。 当 然 , 它 后 来 成 为 薪 尔 姆 侠 蒋 听觉 共鸣 说 的 基础 ,因为 共鸣 


的 分 析 和 傅立叶 的 分 析 得 到 相同 的 结果 。 缀 勒 写 作 时 可 没有 这 种 


知识 。 

节拍 对 乡 勒 不 成 问题 。 它 们 似 可 用 干扰 作物 理 的 解释 。 差 音 
的 事实 , 那 时 称 为 塔 蒂 尼 音 , 缪 勒 陈述 了 它 , 没 有 加 以 解释 堪 蒂 尼 
于 1714 年 描述 过 这 些 音 。JT.B. 罗 米 厄 于 1751 第 认为 差 音 由 于 节 
拍 而 引起 , 它 是 由 于 节拍 频率 而 产生 的 音 高 。 维 芯 于 1805 年 把 这 
些 现象 称 为 合 音 。G.G. 堆 尔 斯 托 罗 姆 于 1832 年 扩充 了 罗 米 厄 的 
学 说 ， 包 括 高 级 的 差 音 一 一 如 发 生 器 和 第 一 个 差 痢 之 间 的 差 音 以 
及 差 音 和 差 埋 之 间 的 差 音 等 等 。 这 都 是 欧姆 律 流行 之 前 的 事 。 坎 
尔 姆 才 获 于 1856 年 发 表 了 合 音 的 经 典 的 研究 ,报告 了 有 关 总 和 音 
的 发 现 ,证 明了 高 级 差 音 的 事实 。 

此 时 关于 声音 定位 所 知 很 少 。E.H .韦伯 (1846) 证 明 左 耳 和 
布 耳 的 听觉 的 辨别 是 即时 的 ,也 是 明确 的 ,但 只 是 在 十 盛世 纪 七 十 
年 代 以 后 ,这 方面 才 有 所 进展 。 

这 就 是 上 世纪 前 半 叶 的 听觉 的 心理 生理 学 的 图 景 。 扩 充 修订 
都 有 赖 于 赫 尔 姆 霍 蒋 (1863) ,他 对 视觉 也 完成 了 同样 的 任务 。 


触 党 


当 视 觉 和 听觉 的 心理 生理 学 方 在 发 展 的 时 候 ， 关 于 触觉 则 似 
少 有 人 谈 及 。 贝 尔 和 缪 勒 都 仅 以 数 页 篇 辐 谈 到 了 触觉 。 有 时 触觉 
和 了 嗅 味 合 称 简单 党 。 简 单 倒 确 是 简单 的 。 因 为 物理 的 刺 沼 似 直接 
作用 于 皮肤 或 其 他 组 织 的 神经 末梢 之 上 。 视 党 听觉 的 学 说 多 数 都 
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要 使 刺激 和 神经 接触 一 一 就 是 说 ,研究 视觉 影 象 在 网 膜 上 的 投射 ， 
和 声音 传导 到 内 耳 听 神经 末梢 。 至 于 触觉 的 刺激 一 一 为 压力 ， 衣 
度 , 运 动 及 其 他 一 一 则 直接 作用 于 皮肤 内 的 神经 之 上 ,用 不 到 什么 
传导 的 机 制 。 

恩 斯 特 ' 海 因 里 希 ， 韦伯 (1795 一 1878) 是 来 比 锡 大 学 解剖 学 
教授 ,后 又 为 生理 学 教授 ( 1818 年 以 后 )。 是 他 才 把 触觉 的 事实 和 
问题 提 到 相当 突出 的 地 位 。 这 些 事 实 大 多 数 是 韦伯 实验 的 结果 。 
1834 年 ,他 万 以 拉 工 文 的 专 遇 , 刊 布 其 关于 触觉 的 实验 ， 书 名 <* 论 
触觉 > (De tactu annotationes anatomic® et physiologicee)。 然 
而 现在 被 誉 为 他 在 感觉 心理 学 中 的 经 典 闭 作 之 一 的 《触觉 与 一 般 
感觉 ?〈(Der Tastsinn und das Gemeingefiihl，1846)， 是 华 格 纳 
“词典 > 中 论 触 党 的 一 篇 。 现 在 可 讲述 韦伯 对 于 触觉 的 见解 。 

第 一 ， 他 不 得 不 限制 其 问题 的 范围 。IouchC 触 觉 ] 究 觉 是 一 
个 浮 泛 的 名 词 。 皮 肤 的 各 部 分 及 身体 的 内 部 都 满 布 感觉 的 纤维 ， 
和 卷发 的 背部 神经 根 相 连 。 因 此 ， 感 觉 性 几 艾 普遍 ，Gemeinge- 
fiihlc 一 般 感 觉 3 一 词 在 实际 上 可 为 触觉 的 同 义 字 。 但 是 韦伯 则 阁 
明 此 二 词 的 区 别 。 触 觉 属于 皮肤 ; 一 般 感觉 则 为 皮肤 及 内 部 器 官 
所 阅 有 ; 且 复 将 一 团 痛 觉 包 含 在 内 。 

触觉 含有 三 种 感觉 : 即 压 觉 , 温 觉 及 位 置 觉 , 书 伯 虽 屡 称 压 觉 ， 
温 觉 及 位 置 觉 , 但 由 他 用 来 , 这 些 名 词 可 没有 确定 的 酒 义 ; 它们 都 
不 外 为 触觉 的 一 部 分 。 他 以 温 , 压 为 触觉 的 两 种 ,位 置 觉 虽 有 别 于 
其 他 盛 觉 ,但 仍 有 束 于 这 些 感 觉 , 然 后 才 可 引起 。 热 和 冷 ， 韦 伯 议 
为 是 温 觉 的 积极 的 感觉 和 消极 的 感觉 ， 和 视觉 中 的 明暗 相同 。 他 
又 举 出 一 个 不 能 辨别 冷 热 的 病态 的 例子 为 证 。 至 于 触觉 的 漫 、 压 
的 关系 ,他 以 为 可 示 以 下 面 的 一 个 事实 : 就 是 , 冷 的 物体 似 较 重 于 
同 份量 的 热 的 物体 。 韦 伯 用 德 币 (the Thaler) 的 实验 , 那 是 谁 都 知 
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道 的 。 他 把 这 些 钱 币 之 一 ,由 冷水 中 取出 , 置 于 被 实验 者 的 前 额 之 
上 ， 复 以 同样 的 钱币 二 枚 由 温水 中 取出 ， 置 于 被 实验 者 的 前 额 之 
上 ,结果 是 前 者 较 重 而 后 者 较 轻 。 此 外 他 也 注意 到 连续 对 比 的 事 
实 中 的 冷 和 热 的 关系 ( 即 洛克 所 曾 讨论 的 事实 )。 

要 了 解 韦伯 对 于 位 置 觉 的 见解 ， 便 不 得 不 明白 这 个 感觉 不 是 
其 他 感觉 的 一 个 重要 的 部 分 .位 置 觉 和 压 觉 似 有 很 密切 的 关系 , 璧 
如 当 两 指 前 后 为 物 所 触 时 ， 我 们 便 以 为 有 两 个 不 同 的 感觉 。 韦 伯 
以 为 我 们 者 以 此 指 触 彼 指 , 便 可 更 好 地 了 解 : 那 时 两 指 交 受 刺 激 ， 
我 们 乃 只 有 一 个 感觉 。 据 韦伯 的 主张 ， 感 觉 本 身 可 仅 在 性 质 和 程 
度 上 有 所 变化 ， 其 空间 的 特性 则 有 竺 于 心灵 的 活动 及 各 感觉 的 

但 由 韦伯 看 来 ， 以 位 置 觉 划 归 心灵 ， 不 是 说 它 没有 研究 的 可 
能 。 他 用 他 的 著名 的 “两 脚 规 试验 ”为 这 个 问题 的 研究 之 助 ， 这 个 
实验 后 便 成 为 两 个 印象 的 益 限 的 测量 。 他 发 现 ， 两 点 知觉 的 闪 限 
随身 体 的 各 部 分 而 大 异 ; 璧 如 就 上 劈 说 ,其 两 点 知觉 的 阔 限 大 于 小 
指 的 内 面 达 三 十 们 之 多 。 他 以 为 这 些 差 异 是 由 于 神经 纤维 的 朴 密 
的 不 同 ,而 神经 纤维 震 愈 丛 密 , 则 其 空间 的 辨别 也 愈 精确 。 假 使 皮 
肤 上 神经 纤维 可 受 刺激 的 部 分 为 一 圆周 ， 那 么 皮肤 便 可 分 为 许 许 
多 多 的 感觉 圈 。 两 脚 规 的 实验 车 以 两 点 置 于 同一 感觉 圈 之 内 ,将 仅 
有 一 个 纤维 可 受 刺 激 ,因此 只 能 引起 一 点 的 知觉 。 不 然 , 两 点 车 置 
于 两 个 附近 的 感觉 圈 之 上 ， 则 附近 的 纤维 可 受 刺激 而 引起 一 条 线 
的 知觉 。 但 只 当 受 刺激 的 感觉 圈 是 互相 分 离 的 时 候 ， 被 试验 者 才 
可 有 两 点 的 知觉 ,这 便 是 韦伯 对 于 位 置 觉 的 见解 。 心 灵 的 功用 系 
对 刺激 的 模型 作 空 间 的 解释 。 

韦伯 对 于 触觉 作 缕 分 条 析 的 讨论 ， 对 于 一 般 感觉 可 不 能 如 此 
细密 。 他 以 为 一 般 感 觉 分 布 于 全 身 , 可 以 补充 皮肤 的 触觉 ; 而 且 其 
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他 感觉 器 一 一 如 眼 , 耳 , 盘 , 壬 等 ,一 一 都 有 这 个 感觉 。 在 皮肤 及 肌 
肉 中 最 为 精妙 。 痛 觉 便 为 它 的 最 特殊 的 属性 ， 可 因 宜 于 触觉 的 刺 
激 而 引起 。 皮 肤 上 的 力 和 牵引 ， 可 引起 压 觉 ， 也 可 引起 痛觉 。 同 
理 ， 冷 热 也 可 有 相同 的 效力 。 韦 伯 复 细心 求 得 痛 的 热 阀 。 此 外 尚 
有 其 他 感觉 ,如 战栗 觉 和 援 痒 觉 ,也 属于 一 般 感 觉 ， 但 关 王 这 些 感 
觉 ,所 可 说 的 很 少 。 

韦伯 承认 肌肉 也 有 感受 性 ,因为 肌肉 感觉 是 属于 体内 的 ,疲劳 
在 性 质 上 似 有 近 于 痛觉 ， 而 肌肉 的 收缩 (如 子宫 的 收缩 ) 有 些 是 很 
痛苦 的 ， 所 以 他 将 肌肉 感觉 归 入 一 般 感 觉 。 贝 尔 对 于 肌肉 觉 或 后 
来 所 称 的 第 六 觉 的 讨论 ,韦伯 似 尚 无 所 知 。 传 说 肌肉 的 感受 性 ,从 
亚 里 士 多 德 以 来 ， 已 早 为 世人 所 知 。 贝 尔 不 过 是 阐 说 此 觉 的 机 能 
而 定 其 名 称 而 已 。 他 在 1811 年 著 论 文 以 讨论 准 著 神经 根 的 法 则 
时 , 即 略 及 肌肉 感觉 ， 然 而 其 重要 的 论文 则 刊 布 于 1826 年 。 但 缀 
勒 和 韦伯 在 讨论 肌肉 时 ， 都 未 道 及 贝尔 。 其 他 讨论 过 肌肉 觉 的 人 
如 斯 坦 布 赫 (1811), 比 夏 (1812) 和 布朗 (1820) 也 都 不 提 贝 尔 。 

韦伯 对 于 皮肤 觉 的 知识 都 是 其 大 量 实 验 的 结果 , 详 载 于 < 触觉 
与 一 般 感觉 > 内 。 他 根据 他 由己 的 测定 , 知道 同样 的 重量 , 置 于 皮 
肤 的 不 同 部 分 之 上 , 便 可 引起 不 同 重 的 知觉 ,又 知道 辨别 重量 和 温 
度 的 能 力 , 也 和 位 置 觉 一 样 , 随 皮肤 的 各 部 分 而 不 同 ; 又 知道 摄氏 
半 度 的 差异 不 难 知 觉 ,而 刺激 愈 大 则 辨别 也 愈 易 。 他 说 , 同 温 度 的 
刺激 者 其 面积 愈 大 , 则 其 所 引起 的 温 觉 也 较 强 大 ,因此 他 的 结论 以 
为 脑 肉 必 有 一 种 累积 作用 (summation)， 而 此 黑 积 作用 则 以 对 附 
近 的 纤维 而 言 为 最 大 。 

这 些 关 于 感受 性 测量 的 最 值得 注意 的 实验 ， 便 为 费 希 纳 所 称 
的 韦伯 律 的 基础 。 韦 伯 1834 年 ,在 < 论 触 党 ?中 曾 报告 其 研究 的 结 
果 ; 此 时 乃 略 加 扩充 。 他 没有 规定 特殊 的 法 则 。 他 仅 说 明 两 种 重 
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量 间 的 最 小 可 觉 差 ,可 写成 两 种 重量 间 的 比例 ,而 这 个 比例 则 不 随 
那些 重量 的 大 小 而 异 。 他 又 应 用 其 重量 的 创始 性 实验 ， 以 研究 视 
觉 对 于 线 之 长 短 的 辨别 ， 和 听觉 对 于 音 之 高 低 的 辨别 。 据 研究 的 
结果 ,最 小 可 觉 差 , 就 重量 说 ， 为 1/40， 就 线 说 ， 为 1/50 或 甚至 
1/100; 就 声 说 , 约 为 二 分 之 一 微 音 差 (musical comma) 或 17160。 
韦伯 深信 自己 已 形成 了 一 个 重要 的 通则 ， 可 是 他 从 未 知道 这 些 简 
单 的 实验 终 至 于 造成 整个 的 心理 物理 学 。 

关于 触觉 的 生理 学 ， 韦 伯 所 知 其 少 。 他 以 为 皮肤 和 发 根 的 绕 
状 突起 必 有 即 为 触觉 器 ,他 深信 和 触觉 系 仅 以 皮肤 为 限 ,因为 他 不 能 由 
内 部 器 官 及 因 伤 而 暴露 的 底层 组 织 中 ， 引 起 压 觉 温 觉 和 冷 觉 。 他 
以 为 一 般 感 觉 妃 布 于 全 身 , 虽 然 秆 和 软骨 及 骨 等 是 没有 感受 性 的 。 
触觉 和 一 般 感 觉 的 神经 通 入 将 项 ; 那么 是 否 也 通 入 脑 内 呢 。 韦 伯 
以 许多 事实 证 明 这 些 神经 之 应 以 脑 为 终点 。 

韦伯 不 象 缪 勒 好 作 心 理学 的 空 论 ， 然 而 他 既 以 为 触觉 的 刺激 
可 以 传达 到 脑 ， 便 不 得 不 以 为 触觉 的 刺激 也 受 心灵 的 影响 。 知 党 
自然 是 心灵 的 机 能 之 一 ; 韦伯 以 为 知觉 的 职 司 系 将 感觉 归 和 人 空间 ， 
时 间 及 数目 的 范 随 之 下 。 但 就 大 致 而 论 ， 他 确 欲 避 开 形 而 上 学 的 
问题 而 不 谈 , 当 说 明 心灵 影响 感觉 的 时 候 , 他 愿 征 引 天 文学 家 贝 塞 
尔 对 于 人 差 方程 式 的 实验 。 


味觉 与 噢 觉 


在 十 妃 世 纪 初 ， 昧 党 和 嗅觉 的 知识 的 欠缺 和 触觉 相同 。 到 了 
十 九 世 纪 中 时 ， 这 些 感觉 的 精密 知识 仍旧 很 少 。 这 种 进步 有 待 于 
十 九 世纪 八 十 年 代 和 九 十 年 代 。 十 九 世 纪 的 初 年 ， 关 于 嗅觉 ， 曾 
有 一 篇 很 局 密 的 论文 ; 题名 < 论 嗅 觉 >(Osphresiotogie), 共 计 七 百 多 
页 ， 作 者 名 巧 , 死 洛克 ， 其 刊行 的 时 期 约 为 1821 年 。 依 法 国 的 惯 
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例 ， 此 书 有 二 分 之 一 专 论 嗅觉 的 病理 学 。 后 人 关于 嗅觉 的 著作 都 
以 此 为 基础 。 至 于 味觉 , 则 未 有 类 似 于 此 的 著作 。 

贝尔 (1803 年 ) 知 道 舌 之 味 蔷 为 味觉 的 器 官 ; 没有 味蕾, 便 没有 
味觉。 霍 恩 (C1825 年 ) 证 明 不 同 的 味 苗 掌 理 不 同 的 味觉 。 这 虽 可 用 
以 提示 机 能 的 差异 ,但 仍 不 能 为 味觉 作 一 适当 的 分 类 。 恶 心 Cnau- 
sea) 那 时 也 视 为 味觉 的 属性 。 

就 嗅觉 说 , 林 耐 将 气味 分 为 七 类 , 哈 勒 分 为 香甜 ， 浊 臭 及 中 和 
的 三 类 ; 但 是 没有 细致 的 组 织 可 和 这 些 类 别 相 当 。 了 嗅觉 器 也 没有 
机 构 可 为 分 类 的 线索 。 

味 的 正常 刺激 为 溶解 物 。 缪 勒 以 为 气体 及 机 械 的 刺激 也 可 引 
起 味 党。 嗅觉 的 正常 刺激 似 为 气体 。 或 空气 中 分 解 很 细 的 物质 。 
缪 勒 以 为 粘膜 须 湿润, 然后 才 可 接受 刺激 。 


附 注 


读者 要 记 住 本 章 只 能 讲述 感觉 生理 学 的 概略 。 有 关 这 个 时 期 《1800 一 
1850) 更 详细 的 情况 ， 读 者 可 继续 阅读 贝尔 (1803) 的 论 感觉 的 部 分 ， 织 勤 的 
“纲要 ?, 华 格 纳 的 < 岗 要 > 中 的 车 干 段 。 一 般 情况 ,可 见 波 林 的 < 实验 心理 学 史 
中 的 感觉 与 知觉 ?一 书 , 1942 年 , 其 中 所 有 这 些 问 题 都 作 了 更 为 详细 的 讨论 。 

显然 这 种 概略 的 记载 ,不 能 把 全 部 参考 书 列 出 ,但 在 波 林 的 前 引 书 中 , 用 
平 列举 了 全 部 的 参考 书 。 我 们 将 其 中 较 重要 的 著作 重 述 于 下 : 


视 党 
I 牛顿 ,< 光学 >,1704 年 。C. 贝尔 ,< 人 体 解剖 学 ,1803 年 ,第 3 卷 ,224 一 
372 页 ; 全 书 共 四 卷 ,为 约 输 * 贝尔 和 查尔斯 :贝尔 所 合 著 。 托 马 斯 ' 扬 ,< 自然 
拆 学 和 力学 技术 教程 * (A Course of Lectures on Natural Philosophy and 
the Mechanical Arts) 共 二 着 ,1807 年 ,这 是 他 的 第 一 本 著作 ,但 他 在 1801 一 


1802 年 间 的 最 重要 的 著作 , 已 收集 在 1855 年 出 版 的 三 卷 本 4 托马斯 : 扬 论 文 
集 * 的 头 两 着 中。 械 W. 欧 德 ,< 色觉 学 说 (Zur Farbenlehre), 1810 年 ,二 着 
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本 。.A 权 本 华 ,< 论 视觉 与 颜色 > (Ueber das Sehen und die Farben), 1816 年 ， 
第 二 版 ,1854 年 。J. G. 斯 坦 布 赫 ， sx 感觉 生理 学 > (Beytrag zur Physiologie 
der Sinne), 1811 年 ,140 一 270 页 。J E. 普 爹 耶 ,* 感 觉 生理 学 的 观察 与 实验 
(Beobachtungen und Versuche zur Physiologie der Sinne)， 共 二 着 ， 
1819 一 1825 年 ; 副标题 是 “贡献 "和 “对 于 视觉 知识 的 新 贡献 ”"。J. 织 勒 ,< 人 与 
动物 视觉 的 比较 生理 学 >, 1826 年 , 462 页 ; 以 及 < 视觉 的 错觉 >，1826 年 ， 共 
177 页 。C.T. 图 尔 塔 耳 ,< 人 的 感觉 (Die Sinne des Menschen), 1827 年 。 
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十 九 世 纪 的 上 半期 ,实验 心理 学 的 要 领 虽 都 起 源 于 生理 学 ,但 
是 这 个 时 期 也 有 两 种 心理 学 上 重要 的 发 现 起 源 于 其 他 方面 。 其 一 
为 天 文学 家 关于 人 差 的 发 现 , 当 傣 下 章 细 述 。 其 二 即 为 本 章 所 要 讨 
论 的 催眠 术 , 它 的 时 期 的 研究 几乎 构成 动机 的 实验 心理 学 的 起 点 。 

催眠 状态 是 一 种 很 古老 的 心理 现象 , 虽 不 象 知觉 那样 古老 ,但 
同 社会 关系 、 睡 行 及 宗教 的 狂欢 一 样 地 古老 。 它 似 可 于 野蛮 人 的 
礼 式 中 随意 召 致 。 然 而 最 初 导 致 科学 研究 的 可 不 是 这 种 现象 。 

原来 磁力 久 已 被 视 为 一 种 神秘 的 自然 力 。 物 理学 家 及 神秘 主 
义 者 P.A. 帕 拉 塞 尔 苏 斯 (1493 一 15417 以 为 磁石 和 星相 同 ， 因 为 
有 一 种 透 过 空间 的 微妙 的 流出 物 (a subtle emanation) 的 帮助 , 能 
使 人 体 受 其 影响 。].B. 范 . 赫 尔 蒙特 (1577 一 1644) 提倡 动物 磁 
力 说 ,以 为 无 论 何 人 都 放 散 一 种 磁石 的 流质 ,可 随意 运用 这 种 流质 
以 影响 他 人 的 精神 和 肉体 。 在 赫 尔 蒙 特 之 后 的 一 百 五 十 年 之 间 , 欧 
洲 就 有 许多 人 以 其 手 的 抚摩 或 竞 不 必 接 触 ， 也 能 为 病 者 产生 神秘 
的 治疗 之 效 。V. 格 雷 特 勒 克 (1629 一 1683) 系 爱尔兰 人 ， 尤为 著 
名 ， 他 在 英格兰 对 于 许多 人 的 治疗 引起 一 般 人 和 科学 家 的 注意 。 
然而 除了 粗 陋 的 动物 磁力 说 之 外 ,这 些 现象 仍 被 拒 于 科学 之 外 ,而 
没有 解释 的 可 能 。 


变 斯 麦 术 
到 了 弗 里 德里 希 . 安 东 ' 天 斯 类 (1734 一 1815) 手 里 ， 此 事 就 
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更 加 突出 了 。 他 发 现 了 如 何 引起 这 些 现象 的 方法 ,所 以 这 个 方法 就 
被 称 为 麦 斯 考 术 ”Cmesmerism)。 雪 斯 考 是 维 岂 纳 的 一 位 医生 ,其 
所 持 的 见解 和 笠 尔 蒙特 的 很 相 类 似 。 他 早年 的 见解 是 想 解释 星体 
对 于 人 类 的 影响 ， 即 性 占 学 的 基本 的 原则 。 他 以 为 贯 串 于 字 宙 之 
间 的 必 有 一 种 有 效 的 原则 ， 这 个 原则 也 许 就 是 电力 或 磁力 。 这 个 
信 作 使 他 从 事 于 实验 三 力 对 人 的 影响 ,他 以 磁石 按 靡 人们 的 身体 ， 
或 通 磁 于 他 们 的 身体 之 上 ， 发 现 他 常 能 引起 现代 所 称 的 催眠 状 
态 。1760 年 他 刊行 了 一 本 书 , 讨论 这 些 事实 和 这 个 观点 ， 因 为 他 
是 医生 ,所 以 又 用 磁力 法 治疗 某 种 疾病 。 麦 斯 麦 本 人 在 1779 年 说 
过 ,他 从 来 不 认为 精神 磁力 是 他 治疗 的 要 素 ; 但 仅 承认 动物 磁力 ， 
铁 的 磁力 和 行星 影响 也 许 有 类 似 或 相同 的 性 质 。 无 论 如 何 ， 他 于 
1776 年 放弃 了 精神 磁力 的 应 用 ， 此 后 只 是 象 在 他 以 前 的 赫 尔 芝 
特等 人 那样 , 谈 及 动物 磁力 。 他 于 1774 年 利用 精神 磁力 治疗 精神 
神经 病 患者 而 奏效 ,不 久 以 后 ,他 便 仅 用 他 本 人 为 磁力 的 源泉 ， 收 
到 治疗 的 效果 。 

1775 年 ,在 有 许多 疗效 可 归功 于 他 之 前 ， 麦 斯 麦 通 函 各 科学 
研究 院 提出 动物 磁力 。 各 研究 院 都 置之不理 ,只 有 一 处 予以 驶 复 。 
他 的 学 说 在 维也纳 引起 不 少 论 敌 ， 因 此 ，1778 年 , 才 斯 考 移 居于 
巴黎 。 

他 在 巴黎 , 创 一 baquet。 这 个 baquet 似 为 一 橡树 制 的 柜子 ,内 
装 化 学 物品 及 许多 铁器 。 受 术 者 围 柜 而 坐 ， 各 以 手相 担 或 以 绳 相 
连 。 据 说 麦 斯 麦 已 通 磁 于 此 柜 , 而 此 柜 乃 通 磁 于 受 术 者 。( 这 个 转 
坐 或 即 为 现代 神秘 姊妹 的 围 坐 的 先河 。) 放 baquet 的 房间 半 明 半 
暗 ,四 面 有 镜 ; 条 和 的 音乐 时 奏 时 止 ; 麦 斯 麦 出 ,有 时 作 魔术 家 的 装 
束 ,四 局 走 过 , 以 手 触 一 人 , 通 磁 于 另 一 人 , 蜗 视 第 三 人 。 其 影响 为 
情绪 的 或 其 他 ; 受 术 而 剑 者 不 少 ; 催眠 状态 在 这 些 疗效 中 显然 占 一 
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重要 的 地 位 。 他 常用 眼 注视 一 个 人 ,告诉 他 : “ 睡 吧 ……z 那 人 似乎 
立即 睡觉 了 。 巴 黎 社会 人 士 对 于 此 事 大 感 兴趣 。 科 学 院 委员 会 替 
命 调查 这 种 现象 , 作 了 否定 的 报告 (1784)。 就 是 说 ,他 们 虽 不 否认 
其 效力 ,但 在 所 谓 < 动 物 磁 力 ” 中 , 找 不 出 矿物 中 所 已 知 的 磁力 的 性 
质 。 其 实 ， 这 样 一 个 报告 和 麦 斯 考 本 人 所 持 的 见解 ， 没 有 很 大 的 
差异 。 
其 次 就 是 文字 在 人 事 中 的 力量 的 评论 。 麦 斯 麦 兽 放 弃 磁 石 ， 
以 为 非 其 术 的 要 素 ,但 是 他 仍 保持 那 “动物 磁力 ?一 词 ,以 为 他 的 新 
力量 一 定 与 磁力 相 类 似 。 但 是 审查 员 发 现 这 种 新 力量 和 磁力 完全 
没有 关系 ,因此 反对 “动物 磁力 ”一 词 ,认为 它 决 非 磁力 。 但 是 那 种 
现象 则 又 不 是 由 麦 斯 考 和 受 术 者 的 鬼 所 致 ， 可 见 其 背后 必 有 某 力 
的 存在 ,你 车 说 它 不 是 磁力 ,那么 它 究 竞 是 什么 呢 ? 这 个 “什么 ”的 
问题 ,当时 学 者 认为 是 麦 斯 麦 的 秘密 ， 因 为 他 既 能 引致 那些 结果 ， 
难道 不 知道 其 所 以 然 吗 ?法 国政 府 以 二 万 法 部 购 此 秘密 ,但 麦 斯 才 
拒 而 不 受 。 老 实说 ,他 也 没有 可 以 宣布 的 秘密 : 他 知道 自己 可 用 某 
一 方法 引致 某 些 结果 ， 深 信 这 些 结果 的 引致 由 于 他 本 身 所 有 的 一 
种 磁力 ， 此 外 便 无 话 可 说 了 。 然 而 他 从 头 便 为 医生 及 科学 家 所 反 
对 ,现在 既 不 愿 宣示 其 秘密 , 便 逐 渐 开 失 其 名 誉 , 终 至 被 斥 为 骗子 ， 
只 得 由 巴黎 迁居 瑞士 ,至 1815 年 郁郁 而 死 。 

考察 才 斯 麦 术 的 由 兴起 而 衰落 的 原因 是 很 有 趣 的 ， 特 别 是 因 
为 这 个 小 戏 后 来 还 再 三 演出 过 。 问 题 是 科学 和 医术 的 急 进 主义 和 
保守 主义 的 神 突 。 雪 斯 麦 在 寻求 新 发 现 ， 和 当时 科学 家 从 事 发 明 
正 相 类 似 ; 但 是 他 所 发 现 的 新 东西 似乎 太 新 了 ,因为 考 斯 卖 不 正确 
地 提出 的 原理 背离 了 大 家 公认 的 科学 和 医术 。 假 使 他 仅 埋头 研究 
动物 磁力 的 性 质 ， 也 决 不 至 于 引起 冲突 。 然 而 他 的 发 现 似乎 有 立 
即 应 用 于 实际 的 可 能 ， 雪 斯 考 的 性 情 又 尽量 使 他 充分 利用 这 些 力 
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量 ,而 不 再 努力 去 了 解 它们 的 性 质 。 这 个 消息 传 开 了 ,请 求治 疗 的 
机 会 便 随 而 加 多 。 群 众 所 欢 迎 的 , 谁 能 加 以 拒绝 呢 ? 也许 是 麦 斯 大 
适应 当时 社会 爱好 神秘 和 术 柜 有 巫 咒 的 要 求 。 另 一 方面 ， 他 也 许 知 
道 这 是 引致 “ 磁 ” 效 的 一 个 重要 条 件 了 。 


科学 家 相信 魔术 已 早 被 推翻 ， 现 在 者 斯 麦 的 方法 既 有 类 于 术 


十 之 所 为 ,就 引起 了 他 们 的 反对 。 假 使 考 斯 麦 能 自 知 其 成 功 的 秘 
密 , 他 也 许 略 可 进行 辩驳 , 然而 要 懂得 那 一 秘密 , 便 不 得 不 先 有 一 
种 当时 尚未 存在 ,一 百 五 十 年 后 还 未 完全 揭露 的 心理 学 知识 .总 而 
言 之 ， 麦 斯 麦 那 时 必须 抵御 科学 的 保守 主义 的 攻击 。 尽 管 发 明 是 
科学 的 份 内 事 , 但 科学 的 新 发 现 是 缓慢 的 。 由 作者 看 ,这 也 是 势 所 
必 至 ， 理 所 当然 的 。 科 学 的 进步 ， 若 成 于 新 旧 的 冲突 ， 则 稳妥 可 
期 。 麦 斯 麦 和 加 和 尔 的 学 说 都 太 粗 栈 , 以 致 不 为 世人 所 置信 ,同时 也 
为 科学 界 所 排斥 ; 然而 他 们 二 人 也 不 是 完全 错误 的 。 我 们 现在 虽 
排斥 了 麦 斯 麦 术 和 颅 相 学 ,但 仍 承 认 催 虐 和 大 脑 机 能 的 定位 ,不 过 
关于 后 者 的 承认 略 有 一 个 限度 而 已 。 就 历史 的 远景 看 来 ， 守 给 的 
科学 家 只 是 在 1784 年 和 1808 年 完成 了 批判 的 职责 。 


埃 利 奥 特 森 与 考 斯 麦 术 


在 十 九 世 纪 的 前 三 十 年 中 ， 实 施 现在 叫做 麦 斯 麦 术 的 人 为 数 
很 多 ,但 没有 象 麦 斯 麦 那样 引起 一 般 人 的 注意 , 它 的 实践 也 没有 3 引 
起 科学 家 的 反对 。 稍 后 ， 才 斯 麦 那 出 戏 又 按 较 小 的 规模 演出 于 英 
格 兰 。 和 争论 的 诱因 则 为 约翰. 埃 利 奥 特 森 (1791 一 1868)。 

埃 利 奥 特 森 在 1837 年 是 伦敦 大 学 医学 教授 ,并 任 大 学 附属 医 
院 的 高 级 医生 。 那 时 他 已 为 二 十 年 来 医学 界 中 的 先进 ， 看 不 起 旧 
的 ,只 深信 新 的 种 种 可 能 。 他 先 为 圣 托马斯 医院 的 医生 ,并 作 诊 疗 
的 讲演 , 稍 后 受 大 学 的 聘任 ,对 于 附属 医院 的 设立 至 有 劳 绩 。 他 富 
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于 想像 及 新 观念 ， 以 为 过 去 因 歼 的 见解 仅 足 为 进步 的 障 得 。 然 而 
他 不 是 幻想 家 ,他 的 理想 以 属于 稳健 的 为 多 。 大 学 医院 的 设立 就 是 
这 些 理想 之 一 。 他 看 见 了 一 个 今日 谁 都 承认 的 事实 ,就 是 ,医学 院 
须 有 一 个 附属 的 医院 ,以 为 示例 及 研究 之 助 。 守 旧 的 教授 们 虽 力 加 
反对 ,但 是 他 的 斗争 胜利 了 。 听 诊 器 普 发 明 于 欧洲 大 陆 ,英国 用 听 
诊 器 的 以 他 为 第 一 人 。 他 觉 因此 为 同僚 所 郧 视 和 讯 讽 。 他 们 贬斥 
他 的 所 谓 巫 术 , 有 一 个 人 说 到 听诊 器 ;“ 啊 ,这 正 是 埃 利 奥 特 森 过 分 
专 大 的 东西 ' > 挨 利 奥 特 森 也 引进 了 几 种 用 药 的 新 方法 ， 医 学 界 初 
虽 加 以 排斥 ,后 来 终于 采用 了 。 总 而 言 之 ,他 虽 在 气质 上 显然 为 一 
急 进 者 ,但 从 医学 发 展 的 观点 看 来 ， 他 是 一 个 卓有成效 的 急 进 者 。 
无 怪 他 既 为 人 所 部 视 或 讽刺 ,他 也 以 鄙视 和 读 讽 的 待遇 替 还 他 人 。 
他 毫 不 迟疑 地 指 斥 当时 传统 医术 的 莞 雇 ， 因 此 ， 乃 以 争论 和 反驳 
树立 起 来 的 成 见 的 鸿沟 ， 模 糊 了 前 进 的 方向 ， 阻 碍 了 他 所 期 望 的 
进步。 

1837 年 , 埃 利 奥 特 詹 看 见 杜 波 秦 实施 去 斯 去 术 而 复 引起 其 想 
象 .他 曾 于 1829 年 看 见 过 卖 斯 才 术 ,但 是 到 了 1837 年 似 才 注意 此 
术 的 效能 。 他 施 麦 斯 麦 术 于 医院 中 的 病 者 ， 对 于 某 些 神经 病 的 治 
疗 却 产生 了 重大 的 疗效 。 然 而 麦 斯 麦 术 那 时 正 为 科学 界 所 吕 弃 。 
他 的 同 做 既 不 想 参观 他 的 演示 ， 又 以 许多 小 动作 使 他 难堪 。 院 长 
以 为 医学 院 的 名 誉 比 科学 的 探讨 和 医术 的 进步 更 重要 ， 因 特 请 他 
不 再 施行 麦 斯 麦 术 , 但 埃 利 奥 特 森 则 经 加 拒绝 。1838 年 ， 大 学 会 
议 通过 一 个 议案 ,不 许 “在 医院 内 实施 老 斯 麦 术 或 动物 磁力 ”。 埃 
利 奥 特 森 本 为 那 医院 的 创办 人 之 一 ， 此 时 就 立即 辞去 大 学 及 医院 
的 职务 ， 其 后 竞 不 再 回 到 这 两 个 机 构 。 他 所 抱怨 的 是 读 会 议 既 未 
就 此 事 和 他 进行 过 讨论 ,也 未 参观 才 斯 去 术 的 表演 。 

这 个 事件 使 埃 利 奥 特 森 决 心 进一步 研究 和 运用 考 斯 去 术 ， 因 
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此 ， 也 更 加 引起 医学 界 的 敌视 。 但 是 埃 利 奥 特 森 也 不 是 孤立 的 。 
布雷 德 对 于 麦 斯 麦 术 的 兴趣 始 于 1841 年 ,在 印度 的 埃 斯 代 尔 则 始 
于 1842 年 。1842 年, W.S. 沃 德 在 英国 以 麦 斯 才 术 切断 病 者 的 大 
腿 , 并 在 皇家 医学 会 作 了 报告 。 据 说 病 者 于 受 术 时 不 感 痛苦 ,但 该 
会 不 予 置 信 。 研 究 反 射 动 作 的 先驱 马 沙 尔 . 荷 尔 ， 以 为 病 者 必 是 
一 个 骗子 。 于 是 该 会 的 纪录 遂 删 去 沃 德 宣读 论文 一 事 。 有 人 更 以 
为 此 法 如 果 是 正确 的 ,也 难免 为 不 道德 的 ， 因 为 痛感 本 为 “自然 的 
一 种 妥善 的 安排 , 病 者 当 受 外 科 治疗 时 ,理应 感受 苦痛 .” 八 年 后 ， 
荷 尔 向 医学 会 报告 ,以 为 病 者 自 认 欺骗 ,但 说 这 个 消息 的 来 源 是 间 
接 的 ,机 密 的 。 然 而 据 病 者 所 签字 的 宣言 ， 受 术 时 实 未 感 有 痛觉 。 

1843 年 , 埃 利 奥 特 森 主 编 一 刊物 ,名 *Zoist>， 自 称 为 一 本 脑 
生理 学 及 麦 斯 才 术 ,并 用 以 促进 人 类 福利 的 杂志 ”, 几 属 生 物 学 ,其 
至 社会 学 的 新 知 创 解 都 可 在 此 自由 报告 讨论 ， 而 不 受 传统 观念 的 
捍 肘 。 因 为 那 时 科学 的 杂志 或 会 刊 曾 屡 拒 登载 关于 麦 斯 考 现 象 的 
论文 。<Zoist> 继续 刊行 至 1856 年 ， 自 以 为 完成 了 使 命 ， 宜 告 
停刊 。 

1846 年 , 创 自 哈 维 的 演讲 ， 恰 轮 到 埃 利 奥 特 森 。 他 虽 为 人 所 
力 拒 ,但 他 终于 接受 洲 请 ,同意 讲演 ， 他 追 述 科学 反对 医学 的 伟大 
发 现 的 历史 ， 并 提 及 哈 维 对 于 血液 循环 的 发 现 。 哈 维 创办 这 个 讲 
演 时 , 曾 主 张 讲 演 者 “ 须 力 劝 听讲 者 也 以 实验 研究 而 探索 自然 的 秘 
奥 ”。 埃 利 奥 特 森 在 他 的 演讲 结束 时 ,也 劝 听 众 对 于 考 斯 麦 术 作 实 
验 的 研究 。 

1849 年 ,有 一 址 斯 考 术 的 医院 创设 于 伦敦 ,不 久 , 大 不 列 其 的 
其 他 都 市 也 创办 类 似 的 医院 。 在 爱 克 塞 特 ， 有 一 外 科 医 生 自称 曾 
以 麦 斯 考 术 治疗 一 千 二 百 个 病 者 ， 完 成 了 二 百 次 的 无 痛 手 术 。 凡 
属 这 种 活动 ， 都 为 医学 杂志 所 不 载 ,<Zoist> 遂 得 为 有 志 于 麦 斯 卖 
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术 者 的 机 关 报 。 

埃 利 奥 特 森 与 麦 斯 麦 相同 ， 最 初 本 仅 注 意 于 麦 斯 麦 术 的 治疗 
价值 ,其 后 则 渐 觉 可 用 此 术 为 麻 矢 之 助 。 就 实际 说 ,歇斯底里 病 既 
未 为 人 所 了 解 ,我 们 也 许可 期 望 麦 斯 麦 术 的 麻醉 的 功用 , 比 它 的 治 
疗 功 用 ， 更 可 引起 医学 界 对 于 麦 斯 考 术 的 承认 。 医 学 界 对 于 上 述 
沃 德 的 手术 虽 进 行 过 批判 ,但 也 渴望 减少 外 科 手 术 的 苦痛 。 可 是 ， 
一 种 诸 属 可 靠 , 较 易 理解 ,而 较 “ 受 尊重 的 ”麻醉 药 恰巧 在 这 个 时 期 
内 被 采用 了 。 有 些 药 品 的 麻醉 效力 ， 虽 似 已 为 世 所 知 《 例 如 茶 马 
指出 猪 党 草 的 效力 )， 但 近代 外 科 的 应 用 则 仅 以 1846 年 采用 乙醚 
为 始 。 

1844 年 ,美国 有 一 牙医 韦 尔 斯 利用 氧化 亚 氮 Cnitrous oxide)， 
自拔 其 牙 , 没 有 感觉 到 疼痛 。 后 因 在 波士顿 当众 演示 失效 ,使 他 不 
能 继续 他 的 无 痛 拔 牙 的 计划 。 另 有 一 美国 牙医 英 顿 , 1846 年 在 波 
士 顿 用 乙醚 气体 而 奏效 。 英 国人 数 月 后 闻 此 消息 ， 立 即 试用 乙醚 
为 麻醉 剂 ,于 是 乙醚 成 为 外 科 手 术 通 用 的 药品 。 三 氮 甲 烷 Cchloro- 
form) 的 应 用 始 于 184 年 。 十 无 世 纪 四 十 年 代 中 时, 乙醚 ,三 毛 甲 
烷 及 氧化 亚 氨 在 医学 舞台 上 的 戏剧 性 的 出 现 使 麦 斯 麦 术 作 为 麻醉 
的 效力 不 易 博 得 医学 界 的 承认 。 我 们 今天 不 用 催眠 为 麻醉 剂 也 是 
由 于 药物 更 加 可 靠 的 缘故 。 

此 时 男 有 一 个 历史 事件 也 足 影响 麦 斯 考 术 的 地 位 ， 那 就 是 灵 
学 的 勃兴 。 于 里 眼 (clairvoyance) 虽 素 为 科学 所 荐 视 ， 但 似乎 也 有 
可 能 。 埃 利 奥 特 森 欲 沟通 千里 眼 和 考 斯 考 术 ， 这 也 是 他 太 求 急 进 
的 自然 的 过 失 。1848 年 , 纽约 的 海 得 斯 维尔 有 福 克 思 修女 们 创 如 
魂 术 ， 产 生 了 灵 学 。 福 克 思 修女 们 后 来 移 寅 于 罗 彻 斯 特 活灵活现 
地 表演 这 些 现象 ,一 般 人 以 为 她 们 以 某 些 人 为 “ 神 媒 ”而 和 死者 互 
通 消息 。“ 神 媒 ? 一 词 便 用 以 称 有 这 种 能 力 的 人 ， 而 且 为 引致 这 种 
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现象 的 目的 , 常 产生 新 的 神 媒 。 这 个 灵 学 运动 传播 很 快 ，1852 年 ， 
传人 英格兰 ,1853 年 , 传 至 欧洲 大 陆 而 成 拍 桌 术 (tabletipping)。 埃 
利 奥 特 森 否 认 灵 学 ， 而 略 信 千 里 眼 。 但 是 灵 学 的 现象 和 千里 眼 的 
现象 之 间 , 尤 其 是 灵 学 召 亡 术 的 性 质 和 考 斯 考 术 柜 的 性 质 之 间 , 有 
显著 的 类 似 之 处 。 因 为 这 个 缘故， 复兴 的 卖 斯 卖 术 更 为 社会 所 不 
齿 了 。 


埃 斯 代 尔 与 麻醉 


在 英格兰 发 生 这 种 事件 的 时 候 ， 危 姆 十 埃 斯 代 尔 (1808 一 
1859》 正在 印度 施行 帮 斯 麦 术 。 在 印度 的 英国 政府 比 英国 医学 界 
较为 宽大 。 埃 斯 代 尔 曾 读 埃 利 奥 特 森 的 著作 ,至 1845 年 ， 乃 试 施 
麦 斯 帮 术 于 一 深 受 痛苦 的 病 者 。 结 果 出 乎 他 的 意料 之 外 ， 他 竟 能 
引致 麦 斯 才 的 状态 而 使 病 者 上 毫 无 痛 苗 。 自 此 以 后 ， 他 乃 用 址 斯 考 
术 为 麻 醇 之 助 。 他 通 函 医学 委员 会 细 述 其 研究 ， 但 医学 委员 会 置 
之 不 理 。 其 后 ,他 既 有 一 百 多 个 病例 可 供 说 明 , 便 呈送 一 报告 书 于 
政府 ,政府 乃 委派 一 个 委员 会 查询 其 事 。 委 员 会 的 报告 颇 为 慎重 ， 
但 也 鼓励 继续 探究 ， 因 此 ,政府 于 1846 年 在 加 尔 各 管 创设 一 麦 斯 
麦 术 的 小 型 医院 ,使 埃 斯 代 尔 继续 其 研究 工作 。 几 满 一 年 之 后 , 政 
府 的 参观 者 乃 深 信 考 斯 考 术 有 麻醉 和 减少 手术 惊 性 的 部 分 功效 。 
加 和 尔 加 答 有 三 百 个 印度 市 民 上 书 政府 ,请 允许 该 医院 继续 治疗 ,但 
政府 卒 令 该 院 停办 。 1848 年 ， 有 一 新 的 卖 斯 去 医院 以 私 资 创立 ， 
请 埃 斯 代 尔 主持 院 务 。 但 未 满 六 个 月 ， 政 府 又 令 埃 斯 代 尔 调任 另 
一 医院 ,让 他 将 考 斯 才 和 普通 医术 结合 起 来 。 他 任职 于 此 ,至 1851 
年 因 气 候 不 适 离 开 印 度 时 , 才 行 告 退 。 他 回国 后 ， 下 居于 苏格兰 ， 
仍 从 事 于 麦 斯 麦 术 的 研究 ,并 和 埃 利 奥 特 森 常 相通 信 ， 至 1859 年 
去 世 为 止 。 埃 利 奥 特 森 比 埃 斯 代 尔 大 十 七 岁 , 死 于 1868 年 。 
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假使 印度 政府 不 赞许 埃 斯 代 尔 的 研究 ， 他 也 许 和 埃 利 奥 特 森 
的 命运 同样 艰苦 。 印 度 医学 杂志 纷纷 攻击 他 ， 以 为 他 的 成 功 由 于 
印度 人 喜 受 其 术 以 讨好 埃 斯 代 尔 所 致 。 埃 斯 代 尔 在 离开 印 底 之 
前 , 曾 施行 三 百 次 左右 的 大 手术 ,及 无 数 次 的 小 手术 ， 都 成 于 麦 斯 
麦 状态 之 下 , 受 术 者 似 无 所 苦 。 印 度 人 如 有 受 手术 的 必要 , 则 莫不 
趋 就 埃 斯 代 尔 。 其 他 医生 所 不 敢 尝 试 的 手术 ， 在 埃 斯 代 尔 则 无 所 
居 翌 。 表 襄 肿 疡 症 手 术 的 死亡 率 本 约 为 百 分 之 五 十 ， 似 平 由 埃 斯 
代 尔 减少 到 百 分 之 五 。 施 手术 时 ， 受 玫 斯 才 术 的 病 者 静 卧 不 动 。 
你 大 说 他 们 仅 和 欲 以 此 讨好 于 埃 斯 代 尔 , 便 未 免 太 不 近 情 理 了 。 

印度 和 大 不 列 颠 的 医学 杂志 都 拒载 埃 斯 代 尔 的 研究 。 因 此 ， 
关于 他 的 研究 的 参考 材料 仅见 于 他 送 呈 印度 政府 的 报告 书 之 内 。 
但 他 于 1846 年 及 1852 年 也 曾 刊 行 一 书 ,以 记述 他 在 印度 的 研究 。 
广 姆 士 ， 辛普森 爵士 为 发 现 而 利用 三 氮 甲 烷 的 麻醉 性 的 先导 ， 曾 
力促 埃 斯 代 尔 刊印 其 后 来 的 报告 ， 然 而 埃 斯 代 尔 的 文章 仍 为 各 医 
学 杂志 所 拒绝 。 

埃 斯 代 尔 对 于 麦 斯 麦 术 的 麻醉 性 既 深 感 兴趣 ， 所 以 他 宁愿 取 
索 斯 麦 术 而 放弃 新 发 现 的 乙醚 和 三 毛 甲 烷 。 这 也 许 是 由 于 已 往 的 
成 见 , 但 也 因为 乙醚 及 三 氯 甲烷 留 有 有 害 的 副作用 ,不 善 使 用 ， 也 
许可 以 危及 生命 。 至 于 麦 斯 考 术 则 似 无 此 种 危险 。 当 美国 议会 于 
1853 年 , 欲 以 一 万 美元 赏赐 乙醚 的 麻醉 性 的 发 明 者 而 以 乙醚 为 第 
一 种 的 麻醉 剂 时 , 埃 斯 代 尔 虽 不 求 赏 金 ， 但 也 通 函 抗议 ,以 为 麦 斯 
麦 术 当 在 乙醚 之 先 。 在 事实 上 , 谁 先 谁 后 是 不 大 重要 的 ,重要 的 事 
实 略 如 下 述 : 沃 德 在 英国 于 1842 年 在 麦 斯 考 术 所 引起 的 睡 卢 状 态 
下 切断 一 腿 。 韦 尔 斯 在 美国 于 1844 年 用 氧化 亚 氮 无 痛 拔 牙 。 埃 
斯 代 尔 在 印度 于 1845 年 创 用 麦 斯 考 术 以 为 外 科 手 术 中 的 麻醉 剂 。 
英 顿 在 美国 于 1846 年 用 乙醚 麻醉 无 痛 拔 牙 ,同年 其 法 传 布 于 英 格 





第 七 型 ”催眠 术 141 


兰 。 辛 普 森 于 1847 年 介绍 三 所 甲烷 为 麻 醇 剂 。 


布雷 德 与 储 眠 术 


现在 须 转述 詹 姆 士 ， 布雷 德 〈 约 为 1795 一 1860)。 布 需 德 为 
催眠 术 的 创始 者， 比 埃 利 奥 特 森 或 埃 斯 代 尔 都 更 著名 。 布 雷 德 和 
他 们 不 同 ， 从 未 跟 医 学 界 发 生 决 裂 ， 因 而 给 我 们 提供 机 会 借以 了 
解 保守 派 反 对 麦 斯 考 术 的 原因 。 

第 一 ,我 们 要 知道 布雷 德 从 未 自视 为 麦 斯 麦 术 者 ,而 霉 斯 麦 术 
者 也 从 未 以 布雷 德 为 同道 中 人 。 他 称 麦 斯 麦 术 的 昏睡 为 神经 性 的 
睡眠 ,而 另 创 neurypnolog 氏 系 neuro-hypnology 的 缩写 ] 一 词 以 称 
其 基本 的 学 说 。 此 词 的 前 一 语 渐 被 删 去 ， 因 此 乃 遗 成 hypnotic， 
hypnotize 及 hypnotism [ 即 催眠 的 ， 催 眠 及 催眠 术 ] 等 词 。 埃 利 
奥 特 森 为 一 麦 斯 麦 术 者 ; 布雷 德 则 为 一 催眠 者。 文字 在 人 们 的 讨 
论 和 理解 中 的 地 位 至 为 重要 。 我 们 已 知道 麦 斯 麦 虽 已 知道 他 所 引 
起 的 现象 与 磁力 无 关 ， 但 不 能 放弃 “磁力 ”一 词 ， 以 致 其 发 现 的 重 
要 ,不 为 自己 及 他 人 所 了 然 。 反 过 来 说 ,布雷 德 既 创造 了 “催眠 术 ? 
一 词 ,于 是 他 的 学 说 就 有 别 于 玫 斯 卖 术 了 。 

但 是 除 文字 外 ， 也 还 有 较 重 要 的 事实 值得 我 们 注意 。 布 震 德 
既 创 造 一 新 名 词 ,那么 他 本 人 必 也 有 过 人 之 处 。 我 们 可 将 他 和 埃 利 
奥 特 森 作 一 比较 。 埃 利 奥 特 森 在 此 二 人 中 较为 优越 是 无 可 怀疑 的 ， 
他 普 是 几 个 重要 的 医学 事实 的 发 现 者 ， 同 傣 中 的 领袖 《 当 他 说 服 
同僚 感 为 他 所 领导 时 ), 但 也 是 一 急 进 者 。 布 雷 德 为 曼彻斯特 城 的 
好 医生 ; 异常 地 ,但 不 突出 地 精 于 外 科 的 手术 ; 他 仅 以 催眠 术 的 研 
究 见 知 于 世 ; 他 可 不 是 一 个 急 进 者 。 据 我 们 所 知 ,他 一 生 中 最 冲动 
而 最 富 于 戏剧 性 的 行动 ， 就 是 那 一 次 拉 封 丹 在 曼彻斯特 一 讲台 上 
公演 才 斯 麦 术 ,布雷 德 仅 以 五 天 短 时 间 的 准备 , 即 在 同一 台 上 宣示 
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其 学 说 , 且 公 演 其 术 以 驳斥 拉 封 丹 。 在 此 次 争辩 之 后 ， 他 的 环境 、 
他 的 气质 都 迫使 他 成 为 折衷 派 的 健将 。 一 方面 医学 界 对 他 不 免 侧 
上 且 而 视 ， 他 方面 麦 斯 考 派 不 以 他 为 同道 。 但 他 则 埋头 继续 其 研究 
和 著作 , 常 思 以 科学 的 意义 诠释 其 研究 的 结果 ， 因 此 ,他 和 医学 界 
的 一 膜 从 而 减 小 .但 是 他 和 医生 的 裂痕 愈 小 , 则 其 和 麦 斯 者 派 的 列 
痕 愈 大 。 埃 利 奥 特 森 经 常 不 将 他 放 在 眼 上 ,<Zoist> 杂志 也 曾 有 两 
次 公然 对 他 表示 轻 诚 。 基 实 , 在 现象 上 或 竞 在 学 说 上 ,布雷 德 的 兴 
趣 显 然 和 考 斯 奏 派 相 一 致 。 可 见 医学 和 妻 斯 考 术 的 裂 寡 ， 终 究 是 
由 于 私 见 而 不 是 由 于 科学 。 假 使 埃 利 奥 特 森 在 受 了 不 公平 的 待遇 
之 后 ,能 适应 其 环境 ,改良 其 有 违 碍 的 名 词 ,而 继续 埋头 研究 ,同时 
培养 同僚 们 对 他 的 好 感 , 则 麦 斯 麦 术 或 可 有 不 同 的 际遇 也 未 可 知 。 
布雷 德 对 于 拉 封 丹 的 攻击 不 能 不 算是 科学 史上 的 一 幸 事 ; 因为 攻 
击 的 结果 便 可 使 布雷 德 和 考 斯 麦 派 在 开始 时 就 有 裂痕 ， 而 这 个 改 
痕 则 足以 保全 他 在 科学 界 中 的 名 誉 。 我 们 现在 可 略 述 布雷 德 那 时 
的 动机 和 他 的 故事 。 

1841 年 ， 拉 封 丹 在 曼彻斯特 公演 其 麦 斯 麦 术 。 那 年 正 是 埃 
利 奥 特 森 辞去 大 学 教 职 之 后 的 第 三 年 , 4《Zoist> 开 始 刊行 之 前 的 两 
年 , 埃 斯 代 尔 在 印度 引致 者 斯 麦 现 象 之 前 的 四 年 .社会 人 士 对 于 这 
些 表演 非常 注意 ; 这 个 问题 本 党 可 引起 兴趣 ,但 就 那 时 而 言 ,< 曼 彻 
斯 特 导报 > 则 先 曾 予 以 驳斥 的 批判 。 第 一 次 到 会 的 人 数 不 多 ,但 其 
后 则 增加 甚 速 。 布 雷 德 在 第 二 次 表演 时 到 会 ， 据 说 曾 大 声 驳斥 他 
弄虚作假。 其 他 到 会 的 医生 也 应 声 而 起 ; 但 听众 则 同情 于 拉 封 丹 。 
因为 拉 封 丹 的 试验 常 以 其 所 同 来 的 二 人 为 对 象 ， 所 以 很 易 使 人 怀 
疑 其 欺诈 。 但 是 布雷 德 到 了 拉 封 丹 下 次 再 表演 的 时 候 ， 忽 觉 其 所 
引起 的 现象 必 非 由 于 欺诈 。 据 他 自称 ,其 所 以 有 此 结论 , 乃 因 他 看 
见 被 试验 者 之 一 不 能 打开 他 的 眼睛 。 据 另 一 在 场 医 生 的 报告 ， 布 
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曙 德 曾 以 针 力 刺 被 试验 者 的 手指 ， 但 不 能 引起 她 的 痛觉 。 曼 彻 斯 
特 的 第 一 流 的 眼科 专家 ,也 在 场 参观 , 据说 当 强 启 被 试验 者 的 眼睛 
时 ,其 暗 孔 缩小 而 成 小 点 ,于 是 他 也 改变 了 他 的 初 意 、 布 圭 德 前 既 
反对 拉 封 丹 及 者 斯 麦 术 。 现 在 却 已 有 临床 的 事实 证 明 这 些 现象 并 
非 伪 造 了 。 

他 在 这 里 表现 出 科学 的 公正 态度 ， 终 使 他 发 现 才 斯 麦 术 背 后 
的 真理 。 他 也 许 继续 攻击 麦 斯 麦 术 , 将 自己 的 所 见 秘 而 不 宣 ,然而 
他 太 坦 直 了 ,不 能 昧 心地 那样 做 。 反 过 来 说 ,他 也 许 竞 象 从 前 库 姆 
之 于 颅 相 学 ,完全 接受 了 幅 斯 考 术 ; 然而 他 也 太守 旧 ， 不 能 舍 已 而 


从 人 。 因 此 ,他 乃 细 心 观察 下 一 次 的 表演 ,然后 回 家 计划 实验 ， 创 


造 学 说 以 使 这 些 事实 和 科学 的 生理 学 发 生 相 当 的 关系 。 

麦 斯 麦 学 说 如 果 配 称 为 学 说 的 话 ， 它 的 主张 就 是 这 些 现 象 的 
原因 存在 于 实施 麦 斯 卖 术 者 的 身上 ; 换 句 话说 ,就 是 动物 磁力 。 此 
说 似 太 浅薄 而 神秘 ,不 能 使 布雷 德 满意 ; 他 以 为 总 得 有 一 种 更 直接 
的 生理 的 原因 存在 于 受 术 者 的 身上 。 他 请 他 家 中 人 和 朋友 们 注视 
于 视线 之 上 的 一 个 发 光 体 , 结 果 竞 能 引起 一 种 不 自然 的 睡眠 ,这 不 
能 不 使 他 惊异 了 。 因 此 ,他 乃 断 定 “注视 既 久 ， 便 可 使 眼 瞪 的 上 举 
肌 麻 痹 而 引起 不 自然 的 躁 眼 ” 大 斯 麦 的 现象 只 是 这 种 睡眠 的 证 
据 。 他 既 因 此 发 现 而 大 为 兴奋 ， 乃 仅 于 拉 封 丹 停 演 后 的 数 星 期 之 
内 ,在 同一 全 上 ,在 多 数 深 感 兴 趣 的 观众 之 前 ， 使 许多 人 受 麦 斯 麦 
术 ， 而 提出 一 种 生理 学 的 解释 。 他 所 表演 的 现象 类 似 于 拉 封 丹 的 
现象 ,但 因 他 的 学 说 和 传统 的 生理 学 信仰 不 相 违 背 , 又 因 他 的 表演 
是 用 以 攻击 麦 斯 麦 术 ， 所 以 他 不 以 麦 斯 麦 术 者 见 称 于 时 。 也 许 是 
因为 这 个 新 学 说 没有 把 理论 家 抬 高 为 有 特殊 权力 的 一 个 人 ， 所 以 
较 易 为 群众 所 容许 。 谦 逊 产 生 了 同情 ， 一 个 自 夸 的 学 说 ， 虽 很 合 
理 , 也 难免 引起 反抗 。 埃 利 奥 特 森 的 失败 即 以 此 为 主因 。 


es 
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布雷 德 及 为 布雷 德 作 传 者 都 以 此 说 的 成 立 为 催 卢 术 的 诞生 。 
布雷 德 以 发 现 者 所 应 有 的 热情 ， 从 事 于 实验 和 著作 以 求 其 学 说 的 
发 展 。 可 是 他 不 久 也 即 引 起 医学 界 、 麦 斯 麦 派 ,其 而 至 于 一 般 人 的 
敌视 。 他 的 第 一 部 车 作为 一 小 册子 ,题名 <* 评 撒旦 的 代办 与 麦 斯 麦 
术 >(Satanic Agency and Mesmerism Reviewed, in a Letter to the 
Rev. H. McNeile, A. M., of Liverpool，in Reply to a Sermon 
Preached by Him at St. Jude’s Church, Liverpool, on Sunday, 
April 10th, 1842.)。1843 年 ,他 复刊 布 其 基本 的 著作 :< 神经 睡眠 的 
理论 基础 > (Neurypnology, or, the Rationale of Nervous Sleep， 


. Considsred in Relation with Animal Magnetism), hypnotism 


128 


[ 即 催眠 术 ] 一 词 及 其 衍生 词 都 筷 始 于 是 年 。 以 后 十 年 之 内 ， 他 又 
刊行 了 六 ,七 册 其 他 书籍 及 许多 篇 杂 志 上 的 论文 。 其 后 ,反对 之 声 
逐渐 消逝 ,他 的 刊物 也 从 而 减少 ; 至 1860 年 暴 卒 。 在 未 死 前 , 他 听 
说 他 的 著作 为 法 国 E. 阿 赞 所 称许 ,又 知道 布 罗 卡 呈 一 论文 于 科学 
研究 院 以 讨论 这 个 问题 ,结果 乃 有 一 审查 委员 会 的 组 织 ,这 都 使 他 
很 高 兴 。 

布雷 德 对 于 催 有 眠 术 的 早期 学 说 侧重 感觉 的 凝 注 。 这 是 很 自然 
的 ， 因 为 他 引起 催眠 状态 的 方法 是 使 受 术 者 注视 某 物 。 但 由 视觉 
的 凝 注 而 变 为 注意 的 凝 注 ,在 思想 上 便 算 进 了 一 步 ， 当 他 以 “单一 
观念 ”Cmonoideism) 一 词 描 写 催 眠 状态 的 时 候 ， 他 便 已 怀 有 这 个 
较为 广泛 而 较 属 于 心理 学 的 见解 了 。 稍 后 ， 他 更 明白 承认 暑 示 为 
引起 催眠 的 要 素 ， 他 的 学 说 的 重心 就 更 由 生理 方面 转移 于 心理 方 
面 了 。 关 于 意识 的 区 分 ,他 似 也 有 明确 的 见解 ,因为 他 知道 记忆 可 
由 这 一 催眠 状态 而 仍 存 在 于 另 一 催 眼 状态 之 内 ， 只 是 受 术 者 醒 觉 
后 不 复 记 得 黑 了 。 他 噬 为 折 囊 派 的 战士 ,就 必须 抵御 两 个 方面 ,但 
是 他 不 是 宣传 家 ， 他 只 是 一 个 对 于 催眠 现象 的 性 质感 有 研究 兴趣 
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的 人 ,因此 ,我 们 与 布雷 德 一 起 , 跨 进 了 一 大 步 ,由 空 论 和 意气 之 争 
进而 为 催眠 现象 的 分 析 研究 。 总 之 ， 催 眠 的 科学 知识 创始 于 布 
雷 德 。 

就 其 全 体 来 看 ,催眠 的 历史 约 可 分 为 兴趣 浓厚 的 三 个 短 时 期 ， 
而 闻 以 兴趣 较为 淡薄 的 长 时 期 ,但 在 此 长 时 期 之 内 , 沿 着 最 近期 发 
展 的 路 线 绵延 不 断 地 进行 了 一 定 分 量 的 实践 。 妻 斯 麦 在 十 八 世 纪 
八 十 年 代 活 跃 于 巴黎 ; 但 不 久 其 名 声 即 已 丧失 , 半 世 纪 以 来 ， 麦 其 
考 术 变 成 了 少数 忠实 信徒 和 多 数 冒 牌 分 子 的 财产 。 到 了 十 九 世纪 
四 十 年 代 , 麦 斯 麦 术 在 医学 内 复兴 起 来 ,而 有 催眠 术 的 新 学 说 。 十 
九 世 纪 五 十 年 代 ,兴趣 又 复 减退 ,因为 催眠 术 的 治疗 价值 既 未 为 群 
众 所 公认 ,而 其 麻醉 的 应 用 又 远 不 及 乙醚 和 三 氧 甲烷 ,至 其 为 论辩 
的 题材 , 则 自 布雷 德 指出 催眠 状态 的 性 质 之 后 ,也 即 不 再 能 引起 二 
般 人 的 注意 了 。 这 个 消 声 敛 迹 的 时 期 可 能 仅 有 二 十 年 左右 ， 至 十 
九 世 纪 八 十 年 代 以 后 乃 为 催眠 术 的 复 盛 期 。 

这 里 只 有 布雷 德 的 时 期 最 为 重要 。 在 此 期 内 ， 我 们 要 看 见 十 
无 世纪 中 叶 的 生理 学 觉 如 何 处 理 麦 斯 麦 术 的 问题 ， 而 这 个 问题 却 
不 仅仅 是 神秘 的 ， 所 以 在 实质 上 也 就 是 心理 学 的 问题 。 我 们 本 来 
不 能 说 催眠 的 发 展 直接 有 助 于 生理 心理 学 的 成 立 ， 但 是 我 们 可 以 
说 这 个 发 展 是 生理 心理 学 兴盛 时 代 的 思想 的 征兆 。 自 此 以 后 ， 催 
眼 的 方法 和 事实 就 渐 为 心理 学 所 拾取 ,而 尤 以 在 法 国 者 为 甚 。 

后 期 的 催 眼 术 

关于 催眠 的 后 期 历史 ,我 们 目前 不 必 细 述 ,因为 十 九 世 纪 六 
年 代 发 展 起 来 的 有 关 动 机 的 实验 心理 学 或 生理 心理 学 在 事实 上 已 129 
被 移交 于 变态 心理 学 的 领域 ,似乎 是 不 很 “科学 的 ”, 是 带 有 几 分 神 
秘 和 魔术 的 污点 的 题材 ,人们 要 发 生 这 样 一 个 疑问 ,历史 的 进程 能 
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否 与 实际 有 所 不 同 呢 。 下 一 章 要 说 明天 文学 家 在 明白 他 们 的 观察 
不 能 不 引进 人 差 方程 式 而 感到 不 安 后 ,如 何 发 现 了 反应 时 间 , 把 他 
们 的 新 事实 和 方法 转赠 给 心理 学 家 ,几乎 同 (在 艾 宾 浩 斯 1885 年 斌 
验 记 亿 以 前 的 ) 任 何 他 人 作出 一 样 多 的 贡献 ,使 实验 心理 学 不 单单 
是 感觉 和 知觉 的 研究 。 这 些 人 要 问 ， 医 学 家 能 否 在 十 九 世 纪 六 十 
年 代 把 他 们 对 于 催 眼 的 不 受 欢 迎 的 发 现 送 到 心理 学 家 的 门口 ; 因 
而 形成 一 种 科学 的 动力 心理 学 ， 不 必 使 科学 等 到 沙 可 , 弗 洛 伊 德 、 
让 内 和 M. 普 林 斯 出 来 才 使 动力 心理 学 在 二 十 世纪 二 十 年 代 成 为 
不 仅仅 是 变态 心理 学 的 题材 呢 ? 

如 果 你 开始 揣 想 一 个 历史 事件 的 发 生 可 以 与 事实 相反 ， 那 就 
不 能 阻止 你 揣 想 更 多 的 事例 了 。 但 作者 的 意见 认为 ， 十 九 世 纪 关 
十 年 代 还 不 是 动机 的 科学 心理 学 的 成 活期 。 感 觉 、 知 觉 和 记忆 的 
课题 ,有 一 部 分 在 生理 学 内 ,有 一 部 分 在 哲学 内 ， 都 已 经 有 过 一 个 
半 世 纪 的 考虑 。 人 的 反应 需要 时 间 , 那 确实 是 一 种 新 的 思想 ( 见 边 
码 各 页 )， 而 称 尔 姆 填 芯 1850 年 的 发 现 竟 如 此 迅速 地 开花 结果 ， 
是 值得 大 家 注意 的 。 但 是 在 那个 领域 里 面 ， 神 经 传导 的 概念 也 已 
有 过 长 期 的 准备 ， 现 在 又 与 电报 机 及 电流 的 应 用 互相 协调 。 至 于 
实验 心理 学 家 则 在 能 够 以 动机 为 研究 的 课题 以 前 ， 不 得 不 习惯 于 
采用 连接 主义 的 观点 。 只 是 在 那 时 以 后 ,才能 在 其 上 建立 态度 ,次 
势 ,适应 ,决定 趋势 .愿望 ( 弗 洛 伊 德 ) 和 暗示 ( 催 腿 等 动力 概念 。 
这 至 少 就 是 作者 的 观点 ,是 与 历史 符合 的 一 个 满意 的 观点 , 比 对 历 
史 意 志 的 反抗 似 远 较 合理 了 。 ， 

法 国 科学 院 受到 阿 赞 及 布 罗 卡 的 激励 ,于 1860 年 讨论 了 催眠 
术 , 布 雷 德 就 死 于 这 一 年 。 自 此 以 后 ,一 直到 1878 年 , 才 有 重要 的 
事件 可 供 记 载 , 迪 朗 . 德 . 格 罗 斯 于 1860 年 创 “ 布 雷 德 术 >(Brai- 
dism) 一 词 以 代替 催眠 术 ,因为 关于 催眠 状态 的 记述 ， 其 重心 已 由 
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睡 眼 而 移 于 暗示 。A. A. 李 厄 保 于 1860 年 开始 其 对 于 催眠 术 的 
研究 ,到 1864 年 ,定居 于 南 锡 (Nancy)， 自 此 以 后 ,将 近 二 十 年 来 
实施 催眠 的 治疗 。 园 时 ,布雷 德 的 著作 ,在 英国 被 淡忘 了 ， 在 大 陆 
也 默默 无 闻 。1875 年 , 黎 歌 在 法 国 注意 催眠 的 现象 ， 证 明 其 并 非 
伪造 。1878 年 沙 可 表演 催眠 术 ， 他 对 于 催眠 的 见解 是 他 所 领导 的 
萨 尔 拍 届 里 误 派 的 一 个 重要 学 说 .几乎 与 此 同时 ,德国 对 于 催眠 术 
也 产生 了 兴趣 。R. 海 登 海 因 的 研究 也 属于 这 儿 年 之 内 ,到 1881 和 
1882 年 之 间 , 普 累 叶 将 布雷 德 的 著作 译 成 德 文 。1882 年 ， 李 厄 你 
使 M. 伯 天海 姆 转化 过 来 , 采用 这 个 新 方法 。 原 来 伯 因 海 姆 所 不 能 
治疗 的 一 个 坐骨 神经 痛 症 ,用 李 厄 保 的 治疗 法 而 奏效 。 伯 思 海 姆 此 
后 的 研究 形成 了 催眠 术 的 南 锡 派 。 因 此 ,布雷 德 的 著作 被 忽视 后 ， 
又 复兴 盛 了 。 那 时 的 兴趣 是 由 争论 促进 的 ， 但 是 所 争辩 的 不 是 催 
眠 状态 的 真 伪 问 题 。 催 眠 现象 作为 事实 ,已 为 人 所 公认 ,只 是 关于 
它 的 性 质 尚 有 所 争论 而 已 。 南 锡 派 的 学 说 ， 和 布雷 德 后 期 的 见解 
约略 相似 ,以 为 这 种 现象 可 用 了 暗示 解释 ,因此 , 力 纯 属 常态 的 现象 。 
萨 尔 拍 届 里 豪 派 以 为 这 种 现象 在 性 质 上 和 点 斯 底 里 症 相 同 ， 应 也 
为 变态 的 症候 。 现 代 学 者 多 赞同 南 锡 派 的 主张 。 然 而 这 个 争辩 是 
有 利于 心理 学 的 发 展 的 ,因为 有 了 这 个 争辩 ,然后 学 者 才 不 复 以 仙 
眠 为 非 科 学 研究 的 相当 的 题材 了 。( 见 边 码 626 一 62? 页 ) 


附 注 


关于 催眠 的 事实 有 几 种 很 好 的 叙述 如 下 : A. 比 纳 和 C. 费 勒 ,< 动物 的 磁 
性 » (Le magnétisme animal) ,1887 年 ， 英 译本 ，1888 年 ，A， 葛 尔 ,< 伪 
限 术 >(Der Hypnotismus) ,1889 年 及 其 后 的 四 个 版 本 和 英 译本 ; J. M. 布 拉 
姆 上 书 尔 ,< 俊 眼 术 : 它 的 历史 ,实践 和 理论 > (Hypnotism, Its History ，Practi- 
ce and Theory), 1903 年 。 上 列 各 书 都 述 及 催眠 的 历史 。 比 纳 和 费 勒 ,第 一 
章 至 第 三 章 记载 催 取 术 的 起 源 最 为 详尽 ; 货 尔 ,第 一 章 虽 盐 详 细 , 但 忽略 前 后 
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的 关系 ; 布 拉 姆 书 尔 ,3 一 39 页 ,多 记载 埃 利 奥 特 森 , 埃 斯 代 尔 , 及 布雷 德 。 关 
于 布雷 德 请 阅 下 文 。 

本 书 的 叙述 为 求 明 了 前 后 的 关系 而 未 详 述 , 但 是 读者 须知 道 催眠 的 全 部 
文献 至 为 浩 繁 。 德 索 尔 的 1888 一 1890 年 间 的 书目 列 有 作家 774 人 ,著作 
1182 种 ; 德 索 尔 ,< 现代 催眠 的 书目 > (Bibliographie der modernen Hypnoti- 
smus, 1888 年 ),1890 年 增加 一 个 “附录 ”。 兰 德 在 鲍德温 的 < 哲学 与 心理 学 词 
典 > 1905 年 ,第 3 卷 ,第 2 编 ,1059 一 1067 页 上 举 出 411 个 标题 的 书目 。 并 参 
看 布 拉 姆 韦 尔 的 书目 ,440 一 463 页 。 

关于 催眠 最 近 还 有 三 种 以 上 的 叙述 ;P. 让 内 “心理 医药 学 : 关于 心理 学 方 
法 在 心理 学 和 有 临床 方面 历史 的 研究 *(Les médications psychologiques，ktu- 
des historiques, psychologiques et cliniques sur les méthodes de la psy- 
chothérapie) ,1919 年 ,第 1 卷 ,第 4 一 8 章 , 英 译本 ,1925 年 ,这 是 一 本 优秀 的 
历史 , 明智 的 评论 ,有 趣 的 儿 述 。 共计 217 页 5C. 工 . 赫 尔 ,< 催 卢 和 暗示; 一 种 
实验 的 研究 > (Hypnosis and Suggestibility. an Experimental Approachy)， 
1933 年 ,有 是 关 这 方面 的 经 典 的 实验 著作 ，A, 杰 纳 斯 在 J. McV. 享 特 的 < 个 
性 和 行为 失调 ?(Personality and Behavior Disorders), 1944 年 ,第 1 卷 ,第 15 
章 的 “催眠 术 ” 中 列 有 近期 文摘 和 120 项 标题 的 参考 书目 。 并 参看 G. 齐 博 格 
的 讨论 , 书 名 为 < 医药 心理 学 史 > (A History of Medical Psychology), 1941 
年 342 一 369 页 。 


麦 斯 麦 


超 斯 麦 在 未 发 现 磁铁 不 是 治疗 的 重要 因素 之 前 , 他 的 早期 著作 是 天象 
仪 的 影响 > (De planetarum influxu),1766 年 , 他 自己 对 于 动物 磁性 说 或 玫 
斯 安 术 的 起 源 的 叙述 , 见 他 的 < 动物 磁性 的 发 现 史 > (Mémoire sur la décou- 
verte du magnétisme animal) ,1779 年 , 德 译本 ,1871 年 , 英 译 本 ，1949 年 。 
英 译本 的 标题 是 < 麦 斯 麦 术 >C. 弗 兰考 有 一 绪 言 , 略 述 它 的 历史 。 他 在 绪 言 中 
指出 ,政府 没有 给 去 斯 麦 二 万 法 郎 换取 他 的 秘密 ,但 是 玛丽 ' 安 托 万 内 特 为 了 
劝 他 不 离开 巴黎 , 给 他 二 万 法 郎 。 关 于 麦 斯 麦 有 许多 传说 , 但 不 是 爹 部 可 信 
的 。 均 斯 雪 后 复 著 有 有 几 部 书 , 其 最 后 一 部 为 总 述 ,名 < 玫 斯 当 术 >,1814 年 ， 刊 
行 于 他 在 巴黎 被 放逐 之 后 , 距 庇 前 的 一 年 。 赃 尼斯 < 心理 学 史 读 本 >,1948 年 ， 
93 一 95 页 , 重 刊 了 麦 斯 麦 在 1779 年 关于 动物 磁性 的 评论 ,共计 二 页 。 
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埃 利 奥 特 森 


关于 埃 利 奥 特 森 , 见 布 拉 姆 韦 尔 , 前 引 书 , 4 一 14 页 。 他 的 所 有 关于 去 斯 
变 术 的 著作 几乎 不 得 不 发 表 于 “Zoisty ， 因 为 医学 杂志 不 予 登 裁 。 在 伦敦 和 
费 拉 德尔 非 亚 ,他 兽 刊 布 一 小 册子 , 除 描写 其 他 事件 外 , 并 述 沃 德 以 麦 斯 麦 的 
麻醉 法 进行 断 肢 的 手术 :< 在 麦 斯 麦 的 麻醉 状态 下 , 无 痛 的 外 科 手 术 举 例 , 并 
批判 皇家 医药 学 会 许多 会 员 和 外 科 医 生 反 对 接受 麦 斯 麦 术 的 无 限 福 利 > 
(Numerous Cases of Surgical Operations without Pain in the Mesm- 
eric State; with remarks upon the opposition of many members of the 
Royal Medical and Chirurgical Society and others to the reception of 
the inestimable blessings of mesmerism) ,1843 年 ,他 的 哈 维 演讲 词 (Harve- 
ian Oration) 也 于 1846 年 刊 布 于 伦敦 , 附 一 拉丁 的 英 译本 。 


埃 斯 代 尔 


关于 埃 斯 代 尔 ， 见 布 拉 姆 韦 尔 ， 前 引 韦 ,14 一 21 页 。 他 的 著作 有 若干 种 
现在 颇 不 易 见 ; 见 布 拉 姆 韦 尔 的 书目 , 456 页 。 他 的 “流行 于 印度 的 麦 斯 麦 术 
及 其 在 外 科 与 内 科 医 学 上 的 应 用 >(Mesmerism in India, and Its Practical 
Application in Surgery and Medicine) ,1846 年 {第 2 版 ,1847 年 ), 尚 易 看 
见 , 对 于 他 的 研究 有 完善 的 记载 。1852 年 的 论文 ， 本 为 辛普森 请 他 为 某 一 杂 
志 而 作 , 但 为 其 他 编辑 所 拒 , 改 另 印发 行 ,其 标题 为 < 论述 麦 斯 麦 术 介 人 印度 
医院 而 为 麻醉 剂 及 治疗 剂 的 经 过 > (lntroduction of Mesmerism ,as an An- 
Csthetic and Curative Agent, into the Hospitals of India), 


麻 醉 剂 


美国 麻醉 剂 的 发 现 , 见 C. A. H. 史密斯 ，< 科 学 月 刊 y (Scientific Mon- 
thly),1927 年 ， 第 24 着，64 一 70 页 。 书 尔 斯 和 莫 顿 在 早期 医 牙 时 曾 互 相 联 
系 , 但 在 这 个 发 现 上 却 没有 直接 合作 。 书 尔 斯 不 善于 使 用 氧化 氮 , 于 1845 年 
在 波士顿 不 能 证 明 它 的 麻醉 作用 ,以 致 受到 他 人 的 讯 笑 ,退出 医疗 工作 , 从 而 
间接 地 导致 他 的 自杀 。 英 顿 昌 为 牙医 ， 但 曾 于 1846 年 在 波士顿 的 马萨诸塞 
普通 医院 内 利用 乙酸 为 外 科 手 术 的 帮助 。 他 成 功 了 ,然而 怪 得 很 , 报纸 与 论 
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对 他 进行 激烈 的 攻击 。 有 一 教士 以 为 他 消除 痛觉 系 干涉 神 的 意志 (与 从 前 反 

132 对 沃 德 用 催 眼 断 肢 同 一 论调 )， 此 外 也 有 许多 医生 群起 而 攻 之 。 这 一 事件 与 
埃 利 奥 特 森 的 遭遇 相同 , 所 不 同 的 是 较 开 明 的 外 科 医 生 不 久 就 采用 这 个 新 方 
法 了 。 几 年 之 内 , 这 个 发 现 的 重要 为 人 们 所 共 认 ， 以 致 莫 顿 和 一 座 作 过 他 的 
赞助 人 及 顾问 了 杰克 进 互 争 首先 发 现 权 , 因为 有 这 场 争论 ,所 以 埃 斯 代 尔 要 
求 获得 催眠 奖金 时 ,没有 得 到 美国 国会 的 准许 。 


布 雷 德 


关于 布雷 德 , 见 他 的 < 神经 睡 想 >*(Neurypnology 1843), 在 1899 年 的 重 
印 本 内 附 A.E. 考 特 的 编辑 增 页 。 此 书 还 载 有 韦 特 所 作 的 布雷 德 传 ，! 一 16 
页 。 布 雷 德 在 他 的 著作 的 第 一 章 内 讲述 他 如 何 看 拉 封 丹 的 表演 和 催眠 说 的 
开端 《并 参考 布 拉 姆 书 尔 关于 拉 封 丹 在 曼彻斯特 的 表演 会 的 另 一 种 叙述 ， 
465- 一 467 页 )。 韦 特 为 布雷 德 增 列 著作 34 种 ， 364 一 375 页 。 布 拉 姆 韦 尔 ， 
460 一 464 页 ,列举 布雷 德 所 著 的 书 藉 及 论文 49 种 ,同时 代 人 的 关于 布雷 德 的 
论著 二 十 七 种 。W. 普 累 叶 将 布雷 德 译 成 德 文 ,题名 < 论 催 眼 > (Der Hypnoti- 
smus; ausgewahlte Schriften),1882 年 。J. 西蒙 有 一 法 文 的 译本 , 题名 < 神 
经 睡眠 *(Neurypnologie) ,1883 年 。 史 学 家 说 布雷 德 发 现 催眠 术 于 1843 年 ， 
后 乃 有 四 十 年 为 学 者 所 淡忘 ,大 概 是 即 指 这 个 1880 年 左右 的 复兴 , 原 书 刊 布 
后 四 十 年 有 德 文 的 译文 。 四 十 一 年 后 有 法 文 的 译本 。 丹 尼斯 ,前 引 书 , 178 一 
193 页 ,重新 刊 布 了 布雷 德 所 作 的 关于 他 和 束 兴 巴赫 男 栈 1846 年 有 关 磁 力 和 
催 眼 术 的 早期 研究 的 讨论 。 

布雷 德 始 创 “ 催 眠 术 ” 一 词 及 其 常见 的 变 式 。 他 可 未 尝 用 hypnosis, 此 词 
后 来 见于 十 九 世 纪 八 十 年 代 。 参 看 A. 勒 曼 , 1889 年 的 演讲 * 论 催眠 > (Die 
Hypnose) ,1890 年 。 此 词 在 十 九 世 纪 七 十 年 代 , 医 学 上 用 以 称 麻 醇 的 睡眠 。 

“布雷 德 术 ” 一 词 为 J.P. 非 力 普 斯 所 创 ,其 意 和 “ 走 斯 才 术 ”相似 。 非 力 
普 斯 的 笔名 为 “ 格 罗 斯 "， 其 书 的 标题 为 < 布 志 德 术 的 理论 与 实施 > (Cours 
théoretique et practique de Braidisme, ou hypnotisme nerveux considé- 
IE dans ses Tapports avec la psychologie, la physiologie ,et la patholog- 
ie) ,1860 年 。 
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后 期 的 候 孔 术 
李 毛 保 的 第 一 种 著作 称 < 睡 眠 及 其 类 似 的 状态 >(Du sommeil et des ktats 


analogues considérés surtout au point de vue de Taction de la mora- 
le sur le physique), 1866 年 。 他 于 1883 年 及 其 后 , 还 刊 布 其 他 关于 催眠 的 
书籍 ， 但 是 他 为 实行 家 ， 甚 于 其 为 著作 家 。 他 对 于 这 个 新 方法 则 有 科学 家 的 
热情 ,因为 他 在 南 锡 以 催眠 治疗 穷人 可 以 免费 ,他 种 治疗 则 仍 收 费 。 

俊 跟 术 的 复兴 始 于 黎 软 的 论文 “被 催 距 的 睡 行 ”(Du somnambulisme 
provoqué) ,< 解剖 生理 学 杂志 >(J. anat， physiol.),1875 年 ,第 11 卷 , 348 一 
378 页 。 沙 可 对 于 他 的 演示 的 第 一 次 记载 , 见 < 公 民 与 军人 医院 公报 ?>(Gazet- 
te des hpitaux civils et militaires)，1878 年 ,第 S1 着 ,1074 页 以 下 ,1097 
页 ,1121 页 ; 又 < 生物 学 会 图 书评 论 报 ? (Compt. rend，soc. biol.)， 第 六 从 
书 ,1878 年 ,第 5 期 ,119 页 ,230 页 但 萨 尔 拍 届 里 哀 学 派 由 他 的 稍 后 的 著作 
才 为 世 所 知 ; 见 他 的 < 全 集 >,1890 年 ,第 9 卷 ,213 一 480 页 , 那里 有 二 十 七 篇 
关于 催 眼 和 金属 疗法 的 论文 重复 刊印 于 此 。 伯 因 海 姆 为 李 厄 保 所 感化 之 后 
的 第 一 部 书 为 《催眠 与 清醒 时 的 暗示 > (De la suggestion dans état hyp- 
notique et dans 1état de veille) ,1884 年 ,其 后 还 著 有 不 少 书籍 。 

催 蹊 在 德国 的 复兴 ， 似 始 于 海 登 海 因 的 动物 磁性 论 (Der sogenannte 
thierische Magnetismus),1880 年 ,此 书 似 于 一 年 内 印行 四 版 。 普 累 呈 于 1878 
年 刊行 其 《 午 左 与 动物 催眠 > (Die Katapledie und der thierische Hypno- 
tismus)，1881 年 刊行 其 < 催眠 术 的 发 现 > (Die Entdeckung des Hypno- 
tismus)。 他 是 布雷 德 的 德国 的 诠释 者 。 

这 个 对 于 催 眼 的 新 兴趣 的 结果 由 法 国 1887 年 的 < 催 眼 学 报 > (Revue de 
thypnotisme) ,及 德国 1892 年 < 催眠 术 杂 志 >(Zeitschrift fur Hypnotismus) 
的 创立 即 可 想见 。 在 英国 关于 催眠 的 研究 多 刊载 于 < 灵 学 研究 会 会 刊 >, 该 会 
成 立 于 1892 年 。 
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当 生 理学 家 研究 神经 传导 及 脑 机 能 定位 和 感觉 而 医学 家 力 
驭 催眠 的 麻醉 和 疗效 的 时 候 ， 天 文学 家 方 注意 于 其 观察 的 一 种 生 
理 的 或 心理 的 误差 的 原因 ,也 就 是 ,注意 于 观察 星体 运行 时 间 的 天 
文学 家 和 天 文学 家 之 间 的 个 别 的 差异 。 格 林 威 治 天 文 台 的 皇家 天 
文学 家 N. 马 斯 基 林 虽 曾 于 1795 年 从 事 于 这 种 差异 的 观察 和 记 
载 ,但 人 差 的 发 现 究 应 首 推 F. 贝 塞 尔 。 贝 塞 尔 是 柯 尼斯 堡 的 天 文 
学 家 ,他 知道 了 格林 威 治 的 事件 的 重要 ,于 十 九 世 纪 二 十 年 代 调查 
这 个 问题 。 结 果 使 某 些 天 文学 家 在 以 后 十 年 间 从 事 于 所 谓 人 差 广 
程式 的 测量 ,而 设法 纠正 。 到 了 十 万 世纪 四 十 年 代 ,这 个 调查 时 党 
举行 ,天 文学 家 设法 消灭 由 人 差 而 起 的 误差 。 以 后 十 年 间 ,计时 器 
Cchronograph) 和 其 他 消除 观察 者 的 方法 逐渐 改良 , 然而 十 九 世纪 
六 十 年 代 天 文学 杂志 中 关于 人 差 的 记载 , 尚 比 任何 时 为 多 , 即 至 九 
十 年 代 ,这 种 兴趣 仍 持续 未 衰 。 

天 文学 家 们 考虑 到 ,生理 的 误差 是 随 着 感觉 产生 的 ,但 这 种 明 
显 的 生理 上 的 误差 ,必然 会 成 为 新 生理 心理 学 的 特点 。 


马 斯 基 林 与 贝 塞 尔 


这 也 许 是 心理 学 家 谁 都 知道 的 一 回 事 : 1796 年 马 斯 基 林 辞退 
了 他 的 助手 金 内 布鲁克 ,因为 金 内 布鲁克 观察 星体 通过 (或 星之 中 
天 ) (stellar transits) 的 时 间 ， 比 马 斯 基 林 述 约 一 秒 钟 。 马 斯 基 林 
深信 1794 年 间 , 他 们 的 观察 从 未 相 歧 。17935 年 8 月 , 金 内 布 鲁 
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克 所 记录 的 时 间 比 马 斯 基 林 迟 二 分 之 一 秒 。 他 对 此 种 误差 大 加 注 
意 , 且 似 曾 力 求 纠正 。 然 而 其 后 数 月 , 这 种 误差 仍 复 增加 无 已 , 至 
1796 年 1 月 , 沈 达 十 分 之 八 秒 , 于 是 马 斯 基 林 辞退 了 他 。 因 为 钟 
表 的 准确 有 赖 于 天 象 的 观察 ,而 他 种 时 空 的 观察 又 有 赖 于 钟表 ,所 
以 马 斯 基 林 认为 此 种 误差 是 严重 的 。 

那 时 观察 星体 通过 的 方法 为 F. H. 布雷 德 利 的 “上 腿 耳 ”法 。 望 
远 镜 的 视野 因 测 镜 网 内 平行 的 交 又 线 而 划分 。 观 察 者 须 记录 某 星 
跨 过 某 线 的 时 间 ,达到 十 分 之 一 秒 。 其 手续 可 略 述 如 下 : (一 ) 先 看 
钟表 ，( 二 ) 注 意 其 时 间 的 秒 数 ，( 三 ) 依 其 所 听 得 的 钟 所 之 声 而 计 
秒 , (四) 守候 某 星 跨 过 望远镜 的 视野 。 而 这 个 手续 又 可 以 分 为 下 
列 各 点 :a) 注 意 其 闻 钟 摆 之 声 于 某 星 未 到 某 主要 线 之 前 , 该 星 所 
占据 的 位 置 , (b) 注 意 其 闻 次 一 钟 摆 之 声 于 读 星 跨 过 该 线 之 后 , 读 
星 所 占据 的 位 置 ,，(c) 以 两 种 位 置 之 间 的 总 距 座 的 十 分 之 一 , 估计 
该 两 位 置 之 间 的 钢 线 的 地 位 。( 五 ) 将 这 些 十 分 之 一 秒 的 数目 加 上 
该 星 未 到 铜 线 之 前 ， 他 依 钟 摆 默 计 而 得 的 秒 数 。 这 显然 是 一 种 很 
繁 难 的 判断 。 不 仅 眼 耳 须 互 相合 作 , 且 须根 据 一 个 固定 的 位 置 ( 铀 
线 ), 一 个 动 体 刹那 间 所 占 的 实际 位 置 , 及 一 个 不 复 存在 于 实际 而 
仅 存在 于 记忆 之 中 的 位 置 ， 而 下 一 空间 的 判断 。 然 而 天 文学 家 都 
深信 布雷 德 利 法 为 精确 的 方法 ， 至 多 也 只 能 有 十 分 之 一 秒 或 十 分 
之 二 秒 的 误差 。 因 为 有 这 个 信仰 ， 所 以 金 内 布鲁克 的 十 分 之 八 秒 
的 误差 可 为 一 重大 的 误差 , 而 马 斯 基 林 说 他 “ 师 心 自用 , 不 依法 行 
事 ? 而 将 他 辞退 ,也 有 相当 的 理由 。 


假使 没有 贝 塞 尔 (1784 一 1846), 则 此 一 段 公案 , 虽 曾 载 于 < 格 


林 威 治 天 文 观察 报 > (Astronomical Observations at Greenwich) 
的 篇 幅 之 上 , 恐 也 不 免 从 此 埋 残 。1816 年 , B， A， 范 . 林 特 诺 著 
格林 威 治 天 文 台 史 述 及 此 事 , 而 刊 布 于 < 天 文学 报 >CZeitschrift fiir 
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Astronomie) 之 内 , 因此 引起 了 贝 塞 尔 的 注意 。 他 是 柯 尼 斯 堡 的 天 
文学 家 , 1813 年 ， 恋 处 设 一 新 天 文 台 而 以 他 为 主任 。 他 为 人 异常 
聪敏 ,为 近代 天 文学 较 精 确 的 测量 的 先进 入 物 ,而 尤 注意 于 测量 因 
仪器 而 致 的 误差 。 伟 大 的 人 物 本 不 受 传统 观念 的 约束 ， 所 以 马 斯 
基 林 和 金 内 布鲁克 的 事件 ,在 他 看 来 ,或 许 是 布雷 德 利 法 所 不 能 功 
免 的 一 种 个 人 观察 的 误差 。 他 以 为 金 内 布鲁克 既 自 知 其 误差 ， 必 
曾 力 求 纠正 , 然而 终 至 失败 ,可见 其 误差 或 非 人 力 所 可 改 。C. 下 . 
高 斯 前 任职 于 再 延 根 天 文 台 , 于 1809 年 , 曾 创 一 学 说 以 解释 观察 
的 误差 ， 贝 塞 尔 也 许 曾 受 此 说 的 影响 。 他 终于 通 函 英国 索 阅 马 斯 
基 林 的 观察 的 案卷 ,研究 了 这 些 案卷 之 后 ,他 乃 欲 考察 这 种 个 人 的 
差异 ,就 方法 的 精确 性 来 看 , 似乎 大 得 出 奇 , 但 可 和 否 也 见于 比 金 内 
布鲁克 更 有 经 验 的 天 文学 家 之 间 。 

1819 年 他 往 访 JF. 思 克 和 林 特 诺 , 这 是 他 的 第 一 次 试验 , 为 
表 晴 的 气候 所 阻 , 致 未 遂 愿 。 但 一 年 之 后 ,他 就 有 机 会 将 他 自己 和 
柯 尼 斯 堡 瓦尔 贝克 的 观察 作 一 比较 。 他 们 选 定 十 个 星 ; 各 于 某 夜 
观察 五 个 星 的 中 天 ,次 夜 观察 其 他 五 是 的 中 天 ,如 此 轮流 至 五 夜 为 
止 。 结果 贝 塞 尔 的 观察 常 较 早 于 瓦尔 贝克 ,其 平均 的 差异 为 1.041 
秒 ， 基 他 各 数 与 此 平均 数 相 差 不 远 。 假 使 金 内 布鲁克 的 0.8 秒 的 
误差 为 不 可 信 , 则 此 差异 为 尤其 ,虽然 据 内 塞 尔 说 : “我 们 观察 的 结 
果 , 深 信 双 方 都 没有 相差 十 分 之 一 秒 的 可 能 。” 

侥幸 得 很 ,差异 既 如 此 之 大 ,于 是 贝 塞 尔 引起 了 继续 研究 的 兴 
趣 , 当 结果 刊 布 于 1822 年 时 ,立即 吸引 了 学 者 的 注意 .在 实际 上 ,这 
个 差异 的 数目 之 大 也 曾 有 人 怀疑 。 估 计 相 隔 一 秒 的 钟 摆 之 间 的 微 
小 的 时 距 , 究 如 何 能 差异 至 一 秒 以 上 呢 ? 有 人 以 为 贝 塞 尔 和 瓦尔 由 
克 的 计 摆 之 法 必 不 相同 。 当 指针 由 此 秒 移 至 次 一 秒 时 , 钟 摆 便 从 而 
发 声 ,也 许 是 此 人 以 钟 摆 记 指针 所 已 离开 的 一 秒 , 另 一 人 则 以 钟 摆 
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记 指针 所 将 至 的 一 秒 。 还 有 些 人 以 为 这 个 差异 在 记录 上 虽 几 为 一 
最 大 的 数目 ,究竟 只 是 个 人 差异 由 0 而 至 一 秒 的 极限 。 此 说 的 理由 
就 是 : 以 为 此 精 于 观察 的 贝 塞 尔 决 不 至 琉 忽 了 计算 方法 的 差异 ,无 
论 如 何 , 贝 塞 尔 因 此 继续 其 研究 ,总 不 能 不 算是 学 术 史 上 的 幸 事 。 

1823 年 他 有 和 会 和 E. W. A. 阿 革 兰 特 尔 共 同 观察 。 此 次 贝 
塞 尔 请 阿 革 兰 特 尔 观察 七 个 星 , 他 自己 则 由 观察 决定 钟表 的 纠正 。 
根据 这 些 资料 , 星体 上 升 的 正确 时 间 被 计算 出 来 , 与 1821 年 同样 
星体 的 类 似 的 观察 和 计算 作 一 比较 ， 那 时 贝 塞 尔 观察 星体 ， 又 作 
了 钟表 的 纠正 。 这 两 位 天 文学 家 的 人 差 可 以 下 列 等 式 表示 之 : 
4 一 B=1.223 秒 。 贝 塞 尔 自始至终 都 用 这 个 方法 表示 差异 , 最 后 
两 位 观察 者 的 相差 被 称 为 < 人 差 方程 式 ”。 

册 塞 尔后 来 又 要 间接 以 第 三 个 观察 者 决定 人 差 方 程式 。 他 尤 
和 欲 与 多 尔 巴特 的 O. W. 斯 特 鲁 维 作 一 比较 ， 因 为 斯 特 鲁 维和 他 自 
己 相同 ,都 比 巨 尔 贝克 及 阿 革 兰 特 尔 二 人 更 精 于 中 天 的 观察 。 与 
斯 特 鲁 维 的 直接 比较 一 时 苦 无 机 会 ,但 瓦尔 贝克 于 1821 年 经 过 多 
尔 巴 特 时 曾 和 斯 特 鲁 维 互相 比较 , 阿 革 兰 特 尔 于 1823 年 也 因 游 多 
尔 巴 特 而 得 和 斯 特 鲁 维 相 比 。 因 此 ,下 列 的 前 四 个 等 式 是 已 知 的 ， 
据 代数 的 方法 ,将 瓦尔 贝克 及 阿 革 兰 特 尔 消去 ,结果 便 可 不 必 有 直 


接 的 观察 ,也 可 得 贝 塞 尔 和 斯 特 鲁 维 的 关系 ; 例如 ; 

据 直 接 的 比较 ， 球 一 如 =1.041 种 (1820) 

据 直 接 的 比较 ; 太一 $=0.242 秒 (1821) 

因此 ， 间 接 的 : 5 一 8=0.799 秒 

据 直接 的 比较 : A 一 B=1,223 秒 (1823) 

据 直接 的 比较 : A 一 $=0.202 秒 (1823) 

因此 ， 疗 接 的 ， S$S 一 B=1.201 种 
”由 人 S 一 8B 的 两 值 的 差异 看 来 , 可 见 人 差 方程 式 也 复 为 一 变数 ， 
贝 塞 尔 终于 证 明 此 变数 之 为 事实 。1825 年 F.C. 下 . 克 诺 阿 对 于 多 


尔 巴 特 和 柯 尼 斯 堡 的 访问 予 5 一 8 以 另 一 间接 的 价值 。 只 是 到 了 


Je 
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1834 年 , 贝 塞 尔 和 斯 特 鲁 维 才 有 直接 相 比 的 机 会 ,但 1814 年 , 在 


贝 塞 尔 听 到 金 内 布鲁克 的 辞退 之 前 ， 也 曾 和 斯 特 鲁 维 作 共 同 的 观 
察 , 那 时 比较 的 结果 又 予 他 以 一 精确 的 数目 。 因 此 , 从 1814 年 至 
1834 年 SB 计 共 有 五 个 数值 ， 间 接 的 三 个 ,直接 的 两 个 。 以 秒 
计 , 其 值 如 下 : 


直接 的 ”间接 的 和 间接 的 间接 的 。 直接 的 
(8I4) (1821) (1823) (1825) (1834) 
0.044 秒 0.799 秒 1.021 秒 0.891 秒 0.770 秒 

因此 ,上 贝 塞 尔 可 说 是 不 仅 发 现 了 人 差 方 程式 ,还 发 现 了 此 式 的 
变数 。 他 发 现 了 大 误差 ， 所 以 他 以 为 无 论 何人 都 不 能 自信 地 纠正 
其 他 观察 者 的 误差 。 

贝 塞 尔 的 兴趣 可 不 以 此 为 止 。 他 复发 现 了 下 列 二 事 :(12 他 的 
误差 可 因 采 用 半 秒 发 声 的 时 钟 而 减 小 ,(2) 一 个 星 的 运动 速率 不 足 
以 使 误差 受到 影响 。 但 第 二 点 未 经 证 实 。 他 又 讨论 “ 眼 耳 ”法 的 观 
察 的 性 质 ,但 关于 此 事 ,可 待 后 文 再 述 。 

贝 塞 尔 的 第 一 种 结果 ， 显 然 可 使 天 文学 家 从 事 于 人 差 方程 的 
决定 而 加 以 纠正 。 我 们 决 没有 理由 可 以 相信 人 差 方程 的 变数 不 至 
于 大 到 使 纠正 完全 无 用 。 就 1821 至 1834 年 S$ 一 8 的 四 种 价值 看 
来 可见 贝 塞 尔 的 观察 常 较 早 于 斯 特 鲁 维 达到 0.770 至 1.021 秘 
之 多 。 显 然 没 有 一 种 纠正 可 以 正确 到 十 分 之 一 秒 ， 但 由 一 秒 左 右 
减 为 四 分 之 一 秒 , 则 似 属 可 能 。 


人 差 方 程式 在 天 文学 上 的 应 用 


1830 年 左右 ， 爱 尔 兰 的 阿尔 马 天 文 台 主任 C. 角 滨 孙 测定 太 
阳 边 (the sun s limbs) 的 观察 的 机 误 ,好 入 以 后 刊 布 其 报告 ， 把 这 
些 数值 作为 人 差 方程 。1833 年 , 德国 高 斯 所 主持 的 哥 廷 根 天 文 台 
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中 ， 有 天 文学 家 J.P. 沃 尔 弗 斯 和 内 胡 斯 二 人 测定 其 相对 的 差异 ， 
而 纠正 其 观察 。1837 年 马尔 堡 天 文 台 主任 格 尔 林 (Gerling) 和 哥 
廷 根 的 高 斯 及 曼 海 姆 的 F. B. G. 尼 古 拉 共 同 放 划 研究 他 们 三 个 天 
文 台 经 度 的 差异 ,而 这 些 天 文 台 的 位 置 则 适 成 一 个 三 角 , 其 一 处 附 
近 的 高 山 为 其 他 两 处 所 可 见 。 他 们 白天 要 观察 日 光 反 射 信号 机 的 
信号 ,入夜 则 观察 火药 的 发 光 。 格 尔 林 于 计算 其 结果 之 前 , 先 往 访 
问 其 他 两 个 天 文 台 ， 测 定 他 和 高 斯 及 尼 古 拉 观 察 光 和 星 的 中 天 时 
所 有 人 差 方程 式 。 除 了 三 个 主任 之 外 ， 还 有 高 斯 的 助手 和 格 尔 林 
的 助手 也 加 入 观察 ; 因此 , 他 们 计 共 有 五 人 , 而 格 尔 林 和 其 他 四 人 
之 间 的 人 差 方 程 可 将 一 切 观 察 的 结果 化 成 格 尔 林 的 时 间 。 

1838 年 ， 格 林 威 治 的 皇家 天 文学 家 G. B. 艾 里 从 事 于 记载 各 
人 观察 中 天 时 的 差异 ， 都 和 马 斯 基 林 同 用 钟表 校准 来 计算 。 这 个 
实验 持续 至 1853 年 ,他 求 得 了 美 因 和 罗 杰 森 十 四 年 来 的 每 年 差异 
的 变数 及 美 因 和 亨利 十 三 年 来 的 每 年 差异 的 变数 。 此 外 在 十 九 世 
纪 四 十 年 代 的 初期 中 ,为 娇 正 起 见 而 测定 的 人 差 方 程 也 有 三 项 ; 成 
于 刻 特 雷 的 ,是 关于 布鲁塞尔 和 格林 威 治 的 经 度 的 比较 ; 成 于 斯 特 
鲁 维 的 ， 是 关于 普尔 可 伐 和 阿尔 多 纳 的 经 度 的 比较 ; 成 于 古 错 思 
的 ,是 关于 太阳 直径 的 测定 。 假 使 人 差 和 其 他 观察 的 误差 相同 ,也 
很 少 变 化 ， 那 么 测定 和 纠正 的 实践 当 已 有 成 果 了 。 然 而 由 屡次 测 
定 的 结果 ,可 知 其 随时 变异 ,于 是 天 文学 家 转 而 注意 于 其 控制 和 消 
灭 的 方法 了 。 

研究 人 差 或 测定 人 差 的 种 种 方法 ， 早 就 有 人 提倡 了 。 格 尔 林 
于 上 述 的 研究 之 中 不 观察 星 , 而 观察 一 个 弹 筑 摆 子 的 通过 ,以 测定 
人 差 , 此 法 虽 兼 可 测定 实在 的 时 间 和 观察 而 得 的 时 间 , 但 此 问题 只 
是 到 后 来 计时 器 完成 后 ,才能 面 对 这 个 问题 。1843 年 ,D.F. 阿拉 
戈 要 打破 “ 眼 耳 2 法 的 注意 分 散 所 引起 的 困难 。 他 嘱 一 观察 者 在 户 
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远 镜 中 看 见 星 跨 铜 线 时 ,发 出 一 个 声 , 另 一 观察 者 要 估计 此 声 在 时 
钟 两 摆 之 间 的 时 间 的 位 置 。 因 此 ， 第 一 个 观察 者 只 须 注意 视觉 的 
刺激 ,第 二 个 观察 者 只 须 注意 听觉 的 刺激 。 在 这 种 情形 之 下 ,人 差 
差不多 消灭 了 ,但 此 法 终 未 流行 。 阿 拉 戈 不 以 此 自 四 , 且 更 和 欲 将 第 
二 个 观察 者 根本 取消 。 他 创造 一 法 ， 使 观察 者 在 望远镜 中 见 星 通 
过 时 ,立即 拉 机 ， 而 使 计时 器 的 指针 在 日 号 上 画 一 符号 ， 于 是 一 种 
的 几 分 之 几 便 可 一 览 而 知 。18 和 9 年 ,M. 费 耶 记述 一 摄影 法 , 尤 可 
用 以 测 日 (因为 日 光 富 于 光量 ): 对 视野 包括 交 又 钢丝 进行 快速 摄 
影 , 有 时 用 电 测定 , 因 此 即 观察 者 也 可 完全 取消 了 。1852 年 , 有 人 
在 格林 威 治 造成 一 种 两 眼镜 片 可 使 两 个 观察 者 同时 观察 同一 个 星 
的 通过 。 此 法 不 必 以 时 钟 校准 为 要 素 , 因为 时 钟 纵 有 差错 ,而 当 两 
人 听 辣 样 的 钟 扎 ， 则 估计 十 分 之 一 秒 时 的 人 差 也 即 可 显而易见 。 
但 此 时 适 有 一 种 完满 的 计时 器 可 供应 用 ， 守 是 天 文学 家 不 复 注意 
于 这 些 新 的 方法 了 。 

1828 年 , Q.P. 勒 普 索 在 汉堡 天 文 台中 试 创 一 计时 器 , 但 运动 
的 速率 时 有 快慢 ,两 年 之 后 , 仪器 尚未 完成 , 勒 普 索 便 去 世 了 。 到 
1850 年 左右 , 美国 海岸 测量 局 职员 始 造 成 一 比较 完善 的 计时 器 。 
该 局 局 长 A.D. 贝 奇 主持 此 项 工作 ,但 其 事 之 完成 , 则 应 归功 于 六 
个 属 员 的 合作 。 

1854 年 ， 计 时 法 (the chronographic method) 采用 于 格林 威 
治 。 计 时 器 只 是 现代 记 纹 鼓 (Ckymograph) 的 先驱 ,是 一 鼓 形 之 物 ， 
以 一 指针 于 其 上 画 一 细 长 的 螺旋 线 。 另 有 一 电磁 石 ， 和 报 秒 钟 相 
连 ,使 指针 每 一 秒 中 在 线 上 画 一 钓 形 。 观 察 者 于 看 见 星之 通过 时 ， 
以 手指 击 一 键 ,使 男 一 指针 在 鼓 上 画 一 线 与 第 一 线 平行 ,也 成 一 钓 
形 。 天 文学 家 比较 此 两 线 , 便 可 记录 星之 通过 的 时 间 , 而 测量 至 一 
秒 的 几 分 之 几 。 观 察 者 手续 的 简单 和 阿拉 戈 拉 机 以 使 时 计 的 指针 
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于 秒 分 区 间 的 日 器 之 上 男 一 符号 ,不 相 上 下 。 格 林 威 治 天 文 台 于 
采用 计时 器 的 头 两 年 内 ， 即 发 现 此 器 可 将 人 差 减 少 而 为 十 分 之 一 
秒 弱 ,这 就 是 天 文学 家 原来 所 设想 的 目标 了 。 

但 是 计时 器 可 使 绝对 的 人 差 易 于 测量 。 从 前 天 文学 家 只 能 测 
量 两 个 观察 者 的 相对 的 差异 ， 可 不 能 指出 此 二 人 到 底 与 真实 相差 
几许 。 到 了 电磁 法 发 明之 后 ,手续 敏 速 , 乃 可 列 一 人 造 的 星体 或 光 
点 通过 望远镜 的 视野 , 且 当 其 为 有 关 的 交叉 钢丝 所 等 分 时 ,能 自动 
地 记载 于 计时 器 之 上 。 而 天 文学 家 也 可 用 随心 所 欲 的 任何 方法 以 
观察 此 人 造 星体 的 通过 。 他 可 用 “ 眼 耳 2 法， 也 可 于 看 见 通 过 时 击 
键 以 画 一 符号 于 计时 器 上 。 自 此 以 后 ， 一 个 天 文学 家 可 自 记 其 人 
差 ,而 不 必 与 他 人 比较 , 且 复 可 将 各 种 观察 化 为 “实在 ” 值 , 而 不 必 
化 为 以 一 人 为 根据 的 时 间 系 统 。 

这 个 新 方法 虽 未 为 善 拉 兹 莫 斯 基 所 应 用 ,但 似 于 1854 年 为 他 
所 始 创 。1858 年 米 切 尔 报告 他 从 1856 年 以 来 的 类 似 的 实验 ， 证 
明 绝对 的 人 差 量 约 在 十 分 之 一 秒 和 十 分 之 二 秒 之 间 。 除 测定 了 他 
所 称 的 “ 眼 的 绝对 品格 > 〈“absolute personality of the eye”) 外 ， 
复 以 听觉 和 触觉 的 刺激 ， 研 究 “ 耳 的 绝对 品格 > 和 “ 触 的 绝对 品 
格 >。 同 年 (1858 年 )， 丁 哈 特 曼 刊 布 其 以 类 似 方法 所 得 的 结果 ， 这 
些 结果 是 值得 注意 的 ,因为 它们 表明 变化 如 果 仍旧 存在 的 话 ,可 被 
部 分 归结 为 仅 有 一 个 的 心理 条 件 。 

在 计时 器 尚未 通用 为 天 文 的 仪器 之 前 , 莱 登 的 FF. 恺 搬 早 已 用 
另 一 方法 测量 绝对 的 人 差 。 他 于 一 通常 的 标准 钟 之 外 , 另 置 一 钟 ， 
其 钟 摆 的 速率 赂 有 异 于 标准 钟 。 人 造 星 因 钟 的 机 械 而 动 ， 使 附属 
的 钟 摆 ,于 星之 通过 的 时 候 , 自动 地 开始 摇摆 ; 另 有 助手 一 人 ,计算 
两 钟 摆 声 完全 相合 之 前 所 有 此 钟 摇摆 的 次 数 。 因 为 较 快 的 摆 锤 在 
一 次 摆动 中 比较 慢 的 摆 锤 的 速度 究竟 大 几许 ,是 实验 者 所 已 知 的 ， 
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所 以 在 完全 相合 前 所 有 摇摆 的 次 数 车 也 属 已 知 ， 则 这 个 摆 锤 开始 
摆动 究竟 在 那个 摆 锤 发 声 后 的 几 分 之 一 秒 ， 便 不 难 推算 而 知 。 就 
恺 撒 的 实验 而 言 , 星 的 通过 的 真正 时 间 可 得 自 这 种 推算 的 结果 ,而 
这 个 时 间 则 用 以 与 由 < 眼 耳 ?法 所 得 的 时 间 互 相 比较 。 恺 搬 的 实验 
始 自 1851 年 ,终于 1859 年 ,四 年 之 后 始 刊 布 于 世 。 

在 十 九 世纪 六 十 年 代 中 ,关于 人 差 方程 的 研究 方 登峰造极 ,学 = 
者 常 以 人 造 星 的 通过 和 计时 器 或 微 时 计 从 事 于 绝对 人 差 的 测量 。 
希 普 的 微 时 计 (the Hipp chronoscope) 可 用 以 测量 千 分 之 一 秒 的 
时 间 , 是 心理 学 家 谁 都 熟悉 的 仪器 ,A. 赫 希 (有 了 E. 普兰 塔 摩 的 协 
助 ) 在 1862 年 ， 用 它 测量 人 差 。 但 那 时 研究 的 兴趣 已 集中 于 人 差 
方程 的 变化 。 以 新 方法 的 帮助 ， 此 种 变数 已 大 为 减少 。 假 使 这 个 
方法 早 被 采用 ,不 但 金 内 布鲁克 不 至 于 在 格林 威 治 天 文 台 被 辞退 ， 
而 且 贝 塞 尔 也 不 会 因 观察 不 正确 而 吃惊 了 。 但 科学 测量 的 精益 求 
精 本 无 止境 ,所 以 天 文学 家 仍 欲 发 现 此 变化 的 原因 ,而 求 所 以 消除 
它 或 解释 它 的 方法 。 

十 九 世 纪 六 十 年 代 至 七 十 年 代 间 ， 学 者 由 这 种 兴趣 所 引起 的 
研究 采取 了 测量 人 差 大 小 和 各 种 天 文 条 件 的 关系 的 测量 形式 。 据 
研究 的 结果 ,人 差 方程 式 随 日 .月 或 星 , 日 、 月 的 第 一 边 和 第 二 边 ， 
星 的 大 小 ,运动 的 方向 及 速率 ,和 其 他 较 欠 重要 的 差异 而 不 同 。 

天 文学 家 发 现 了 变化 的 天 文 条 件 既 如 此 之 多 ， 就 不 免 想 到 屠 
里 也 许 存在 着 更 多 的 这 种 条 件 以 致 全 面 处 理 似 不 可 能 ， 而 且 很 明 
白 ， 这 种 变数 与 其 说 需要 天 文学 的 分 析 ， 不 如 说 需要 心理 学 的 分 
析 。 假 使 人 差 方程 式 随 着 太阳 和 星 或 竞 随 着 星 的 大 小 而 不 同 ， 那 
么 它 必 有 赖 于 视觉 的 光度 了 。 又 假使 它 随 着 星 的 运动 速率 而 变 
异 , 那 么 时 间 的 原 素 究 如 何 侵入 观 察 的 本 身 , 也 为 我 们 所 欲 知 之 事 
了 。 我 们 已 知道 贝 塞 尔 曾 承 认 这 些 差异 所 以 随 人 而 异 的 重要 ， 因 
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此 刀 定 此 问题 为 一 心理 学 的 问题 。 总 之 ， 天 文学 给 新 的 实验 心理 
学 带 来 了 两 个 后 裔 一 一 即 复 含 实验 和 反应 实验 。 现 在 可 转述 这 两 
种 实验 。 


复合 实验 


1816 年 ， 赫 尔 巴特 创立 了 复合 一 词 ， 意 即 指 一 种 精神 的 混合 
物 , 包括 二 种 以 上 的 感觉 过 程 。 根 据 这 个 定义 , 天 文学 家 的 “ 眼 耳 
法 ”是 一 种 复合 , 冯 特 应 用 赫 尔 巴 特 的 这 个 术语 称呼 他 以 天 文学 家 
的 发 现 为 根据 的 心理 实验 ,他 是 从 1863 年 开始 讨论 这 个 实验 的 。 

天 文学 家 对 于 人 差 的 心理 生理 学 的 解释 早 就 感 有 相当 的 兴 
趣 。 贝 塞 尔 于 1822 年 讨论 这 个 问题 时 说 : “假使 加 于 腿 耳 之 上 的 
两 种 印象 在 一 刹那 间 不 能 互相 比较 ， 又 假使 观察 者 二 人 用 不 同 的 
时 间 使 此 一 印象 加 于 彼 一 印象 之 上 , 那 就 是 引起 人 差 的 原因 ; 倘 更 
使 一 人 由 视 而 听 , 另 一 人 由 听 而 视 , 则 此 差异 更 从 而 增 大 。 假 使 仅 
有 两 种 感觉 器 之 一 所 受 的 一 个 印象 ， 在 发 生 的 同时 或 差不多 相同 
的 时 间 ,为 观察 者 所 觉 知 ,又 假使 只 有 第 二 个 印象 的 加 入 可 因 它 的 
性 质 的 不 同 而 引起 不 同 的 干扰 ; 那么 ,不 同 种 类 的 观察 能 够 改变 这 
种 差异 , 便 似 不 足 为 怪 了 。” 

这 里 就 含有 “先入 说 *Cthe theory of prior entry) 的 萌 华 ， 而 
先 人 说 后 来 就 成 为 完善 的 心理 学 说 。 假 使 某 一 个 事件 ， 据 某 些 人 
的 观察 较 迟 于 另 一 些 人 的 观察 ， 那 么 较 迟 的 观察 的 延迟 便 需 要 解 
释 了 : 然而 这 两 种 观察 ,在 机 制 上 实 属相 似 ,可 见 双方 都 有 迟 误 ,不 
过 此 方 的 迟 误 尤 较 披 方 为 其 。 问 题 在 于 这 个 迟 误 的 原因 和 轨 迹 。 
1822 年 间 ， 对 于 此 事 章 有 所 考虑 的 学 者 ， 多 深信 神经 冲动 的 传导 
非常 迅速 ,而 由 最 粗 疏 的 内 省 , 也 足见 心理 过 程 耗费 时 间 。 因 此 ， 
贝 塞 尔 定时 间 的 轨迹 于 心灵 之 内 ,以 为 迟 误 系 由 于 “此 一 印象 推迟 
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了 彼 一 印象 ?。 

但 1830 年 , 天 文学 家 尼 古 拉 则 以 为 迟 误 或 可 由 于 神经 , 不 然 
也 可 至 少 由 于 眼 耳 的 反射 时 间 。 关 于 人 差 ,他 曾 有 下 面 的 一 段 话 : 
“在 我 看 来 , 这 仅 由 于 外 面 的 眼 耳 的 印象 所 引起 的 心理 反射 , 随 各 
人 而 不 同 。 因 此 ,我 们 可 相信 就 此 人 而 言 ,其 起 源 于 眼 的 心理 反射 
比 起 源 于 耳 的 心理 反射 要 早 些 ,或 者 换 句 话说 ,此 人 对 于 其 同时 人 
目 和 同时 入 耳 的 同一 物体 , 先 有 所 见 而 后 有 所 闻 ; 我 们 还 可 以 相信 
就 另 一 人 而 言 , 这 两 种 反射 的 参差 程度 较 小 , 或 发 生 于 辐 时 ,或 亮 
反 于 上 述 的 次 序 “ 即 起 源 于 眼 的 反射 比 起 源 于 耳 的 反射 要 迟 些 。》 
因此 ， 各 人 报告 的 现象 便 可 被 完全 解释 而 无 复 疑义 了 。 这 个 学 说 
若 可 成 立 , 便 可 有 一 重要 的 结果 : 就 是 , 两 个 意识 器 官 的 对 立 的 交 
互 作用 不 是 十 分 迅速 的 。” 

尼 古 拉 也 许 没 有 承认 述 误 的 原因 在 于 神经 ,因为 他 曾 称 “ 心 理 
的 反射 ”, 然 而 约翰 内 斯 ， 缪 勒 却 确 是 这 样 理解 他 的 。 织 勒 相信 神 
经 动作 的 传导 实 很 迅速 , 那 是 上 文 已 经 说 过 的 。 所 以 他 在 1834 年 
引 了 尼 古 拉 的 话 之 后 ,以 为 感觉 中 枢 非 刹那 间 邑 能 感知 印象 , 迟 误 
之 故 或 由 于 此 。 他 说 : “感觉 中 枢 不 易 以 同样 明确 的 程度 知觉 两 种 
不 同 的 印象 ; 当 若 干 种 印象 同时 加 于 神经 之 上 的 时 修 , 感 觉 中 枢 可 
只 能 识别 其 一 ， 不 然 也 仅 前 后 加 以 识别 。 所 以 我 们 若 同 时 视听 一 
物 , 便 不 得 不 先 闻 而 后 见 。 但 两 种 知觉 之 间 的 时 距 可 随 人 而 异 : 有 
些 人 能 同时 接受 而 觉 知 许多 印象 ,有 些 人 若 要 如 此 , 便 需 要 一 较 大 
的 时 距 。? 由 此 看 来 , 缀 勒 也 几 以 “ 先 人 说 ?为 注意 的 一 个 条 件 ,因为 
他 虽 未 举 出 注意 ,但 是 他 的 解释 , 实 曾 乞 助 于 注意 范围 的 限制 。 

1850 年 , 绢 勒 的 神经 传导 迅速 的 信仰 ， 虽 因 赫 尔 姆 翟 获 的 神 
经 冲动 速率 的 测量 而 被 否定 ， 然 仍 为 汉 特 的 “复合 作用 ”(compli- 
cation) 的 心理 学 的 基础 。 赫 尔 姆 土 获 的 发 现 既 与 计时 器 的 完成 问 
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年 , 乃 为 绝对 人 差 的 音义 解释 开辟 道路 ,于 是 人 差 的 原因 仅仅 在 于 
反应 的 时 间 。 假 使 神经 的 传导 甚至 比 声音 还 慢 ， 那 么 反应 时 间 便 
有 一 简章 的 生理 学 的 洱 义 ， 而 不 必 引 庶 滑 的 心灵 历程 以 为 解释 的 
帮助 了 。 

天 文学 家 此 后 的 研究 又 发 现 了 许多 关于 人 差 的 新 的 事实 ， 提 
出 三 种 不 同 的 解释 如 下 : 

第 一 是 以 网 膜 为 边缘 的 解释 。C. 沃 尔 夫 于 1864 年 刊 布 其 以 
人 造 星 的 通过 为 对 象 的 绝对 人 差 的 细心 的 研究 ， 和 欲 以 实验 证 明 人 
差 的 一 个 重要 因素 或 可 为 视觉 影 象 在 网 膜 上 的 持续 。 他 的 学 说 从 
未 为 学 者 所 赞同 , 因 其 内 容 复杂 ,未 可 详 述 于 此 。S. 纽 科 姆 于 1867 
年 ,D. 吉尔 于 1878 年 承认 人 差 随 星 的 大 小 而 不 同 , 他 们 的 学 说 虽 
彼此 稍 异 ， 但 都 相信 巨大 的 星 在 迫近 一 交叉 线 时 ， 将 较 早 与 线 相 
合 。 因 为 它 的 影 象 的 边缘 与 线 相近 的 时 间 比 较 小 的 星 的 边缘 要 
旱 些 。 : 

其 次 为 感觉 方面 的 解释 ， 以 为 听觉 印象 和 视觉 印象 的 传导 可 
能 需要 不 同 的 时 间 。 但 赫 尔 姆 霍 蒋 虽 曾 证 明神 经 传导 的 速率 有 测 
量 的 可 能 ,而 且 比较 地 迟缓 ,然而 尼 古 拉 的 两 种 感觉 时 间 的 个 别 莽 
异 说 ,从 未 为 人 所 置信 。 计 时 器 , 微 时 器 和 反应 时 间 测 其 法 的 发 现 
本 可 有 利于 此 说 的 研究 ， 但 天 文学 家 的 兴趣 仍 多 集中 于 人 差 方程 
式 而 少 集 中 于 反应 的 时 间 ， 以 致 这 个 问题 的 要 点 反 为 所 项 。 例 如 
沃 尔 夫 要 观察 人 造 星 的 通过 的 实在 时 间 是 已 知 的 ， 沃 尔 夫 宁愿 采 
用 “ 眼 耳 ?法 ,而 放弃 反应 法 。 

但 是 沃 尔 夫 证 明 人 差 随 星 的 运动 速率 而 异 ， 反 对 贝 塞 尔 对 于 
速率 的 消极 结论 ,因此 ,他 对 于 本 问题 的 解释 普 有 间接 的 贡献 。 这 
个 结果 和 尼 古 拉 的 学 说 也 互相 抵触 。 假 使 性 行 愈 速 ， 而 观察 的 误 
莽 也 愈 大 ,那么 迟 误 的 主要 原因 似 应 求 之 于 脑 内 ,或 如 沃 尔 夫 的 主 
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张 求 之 于 网 膜 之 内 。 此 种 误差 或 似 由 于 星 行 太 速 ， 而 常 非 观察 的 
速率 所 可 及 。 假 使 这 仅 由 于 视觉 的 神经 传导 和 了 听觉 的 神经 传导 的 
不 同 的 速率 ， 那 么 星 的 通过 的 速率 将 必 不 能 导致 差异 了 。 那 种 以 
传导 速率 为 根据 的 学 说 ， 便 不 得 不 先 假定 可 供 观 察 的 刺激 乃 是 持 
续 不 断 的 线 上 所 选 出 的 一 刹那 ,因此 ,可 以 不 随 线 上 的 变化 而 异 。 

最 后 , 乃 有 中 枢 的 解释 。 其 理由 有 二 : (一 ) 上 述 两 种 解释 都 不 
免 欠 缺 , (二) 据 1858 年 哈 特 曼 的 实验 ,“ 期 望 ” 实 为 人 差 方 程式 的 
一 个 很 重要 的 成 分 。 贝 塞 尔 也 发 现 此 项 方程 式 就 突然 呈现 的 现象 
而 言 则 较 大 ， 就 本 在 意 中 的 事件 而 言 则 较 小 。 以 “ 眼 耳 ?法 观察 星 
的 通过 , 则 可 有 两 种 有 节奏 的 事件 , 即时 钟 的 连续 的 节拍 ,及 星 和 
测 镜 网 的 交叉 线 的 连续 的 相合 。 哈 特 曼 用 一 旋转 的 圆 盘 中 的 一 点 
发 光 , 圆 盘 既 不 断 地 旋转 , 于 是 光 便 隐现 于 相等 的 时 距 之 内 , 造成 
了 人 造 的 中 天 。 他 用 “ 眼 耳 ”法 发 现 绝对 的 人 差 , 就 平均 说 ,其 为 微 
小 ,而 观察 的 时 间 则 有 时 为 正 , 有 时 为 负 , 就 是 观察 者 有 时 似 见 其 
相合 于 未 相合 之 前 。 由 此 看 来 ,可 见 实验 时 ,观察 者 系 反 应 其 基于 
已 往 的 节奏 而 起 的 期 望 , 有 时 或 觉 预料 其 事 于 未 来 之 前 。 此 后 , 心 
理学 家 对 于 简单 的 反应 时 间 也 发 现 相 辐 的 事实 : 在 刺激 之 前 的 一 
个 有 定 的 短 时 间 之 内 ,发 出 一 个 警号 , 则 反应 时 间 有 时 为 负 , 其 平 
均 数 很 小 。 那 时 观察 者 所 反应 的 不 是 刺激 ,而 是 意料 中 的 时 距 了 。 

读者 车 记得 人 差 实验 最 起 劲 的 时 期 属于 十 九 世 纪 六 十 年 代 至 
八 十 年 代 间 , 即 生 理 心 理学 诞生 的 时 期 , 则 此 天 文学 的 研究 在 实验 
心理 学 上 的 重要 便 显 而 易 见 了 。 那 时 学 者 已 知道 这 个 问题 是 心理 
学 的 问题 ,以 期 望 ,预备 及 注意 为 解释 的 原因 。 

这 个 解释 也 引起 了 观念 和 印象 的 反应 时 间 的 问题 ， 而 这 个 问 
题 最 初 引 起 了 冯 特 的 注意 。1861 年 ， 汉 特 造 成 一 个 简单 的 钟 皖 ， 
此 摆 沿 量 表 而 播 摆 ， 使 一 弹簧 在 摆 到 某 一 点 时 发 出 昨 噶 之 声 。 
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1863 年 他 在 讲演 动物 和 人 类 的 心灵 时 ， 曾 详 述 这 些 实 验 。 在 其 名 
著 < 生 理 心理 学 > 的 第 一 版 (1874 ) 内 ， 以 专 章 讨论 此 事 , 章 名 “ 观 
念 的 进程 与 联合 ?(Course and Association of Ideas)， 又 述 一 新 
造 的 钟 摆 的 功用 ， 此 摆 现 仍 应 用 于 许多 实验 室 之 内 ， 称 为 汉 特 复 
合 钟 。 但 复合 实验 和 反应 实验 往 后 才 有 了 明确 的 区 别 ， 虽 其 结果 仍 
同 以 注意 或 态度 的 倾向 为 解释 的 帮助 。 

复合 实验 的 要 点 不 是 立即 可 以 明白 的 。 心 理学 家 的 首次 实验 
是 汉 . 威 希 在 圣彼得堡 所 完成 的 。 他 利用 汉 特 的 复合 钟 ， 有 一 指 
针 在 刻度 计 上 掠 过 ， 一 个 钟 在 预定 点 上 发 音 。 观 察 者 要 注意 他 听 
到 钟 声 时 ， 指 针 正 指向 刻度 计 上 的 哪 一 处 。 汉 ' 威 希 发 现 了 许多 
条 件 可 以 改变 视觉 和 声音 似乎 相合 的 那 一 点 ， 他 特别 感到 麻烦 的 
是 似乎 有 负 的 推移 的 事实 , 例如 指针 指向 4 时 , 钟 就 似乎 发 音 了 ， 
但 据 实际 所 知 ， 只 当 指 针 指 向 5 时 ， 钟 才 发 声 。 冯 ， 戚 希 似乎 在 
实际 上 和 相信 这 个 奇迹 : 就 是 你 能 闻 钟 声 于 未 发 之 前 ,这 就 是 钴 姆 士 
在 他 的 1890 年 < 心理 学 原理 > 中 讨论 这 个 问题 时 所 议 讽 的 论点 。 
这 个 问题 通过 了 .再 盖 格 的 实验 研究 〈1202) 和 H.C. 斯 蒂 文 斯 的 
于 净利 薪 的 演示 (1904) 终 于 午 清 楚 了 。 

先 人 现象 就 是 这 样 的 一 个 情况 : 注意 的 倾 癌 守 臻 了 明了 知觉 
的 提早 出 现 。 假 使 你 在 有 聆 望 着 钟 声 , 并 且 倾 听 着 ,声音 进入 意识 就 
较 快 于 指针 的 视觉 的 出 现 ， 反 之 也 是 如 此 。 假 使 钟 确 于 指针 指向 
于 5 时 发 音 , 又 假使 你 注意 听 钟 时 , 声音 比 视觉 快 过 一 倍 , 指 针 指 
向 于 5 时 ， 钟 发 音 了 ， 但 任何 事情 都 要 有 一 定时 间 。 当 指针 指向 
于 6 时 你 听 到 了 钟 声 ; 但 是 当 指针 达到 了 6 ， 你 看 见 它 复 返 于 4， 
因为 视觉 出 现 比 声音 出 现 需要 加 倍 的 时 间 。 因 此 ， 你 报告 前 钟 声 
于 4, 虽 然 在 实际 上 , 它 鸣 于 5, 因此 , 似乎 有 了 一 个 单元 的 负 的 推 
移 。 反 之 ， 假 使 你 的 期 望 寄托 于 指针 而 不 寄托 于 钟 ， 把 两 者 的 时 
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间 颠 倒 过 来 , 那么 在 你 听 到 钟 声 时 , 指针 已 达到 了 7, 但 是 当 指针 
指向 于 7 时 ,你 看 见 它 复 返 于 6。 这 是 一 个 单位 的 正 的 推移 , 因为 
你 现在 看 见 钟鸣 于 6, 虽然 实际 鸣 于 5。 后 来 K. 邓 拉 普 (C1910) 试 
以 眼 的 运动 解释 这 个 先入 的 现象 , 但 是 S. 斯 通 (1926) 证 明 这 个 关 
系 也 适用 于 声 和 触 。 

这 个 实验 证 明 关 于 心灵 和 神经 系统 的 思想 从 1850 年 至 1900 
年 发 生 了 怎样 大 的 变化 。1850 年 殖 尔 姆 于 效用 实验 消除 学 者 对 
神经 冲动 需要 时 间 运 行 或 甚至 较 声 为 更 缓慢 的 怀疑 。 半 个 世纪 以 
后 ,心理 学 家 就 容易 接受 这 样 一 个 原理 : 知觉 的 潜伏 时 间 有 这 样 大 
的 变化 以 致 注意 的 倾向 可 以 使 一 种 传人 的 冲动 在 脑子 内 打 圈 等 待 
注意 准备 去 接受 它 。 

下 列 一 点 也 是 值得 指出 的 ,就 是 : 这 个 实验 和 有 关 的 反应 时 间 
实验 一 样 ,都 证 明了 知觉 有 赖 于 倾向 一 一 或 态度 ,这 是 我 们 今天 的 
名 称 ,动力 心理 学 就 重视 了 这 个 事实 。 





反应 实验 


天 文学 家 对 绝对 人 差 方程 式 的 测量 实际 上 就 是 反应 时 间 的 观 
案 。 用 反应 法 和 减 除 手续 对 各 种 心理 历程 的 时 间 的 测定 是 新 心理 
学 和 十 九 世纪 八 十 年 代 汉 特 实验 室 的 突出 的 心理 活动 的 一 种 ， 但 
是 汉 特 没有 创造 这 个 技术 ,虽然 他 后 来 把 它 发 展 得 过 头 了 ,以 致 他 
的 年 轻 的 同僚 届 尔 佩 指出 这 个 手续 怎样 带 有 一 个 根本 的 错误 。 可 
是 十 无 世纪 后 期 还 应 当 是 心理 的 时 间 测量 期 。 

从 天 文学 家 那里 取得 反应 实验 的 是 荷兰 生理 学 家 F.C. 唐 得 
斯 ,他 对 视觉 的 研究 是 已 经 出 名 的 。 在 现在 被 称 为 的 简单 反应 中 ， 

148 被 试用 一 个 预定 的 运动 反应 一 个 预定 的 刺激 。1868 年 唐 得 斯 以 

为 这 个 简单 反应 可 因 增 加 他 种 心理 过 程 而 使 它 复杂 化 。 如 果 反应 
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时 间 加 长 ,那么 这 个 增加 的 数目 就 是 任何 加 入 的 过 程 的 时 间 量 数 。 

唐 得 斯 以 选择 时 间 的 测量 为 始 。 他 不 使 他 的 被 试 常用 一 种 运 
动 a 反 应 刺激 A; 他 加 上 了 其 他 刺激 ,每 一 种 都 各 要 引起 不 同 的 预 
定 的 反应 : 刺激 A 引起 反应 a; 刺激 B 引起 反应 b; 刺激 C 引起 反 
应 c; 余 可 类 推 。 由 于 时 间 因 这 种 变化 而 增加 , 他 便 可 从 加 长 的 时 
间 减 去 简单 反应 的 时 间 而 算出 纯粹 选择 的 时 间 。 

其 次 唐 得 斯 以 为 这 些 选择 时 间 应 当 包 括 辨 别 和 选择 ,因此 ,他 
随机 采用 许多 刺激 如 A,B,C,D, 但 只 许 用 反应 a 对 付 刺激 A, 借 
以 测量 辨别 。 因 此 被 试 必须 在 反应 以 前 从 其 他 所 有 刺激 中 识别 唱 
A 刺激 。 后 来 冯 特 说 ， 这 确 是 对 反应 和 不 反应 的 选择 。 唐 得 斯 借 
助 于 减 除 得 到 了 选择 ,办 别 和 反应 的 时 间 。 这 就 是 减 除法 。 总 之 ， 
反应 时 间 就 由 于 这 种 复杂 化 而 增加 了 ， 但 是 这 种 时 间 不 是 很 稳定 
的 ,就 由 于 这 个 不 稳定 性 ,它们 就 终 被 放弃 不 用 了 。 

假使 我 们 将 汉 特 的 七 种 反应 时 间 列 入 一 表 ， 他 的 反应 的 混合 
就 较 易 被 了 解 了 。 这 个 表 的 左 端的 短语 是 被 直接 测量 的 混合 反应 
的 名 称 。 右 端的 短语 是 心理 历程 的 名 称 ， 这 个 历程 的 时 间 是 表 内 
相应 的 混合 反应 时 间 与 前 一 项 反应 时 间 之 差 。 右 端的 括 弧 表示 哪 
一 个 项 目 减 去 哪 一 个 项 目 以 便 求 得 这 个 历程 的 时 间 。 为 了 简单 起 
见 , 汉 特 的 辨别 和 选择 反应 都 被 删 去 了 。 


1， 反 射 遗传 的 感觉 ~ 运动 反应 反射 (1) 

2. 自动 动作 习 得 的 自动 动作 有 菇 冲动 (2 一 1) 
3. 简单 的 所 肉 反 应 ”一 个 刺激 ,一 个 运动 ,注意 指向 运动 知觉 (3 一 2) 

4， 简单 的 感觉 反应 一 个 刺激 ,一 个 运动 ,注意 指向 刺激 统 觉 (4 一 3) 

5， 认识 反应 许多 刺激 ， 每 一 个 刺激 都 被 明白 知觉 到 ， 认识 (5 一 4) 

一 个 运动 
6， 联 想 反 应 许多 刺激 ,反应 带 有 联想 联想 (6 一 5) 
7， 判断 反应 许多 刺激 ,联想 后 有 判断 判断 《7 一 6) 


在 实际 上 , 减 除法 从 来 没有 良好 的 效果 。 时 间 是 太 不 可 靠 的 ， 
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时 间 的 差 数 就 更 不 可 靠 了 。 但 只 是 届 尔 候 才 于 1893 年 有 说 服 力 
地 论 定 这 些 完 整 的 历程 ， 不 是 由 于 分 别 的 部 分 时 间 的 原 素 混 合 而 
成 的 ， 判 断 不 是 反射 加 冲动 加 知觉 加 统 觉 加 认识 加 联想 加 判断 的 
总 和 。《 实 验 的 ) 任 务 和 导致 动作 的 态度 的 变化 改变 了 整个 历程 而 
不 是 仅仅 加 上 了 一 个 附加 的 部 分 。 朗 格 的 感觉 和 肌肉 的 简单 反应 
在 构造 上 不 是 由 于 仅仅 加 上 一 个 统 觉 的 成 分 而 有 所 差别 的 。 因 此 
届 尔 保 能 够 证 明朗 格 实验 的 根本 意义 ,就 是 说 ,倾向 (态度 ) 改 变 了 
随 着 发 生 的 知觉 和 反应 的 过 程 。 这 个 早期 的 结论 后 来 在 届 尔 佩 的 
符 次 堡 实验 室内 得 到 了 H.I 瓦特 (1904) 和 N. 阿 赫 (1905) 的 支 
持 ， 他 们 都 工作 于 届 尔 候 的 符 次 堡 实验 室内 〈 见 边 码 403 一 406 
页 ), 同 时 这 个 结论 是 届 尔 佩 帮助 心理 学 离开 汉 特 的 原 素 主 义 而 走 
向 相反 阵容 的 整体 主义 holism)， 而 这 个 整体 主义 则 起 自 镶 姆 士 
而 一 直 传 至 格式 塔 心理 学 家 。 

因此 ， 天 文学 家 的 人 差 方 程式 的 发 现 以 及 其 后 他 们 测量 绝对 
人 差 方程 式 的 成 就 导致 了 新 的 实验 心理 学 的 复合 实验 和 反应 实 
验 。 虽 然 这 两 种 实验 所 引起 的 早期 的 兴奋 是 没有 充分 的 根据 的 ， 
但 是 据 目前 的 情况 看 来 ， 它 们 可 被 视 为 态度 倾向 对 知觉 和 反应 的 
影响 的 早期 示例 ,也 是 动机 的 实验 动力 心理 学 的 原始 事实 。( 见 边 
码 715 页 以 下 ) z 


附 注 
关于 人 差 方 程式 的 历史 ， 写 得 好 的 至 少 有 三 种 ， 它 们 各 在 其 特定 的 时 期 


内 是 比较 好 的 。(1HDC. A.F. 彼得 斯 , 见 < 天 文学 公报 >(Astronomische Nach- 


richten), 1859 年 ， 第 49 着 ,2 一 30 页 ,尤其 是 16 一 24 页 ; 或 稍 经 修改 的 < 亚 
尔 多 纳 与 许 威 林 的 经 度 差异 的 测定 ?(Ueber die Bestimmung des Langen- 
unterschiedes zwischen Altona und Schwerin), 1861 年 ; (2) R. 拉 多 ,( 卡 
尔 [Carl] 的 ) “物理 学 提要 > (Repertorium fiir physikalische Technik), 


BR 
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1866 年 ,第 1 卷 ,202 一 218 页 , 306 一 321 页 ,次 要 的 为 1867 年 ,第 2 卷 , 1 一 
9 页 ; 1868 年 ,第 4 卷 ， 147 一 156 页 ; 或 相当 的 法 文 记载 即 < 克 尼 微 尔 博士 科 
学 报 > (Le moniteur scientifique du Dr. Quesneville)，1865 年 ， 第 7 卷 ， 
977 一 985 页 ，1025 一 1032 页 , 1866 年 , 第 8 着 ，9%7 一 102 页 ，155 一 161 页 ， 
207 一 217 页 ,1867 年 ,第 9 着 ,416 一 420 页 ; (3)E.C. 桑 福 德 ,< 美国 心理 学 杂 
志 > ,1888 一 1889 年 ,第 2 着 ,3 一 33 页 , 271 一 298 页 , 403 一 430 页 , 桑 福 德 列 
举 108 种 著作 。S. 埃 克 司 纳 的 论文 详 述 人 差 方 程式 的 生理 学 和 心理 学 而 忽 
略 其 历史 , 见 < 生 理学 文献 (Arch， ges. Physiol.), 1873 年 ,第 7 着 ,601 一 660 
页 ! 1875 年 , 第 11 着 ，403 一 432 页 或 其 节 略 , 见 赫 尔 受 的 < 生理 学 网 要 ?， 
1879 年 ,第 2 着 ,第 2 编 ,255 一 277 页 。 


马 斯 基 林 与 贝 塞 尔 


马 斯 基 林 对 于 金 内 布鲁克 的 展 戒 不 改 的 误差 及 其 后 免职 的 记载 ， 见 《 格 
林 威 治 天 文 观察 报 > (Astronomical Observations at Greenwich)，1799 年 
(1795 年 部 份 ) ,第 3 卷 ,319 页 ,尤其 是 第 339 页 以 下 。 

基于 贝 塞 尔 的 发 现 ， 见 贝 塞 尔 ，< 柯 尼斯 堡 天 文 观察 > (Astronomische 
Beobachtungen in Kenigsberg), 1823 华 ( 系 关于 1822 年 的 ), 第 8 着 , iii 一 
viii 页 ; 1826 年 ( 系 关于 1825 年 的 ) ,第 11 卷 , 4 页 ; 1836 年 ( 系 关 于 1832 年 
的 ), 第 18 着 ,3 页 ; < 评论 报 ” (Abhandlungen), 1876 年 , 第 3 卷 , 300 一 304 
页 。 匈 塞 尔 会 看 出 马 斯 基 林 的 关于 金 内 布鲁克 的 记载 的 意义 , 这 是 不 足 为 怪 
的 , 因为 那 时 学 者 对 于 观察 及 仪器 的 误差 和 误差 的 数学 理论 韭 常 注意 。 拉 普 
拉 斯 是 误差 理论 方面 的 先驱 ， 然 而 高 斯 的 贡献 尤为 重大 ， 因 而 常态 的 误差 律 
常 称 为 “高 斯 律 "[ 这 似乎 是 不 对 的 ,因为 有 de 莫 甫 耳 和 拉 普 拉 斯 两 人 在 他 之 
前 ]。 高 斯 是 哥 廷 根 天 文 台 台 长 ， 我 们 在 本 章 内 容 中 已 知道 德国 各 天 文 台 人 台 
长 之 间 常 交流 情况 。 高 斯 的 有 关 误 差 的 数学 理论 是 在 他 的 “天 体 运动 学 说 > 
Theoria motus corporum calestium，1809 年 ) 提出 来 的 。 关 于 他 的 基本 
原则 在 天 文 及 地 质 观察 上 的 应 用 ， 见 他 的 < 最 小 四 方形 法 的 讨论 > (Abhand- 
lungen zur Methode der kleinsten Quadrate), 1887 年 ,54-—-91 页 (1826)， 
92--117 页 (1809) ，129 一 138 页 (1816), 139 一 144 页 (1822)。 换 句 话 说, 观 
察 误差 的 控制 和 测定 是 一 个 纷纷 争辩 的 问题 。 我 们 甚至 有 关于 高 斯 和 格 尔 
林 的 人 差 方 程式 。 
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天 文学 的 应 用 


T. 民 . 鲁 滨 逊 初 期 以 日 球 的 边 鳃 定 人 差 方程 式 ， 见 他 的 约 近 三 十 年 后 的 
报告 “阿尔 马 天 文 台所 观察 的 $,345 颗 星 的 位 置 y》(Places of 5,345 Stars 
Observed at the Armagh Observatory)] < 阿尔 马 天 文 台 的 第 一 个 星 图 一 览 
表 > (First Armagh Catalogue of Stars), 1859 年 ,第 10 页 以 下 。 关 于 沃 尔 
弗 斯 及 内 关 斯 1833 年 在 亚 尔 多 纳 时 的 方程 式 ， 见 彼得 斯 (后任 亚 尔 多 纳 天 
文 台 台 长 )， 前 引 书 ，1859 年 ， 第 18 页 。 关 于 格 尔 林 的 实验 ， 见 < 天 文学 公 
报 >,1838 年 ,第 15 着,250 一 278 页 ,尤其 是 259 页 以 下 。 艾 里 嘱 听 天 文 观察 
者 从 1838 年 起 , 将 天 体 通 过 的 观察 在 格林 威 治 加 以 记载 ,用 最 小 四 方形 法 估 
计 1846 一 1853 年 间 美 因 和 罗 杰 森 及 美 因 和 享 利 的 平均 人 盖 方 程式 .1841 一 
1845 年 则 由 彼得 斯 加 以 计算 。 见 彼得 斯 , 前 引 书 ,19 页 以 下 。 关 于 十 九 世纪 
四 十 年 代 初期 人 差 方 程式 应 用 的 他 种 实例 , 见 R. 希 普 香 克 斯 和 A. 刻 特 雷 ， 
< 格林 威 治 与 布鲁塞尔 天 文 台 的 经 度 的 差异 > (Sur la différence des longitu- 
des des observatoires de Greenwich et de Bruxelles), 尤其 是 4 一 13 页 ， 
载 于 < 布鲁塞尔 皇家 科学 文艺 学 会 的 新 纪录 > (Nouveaux Mémoires de 
VAcadémie Royale des Sciences et Beljes-lettres de Bruxelles), 1843 年 ， 
第 16 卷 ,第 1 期 ;O.W. 斯 特 鲁 维 的 < 普尔 可 瓦 与 亚 尔 多 纳 之 间 的 经 度 的 测定 > 
(Détermination de la longitude entre Pulkova et Altona), 1843 年 ;丁丁 
上 . 十 乔 恩 ,< 图 书评 论 > ,1849 年 ,第 28 卷 ,(1835 一 1848 年 的 观察 ) 220 一 223 
页 。 

天 文学 家 要 从 观察 中 排除 了 常 变 的 观察 者 。 当 然 , 这 样 一 种 欲望 是 一 种 
矛盾 ; 因为 没有 了 观察 者 也 就 没有 观察 了 。 但 是 大 多 数 的 设计 , 是 要 使 观察 
转化 为 对 视觉 空间 的 有 亲眼 时 的 从 容 观 察 ; 这 就 是 物理 学 者 所 常 做 的 事 
将 观察 自动 地 化 为 一 个 量 表 的 视觉 的 阅读 。 这 种 阅读 在 各 种 的 感觉 辨别 中 
最 为 敏锐 ,而 最 少 变 化 ,阿拉 戈 的 方法 见 < 图 书评 论 >, 第 36 着 ,1853 年 ,276 一 
284 页 。 费 耶 的 摄影 法 见 < 图 书评 论 >，1849 年 ,第 28 着 ,241 一 244 页 ; 1858 
年 , 第 46 着 ,705 一 710 页 ; 1860 年 ,第 50 着 ,96S$ 一 967 页 。 此 外 尚 有 其 他 方 
法 , 本 书 未 加 论 列 。 有 一 法 系 使 交叉 铜 丝 有 节 岁 地 断 续 发 光 , 调节 发 光 的 时 
间 和 速率 , 好 使 星体 于 连续 闪光 时 跨 过 连续 的 钢丝 。 通 过 的 时 间 据 闪光 的 调 
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节 加 以 计算 。 另 有 一 法 系 用 钟表 机 将 望远镜 随 星 以 同 速率 移动 , 调节 望远镜 
的 位 置 务 使 星 为 主要 的 铜 丝 等 分 为 二 。 通 过 的 时 间 可 因 观 察 望 远 镜 被 调节 
的 位 置 而 加 以 计算 。 这 些 方法 在 实际 上 不 是 要 排除 观察 者 , 而 仅仅 使 他 可 以 
从 容 地 作 视 党 空间 的 阅读 ,因而 使 观察 者 留 下 来 ,确保 最 大 的 精确 度 。 


计时 器 与 微 时 计 


关于 计时 器 和 微 时 计 的 一 般 描述 及 其 在 反应 实验 中 的 应 用 , 见 冯 特 ,< 上 
理 心 理学 纲要 > , 1911 年 , 第 3 着 ,359 一 388 页 ; 铁 钦 纳 , < 实验 心理 学 >, 1905 
年 ,第 2 卷 ,第 1 编 , 1 和 2 一 167 页 ; 第 2 编 ,326 一 356 页 。 贝 奇 及 其 同事 美国 
海岸 测量 人 员 , 制 成 了 一 种 满意 的 计时 器 , 见 B. 皮尔 司 , 《美国 文艺 科学 学 会 
会 报 > (Proc， Amer，Acad， Arts and Sci.)， 第 4 着 ,1859 年 ,197 一 199 页 。 

微 时 计 作 为 实用 的 仪器 ,存在 于 计时 器 之 前 。C. 惠 斯 登 兽 于 1840 年 制 
造 一 微 时 计 , 用 来 测量 炮弹 的 速率 。M. 希 普 本 为 一 钟表 区 及 机 械 匠 ,1842 年 
怀 有 一 微 时 计 的 观点 ， 在 看 见 了 喜 斯 登 的 样品 后 ， 于 次 年 也 创造 一 微 时 计 。 
此 十 年 间 ,， 惠 斯 登 和 希 善 这 两 种 微 时 计 经 过 几 度 改良 , 至 1849 年 , 厄 尔 施 勒 
格 记 述 许多 种 以 新 的 希 普 微 时 计 测 量 落体 时 间 的 实验 。 凡 此 种 种 都 发 生 于 
计时 器 的 完成 之 前 ,但 是 微 时 计 , 似 延 至 1862 年 赫 希 的 实验 时 才 被 天 文学 家 
所 采用 。 关 于 微 时 计 的 早期 历史 , 见 B. 诸 杰 尔 和 W.L. 塞 姆 斯 ,< 英国 心理 
学 杂志 >,1905 年 ,第 2 卷 ,58 一 62 页 ,86 一 88 页 及 其 所 列举 的 参考 资料 。 

天 文学 的 后 期 发 展 

第 一 个 提议 测定 绝对 人 差 方 程式 的 ， 据 说 是 普 拉 兹 莫 斯 基 ， 见 “宇宙 杂 
志 > (Cosmos), 1854 年 ,第 4 着 ,545 页 ,参看 勒 . 韦 立 埃 ,< 图 书评 论 * 的 有 关 
章节 ，1854 年 ,第 38 卷 , 748 页 以 下 。 米 切 尔 的 实验 , 简略 地 报告 王 < 皇 家 天 
文学 会 月 报 % (Roy. Astron. Soc. Monthly Notices)，1858 年 ， 第 18 着 ， 
261 一 264 页 ,和 < 佛 兰 克 林 学 院 杂 志 >”(J，Franktin Inst.) 1858 年 ,第 66 着 ， 
349 一 352 页 。J 哈 特 曼 的 研究 见 客 鲁 涅 特 的 (Grunnert's) < 数学 物理 文献 > 
(Arch,，Math、Physik.), 1858 年 ,第 31 卷 ,1 一 26 页 , 及 ( 略 加 删节 的 ) < 天 文 
学 消息 报 ? (Astron，INachrichten), 1865 年 ,第 65 郑 ,129 一 144 页 。 

关于 已 搬 的 复 尺 摆 锤 的 方法 , 见 < 阿 姆 斯 特 丹 皇家 自然 科学 会 报 ”(Vers- 


lagen cn mededeelingen der koninklyke Akademie van wetenschappen, 
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Amsterdam,afdeeling natuurkunde), 1863 年 , 第 15 卷 , 173--220 页 ， 第 2 
着 ,第 2 编 ,1868 年 ,216 一 236 页 。 第 一 篇 论文 是 以 荷兰 文 写 的 ; 第 二 篇 则 是 
德 文 。 恺 撒 以 为 他 在 用 游 尺 的 原则 , 桑 福 德 游 尺 微 时 计 攻 两 个 摆 锤 的 视觉 的 
合 一 ,而 不 用 听觉 的 合 一 , 正 是 据 此 仿造 的 ; 参看 桑 福 德 , < 美国 心理 学 杂志 >， 
第 3 卷 ,1890 年 ,174 一 181 页 ; 1898 年 ,第 9 着 ,191 一 197 页 。 

赫 希 第 一 次 应 用 希 普 的 微 时 计 以 观察 人 造 的 中 天 , 见 “ 纳 沙特 尔 自然 科 
学 社 公 报 >(Bull. Soc. Sci. nat，Neuchatel), 1863 年 ,第 6 着 ,36$ 一 372 页 。 

人 差 方程 式 随 许多 天 文学 的 变量 而 定 , 关 于 此 事 的 详细 讨论 , 见 桑 福 德 ， 
< 美国 心理 学 杂志 > ,1889 年 ,第 2 卷 ,271 一 298 页 。 


复合 实验 


贝 塞 尔 对 于 一 种 印象 可 使 他 种 印象 迟 误 的 讨论 , 见于 他 的 有 关 人 差 方 程 
式 的 第 一 篇 文章 ,前 引 书 , 1822 年 ,第 v 这 页 。 尼 十 拉 的 人 差 方 程式 的 理论 和 
记述 , 见 特 雷 维 拉 努 斯 ,< 爱 西 司 杂 志 > (Isis von Oken)， 1830 年 ， 第 23 着 ， 
678 一 682 页 。 约 翰 内 斯 : 织 勒 对 于 本 问题 的 讨论 ， 见 他 的 < 人 类 上 生理 学 纳 
要 ,第 3 编 ,第 3 节 , 导 言 。( 无 论 哪 一 版 本 或 英 译本 )。 

较 后 的 实验 有 了 醋 哈 特 曼 的 前 引 书 及 C. 沃 尔 夫 ,< 巴黎 皇家 天 文 台 报 ?>(An- 
nales de "Observatoire Impérial de Paris, Mémoires)，1866 年 ， 第 8 卷 ， 
153 一 203 页 。 后 来 有 关 星 体 大 小 及 人 差 方程 式 的 讨论 , 见 S. 纽 科 姆 ，< 天 文 
与 气象 的 观察 ,美国 海军 天 文 台 > (Astron，and Meteorol. Observations， 
U.S. Naval Observatory), 1867 年 ,附录 三 , 第 27 页 , 及 卫 . 吾 尔 ， 皇家 天 
文学 会 月 报 >,1878 年 ,第 39 着 ， 第 98 页 。 

汉 特 对 于 这 个 问题 的 初期 的 讨论 及 其 对 于 他 的 1861 年 复杂 的 振子 的 记 
述 , 见 他 的 < 关于 人 类 与 动物 心灵 的 演讲 >,1863 年 ,第 1 卷 ,第 23 讲 , 此 讲 第 2 
版 增加 篇 幅 , 1892 年 , 第 28 讲 ( 或 英 译 本 )。 我 们 要 注意 汉 特 在 1861 年 演讲 
于 施 佩 耶 尔 ， 以 为 视觉 和 听觉 都 有 个 别 差 异 ; 参看 铁 钦 纳 ，< 美 国 心理 学 杂 
志 ?，1923 年 ,第 34 着, 第 311 页 。 关 于 系统 的 生理 心理 学 更 正式 地 包括 这 
些 资料 , 见 冯 特 ,< 生理 心理 学 纲要 >,1874 年 ,第 19 章 , 尤其 是 727 一 780 页 ; 
比较 其 后 各 版 的 相当 章节 , 例如, 1911 年 , 第 3 着, 44 一 79 页 , 357 一 451 页 。 
人 希 姆 士 对 于 汉 特 的 见解 ,有 明晰 的 节 略 和 批评 , 见 < 心 理学 原理 ,1890 年 ,第 1 
卷 ,403 一 416 页 ,4 和 27 一 和 32 页 。 还 可 参阅 铁 钦 纳 的 讨论 , < 关于 感情 和 注意 的 
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基本 心理 学 的 演讲 > (Lectures on the Elementary Psychology of Feeling 
and Attention), 1908 年 ,242 一 259 页 ,371--375 页 。 

关于 复合 实验 及 先入 说 的 参考 书 , 本 章 中 引用 的 部 份 (并 由 安吉 尔 和 皮 
尔 斯 补充 的 〉 是 冯 威 希 的 “ 论 以 复合 法 研究 单一 或 复合 概念 的 统 觉 的 时 间 
关系 ”(Ueber die Zeitverhiltnisse der Apperception einfacher und zu- 
sammengeset7ter Vorstellangen, uintersucht mit Hitilfe der Complication- 
smethode), 见 < 哲 学 研究 > (Philos. Stud.), 1885 年 ， 第 2 着 ，603 一 634 页 ; 
.及 .安吉尔 和 A.P. 皮 尔 斯 “关于 注意 现象 的 实验 研究 ”, 见 < 美国 心理 学 杂 
志 >, 1892 年 , 第 4 卷 , 528 一 541 页 ; M. 盖 格 ,“ 新 的 复合 实验 ”， 见 < 哲学 研 
究 >,1902 年 ,第 18 着 , 347 一 436 页 ; H.C. 史 蒂 文 斯 ,“ 质 的 研究 中 一 个 简单 
的 复合 实验 的 摆 锤 ”, 匈 < 美 国 心 理学 杂志 > ,1904 年 ,第 15 着 ,第 581 页 ;KK. 邓 
拉 普 ， 复 合 实验 及 其 有 关 现 象 ", 见 < 心理 学 评论 *，1910 年 , 第 17 卷 , 157 一 
191 页 ，S. A. 斯 通 ,，“ 昕 觉 复 合 实验 中 的 先入 现象 ”， 见 < 美国 心理 学 杂志 >， 
1926 年 ,第 37 着 ,284 一 291 页 。 


关于 复杂 反应 及 减 除法 的 发 明 ， 参 见 唐 得 斯 , “心理 历程 的 速率 > (Die 
Schnelligkeit psychischer Processe), 见 < 解 痢 生理 学 报 >，1862 年 , 657 一 681 
页 ,其 中 叙述 唐 得 斯 如 何 将 反应 历程 分 析 为 十 二 种 假定 的 连续 的 生理 事件 。 

就 在 比 时 , 冯 特 正如 我 们 所 知道 的 那样 ,以 更 大 的 兴趣 注意 复合 实验 。 关 
于 在 他 的 < 生理 心理 学 > 第 一 版 中 复合 实验 的 重要 意义 (1874, 前 引 书 )， 还 不 
是 太 清楚 的 , 但 是 在 第 二 版 中 就 十 分 明白 了 , 1880 年 ,第 2 着, 196 一 260 页 ， 
尤其 是 247 一 260 页 。 至 1911 年 间 , 在 届 尔 侯 和 时 代 的 影响 下 , 他 已 经 多 少 
改变 了 他 的 立场 , 还 可 见 他 的 1911 年 第 6 版 ,第 3 卷 , 388 一 451 页 , 尤其 是 
424 一 451 页 。 , 

路 德 维 希 . 朗 格 的 经 典 实 验 , 关于 两 种 类 型 的 反应 几 平 说 是 动机 实验 心 
理学 的 开始 , 朗 格 的 “关于 触觉 的 单一 反应 和 印象 的 新 实验 ” (Neue Experi- 
mente iiber den Vorgang der einfachen Reaction auf Sinneseindriicke), 
见 < 哲 学 研究 *,1888 年 ,第 4 着 ,479 一 510 页 。 然 而 , 这 是 在 后 来 研究 混合 反 
应 时 期 出 现 的 。 关 于 汉 特 实验 宝 在 这 个 领域 和 这 个 时 期 内 的 主要 成 果 , 见 E. 
还 会 尔 ,M. 特 劳 特 施 科 德 和 M. 弗 里 德里 希 , J，Mck. 卡特 尔 , G, 马 修 斯 和 
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E.B. 铁 钦 纳 , 见 汉 特 的 < 哲学 研究 >,，1883 一 1892 年 ,第 1 至 8 卷 。 关 于 局 尔 
佩 对 朗 格 的 提示 的 最 初 发 展 ， 见 O、 届 尔 佩 的 < 心理 学 菇 础 » (Grundriss der 
Psychologie), 1893 年 ,421 一 437 页; 英 译本 , 1895 年 ，406 一 422 页 ， 但 是 对 
混合 反应 论 的 最 后 一 击 是 来 自 届 尔 佩 的 符 次 保 学 派 。 

一 般 地 说 ， 关 于 复合 反应 论 ， 见 了 贾 斯 特 罗 的 < 心理 现象 的 时 间 关 系 > 
(Time-Relations of Mental Phenomena)，1890 年 ， 闻 接 一 些 的 见 铁 钦 纳 ， 
< 实验 心理 学 >,1905 年 ,第 2 卷 ,第 1 编 ,185 一 195 页 ; 第 2 编 , 356 一 392 页 。 
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第 九 章 ”近代 心理 学 的 後 始 : is 
第 卡 尔 、 莱 布 尼 兹 与 次 殉 


读者 此 时 当 已 知 科学 心理 学 的 问题 发 生 于 科学 之 内 ， 在 发 展 
的 自然 过 程 中 ， 不 能 不 引起 科学 家 的 注意 。 但 心理 学 之 为 学 科 ， 
在 十 无 世纪 的 中 叶 以 前 ， 不 隶属 于 科学 ， 而 隶属 于 哲学 。 在 希腊 
了 时， 哲学 和 科学 本 没有 显著 的 区 别 。 例 如 亚 里 士 多 德 不 需要 区 别 
理性 的 方法 和 经 验 的 方法 。 到 了 后 来 ,二 者 互相 分 战 , 那 是 我 们 知 
道 的 ; 更 后 , 约 当 洛克 时 (1690) ,哲学 在 主要 意义 上 是 心理 学 的 ,而 
使 心理 学 成 为 哲学 的 ,而 非 科 学 的 。 但 这 些 区 别 究竟 是 人 为 的 , 仅 
表现 于 知识 的 表面 。 它 们 在 本 质 上 是 为 着 人 类 在 一 特定 的 时 间 内 
规定 知识 的 便利 。 知 识 在 基本 上 是 统一 的 。 
这 种 本 质 上 的 统一 不 能 不 导致 正式 的 综合 ， 那 正 是 十 九 世 纪 
的 心理 学 史 所 证 明 的 一 个 事实 。 一 方面 为 经 验 的 科学 ， 其 发 展 既 
很 敏 速 ,而 收获 也 很 丰富 ,经 常 面 对 着 新 的 困难 的 问题 。 尤 其 是 神 
经 系统 的 生理 学 的 进步 , 常 引起 许多 心理 学 的 问题 ,有 时 也 能 予以 
解决 : 例如 感觉 .感觉 神经 和 感觉 器 官 . 脑 及 其 机 能 ,“ 心 理 器 官 > 等 
问题 。 科 学 的 其 他 部 门 对 于 心理 学 也 有 附带 的 贡献 ;在 物理 学 为 
色 和 声 的 知觉 律 ; 在 医学 为 催眠 现象 ; 在 天 文学 为 人 差 的 事实 及 其 
部 分 的 解释 。 发 现 这 些 事实 的 学 者 可 都 不 自称 为 心理 学 家 。 另 一 
方面 ,这 个 时 期 还 有 一 种 心理 学 , 一 种 本 质 上 的 理性 的 心理 学 , 是 
哲学 家 的 所 有 物 , 它 的 名 称 由 来 已 久 , 似乎 比 科学 家 所 称 的 “心理 
的 知识 ”还 要 十 老 些 。 新 的 “科学 心理 学 ” 只 是 这 两 种 心理 学 的 融 158 
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合 一 一 即 上 哲学 家 的 心理 学 和 生理 学 家 的 心理 学 ,加 上 粮 生 理学 , 反 
射 学 , 颅 相 学 .催眠 和 人 差 方程 式 ,这 些 都 来 自 其 他 科学 的 领域 。 

现在 车 定 1860 年 为 科学 心理 学 驶 始 的 一 年 , 那 也 只 是 选取 -- 
个 便利 的 日 期 ， 即 费 希 纳 的 < 心理 物理 学 纲要 > 出 版 的 日 期 。 科学 
思想 史 中 本 没有 一 种 突然 发 生 的 事件 。 洛 采 于 1852 年 曾 著 一 本 
< 医学 心理 学 >， 但 大 致 不 外 形而上学 。 约 输 内 斯 * 绢 勒 于 1840 
年 , 曾 以 “ 论 心灵 ?命名 一 章 目 ， 但 结果 究竟 不 能 胜 过 一 般 哲 学 家 。 
自 哈 特 菜 C1749) 或 第 卡尔 C1650) 以 来 ， 这 两 种 心理 学 的 混合 虽 已 
警 始 ; 但 只 是 到 了 十 九 世 纪 的 中 叶 , 有 了 费 希 纳 , 尤其 是 有 了 汉 特 
之 后 ,学 者 才 正式 地 认 知 这 两 种 心理 学 在 主要 意义 上 的 一 致 性 , 因 
为 哲学 家 的 心理 学 称 “ 心 理学 ?, 科 学 家 的 心理 学 称 “生理 学 ?, 所 以 
生理 心理 学 的 诞生 力 为 一 种 自然 的 结果 ， 在 心理 学 史 中 有 极端 的 
重要 性 。 

因此 ,我 们 在 本 书 内 ， 须 回顾 哲学 的 心理 学 ,以 便 知 道 它 如 何 
和 生理 学 结合 而 产生 生理 学 的 实验 的 心理 学 。 但 是 我 们 也 不 必 便 
重 这 个 前 科学 的 心理 学 就 象 先 前 侧重 “前 心理 学 的 科学 ”一 样 , 理 
由 是 一 半 因 为 早期 哲学 的 心理 学 已 为 世 所 熟知 ， 一 半 因为 我 们 对 
于 实验 心理 学 的 优先 的 兴趣 使 我 们 较 注意 于 科学 方面 的 事实 。 但 
是 我 们 不 需要 追溯 到 笛 卡 尔 。 

我 们 甚至 差不多 敢于 不 理 躁 亚 里 士 多 德 〔 前 384 一 322) 这 个 
曾 被 说 成 思想 史上 最 伟大 的 人 物 和 百科 全 书 式 的 天 才 。 他 的 格言 
和 学 说 在 近代 科学 出 现 于 1600 年 以 前 的 许多 世纪 的 西方 文化 中 ， 
一 直 支配 着 一 切 哲 人 学 者 的 思想 。 教 会 承认 了 亚 里 十 多 德 。 当 人 
们 主要 关心 于 拯救 他 们 不 朽 的 灵魂, 不 断 地 追求 权威 , 通过 启示 ， 
以 便 发 现 真理 时 ， 亚 里 士 多 德 的 话 就 是 最 后 的 裁判 。 后 来 在 文艺 
复兴 时 期 ,生活 的 问题 比 不 朽 的 问题 变 得 更 加 重要 了 ,科学 的 方法 





第 九 章 ”近代 心理 学 的 药 始 : 笛 卡 尔 , 莱 布 尼 兹 与 洛克 179 


代替 了 权威 ,成 为 到 达 真 理 的 道路 。 但 即使 在 那个 时 候 , 亚 里 士 多 159 
德 的 智慧 并 未 过 时 。 它 在 今天 的 某 些 价值 判断 或 其 他 问题 上 依旧 
流行 于 世 , 成 为 当前 某 些 思潮 的 历史 的 先导 。 

也 就 是 这 个 亚 里 士 多 德 宣称 心灵 是 统一 的 ， 因 而 影响 了 笛 卡 
尔 , 使 奉 尔 姆 霍 茨 不 易 证 明神 经 冲动 的 传导 需要 时 间 , 并 在 元 素 和 
整体 之 间 从 人 危 姆 士 到 格式 塔 心理 学 一 直 持 续 着 的 论战 中 支持 着 全 
体 说 的 论点 。 也 就 是 这 个 亚 里 士 多 德 宣称 灵魂 是 自由 的 ， 因 此 反 
对 完全 决定 论 的 心理 学 , 一 般 说 来 ,支持 了 哲学 家 , 而 反对 那些 愿 
使 灵魂 服从 自然 规律 的 科学 家 。 也 就 是 这 个 亚 里 士 多 德 加 强 了 形 
式 与 作为 一 切 唯 物 主义 思想 特点 的 物质 的 根本 对 立 。 亚 里 士 多 德 
说 心灵 是 一 块 白 此 ， 一 个 至 白 的 纸 片 ， 经 验 还 设 有 在 它 的 上 面 与 
字 , 因 此 ,支持 了 经 验 主 义学 派 , 而 这 个 学 派 则 始 于 霍 布 斯 和 洛克 。 
亚 里 士 多 德 葛 定 了 记忆 的 根本 原理 如 类 似 , 对 比 和 接近 ,这 些 原理 
现在 仍 支配 着 学 习 的 理论 。 亚 里 士 多 德 说 有 五 种 感觉 ,其 中 有 一 种 
《触觉 ) 比 其 他 感觉 更 加 复杂 ,这 个 基本 的 区 分 现 仍 通 用 ,尽管 这 五 
种 又 可 以 再 行 划分 。 关 于 心理 学 史 曾 多 次 为 第 六 党 提名 ， 但 没有 
提出 第 七 觉 ,因为 谁 也 没有 坚决 承认 第 六 觉 ,最 后 , 亚 里 士 多 德 说 ， 
灵魂 的 位 置 在 于 心 有 泣 ,但 是 他 在 这 里 所 说 的 话 由 现代 人 看 来 就 似 
平 毫 无 意义 了 。 瘟 伦 以 为 脑 是 心灵 的 器 官 这 个 观点 流行 已 入 ,与 亚 
里 士 多 德 相反 ,今天 我 们 自然 已 经 有 了 充分 的 证 据 ,认识 到 我 们 在 
主张 心灵 是 否 位 在 脑 内 时 ,究竟 有 什么 意义 了 。 

十 七 世纪 或 刻下 勒 、 伽 里 略 和 牛顿 的 世纪 之 内 ， 哲 学 脱离 了 
亚 里 士 多 德 的 教条 。 这 个 脱 高 始 于 笛 卡 尔 对 “古人 ”的 背 类 和 他 
对 于 人 的 心灵 的 半 为 自由 而 合理 和 半 为 机 械 性 的 自动 的 概念 的 修 
订 。 币 卡尔 是 心理 学 内 二 元 论 思想 和 反射 的 生理 心理 学 的 始祖 。 
它 因 英 国 的 经 验 主义 而 持续 着 ,这 个 经 验 主 义 始 于 霍 布 斯 ,主要 由 
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洛 殉 规 定 了 方向 ， 洛 死 创始 了 观念 联合 说 ， 而 这 个 联合 说 后 便 成 


为 汉 特 的 新 心理 学 和 十 九 世 纪 后 期 的 其 他 实验 心理 学 家 的 主要 基 
础 。 莱 布 尼 兹 是 洛克 的 论 敌 ,他 主张 心灵 的 主动 过 程 说 ,因此 他 就 
成 为 所 有 上 反对 汉 特 元 素 的 学 者 如 布 伦 塔 诺 的 先辈 。 笛 卡尔 给 近代 
心理 学 以 心 体 二 元 论 ， 但 他 认为 二 者 互相 分 离 而 互相 影响 。 菜 布 
尼 兹 给 近代 心理 学 提供 平行 论 ,以 为 是 二 元 论 的 适当 的 形式 ,这 个 
形式 在 十 九 世 纪 四 十 年 代 的 能 量 守恒 说 流行 后 似 为 令 人 满意 的 形 
式 。 本 章 主 要 叙述 这 三 位 学 者 即 笛 卡 尔 , 莱 布 尼 兹 和 洛克 的 贡献 。 


勒 肉 . 第 卡尔 


历史 若 可 分 为 古代 、 中古 和 近代 , 那么 勒 内 ， 笛 卡尔 (1596 一 
1650) 标 志 着 近代 心理 学 的 实际 的 开端 。 笛 卡尔 主要 是 哲学 家 ,但 
也 是 科学 家 、 生 理学 家 而 又 是 生理 心理 学 和 反射 学 的 始祖 。 此 外 
他 又 是 一 个 不 平凡 的 数学 家 ,因为 他 发 明了 解析 几何 ,因而 使 几何 
学 成 为 科学 研究 的 一 个 无 价 之 宝 的 工具 。 

笛 卡 尔 过 的 是 绅士 学 者 的 生活 。 他 有 适当 的 收 人 ， 他 的 天 才 
使 他 得 免 于 爱好 艺术 浅 尝 加 目的 毛病 ,他 有 永 不 满足 的 求知 欲 ,又 
有 求证 据 的 强烈 欲望 ， 与 对 独断 权威 的 教条 的 极端 茧 视 相 结合 。 
他 喜欢 思考 ,从 学 生 时 代 起 就 开始 对 教师 有 同情 的 了 解 ,往往 在 早 
晨 时 卧床 默 想 。 他 的 著名 的 “我 思 故 我 在 ”的 格言 对 他 有 特殊 的 个 
人 人 意义。 思维 就 是 存在 。 但 是 这 个 早晨 的 省 悟 的 生活 在 他 年 轻 时 
却 被 一 再 打 断 了 ,有 时 由 于 受 了 胡闹 好 玩 的 朋友 们 的 干扰 ,有 了 时 由 
于 国王 玉 子 追求 更 大 的 权力 财富 使 他 当 兵 人 伍 的 缘故 。 

第 卡尔 的 一 生 有 几 个 重要 时 期 ,在 这 些 时 期 内 ,他 放弃 较 适合 
于 绅士 般 的 生活 而 转 同 哲 学 。 第 一 次 是 他 的 老师 让 他 在 校内 卧床 
默 想 .第 二 次 是 在 1619 年 冬季 十 一 月 十 日 当 他 出 征 驻军 于 多 瑙 河 
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岸 的 冬 营 时 。 这 一 夜 他 做 了 一 个 梦 ,想到 了 解析 几何 原理 ,使 几何 
应 用 代数 的 方法 。 他 的 头脑 一 直 带 有 这 个 宝贵 的 思想 达 十 六 年 之 
入, 经 过 几 次 战役 后 才 发 表 了 它 , 传 之 于 后 世 。 但 是 这 个 梦 标 志 
华 环 尔 向 哲学 的 转化 。 他 的 再 一 次 的 转折 点 是 在 1629 年 ,是 在 他 
的 上 哲学 正在 形成 ,并 使 P. 德 - 贝 律 尔 主教 深 受 感动 以 后 ， 这 个 主 
教 劝 说 他 应 当 发 表 他 的 哲学 。 这 使 他 进一步 接受 任务 ， 标 志 着 笛 
卡尔 躲避 社会 要 求 的 开端 。 他 退隐 于 荷兰 ， 在 此 后 二 十 年 间 住 过 
十 三 个 不 同 的 市 镇 ,二 十 四 所 不 同 的 住宅 , 常 使 他 的 通信 地 址 为 日 
益 加 多 的 欣赏 他 的 天 才 的 人 所 不 知 ， 而 仅 和 其 他 哲学 家 如 M. 梅 
塞 内 保 持 科 学 的 通信 , 梅 塞 内 是 知道 他 的 行踪 的 少数 人 中 的 一 个 。 

1634 年 ， 笛 卡尔 准备 出 版 他 的 < 字 宙 论 > 《Le monde) 作 为 给 
梅 塞 内 神父 的 新 年 献礼 。 这 主要 是 哲学 家 对 < 创 世 记 > 的 聪明 的 修 
正 。 例 如 它 承 认 了 哥 白 尼 说 。 可 是 那 时 传 来 了 宗教 法 庭 处 理 刻下 
勒 的 消息 , 策 卡 尔 自 知 他 的 研究 比 刻 上 勤 更 加 异端 ,因此 就 中 途 停 
止 了 。 他 是 一 名 忠诚 的 天 主教 徒 。 这 个 “改变 ”不 是 慎 导 而 是 一 个 
学 术 上 的 危机 。 他 决定 寻求 一 个 正确 的 途径 ， 同 时 肯定 教 星 和 可 
白 尼 ,这 是 他 无 法 完全 实现 的 一 个 雄心 壮志 。 

1637 年 和 卡尔 发 表 了 <s 方 法 论 >(Discours de la méthode), 包 
括 解 析 几 何 . 他 有 两 种 哲学 论著 在 1641 和 1644 年 问世 ,但 他 种 重 
要 的 著作 则 在 他 1650 年 死 于 瑞典 后 作为 遗 鞭 发 表 。 这 个 悲剧 是 
应 由 自私 自 利 喜 经 无 常 的 克里斯蒂 娜 皇后 负责 的 。 她 邀请 稍 卡 尔 
到 斯 德 哥 尔 摩 教 她 哲学 。 稍 卡尔 不 愿 放 弈 他 的 隐居 和 自由 ， 但 是 
他 对 皇权 非常 尊敬 。 当 克 里 斯 落 娜 立即 派 战舰 接 他 以 示 尊 崇 时 ， 
他 届 让 了 ,前 往 教 她 这 个 不 很 聪明 的 学 生 学 哲学 , 每 周三 次 , 早晨 
五 点 钟 , 在 瑞典 异常 寒冷 的 冬季 , 教授 于 皇后 的 寒冷 的 书房 之 内 。 
正如 他 自己 的 自然 规律 作用 于 人 的 信仰 所 昭示 的 ， 他 在 寒冬 季节 





16 


to 


182 近代 心理 学 在 哲学 内 的 起 源 


患 肺炎 而 去 世 了 。 

笛 卡 尔 于 1649 年 为 克里斯蒂 娜 写作 的 < 情绪 论 >CPassions de 
Pame) 发 表 于 1650 年 。 这 部 著作 包括 他 的 哲学 心理 学 ,他 的 有 关 
灵魂 性 质 的 学 说 的 许多 内 容 和 他 的 一 些 生 理 心理 学 。 他 的 < 人 性 
论 > 《Traité de homme) 刊 布 于 1662 年 。 其 中 包括 生理 心理 学 ， 
并 讨论 不 自主 动作 。< 宇 宙 论 > 在 三 十 年 前 暂 不 刊行 ,在 1664 年 终 
于 出 轿 了 。 这 些 著作 刊载 了 入 卡尔 许多 其 他 方面 的 次 要 的 科学 页 
献 。 例 如 第 卡尔 证 明 刻 下 勒 相信 了 有限 的 结晶 体 是 懂 以 形成 网 膜 影 俏 
于 其 上 的 水 晶体 ,是 正确 的 。 笛 卡尔 取出 公牛 的 一 只 眼睛 , 乔 去 后 
部 角膜 ,把 它 装 入 窗 板 次 成 的 小 孔 之 内 ,证 明了 外 景 的 一 个 颠倒 的 
影 象 形成 于 眼球 的 背后 部 分 。 

第 卡 尔 把 法 国 心理 学 思想 引 向 唯物 主义 ,如 后 来 拉美 特 利 和 
卡巴 尼斯 的 著作 所 显示 出 来 的 那样 〈 见 边 码 211 一 216 页 )。 但 是 
他 从 来 没有 在 他 的 宗教 信仰 上 让 步 , 这 可 以 见于 他 对 人 徊 里 略 ,. 教 旺 
和 < 字 宙 论 > 等 问题 的 处 理 。 他 相信 有 一 个 自由 的 非 实体 的 灵魂 和 
一 个 机 械 操作 的 身体 ， 他 用 他 的 二 元 论 解 决 这 两 个 实体 之 间 可 能 
尔 主张 这 两 个 实体 在 人 类 有 机 体内 互相 作用 ,身体 影 啊 心 灵 , 心灵 
影响 身体 。 因 此 ,他 为 心 体 交 感 论 的 创始 人 。 

笛 卡尔 对 于 身体 的 活动 力求 应 用 物理 党 的 原理 。 这 种 思想 一 
定 是 早已 流传 着 的 , 因为 在 某 些 公园 里 ,机 器 的 人 形 可 以 隐现 于 某 
种 机 械 装置 转动 的 时 候 。 笛 卡尔 想到 这 些 类 似 的 实例 ， 主 张 身 体 
是 一 座机 器 。 这 句 话 就 没有 灵魂 的 人 体 而 言 ， 应 当 是 正确 的 。 没 
有 灵 瑰 的 动物 就 是 自动 机 。 这 个 机 械 的 观点 在 逻辑 上 是 不 易 反 颈 
的 ， 因 为 它 是 为 身体 与 所 有 无 生命 东西 所 下 定义 的 必然 的 结论 。 
因此 ,第 卡尔 可 以 自由 地 讲 他 的 生理 的 物理 学 。 在 某 一 意义 上 说 ， 
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它 也 得 到 了 神学 的 支持 。 因 为 神学 教导 我 们 : 动物 是 没有 灵魂 的 。 
如 果 它 们 没有 灵魂 ,那么 据 定义 它们 就 是 自动 机 ,其 至 活 冲 它们 也 
是 可 被 允许 的 《法 文 的 Tame， 德 文 的 Seele 都 兼 有 灵 绕 和 心灵 
的 意义 ， 因 此 容易 引起 混乱 。 就 英语 说 ， 心 理学 和 神学 就 较 易 分 
界 了 )。 

关于 身体 ,那个 受 无 生命 的 法 则 支配 的 实体 , 笛 卡 尔 有 着 非常 
丰富 的 知识 。 哈 维 刚 在 1628 年 发 现 了 血液 循环 。 笛 卡尔 粗 知 循 
环 作用 和 消化 作用 的 正确 事实 。 他 知道 肌肉 成 对 作 相 反 的 动作 。 
他 知道 神经 为 感觉 及 运动 的 要 素 ,但 据 当时 的 信仰 ,神经 为 可 由 任 
何方 向 传导 动物 精神 的 导管 。 因 此 ， 他 被 导致 了 边缘 神经 系统 的 


J 


通路 说 ， 而 这 个 学 说 则 似 有 类 于 现代 的 反射 弧 说 。 它 也 是 投射 说 - 


的 先驱 。 第 卡尔 写 道 : 
据 观察 , 我 们 身体 的 机 器 是 这 样 构成 的 ， 凡 属 精力 运动 所 引起 的 变 

化 可 以 使 它们 打开 了 脑 的 某 些 气孔 而 不 打开 其 他 气孔 ， 反 之 ,假使 这 些 气 

孔 有 任何 一 个 由 于 感觉 神经 的 动作 而 使 它 的 启 闲 有 极 少 程度 的 异常 , 它 

就 会 改变 精力 的 运动 ,使 它们 导 人 运动 身体 的 肌肉 , 引起 了 通常 的 运动 ; 

所 以 凡是 非 意志 所 导致 的 一 切 运动 …… 都 仅 有 赖 于 四 肢 的 服从 , 和 精力 

受 了 心脏 热力 的 激动 以 后 , 自然 地 遵循 脑 和 神经 及 肌肉 的 顺序 而 定 ， 与 

钟表 的 运动 产生 于 发 条 的 动力 及 货轮 的 形式 是 完全 一 样 的 。 

这 里 讲 的 是 身体 。 灵 魂 的 性 质 又 怎样 呢 ， 

非 展 延 的 灵 琉 是 “存在 于 我 们 的 内 部 ,不 可 能 象 身体 那样 容易 
理会 的 东西 ?, 它 有 知觉 和 意志 。 因 此 ， 它 和 身体 互相 影响 。 知 觉 
和 激情 主要 依赖 于 身体 ， 但 知道 它们 的 是 灵魂 。 动 作 多 起 源 于 意 
志 , 却 也 不 完全 如 此 ,因为 有 些 动作 不 是 意志 所 能 直接 引起 的 。 笛 
卡尔 提 到 了 瞳孔 反射 和 言语 。 就 后 者 说 来 ,意志 的 动作 是 间接 的 ， 
因为 我 们 要 说 话 ， 于 是 肌肉 运动 无 误 。 但 是 我 们 可 不 能 直接 由 意 
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志 使 这 些 肌 肉 这 样 或 那样 地 运动 以 便 说 出 这 些 话 。 大 概 关于 灵魂 
所 可 说 的 比 关 于 身体 为 少 。 由 于 灵魂 是 自由 的 , 那 就 无 话 可 说 了 ， 
因为 自由 是 没有 规律 的 ， 不 能 根据 规律 作出 结论 。 因 此 ， 研 究 灵 
歼 和 身体 交感 乃 是 重要 的 问题 ， 然 而 我 们 首先 要 注意 笛 卡 尔 的 内 
省 说 。 

内 省 的 老 间 题 是 要 问 : 壁 如 在 知觉 时 是 否 自 知 其 知觉 ,或 先 要 
知觉 其 知觉 ,然后 才 知 道 我 们 有 此 知觉 ,从 而 构成 一 种 不 确定 的 后 
退 (an indefinite regress) 呢 这 种 后 退 受 到 了 好 几 种 理由 的 反 
驶 ， 但 是 相反 的 观点 ， 即 知觉 就 是 知道 自己 的 知觉 ， 也 引致 了 有 
关上 自己 的 心灵 为 什么 不 易 得 到 正确 知识 的 问题 。 假 使 心灵 果真 存 

164 在 ， 我 们 对 于 它 就 也 应 有 正确 而 不 能 驳 倒 的 知识 。 笛 卡尔 的 立场 
认为 心 的 知识 是 直接 的 ,但 是 由 于 古人 领 错 了 路 ,所 以 我 们 对 心灵 
只 好 学 而 知之 了 ,不 必 说 , 笛 卡 尔 对 古人 是 没有 耐心 的 。 

“无 论 何 人 , 若 觉 有 情绪 于 其 心 , 便 不 必 人 异 助 于 他 处 的 观察 ,然后 才 

可 发 现 其 性 质 ; 然而 十 人 对 于 此 事 的 意见 既 很 浅薄 , 复 多 不 可 靠 ,所 以 我 

只 好 放弃 他 们 的 老路 , 才 可 有 发 现 真 理 的 希望 。? 

也 有 些 学 者 (可 参照 马赫 ， 边 码 394 页 以 下 ?对 于 这 个 难题 虽 
取 不 同 的 解释 ,但 作出 同 料 的 结论 。 

蔽 内 器 官 都 左右 成 对 ， 不 如 此 成 对 的 只 有 一 个 松 果 腺 〈the 
pineal gland, the“conarium2) ,于 是 这 个 器 官 成 为 灵魂 和 身体 交感 
之 处 , 笛 卡 尔 深信 灵魂 是 统一 的 (参照 亚 里 士 多 德 ) ,不 能 影响 身体 
于 两 个 不 同 点 之 上 , 又 因 脑 似 为 感觉 所 由 入 , 运动 所 由 起 的 器 官 ， 
所 以 第 卡尔 乃 选 取 脑 的 唯一 不 成 对 的 部 分 以 为 交感 点 。 

笛 卡 尔 的 机 械 的 偏见 ,在 他 讨论 灵 瑰 身体 如 何 交 感 时 ,昭然 若 
揭 。 他 的 思想 完全 不 离 空 间 ， 他 所 讨论 的 乃 为 动物 精神 的 方向 和 
轨迹 。 松 果 腺 偏 于 这 边 或 偏 于 那 边 ， 即 将 精神 传导 于 这 一 特殊 的 
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回忆 ,想象 或 运动 ,或 那 一 特殊 的 回忆 ,想象 或 运动 。 就 知觉 说 , 精 
神 也 来 自 不 同 的 方面 ; 笛 卡 尔 以 为 视觉 神经 须 重 行 布置 , 才 可 补救 
网 膜 的 倒置 的 影 象 , 灵 红 既 仅 能 因 松 果 腺 而 始 有 所 见 ,所 以 由 灵魂 
看 , 外 物 的 顶端 似 即 为 脑 的 顶端 了 ， 

但 是 读者 可 不 要 以 为 稍 卡 尔 封 闭 灵 魂 于 松 果 腺 之 内 。 这 是 对 
于 笛 卡尔 的 一 种 很 普遍 的 误会 , 松 果 腺 仅 为 交感 之 点 ,而 非 即 灵魂 
所 在 之 处 。 身 体 是 展 延 的 ,灵魂 是 非 展 延 的 ; 但 展 延 的 东西 如 为 非 
展 延 的 东西 所 影响 , 便 不 得 不 有 可 受 影 响 的 一 点 , 那 便 是 松 果 腺 ， 
然而 < 灵 瑰 和 身体 的 各 部 分 互相 结合 ”。 身 体 完整 无 着 ， 则 全 体 为 
灵魂 的 位 置 。 身 体 有 一 部 分 模 被 切断 ,灵魂 可 不 即 因此 而 分 ,因为 
灵魂 既 为 统一 的 ， 则 仍 要 统一 的 身体 作为 灵魂 的 位 置 。 身 体 的 统 
一 性 车 因 死 亡 而 站 失 ， 此 身 便 不 复 为 灵魂 托 足 之 所 了 。 我 们 自然 
或 可 以 为 灵 强 既 和 全 体 结合 , 当 可 直接 影响 身体 的 任何 部 分 ,也 可 
为 任何 部 分 所 影响 。 但 是 第 卡尔 不 支持 这 个 观点 ,因为 依照 了 它 ， 
身体 将 不 复 为 一 十 足 的 机 器 ,而 为 一 无 法 解释 的 机 制 了 。 

我 们 也 要 指出 笛 卡 尔 深 信 天 赋 观念 的 存在 ， 这 种 观念 不 来 源 
于 经 验 , 而 是 决定 地 不 可 避免 地 赋予 于 心灵 , 以 致 我 们 只 好 接受 。 
这 种 观念 以 神 和 自我 为 最 明显 的 观念 。 几 何 公理 也 属于 此 ,空间 ， 
时 间 和 运动 的 观念 也 是 一 样 。 这 个 学 说 通过 苏格兰 学 派 哲学 家 、 
康德 和 先天 论 者 (如 海 林 , 斯 顿 夫 及 格式 塔 心理 学 家 ) 流 传 于 心理 
学 。 它 由 于 受到 了 英国 经 验 主义 者 (如 洛克 ,贝克 莱 和 休 送 ) ,英国 
联想 主义 者 (如 称 勒 父子 和 培 因 ) 和 现代 经 验 主义 者 (如 洛 采 、 蔚 尔 
姆 答 蒋 、. 汉 特 等 ) 的 反抗 而 旗帜 更 加 鲜明 了 。 

作 了 这 个 概括 以 后 ， 我 们 可 要 离开 和 卡尔 了 。 我 们 只 要 使 读 
者 知道 第 卡尔 的 较 基本 的 系统 概念 现在 依旧 影响 或 甚至 支配 着 必 
理学 ,如 机 械 主义 的 研究 , 心 体 二 元 的 交感 论 , 脑 为 心灵 的 重要 软 
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迹 , 心 灵 在 整个 身体 中 的 定位 ,在 脑 内 的 特殊 定位 ， 以 及 导致 先天 
论 的 天赋 观念 。 











戈 特 弗 里 德 . 威廉 莱 布 尼 兹 


有 了 时 有 人 说 德国 心理 学 始 于 区 特 弗 里 德 . 威廉 . 菜 布 尼 效 
(1646 一 1716)。 老 实说 ,如 果 我 们 要 谈 及 心理 学 的 民族 趋势 , 那 便 
很 难说 它 的 起 源 比 莱 布 尼 兹 更 早 ， 因 为 菜 布 尼 兹 一 生 的 时 期 是 德 
国文 化 萌 梓 的 时 期 。 正 由 于 这 个 原因 ,当时 的 重要 学 者 都 生 在 来 因 
河 之 西 : 例如 六 . 德 ' 马 勒 布朗 士 和 笛 卡 尔 的 传统 在 巴黎 ,斯 宾 诺 莎 
( 死 于 1677) 在 荷兰 ,洛克 和 牛顿 在 英格兰 。 菜 布 尼 兹 虽然 比 不 上 牛 
顿 ,但 也 是 当时 大 数学 家 之 一 。 他 和 牛顿 各 自发 现 微 积分 法 ,发 明 
符号 系统 ,用 以 解决 问题 ( 近 人 往往 以 微 积 分 归功 于 和 牛顿， 而 以 符 
写 系 统 归 功 于 莱 布 尼 兹 ,1. 巴 罗 对 此 二 事 都 曾 有 预见 )。 洛 克 的 < 人 
类 理智 论 > 于 1690 年 的 发 表 , 刺 激 菜 布 尼 兹 作 一 答辩 ,题名 < 新 论 > 
CNouveaux essais), 这 篇 论文 原 定 1704 年 出 版 ,由 于 洛克 恰巧 在 那 
时 去 世 , 莱 布 尼 兹 就 永远 不 将 它 付 印 了 。 菜 布 尼 慈 死 后 半 世 纪 时 ， 
< 新 论 > 才 初次 发 行 。 莱 布 尼 兹 以 从 事 政论 的 著作 终 其 一 生 。 他 游 
历 欧陆 ,有 时 是 为 了 政治 目的 ; 他 在 学 术 上 有 很 大 的 影响 , 虽然 学 
术 界 对 他 的 伟大 的 认识 是 在 他 去 世 以 后 。 他 的 哲学 的 发 展 为 他 的 
其 他 许多 活动 提供 背景 。 本 童 所 要 讨论 的 是 他 的 哲学 的 一 部 分 。 

沫 布 尼 兹 在 实验 心理 学 上 的 地 位 不 及 币 卡 尔 或 洛克 的 重要 ; 
他 的 重要 次 于 笛 卡 尔 是 因为 和 卡尔 确 为 近代 心理 学 及 其 许多 学 说 
的 创始 者 ， 其 至 是 生理 心理 学 的 先导 ; 他 的 重要 次 于 洛克 ， 是 因 
为 洛克 是 英国 的 经 验 主义 及 联想 主义 的 始祖 ,而 就 哲学 方面 说 , 生 
理 心 理学 直接 起 源 于 经 验 主 义 和 联 想 主义 。 但 是 莱 布 尼 兹 也 自 有 


一 种 宇宙 的 心理 学 观 ,因此 创始 了 活动 心理 学 (activity-psychology) 
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的 传统 的 思想 ， 现 仍 继续 存在 于 德 奥 及 英格兰 。 布 伦 塔 诺 的 意 动 
心理 学 ,也 可 以 亚 里 士 多 德 为 直系 的 始祖 , 比 近代 心理 学 的 另 一 支 
较 少 取材 于 生理 学 ,也 较 少 从 事 于 实验 的 研究 。 因 此 ,我 们 对 于 它 
的 兴趣 ， 当 然 比 不 上 对 于 冯 特 所 代表 的 传统 。 然 而 整个 心理 学 派 
系 的 关系 至 为 密切 ,所 以 我 们 车 忽略 了 这 一 派 , 则 于 另 一 派 必 无 完 
全 了 解 的 可 能 。 

现在 可 略 述 莱 布 尼 兹 的 自然 观 , 单子 论 (monadology) 及 其 和 
近代 心理 学 的 关系 。 

活动 就 是 他 的 学 说 系统 的 最 基本 观念 。 

“实体 是 存在 的 ,是 能 活动 的 。 它 可 为 简单 的 , 也 可 为 混合 的 。 简 单 

的 实体 没有 部 分 之 分 。 混 合 的 实体 则 为 简单 的 实体 或 单子 (monads) 的 

集合 。monas ( 意 即 单子 ) 为 一 第 腊 字 ， 它 的 意义 就 是 单元 或 单一 的 

实体 。 

单子 为 一 切 存 在 体 的 元 素 , 且 组 成 其 性 质 ,至 于 存在 则 意 即 活 
动 。 我 们 者 于 此 再 问 此 单子 或 活动 的 性 质 ， 则 只 能 得 到 它 最 类 似 
于 知觉 的 答复 。 所 以 活动 和 意识 为 同 义 的 两 个 字 , 乃 自然 的 基础 。 

单子 是 不 灭 ,不 生 而 不 变 的 ,可 也 不 是 静止 的 。 它 可 依 其 固有 
的 法 则 而 继续 发 展 ,但 于 发 展 的 过 程 之 中 , 既 不 拓 共 本 性 , 也 不 失 
其 单元 性 。 我 们 在 微 积 分 中 也 见 有 同样 的 情景 。 一 个 函数 为 有 其 
特殊 的 内 在 法 则 的 统一 。 要 了 解 它 ， 原 可 将 它 分 析 而 为 原子 的 微 
分 (atomic differentials)， 但 这 是 人 为 的 分 析 。 实 际 上 决 没 有 所 
谓 微 分 ,只 当 那 些 无 穷 小 的 微分 到 了 它们 的 极限 零点 而 消 揽 时 , 才 
可 以 显示 真正 的 函数 。 

不 变 , 不 生 ，, 而 不 灭 的 单子 决 不 能 互相 影响 ， 因 为 除了 五 相生 
灭 变换 之 外 ， 还 会 有 其 他 相互 影响 的 可 能 吗 。 因此 宇宙 似乎 是 一 
个 无 限 的 多 元 主义 ， 成 于 无 数 独立 的 单子 而 不 复 有 因果 之 可 言 。 
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所 谓 原因 ,也 许 意 即 指 各 单子 间 的 交互 影响 ( 那 是 不 可 能 的 ,) 也 许 
单子 的 这 样 一 种 分 析 , 可 以 使 它 的 内 在 的 发 展 成 为 一 因果 索 ( 但 
单子 是 单元 的 ,可 没有 所 谓 部 分 。) 所 以 原因 只 是 指 互相 一 致 ,超出 
这 个 一 致 ,就 是 纯粹 的 错觉 。 一 个 单子 好 象 一 个 构造 精致, 上 了 发 
条 的 钟表 。 它 可 依 其 本 性 的 规律 不 假 外 力 而 永 行 不 息 。 设 有 两 个 
这 样 的 钟表 于 此 。 它 们 将 常 相 一 致 ,可 是 不 互 为 因果 。 因 此 ,和 谐 
系 预 先 存 在 于 单子 的 法 则 之 内 ,而 不 有 赖 于 外 力 的 原因 。 
有 任何 种 的 综合 。 表 面 上 的 综合 仅 为 许多 单子 在 发 展 到 某 点 时 的 
同时 的 集合 。 . 

这 个 发 展 也 可 视 为 一 种 明了 化 的 历程 (a process of clarifica- 
tion)。 假 使 存在 的 本 质 有 类 于 知觉 ， 那 么 它 的 发 展 当然 就 是 使 
不 明了 的 渐 成 明了 的 一 种 过 程 。 由 此 说 来 ， 实体 可 示 我 们 以 意识 
的 等 差 (degrees of consciousness)。 所 谓 无 意识 的 实际 上 仅 为 比 
较 的 无 意识 ,但 也 有 成 为 意识 的 可 能 。( 参 看 亚 里 士 多 德 的 物质 的 
可 能 性 和 心灵 的 实 有 性 ， 菜 布 尼 兹 之 说 即 托 始 于 此 。) 由 菜 布 尼 兹 
看 ,低级 的 为 小 觉 (petites perceptions), 小 觉 的 意识 的 实现 乃 为 统 
澳 CLapperception)。 岸 边 水 浪 的 声音 为 统 觉 ; 但 此 统 觉 力 由 许多 互 
相 冲 击 而 不 能 单独 侵入 意识 的 水 滴 的 小 觉 组 合 而 成。 

莱 布 尼 兹 的 单子 论 可 也 有 许多 未 可 轻视 的 影响 。 

第 一 ,为 字 宙 的 心理 学 说 。 这 可 不 是 唯心 主义 ,因为 意识 本 不 
能 解释 物质 ,也 不 能 创 生 物质 。 意 识 就 是 物质 ,物质 也 就 是 意识 。 

第 二 ， 他 主张 以 活动 为 实体 的 要 性 。 这 就 是 现代 一 切 活动 的 
心理 学 者 如 布 伦 塔 诺 , 詹 姆 十 ,斯 顿 夫 , 届 尔 佩 ( 当 他 晚年 时 , ?或 者 
独孤 的 学 说 。 据 他 的 见解 , 心 的 最 显而易见 的 表现 就 是 它 和 的 活动 ， 

168 心理 的 活动 既 可 由 直接 观察 而 得 ,所 以 我 们 不 仅 不 能 否认 , 且 应 以 
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之 为 心理 学 研究 的 起 点 。 尤 有 进 者 ， 莱 布 尼 兹 主张 科学 的 心理 学 
家 不 应 求助 于 静止 的 物理 学 ; 因为 由 他 看 来 , 几 属 实体 都 不 能 不 有 
活动 。 

和 此 活动 的 观念 相关 联 的 则 为 其 统一 的 原则 。 活 动 而 进化 的 
心灵 为 持续 的 ， 故 亦 为 统一 的 。 我 们 已 知道 笛 卡 尔 也 曾 以 统一 为 
心灵 的 属性 。 统 一 和 活动 相同 , 似 也 显然 隶属 于 心灵 ,而 这 个 心灵 
统一 的 主张 至 今 仍然 存在 。 格 式 塔 心 理学 厌 弃 分 析 而 不 断 提示 心 
的 完整 ,这 是 最 近 的 例子 。 

菜 布 尼 浆 复 予 我 们 以 意识 的 等 差 和 无 意识 说 。 单 子 的 小 觉 是 

无 意识 的 ,单单 一 滴水 的 声音 ,可 为 一 种 无 意识 的 知觉 。 继 续 发 展 
便 可 由 知觉 而 成 统 觉 。 响 应 此 说 的 蚂 不 三 人 。 费 希 纳 的 消极 感觉 
即 菜 布 尼 兹 的 小 觉 。 就 统 觉 说 ， 则 有 赫 尔 巴特 的 统 觉 和 汉 特 的 统 
觉 。 此 外 还 有 整个 的 无 意识 说 ,近来 在 心理 病理 学 中 异常 重要 ,但 
有 时 也 和 统 沉 及 意识 的 等 差 互相 关联 。 
的 解释 上 和 笛 卡 尔 的 “交感 说 ?” 相对 立 ( 较 早期 的 斯 宾 诸 莎 曾 有 助 
于 这 个 观点 的 建立 )。 各 单子 之 间 的 关系 本 相 平行 ; 两 个 自动 的 名 
表 互 相 一 至 ,不 是 由 于 因 时 的 美 系 ,而 是 因为 它们 的 法 则 是 互相 平 
行 的 。 灵 魂 和 身体 也 仅 为 此 通则 的 一 个 特例 。 二 老 原 非 互 为 因果 ; 
它们 各 治平 行 线 而 前 进 ,结果 便 似 若 有 因果 的 关系 。 

我 们 于 此 要 记得 莱 布 尼 兹 的 哲学 系 一 种 很 有 影响 的 哲学 。 它 
不 仅 预先 说 出 了 后 世 的 思想 ,而 且 是 后 世 学 说 的 开端, 说 明 思 想 的 
发 展 是 连续 的 ,路 线 的 影响 是 朝明 较 著 的 。 


约翰 洛克 
我 们 现在 必须 把 我 们 的 注意 从 欧洲 大 陆 转向 于 英格兰 ， 在 那 
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里 正 诞生 着 经 验 主义 和 联想 主义 。 这 个 传统 对 于 近代 心理 学 的 影 
169 响 较 任何 其 他 传统 为 更 大 。 它 对 德国 的 意 动 心理 学 .系统 的 英国 心 
理学 和 美国 的 镶 姆 土 都 有 巨大 的 影响 ， 它 尤其 是 实验 心理 学 的 扳 
学 祖先 。 单 靠 生理 学 也 许 只 能 产生 一 种 感觉 生理 学 或 反射 学 。 英 
国 的 传统 乃 是 实验 心理 学 的 必要 的 补充 。 它 先 提供 了 心理 学 的 问 
题 , 规 定 了 心理 学 的 范围 ,使 它 超出 了 生理 学 的 方法 所 能 单独 研究 
的 范围 。 它 虽然 有 时 为 心理 学 章 目 提供 思辩 的 内 容 ， 使 实验 法 束 
手 无 策 ,因而 不 能 建立 在 实验 资料 的 基础 之 上 ,但 同时 它 也 刺激 心 
理学 努力 扩大 实验 室 的 技术 以 研究 “ 较 高 级 的 心理 历程 >. 正 是 甘 
国 的 传统 使 知觉 成 为 心理 学 的 主要 问题 。 因 此 、 汉 特 (1862) 以 知 
觉 的 实验 研究 为 他 的 心理 学 的 起 点 ， 赫 尔 姆 霍 茨 (1866) 在 经 验 主 
义 的 基础 上 建立 他 的 知觉 心理 学 。 也 正 是 英国 传统 把 联想 当 作 较 
高 级 历程 的 钥匙 。 因 此 ， 艾 宾 浩 斯 (1885) 懂 得 如 何 扩大 实验 心理 
学 的 范围 以 包括 联想 和 记忆 。 也 还 是 英国 传统 现在 已 被 纳入 生理 
心理 学 之 内 ， 坚 持 以 更 高 级 的 心理 历程 为 心理 学 的 问题 。 璧 如 届 
尔 保 不 满 于 冯 特 的 “感觉 主义 >, 发 展 符 蒋 堡 学 派 (1901 一 190?, 见 
边 码 401 一 410 页 ) 的 系统 的 实验 的 内 省 。 总 之 ， 英 国 传统 一 般 地 
说 对 心理 学 ,特殊 地 说 对 实验 心理 学 都 有 很 重要 的 贡献 。 
就 年 代 说 ,托马斯 ， 霍 布 斯 (1588 一 1679) 和 第 卡尔 同时 ,是 一 
个 政治 哲学 家 ， 为 “ 利 维 组 > 的 作者 。 可 算是 英国 学 派 的 创始 人 。 
他 和 其 后 的 洛克 相同 ,也 以 感觉 经 验 为 心 的 内 容 , 因此 , 乃 将 笛 卡 
尔 所 主张 的 先天 观念 一 扫 而 去 。 他 又 述 联想 说 的 概略 ， 以 为 联想 
由 于 过 去 观念 的 连贯 。 但 其 说 尚 欠 明确 而 完满 。 堆 布 斯 的 重 了 村， 
在 于 他 的 政治 哲学 ,这 里 所 以 要 引述 一 下 ,只 是 因为 他 生 在 洛 死 之 
前 。 在 年 代 上 ,这 个 新 学 派 虽 由 他 所 创 ,但 精神 上 ,洛克 是 它 的 令 
补 - 而 且 洛 克 的 灵感 也 似 非得 自 霍 布 斯 。 因 此 ,我 们 这 里 只 须 举 堆 
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布 斯 之 名 , 便 可 接 述 洛克 了 。 

在 表面 上 ,约翰 洛克 (1632 一 1704) 的 一 生 似 为 政治 的 一 生 ， 
与 莱 布 尼 兹 无 异 ， 因 为 那 时 政治 可 供给 哲学 思想 以 现实 的 材料 。 
但 洛克 作为 哲学 家 之 得 名 , 只 是 到 了 1690 年 , 他 的 < 人 类 理智 论 > 
刊 布 之 后 , 那 时 他 已 五 十 七 岁 了 。 此 后 十 四 年 间 , 他 才 过 哲学 大 师 
的 生活 ; 然而 我 们 车 说 他 的 哲学 成 于 晚年 ,也 未 必 与 事实 相符 。 洛 
死 对 于 自由 及 宽容 的 信仰 原 成 于 早年 ， 即 其 哲学 和 科学 思想 及 论 
辩 的 习惯 也 莫不 于 早年 时 养 成 。 他 的 < 人 类 理智 论 > 在 1671 年 便 
已 动笔 了 ,他 在 和 牛津 为 助教 及 医生 以 后 ,1666 年 与 不 久 荣 任 沙 甫 苇 
但 利 伯 帮 的 伟大 人 物 为 友 。 他 们 对 于 政治 的 自由 和 宽容 ， 意 见 一 
致 , 沙 甫 慈 伯 利 聘 他 为 私人 秘书 。 洛 克 和 沙 甫 花 伯 利 相处 至 1675 
年 后 者 失势 时 为 止 。 就 是 在 这 个 时 期 之 内 ， 他 常 和 知 友 集会 辩论 
科学 和 神学 的 问题 。 有 一 次 讨论 道德 和 宗教 ， 无 法 解决 其 所 引起 
的 困难 ， 洛 死 以 为 了 解决 这 个 困难 ， 须 先 对 于 人 类 的 理智 作 一 评 
论 。 那 时 他 目 以 为 用 一 页 纸 的 篇 幅 , 就 能 写成 他 的 评论 ,但 经 过 继 
续 的 研究 ,二 十 年 后 , 才 完 成 他 的 著名 的 论著 。 

这 种 研究 是 忽 断 忽 续 的 。 沙 甫 慈 伯 利 失势 于 1675 年 后 ,洛克 
乃 旅 法 数 年 ,得 结交 当时 许多 哲人 而 从 事 于 哲学 的 研究 。1679 年 ， 
沙 甫 苇 伯 利 复职 , 洛克 乃 复 返 英格兰 , 但 三 年 之 后 , 沙 甫 慈 伯 利 又 
以 事 被 捕 查 办 而 革职 ,革职 之 后 转 赴 荷兰 , 数 月 后 去 世 。 洛 克 深 受 
嫌疑 ， 也 随 他 前 往 荷 兰 ， 而 再 从 事 于 著述 。 他 的 论著 即 完 成 于 此 
时 。1690 年 ,他 与 威廉 和 马 利 同时 回国 , 数 月 后 , 他 的 < 人 类 理智 
论 > 出 版 行 世 。 

此 时 以 前 ,洛克 以 政治 的 关系 ,不 能 安心 著述 ,但 此 时 以 后 ,他 
很 快 以 哲学 家 驰名 远近 ,拒绝 一 切 重要 的 政治 工作 ,和 伦敦 附近 的 
朋友 过 着 安静 的 生活 , 至 1704 年 去 世 。 在 1700 年 左右 , 他 的 < 理 
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智 论 > 已 印行 至 四 版 ,他 乃 于 此 版 中 加 “观念 的 联合 ”一 章 。 接 着 便 
有 法 文 及 拉丁 文 的 译本 ; 英国 的 经 验 主义 可 说 已 经 诞生 了 。 

由 洛克 看 ,观念 就 是 心 的 单元 , “思想 的 对 象 ”, 也 就 是 下 列 名 
字 所 表示 的 事物 : 如 “ 坚 , 白 , 垂 ,思想 ,运动 ,人 , 象 ,军队 , 酒 醉 及 其 
他 ”。 总 之 , 是 逻辑 的 概念 。 有 些 现代 的 心理 学 家 或 将 称 之 为 “ 意 
>。 它 们 似乎 是 知识 的 项 目 。 我 们 若 能 将 某 时 的 意识 分 为 种 种 
大 分， 则 其 所 得 的 便 为 信 更 人 的 联合 困 中 的 观念 和 这 个 
意思 。 洛 克 此 说 实 有 近 于 现代 的 常识 一般人 都 以 为 自己 脑 内 装 
满 观念 ,而 这 些 观念 便 为 他 们 所 思 及 之 事 ,例如 白色 或 象 。 

我 们 要 知道 此 说 在 英国 学 派 中 累 世 相传 ,至 少 也 传 至 久 姆 士 ， 
称 勒 时 (1829 年 ), 而 且 它 的 正确 与 否 即 在 今日 也 还 在 争论 中 。 内 
省 心理 学 ( 铁 钦 纳 ; 见 边 码 417 一 419 页 ), 在 意识 中 不 能 直接 找到 这 
种 观念 , 便 欲 以 “意义 ”一 词 称 一 般 人 所 称 的 观念 ,因为 意义 虽 不 存 
在 于 心 内 , 却 直接 隐 含 在 心 的 概念 之 内 。 虽 然 ,洛克 的 学 说 仍 复 存 
在 。 学 者 却 以 为 严格 的 内 省 家 除 感觉 和 影 象 外 看 不 见 其 他 的 意识 
内 容 。 沃 德 于 1918 年 在 心理 学 的 首 章 即 定 其 表象 的 界 说 等 于 洛 
克 的 观念 。 符 获 堡 学 派 以 此 种 观念 为 “无 象 思维 >。 有 些 意 动 心理 
学 家 也 似 以 < 意 动 ?或 < 机 能 ?为 等 值 的 东西 。 现 代 格 式 塔 学 派 的 实 
验 的 现象 论 者 则 以 这 些 观念 为 现象 。 即 铁 钦 纳 也 似 以 为 心理 学 家 
储 若 高 兴 ,也 可 从 事 于 研究 “意义 >。 由 此 看 来 ,可 见 洛克 的 观念 仍 
有 势力 ,只 是 随 其 说 的 发 展 而 展 改变 其 外 形 罢了 。 

我 们 要 注意 洛克 的 观念 是 一 元 素 ， 心 可 被 分 析 为 观念 。 我 们 
若 讨论 观念 的 混合 和 联合 ， 便 更 可 明白 这 个 事实 的 全 部 意义 。 但 
是 我 们 要 知道 观念 之 为 元 素 曾 引起 和 上 文 完全 不 同 的 争论 。 惠 太 
海 默 虽 接受 治 克 的 材料 于 意识 之 内 ,但 反对 分 析 和 元 素 ; 至 铁 钦 纳 
则 拒 斥 洛克 的 材料 ,而 赞成 元 素 的 分 析 。 
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说 克 在 牛津 求学 时 , 读 笛 卡 尔 的 著作 , 始 有 兴趣 于 哲学 。 但 他 
是 笛 卡 尔 心理 学 的 反对 派 。 他 的 经 验 主义 所 力 加 驶 斥 的 ， 即 为 笛 172 
卡尔 的 天 赋 观 念 阅 。 据 洛克 的 见解 ， 观 念 不 是 得 自 先 天 ， 乃 得 自 

“我 们 可 假定 心 为 未 着 一 字 , 也 未 有 任何 观念 的 白 纸 : 然则 如 何 而 始 

有 内 容 呢 ? 其 无 穷尽 的 富 藏 究 竞 从 哪儿 来 呢 ? 推理 和 知识 的 一切 材料 

又 由 哪儿 供给 昵 ? 我 可 以 一 言 答 之 日 ， 来 自 经 验 。 我 们 的 知识 葛 基于 

此 ,也 取材 于 此 。” 

这 个 概念 ,这 个 比喻 ,都 非 创 自 洛克 。 我 们 已 知道 亚 里 士 多 德 
也 曾 以 心 为 一 tabula rosa【 意 即 白 纸 ， 但 在 他 则 仅 偶 有 此 意 而 
已 ， 至 洛克 则 以 这 个 原则 为 其 整个 心理 学 的 中 心 点 。 结 果 造 成 了 
英国 的 经 验 主义 。 

唯心 主义 和 唯 实 论 的 争端 即 起 源 于 此 说 。 洛 克 说 : 

“ 心 于 其 一 切 思 想 及 推理 中 ,其 所 可 加 以 考虑 的 ， 除 观念 外 ,没有 他 

种 直接 的 对 象 ,所 以 我 们 的 知识 也 显然 仅 能 以 观念 为 讨论 的 资料 。” 

他 用 三 盆 水 的 著名 实验 说 明 这 个 问题 : 试 置 一 手 于 冷水 之 内 ， 
站 他 手 于 温水 之 内 ; 然后 再 将 两 手 同 置 于 冷 热 适中 的 盆 水 之 内 , 结 
果 则 一 手 觉 温 ,他 手 觉 冷 。 这 个 问题 , 固 常 可 归 因 于 错觉 ; 但 洛克 
非 唯心 主义 者 ， 他 可 深信 其 冷 热 居中 的 盆 水 之 为 实在 ， 虽 然 他 也 
知 其 觉 冷 觉 热 只 是 假象 。 他 于 适当 的 及 不 适当 的 ， 真 实 的 及 假象 
的 观念 之 间 明 示 其 区 别 。 反 省 是 可 以 超越 于 错觉 之 上 的 。 

由 此 可 进而 述 其 观念 说 。 观 念 的 源流 有 二 : 即 感觉 和 反省 。 
感觉 的 来 源 是 显而易见 的 : 被 感觉 的 品质 因 感 官 而 得 ,由 外 物 传达 
至 心 ,而 产生 知觉 ,但 心 究竟 如 何 能 自 知 其 操作 呢 ， 这 便 有 赖 于 反 
省 ,反省 “或 可 称 为 内 觉 ” 而 为 观念 的 第 二 种 源流 一 一 也 就 是 关于 
观念 及 其 发 生 经 过 的 观念 。 这 个 内 觉 说 (the doctrine of the inner 
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173 sense) 后 便 成 为 意 动 心理 学 的 要 素 。 洛 克 本 不 相信 一 个 观念 的 觉 
知 和 仅 有 此 观念 不 同 ; 这 是 他 和 第 卡尔 一 致 的 。 但 洛克 则 加 进 “ 心 
灵 的 操作 ”以 为 直接 知识 的 第 二 种 对 象 。 这 个 两 分 法 和 近 时 威 塔 
塞 克 , 梅 塞 尔 , 届 尔 佩 ( 见 边 码 447 一 453 页 ) 等 以 意 动 或 机 能 和 内 
容 为 心 所 由 组 成 的 两 种 材料 至 为 相似 。 

观念 可 为 单纯 的 ,也 可 为 复杂 的 , 就 感觉 说 如 此 , 就 反省 说 也 
如 此 。 单 纯 的 观念 没有 分 析 的 可 能 ， 但 复杂 的 观念 则 可 分 成 单纯 
的 观念 。 单 纯 观 念 混合 而 成 复杂 观念 ， 这 万 是 反省 所 显示 出 来 的 
一 种 心 的 操作 。 这 个 心理 混合 和 分 析 的 概念 其 为 重要 ， 因 为 这 个 
概念 就 是 联想 主义 所 特有 的 “心理 化 合 说 ”(“mental chemistry”) 
的 起 点 ,而 心理 化 合 说 则 为 冯 特 传统 的 中 心 概念 ,也 即 为 后 来 关于 
分 析 和 元 素 的 争论 的 基础 。 

关于 这 些 化 合体 的 性 质 ,洛克 是 不 甚 明 了 的 。 由 他 看 来 ,它们 
可 分 如 下 三 种 : 一 .属于 形态 的 ,如 “三 角形 “感恩 >? 谋杀 2 二 , 属 
于 实体 的 ,如 “一 头羊 ?或 “ 羊 ? 的 总 名 ;三 .属于 关系 的 ,如 以 此 一 简 
单 观 念 和 他 一 观念 相 比 。 我 们 在 后 文 便 可 知 这 个 原则 究竟 如 何 变 
本 加 厉 而 成 锛 姆 土 ， 穆 勒 的 二 重 观念 和 多 重 观 念 ; 穆 勒 以 为 房屋 
的 观念 是 组 成 房屋 的 各 成 分 的 观念 的 混合 体 , 因 此 他 惊 问 所 谓 “ 万 
物 ” 的 观念 究 况 复杂 到 如 何 程 度 ， 洛 克也 曾 举 “宇宙 ”为 一 复杂 观 
念 的 例子 。 

洛克 于 < 理智 论 > 的 第 四 版 内 ,加 “观念 的 联合 ”一 章 , 那 是 上 文 
已 说 过 的 。 有 人 以 为 此 词 是 拉丁 文 “De idearum conasociatione2 的 
译文 。 它 对 于 洛克 学 说 的 贡献 只 是 使 英文 标题 突出 了 联想 ， 后 便 
成 为 学 说 的 名 称 。 在 本 章 的 正文 之 内 ,和 在 他 处 相同 ,洛克 所 滑 提 
及 的 是 观念 的 联合 或 混合 ; 至 于 association《 即 “联合 ”) 及 asso- 
ciate( 即 “联合 ”的 动词 ,他 仅 各 用 过 一 次 。 
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由 此 看 来 ， 治 克 的 联合 说 就 是 他 的 观念 的 混合 说 。 他 显然 想 
到 了 同时 联合 和 前 后 联合 。 但 所 谓 同 时 联合 ， 由 洛克 看 和 由 汉 特 
看 相同 ,都 只 是 复杂 的 观念 。 所 以 ,我 们 要 注意 的 就 是 他 所 想到 的 
前 后 联合 和 我 们 今天 的 意见 相同 。 他 在 论 联合 一 章 内 ， 以 为 风俗 
习惯 在 这 些 联合 的 造成 上 占 一 重要 的 地 位 ,因此 ,在 联想 主义 中 发 
生 其 为 迟缓 的 频 因 律 , 况 先 为 他 所 预见 了 。 

就 心理 学 而 言 ,洛克 的 本 性 和 副 性 说 ， 当 其 应 用 二 单纯 的 感觉 
观念 时 ,也 许 是 他 的 最 重要 的 学 说 之 一 。 据 此 说 讲 来 ,属性 或 能 力 
共计 有 如 下 三 种 : 

(1) 为 客体 所 固有 而 单 狼 为 不 同感 官 所 觉 知 的 属性 叫做 本 性 
(the primary qualities)， 它 们 构成 了 心 和 外 界 直接 接触 的 主要 道 
路 。 这 些 属性 是 

“与 客体 绝对 不 相 离 的 ; 无 论 有 何 变化 ， 无论 受 何 压力 ， 它 都 不 因此 

而 变 ; 物质 的 任何 粒子 , 纵 小 至 不 复 为 感官 所 可 知觉 时 ,也 仍 可 表现 此 种 

属性 ; 试 取 才 一 粒 ,市 分 为 两 部 分 ,各 仍 有 其 固体 性 , 展 延 性 , 形状 及 可 动 

性 ; 再 从 而 剖 分 之 , 它 仍 保持 其 同样 的 属性 ! 再 齐 分 之 而 使 其 各 部 分 都 不 

可 见 , 然 而 那些 属性 仍 复 存在 于 各 部 分 之 内 。…… 这 些 属性 , 我 便 称 之 为 

物体 的 原 有 性 或 本 性 ,可 使 我 们 产生 单纯 的 观念 ,如 固体 性 ， 形状， 运动 

和 静止 以 及 数目 等 .>@ 


(2) 一 个 客体 的 副 性 是 客体 所 有 产生 这 样 一 些 观念 的 势力， 
这 些 观 念 在 客体 中 存在 的 形式 不 是 被 知觉 时 的 形式 。 
“这 种 属性 虽 确 不 存在 于 客体 本 身 之 内 ,但 可 因 其 本 性 , 或 其 不 可 见 
的 部 分 的 容积 ,形状 , 组织, 运动， 而 使 我 们 产生 种 种 感觉 ， 如 色 ， 声 ， 
味 等 。” 


人 参 夏 ?十 六 一 一 十 八 世纪 西欧 各 内 :学 > (商务 印 书馆 1975 年 7 月 版 ) 洛 克 < 人 
类 理智 论 » 部 分 ,第 373 页 。 一 一 编者 
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(3) 为 求 完满 起 见 ,洛克 复 加 一 种 , 称 之 为 能 力 (powers)。 客 
体 有 可 于 感官 外 使 他 物 受 其 影响 的 能 力 。 例 如 “太阳 有 使 蜡 变 为 
白 的 能 力 , 火 有 使 钠 化 为 流质 的 能 力 ”。 但 据 定 义 , 这些 能 力 和 观 
念 的 引起 不 发 生 关系 。 

就 实际 说 ， 几 是 属性 都 不 外 为 客体 用 以 影响 神经 (关于 神经 ， 
洛克 则 很 少 说 起 ) 而 产生 观念 的 能 力 。 本 性 和 副 性 的 重要 的 区 别 
就 是 :就 前 者 而 言 ， 其 观念 和 引起 这 些 观念 的 客体 的 属性 互相 类 
似 ,因此 ,这 些 属性 为 我 们 直接 所 觉 知 ; 但 就 后 者 而 言 , 其 观念 和 客 
体 的 属性 不 相 类 似 ， 但 间接 为 其 他 能 力 或 属性 的 动作 所 引起 。 这 
里 存在 着 某 种 思想 的 混乱 ， 因 为 属性 存在 于 客体 之 内 。 它 们 不 是 
主观 的 ,观念 是 客观 的 属性 所 引起 的 主观 的 材料 。 副 性 虽 非 观念 ， 
而 仅 同 本 性 一 样 产生 了 观念 ,但 是 “在 实际 上 , 只 有 能 力 才 存在 于 
客体 本 身 之 内 ”。 z 

要 使 此 说 较为 明了 ， 最 好 稍稍 放弃 了 洛克 所 用 的 名 词 。 我 们 
可 以 说 ， 凡 属 客体 都 有 可 以 影响 其 他 客体 的 属性 。 这 些 属性 若 不 
能 引起 感觉 的 观念 ,洛克 便 仅 称 之 为 “能 力 ”反之 , 车 能 影响 神经 
而 引起 单纯 的 感觉 的 观念 ， 他 便 改 称 之 为 < 属性 >。 由 此 引起 的 观 
念 若 类 似 于 物体 的 固有 性 ， 以 致 客体 的 属性 可 直接 见于 这 些 观念 
之 内 , 那么 这 些 属性 便 被 称 为 “本 性 的 ”。 反 之 , 这 些 观念 若 间接 地 
引起 ,而 不 能 直接 代表 客体 的 属性 , 或 竞 不 互相 类 似 , 那么 这 些 属 
性 便 被 称 为 “ 副 性 的 ”例如 展 延性 (extent) 为 一 本 性 ， 因 为 它 可 直 
接 引 起 视觉 的 展 延性 的 观念 ,而 这 个 观念 又 类 似 干 刺激 的 展 延 性 ; 
反之 , 震动 的 频率 (vibration-frequency) 当 引起 一 个 首 高 时 , 则 为 
一 副 性 ,因为 它 既 和 它 所 引起 的 音 高 不 相 类 似 ,而 引起 的 音 高 也 决 
不 是 一 种 频率 。 : 

洛克 的 属性 一 词 的 用 法 虽 在 某 一 方面 适 与 现代 相反 《因为 现 
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代 以 属性 为 主观 的 感觉 ,而 非 客观 的 刺激 ), 但 也 是 现代 用 法 的 先 
河 。 色 , 志 , 嗅 , 味 ,由 我 们 着 ,为 属性 ,由 洛克 看 , 则 为 副 性 。 反 之 ， 
感觉 的 他 种 品质 , 则 为 洛克 的 本 性 。 

关于 此 说 还 有 一 更 重要 之 事 : 就 是 ,由 此 乃 隐隐 地 引起 刺激 和 
感觉 (或 观念 ) 的 整个 关系 的 问题 。 二 者 之 间 既 没有 正确 的 相关 ， 
因此 , 便 不 得 不 介入 副 性 。 心 不 反映 外 界 ; 它 知道 外 界 大 半 由 于 间 
接 。 神 经 的 特殊 能 说 所 要 解决 的 ， 也 半 属 于 这 个 客体 性 质 和 感觉 
性 质 的 异同 的 问题 ,洛克 曾 先 道 及 了 此 说 的 各 原则 之 一 , 那 是 上 文 
讨论 特殊 能 说 时 所 曾 说 过 的 。 z 

洛克 的 学 说 和 现代 格式 塔 心理 学 的 同型 说 也 有 关系 ， 同 型 说 
主张 知觉 的 属性 必定 与 作为 它 的 基础 的 大 脑 过 程 的 属性 相对 应 
(虽然 不 是 在 形式 上 ) 一 一 展 延性 对 展 延性 ,时 间 对 时 间 , 虽 然 带 有 
神经 的 质 的 差异 的 感觉 属性 也 许 不 是 这 样 。 这 个 最 后 的 事例 可 能 
类 似 于 洛克 的 副 性 。 ， 

洛克 心理 学 的 节 要 于 此 结束 。 这 当然 不 免 有 所 遗漏 ; 除 上 广 
所 已 举 出 的 以 外 ,还 有 许多 其 他 值得 注意 的 材料 ,例如 洛克 对 于 意 
识 范围 或 注意 范围 的 认识 ， 以 为 我 们 不 能 辨别 一 千 边 的 多 边 形 和 
九 百 九 十 九 边 的 多 边 形 的 异同 ， 虽 然 边 数 较 少时 这 种 异同 是 不 难 
辨别 的 。 但 为 本 书 的 目的 计 ,我 们 举 出 洛克 的 观念 的 性 质 , 知 识 的 
经 验 的 原则 ,反省 的 作用 ,复杂 观念 的 混合 以 及 化 成 单纯 观念 的 分 
析 , 观 念 的 联合 一 词 的 起 源 ,及 本 性 和 副 性 说 等 ,也 就 说 得 够 多 了 。 
至 于 十 八 世纪 的 经 验 主 义 和 联 想 主义 究 如 何 由 这 个 起 点 发 展 ， 请 
读 下 章 。 


附 注 
关于 本 章 , 读 省 可 参看 第 一 章 科学 的 起 源 及 其 从 哲学 中 出 现 的 经 过 。 迄 
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卡尔 与 付 布 斯 及 培根 同时 ; 菜 布 尼 兹 与 洛克 及 牛顿 同时 。 

关于 笛 卡 尔 以 前 的 系统 心理 学 的 历史 ,本 书 未 加 论 列 , 读 者 须 参考 G. S， 
布雷 特 ,< 心 理学 史 >,1912 年 ,第 1 卷 ,1921 年 ,第 2 卷 ; 德 索 尔 ,< 心理 学 史 岗 
要 >*(Outlines of the History of Psychology), 1912 年 ，( 德 文 的 英 译本 )， 
1 一 88 页 ; O. 克 列 姆 ,< 心理 学 史 > ,1914 年 ,( 德 文 的 英 译本 ); 和 W. B. 匹 尔 斯 
伯 里 ,< 心理 学 史 >，1929 年 。 布 雷 特 最 为 完备 。 这 四 部 书 〈 包 括 布雷 特 的 三 
着) 是 心理 学 的 从 古 到 今 的 通史 , 可 供 读者 参考 以 补充 本 书 的 不 足 。 然 而 他 
们 都 以 心理 学 为 哲学 的 产儿 及 分 支 , 而 不 把 它 作 为 实验 的 科学 ,本 书 之 作 即 
由 于 此 .。 兰 德 ,< 心理 学 家 文选 ?1912 年 ,用 英文 节录 自 希 腊 至 今 的 具有 代表 性 
的 心理 学 家 的 重要 著作 。 目 前 还 有 丹尼斯 ,* 心 理学 史 读 本 >,1948 年 ,这 本 书 
给 我 们 提供 更 新 的 也 更 科学 的 摘要 ,除了 两 篇 以 外 , 余 都 是 1600 年 以 来 的 著 
作 。 兰 德 重印 了 四 十 三 篇 论文 。 都 是 1319 年 以 后 的 著作 。 丹 尼斯 重印 了 六 十 
一 篇 论文 ,它们 都 是 1779 年 以 后 的 作品 。 读 者 未 读 原 文 , 当 可 以 这 些 书 为 本 
章 及 其 后 各 章 的 极 有 用 的 参考 书 。 此 处 尚 有 G. 维 拉 ,< 现 代 心 理学 ?>(Contem- 
porary Psychology)，1903 年 , (意大利 文 的 英 译本 ), 这 本 书 系 由 第 卡尔 讲 
起 , 较 上 列 各 书 为 差 ,H.C. 华 伦 ,< 联 想 心 理学 史 > (History of the Associa- 
tion Psychology), 1921 年 ,是 关于 英国 的 经 验 主义 和 联想 主义 的 一 部 好 书 ， 
因此 与 本 章 及 下 一 章 很 有 关系 。 

在 这 些 章节 中 ,作者 只 论 及 那些 为 实验 心理 学 提供 背景 或 偶尔 参加 进去 
的 那些 哲学 心理 学 家 。 因 此 ,本 文 及 这 些 书目 的 附注 不 预备 将 这 些 伟大 人 物 
详 加 论 列 。 读 者 欲求 其 详 , 须 参考 哲学 史 及 他 种 专著 。 一 般 地 说 ， 兰 德 在 鲍 
德 漫 的 < 哲学 与 心理 学 词典 >,1905 年 ， 第 3 卷 内 所 作 的 书目 为 每 一 作者 详 列 
其 著作 以 及 词典 出 版 前 所 有 第 二 手 参 考 材料 ,传记 ,注释 ,译文 和 评论 。 


亚 里 士 多 德 


亚 里 士 多 德 的 最 重要 的 心理 学 著作 是 < 论 灵 瑰 >(De Anima)， 次 要 的 为 
< 论 感觉 > (De Sensu et Sensili), 其 中 载 有 很 多 关于 感觉 的 学 说 ,而 在 < 论 记 
忆 >(De Memoria et Reminiscentia)} 内 载 有 记忆 和 联想 的 法 则 ,此 二 者 都 系 
<“ 自然 哲学 ?>(Parva naturalia) 的 部 分 , 它 和 < 论 灵魂 > 都 由 W. A. 罕 梦 德 译 成 
英文 , 称 为 < 亚 里 士 多 德 的 心理 学 >《Aristotle’s Psychology) ,1902 年 。A. 培 
因 ,* 感 觉 与 理智 >(Senses and Intellect) 中 有 一 附录 是 由 G. 格 罗 特 所 作 , 古 
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名 一 篇 对 亚 里 士 多 德 心 理学 的 极其 简明 的 叙述 , 见 第 3 版 ,1872 年 ,611_667 
页 。 亚 里 士 多 德 的 著作 很 多 ， 而 关于 这 些 著作 的 注释 及 批评 的 文献 尤为 浩 
繁 。 例 如 ,参阅 鲍德温 的 < 词典 > 中 的 兰 德 条 ,第 3 卷 ,75 一 99 页 ; 萨 顿 ,< 科学 
史 引 论 3,1927 年 ,第 1 卷 , 127-_136 页 。 


从 卡 人 尔 


本 章 所 引 笛 卡尔 的 主要 的 心理 学 著作 都 已 注 出 最 初 的 刊 布 年 月 。 笛 卡 
尔 有 很 多 版 本 ,文集 ,选集 及 译本 。 这 里 不 开 列 书目 , 有 关 较 早 的 著作 可 参阅 
鲍德温 的 (前 引 书 ) < 词典 ?的 兰 德 条 ， 第 3 卷 ,173 一 180 页 。< 论 情结 >(Les 
passtons de Tame) 的 摘录 ,( 有 重复 ,但 不 完全 相同 ), 已 由 兰 德 再 版 , 见 他 的 
< 心理 学 家 文选 >《 前 引 书 ),168 一 190 页 ,以 及 丹尼斯 ,前 引 书 , 25 一 31 页 。 他 
的 传记 , 则 数量 太 多 ,不 能 一 一 列举 。( 见 鲍德温 < 词典 > 兰 德 条 )， 但 特别 要 提 
一 下 ,贝尔 的 生动 叙述 < 数学 家 传 >,1937 年 ,35 一 55 页 。 

由 哲学 家 们 看 心理 学 家 的 笛 卡 尔 , 见 布雷 特 ,前 引 书 , 第 2 卷 , 196 一 217 
页 。 德 索 尔 ,前 引 书 , 89 一 96 页 ; 并 散 见于 克 列 姆 ,前 引 书 。 同 样 可 参阅 波 林 
“实验 心理 学 史 中 的 感觉 和 知觉 》 部 分 ,1942 年 《可 查 索 引 )。 作 为 哲学 心理 
学 家 和 反射 论 创 始 人 , 见 费 林 ,< 反 射 动作 31930 年 ,18 一 28 页 。 


莱 布 尼 蓝 


荣 布 尼 兹 的 哲学 著作 多 散 见 于 书 刁 。 最 好 是 参考 他 的 兮 集 。 他 的 < 哲学 
论著 >(CEuvres Philosophiques) 其 中 载 有 他 的 法 文 的 著作 和 拉丁 的 译文 ， 由 
R.E. 拉 斯 帕 所 编辑 ,1765 年 ， 内 载 有 第 一 次 印刷 的 < 人 类 理智 新 论 > (Nou- 
veaux essais sur Pentendement humain), 这 是 用 以 答复 洛克 的 < 人 类 理智 
论 > 的 , 因 脱 稿 时 , 洛克 已 死 (1704), 故 不 复发 表 。 这 是 莱 布 尼 背 的 主要 心理 
学 著作 。 由 兰 利 (A. G. Langley) 译 成 英文 , 题名 为 “人 类 理智 新 论 (New 
Essays Concerning Human Understanding),1896 生 。 

然而 , 本 书 的 主旨 在 讨论 其 哲学 的 较 重 要 而 又 较 有 影响 的 部 分 。 读 者 谷 
知 其 详 , 须 参阅 “自然 的 新 哲学 (Systeme nouveau de la nature et de la 
communication des substances),1795 -1796 年 ;< 单子 论 > (La monadolo- 
gie),1714 年 ;< 自然 与 恩惠 的 原则 > (Principes de la nature et de la gra: 
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ce),1714 年 。 所 有 这 些 以 及 < 理智 新 论 ? 的 节录 都 由 G. M. 邓肯 译 成 英文 并 
加 以 注释 , 必 名 为 < 菜 布 尼 兹 哲学 论著 ? (Philosophical Works of Leibnitz) 
1890 年 (第 2 版 , 重 排 而 赂 加 修订 ,1908 年 )。 兰 德 的 < 心理 学 家 文选 >, 208 一 
228 页 ,将 邓肯 的 译文 择 要 重印 。 

关于 菜 布 尼 兹 的 普通 书目 , 见 兰 德 ， 鲍 德 温 的 < 词典 ?第 3 着 ，330 一 338 
页 。 关 于 作为 数学 家 的 菜 布 尼 兹 ,参见 贝尔 ,前 引 书 ,117 一 130 页 。 关 于 菜 布 
尼 兹 在 心理 学 史 内 的 次 要 的 论 评 , 见 布雷 特 , 前 引 书 , 第 2 卷 ，301 一 308 页 
德 索 尔 ,前 引 书 ,126 一 132 页 ; 克 列 姆 ,前 引 书 , 散 见 于 各 页 ( 见 索 引 ) ,关于 无 
章 识 , 见 172 一 177 页 ; LL. 宾 斯 旺 格 < 普通 心理 学 问题 > (Einfiibrung in die 
Probleme der allgemeine Psychologie),1922 年 ,尤其 是 187 一 193 页 (但 须 
查 索引 )。 

说 真 的 , 心 物 平行 说 并 非 菜 布 尼 兹 所 首创 ; 斯 宾 诺 落 主张 平行 说 , 实 前 于 
莱 布 尼 兹 。 见 鲍德温 ，< 心 理学 史 >, 1913 年 , 第 1 卷 ，131 一 156 页 , 尤其 是 
142 一 146 页 。 

莱 布 尼 兹 (身后 测定 的 智力 商 数 约 为 185) 是 三 百 个 天 才 中 间 的 三 个 最 杰 
出 人 物 的 一 个 ， 他 们 的 乱 力 是 在 死 后 由 柯 克 斯 所 评定 的 : 见 C. M. 柯 克 斯 的 
* 三 百 个 天 才 的 早期 的 心理 特征 >，1926 年 ， 第 705 页 。 柯 克 斯 还 把 霍 布 斯 
和 洛克 评定 为 优秀 智力 , 把 笛 卡 尔 评定 为 卓越 智力 。 然 而 问题 似乎 是 一 个 成 
年 人 身后 的 思想 成 就 并 不 总 是 严格 地 与 其 身后 测定 的 智能 早熟 的 证 据 相 符 
合 的 。 


堆 布 斯 


誉 布 斯 的 重要 的 心理 学 著作 是 “人 性 论 y (Humaine Nature: or the 
Fundamental Elements of Policie),1650 年 ,和 < 利 维 坦 >? (Leviathan，or 
the Matter, Form and Power of a Commonwealth, Ecclesiastical and 
CiviD ,1651 年 。 关 于 前 者 的 节录 , 见 兰 德 心 理学 家 文选 > 147 一 167 页 。 并 
参看 布雷 特 , 前 引 书 ,第 2 卷 ,219 一 222 页 ; 华 伦 ， 前 引 书 ，33 一 36 页 。 盟 菲 
< 近代 心理 学 历史 导 引 ? ,第 过 版 ,1949 年 ,21 一 27 页 ;以 及 哲学 史 著作 。 


洛 训 


约 输 . 洛克 的 < 人 业 理 智 论 ”〔(Essauy Concerning Human Understand- 
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ing,1690 年 ;第 4 版 ,1700 年 ) 的 版 本 很 多 ， 或 有 注释 或 无 注释 , 或 分 印 或 见 
于 全 集 。A. C. 弗 雷 泽 的 版 本 (1894 年 ), 有 许多 注释 ,传记 及 批评 的 引 论 , 故 
极为 有 用 。 其 大 量 的 参考 书目 见 兰 德 , 鲍德温 的 < 词典 >， 第 3 卷 ，341 一 347 
页 。 读 者 于 阅读 本 文 之 后 , 须 兼 读 其 余 心 理学 史 , 见 兰 德 ，< 心 理学 家 文选 >， 
232 一 255 页 ,以 及 丹尼斯 ,前 引 书 ,55 一 68 页 (这 两 者 都 选 自 < 理 智 论 >); 布雷 
特 ,前 引 书 ,第 2 着 ,257 一 264 页 , 克 列 姆 ,前 引 书 ,( 查 索引 ); 华 伦 ， 前 引 书 ， 
36 一 40 页 。 关 于 特殊 神经 能 学 说 和 同型 论 同 本 性 和 副 性 的 关系 , 见 波 林 , 前 
3[ 书 ,68 一 96 页 。 
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第 十 章 ”英国 的 经 验 主 义 ， 
贝 死 某 、 休 谈 与 哈 特 莱 


英国 心理 学 由 洛克 传 给 贝克 菜 ， 休 谎 和 哈 特 菜 ， 到 了 十 九 世 
纪 ， 在 苏格兰 学 派 统治 了 一 个 时 期 以 后 ， 又 复 传 至 称 勒 父子 和 
培 因 。 


乔治 .贝克 莱 


洛 更 在 英国 哲学 内 的 直接 继承 人 是 克 罗 因 的 主教 乔治 .贝克 
莱 \1685 一 1753)。 贝 克 菜 和 洛克 二 人 有 一 要 点 互 成 强烈 的 对 比 。 
洛 死 经 过 政治 和 学 术 的 活动 之 后 ,到 五 十 七 安 时 , 才 以 刊 布 其 重要 
的 著作 而 列 名 为 大 哲 。 至 贝克 菜 则 约 当 二 十 五 岁 时 , 即 继续 刊行 其 
名 车 两 种 。 那 时 他 在 爱尔兰 还 没有 纳 交 于 欧陆 或 甚至 英格兰 的 学 
者 : 他 的 学 术 的 背景 为 都 伯 林 三 一 学 院 的 一 个 学 生 和 “年 轻 研 究 
员 *(Cjunior fellow)。 

贝克 莱 于 1709 年 刊 布 其 < 视觉 新 论 >,1710 年 刊 布 其 < 人 类 知 
识 原理 >。 他 究竟 如 何 能 写成 这 两 种 名 著 呢 , 这 个 学 术 史 ， 我 们 知 
道 得 很 少 。 他 生长 于 爱尔兰 的 一 个 英国 家 庭 之 内 ， 为 一 早熟 的 少 
年 , 他 满 十 五 周岁 后 还 不 到 两 星期 时 (1700 年 )， 即 考 入 都 伯 林 三 
一 学 院 。 此 后 十 年 之 内 ,成 为 第 一 流 的 哲学 家 .他 1704 年 ( 即 洛 克 
去 世 的 一 年 ) 得 学 士 学 位 ，1707 年 得 硕士 学 位 , 不 久 便 补 为 “年 轻 
研究 员 ”。1705 年 ,和 同学 组 织 一 哲学 学 会 以 讨论 “ 波 义 耳 , 牛 顿 和 
洛 死 的 新 哲学 >。 那 时 他 每 天 写 目 记名 之 为 “平凡 小 册 >〔《Common- 
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Place Book) ,记录 哲学 的 疑问 , 摘要 和 命题 ,从 而 可 知 他 的 哲学 思 
想 的 倾向 。 他 未 满 二 十 岁 时 , 即 于 日 记 内 称道 其 所 谓 “新 原则 >, 似 
已 深信 此 原则 或 可 用 以 解释 自然 的 神秘 ,贝克 菜 所 藉以 得 名 的 “ 主 
观 唯心 主义 >, 即 再 端 于 此 。 他 的 < 视觉 新 论 > 也 造 基 于 此 新 原则 之 
上 ,但 对 如 此 重要 的 原则 , 仅 以 视觉 作 有 说 服 力 的 说 明 ,是 不 够 的 ， 
因为 责难 者 或 可 以 为 就 此 一 感觉 说 虽 必 如此， 就 另 一 感觉 说 或 未 
必然 。 贝 克 莱 也 许 是 不 敢 立 即 对 这 个 极端 观点 充分 揭 儿 其 重要 
性 。 但 无 论 如 何 , 到 了 次 年 他 便 打开 窗子 说 亮 话 了 , 他 的 < 人 类 知 
识 原理 > 就 陈述 了 他 的 整个 哲学 。 

贝克 菜 此 后 的 生活 ,就 本 书 说 , 便 较 欠 重要 了 。 因 为 他 的 哲学 
思想 的 成 熟 和 这 些 名 著 的 刊 布 都 在 此 时 之 前 。 自 1713 年 至 1728 
年 ， 他 的 时 间 多 消磨 于 英格兰 和 爱尔兰 ， 且 游历 了 法 兰 西 和 意 大 
利 。 此 时 他 有 一 大 计划 , 拟 为 印度 人 及 殖民 地 的 英国 人 ,在 百 莫大 
设 一 大 学 。 此 事 的 动机 则 基于 他 的 教育 的 信仰 ,以 为 将 来 的 文化 必 
以 西方 为 主 ,此 外 也 许 还 基于 他 的 私人 的 学 术 生活 的 欲望 ; 他 向 乔 
治 一 世 朝 廷 申请 大 学 特许 状 及 补助 金 ,而 屡 遭 意外 的 迟延 ,这 个 谷 
望 也 许 因 此 暂时 增强 了 。 乔 治 二 世 , 终 于 颁发 了 特许 状 ; 并 允许 给 
补助 金 ,贝克 莱 那 时 方 在 新 婚 , 婚 后 ,航行 至 罗 得 岛 的 新 港 ,而 不 起 
百慕大 ,他 在 新 港 住 三 年 ,希望 推进 他 的 计划 ; 但 补助 金 终 未 照发。 
他 于 是 回 伦 敦 住 了 数 年 , 1734 年 ， 被 任 为 爱尔兰 科 尔 克 州 克 罗 因 
的 主教 。 他 任职 十 八 年 ,依旧 勤 于 哲学 的 思辨 , 那 时 休 庶 和 哈 特 莱 
方 在 著述 而 刊行 其 重要 的 著作 。 但 克 罗 因 的 主教 职 虽 安 闲 ， 却 仍 
非 贝克 菜 所 要 得 到 的 一 种 学 院 的 哲学 位 置 。1752 年, 乃 移 住 牛 
津 ,十 肩 于 新 学 院 的 附近 ,但 即 于 次 年 去 世 。 

我 们 现在 可 进 述 贝克 莱 对 于 心理 学 的 三 大 贡献 ; (一 ) 他 的 “新 
原则 ”, 《二 ) 他 的 视觉 的 空间 知觉 的 学 说 , (三 ?因为 没有 较 妥 适 的 
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名 词 ,可 暂 称 之 为 < 意义” 说。 这 三 种 贡献 的 互相 关联 ,不 久 便 可 明 
日 了 。 

(1) 由 历史 看 ,贝克 菜 在 哲学 上 是 素 村 的 ,他 深 知 第 卡尔 和 洛 
殉 的 哲学 ,他 在 大 学 求学 时 的 “平凡 小 册 ” 内 曾 屡 及 洛克 的 < 人 类 理 
智 论 >。 他 和 马 勒 布朗 士 的 哲学 约略 相似 ,至 有 人 以 为 他 们 原 出 一 
系 ,其 实 他 似 未 曾 受 马 惑 布朗 士 的 影响 。 关 于 菜 布 尼 兹 ,斯 宾 诺 汞 
及 笛 卡尔 所 称 的 “古人 *Cthe “ancients”), 他 所 知 其 少 。 对 于 牛顿 
和 波 义 耳 的 科学 虽 略 加 注意 ,但 他 和 笛 卡 尔 及 莱 布 尼 兹 不 同 ,缺少 
科学 的 狂 养 。 对 于 有 旧 哲学 也 力 加 拒 斥 , 和 笛 卡 尔 相同 , 因此 , 他 不 
受 传统 思想 的 束缚 。 在 实际 上 ， 他 的 工作 的 目标 即 在 于 改进 洛克 
的 系统 。 假 使 洛克 的 伟大 是 暂时 的 ,那么 贝克 菜 的 伟大 当 亦 如 此 ， 
他 的 “新 原则 ?对 字 宙 采取 了 极端 观点 ,显然 是 洛克 哲学 的 结论 ,是 
经 验 主义 的 左权 。 

这 个 原则 从 本 质 上 否认 物 之 为 物 ， 而 承认 心 为 最 后 的 实在 。 
洛 殉 曾 反对 笛 卡 尔 的 天 赋 观 念 ， 但 没有 超越 二 元 论 。 心 物 仍 为 两 
个 世界 。 以 此 知 彼 乃 假 道 于 经 验 。 至 贝克 莱 则 正如 二 十 来 岁 不 受 
传统 思想 束缚 的 青年 所 常 做 的 ， 干 脆 地 一 刀 两 断 。 观 念 本 身 的 存 
在 是 无 可 怀疑 的 。Esse is percipi， 存 在 就 是 被 感知 (正如 莱 布 尼 
兹 所 曾 说 过 的 )。 因 此 贝克 莱 的 问题 ,不 是 心 如 何 和 物 相关 (这 是 第 
卡尔 的 问题 )， 也 不 是 物 如 何 产生 心 (这 是 洛克 的 问题 ), 乃 为 心 如 
何 产 生物 。 这 是 一 个 大 胆 而 干脆 的 办 法 ， 也 就 是 洛克 之 后 的 一 个 
逻辑 的 结论 。 其 所 以 不 为 哲学 家 所 公认 ， 乃 因为 这 是 哲学 自杀 的 
一 条 路 , 由 此 前 进 便 成 了 唯 我 论 , 只 承认 一 个 心灵 的 存在 , 其 他 心 
灵 都 不 外 为 观念 ， 于 是 科学 和 哲学 之 为 集体 思想 的 社会 性 都 被 抹 
给 了 。 他 的 学 说 是 无 可 否 证 的 ; 只 可 推论 其 误 雇 (a reductio ad 
absurdum) 丽 加 以 拒 斥 。 
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据 贝克 莱 研 究 的 结果 ,此 说 可 用 以 解决 视觉 知觉 的 许多 问题 。 
试 取 月 亮 的 面积 及 其 和 地 球 相隔 的 距离 问题 以 为 例 。 我 们 说 月 亮 
有 多 大 , 距 地 球 有 多 远 , 但 这 些 测量 对 可 见 的 月 亮 说 来 , 就 不 适用 
了 。 就 我 们 所 见 的 月 亮 而 言 “ 仅 为 一 圆 而 发 光 的 平面 ， 它 的 直径 
约 有 三 十 个 视觉 点 。z 假 使 看 月 者 由 地 球 移 至 和 月 相近 的 一 点 ， 这 
个 话 可 又 不 能 应 用 了 。 这 里 简单 的 事实 就 是 月 已 变 了 样子 ， 假 使 
我 们 仍 可 称 这 个 变 了 样子 的 客体 为 月 。 据 此 ， 我 们 便 可 将 关于 月 
之 面积 的 错觉 及 一 切 错觉 的 问题 一 起 解决 了 ， 因 为 存在 就 是 被 感 
知 ， 知 觉 必 非 错觉 而 为 实在 ， 客 体 的 恒 常 性 却 是 需要 解释 的 错 
觉 了 。 

我 们 由 此 可 立即 转 入 视 知觉 的 问题 ,在 这 些 问 题 上 ,贝克 菜 对 
现代 的 事实 却 有 了 先 见 ， 但 是 我 们 要 简略 地 指出 这 个 “新 原则 ?有 
其 普遍 性 ， 可 以 促进 心理 学 的 方法 深入 哲学 之 内 。 存 在 与 感知 的 
关系 仍旧 存在 ， 这 个 事实 就 兼用 历史 和 合理 的 术语 说 明哲 学 为 什 
么 对 心理 学 有 如 此 浓厚 的 兴趣 。 

在 这 里 ,我 们 也 应 注意 亚 里 士 多 德 ,洛克 及 贝克 莱 都 要 为 心理 
学 规定 其 基本 的 分 类 原则 之 一 。 亚 里 士 多 德 将 感觉 分 为 主要 的 五 
种 。 洛 克 曾 侧重 观念 的 感觉 性 。 贝 克 莱 既 主张 观念 的 重要 ， 就 不 
得 不 先 据 感觉 器 以 区 分 观念 。 因 此 , 试 举例 来 说 , 视 和 触 之 为 系统 
的 分 类 系 在 形 之 前 。 抽 象 的 形 是 没有 的 。 “视觉 所 见 的 范围 ,形状 


及 运动 ,和 它们 所 有 同名 称 的 触觉 观念 各 不 相同 ; 也 没有 一 个 观念 


或 一 种 观念 能 为 两 种 感觉 所 同 有 的 。” 据 洛克 所 假设 的 例 , 一 个 生 
而 盲目 的 人 者 忽然 复明 ， 则 他 所 看 见 的 圆 体 将 不 因 他 已 触 知 其 为 
圆 形 , 而 也 见 其 为 圆 形 。 由 此 类 推 ,各 感觉 赖 以 互相 辨别 的 “性 质 ”， 
就 被 普遍 地 视 为 一 种 主要 的 感觉 属性 和 分 类 的 原则 ， 尽 管 它 从 未 
成 为 唯一 的 原则 ,尽管 空间 也 早 要 求 独立 的 讨论 。 
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(2) 贝克 菜 在 他 的 < 视觉 新 论 > 内 , 先 区 分 距离 和 大 小 的 空间 而 
专 论 中 离 。 “距离 本 身 非 人 目 直 接 所 能 见 , 距 离 既 为 以 顶端 对 着 眼 
球 的 一 条 直线 ,所 以 只 有 一 点 投射 人 腿 一 一 无 论 距离 远近 , 此 点 始 
终 不 变 ,” 因 此 ,他 以 距离 知觉 < 为 以 经 验 为 基础 的 一 种 判断 作用 ”， 
并 以 为 多 数 人 对 此 当 可 同意 。 类 于 现代 所 列 的 距离 知觉 的 第 二 标 
准 ， 他 也 举 出 几 种 : 如 居间 物 (interposition)， 空 间 的 透视 (aerial 
perspective) 及 相对 的 大 小 (relative size)。 贝 克 菜 读 了 洛克 的 对 
于 贺 球 则 知 其 为 圆 球 而 不 是 圆 盘 的 讨论 ,也 深 知 明暗 之 理 , 惟 未 将 
此 理 具 举 于 此 。 线 条 透视 之 为 一 标准 很 难 和 居间 物 及 相对 的 大 小 
互相 划分 。 此 外 只 有 相对 的 运动 也 是 现代 所 常 举 的 标准 之 一 。 由 
此 ， 我 们 乃 得 知 1709 年 时 ， 三 度 视 觉 的 因 次 (the third visual 
dimension) 乃 有 别 于 网 膜 面积 的 因 次 (areal dimensions)， 而 其 为 
心理 学 的 问题 , 且 次 于 后 者 ;距离 的 第 二 标准 大 多 数 已 被 列举 了 。 

贝克 菜 也 能 举 出 距离 的 第 一 标准 的 性 质 。 他 列举 了 三 种 。 第 
一 为 瞳孔 之 间 的 距离 ,这 个 距离 随 眼 的 转动 而 变 ,而 眼 的 转动 则 又 
兄 客 体 的 前 进 或 后 退 而 定 一 一 即 现代 所 称 的 辐 合 作用 。 其 次 为 模 
糊 觉 ,发 生 于 客体 和 了 眼 太 近 之 时 。 这 个 标准 , 几 约 二 百年 后 虽 还 有 
争论 , 但 确 不 可 靠 , 因为 客体 在 眼 的 焦点 之 外 和 内 , 都 可 引致 模糊 
觉 。 最 后 则 为 “ 眼 的 努力 ”, 客 体 即使 太 近 ,我 们 却 仍 可 力 阻 其 形 像 
之 化 为 模糊 ,这 个 努力 至 少 也 可 暂时 见效 ,一 一 即 现代 所 称 的 调节 
作用 ,我 们 对 于 贝克 菜 的 知识 可 不 要 作 过 高 的 估计 ,他 仅 模 糊 了 解 
距离 知觉 的 机 制 。 他 所 举 出 的 第 一 标准 ,三 个 之 中 原 有 两 个 正确 ， 
但 他 可 和 缺少 辐 合 作用 的 生理 学 及 视 限 和 相关 点 说 的 知识 ， 就 连 忒 
尔 姆 堆 茨 的 调节 作用 的 生理 学 说 ,他 也 一 无 所 知 。 

贝克 莱 的 唯心 主义 的 (内 省 的 7 倾向, 比 以 上 所 述 还 更 加 重要 。 
从 卡尔 曾 注意 辐 合 作用 : 由 他 看 ,视线 好 象 是 附着 于 两 眼 之 上 的 两 
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道 支柱 ， 距 离 便 由 此 而 觉 知 。 但 这 种 主张 势必 引起 一 种 关于 两 眼 
视觉 的 几何 学 ; 距离 的 知觉 用 成 为 角度 的 知觉 。 贝 克 菜 其 至 不 谈 
角度 ， 且 复 反 对 在 讨论 中 引进 和 角度。 他 所 谈 及 的 为 眼球 转动 时 的 
位 置 及 瞳孔 之 闻 的 距离 。 他 以 为 距离 是 上 腿 之 位 置 的 觉 知 ， 而 非 角 
魔 的 党 知 一 一 那 是 谁 都 可 立即 经 验 而 知 的 。 同 理 ， 一 物 近 前 时 眼 
的 努力 也 属于 感觉 的 。 即 如 模糊 觉 ,我 们 车 可 并 举 以 论 ,也 莫不 如 
此 。 因 此 ,他 万 以 距离 知觉 为 感觉 或 观念 的 东西 。 这 实质 上 就 是 内 
省 派 的 视觉 的 距离 知觉 的 联系 说 (context theory)。 我 们 不 久 便 
可 知 此 联系 说 是 现代 联想 主义 的 代表 ,一 般 已 为 贝克 汪 所 预见 了 。 

他 珀 处 理 了 距离 ， 便 转 而 注意 于 容积 。 我 们 或 许 以 为 网 膜 上 
既 有 一 真确 的 影像 , 则 容积 便 可 直接 觉 知 了 。 由 洛克 看 ,延性 为 一 
本 性 。 这 是 那 时 和 一 个 世纪 后 的 一 般 人 在 神经 特殊 能 说 发 现 之 前 
的 信仰 , 但 贝克 荣 则 力 加 否认 。 容 积 , 在 贝克 莱 即 为 客观 的 大 小 ， 
它 为 我 们 所 觉 知 ,不 比 距离 更 为 直接 。 理 由 如 下 : (一 ) 容 积 随 距 离 
而 异 ; 物 远 则 小 , 物 近 则 大 。 我 们 若 要 知道 容积 ,就 要 考虑 距离 ,而 
距离 本 身 的 知觉 实 间 接 由 于 判断 。( 二 ) 觉 知 的 容积 和 空间 的 几何 
不 相符 合 ; 有 最 小 的 视点 (minimum visibile), 有 最 小 的 触 点 
《minimum tangibile) ,它们 都 是 有 限量 ,不 象 几何 的 最 小 量 之 为 无 
限 小 的 点 。 这 个 论点 显然 是 引进 心理 学 觉 阀 的 原则 ， 以 使 心 别 于 
物 。 所 以 即使 是 大 小 的 观念 ,贝克 莱 也 不 使 它 存在 于 客观 界 之 内 。 

《3) 以 上 系 专 就 知觉 而 言 。 读 者 可 不 要 以 为 贝克 菜 对 于 物 之 
第 一 性 的 否认 便 抹 黎 了 知觉 的 问题 ， 其 实 他 仅 颠 倒 了 这 个 问题 。 
我 们 所 要 问 的 ,不 是 心 如 何 领会 了 物 , 刀 为 心 如 何 取消 了 物 。 据 洛 
克 的 经 验 主义 ， 物 产生 了 心 。 据 贝克 菜 的 经 验 主 义 ， 心 乃 产 生 了 
物 。 我 们 应 将 一 种 关于 客体 的 知识 论 ， 换 成 一 种 关于 客体 的 心理 
学 的 描写 ; 这 些 客 观 的 观念 显然 成 于 经 验 无 疑 , 可 见 贝 克 菜 作为 一 
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个 经 验 主义 者 并 不 亚 于 洛克 。 
由 作者 看 来 ， 贝 克 莱 的 客体 说 (theory of objects) 直 接 为 铁 
钦 纳 的 意义 的 联系 说 (context theory of meaning) 的 先河 ， 而 此 
两 说 都 隐 含 联想 之 说 而 不 宣 贝克 菜 的 不 宣 因为 他 著 书 时 远 在 
此 说 正式 成 立 之 前 ， 铁 钦 纳 的 不 宜 因 为 他 著 书 时 远 在 此 说 正式 成 
立 之 后 。 无 论 如 何 ， 我 们 总 可 知 贝克 菜 曾 欲 解决 意义 的 问题 ， 而 
他 解决 的 办 法 则 是 释 以 观念 的 关系 或 联系 ， 与 在 他 之 后 的 联想 主 
义 者 食 姆 士 . 穆 勒 ( 见 边 码 225 页 )， 汉 特 ( 见 过 码 329 页 ) 及 铁 钦 
纳 ( 见 边 码 417 页 以 下 ) 一 样 ， 我 们 最 好 从 他 的 < 视觉 新 论 > 中 引 原 
文 说 明 如 下 。 
“很 明显 , 心 车 非 直接 地 觉 知 任何 一 个 观念 , 则 必 先 利用 其 他 观念 。 
例如 他 人 心 内 的 激情 , 就 其 本 身 而 言 , 必 非 我 所 能 看 见 。 但 我 可 问 接 地 
由 其 表现 于 面部 的 颜色 推 起 而 知 。 看 见 一 个 人 的 面色 变 而 为 红 或 灰白 ， 
便 常 可 看 出 他 的 盖 耻 或 惊 惧 。 
“同时 ,也 很 明显 , 未 为 我 们 所 觉 知 的 观念 显然 不 能 用 为 觉 知 其 他 观 
念 的 帮助 。 例 如 他 人 面色 的 红 或 灰白 , 我 车 未 看 见 ， 则 必 不 能 由 其 心 内 
的 激情 而 知觉 其 面色 。” 
他 又 说 : 
“我 方 在 书房 内 , 闻 一 车 过 街 ; 由 窗口 着 , 便 看 见 了 它 ; 我 乃 出 而 上 
车 。 据 一 般 人 说 ,我 那 时 所 闻 , 所 见 , 所 触 的 同 为 一 物 , 换言之 ,就 是 车 。 
由 各 感觉 器 引信 的 观念 显然 各 不 相同 ; 然而 因为 据 观察 的 经 验 , 它们 是 
常 相伴 随 的 ,因此 ,我 们 乃 称 它们 为 一 物 。” 
最 后 一 句 , 虽 未 明说 ,在 原则 上 , 实 默认 了 联想 说 。 贝 克 菜 解释 
距离 知觉 ,也 根据 观念 的 “习惯 的 联系 ?, 那 是 上 文 已 经 说 过 的 。 
“眼球 转动 时 的 感觉 和 距离 的 远近 之 闻 ， 原 非 有 任何 自然 的 或 必然 
的 联系 。 然 而 因为 心 根据 屡次 的 经 验 , 已 知道 随 眼 的 不 同 的 位 置 而 储 来 
的 不 同 的 感觉 , 常 和 一 个 客体 的 距离 的 远近 互相 依 随 , 于 是 这 两 种 观念 
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之 间 逐 渐 有 一 种 习惯 的 联系 , 自 此 以 后 , 当 限 球 作 不 同 的 转动 以 使 同和 孔 
相近 或 相 远 时 ,其 由 此 而 引起 的 感觉 ,一 为 心 所 觉 知 , 则 与 此 感觉 常 相关 
联 的 距离 观念 , 也 立即 为 心 所 觉 知 。 璧 如 听 到 某 种 声音 , 则 与 此 声音 
常 相 随 的 观念 也 立即 引起 ,其 理 正 同 。” 


贝克 莱 又 据 此 理 以 讨论 字 或 词 的 意义 ， 在 词 变 成 语言 的 过 程 
中 如 何 附 丽 于 词 ,， 而 在 知觉 客体 时 , 又 如 何 常 注意 于 派生 的 (联想 
的 ) 观 念 而 排除 了 产生 它 的 原始 观念 。 较 现代 的 学 说 以 为 核心 的 
部 分 加 上 上 下 文 的 联系 造成 客观 的 意义 ， 或 较 简 单 的 学 说 以 为 至 
少 需 要 两 种 感觉 才 造 成 一 种 意义 。 贝 克 菜 的 观点 与 这 两 种 学 说 没 
有 多 大 的 差别 。 


大 卫 * 休 访 


大 卫 ' 休 计 (1711 一 1776) 是 中 克 菜 哲学 的 继承 者 。 就 其 一 上 生 
的 经 过 而 言 ， 这 两 位 大 哲 在 表面 上 也 频 相 类 似 ， 他 们 都 以 早熟 闻 
名 。 在 少年 时 ,他 们 的 哲学 思想 和 著作 都 早已 成 熟 , 他 们 的 哲学 系 
统 的 发 展 也 都 未 受 其 他 大 哲 交 相 切磋 的 影响 ， 又 都 在 二 十 余 岁 时 
一 一 贝克 莱 当 二 十 五 岁 时 ， 休 洲 当 二 十 八 岁 时 一 一 即 刊 行 其 最 重 
要 的 著作 。 但 除 早 熟 之 外 ， 他 们 在 心理 上 很 少 相 同 之 处 。 休 席 的 
野心 很 大 , 常 不 满 于 自己 的 小 成 就 ,性 情急 躁 , 常 欲 有 所 表现 ,而 党 
因 其 标准 太 高 , 力 不 称心 而 罢 。 他 十 五 岁 左 右 ( 据 他 说 ,这 照例 是 中 
学 毕业 的 年 龄 7 在 苏格兰 完成 其 中 学 教育 后 人 爱 工 堡 大 学 ,但 未 毕 
业 而 辍学 。 他 要 研究 法 律 ， 但 不 能 使 他 的 兴趣 由 哲学 问题 转移 到 
法 律 问题 。 他 又 要 从 事 商业 ,但 这 比 法 律 更 不 合 他 的 脾胃 ,他 从 商 
约 仅 有 数 月 之 义 。 他 是 奈 因 囊 尔 斯 镇 中 的 休 庶 家 族 的 次 子 ， 乡 距 
爱丁堡 不 远 。 家 仅 中 资 , 因此 , 他 几 难 自给 。 当 二 十 三 岁 时 ,法 律 
商业 既 都 不 能 满足 其 生活 ,他 刀 以 其 微薄 的 收入 独居 于 法 国 , 继 续 
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他 平素 所 喜爱 的 研究 。 此 时 他 的 哲学 究竟 有 多 少 进步 ,很 不 易 说 ， 
但 无 论 如 何 ， 在 法 国 三 年 ， 他 的 哲学 思想 确 已 浙 至 成 熟 。 二 十 六 
岁 时 携 稿 回 图 ,两 年 之 后 ,适当 1739 年 ,刊行 他 的 < 人 性 论 > 的 前 两 
卷 。 第 三 卷 成 节 于 次 年 。 

此 书 虽 缺 乏 工整 的 笔调 或 明确 的 题材 , 然 据 一 般 的 判断 , 实 已 
表现 出 一 个 年 轻 人 的 魄力 ， 所 以 为 休 谈 之 最 重要 的 著作 。 书 的 销 
路 虽 不 错 , 但 仍 未 帮 足 休 庶 的 奢望 , 使 他 大 感 失意 。 不 久 , 他 即 开 
始 < 哲 学 论说 >CPhilosophical Essays) 的 著作 ， 以 期 更 明白 宣示 其 
论点 , 结果, 于 1748 年 辑 集 而 成 < 人 类 理智 研究 >。 休 庶 功 人 先 读 
后 一 部 书 , 因为 它 较为 简略 , 而 “ 实 更 完备 ” 但 是 他 作出 这 个 判断 
也 许 是 由 于 < 人 性 论 > 未 能 给 他 带 来 较 大 的 荣誉 而 失望 的 结果 。 

体 庶 最 后 三 十 年 的 生活 与 此 书 的 关系 ， 远 不 及 他 的 < 人 性 论 > 
成 书 前 的 短暂 时 期 。 此 三 十 年 中 ,他 已 成 名 而 富有 资财 , 虽 仍 过 著 
作家 的 生活 ， 但 也 偶而 从 事 其 他 种 种 活动 。 在 1745 年 和 1763 年 
之 间 ， 他 曾 是 一 富裕 而 发 狂 的 侯爵 的 随员 ;为 赴 法 一 小 远征 队 中 
的 法 官 律师 ; 又 是 派 赴 大 陆 的 外 交 使 团 的 将 罕 的 秘书 ; 曾 任 图 书馆 
员 ; 又 曾 从 事 政治 活动 。 他 曾 两 次 欲 任 大 学 的 道德 拆 学 (或 pneu- 
matic philosophy 也 即 心理 学 ) 讲 席 ,但 都 因 他 的 正统 教义 不 够 条 
件 , 致 遭 失败 。 其 后 , 他 的 著作 渐 转 向 于 政治 , 他 的 名 望 也 随 而 增 
高 。1753 年 , 他 开始 撰写 < 英国 史 >, 到 1761 年 完全 脱 稿 。 也 许 一 
半 是 因为 这 部 书 反 映 了 王 党 的 偏见 ,销路 极 佳 ,因此 在 经 济 上 有 意 ， 
外 的 成 功 。1763 年 , 任 英国 驻 法 公使 馆 秘书 , 在 法 国 宫廷 及 住 在 
巴黎 的 欧洲 学 者 中 ,大 受 欢迎 。 他 虽 常 于 其 成 功 作 过 低 的 估计 ,但 
博得 同时 代 人 的 称誉 者 当 莫 过 于 休 庶 , 因此 , 他 在 巴黎 非常 舒适 。 
三 年 后 回国 ,在 伦敦 任 副 大 下 Cunder-secretary) 两 年 ,至 1769 年 , 迁 
居于 爱丁堡 度 过 生命 的 最 后 七 年 ， 但 是 他 的 不 朽 著作 则 都 成 于 少 
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年 离 群 索 居 之 时 。 他 的 常 不 知 是 的 野心 以 高 标准 强求 于 己 ， 渴 求 


荣誉 和 社会 的 夸奖 。 也 就 是 这 些 目 的 使 他 分 心 ， 以 致 在 哲学 上 不 
能 有 更 大 的 成 就 。 


然而 他 仍 为 一 大 哲 一 一 有 人 以 康德 为 体 庶 的 继承 人 ， 因 此 帮 


以 休 庶 为 英国 最 后 的 大 哲 。 至 于 我 们 兴趣 的 所 在 不 是 他 的 哲学 ， 
而 是 他 对 心理 学 的 某 种 贡献 。 大 概 地 说 , 必须 指出 , 他 仍 保持 “ 哲 
学 在 基础 上 实 即 为 心理 学 的 ”一 个 传统 的 见解 ; 复 再 三 强调 洛克 的 
简单 观念 化 为 复杂 观念 的 学 说 ; 且 发 展 联想 说 使 更 有 明白 的 规定 。 
他 对 现代 心理 学 的 景 重要 的 贡献 ， 尤 当 首 推 他 对 于 印象 和 观念 的 
区 别 。 当 心理 学 欲求 有 系统 的 分 类 以 解释 其 复杂 的 材料 之 时 ， 便 
觉得 除了 亚 里 土 多 德 对 于 五 觉 的 区 分 之 外 , 当 以 此 感觉 和 知觉 ( 印 
象 ) 以 及 影像 和 观念 的 区 别 最 为 有 用 。 至 于 休 席 的 因果 论 , 我 们 也 
应 加 以 论 列 ,不 是 因此 问题 之 必 为 心理 学 的 , 乃 半 因 休 恋 使 它 为 心 
理学 的 ， 又 半 因 他 的 解决 可 用 以 诠释 现代 多 数 心理 学 家 所 研究 的 
心理 因果 的 麻烦 问题 。 


休 浇 很 看 重印 象 和 观念 的 区 别 。 洛 克 用 观念 一 词 包 括 感 觉 ， 


据 体 席 说 ,这 是 用 错 了 的 ， 他 于 是 要 恢复 此 词 的 原 义 。 一 个 观念 显 
然 是 它 的 对 象 不 在 面前 时 的 经 验 ; 据 休 谍 的 用 法 ,此 词 和 今日 所 用 
的 idea and image《 即 观念 和 意 像 ) 同 义 。 与 此 相对 的 则 为 印象 
(impression) 一 词 , 它 的 意义 同 于 今日 所 称 的 感觉 和 知觉 。 此 词 似 
隐 示 知觉 如 何 产生 于 灵魂 之 内 的 经 过 ， 故 颇 为 休 计 所 不 喜 ,但 他 在 
英文 或 他 种 语言 内 ,可 也 不 能 有 更 妥 适 的 名 词 。. 于 是 印象 和 观念 成 
为 两 种 经 验 ; 它们 的 定义 不 根据 于 生理 学 ,也 不 参照 外 界 存在 或 否 
的 客体 ; 它们 是 洛 元 以 idea 一 词 所 混 称 的 丙种 不 同 的 经 验 。 

那么 它们 究竟 有 什么 区 别 呢 重要 的 区 别 似 存在 于 它们 的 明 
了 性 Cvivacity)。 印 象 较 强 有 力 而 活跃 ， 而 观念 则 相对 地 微弱 而 
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暗淡 。 
“那些 最 有 力 而 活跃 的 知觉 ,我 们 可 称 之 为 印象 例如 初次 呈现 于 灵 
政之 内 的 感觉 , 激情 及 情绪 , 所 谓 观 念 意 即 思想 和 推理 时 所 有 这 些 印象 
的 微弱 的 意 像 ; 例如 本 文 所 引起 的 种 种 知觉 , 只 是 那些 起 于 视 官 和 触 官 
的 知觉 及 其 所 直接 引起 的 快感 或 不 快感 应 予 除外 。 无 论 何 人 都 不 难 辨 
别 感情 和 思想 的 不 同 。” 

由 于 感情 和 思想 的 不 同 , 谁 都 不 难关 别 ,因而 螨 过 了 批评 家 的 
注意 ,但 困难 还 是 存在 的 。 观 念 一 般 比 印象 为 较 微 弱 ; 但 是 否 常常 
如 此 呢 ， 景 微弱 的 印象 便 不 许 较 弱 于 最 强大 的 观念 吗 ， 备 声 的 观 
念 便 不 许 较 强 于 一 钟表 的 微弱 之 音 的 印象 吗 ， 有 些 心理 学 家 也 许 
以 休 谈 的 标准 附加 于 届 尔 候 的 边缘 刺激 和 中 枢 刺 激 的 生理 的 区 
别 ; 然 据 后 人 的 实验 , 在 强度 上 比较 意 像 和 感觉 较为 容易 ,而 且 意 
像 虽 不 及 最 强大 的 感觉 的 强烈 ,但 也 可 较 强烈 于 感觉。 

但 是 我 们 可 不 要 以 为 以 休 谈 的 锐 繁 而 看 不 见 这 个 困难 。 他 兽 
说 过 梦幻 病 狂 , 及 强烈 情绪 中 的 观念 在 程度 上 可 以 接近 于 印象 
而 且 有 了 时 印象 很 是 低 弱 , 几 难 有 别 于 观念 。 但 在 一 般 的 程度 上 ,二 
者 区 别 确 属 不 难 。 所 可 慨 的 ， 休 并 可 从 未 给 我 们 以 所 需要 的 普遍 
的 定义 。 他 从 未 说 明 最 微弱 的 印象 何以 仍 为 印象 而 非 观念 或 最 强 
有 力 的 观念 ,如 在 梦 中 所 有 的 ,何以 仍 为 观念 而 非 印象 。 假 使 他 曾 
受 生 理学 的 训练 ,如 笛 卡 尔 或 哈 特 莱 , 他 也 许 采用 届 尔 修 的 办 法 以 
解决 这 个 问题 ; 然而 他 可 不 然 。 

休 计 以 为 观念 乃 印象 之 微弱 的 “副本 ”Ccopy)， 可 见 他 必 深信 
印象 和 观念 之 间 有 一 质 的 区 别 。 据 他 想 ， 观 念 和 印象 都 可 为 单纯 
的 或 复杂 的 。 一 个 复杂 的 观念 ， 因 它 可 由 若干 单纯 的 观念 翻新 造 
成 , 所 以 不 必 类 似 于 任何 印象 , 但 一 个 单纯 的 观念 , 则 常 和 某 一 音 
纯 的 印象 ,互相 类 似 。 因 此 ,单纯 的 观念 和 单纯 的 印象 可 有 一 种 一 
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比 一 的 相关 ， 正 如 我 们 今天 所 描写 的 意 像 和 感觉 之 间 的 关系 。 然 
而 一 个 观念 又 如 何 能 类 似 于 感觉 而 复 不 和 感觉 相同 呢 ， 观念 和 感 
觉 若 其 性 质 相同 , 而 其 强度 互 异 , 则 二 者 之 间或 可 类 而 不 同 ,然而 
强度 不 常 可 为 一 妥 适 的 标准 , 那 是 我 们 知道 的 。 休 该 所 谓 “ 微 弱 的 
副本 ”, 必 定 以 为 除了 微弱 性 外 ,还 存在 着 菜 种 差别 ,这 个 差别 的 存 
在 与 副本 和 原型 之 间 的 活跃 性 无 关 。 象 休 庶 那样 严格 的 思想 家 不 
可 能 不 保持 区 别 的 某 些 根据 。 

休 谈 以 为 印象 是 相应 的 观念 的 原因 。 休 六 所 称 的 原因 究 有 何 
种 涵义 ， 我 们 不 久 便 可 知道 ， 那 时 对 于 这 个 话 当 必 较 易 了 解 。 这 
里 。 我 们 可 以 说 , 休 谈 兽 举 出 四 个 事实 证 明 因果 的 关系 : (一 ) 单 纯 
观念 类 似 于 它们 的 单纯 印象 ; (二 ) 二 者 同时 发 生 于 某 一 时 间 ; (三 ) 
印象 在 开始 时 常 在 观念 之 前 ; 四) 印象 若 未 发 生 , 则 其 相应 的 观念 
决 难 发 生 ( 例 如 , 生 而 韦 者 不 能 有 视觉 的 观念 。) 最 后 三 个 事实 满足 
了 休 庶 的 条 件 借以 建立 因果 的 关系 ; 第 一 事 似 不 必要 。 这 个 关系 
的 说 明 ， 在 历史 上 的 重要 ， 我 们 应 得 加 以 注意 。 意 像 之 有 赖 于 感 
觉 ， 在 今日 已 不 成 问题 , 我们 或 易 因此 而 忘记 了 下 面 的 一 个 事实 ; 
就 是 ,这 个 概念 一 方面 须 明白 地 引入 经 验 主义 之 内 ,他 方面 因 有 和 
卡尔 的 天 赋 观 念 说 , 它 就 不 是 显而易见 的 了 。 

这 里 可 附带 地 略 述 休 谈 心理 学 中 用 个 名 词 的 涵义 。 他 用 per- 
ception [知觉 一 词 兼 指 印象 和 观念 。 印 象 可 为 感觉 ， 也 可 为 反 
省 (relections)。 反 省 是 观念 所 引起 的 印象 。 璧 如 痛觉 可 在 心 内 
造成 痛 的 观念 ,而 痛 的 观念 呈现 时 便 可 引起 厌恶 的 反省 ,而 厌恶 的 
反省 复 可 在 心 内 造成 厌恶 的 观念 ， 余 可 类 推 。 可 见 反省 在 激情 中 
也 应 有 其 地 位 。 传 说 三 年 前 , 即 1736 年 , 阿 斯 特 律 克 首 以 reflexion 
一 词 称 现代 所 称 的 反射 运动 或 反射 动作 ， 但 略 在 此 词 有 这 个 新 的 
意义 之 前 。 
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我 们 已 知道 休 议 曾 拥护 洛克 的 复杂 观念 说 ,因此 ,似乎 要 创立 
一 种 “心理 化 合 说 ?以 为 心理 学 的 方法 。 这 些 复杂 的 观念 可 属于 关 
系 的 ,样式 的 或 实体 的 。 休 庶 举 出 七 种 关于 关系 的 观念 ,但 于 此 七 
种 之 中 , 量 , 质 ,类 似 性 及 相反 性 似 属于 主要 的 ,相同 性 ,时 间 空 间 ， 
及 因果 , 虽 也 并 列 , 但 可 归纳 为 前 四 种 。 休 读 所 称 的 样式 (modes) 
实 即今 天 所 称 的 模式 Cmodalities), 如 色 , 声 , 味 等 。 实 体 或 物体 系 
有 名 可 称 和 有 物 可 指 的 观念 ,但 实际 上 以 联想 释 为 复 型 《comple- 
xes)。 这 里 , 休 读 便 采用 贝克 莱 的 意义 的 联想 说 了 。 

休 庶 虽 和 洛克 相似 ， 未 尝 强 调 联 想 一 词 。 但 此 词 到 了 休 谈 手 
里 ， 便 进而 成 为 观念 联络 的 基本 法 则 。 而 且 此 后 联想 一 词 不 仅 用 
以 描写 一 个 复 型 的 造成 ,并 且 有 联想 活动 的 涵义 了 。 

“所 有 单纯 的 观念 既 都 可 由 想像 分 离开 来 ， 复 都 可 由 想像 任意 集合 

而 为 种 种 形式 ,可 见 我 们 必得 有 若干 不 随时 地 而 变 的 普遍 原则 以 为 这 些 

心 能 操作 的 指导 。 不 然 , 假使 观念 纯 属 散漫 而 无 联系 ,那么 ,它们 的 集合 

恒 将 仅 赖 机 会 而 定 了 ; 假使 没有 一 种 联想 结 以 使 这 一 观念 自然 地 引起 另 

一 观念 , 则 同样 单纯 的 观念 必 不 能 像 向 来 那样 有 规律 地 集合 而 为 复杂 的 

观念 了 。” 

休 读 以 联想 为 各 观念 间 的 吸引 力 , 因 有 此 吸引 力 , 它 们 才能 互 
相 结 合 或 联系 。 因 此 , 他 所 主张 的 , 与 其 说 是 “心理 化 合 说 >, 不 如 
说 是 “心理 力学 说 >。 他 以 为 那些 联系 不 是 必然 的 或 不 可 分 解 的 ， 
而 仅 是 照例 存在 的 ; 因此 , 他 称 吸引 力 为 一 种 “ 柔 力 ”。 近 时 学 者 以 
联想 为 不 常 发 生 ,而 须 用 统计 法 处 理 的 趋势 ; 也 可 说 是 推 阐 休 庶 未 
尽 之 意 。 他 规定 联想 的 三 个 法 则 : 即 相似 律 ,时 空 接近 律 ,因果 律 。 
后 复 将 因果 律 还 原 为 接近 律 ,因此 , 乃 仅 有 两 个 法 则 。 

现在 可 论述 休 席 著名 的 因果 论 。 这 个 关系 是 怪 难 解决 的 , 因 
为 原因 似 有 所 动作 以 产生 其 结果 ， 而 此 动作 则 照例 没有 观察 的 可 
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能 。 休 谈 分 析 研究 的 结果 用 下 列 三 个 条 件 以 为 下 定义 的 参考 。 

C1) 一 个 原因 和 它 的 结果 ,在 空间 和 时 间 上 ,是 常 相 接近 的 : 隔 
了 一 个 距离 ,或 阳 了 一 个 时 期 , 便 不 能 有 因果 的 动作 。 这 个 因果 在 
时 空 上 的 接近 说 略 可 用 以 解释 一 般 人 的 信仰 ， 以 为 原因 必 有 影响 
于 结果 。 

(2) 一 个 原因 常 前 于 它 的 结果 。 这 是 一 个 简单 明了 的 原则 可 
用 以 为 二 者 区 别 之 资 。 也 许 其 明了 的 程度 ， 略 超出 于 任何 逻辑 上 
的 权利 。 因 为 常识 人 化 了 这 个 情境 ， 以 为 在 时 间 上 只 可 由 因而 至 
果 , 其 实 这 两 个 名 词 在 逻辑 上 不 互 为 先后 , 它们 的 关系 是 对 称 的 。 
然而 二 者 也 不 能 不 有 某 种 确定 的 意义 ， 纵 使 这 个 定义 适 足 使 人 怀 
疑 “ 最 后 原因 *(“final cause”) 一 词 之 是 否 妥 适 。 

(3) 最 后 ,一 个 原因 和 它 的 结果 之 间 ,必须 有 一 种 必然 的 联系 。 
休 恋 以 此 项 和 前 二 项 并 列 ， 因 为 音 有 接近 性 似 不 足以 产生 直接 性 
或 密切 性 。 然 而 休 谈 在 坚持 此 必然 性 之 后 , 复 从 而 取消 之 。 他 问 ， 
我 们 如 何 能 察 知 这 个 必然 性 呢 。 他 答 ， 这 个 必然 性 是 存在 于 心 而 
不 存在 于 物 的 错觉 。 这 样 说 来 ， 必 然 的 观念 又 如 何 引起 呢 。 他 发 
现 必然 性 是 反省 的 印象 ,是 “风俗 习惯 所 产生 的 从 一 个 物体 到 它 的 
常 相 追 随 的 观念 的 那 种 倾向 ”>。“ 人 既 在 经 验 中 ,觉得 因果 的 合 一 ， 
于 是 乃 由 因而 思 果 , 由 果 而 思 因 , 所谓 必然 性 者 , 即 不 外 为 此 思想 
的 决定 性 , ” 换 句 话说 ,必然 性 究竟 就 是 接近 性 ;但 其 涵义 仍 非 接近 
性 所 可 尽 。 接 近 性 是 一 种 “ 柔 力 ”但 必然 性 则 是 较 强大 的 力 。“ 两 
物 若 常 相连 接 ”, 这 个 接近 性 便 变 成 了 必然 性 。 两 事 若 发 生 于 同 
时 , 则 可 因 接 近 的 关系 而 成 联想 。 两 事 若 常 发 生 于 同时 , 则 可 因 因 
果 的 关系 而 成 联想 。 它 们 在 经 验 上 既 不 相 分 离 ， 于 是 心 乃 以 为 它 
们 彼此 之 问 有 必然 的 联系 。 

这 个 “以 因果 为 相关 ”的 学 说 在 心理 学 上 至 为 重要 。 物 理 的 法 
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则 多 属于 因果 的 ,心理 学 既 欲 求 为 科学 ,而 以 物理 学 为 模范 , 也 寻 
求 所 谓 心 理 因果 的 法 则 。 但 在 心理 学 向 哲学 宣告 其 为 独立 的 科学 
之 前 , 物理 学 已 早 成 为 量 的 科学 ,在 十 九 世 纪 中 叶 , 因果 与 能 量 守 
恒 混 为 一 谈 , 于 是 休 席 的 因果 说 就 增加 了 一 个 条 件 : 就 是 ,一 个 原 
因 和 它 的 结果 在 数量 上 必须 相等 。 这 可 是 心理 学 不 能 满足 的 一 个 
条 件 : 心理 的 现象 决 不 能 尽 化 为 公共 的 心理 能 量 。 那 些 相信 因果 
意味 着 等 量 的 学 者 以 为 心理 学 不 能 为 因果 的 科学 ， 至 另 有 些 学 者 
则 复 主张 近 于 体 席 的 学 说 。 例 如 恩 斯 特 ， 马赫 及 卡尔 - 皮尔 进 ， 
以 整个 心理 学 领域 内 的 原因 为 事件 在 时 间 上 的 一 种 相关 。 他 们 的 
观点 若 有 蜡 于 体 席 ， 多 半 是 因为 他 们 以 为 心理 的 事件 是 没有 定位 
的 可 能 的 ,所 以 不 能 问 空 间 的 接近 。 

休 谍 的 心理 学 就 说 了 这 么 多 。 它 有 影响 ， 因 为 它 符合 于 经 验 
主义 和 联想 主义 的 发 展 ,因为 他 的 思想 是 审慎 地 推理 出 来 的 ,是 有 
再 越 智慧 的 名 流 的 表现 。 但 有 更 大 的 影响 的 却 是 他 的 唯心 主义 或 
一 般 人 所 说 的 怀疑 主义 。 休 谍 将 洛克 的 经 验 主 义 和 贝 克 菜 的 唯心 
主义 所 默认 的 思想 引申 出 极端 的 逻辑 结论 ， 以 为 心灵 只 能 直接 知 
道 它 自己 的 过 程 ， 而 真实 客体 的 世界 不 可 能 被 证 明 为 比 构成 人 的 
信仰 的 观念 还 更 加 具体 的 东西 。 因 此 ， 休 恋 被 导致 怀疑 神 和 个 人 
自我 及 外 在 世界 的 存在 。 他 的 逻辑 推理 是 有 说 服 力 的 ， 但 哲学 家 
却 不 淮 备 接受 这 种 “ 营 雇 结论 ”Creductio ad absurdum) ,尽管 它 的 
反面 论点 是 模糊 的 。 他 们 都 起 来 反击 休 讶 ， 首 先是 苏格兰 学 派 哲 
学 家 黎 德 , 他 对 休 席 的 答复 下 章 再 述 。 最 伟大 的 却 是 康德 ,他 因 读 
休 席 而 觉醒 ,企图 对 心 物 进行 创造 性 的 调和 ,这 种 聪明 的 调和 就 构 
成 了 十 九 世 纪 德 国 哲 学 的 背景 。 康 德 在 再 下 一 章 内 论述 。 

虽然 体 庶 比 洛 殉 和 贝 死 全 在 主观 主义 的 极 问 道 路 上 起 得 更 
远 , 但 即 就 他 的 哲学 说 来 , 也 设 有 走 到 尽头 , 因为 那样 就 会 陷入 只 
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我 主义 了 。 休 齐 把 印象 妆 作 观念 的 原因 这 个 事实 造成 了 休 恋 立场 
的 矛盾 ， 因 为 休 席 似乎 认为 这 些 前 行 的 印象 要 比 它们 的 后 起 的 观 
念 更 客观 些 。 休 席 常 由 不 同 的 人 看 来 而 有 不 同 的 意义 。 黎 德 和 康 
德 对 于 他 的 哲学 的 某 一 方面 如 主观 主义 和 怀疑 主义 作出 否定 的 反 
应 ， 而 马赫 和 皮尔 逊 则 对 另 一 方面 如 见于 他 的 因果 说 的 实证 主义 
作出 了 肯定 的 反应 。 

体 恋 在 更 近 的 时 期 成 为 格式 塔 心理 学 说 明 的 有 用 的 反面 背 
又。 休 谈 把 宇宙 归结 为 印象 ,观念 和 事件 ,他 把 因果 仅仅 看 成 时 间 
的 接近 ,这 都 是 场 的 学 说 和 格式 塔 心理 学 的 对 立 面 。 


大 卫 ' 哈 特 莱 


大 卫 … 险 特 莱 (1705 一 1757) 是 一 重要 的 学 老 , 可 不 像 休 席 之 
为 一 伟大 的 人 物 。 为 什么 重要 呢 。 因为 他 是 联想 主义 的 建立 者 。 
他 可 不 是 创始 者 ; 创始 者 随 我 们 的 高 兴 , 可 定 他 为 亚 里 士 多 德 , 或 
霍 布 斯 ,或 洛 死 。 有 效 地 利用 和 大 力 发 展 此 原则 的 则 为 贝克 莱 和 休 
席 。 哈 特 汪 只 是 将 它 定 为 一 种 学 说 而 已 。 他 选取 了 洛克 的 章 目 不 
大 显著 的 标题 “观念 的 联合 ”, 用 以 称 一 基本 的 法 则 ,再 三 申明 其 意 
义 ， 建 设 一 种 心理 学 于 其 上 上, 因此 乃 造成 一 种 正式 的 学 说 , 其 后 乃 
有 一 个 学 派 ,一 百年 来 展 称 其 说 ,于 是 刀 黑 认 哈 特 莱 为 此 派 的 建立 
者 。 其 实 , 所 谓 建立 往往 是 这 样 的 。 中 心 的 观念 光 产 生 于 世 , 然 后 
有 一 人 拾取 其 意 , 加 以 整理 , 复 增 加 些 他 所 视 为 重要 之 点 ,更 著 书 
鼓吹 其 主张 ， 结 果 便 建立 了 一 个 学 派 。 哈 特 莱 在 气质 上 可 不 是 一 
个 宣传 家 ， 所 以 其 鼓吹 的 力量 比 不 上 现代 心理 学 派 的 建立 者 。 然 
而 从 休 漠 至 哈 特 菜 ， 我 们 要 知道 创始 和 建 并 可 为 很 不 相同 的 两 件 
事 。 无 论 发 现 联想 的 是 哪 一 位 ,但 是 使 他 成 为 主义 的 , 当 为 哈 特 莱 
无 疑 。 
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在 人 格 上 ， 哈 特 菜 和 休 席 怡 成 一 个 明显 的 对 比 。 休 访 宽 大 而 
略 好 辩 , 野 心 大 而 常 感 不 足 , 才 大 力 富 , 见 异 思 迁 ,至 哈 特 菜 则 静 称 
而 能 专心 , 仁 惠 而 能 容 物 , 常 心 满 疮 足 , 自得 其 乐 。 哈 特 菜 的 生平 
或 可 以 几 句 话 说 尽 ， 休 席 的 生平 则 不 然 。 哈 特 莱 的 儿子 章 记述 他 
父亲 的 性 格 , 现在 最 好 引 一 段 于 下 , 虽 子 为 父 隐 未 尽 可 信 ， 但 至 少 
和 表面 的 事实 大 致 相符 。 

哈 特 菜 博 二 的 哲学 可 在 他 的 著作 中 见 之 。 他 的 个 人 性 客 也 和 他 的 
哲学 无 异 。 俗 话说 ， 心 如 其 人 这 名 话 就 哈 特 菜 说 则 尤为 合适 。 他 的 
思想 从 来 不 见 扰 于 世 务 俗 事 的 竞争 ， 所 以 他 的 一 生 安 静 和 平 ,从 来 没有 
激情 和 大 和 欲 。…… 他 复 富 于 想像 而 善于 词 令 。 他 的 性 质 和 雍 可 亲 , 几 矣 
傲 .纵欲 . 枫 酒 ,虚荣 , 嫉 ,或 自私 自 利 等 种 种 罪恶 , 皆 为 他 所 无 ; 至 于 与 
这 些 相 反 的 种 种 德 性 ， 则 皆 为 他 所 有 。…… 他 的 容 跑 坦白 率真 , 生气 亏 
勃 , 他 的 衣服 整齐 而 清洁 。 晨 必 早 起 ,工作 沼 遵 守 时 间 ; 他 的 图 书 文稿 都 
井井有条 ; 但 终 其 一 生 ， 从 不 曾 以 这 些 习惯 妄 自 夺 许 。……. 他 不 和 人 谈 
话 则 已 ,和 人 谈话 则 必须 望 有 益 于 他 。? 


这 可 算是 完美 无 缺 了 ,然而 太 完美 了 , 似 仅 可 成 一 个 伟大 的 平 
凡 。 这 不 仅 因 为 常人 为 掩饰 自己 的 缺点 起 见 , 看 不 起 这 种 自信 , 宽 
容积 正 惠 的 态度 (因为 一 个 人 过 了 两 世纪 之 后 ， 仍 可 爱 休 席 , 但 不 
易 爱 哈 特 莱 ), 而 且 促 成 伟大 性 的 动力 ， 每 易 趋 于 善 和 恶 或 真理 和 
座 误 的 极端 。 少 数 错误 有 时 可 换 得 多 量 的 真理 ， 而 少数 缺点 有 时 
也 可 换 得 多 量 的 伟大 。 

蛤 特 莱 为 一 牧师 的 儿子 ,本 也 有 服务 教会 的 准备 ,但 因 不 愿 签 
那 三 十 九 款 ,尤其 是 关于 永久 惩罚 的 一 款 , 刀 不 得 任 牧 师 职 。 此 事 
为 哈 特 茉 生平 最 戏剧 化 的 一 件 事 ， 但 是 读者 要 知道 对 于 永久 惩罚 
说 的 反抗 只 是 其 仁慈 宽容 的 表示 。 他 既 不 做 牧师 , 乃 研 究 医学 ,而 
为 一 仁厚 而 有 学 者 习 赁 的 医生 以 终身 ,对 于 精神 病 者 , 则 以 其 哲学 
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和 其 他 药品 并 用 。 他 曾 习 拉丁 ,1746 年 , 以 拉丁 文 论 观念 的 联合 。 
他 也 略 知 一 般 的 科学 ,对 于 洛克 和 牛顿 尤 深 推 尝 , 所 以 他 的 心理 学 
是 洛克 的 观念 联合 说 和 牛顿 的 震动 说 合 治 于 一 炉 的 结果 。 他 的 朋 
友 类 多 属于 牧师 界 。 他 的 唯一 大 著 为 < 对 人 的 观察 >, 刊 布 于 1749 
年 。 六 年 后 去 世 。 

哈 特 莱 读 了 牛顿 和 洛克 的 著作 ， 才 有 其 震动 的 ， 联 想 的 心理 

学 。 他 是 医生 , 自然 要 应 用 牛顿 的 概念 于 神经 系统 之 内 。 我 们 也 可 
认 他 为 英格兰 第 一 个 重要 的 生理 心理 学 家 。 他 读 约 翰 。 盖 伊 收 师 
的 著作 ( 约 在 1731), 于 是 有 推广 联想 说 的 意思 ,但 是 他 的 基本 的 观 
念 , 哈 特 菜 可 怀 之 已 入 一 一 方 二 十 余 岁 在 剑桥 时 。 无 论 如 何 , 他 的 
书 起 稿 于 1731 年 , 脱 稿 于 1747 年 ,至 刊行 则 述 至 1749 年 。 可 见 
哈 特 莱 著 作 之 时 ,没有 受 休 谍 的 影响 。 休 谈 的 < 人 性 论 > 刊 布 于 
1739 至 1740 年 间 ,起 初 读者 很 少 ,他 的 论文 辑 集 而 成 < 人 类 理智 研 
究 >， 刊 布 于 哈 特 莱 的 < 观察 3 脱 稿 之 后 的 一 年 (虽然 又 在 哈 特 莱 的 
书刊 行 之 前 的 一 年 )。 哈 特 莱 的 拉丁 论文 刊印 于 1746 年。 可见 哈 
特 菜 实 以 行医 为 正业 ， 他 的 < 观察 > 则 成 于 十 八 年 来 行医 有 暇 的 时 
间 之 内 。 
蛤 特 莱 在 心理 学 内 为 二 元 论 者 。 他 深 欲 表 明 不 愿 对 自由 不 配 
的 灵魂 作 唯物 主义 的 解释 。 他 的 心灵 的 观念 和 身体 的 震动 的 法 则 
虽 甚 相 类 似 ， 但 主张 它们 互相 平行 而 不 一 致 。 所 以 哈 特 莱 虽 不 直 
接 代表 莱 布 尼 兹 到 二 因 的 传统 ， 但 实 为 一 心 体 平行 论 者 。 他 为 第 
卡尔 之 后 的 第 一 个 明白 主张 心 体 的 二 元 论 者 ,也 像 笛 卡 尔 一 般 , 特 
别 注 意 于 心 体 问 题 ,他 们 两 人 都 因 对 生理 学 发 生 兴趣 ,而 研究 这 个 
问题 ,所 以 他 们 都 是 粗 具 锥 型 的 生理 心理 学 家 。 

哈 特 莱 在 生理 学 方面 先 指出 与 心 相关 或 为 心 所 在 的 身体 的 部 
分 。 关 于 这 层 ， 他 的 表示 是 很 明白 的 ， 脑 ， 郑 攻 及 神经 ， 掌 理 感 
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党 和 运动 ; 至 于 观念 则 单单 有 侍 于 脑 。 在 神经 系统 之 内 ， 他 主张 
牛顿 的 震动 说 (notion of vibratory action) ,以 代替 世 所 公认 的 动 
物 精神 的 流动 说 。( 据 他 想 ) 神 经 实体 内 有 无 穷 小 的 长 质 微分 子 
的 震动 ; 这 些 震 动 是 微分 子 的 非常 微小 的 垂直 的 震动 ,车 说 神经 本 
身 的 震动 有 类 于 乐器 的 继 线 ， 那 是 很 莞 雇 的 。 这 些 神经 之 内 的 微 
罚 的 震动 , 便 引 起 了 感觉 或 运动 。 但 在 脑 内 则 可 有 更 微弱 的 震动 ， 
可 称 微 震 (VYibratiuncles)， 这 些微 震 就 是 观念 之 生理 的 对 应 部 分 。 
神经 内 的 震动 引起 了 脑 内 的 微 震 ,所 以 微 震 又 直接 与 震动 相对 应 。 
哈 特 菜 的 思想 好 像 是 将 休 庶 的 思想 移 用 于 生理 学 的 范围 之 内 。 休 
席 称 观念 为 印象 之 微弱 的 副本 。 哈 特 菜 则 称 微 震 在 种 类 ,地 位 ,及 
方向 (他 似 复 有 将 速率 包括 在 内 的 意思 ) 上 都 类 似 于 震动 ， 只 是 较 
为 微弱 而 已 。 所 以 哈 特 菜 在 实际 上 接受 了 休 谈 的 基本 学 说 。 

哈 特 菜 的 “感觉 有 赖 于 神经 内 的 震动 > 之 说 主要 得 自 < 感 觉 到 
留 于 刺激 消灭 之 后 -的 事实 ,这 些 事 实 从 前 也 曾 为 牛顿 所 提出 。 例 
如 视觉 在 火 煤 疾 转 及 颜色 混合 中 的 持续 不 灭 (这 都 是 牛顿 的 例 
子 ), 正 后 像 (positive after-image), 眼球 被 压 时 的 色觉 的 呈现 , 热 
物 取 去 后 的 热 觉 的 不 灭 , 又 如 声音 虽 成 自分 离 的 波动 ,但 入 耳 则 似 
为 连续 的 。 感 觉 之 所 以 不 即 消 尖 于 刺激 取 去 之 后 ， 究 竟 由 于 何 种 
机 制 呢 ? 哈 特 菜 说 是 震动 ; 震动 虽 为 一 个 原因 的 结果 ,但 也 有 某 种 
自动 持续 性 ,要 稍 后 才 灭 。 

关于 身体 方面 已 经 说 过 了 ,关于 心灵 方面 便 不 必 多 谈 , 因 为 二 
者 既 全 相 平行 , 便 可 由 此 推 彼 了 。 

“感觉 既 屡 次 重复 , 便 留 有 遗迹 或 意象 ; 这 些 遗 迹 或 可 称 为 感觉 的 单 

纯 观 念 。 

这 话 和 休 庶 乙 说 相 民 。 意 象 一 词 出 现 于 此 ， 但 原 书 中 没有 如 
以 重视 。 
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感觉 的 刺激 物 既 被 取 去 ,感觉 及 其 震动 则 仍 暂时 存在 ,但 逐渐 
减弱 其 势力 。 由 此 说 来 ,一 个 感觉 也 可 弱 如 观念 。 尤 有 进 者 ,一 个 
观念 及 其 微 震 , 当 重复 呈 渐 之 后 ,也 可 逐渐 加 强 ,等 于 感觉 (如 在 梦 
内 )。 由 此 可 见 , 由 哈 特 莱 看 来 , 与 休 庶 相同 , 感觉 和 观念 的 相对 强 
度 的 区 别 , 都 系 就 一 般 说 则 然 , 却 也 可 有 例外 。 据 哈 特 菜 的 见解 ， 
观念 和 感觉 的 基本 区 别 ， 不 是 与 观念 相当 的 震动 常 较 小 于 与 感觉 
相当 的 震动 ,而 是 观念 的 震动 常 位 置 于 脑 内 , 即 它们 的 初次 发 生 是 
由 神经 内 的 震动 引起 的 。 

讲 到 这 里 , 乃 可 进 述 其 联想 法 则 了 。 这 个 法 则 应 有 两 种 ,一 属 
于 心 ,而 一 属于 体 ; 哈 特 菜 曾 分 两 处 加 以 论 列 。 可 是 我 们 又 要 知道 
二 者 既 全 相 平行 ,所 以 其 一 仅 为 其 他 的 复述 而 略 易 其 词 而 已 。 


“无 论 何 种 感觉 如 A,B,C, 等 , 若 有 多 次 的 互相 联系 , 便 可 控制 其 相 
应 的 观念 2,b,c， 等 ,而 使 这 些 感觉 之 一 如 入 单独 导入 心 内 时 ,也 可 引起 
b,c, 等 其 余 观 念 。” 


平行 的 法 则 措 词 相同 ,只 是 以 震动 一 词 代替 感觉 , 微 震 一 词 代 
赫 观 念 而 已 。 

由 此 看 来 ， 哈 特 莱 在 他 的 联想 律 内 ， 以 接近 律 为 一 基本 的 原 
则 ， 只 是 未 以 此 定名 而 已 。 他 不 提 类 似 律 (参照 休 谈 ) 以 免 有 损 于 
单纯 性 。 因 此 ,他 乃 和 现代 的 联想 说 直接 相合 。 

据 哈 特 菜 看 来 ， 联 想 可 分 见于 感觉 ,观念 或 运动 之 间 , 也 可 同 
见于 这 些 现 象 之 间 。 感 觉 观念 之 外 附 以 运动 ， 那 是 他 的 生理 学 的 
逻辑 的 结论 ,但 这 要 值得 我 们 注意 的 ,因为 现代 行为 主义 曾 以 条 件 
反射 解释 联想 。 

除了 单纯 的 接近 之 外 ， 哈 特 菜 以 重复 为 联想 之 另 一 条 件 。 感 
觉 , 观念 , 运动 , 震动 或 微 震 须 有 多 次 的 联系 。 到 了 艾 宾 浩 斯 发 明 
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了 实验 法 测量 记忆 的 时 候 C1885 年 ), 重 复 成 为 最 重要 的 条 件 了 。 
在 心理 生活 中 ,偶然 的 接近 ,种 类 很 多 ,所 以 只 有 一 次 的 结合 ,在 科 
学 上 是 不 必 重视 的 。 因 此 ,讨论 联想 应 得 以 重复 为 一 重要 的 条 件 ， 
但 学 者 对 此 从 未 加 以 充分 的 注意 。 即 就 哈 特 蘑 而 言 ， 也 仅 偶 将 此 
意 提出 而 已 。 

哈 特 莱 在 许多 其 他 方面 预先 说 出 了 现代 的 学 说 。 他 知道 同时 
联合 和 继续 联合 的 效力 ， 因 而 使 联想 宜 于 解释 思想 的 线索 和 复杂 
思想 中 的 单纯 观念 的 混合 一 一 与 吧 特 的 学 说 相差 不 远 。 就 继续 的 
联合 而 言 , 他 以 为 联想 也 可 见于 关系 疏远 的 成 分 ,成 分 的 关系 愈加 
路 远 ， 它 们 的 联合 便 愈加 微弱 一 一 这 也 就 是 艾 宾 浩 斯 实验 所 得 的 
一 个 结论 。 他 又 以 为 继续 的 联合 常 向 前 进而 永 不 后 退 。 

在 生理 学 方面 , 哈 特 菜 注意 于 脑 的 定位 , 尤 较 第 卡尔 为 其 。 他 
曾 道 及 长 质 内 一 个 震动 的 “主要 位 置 ”, 以 各 震动 在 某 些 条 件 下 在 
脑 内 所 应 有 的 空间 的 关系 ， 作 种 种 推论 。 我 们 已 知道 十 九 世纪 的 
生理 学 家 对 于 脑 定位 的 问题 曾 作 热 烈 的 争论 ， 我 们 者 将 这 个 世纪 
初期 所 有 反对 颅 相 学 及 其 定位 说 的 文章 约略 翻 读 ， 便 将 以 为 脑 定 
位 在 学 者 中 从 未 博得 一 种 荣誉 的 地 位 。 然 而 我 们 最 好 追溯 五 十 年 
前 而 至 哈 特 莱 一 一 或 甚至 一 百 五 十 年 前 而 至 入 卡尔 。 

最 后 ,我 们 要 知道 据 哈 特 菜 的 见解 ,联合 既 可 为 同时 的 及 继续 
的 ,显然 为 心理 混合 (mental compounding) 的 基础 ， 而 且 我 们 因 
此 得 更 接近 于 冯 特 的 “心理 化 合 说 ”。 : 


“总 之 , 读者 可 知 感觉 的 单纯 观念 由 于 联合 而 互相 集结 而 这 些 观念 
复 可 各 因 若 干 混合 部 分 的 集结 而 造成 一 个 复杂 的 观念 。 

“由 观察 的 结果 , 也 可 见 许多 理智 的 观念 如 关于 美的 , 荣誉 的 ,道德 
的 种 种 品 性 等 ， 实 都 为 各 部 分 所 组 成 ， 因 为 这 些 部 分 逐渐 合成 一 个 复杂 
的 观念 。” 
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上 引 二 段 可 用 以 了 解 联想 主义 之 为 一 系统 的 原则 。 而 哈 特 莱 
的 整个 学 说 也 于 此 可 见 。 他 先 以 联合 解释 许多 远 较 道德 为 简单 的 
心理 学 问题 。 贝 克 菜 所 曾 讨论 的 关于 知觉 的 视觉 距离 和 视觉 大 小 
的 关系 ,由 哈 特 菜 看 , 则 为 一 联想 的 问题 。 他 又 以 为 快乐 和 痛苦 因 
联想 而 和 感觉 发 生 习 惯 的 关系 ,于 是 情绪 不 过 是 感觉 及 快乐 和 痛 
咨 或 其 观念 的 结合 。 字 或 词 之 有 其 意义 也 得 自 联合 的 观念 一 一 这 
里 哈 特 菜 复 以 贝 殉葬 的 意义 说 为 要 础 了 。 他 如 回忆 也 莫不 由 于 联 
想 ; 记忆 为 精确 的 联想 ; 想像 (如 在 梦 内 ) 则 为 不 精确 而 改变 原来 形 


式 的 联想 。 毫 无 可 疑 , 哈 特 菜 是 正确 的 ,他 可 以 假定 洛克 的 联想 原 


则 能 够 成 为 心理 学 的 基本 法 则 一 一 后 来 汉 特 学 派 也 是 这 样 假 
定 的 。 

哈 特 莱 复 扩充 这 个 普遍 的 原则 ， 以 解释 “道德 品 性 ? 〈(“the 
moral qualities”) 问 题 , 但 是 关于 这 方面 ,我 们 可 不 必 有 所 论 列 。 这 
些 问题 可 能 是 他 最 感 兴趣 的 问题 ,但 是 历史 是 不 尊重 人 的 愿望 的 。 
这 位 品 学 兼 优 ， 果 断 日 信 的 医生 的 最 重要 的 贡献 却 不 是 他 所 认为 
最 有 价值 的 东西 。 


附 注 

本 章 与 前 章 相同 ,讨论 哲学 的 心理 学 家 ,注意 他 们 构成 现代 心理 学 ,尤其 
是 实验 心理 学 的 有 关 的 背景 。 读 者 如 要 详细 知道 他 们 的 学 说 , 必须 参阅 他 们 
的 原著 及 现存 的 许多 注释 和 评论 。 研 究 的 方法 多 种 多 样 。 我 们 可 仅 满 足 于 
理 举 鲍德温 的 < 哲学 与 心理 学 词典 > 1905 年 第 3 卷 内 兰 德 的 书目 。 

读者 倘 仅 为 心理 学 而 读 此 书 ， 可 在 读 后 接着 阅读 其 他 心理 学 史 ， 如 布雷 
特 , 《心理 学 史 >,1921 年 第 2 着; 克 列 姆 ，< 心 理学 史 » 英 译本 ，1914 年 ; 德 索 
尔 ,< 心理 学 史 岗 要 >», 英 译本 ,1912 年 ; 匹 尔 斯 档 里 ,< 心理 学 史 >, 1929 年 ; 华 
伦 ,< 联想 心理 学 中 >, 1920 年。 最 后 一 本 是 本 章 最 有 用 的 参考 书 。 为 便利 计 ， 
可 参看 芋 德 < 心 理学 家 文选 > (1912) 重 刊 的 心理 学 节 要 。 丹 尼斯 ,< 心理 学 史 
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读本 > ，1948 年 。 恋 者 车 恋 了 这 些 图 书 的 每 一 作家 告 旨 以后， 将 可 发 现 本 书 
更 具有 新 的 赣 义 。 


贝 克 菜 


中 殉 菜 的 两 部 重要 著作 为 < 视觉 新 论 >,1709 年 ; 及 < 人 类 知识 原理 »,1710 
年 ， 版 本 约 有 好 几 种 。A. C. 弗 雷 泽 编辑 的 “贝克 菜 全 集 > (The Works of 
George Berkeley) 特别 值得 一 提 , C.P. 克 劳 思 版 的 < 原理 > 也 须 一 提 。 见 鲍 
德 温 < 词 典 > 兰 德 条 ,第 3 着 ,120 一 122 页 ; 关于 < 视觉 新 论 > 的 节录 , 见 兰 德 < 心 
理学 家 文选 >, 256 一 278 页 。 

关于 心理 党 史 中 的 贝克 莱 , 见 华 伦 ,前 引 书 , 40 一 42 页 ; 布雷 特 , 前 引 书 ， 
第 2 着 ,264 一 270 页 ; 克 列 姆 ,前 引 书 ( 查 索引 )。 

_ 关于 贝克 莱 的 传略 及 其 哲学 ， 见 弗 雷 泽 , “贝克 莱 的 生平 与 书简 >〈Life 
and Letters of George Berkeley) ,1871 年 ;并 参看 危 姆 十 穆 勒 < 宗教 三 
论 >(Three Essays on Religion)，1874 年 ，261 一 302 责 。 贝 克 莱 在 都 柏林 
的 “学术 哲学 "生活 (斯 威夫 特 语 ) 和 规划 一 所 美国 大 学 的 忙碌 琐碎 的 世俗 的 
政治 生活 ,由 于 贝克 菜 在 1723 年 意外 地 继承 一 笔 不 大 的 财产 ， 可 能 得 到 部 分 
的 说 明 。 当 时 EE. 范 专 莉 格 被 斯 威夫 特 称 为 不 朽 的 “ 瓦 妮 萨 >D ， 她 却 发 现 不 
能 充分 满足 斯 威夫 特 的 热情 , 乃 改 变 其 遗 咏 ,使 贝克 菜 和 另 一 受 惠 者 取代 了 
斯 威夫 特 ， 据 传记 家 记载 , 她 不 入 即 因 伤 心 过 度 而 死 。 贝 克 菜 似乎 只 在 伦敦 
与 斯 威夫 特 就 餐 时 见 过 她 一 面 ， 贝克 莱 在 都 柏林 任 德 罗 摩 尔 的 教 长 ， 而 斯 威 
夫 特 在 都 柏林 过 着 自愿 的 政治 流放 生活 ,“ 瓦 妮 萨 ” 正 住 在 靠近 都 柏林 ， 与 斯 
威夫 特 邻 近 。 这 笔 完全 意外 的 财产 的 获得 , 可 能 使 在 三 一 学 院 时 期 不 太 出 名 
的 ,怪人 饼 的 哲学 大 学 生 贝 克 菜 变 成 一 个 事业 发 起 人 ; 他 那 时 没有 其 他 事情 要 
做 ,肯定 是 “ 瓦 妮 萨 * 遗 嘱 的 共同 执行 者 之 一 。 

贝克 菜 写 出 了 有 名 的 诗句 :“ 帝 国 的 路 线 往 西方 去 了 ”5 他 对 欧洲 文明 误 

” 败 的 信念 , 由 于 经 历 了 安娜 和 头 两 个 乔治 王朝 的 政治 而 更 加 强 了 。 他 对 百 莫 
大 大 学 是 否 有 任何 切实 可 行 的 观念 是 可 以 怀疑 的 , 罗 德 岛 新 港 的 人 群 没 有 得 
到 通知 而 欢迎 他 (牧师 停止 传道 到 码头 去 ), 使 贝克 菜 感到 意外 ,几乎 同样 感 
201 到 意外 的 ,是 他 最 后 对 美洲 的 三 年 访问 ,加 州 伯克利 即 以 他 的 名 字 命 名 , 从 此 

DD 范 填 莉 格 为 一 热恋 斯 威夫 特 的 女子 ,“ 瓦 妮 萨 ”为 斯 威夫 特 在 作品 中 对 她 的 爱 
称 ,一 一 译 者 
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就 成 为 一 所 重要 大 学 。1860 尘 们 克利 市 在 音 国 取道 西方 取得 了 一 个 地 位 ， 
正如 同 1728 年 的 百 募 大 情况 相同 。 

内 克 菜 的 视 知 觉 大 小 依赖 于 视 知 觉 距离 的 学 说 ， 马 勒 伯 朗 士 已 有 所 项 
见 , 记 < 真理 的 研究 >(Recherche de la veérité),1764 年 ,第 1 着 ,第 9 章 ( 各 
种 版 本 及 英 译本 )。 见 N. 中 密斯 ,“ 马 款 伯 朗 二 的 距离 和 大 小 的 知觉 论 ”, 见 
《英国 心理 学 杂志 > ,1905$ 年 ,第 1 着 ,191 一 204 页 。 

本 书 关于 贝克 菜 的 知觉 (联系 ) 说 有 关 章 节 , 都 是 引 自 < 视觉 新 论 >, 第 九 、 
第 十 、 第 十 六 到 第 十 八 节 , 第 四 十 五 到 四 十 七 节 。 对 此 感 兴趣 的 读者 最 好 阅 
读 一 下 这 些 段 落 和 有 关 第 五 十 , 第 五 十 一 节 ， 这 两 节 对 这 个 问题 有 很 好 的 概 
括 。 并 参见 铁 钦 纳 的 < 心理 学 教科 书 >(Text-Book of Psychology),1910 年 ， 
367 一 371 页 ; < 初步 心理 学 ?(Beginner's Psychology)，1915 年 ，26 一 30 页 。 
然后 ,还 可 把 最 后 一 书 与 贝克 莱 的 第 四 十 六 节 作 一 比较 。 


休 谍 
休 读 的 主要 著作 的 全 名 为 < 人 性 论 ， 为 将 推理 的 实验 法 引入 道德 学 科 的 


一 种 企图 >» (A Treatise of Human Nature being an Attempt to Intro- 
duce .the Experimental Method of Reasoning into Moral Subjects) (1739 
一 1740) (中 译本 , 关 文 运 译 ,商务 印 书馆 1980 年 版 一 一 译 者 ), 但 它 不 是 一 本 
早期 的 实验 心理 学 。 此 书 的 版 本 很 多 。 有 一 种 有 注释 和 导言 的 版 本 , 为 T.H. 
格林 和 工 . 瑟 . 格 罗斯 所 编辑 ,1878 年 。 关 于 节录 , 可 参看 兰 德 ,< 心理 学 家 文 
选 ?279 一 312 页 ,< 人 类 理智 研究 *”，1748 年 (中 译本 , 关 文 运 译 , 商务 印 书馆 
1972 年 重印 一 一 译 者 )。 也 有 几 种 版 本 ， 初 见于 十 八 世纪 四 十 年 代 所 天 布 的 
“哲学 论文 ?〈(Philosophical Essays) 之 内 。 关 于 一 般 的 , 见 兰 德 , 鲍德温 的 
< 词典 > 第 3 卷 , 271 一 277 页 。 并 见 布雷 特 ,前 引 书 ,第 2 卷 ,270 一 278 页 HH. 
C. 华 伦 ,前 引 书 ,43 一 47 页 。 

传记 也 有 好 几 种 ,包括 他 的 自传 。 叙 述 得 最 完备 的 是 JH. 柏 顿 的 < 休 恋 
的 生平 与 书简 >(Life and Correspondence of David Hume) ,1846 年 ， 第 
2 卷 ,本 书 即 以 此 为 根据 。 并 参看 南 悄 歼 ,1879 年 ;J. 奥 尔 ,* 休 庶 >1903 年 ,万 
其 见 14 一 84 页 。 

休 席 的 哲学 为 怀疑 的 , 他 复 批评 教会 。 这 两 种 原因 合成 一 个 原因 ， 使 体 
席 不 能 为 道德 哲学 讲座 的 有 力 的 候补 者 。 
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体 资 的 不 断 取得 成 功 ， 其 原因 常常 出 于 企图 补偿 自卑 感 。 他 做 感性 强 ， 
富 于 自我 批评 ,有 纵 心 壮志 ,但 需要 有 人 赞同 。 如 果 这 些 要 素 加 上 天 才 ， 你 就 
可 以 获得 成 功 和 名 玲 。 休 席 与 几乎 发 疯 的 卢 反 发 生 争吵 , 他 帮助 卢梭 各 难于 
英国 ,可 是 卢梭 后 来 党 以 莫须有 的 理由 怀疑 体 资 这 可 考 明了 休 章 的 宣 波 大 
量 的 性 情 和 对 付 侮 茂 的 情绪 反应 。 

传说 休 蛮 富有 财产 ,晚年 时 ,他 的 著作 收入 ， 每 年 级 有 一 千 英 镑 , 那 时 的 
爹 值 又 远 较 现 在 为 高 。 

T.H. 格林 (前 引 书 ,第 3 页 )， 以 为 哲学 思想 的 传统 是 由 休 庶 (及 菜 布 尼 
兹 ) 而 至 康德 的 。 正 是 休 读 的 < 人 性 论 ? 使 康德 从 “独断 的 睡眠 "中 惊醒 过 来 。 
然而 在 心理 学 上 , 休 议 似 和 英国 的 经 验 主义 和 联想 主义 有 更 直接 的 关系 。 但 
是 我 们 必须 记 住 ,他 的 伟大 远 超过 于 这 些 贡 献 之 上 。 

A. de V， 肖 布 的 一 个 实验 ,证明 意 像 强度 ,可 与 感觉 强度 互相 比拟 ,一 
个 指定 的 意象 可 以 较 强 于 一 个 指定 的 感觉 ,< 美国 心理 学 杂志 >，1911 年 ,第 
22 卷 ,346 一 368 页 。 有关 休 访 及 现代 心理 学 家 对 这 个 问题 的 意见 的 概括 , 见 
347 一 349 页 。 假 如 合格 的 心理 学 家 不 提出 相反 的 意见 ,这 个 实验 也 许 是 没有 
必要 的 。 

意象 和 感觉 之 闻 的 质地 或 品质 的 差异 很 礁 解决 。E. B. 铁 钦 纳 (< 心理 学 
教科 书 >,1910 年 ,198 页 以 下 )， 在 他 著 书 时 , 也 不 能 断定 二 者 有 无 一 种 质地 
的 差异 。 当 然 ,困难 在 于 我 们 从 来 没有 单单 经 验 过 一 种 简单 的 印象 或 者 一 种 
简单 的 观念 ( 休 访 的 术语 ); 所 有 经 验 都 常 为 复杂 的 印象 和 观念 ,就 过 休 六 也 
不 主张 一 个 复杂 的 观念 类 似 于 一 个 复杂 的 印象 ,或 其 “微弱 的 副本 ”。 

想像 的 观念 要 比 记忆 的 观念 更 生动 些 的 说 法 ,C. W. 佩 基 曾 提出 (争论 
未 决 的 ) 实 验 的 论据 ,< 美国 心理 学 杂志 >,1910 年 ,第 21 卷 , 422 一 452 页 。 铁 
钦 纳 相信 她 。 

关于 现代 科学 中 的 休 计 的 因果 观 , 见 皮 尔 辽 ,< 科学 概论 (Grammar of 
Science) ,1892 年 ,第 四 章 ,“ 论 因果 ”及 其 后 各 版 (1900,1911); 马赫 ,< 热学 原 
理 >(Principien der Wirmlehre),1895 年 ,430 一 437 页 ,“ 因 果 与 解释 ”这 一 
章 及 其 后 各 版 (1900,1919); < 感觉 的 分 析 * ,第 2 版 ,1900 年 及 其 后 各 版 ,第 五 
章 论 原因 和 目的 ， 还 可 见 英 译本 第 2 版 或 其 后 各 版 。 一 般 说 来 ,皮尔 逊 
(1892) 克 取 了 马赫 之 说 (< 感觉 的 分 析 >, 第 1 版 ,1885 年 )， 但 就 这 个 讨论 而 
言 ,皮尔 逊 似 较为 居 先 。 无 论 如 何 ,这 个 问题 都 滴 源 于 休 并 。 
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哈 特 莱 


哈 特 菜 的 名 著 为 < 对 人 的 观 究 > (Observations on Man, His Frame, 
His Duty，and His Expectations),1749 年 。 英文 第 2 版 载 有 HH. A. 匹 斯 
托 立 阿 斯 对 德 文 译本 的 注释 和 增订 的 英 译文 ,及 他 的 儿子 所 撰写 的 传略 ,第 
3 眷 ,1 一 15 页 。 他 种 传记 多 取材 于 此 : 例如 G. S. 鲍威尔 ,< 险 特 菜 与 危 姆 十 ， 
称 勤 合 传 > ,1881 年 ,1 一 7 页 ,细节 上 了 略 有 错误 。 

哈 特 莱 曾 研究 史 蒂 文 斯 夫人 对 结石 病 的 治疗 , 并 逐渐 相信 其 疗效 ,他 后 
疝 议会 建议 对 她 的 这 一 治疗 的 发 现 予 以 厚 奖 ， 其 实 这 种 药物 大 部 分 成 分 为 肥 
电 , 他 曾 大 量 地 服用 它 ,给 自己 治 病 , 但 毫 无 效果 。 他 由 于 用 药 过 量 而 死 于 结 
石 病 。 

就 心理 学 史 而 言 , 见 布雷 特 ,前 引 书 , 第 2 着 ,278 一 286 页 ; 华 伦 ,前 引 书 ， 
50 一 64 页 ; 李 播 ,< 英国 心理 学 >(English Psychology》( 由 德 文 译 出 ，1870 
年 ),35 一 43 页 。 节 录 见 兰 德 ,心理 学 家 文选 >, 313 一 330 页 ， 丹 尼斯 ， 前 引 
书 ,81 一 92 页 。 关 于 哈 特 莱 的 著作 及 事迹 , 见 饮 德 温 的 < 词典 > 中 的 兰 德 条 ， 
第 3 卷 ,234 页 以 下 。 

倘若 哈 特 菜 是 联想 主义 的 创始 人 ， 那 末 其 年 份 应 为 1746 年 而 非 1749 
年 ,因为 他 的 学 说 包含 在 他 的 “ 论 运动 、 感 觉 与 观念 > (Conjectura qucdam 
de motu, sensus et idearum generatione,1746) 中 。 见 鲍威尔 ， 前 引 书 ,5 
页 ; 兰 德 ,< 心理 学 评论 >*,1923 年 ,第 30 卷 ,306 一 311 页 。 

关于 益 伊 早期 把 联想 主义 作为 基本 原理 的 应 用 , 见 哈 特 菜 ， «观察 > 的 序 
言 ， 又 见 兰 德 ，< 心 理学 家 文选 >,313 页 ， 关于 哈 特 莱 的 联想 说 的 早期 发 展 ， 
< 心理 学 评论 >,1923 年 ,第 30 卷 ,306 一 320 页 ,尤其 见 311 一 313 页 。 

关于 哈 特 菜 在 生理 心理 学 史 中 的 地 位 ， 见 费 林 ，< 反 射 动 作 »，1930 年 ， 
83 一 86 页 。 
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第 十 一 全 ”十 八 氟 纪 苏 格 兰 和 
法 兰 西 的 心理 学 


不 列 丰 经验 主 义 有 了 1749 年 的 哈 特 菜 ,就 发 展 为 不 列 颠 联想 
主义 。 联 想 主 义 如 下 章 所 述 , 在 1829 年 的 镶 姆 士 。 穆 勒 手 里 达到 
了 高 峰 。 在 他 之 后 ， 心 理 混合 的 偏激 教条 通过 约翰 穆 勒 及 其 他 
学 者 而 得 以 缓和 下 来 了 ,一 直到 了 汉 特 ,在 十 八 世 纪 七 十 年 代 以 更 
巧妙 的 心理 化 学 说 把 这 个 原则 取 了 过 来 ， 作 为 他 的 心理 学 基本 定 
律 之 一 
穆 勒 历时 七 十 年 ,在 这 一 段 时 期 之 内 ,心理 学 有 了 什么 变化 呢 ? 

那 时 有 较 伙 重要 的 不 列 颠 联想 主义 者 ， 他 们 写 书 借以 持续 这 
个 传统 ,在 当时 也 有 重要 性 ,例如 阿 伯 拉 罕 ， 塔 克 (1705 一 1774) 于 
1768 年 刊 布 < 自然 的 光线 > (Light of Nature Pursued); 约瑟夫 ， 
普 利 斯 特 列 (1733 一 1804) 是 发 现 氧气 的 化 学 家 ， 世 是 哈 特 莱 的 学 
生 , 他 于 1875 年 刊行 哈 特 莱 < 对 人 的 观察 > 的 节 本 , 附 载 他 自己 的 
三 篇 论文 ; 阿 奇 博 尔 德 ， 阿 利 森 C1757 一 1839) 于 1790 年 发 表 他 的 
< 论 味觉 的 性 质 和 原理 >; 伊 拉 兹 马 斯 。 达尔 文 (1731 一 1802), 是 诗 
人 兼 博物 学 家 ,是 查理 ' 达尔 文 和 弗朗西斯 . 高 尔 顿 的 祖父 ,1794 
年 发 表 了 < 动物 创 化 史 > (Zoonomia)。 

同时 ,在 苏格兰 ,官能 心理 学 在 苏格兰 学 派 统治 之 下 接近 了 联 
想 主义 。 长 老 会 哲学 家 托马斯 ， 黎 德 (1710 一 1796) 将 心灵 分 析 为 
官能 ， 首 先 以 尖锐 的 方式 提出 独自 存在 的 感觉 如 何 转化 为 表示 客 
观 实物 的 知觉 的 问题 . 黎 德 的 继承 人 为 杜 格 尔 德 ， 斯图尔特 (1753 
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一 1828) ,他 在 大 不 列 颠 和 法 国都 比 歼 德 有 更 大 的 影响 。 在 斯 图 尔 
特 之 后 有 托马斯 * 布朗 (1778 一 1820), 他 继承 了 苏格兰 的 传统 ,把 
它 转化 为 联想 主义 。 布 朗 还 使 人 明白 联想 原则 可 用 以 解释 感觉 和 
知觉 的 区 别 , 他 把 这 个 原则 改称 为 “提示 ” (suggestion)。 依 据 这 
个 观点 , 感觉 是 元 素 的 ,知觉 肠 复 杂 而 又 有 意义 , 意义 则 得 自 它们 
的 复杂 性 。 篇 姆 士 ， 称 惑 利用 了 这 个 观点 。 这 在 实质 上 就 是 冯 特 
五 十 年 后 取 之 于 联想 主义 的 东西 ， 借 以 使 这 个 新 系统 适用 于 心理 
学 。 由 此 可 知 詹 姆 土 * 穆 勒 羔 有 束 于 苏格兰 和 英格兰 的 传统 。 

那 时 法 国有 两 种 运动 。 一 种 显然 是 经 验 主义 的 ， 产 生 于 洛克 
哲学 在 法 国 所 取得 的 重要 地 位 。 与 此 有 关 的 ， 孔 狂 亚 克 (1715 一 
1780) 和 G. 波 纳 (1720 一 1793) 是 最 重要 的 人 物 。 孔 狄 亚 克 由 于 
他 的 理智 的 经 验 主义 和 他 的 塑像 的 比喻 而 为 人 所 怀念 ， 那 个 塑像 
先 仅 有 一 种 感官 ， 但 通过 经 验 而 得 有 一 切 主要 的 理智 的 官能 。 波 
纳 接受 了 孔 狄 亚 克 的 经 验 主 义 而 以 少数 生理 假设 予以 补充 。 这 些 
学 者 回顾 了 笛 卡 尔 和 马 勒 布朗 士 , 受 了 洛克 的 深刻 影响 ,由 于 时 代 
太 早 ,不 能 接触 苏格兰 的 哲学 家 , 却 也 做 了 大 量 工作 去 建立 一 种 经 
验 主义 作为 十 九 世纪 法 国 的 常识 的 心理 学 。 

法 国 的 另 一 种 趋势 为 唯物 主义 。 这 方面 的 突出 人 物 ， 是 与 哈 
特 菜 同 时 代 的 拉美 特 利和 转 人 十 九 世 纪 后 作出 他 的 最 重要 贡献 
的 卡巴 尼斯 。 拉 “， 美 特 利 (1709 一 1751) 是 早期 客观 主义 者 之 一 ， 
他 写作 于 唯物 主义 和 唯 灵 主义 的 矛盾 尖锐 的 时 期 ,卡巴 尼斯 (1757 
一 1808) 支持 同样 的 传统 于 它 较 欠 流行 的 时 候 。 这 两 位 学 者 都 将 
笛 卡 尔 的 动物 是 自动 机 的 概念 扩大 到 人 类 中 来 ,因此 ,他 们 是 现代 
行为 学 的 重要 的 先驱 。 

本 章 拟 讨 论 上 述 七 人 的 贡献 。 依 照 他 们 的 主要 著作 的 时 序 排 
列 起 来 ， 他 们 就 是 拉 ， 美 特 利 (1748)、 孔 狄 亚 克 (1754)、 波 纳 
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(1760), 黎 德 (1764) ,斯 图 尔 特 (1792) ,卡巴 尼斯 (1802) 和 托马斯 
布朗 (1820)。 

在 德国 ， 这 是 康德 (1724 一 1804) 的 时 代 。 他 于 1781 年 发 表 
< 纯粹 理性 批判 >， 此 后 在 他 活着 的 十 年 期 间 ， 他 的 影响 上 升 到 高 
峰 。 但 是 康德 的 最 大 影响 发 生 在 他 的 身后 ， 因 为 他 在 德国 整个 十 
九 世纪 的 哲学 中 留 下 他 的 痕迹 。 我 们 将 在 第 十 三 章 略 述 他 与 近代 
心理 学 的 关系 。 


苏格兰 学 派 


托马斯 ， 黎 德 (1710 一 1796) 是 世袭 长 老 会 牧师 的 子孙 。 他 的 
父亲 在 金 卡 丁 郡 斯 特 拉 禅 地 方 渡 过 了 五 十 年 。 他 自己 十 六 岁 时 毕 
业 于 阿 伯 丁 大 学 , 留 校 任 图 书馆 员 十 年 ,然后 在 阿 伯 丁 附 近 纽 曼 场 
接受 神职 ， 到 了 1752 年 被 任命 为 阿 伯 丁 大 学 国王 学 院 的 哲学 孝 
授 , 那 是 在 1748 年 发 表 < 数 量 论 > (Essay on Quantity, Occasioned 
by Reading a Treatise in Which Simple and Compound Ratios 
Are Applied to Virtue and Merit) 因而 成 名 之 后 。 黎 德 主张 道 
德 和 功绩 不 宜 于 作 数 学 的 处 理 。 

休 谈 的 怀疑 主义 鼓舞 着 黎 德 的 哲学 活动 ， 正 如 它 在 二 十 年 后 
鼓舞 着 康德 一 样 。 歼 德 承 认 休 席 逻 辑 的 可 信 ， 但 批驳 他 的 前 提 。 
黎 德 说 ， 体 次 以 为 心灵 只 知道 它 自己 的 过 程 或 者 充其量 只 能 半 信 
半 疑 地 推测 实物 和 其 他 心灵 的 存在 ， 这 个 思想 是 不 正确 的 。 所 有 
人 的 经 验 都 否认 这 个 前 提 的 有 效 。“ 多 少年 代 和 民族 ,有 学 问 和 没 
有 学 问 的 人 所 承认 ”的 “常识 ?和 “一 切 语 言 的 结构 和 文法 ”的 论断 
都 反 鸡 休 谈 假定 的 撒谎 。 的 确 , 由 一 个 长 老 会 的 哲学 家 看 来 ,这 不 
是 一 种 好 学 说 。 黎 德 说 ， 他 不 同意 任何 贬低 人 的 尊严 的 学 说 ， 而 
且 我 们 可 以 知道 ， 他 以 为 感觉 之 所 以 能 够 正确 地 陈述 外 在 的 事物 
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仅仅 是 依靠 神 的 意志 。 他 志 在 驱 倒 休 谎 ，1764 年 刊印 了 < 根据 党 
识 原 则 ,探究 人 的 心灵 > (Inguiry into the Human Mind on the 
Principles of Common Sense])， 同 年 他 被 召 赴 格拉 斯 哥 任 道德 哲 
学 教授 ,这 是 亚当 ' 斯 密 刚 空 出 来 的 讲 席 。 

黎 德 1781 年 从 格拉 斯 哥 退 休 ， 于 1796 年 逝世 。 他 作为 一 个 
老年 人 ， 印 行 了 < 论 人 的 理智 能 力 ? (Essays on the Intellectual 
Powers of Man，1785) 和 “ 论 人 的 心灵 的 主动 能 力 ? (Essays on 
the Acetive Powers of the Human Mind，1788)。 这 两 部 书 比 
< 探究 > (Inquiry) 还 更 足 使 黎 德 归属 于 官能 心理 学 家 。 你 可 以 从 
中 得 出 心灵 的 二 十 四 种 主动 能 力 ( 例 如 自我 保存 . 饥 俄 ,摹仿 本 能 、 
权力 欲 、 自尊 心 , 感恩 心 , 怜 悦 心 , 义务 感 ,想象 力 ) 和 六 种 理智 力 
(例如 知觉 判断 ,记忆 ,概念 作用 ,道德 感 )。 加 尔 也 就 从 黎 德 及 其 
弟子 斯 图 尔 特 那 里 原先 取得 二 十 七 种 心 能 ,在 建立 颅 相 学 时 ,要 为 
它们 寻求 脑 内 二 十 七 个 区 域 的 位 置 ( 见 边 码 53 页 以 下 )。 加 尔 那 
时 正在 巴黎 ， 这 就 是 苏格兰 哲学 影响 法 国 十 八 世 纪 和 十 万 世纪 早 
期 的 心理 学 的 渠道 之 一 。 

很 明显 , 黎 德 的 主要 问题 在 于 客体 知觉 这 个 事实 。 洛 死 ,贝克 
菜 和 休 恋 曾 论证 感官 性 质 的 正确 ,但 是 体 席 怀 疑 真实 客体 的 存在 。 
黎 德 以 为 休 庶 的 怀疑 和 体现 在 语言 性 质 中 的 历代 智慧 发 生 了 也 
盾 。 他 主张 全 人 类 不 可 能 错误 。 他 以 为 哲学 家 应 该 兼 承认 知觉 和 
感觉 ,但 也 必须 辨别 二 者 的 差异 。 


在 这 个 问题 上 , 黎 德 主张 语言 本 身 是 意义 含糊 的 。 举 例 来 说 ， 


政 殉 花 的 香 作为 感觉 是 存在 于 心 内 的 ， 但 作为 知觉 则 存在 于 外 面 
的 玫瑰 花 本 身 。 假 使 玫瑰 花 被 知觉 而 又 被 感觉 时 ， 那 么 对 它 的 构 
思 ， 对 它 的 客观 存在 的 即时 的 信念 应 被 附加 在 感觉 之 上 。 这 个 感 
_ 觉 究竟 如 何 扩大 为 知觉 呢 ， 黎 德 宣称 这 不 是 由 于 理性 , 因为“ 绝 大 
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部 分 的 人 ”以 及 婴儿 和 儿童 虽 完 全 “缺乏 理性 ”, 但 也 都 能 知觉 。 歼 
德 以 为 必须 归 因 于 神 的 意志 ， 神 的 智慧 把 必要 的 附加 物 加 在 感觉 
之 上 ,使 感觉 转化 为 人 的 关于 外 在 世界 的 智慧 。 

由 我 们 看 来 ， 黎 德 虽然 似乎 已 经 用 他 自己 的 科学 的 不 可 知 论 
代替 了 休 访 的 主观 的 怀疑 主义 ， 但 他 至 少 由 于 确立 感觉 和 知觉 两 
个 词 的 区 别 ， 就 明确 规定 了 客观 的 关系 问题 。 他 自己 不 是 一 个 联 
想 主 义 者 , 但 从 1820 至 1910 年 , 布朗 , 詹 姆 士 ， 穆 勒 , 约翰 ， 穆 
勒 . 冯 特 和 铁 钦 纳 不 久 都 采取 了 贝克 菜 1709 年 的 原则 ， 认 为 感觉 
的 模型 仅仅 因为 它们 在 联想 上 的 复杂 性 就 获得 了 客观 的 关系 (或 
其 他 意义 )。 这 就 是 联想 的 心理 化 学 的 论点 。 

杜 格 尔 德 ， 斯图尔特 (1753 一 1828) 是 爱丁堡 大 学 长 达 二 十 年 
的 数学 教授 马 修 ， 斯 图 尔 特 的 儿子 ， 他 自己 也 在 爱 丁 像 当 了 三 十 
五 年 的 道德 哲学 教授 (1785 一 1820)。 他 是 黎 德 的 大 弟子 .说 明 者 、 
注释 者 和 宣传 者 ,他 与 黎 德 的 关系 略 有 类 于 一 世纪 后 G. FF. 斯 托 
特 对 詹 姆 士 . 沃 德 的 关系 一 一 唯一 不 同 之 处 就 是 黎 德比 沃 德 较为 
通俗 ， 而 且 斯 图 尔 特 终 身 从 事 于 这 个 副手 的 工作 ， 而 斯 托 特 从 逻 
辑 转 入 心理 学 的 旅游 则 是 短期 的 。 斯 图 尔 特 刊印 他 的 < 人 的 心灵 
哲学 要 义 > (Elements of the Philosophy of the Human Mind), 
第 一 卷 在 1792 年 ,第 二 卷 在 1814 年 (在 第 一 卷 六 版 前 不 久 ), 第 三 
卷 在 1827 年 。 此 书 出 了 许多 版 ,第 一 个 全 集 发 行 于 1829 年 ,是 在 
斯 图 尔 特 去 世 后 的 一 年 。 

斯 图 尔 特 对 黎 德 的 哲学 没有 加 上 我 们 所 认为 重要 的 东西 。 他 
讲学 于 爱 丁 伐 是 在 苏格兰 人 偏重 文化 普及 的 时 期 ， 他 的 课堂 全 是 
一 般 的 听众 ， 如 商人 人， 律师 和 其 他 要 求 扩大 眼界 的 专业 人 员 。 因 
此 ， 他 往往 把 黎 德 的 官能 说 向 大 家 宣传 。 听 众 也 常常 易 王 接受 这 
样 一 些 论点 ,如 解释 模仿 由 于 模仿 本 能 ,或 优越 的 记忆 由 于 具有 和 良 
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好 记忆 的 官能 。 这 种 定名 等 于 搞 一 种 文字 魔术 ， 但 这 却 就 是 斯 图 
尔 特 给 予 爱 丁 堡 知识 界 的 一 部 分 知识 。 这 也 就 是 加 尔 在 巴黎 和 加 
尔 的 继承 人 为 他 们 的 新 颅 相 学 取 自 黎 德 和 斯 图 尔 特 的 知识 。 

托马斯 . 布朗 (1778 一 1820) 成 长 于 爱丁堡 。 他 在 二 十 岁 时 刊 
布 了 他 对 伊 拉 兹 马 斯 - 达尔 文 的 < 动物 创 化 史 > 的 一 篇 合 于 规格 的 
批评 。 他 考取 了 医学 博士 学 位 。 他 在 二 十 六 岁 敢 于 支持 约翰 莱 
斯 利 事 士 在 大 学 内 的 任命 ,保卫 休 席 的 因果 学 说 ,以 反抗 正统 派 的 
意见 。 布 朗 不 久 成 为 斯 图 尔 特 的 弟子 ， 虽 然 是 一 个 富 于 批判 精神 
的 弟子 。 斯 图 尔 特 比 他 大 二 十 五 岁 ,喜爱 布朗 ,并 予以 鼓励 。 后 在 
1810 年 斯 图 尔 特 的 健康 开始 衰退 时 ,任命 布朗 为 助理 。 他 们 共同 
据 有 道德 哲学 教授 的 职位 ， 达 于 年 之 久 ， 但 是 布朗 承担 了 一 切 工 
作 。 布 朗 是 一 位 光辉 的 强 有 力 的 工作 者 。 他 在 头 两 年 ， 准 备 了 本 
课程 的 几乎 全 部 的 讲稿 ， 这 些 讲稿 后 来 几乎 以 原来 的 形式 刊行 于 
世 。 当 这 个 合作 继续 进行 时 , 布朗 似 已 预备 和 联想 主义 互相 妥协 ， 
二 是 斯 图 尔 特 的 热情 随 而 冷淡 下 来 了 。 合 作 了 十 年 以 后 ， 布 朗 于 
1820 年 去 世 , 斯 图 尔 特 只 得 退职 了 。 布 朗 的 讲稿 在 他 死 后 不 入 作 
为 遗 车 刊行 。 题 名 为 < 人 的 心灵 哲学 演讲 集 > (Lectures on the 
Philosophy of the Human Mind，18207)。 

此 时 ,苏格兰 人 出 于 信仰 正统 的 宗教 而 厌恶 休 庶 的 怀疑 主义 ， 
这 个 厌恶 进一步 变 为 对 联想 主义 的 厌恶 ,反对 它 的 分 析 和 原子 观 ， 
反对 它 似 与 灵魂 统一 的 正统 概念 相 韦 背 。 布 朗 在 这 个 问题 上 采取 
了 妥协 的 态度 。 他 需要 某 些 类 似 于 联想 的 原则 借以 解释 心灵 的 活 
动 。 因 此 , 他 改称 联想 为 提示 (suggestion) 的 原则 , 这 个 原则 似 
较 少 不 自然 的 混合 的 意味 ,而 且 听 起 来 ,更 有 近 于 一 种 思想 导致 男 208 
一 种 思想 的 人 所 熟悉 的 过 程 。 

为 了 解决 知觉 中 的 客观 关系 的 问题 一 一 即 黎 德 的 根本 问题 
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一 一 布朗 诉 之 于 肌肉 感觉 。 贝 尔 曾 被 称 为 肌肉 觉 的 1826 年 的 “发 
现 者 ”, 但 肌肉 和 身体 运动 器 官 的 感受 性 已 早 被 认识 ,只 是 最 近 在 
1811 和 全 受到 斯 坦 布 严 ,1812 年 受到 比 夏 的 重视 。 布 朗 以 为 我 们 之 
所 以 有 关于 真实 的 外 物 的 信仰 力 是 由 于 肌 罕 用 劲 时 所 感觉 到 的 阻 
力 。 黎 德 的 玫瑰 花 的 嗅觉 原初 是 一 种 纯粹 的 感觉 ， 但 当 我 们 发 现 
那里 有 一 种 东西 需要 肌肉 用 劲 去 移动 它 时 ， 这 采 被 感觉 到 的 玫瑰 
化 立即 提示 着 阻力 了 。 通 过 这 种 提示 ， 它 便 转化 成 一 种 真实 客体 
的 知 锅 。 于 是 贝克 莱 应 用 联想 以 产生 外 在 客体 的 信仰 和 布朗 利用 
提示 以 达到 相同 的 目的 就 很 少 区 别 了 ， 无 怪 斯 图 尔 特 对 布朗 的 热 
情 就 冷淡 下 来 了 ， 但 是 这 个 对 苏格兰 正统 的 损失 却 转 使 心理 学 有 
了 收获 。 布 朗 的 哲学 因此 加 强 了 联想 的 经 验 主义 ; 应 当 指 出 ,由 现 
代 读 者 看 来 ,布朗 似 与 贝克 莱 , 洛 采 及 汉 特 的 接近 胜 过 他 与 黎 德 及 
斯 图 尔 特 的 接近 。 z 

看 来 ， 布 朗 的 知觉 学 说 不 仅 象 贝克 莱 的 知觉 学 说 非常 接近 于 
铁 钦 纳 的 知觉 的 联系 说 (context theory, 见 边 码 415 怖 以 下 ) 的 
早期 的 形式 ， 虽 然 没 有 象 铁 钦 纳 那样 警告 我 们 熟悉 的 知觉 没有 有 
意识 的 联系 ， 但 是 布朗 的 空间 知觉 学 说 引证 肌肉 感觉 以 为 给 知觉 
提供 统一 性 和 重要 性 的 素材 ， 这 就 成 为 洛 采 和 汉 特 的 空间 的 经 验 
说 的 直接 的 先驱 ( 见 边 码 266 页 以 下 )。 

也 必须 注意 : 布朗 虽 避 用 联想 这 个 术语 ， 却 也 推进 了 联想 学 
说 。 他 是 详细 论述 联想 副 律 的 第 一 个 人 。 前 于 他 和 直接 后 于 他 的 
联想 主义 者 如 贝克 菜 , 休 席 , 詹 姆 士 ， 称 勒 , 约 输 ， 穆 勒 儿 乎 全 研 
究 了 联想 的 一 般 法 则 ， 但 没有 讨论 特殊 的 法 则 。 他 们 说 出 哪 一 种 
关系 导致 了 联想 ,但 说 不 出 两 种 观念 都 可 能 引起 时 ,为 什么 这 一 特 
殊 的 观念 而 不 是 另 一 特殊 的 观念 单独 被 引起 。 布 良 求 其 原因 于 这 
样 一 种 差别 如 原 感 觉 的 相对 的 持续 时 间 , 相 对 的 活跃 性 ,相对 的 频 
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率 , 相 对 的 时 近 性 ,许多 其 他 观念 对 这 一 观念 的 强化 以 及 个 人 的 习 


惯 和 性 质 的 差异 。 

联想 主义 的 谱系 从 布朗 直接 过 渡 到 镶 姆 士 ， 穆 勒 ， 但 是 我 们 
必须 将 穆 勒 父子 保留 到 下 一 章 ， 而 转移 到 大 陆 上 来 考察 洛 死 和 休 
庶 对 法 国 十 八 世 纪 的 心理 学 家 产生 了 什么 影响 。 黎 德 在 法 国 的 影 
啊 也 留待 十 九 世 纪 补 述 。 


法 国 的 经 验 主义 


法 国 和 大 不 列 颠 在 学 术 上 的 关系 是 由 来 已 入 而 且 是 多 方面 
的 。 但 法 国 的 文化 较 老 ， 法 国人 容易 看 不 起 苏格兰 人 和 英国 人 。 
远 在 任何 苏格兰 大 学 如 苏格兰 第 一 所 大 学 圣 安 德 鲁 斯 于 1411 年 
成 立 以 前 ,年 轻 苏格兰 人 往往 到 法 国 接受 高 等 教育 ,因为 航海 的 旅 
行 比 到 和 牛津 的 陆地 旅行 较为 安全 ， 又 因为 巴黎 人 比 牛 津 人 对 他 们 
较 有 社 貌 ,更 因为 那 时 拉丁 文 是 学 术 上 的 共同 语言 ,地 理 在 大 学 教 
育 上 是 无 关 重要 的 。 苏 格 兰 继 续 是 法 国文 化 的 输入 者 而 不 是 输出 
者 ,一 直到 了 十 九 世纪 , 黎 德 的 官能 心理 学 才 成 为 法 国 反 对 十 八 世 
纪 最 强大 的 唯物 主义 哲学 的 一 种 工具 。 

但 在 那 时 以 前 法 国人 已 经 接受 了 洛克 的 经 验 主义 。 法 国人 在 
十 七 世纪 末期 以 为 英国 人 粗鲁 ,以 为 他 们 屠杀 了 他 们 的 国王 ,支持 
革命 。 革 命 对 法 国人 说 来 还 远 在 未 来 。 长 于 访 讽 的 伏 尔 泰 因 和 触 父 


了 政府 , 被 短期 流放 于 英国 (1726 一 1729), 他 回国 后 ,盛赞 英国 文 


化 ,攻击 法 国 旧 俗 。 法 国人 开始 考虑 英国 的 思想 , 妃 狄 亚 克 教 十 就 
是 在 这 个 气氛 下 发 现 了 洛克 。 

艾 蒂 安博 诺 ， 孔 狄 亚 克 (1715 一 1780) 是 法 国 的 教士 和 知识 
分 子 , 是 狄 德 罗 的 ,后 来 又 是 卢梭 的 朋友 。 他 承担 起 把 洛克 哲学 介 


绍 到 法 国 的 责任 , 终于 取得 巨大 的 成 就 , 因此 , 他 在 法 国 哲学 史上 
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代表 感觉 主义 和 经 验 主义 。 他 反对 笛 卡 尔 的 天 赋 观 念 和 马 勒 布朗 
士 的 官能 及 菜 布 尼 兹 的 单子 。 他 的 文章 简短 明了 ， 并 富 于 宽容 精 
神 , 以 最 优美 的 法 国 笔 调 , 写 出 严密 的 逻辑 的 说 明 ， 他 的 收获 是 在 
法 国 思 想 史上 享有 盛名 达 五 十 年 。 

他 的 第 一 部 重要 著作 是 < 人 类 认识 起 源 论 > (Essai sur Torig- 
ine des connoissances humaines, 1746) 主要 是 记述 洛克 的 观点 ， 
并 坚持 洛克 主张 观念 起 源 于 感觉 的 说 法 是 正确 的 ， 至 于 说 它们 又 
起 源 于 感觉 的 挛 生 体 反 省 就 较 欠 正确 了 。 洛 克 认 为 反省 是 心灵 感 
知 它 自己 的 过 程 的 工具 ,因此 ,在 经 验 上 和 感觉 相等 。 孔 狄 亚 克 的 
< 论 思想 体系 > (Traité des Systemes, 1749) 是 对 笛 卡 尔 和 其 他 
较 前 辈 的 哲学 家 的 批驳 和 对 洛克 反抗 他 们 的 支持 。 他 的 最 重要 的 
论著 是 <* 论 感觉 ?> (Traité des sensations， 17547， 他 在 书 内 利用 
著名 的 有 感觉 的 石像 ,说 明 分 析 的 经 验 主义 如 何 可 自圆其说 。 

在 实际 上 , 孔 狄 亚 克 和 否定 了 洛克 的 反省 和 笛 卡 尔 的 天 赋 观 念 。 
他 断言 二 者 都 不 是 必要 的 。 他 以 为 整个 精神 生活 在 经 验 内 都 仅 来 
源 于 感觉 。 他 说 ， 试 想象 有 一 座 石 像 仅 被 赋予 一 个 单独 的 感官 。 
让 我 们 假定 那个 感官 是 嗅觉 ， 可 能 是 五 官 中 最 简单 的 一 种 。 石 像 
珊 到 玫瑰 花 , 或 者 说 石像 暂时 就 是 玫瑰 花 , 因 为 它 的 存在 除了 这 个 
气味 之 外 ,没有 其 他 东西 。 可 以 说 它 正在 注意 这 个 气味 ,我 们 看 到 
注意 如 何 进入 了 精神 生活 。 第 一 种 气味 消逝 后 ， 另 一 种 气味 进来 
本。 后 来 第 一 种 气味 又 回来 了 ,石像 知道 从 前 有 的 东西 可 以 再 来 。 
那 就 是 记忆 。 从 前 有 过 的 和 现在 来 临 的 存在 于 一 处 ,石像 可 以 说 
在 进行 比较 。 一 种 气味 是 可 爱 的 , 另 一 种 气味 是 可 厌 的 。 因 此 , 石 
像 在 气味 的 固有 的 价值 上 学 到 了 欲望 和 厌 王 。 孔 狄 亚 克 在 同样 的 
情形 中 以 为 只 时 有 一 个 单独 的 感官 就 可 能 在 经 验 内 发 展 判断 、 辩 
别 、 想 象 和 所 有 各 种 抽象 的 观念 。 后 来 他 种 感官 的 增加 将 进一步 





加 强 石像 的 能 力 。 这 就 是 孔 狄 亚 克 的 经 验 主义 。 

这 种 冷静 的 分 析 法 引起 了 十 八 世纪 法 国人 的 注意 。 这 与 孔 狄 
亚 克 收 师 的 宗教 观点 是 协调 的 ， 它 适当 地 补充 了 当时 也 在 流行 着 
的 唯物 主义 ， 也 就 是 我 们 立即 可 以 看 到 的 拉美 特 利 给 心理 学 所 
提供 的 唯物 主义 。 孔 狄 亚 克 的 感觉 的 经 验 主 义 终 至 于 失败 丁 ， 
因为 现代 批评 家 相信 它 太 简单 了 。 首 先 ， 可 以 说 , 心灵 永远 不 能 
单单 归结 于 感觉 经 验 。 心 灵 必 须 贡 献 它 自己 固有 的 范畴 构成 主观 
的 整体 ， 如 币 卡 尔 的 先天 观念 ， 洛 克 的 反省 , 康德 的 范畴 和 直觉 
之 类 的 东西 。 孔 狄 亚 克 赋 予 石像 以 一 种 感官 时 ， 就 无 意 地 给 它 以 
全 部 特性 了 。 其 次 ,我 们 要 注意 这 种 简单 的 分 析 是 永远 不 成 功 的 。 
十 九 世 纪 的 法 国人 觉得 它 太 冷静 了 ,他 们 要 给 石像 以 温暖 , 象 活 人 
一 样 。 二 十 世纪 时 ,我 们 说 , 心理 学 不 能 忽视 整个 人 ,缺乏 综合 的 
分 析 是 要 失败 的 。 


让 


孔 犹 亚 克 的 观点 几乎 立即 受到 了 瑞士 博物 学 家 和 哲学 家 盟 


尔 ， 波 纳 (1720 一 1793) 的 大 力 的 支持 和 少量 的 批评 和 修订 。 波 纳 
闻名 于 此 ,也 许 是 由 于 他 对 昆虫 和 其 他 较 低 等 动物 的 行为 的 研究 ， 
他 并 于 1745 年 发 表 了 < 昆虫 学 >(Traité dinsectologie)。 由 我 们 看 
来 ,他 的 重要 书籍 是 < 论 人 的 官能 的 分 析 ?>(Essai analytique sur les 
facultés de Pame) ,刊行 于 1760 年 ,是 在 孔 狄 亚 克 论 感觉 后 的 六 年 。 

波 纳 主要 重复 了 孔 狄 亚 克 ， 再 次 运用 有 感觉 的 石像 的 比喻 。 
孔 狄 亚 克 和 波 纳 有 下 列 两 点 的 差异 。 

孔 狄 亚 克 讳 提 生 理学 。 有 生物 学 思想 的 波 纳 却 引进 了 汉 。 他 的 
石像 有 神经 ,他 讲 了 许多 关于 神经 液 和 神经 纤维 兴奋 的 内 容 , 这 种 
讨论 与 哈 特 菜 关于 震动 和 微弱 震动 的 设想 互相 类 似 。 甚 至 有 人 说 
波 纳 是 神经 特殊 能 说 的 先驱 者 之 一 , 因为 他 写 道 ,“ 每 一 感官 可 能 
以 不 同 的 特殊 纤维 为 限 ,” 他 还 指出 : “如果 有 人 只有 这 样 -~ 种 智力 
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能 够 窥 测 荷 马 的 脑子 ， 他 就 会 看 到 在 伊里 亚 特 诗 内 就 有 上 且 万 的 
脑 纤维 在 进行 各 色 各 样 的 活动 。 

波 纳 和 和 孔 狄 亚 克 不 同 还 在 于 波 纳 认为 灵魂 具有 话 动 。 孔 狄 亚 
克 试 以 灵 殊 为 单纯 的 “ 白 纸 ”。 让 感觉 彼此 接 旺 而 来 ,书写 于 其 上 。 
波 纳 也 许 是 孔 狄 亚 克 的 第 一 位 赞美 者 ， 指 出 了 他 的 体系 中 的 这 个 
缺点 。 / 

这 个 法 国 经 验 主 义 的 存在 无 疑 地 加 强 了 英国 十 九 世纪 联想 主 
义 者 如 穆 勒 父子 ， 培 因 和 斯 宾 塞 的 势力 。 洛 殉 的 传统 还 过 苏格兰 
和 法 国 而 复 返 于 英国 。 


法 国 的 唯物 主义 


当 苏 格 兰 反对 体 席 的 怀疑 主义 而 走向 宗教 的 正统 派 时 ， 法 国 
则 背离 笛 卡尔 三 元 论 所 保持 的 非 展 延 实体 的 灵魂 观 而 转 到 唯物 主 
义 。 他 说 , 动物 是 自动 机 , 与 皇家 花园 中 会 动 的 石像 相 类 似 , 当 游 
客 踏 上 了 看 不 见 的 板子 时 ， 这 个 石像 就 或 现 或 隐 了 。 但 人 只 是 在 
身体 构造 上 是 自动 机 。 他 的 身体 和 灵魂 发生 交涉， 影响 着 灵魂 ， 
或 为 灵魂 所 控制 。 笛 卡尔 是 深信 宗教 的 , 想 要 维护 灵魂 的 完整 ,但 
是 他 对 动物 机 械 观 的 概念 是 新 的 学 术 的 征兆 ， 它 的 本 身 就 为 从 唯 
灵 主 义 走向 唯物 主义 的 运动 提供 了 根据 。 

但 是 科学 的 进步 与 新 的 学 术 结 合 时 ， 就 不 可 避免 地 促进 唯物 
主义 哲学 了 。 科 学 必然 地 倾向 机 械 论 ,而 背离 有 灵 论 ,因为 科学 寻 
求 字 宙 的 统一 而 为 字 宙 获取 明确 的 理解 。 因 此 ， 科 学 是 一 元 论 而 
非 二 元 论 的 ， 它 的 逻辑 和 技术 都 为 的 是 为 身体 规定 机 械 论 而 不 为 
灵魂 规定 有 灵 论 。 

因此 ,你 知道 笛 卡尔 在 1650 年 以 前 以 为 肌肉 收缩 是 由 于 动物 
精神 扩张 , 同时 以 为 动物 精神 宛如 “一 阵 疾风 ”,“ 一 起 大 火 ” 似乎 
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它们 差不多 象 没有 形体 没有 展 延性 的 灵魂 实体 。C. 惠 更 斯 于 1669 
年 把 动物 精神 当 作 活 力 ， 这 个 术语 也 应 用 于 物理 学 所 称 的 功能 。 
格 利 森 于 1677 年 演示 了 肌肉 的 受 刺激 性 和 收缩 的 肌肉 没有 膨大 ， 
不 占有 更 大 空间 的 事实 。 博 雷 利于 1680 年 称 动物 精神 为 神经 引 
力 ,是 一 个 更 加 唯物 的 术语 。H- 波 尔 哈 夫 (1668 一 1738) 是 在 菜 滞 
的 一 位 荷兰 著名 生理 学 家 ， 他 要 砚 得 一 个 更 有 实体 性 的 机 制 去 解 
释 动物 的 运动 。 波 尔 哈 夫 影响 了 拉 “, 美 特 利 ， 这 是 我 们 立即 可 以 
知道 的 。 所 有 这 种 思想 和 研究 自然 而 然 地 导致 了 惠 特 于 1751 年 
对 反射 动作 的 先进 的 研究 。 同 时 ， 瑞 士 人 哈 勒 (1708 一 1777) 在 他 
的 八 卷 本 的 < 人 体 生理 学 岗 屡 >C1757 一 1766) 内 ,准备 把 生理 学 作 
为 一 门 独立 的 重要 科学 介绍 给 人 们 。 拉 * 美 特 利 就 是 在 这 个 变化 
的 气氛 中 ， 在 波 尔 哈 夫 和 哈 勒 的 直接 影响 下 ， 在 十 八 世 纪 四 十 年 
代 中 转变 为 唯物 主义 者 。 

茹 利安 . 奥 弗 雷 ， 拉 ， 美 特 利 (1709 一 1751) 青年 时 研究 神 
学 ， 成 为 詹 生 派 《Janssnist)， 是 在 罗马 教会 尝 奉 圣 奥古斯丁, 相 
信和 宿命 论 的 一 个 教派 的 成 员 。 因 此 ,即使 作为 一 个 神学 家 ,他 已 经 
成 为 一 个 决定 论 者 。 不 入 ， 有 一 个 朋友 功 他 当 一 个 医生 比 当 一 个 
收 师 可 以 享受 更 优 裕 的 生活 ,他 于 是 转 治 自然 哲学 和 医学 ,十 五 岁 
时 接受 博士 学 位 ， 开 始 在 里 姆 斯 行医 。 他 在 二 十 三 岁 时 前 往 莱 登 
与 伟大 的 波 尔 哈 夫 共 同 研究 。 他 在 菜 登 的 第 一 年 即 1734 年 底 , 刊 
布 他 对 波 尔 哈 夫 < 病理 学 > 的 译本 ， 附 载 他 自己 关于 性 病 的 论著 。 
这 个 年 轻 人 的 敢 作 敢 为 激 起 了 医学 界 的 姥 妨 及 从 乱 ,他 们 抗议 了 。 
拉美 特 利用 另 一 篇 创造 性 的 论著 予以 反击 ， 这 次 是 以 头 学 病 为 
题 的 (1736), 因此 , 对 他 的 批评 愈 趋 激烈 , 他 不 久 被 迫 退 让 而 仅仅 
出 版 译文 了 。 


1742 年 ， 拉 ， 美 特 利 复 回 巴黎 , 在 那里 受命 为 格拉 壹 公事 指 
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挥 的 警卫 队 军 医 ,他 还 随 公 萎 出 战 。 公 苹 在 弗 顿 堡 围城 战 中 被 杀 ， 
拉 。 美 特 利 发 病 高 烧 。 正 由 于 这 场 热 病 ， 他 感到 他 的 精神 力量 和 
身体 力量 同时 衰退 ， 以 致 转 而 深信 思想 只 是 脑 和 神经 系统 的 机 械 
活动 的 产物 。 他 永远 没有 放弃 这 个 强迫 的 信念 。 他 是 一 个 有 强烈 
种 动 的 人 ,易于 反抗 习俗 。 他 不 能 辨别 思想 和 灵魂 ,他 的 新 信仰 是 
灵魂 与 脑 一 样 是 不 能 永生 的 ， 而 人 则 不 过 是 一 座机 器 一 一 与 笛 卡 
尔 相信 动物 是 机 器 一 样 。 拉 ， 美 特 利用 两 年 时 间 使 这 个 思想 成 熟 
起 来 ， 然 后 在 1745 年 发 表 < 心灵 的 自然 中 > (Lhistoire naturelle 
de Lame)， 提 出 灵魂 的 机 械 观 和 生命 的 唯物 主义 哲学 。 假 使 灵 
强 的 意义 不 兼 包括 灵 红 和 心灵 ,他 也 许 会 以 这 个 区 别 来 状 护 自己 ， 
但 是 拉 ， 美 特 利 可 不 是 妥协 成 性 的 。 那 时 人 们 正大 声 喊 则 反对 他 
和 唯物 主义 。 他 只 得 于 次 年 再 退 居于 莱 登 。 他 在 那里 于 1748 年 
发 表 了 他 有 关 这 个 论题 的 更 加 成 熟 的 书 < 人 是 机 器 > (L homme 
machine)， 这 本 书 使 他 在 行为 学 的 历史 中 得 到 了 他 的 地 位 。 但 在 
荷兰 和 法 国都 有 人 批评 拉 ' 美 特 利 。1748 年 2 月 , 他 的 < 人 是 机 器 > 
是 否 已 经 出 版 是 难以 确定 的 ， 主张 思 想 自 由 的 战士 腓 特 烈 大 帝 不 
止 一 次 地 任命 他 在 柏林 为 宫廷 讲 读 ,从 而 拯救 了 拉 ， 美 特 利 。 

拉 。 美 特 利 在 晚年 中 发 展 他 的 瞧 乐 主义 的 学 说 ,认为 快乐 是 
人 生 的 目的 ,所 有 动机 都 是 自私 的 。 他 写 了 好 几 篇 论文 ， 如 < 享受 
的 艺术 > (Lart de jouir ou Tecole de volupté) 和 < 爱 神 的 哲学 > 
(Venus métaphysiqgue), 发 表 于 1731 年 ,见于 拉美 畦 利 的 < 哲学 
论文 集 > (Oeuvres philosophiques)， 他 以 此 书 贡献 于 哈 勒 。 他 在 
1751 年 底 去 世 ， 终 年 仅 四 十 一 岁 一 一 据 一 位 为 他 作 传 者 的 意见 ， 
是 由 于 贪 吃 所 致 ,但 腓 特 烈 大 帝 不 以 为 然 , 他 写 文章 颂扬 了 拉 “' 美 
特 利 。 

拉 “' 美 特 利 不 是 一 个 成 熟 的 、 温 和 的 哲学 宗 。 他 以 青年 期 特 
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有 的 信心 , 接受 一 种 信仰 , 作出 逻辑 的 结论 , 由 于 受到 反抗 和 批评 214 
的 刺激 就 更 加 坚决 了 。 对 < 人 是 机 器 > 的 一 些 侦 发 的 意见 ， 我 们 可 
置之不理 。 拉 ， 美 特 利 的 重要 ,是 由 于 他 采取 了 一 个 极端 的 立场 ， 
成 为 一 种 趋势 的 路 标 ,这 个 趋势 是 走向 唯物 主义 ,背离 瞧 灵 主义 的 
趋势 ， 也 就 是 对 心灵 采取 机 械 的 生理 学 的 解释 的 趋势 。 因 此 他 既 
是 结果 ,又 是 原因 , 既 代表 而 又 促进 科学 唯物 主义 的 时 代 精 神 。 他 
符合 于 孔 狄 亚 克 从 洛克 那里 取 来 的 经 验 主义 ， 因 为 孔 狄 亚 克 的 可 
以 教育 的 石像 与 拉 。 美 特 利 的 机 器 人 一 样 都 是 几乎 没有 灵魂 的 。 
所 不 同 的 是 孔 狄 亚 克 在 他 的 生理 学 的 讨论 中 将 灵魂 除外 ， 拉 “， 美 
特 利 则 要 使 灵魂 届 服 于 机 械 的 定律 。 他 的 有 力 的 主张 因而 使 他 成 
为 第 一 位 彻底 的 “客观 心理 学 家 ”， 我 们 已 有 机 会 在 本 书 内 讨论 
过 他 。 

拉美 特 利 力促 十 八 世纪 中 时 的 法 国人 趋向 唯物 主义 ,机 械 主 
义 和 叭 乐 主义 ， 十 分 明确 地 表露 了 那个 趋势 。 我 们 只 须 提出 克 芝 
德 . 阿 德里 安 * 爱 尔 维修 (1715 一 1771) 就 够 了 ， 他 因 有 与 拉 ， 美 
特 利 相 类 似 的 思想 ，1758 年 发 表 于 < 论 精神 > (De Tesprib 一 书 
内 。 爱 尔 维修 写 的 诗 是 平凡 的 ， 数 学 是 不 足 道 的 ， 哲 学 却 相当 优 
异 。 他 为 国家 的 农业 收 税 官 ,收入 不 坏 , 当 他 感觉 到 有 足够 的 钱 可 
以 退休 ， 过 芹 学 家 的 生活 时 ， 他 就 立即 辞职 了 。 他 的 社会 理想 很 
高 ,他 又 十 分 慷慨 ,所 以 他 的 < 论 精 袖 > 使 他 作为 一 个 唯物 主义 者 引 
起 那样 激烈 的 批评 似乎 是 可 以 惊异 的 。 他 追随 着 孔 狄 亚 克 之 后 ， 
赞成 感觉 论 ,用 唯 乐 说 解释 人 的 动机 ,但 没有 带 着 拉 ， 美 特 利 的 无 
神 论 的 色彩 。 爱 尔 维修 常 被 归 人 功利 主义 的 历史 ， 我 们 也 许 把 他 
看 成 早期 的 动力 心理 学 家 。 但 足 他 的 书 是 被 谴责 的 ， 被 绞刑 殉 公 
开 地 烧毁 了 ,结果 正如 所 有 禁书 一样 , 全 法 国人 广泛 阅读 。 因 此 ， 
他 在 心理 学 史上 的 重要 性 不 亚 于 拉 。 半 畦 利 。 
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法 国 十 八 世 纪 的 心理 学 在 某 种 意义 上 说 , 因 有 皮 埃 尔 ' 证 ' 乔 
治 ， 卡巴 尼斯 (1757 一 1808) 的 贡献 ,达到 了 最 高 峰 , 那 些 不 称 稍 卡 
尔 为 生理 心理 学 的 创始 者 的 人 有 了 时 就 授予 卡巴 尼斯 以 这 个 称号 ， 
卡巴 尼斯 在 年 轻 时 , 不 注重 正式 的 学 校 教育 , 成 绩 不 好 , 他 的 父亲 
把 他 送 到 巴黎 , 叫 他 照料 自己 。 他 似乎 搞 得 很 好 ,因为 他 在 青年 期 
散漫 的 生活 中 , 读 熟 了 许多 重要 作 守 如 荷 马 , 西 塞 罗 , 奥 十 斯 丁 , 洛 
克 , 第 卡尔 , 殉 德 和 < 挽歌 > 的 作者 格雷 。 他 准备 当 一 位 哲学 家 ,但 
实际 上 在 二 十 一 岁 时 决定 研究 医学 ， 阅 读 了 和 希 波 克拉 底 和 盖 伦 的 
著作 ,他 不 久 就 开始 讲授 医学 的 历史 和 实践 了 。 

这 样 就 持续 到 革命 时 期 。 那 时 卡巴 尼斯 把 巴士 底 监 狱 陷落 的 
消息 带 给 议会 和 米 拉 波 。 米 拉 波 从 此 喜爱 上 证 巴 尼斯 ， 先 用 他 作 私 
人 医生 ,不 久 卡 巴 尼斯 成 为 米 拉 滤 的 亲密 朋友 。 两 年 后 , 米 拉 波 死 
于 卡巴 尼斯 的 怀抱 之 肉 。 因 此 ,卡巴 尼斯 适应 革命 对 他 的 要 求 , 成 
为 五 百人 的 立法 委员 会 中 的 一 员 , 不 和 久 于 1795 年 在 巴黎 被 任命 为 
卫生 学 教授 , 于 1799 年 又 任 法 律 医学 和 医学 史 教授 。1795 年 , 当 
有 人 请 他 确定 断头台 的 牺牲 者 被 斩首 后 有 无 意识 时 ， 他 开始 发 生 
了 重要 的 想法 。 他 断定 他 们 是 没有 意识 的 ， 他 以 为 意识 是 精神 组 
织 的 最 高 级 , 有 赖 于 脑 的 活动 , 脑 可 被 视 为 意识 的 器 官 , 正 象 胃 是 
消化 的 邦 官 或 肝脏 是 滤 清 胆 汗 的 器 官 一 样 。 一 个 人 的 身体 如 果 抽 
搞 于 行刑 以 后 ， 那 种 脱离 脑子 的 运动 乃 是 无 意识 的 ， 属 于 本 能 的 
水 平 。 卡 巴 尼斯 把 有 关 这 些 题材 的 论文 收集 在 他 的 最 重要 的 著作 
< 有 关 人 的 身体 与 灵魂 的 报告 >(Rapports du physigue et du mo- 
ral de 1 homme) 内 ,出 版 于 1802 年 。 当 拿破仑 当权 时 ,卡巴 尼斯 
发 现 他 已 失宠 了 。 他 死 于 1808 年 。 

卡巴 尼斯 接受 了 拉美 特 利 的 机 械 主义 ， 认 为 脑 是 思想 的 器 
官 ， 但 没有 接受 他 在 宗教 课题 上 的 唯物 主义 。 他 否定 了 第 卡尔 的 
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灵魂 不 依赖 于 身体 的 学说， 尽管 二 者 是 交 相 影 响 的 。 在 十 九 世纪 
早期 , 仍 存在 着 “无 形体 的 精神 状态 ”的 信仰, 以 为 这 些 状态 不 依赖 
于 身体 ,狂喜 就 是 其 中 的 一 种 ,但 是 卡巴 尼斯 反对 这 个 论点 。 一 般 
地 说 ,他 同意 了 洛克 和 和 孔 狄 亚 克 , 但 是 他 于 和 孔 狄 亚 克 的 简单 分 析 之 
外 加 上 有 关 发 展 水 平 的 统一 的 原则 。 他 区 分 出 无 意识 的 本 能 ， 半 
意识 的 状态 和 有 赖 于 脑 的 活动 的 全 意识 的 状态 。 他 又 指出 个 体 在 
生长 时 的 心灵 发 展 的 水 平 。 他 为 了 支持 他 的 论点 比 拉 ， 美 特 利之 
类 的 理论 家 运用 更 多 的 临床 观察 。 他 特别 强调 身体 的 感觉 的 重 


要 ， 以 为 它们 是 经 验 发 展 的 主要 部 分 。 他 以 为 孔 狄 亚 克 的 石像 的 


精神 生活 很 难 仅 以 嗅觉 为 始 。 它 必须 对 自己 的 身体 有 所 觉 知 , 才 
能 开始 统一 后 来 进入 的 经 验 。 

稍 卡 尔 , 孔 狄 亚 克 , 拉 ， 美 特 利 、 卡 巴 尼斯 , 这 里 就 有 十 九 世 
纪 和 二 十 世纪 初 年 的 法 国 心理 学 的 背景 。 它 是 一 种 生理 心理 学 
一 但 不 是 汉 特 所 说 的 正式 的 有 系统 意义 的 新 的 实验 心理 学 的 生 
理 心理 学 ， 而 是 有 实际 意义 的 根据 生理 学 事实 和 医学 知识 的 生理 
心理 学 。 德 国 心理 学 在 名 义 上 是 生理 学 的 ， 法 国 心理 学 则 在 事实 
上 是 生理 学 的 。 因 此 ， 十 九 世 纪 后 半 叶 的 伟大 的 临床 心理 学 家 沙 
可 超出 于 这 个 时 期 的 其 他 临床 心理 学 家 之 上 。 后 来 ， 地 播 论述 变 
态 心理 学 ， 比 纳 研究 智力 的 发 展 。 当 科学 进展 而 没有 事实 根据 的 
思辩 不 为 人 所 接受 时 ， 法 国人 就 安心 搞 临床 心理 学 了 。 他 们 被 称 
为 一 个 “实事 求 是 的 民族 ”。 


附 注 


基于 次 要 的 英国 联想 主义 者 典 克 ， 普 髓 斯 特 列 ， 阿 利 森 和 供 拉 兹 马 斯 
硫 尔 文 , 见 华 伦 ,< 联 想 心理 学 史 », 1921 年 , 60 一 69 页 。 
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苏格兰 学 派 


一 般 的 , 见 詹 姆 士 . 赤 科 什 ， < 苏格兰 哲学 > (The Scottish Philosophy)， 
1875 年, 著者 尼 一 位 热心 的 苏格兰 人 ,普林斯顿 大 学 校长 及 心 光 联想 分 析 的 


有 反对 者 ,他 恰当 地 讨论 了 苏格兰 学 派 内 五 十 个 哲学 家 的 观点 。 


本 文 引 证 了 黎 德 的 三 部 主要 著作 。 一 般 的 , 见 他 的 < 论著 集 >, 所 有 各 卷 
都 已 重印 出 版 。 第 一 版 刊 布 于 1804 年 , 而 它 及 其 后 各 版 都 以 斯 图 尔 特 的 “ 黎 
德 的 生平 和 著作 ”开始 〈 约 35 页 )。 在 1846 年 及 其 后 各 版 中 , 包含 了 由 汉 密 
尔 顿 覆 士 加 上 去 的 二 百 页 的 序言 、 注 释 和 补充 的 论述 , 并 提出 了 很 老练 的 批 
评 。 所 有 这 些 书 的 许多 版 本 ,许多 评论 和 一 些 传记 , 全 收入 了 鲍德温 的 < 哲学 
与 心理 学 词典 > 的 兰 德 条 ,1905 年 ,第 3 着 ,435 页 以 下 。 关 于 < 论 人 的 理智 能 
力 > 的 节录 , 感觉 一 知觉 问题 , 见 兰 德 ,< 西方 心理 学 家 文选 >,1912 年 ,361 一 
373 页 。 还 可 见 布雷 特 ,< 心理 学 史 >,1921 年 ,第 3 着 ,14 一 16 页 。 

本 文 引证 了 斯 图 尔 特 的 三 卷 主要 著作 。 一 般 的 , 见 他 的 论著 集 >, 共 上 七 
卷 ,1829 年 ,或 更 好 的 见 由 汉密尔顿 历 士 编 的 < 文集 >(Collected Works), 共 十 
卷 ,外 加 一 本 附录 ,1854 一 1860 年 ,第 10 卷 , 1858 年 , 243 一 324 页 。 有 约翰 : 
维 奇 的 "斯图尔特 的 生平 一文 。 

关于 黎 德 和 斯 图 尔 特 的 心灵 能 力 与 加 尔 的 颅 相 学 官能 项 目 单 的 关系 , 见 
H. D. 斯 皮尔 , “官能 与 特性 : 加 尔 的 解释 ”, < 性 格 与 人 格 >, 1936 年 ， 第 4 卷 ， 
216 一 231 页 。 

布朗 的 主要 著作 为 他 的 < 人 的 心灵 哲学 演讲 集 >, 1820 年 , 共 四 卷 ; 第 20 
版 ，1860 年 。 关 于 布朗 的 生平 写 得 最 好 的 为 至 . 韦 尔 什 的 < 关于 布朗 的 生平 
及 著作 >(Accounts of the Life and Writing of Thomas Brown), 1825 年 ， 
并 重 刊 于 1834 年 < 演讲 集 ? 的 第 8 版 的 第 1 卷 ,及 其 后 各 版 。 兰 德 的 < 西方 心 
理学 家 文选 >,374 一 394 页 , 重印 了 关于 肌肉 感觉 , 空间 知觉 及 简单 有 关上 暗示 
的 演讲 的 节录 。 和 丹尼斯 ,< 心理 学 史 读 本 >,1948 年 ,125 一 128 页 , 重 刊 了 布朗 
的 学 习 副 律 。 关 于 布朗 的 其 他 著作 以 及 二 十 篇 有 关 布 调 的 条 目 或 章 目 , 见 鲍 
德 温 < 词典 交 (前 引 书 ) 的 兰 德 条 。 第 3 卷 ,131 页 以 下 。 

关于 布朗 还 可 参看 华 伦 ,< 联 想 心 理学 史 >,1921 年 ,70 一 80 页 ; 墨 非 , < 近 
代 心 理学 史 引 论 >, 第 2 版 ,1949 年 ,59 一 63 页 。 

关于 苏格兰 学 派 在 知觉 概念 史 的 地 位 , 见 波 林 ,< 实验 心理 学 史 中 的 感觉 
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与 知觉 ?,1942 年 ,13 一 19 页 。 


法 国 的 经 验 主 义 


本 文 引 证 了 孔 狄 亚 克 的 三 本 重要 的 心理 学 著作 。 他 的 “ 论 感觉 >，1754 
年 , 有 一 个 英 译 本 ,1930 年 。 见 他 的 1798 年 版 的 < 全 集 >， 共 二 十 三 着 , 直至 
1821 一 1822 年 版 的 十 六 卷 本 。 摘 录 见 兰 德 , “西方 心理 学 家 文选 y, 1912 年 ， 
340 一 360 页 。 还 可 参看 鲍德温 的 < 哲学 与 心理 学 词典 > 的 兰 德 条 ，1905 年 ,第 
3 卷 , 156 页 以 下 ,有 他 的 著作 目录 及 其 版 本 和 二 十 种 有 关 他 的 条 目 。 由 本 文 
的 观点 看 来 ,关于 他 的 最 重要 的 著作 是 L. 德 巨 尔 的 < 孔 狭 亚 克 与 现代 英国 心 
理学 > (Condillac et la psychologie anglaise contemporaine), 1892 年 。 还 
可 参看 布雷 特 的 < 心理 学 史 >,1921 年 ,第 2 卷 ,290 一 295 页 ; 华 伦 , < 联想 心理 
学 史 >,1921 年 ,181 一 186 页 ; 墨 非 ,，* 近 代 心 理学 史 引 论 >， 第 2 版, 1949 年 ， 
36 一 38 页 。 布 雷 特 在 第 291 页 中 指出 那个 能 够 学 习 的 感觉 石像 的 比喻 , 也 
许 不 源 出 于 孔 狄 亚 克 。 

夏 尔 ' 波 纳 的 < 论 人 的 官能 的 分 析 >, 1760 年 ， 重 刊 于 他 的 < 自然 史 与 哲 
学 论文 集 > ((Euvres dhistoire naturelle et de philosophie)， 共 十 八 着 ， 
1779 一 1788 年 。 关 于 节录 , 见 兰 德 < 西 方 心理 学 家 文选 >, 331 一 340 页 。 关 于 
书目 , 见 鲍德温 词典 > 的 兰 德 条 ,128 页 以 下 。 关 于 生平 与 著作 , 见 A. 莱 莫 伊 
内 的 < 日 内 巨 的 波 纳 ， 哲 学 家 与 自然 学 家 > (Charles Bonnet de Geneve, 
philosophe et naturaliste,1850); 奥 夫 纳 (M. Offner), < 波 纳 的 心理 学 >(Die 
psychologie Charles Bonnets, 1893); 克拉 煌 雷 德 (E. Claparede),，< 波 纳 的 
动物 心理 学 > (La psychologie animale de Charles Bonnet),1909 年 (生平 ， 
11--25 页 ); G. 波 纳 ,< 波 纳 传 > (Charles Bonnet, 1720 一 1793), 1929 年 。 还 
可 见 布雷 特 ,前 引 书 ,第 2 卷 ,297 一 309 页 ; 华 伦 ,前 引 书 ,186 一 189 页 。 

因为 本 书 不 大 注意 法 国 心理 学 , 法 国 心 理学 在 变态 心理 学 中 比 在 实验 心 
理学 中 更 为 重要 ,因此 ,我 们 在 此 最 好 提 几 个 正文 中 没有 提 到 的 人 名 。 

孔 狄 亚 克 和 波 纳 的 贡献 的 背景 都 是 笛 卡 尔 主义 的 哲学 一 一 笛 卡 尔 , 马 惑 
布衣 士 , 斯 宾 诺 莎 和 一 些 较 不 著名 的 人 物 。 在 这 些 次 要 人 物 中 , 拉 … 尚 布尔 
《1594 一 1669) ,于 1664 年 写 了 他 的 < 心灵 系统 >(Systeme de Lame). 他 实际 上 
比 币 卡 尔 大 二 岁 , 虽然 他 在 笛 卡 尔 死 后 很 久 才 发 表 他 的 重要 的 著作 。 他 在 这 
本 书 中 提出 了 一 个 “音像 的 统一 和 联系 ”(“Punion et liaison des :images2) 
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的 概念 , 使 他 被 认为 是 洛克 的 联想 主义 的 预言 者 。 孔 狄 亚 克 的 一 个 更 为 重要 
的 预言 者 是 马 勒 布朗 士 (1638 一 1715)，, 一 个 笛 卡 尔 派 和 洛克 的 同时 代 人 ， 他 
于 1674 年 出 版 了 他 的 《真理 的 研究 *” (Recherche de la vérité),， 比 洛克 的 
< 人 类 理智 论 > 要 星 得 多 , 马 勒 布朗 士 有 一 种 所 谓 联 想 说 , 他 曾 与 贝克 菜 相遇 
据说 ,他 的 确 因 与 贝克 菜 发 生 形 而 上 学 的 辩论 时 由 于 暴怒 而 死 的 。 
下 一 节 考 虚 拉 … 美 特 利和 卡巴 尼斯 的 唯物 主义 。 爱 尔 维修 附 属于 拉美 
特 利 , 虽然 他 和 十 九 世 织 后 期 的 所 有 法 国 心理 学 家 相同 , 是 受 孔 狭 亚 克 的 影 
响 的 。 十 九 世 纪 初 , 除 卡 巴 尼斯 外 ,还 有 梅 因 : 德比 隆 。 

梅 因 … 德比 隆 (1766 一 1824), 是 斯 图 尔 特 , 布朗 和 卡巴 尼斯 的 同时 代 人 ， 
是 法 国 的 一 个 贵族 ,由 于 兴国 革命 被 监禁 了 一 年 , 在 此 期 间 他 研究 了 洛克 和 
孔 犹 亚 磺 。1812 年 ， 他 出 版 了 < 心理 学 原理 ?>(Essai sur les fondements de 
la psychologiej。 他 对 和 孔 狄 亚 克 进 行 了 与 波 纳 相同 的 批评 ， 认 为 感觉 间 仅 仅 
前 后 相 续 不 足以 产生 心灵 ， 因 此 , 除了 感觉 经 验 之 外 , 心灵 自身 必 有 某 种 贡 
献 。 梅 因 ， 德比 隆 认为 这 种 贡献 可 以 描述 为 心灵 的 发 展 能 力 。 

一 般 的 ,关于 这 个 时 期 的 法 国 心 理学 , 见 德 索 尔 , < 心理 学 史 纲 要 > , 英 译 
本 ,1912 年 ,221 一 230 页 ; 华 伦 ,前 引 书 ,181 一 200 页 。 


法 国 的 唯物 主义 


拉 … 美 特 利 ,<“ 人 是 机 器 ?,1748 年 (中 译本 , 顾 寿 观 译 , 商务 印 书馆 1979 
年 重印 一 一 译 者 ), 有 第 二 版 , 且 有 一 个 英 译本 ,1750 年 。1912 年 的 英 译本 内 有 
腓 特 烈 大 帝 所 写 的 对 拉 . 美 特 利 的 颂 词 。 关 于 拉 : 美 特 利 的 书目 和 有 关 他 的 
文章 , 见 鲍 德 温 < 词 典 > 的 兰 德 条 (前 引 书 ), 327 页 以 下 。 还 可 参看 布雷 特 , 前 
引 书 ,第 2 卷 ,358 页 以 下 ; J.P. 达 米 伦 ,< 十 八 世 纪 哲 学 史 回 忆 录 >(Mémoircs 
pour servir a l'histoire de 1]a philosophie au XVIIle siecle), 1858 年 ,第 1 
卷 ,1 一 92 页 (1 一 14 页 是 拉 ' 美 特 利 的 生平 ); 关于 他 在 生理 心理 学 史 中 的 地 
位 , 见 费 林 ,< 反 射 动作 >,1930 年 ,88 页 以 下 。 当 然 , 他 是 最 初 的 机 械 论 者 之 一 。 

证 巴 尼 斯 的 5 有 关 人 的 身体 与 灵魂 的 报告 >，1802 年 ， 第 2 版 , 1805 年 ， 
1824 年 有 一 “新 版 ”, 共 三 卷 附 有 一 个 略 传 , 1844 年 的 第 8 版 ,有 工 . 皮 西 的 一 
篇 卡巴 尼斯 的 详 传 (17 一 118 页 )。 关 于 卡巴 尼斯 的 六 篇 论文 ， 其 他 出 版 物 和 
著作 (其 中 把 < 报告 > 称 为 < 专 论 >), 见 鲍德温 < 词典 >( 前 引 书 ) 的 兰 德 条 ,137 页 
以 下。 还 可 参看 布雷 特 ,前 引 书 ,375- 一 382 页 ， G. 墨 非 , «近代 心理 学 历史 导 
51>, 第 2 版 ,1949 年 ,38 页 以 下 。 
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第 十 二 童 ” 负 国联 想 主义 : 
穆 勒 父子 与 培 因 


十 九 世纪 看 到 了 联想 主义 在 久 姆 士 . 穆 勒 手 里 登峰造极 ,在 
约翰 ' 穆 勒 手 里 ,心理 力学 变 为 心理 化 学 。 又 看 到 了 培 因 取 联想 主 
义 凡 为 其 新 的 生理 心理 学 的 基础 ， 新 的 进化 论 开 始 由 另 一 联想 主 
义 者 斯 宾 塞 应 用 于 心理 学 。 斯 宾 塞 应 用 进化 论 以 解释 心理 学 。 

它 还 看 到 了 冯 特 利用 联想 为 他 的 心理 学 的 新 体系 ,这 个 体系 ， 
他 建立 起 来 ,借以 指导 和 肯定 新 的 实验 心理 学 ,但 是 它 应 属于 后 面 
的 一 党 。 


所 姆 士 穆 勒 


联想 主义 之 为 一 机 械 混合 的 原则 ， 在 詹 姆 土 ， 穆 勒 〈1773 一 
1836) 手 里 ,达到 了 最 高 峰 。 他 可 说 是 代表 一 种 心理 力学 ， 正 如 他 
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的 儿子 约 输 : 穆 勒 代表 了 一 种 心理 化 学 ,哲学 心理 学 由 称 勒 父 于 和 


培 因 的 研究 ,然后 才 可 供 科学 心理 学 的 应 用 。 

詹 姆 士 ， 穆 勒 和 九 、 十 两 章 所 述 的 英国 学 者 相同 ， 不 是 以 哲 
学 或 心理 学 为 专业 的 。 他 原来 研究 历史 和 政治 学 ， 但 在 1829 年 ， 
他 刊行 了 一 部 重要 的 著作 ,名 为 < 人 的 心理 现象 的 分 析 > (Analysis 
of the Phenomena of the Human Mind)， 此 书 的 重要 虽 次 于 共 
不 列 颠 的 印度 史 , 但 在 心理 学 史 内 , 则 占 一 很 重要 的 地 位 。 

詹 姆 士 : 穆 勒 生 为 苏格兰 人 ,十 八 岁 时 , 受 约翰 ， 斯 图 尔 特 酉 
士 的 生 青 , 覆 士 夫人 上 且 赠 穆 勒 以 金钱 ,使 其 就 学 于 爱 丁 伐 大 学 。 称 
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勒 受 此 赐 金 ,约定 将 来 以 软 师 为 业 , 因 此 ,万 从 事 于 神学 ， 哲 学 ,及 
古典 文学 的 研究 ， 以 教书 所 人 补充 其 不 足 。 他 在 哲学 上 站 接受 业 
于 斯 图 尔 特 。1728 年 得 允许 为 牧师 , 但 终 以 所 言 不 为 听众 所 了 
解 ,不 能 成 名 , 那 时 斯 图 尔 特 爵 士 已 入 国会 为 议员 ， 穆 勒 为 贫穷 计 
迫 , 终于 放弃 教 读 及 不 时 传道 的 生涯 。1802 年 从 事 士 而 至 伦敦 。 

他 在 伦敦 住 十 七 年 , 光 千 著作 投稿 以 为 生 。180) 年 结婚 。 妻 
子 的 容貌 是 她 的 唯一 财产 , 据 某 些 作 传 者 说 ,这 个 婚姻 同 他 在 哲学 
和 政治 上 的 兴趣 相 比 带 来 的 幸福 较 少 。1806 年生 约 输 ， 斯 图 尔 
特 . 穆 勒 。 斯 图 尔 特 ， 系 纪念 镶 姆 士 ' 穆 勒 的 思 主 。 其 后 又 生 三 
忆 五 女 。 篇 姆 土 ， 穆 勒 既 无 固定 的 收入 ,又 须 扶 助 父亲 和 姊妹 ,并 
养活 他 自己 的 大 家 庭 。 他 的 本 性 严肃 刚毅 ,有 时 且 易 发 怒 , 虽 境遇 
不 佳 , 讼 有 怨言 ,也 不 为 之 稍 届 。 他 的 印度 史 数 卷 成 于 经 济 压 迫 之 
下 ,他 在 从 上 写作 , 约 输 ， 穆 勒 在 家 就 学 ， 也 在 同一 从 上 学 习 希 腊 
文 和 其 他 功课 ， 因 为 没有 购置 字典 ， 力 常 询 其 父 以 每 一 生字 的 意 
义 。 假 使 没有 刚 胡 不 届 的 精神 , 怎 能 生活 于 这 种 情境 之 下 呢 ? 

久 姆 士 ， 穆 勒 编辑 及 常 投稿 的 杂志 很 多 。< 爱 丁 堡 评论 > 是 谁 
都 知道 的 ; 他 对 于 < 圳 斯 敏 斯 特 评论 > 的 投稿 则 为 时 稍 后 。 他 为 
< 大 英 百科 全 书 > 所 撰 的 关于 政府 的 十 篇， 很 为 重要 ， 后 乃 辑 集 另 
刊 。< 印 度 史 > 在 1806 年 动笔 ,至 1818 年 刊行 成 书 ， 对 于 他 的 经 济 
极 有 影响 。 此 书 销路 甚 佳 , 因此 1819 年 他 便 受 东 印 度 公 司 的 任命 
一 一 他 的 职务 虽 属于 商业 性 质 , 那 时 却 无 异 于 政府 的 一 名 外 交 官 。 
他 第 一 年 的 薪 给 为 八 百 镑 ,十 七 年 后 , 尝 他 因 死 出 缺 时 ， 每 年 薪 给 
已 增 至 二 千 镑 ,就 那 时 的 学 人 而 言 , 这 也 可 为 高 薪 了 。 

< 人 的 心理 现象 的 分 析 > 和 < 印度 史 > 不 同 ， 非 欲 用 以 满足 经 济 
的 需要 。 这 是 以 几 个 暑假 写成 的 著作 , 动笔 于 1822 年 ， 刊行 于 
1829 年 。 此 书 为 角 姆 士 ， 穆 勒 的 唯一 的 心理 学 著作 , 刊行 时 他 已 
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五 十 六 岁 , 七 年 后 (1836 年 ) 他 便 与 世 长 入 了 。 

此 书 两 卷 计 共 二 十 五 章 , 只 有 前 三 章 是 要 我 们 严肃 注意 的 。 和 角 
姆 士 . 称 惑 采取 哈 特 菜 (及 体 恋 ,而 略 易 其 词 ) 的 遗 意 , 以 感觉 和 观 
念 为 元 素 的 二 要 类 ,前 两 章 分 论 这 些 元 素 。 第 三 章 论 联想 ,尤为 重 
要 。 余 二 十 二 章 历 述 意识 、 概念 .想像 .分 类 ,抽象 ,记忆 ,信仰 , 论 
断 ,证 据 . 反 省、 快乐 ,痛苦 ,意志 .意向 (intention) 及 其 他 。 这 种 是 
材 一 一 列举 ,也 略 可 见 心理 学 的 范围 造成 体例 的 经 过 ,这 个 体例 现 
仍 为 世 所 采用 。 自 从 实验 的 生理 心理 学 成 立 后 长 时 期 以 来 ， 系 统 
的 心理 学 家 所 定 的 前 提 多 少 含有 感觉 主义 的 心理 学 的 意味 ， 但 当 
这 些 人 要 写 系统 的 著作 时 ， 他 们 决 不 以 这 些 前 提 所 产生 的 心理 学 
为 足 ; 他 们 常 欲 讨论 其 所 谓 “ 较 高 级 的 心理 官能 ”, 以 满足 其 体例 的 
需要 。 心 理学 是 什么 , 虽 没 有 人 知道 ,但 心理 学 讨论 些 什么 ， 那 几 
乎 是 谁 都 知道 的 。 这 种 情形 只 可 用 历史 解释 ， 危 姆 士 ， 称 勒 的 党 
目 可 引 以 为 证 ,虽然 其 前 的 任何 人 或 其 后 的 培 因 都 莫不 然 

我 们 在 前 章 内 已 知道 感觉 和 知觉 的 区 别 ， 到 了 危 姆 士 ， 称 惑 
的 时 代 更 逐渐 明白 规定 。 据 说 感觉 是 原始 的 ， 知 觉 则 是 由 感觉 派 
生 的 。 系 统 的 分 类 应 以 感觉 为 始 ,因此 ,心理 学 乃 复 采用 亚 里 士 多 
德 的 感觉 五 分 法 的 基本 原则 。 例 如 贝克 菜 以 为 形 (form) 非 感觉 
一 个 球体 的 视觉 和 触觉 的 知觉, 属于 不 同 的 感官 ,所 以 没有 相同 之 
点 。 球 体 的 感觉 是 没有 的 。 此 意 在 贝克 莱 和 休 计 的 系统 内 都 显然 
可 见 ， 贝克 莱 以 感觉 品质 (sensible qualities) 的 差异 为 要 素 , 休 计 
则 以 感觉 样式 (sensory mode) 的 差异 为 要 素 。 这 种 主张 为 经 验 主 
义 的 自然 的 结果 , 那 是 我 们 已 知道 的 。 

但 在 一 种 “心理 化 学 说 ”之 内 , 须 得 知道 元 素 的 数目 ; 在 解释 揽 
杂 的 现象 时 ， 元 素 的 数目 可 说 是 多 多 益 普 。 亚 里 士 多 德 曾 注意 角 
觉 的 问题 ; 由 他 看 来 , 触 党 是 一 个 单纯 的 感觉 ， 但 较 他 种 感觉 为 更 222 
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复杂 。 因 此 ,在 十 九 世 纪 内 ,学 者 力 更 欲求 心理 的 元 素 ， 尤 其 是 感 
觉 的 门类 ; 新 发 现 的 感觉 常 出 自 亚 里 士 多 德 的 复杂 的 触觉 ,此 觉 在 
本 世纪 的 某 一 时 期 之 内 ， 曾 有 “一 般 感觉 >” (Gemeingefihl) 之 称 ， 
那 也 是 我 们 所 已 知道 的 。 

角 姆 士 . 称 勒 论 感觉 的 一 章 ， 首 先 明白 地 表示 这 个 趋势 。 他 
以 为 有 八 种 感觉 ; 亚 里 土 多 德 的 五 种 ,外 加 肌肉 感觉 (布朗 和 贝尔 
曾 将 这 些 感觉 加 入 为 第 六 觉 )， 身 体 的 任何 部 分 的 解散 觉 《sensa- 
tions of disorganization 这 些 感觉 含有 摄 痒 党 ， 类 似 生 韦伯 后 来 
的 “一 般 感 觉 "), 及 消化 管内 的 感觉 《这 些 感觉 为 体内 感觉 的 主要 
部 分 ), 称 勒 对 于 这 些 感觉 有 何 主张 ， 那 是 没有 关系 的 。 我 们 只 须 
知道 他 因 和 欲 满足 经 验 主义 者 的 需要 ,而 以 感觉 为 要 素 , 因 和 欲 满足 联 
想 主义 者 的 需要 ， 而 力求 增多 不 同 的 元 素 以 加 入 联想 。 心 理学 既 
放弃 了 客体 的 首要 性 ,而 否认 一 个 人 或 一 只 椅 的 单纯 的 感觉 , 它 的 
面前 就 有 一 个 积极 的 任务 ， 要 以 最 少数 的 元 素 解 释 极 繁杂 的 心理 
生活 了 。 

由 角 姆 士 . 穆 勒 看 来 ,感觉 和 观念 是 意识 的 两 种 主要 状态 .这 
里 他 在 追随 着 哈 畦 菜 和 休 席 ,虽然 他 不 象 休 席 ,没有 把 自己 置身 于 
因 难 的 情境 去 ， 主 张 观念 较 弱 于 感觉 。 他 以 为 观念 只 是 感觉 的 副 
本 ,虽然 观念 在 一 般 情形 之 下 是 与 感觉 有 别 的 。 二 者 至 相 类 似 ,有 
时 混淆 难 分 。 但 它们 在 基本 的 性 质 上 ,是 不 相同 的 ,因为 必须 先 有 
感觉 ,然后 才 有 观念 ,其 次 ,联想 律 应 用 于 观念 可 不 应 用 于 感觉 , 意 
像 一 词 那 时 尚未 有 专门 的 涵义 ,但 称 勒 则 用 以 指 感觉 的 < 副本 ”。 

“我 既 看 见 太阳 , 闭 了 眼睛 虽 不 能 再 有 所 见 , 但 仍 可 想到 太阳 。 感 觉 

的 结果 产生 一 种 情感 ,这 个 情感 虽 可 别 于 感觉 , 但 仍 和 感觉 最 相 类 似 ; 因 

此 ,我 乃 称 之 为 感觉 的 “副本 ”或 意 像 ， 有 时 可 称 之 为 感觉 的 代表 或 遗 
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詹 姆 士 ， 穆 勒 论 联想 的 一 章 , 是 经 典 的 ,因为 它 使 联想 主义 的 
力量 和 缺点 ,都 达到 了 最 高 点 。 我 们 现在 所 以 要 读 此 一 章 , 在 赞成 
的 方面 说 ,是 为 了 理解 这 个 联想 原则 究竟 如 何 普遍 而 重要 ,在 反对 
的 方面 说 ,是 为 了 说 明 这 个 普遍 性 所 导致 的 莞 雇 结 果 。 

穆 勒 首先 指出 意识 本 身 的 性 质 是 联想 的 。 


“思想 不 断 地 追随 着 思想 ， 观 念 也 不 断 地 追随 着 观念 。 假 使 我 们 的 
感官 方 在 活动 , 便 可 连续 地 接受 感觉 , 但 也 不 仅 以 感觉 为 限 。 感 觉 之 后 ， 
便 常 有 已 往 感觉 的 观念 ; 而 这 些 观 念 之 后 ， 复 有 其 他 观念 ; 终 我 们 的 一 
生 , 这 两 种 意识 状态 , 即 感觉 和 观念 ， 不 断 地 衔接 起 伏 。 例 如 我 见 一 马 : 
那 是 一 个 感觉 。 我 便 想 到 马 的 主人 : 那 便 为 一 个 观念 。 这 个 马 主人 的 观 
念 , 又 使 我 想到 马 主人 的 职位 ; 他 是 一 个 国务 部 长 : 那 便 为 另 一 观念 。 国 
务 部 长 的 观念 又 使 我 想到 国事 ; 因此 , 乃 引起 一 组 政治 观念 ; 那 时 恰巧 揪 
铃 进 餐 。 这 又 是 一 个 新 感觉 了 。……” 


因此 , 凡 属 清醒 的 时 候 ,都 不 断 地 有 此 过 程 。 这 一 段 话 和 现代 
一 般 人 对 于 联想 的 观念 全 相符 合 。 我 们 在 批判 时 ， 只 须 记得 称 训 
讨论 联想 的 时 候 , 用 客体 而 不 用 感觉 的 属性 以 为 说 明 。 例 如 , 见 马 
于 是 乃 普遍 地 应 用 他 的 混合 说 了 ( 见 下 文 )。 

(现在 若 再 述 称 惑 的 见解 联想 律 则 不 适用 于 感觉 ， 感 觉 若 说 
是 互 成 联想 ,其 意 乃 只 是 客体 的 性 质 有 足 使 菜 些 感觉 同时 发 生 或 
惯常 地 同时 发 生 。 它 们 虽 也 成 联想 ， 但 其 法 则 则 属于 产生 感觉 
的 客体 。 这 个 关系 可 非 意 即 联想 。 但 是 这 些 会 合 仍 其 重要 ， 尤 其 
是 那些 展 次 重复 之 事 。 它 们 可 为 同时 的 ,也 可 为 前 后 的 , 据 稳 得 看 
来 ,前 后 的 较 同时 的 更 为 常见 。 

由 于 这 些 感觉 的 同时 发 生 , 即 根据 客体 法 则 的 同时 发 年 ,然后 
乃 有 观念 联合 的 法 则 。 
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观念 本 为 感觉 的 ' 副 本”, 所 以 感觉 的 存在 有 如 何 的 程序 , 则 观念 的 

发 生 或 存在 也 有 如 何 的 程序 。 这 就 是 “观念 联合 的 通则 :我 们 要 记得 ， 

所 请 观念 联合 ,没有 表示 出 他 种 涵义 ,只 是 表示 发 生 的 程序 。 

因此 ,联合 不 是 一 种 势力 ,也 不 是 一 种 原因 : 只 是 共同 发 生 或 
互相 邻接 的 一 回 事 。 感 觉 的 接近 被 摹 写 为 观念 的 接近 。 

称 勒 明白 否认 休 谎 的 三 个 联想 律 中 的 两 个 定律 的 效力 。 休 谈 
曾 将 因果 还 原 为 首 因 和 频 因 -一 那 就 是 说 ， 还 原 为 接近 律 。 称 惑 
以 为 除非 相似 的 项 目 常 相 会 合 ,否则 昌 属 相似 ， 也 无 效力 。 因 此 ， 
联想 的 法 则 ,只 有 一 个 原则 , 那 就 是 接近 律 。 

其 次 ,我 们 知道 观念 的 联合 可 或 为 同时 的 或 为 前 后 的 , 随 与 观 
念 相应 的 客观 关系 而 定 。 客 体 的 知觉 是 由 同时 的 联合 造成 的 ， 例 
如 提琴 的 形 和 声 ;石子 的 色 , 坚 , 形 , 积 和 重量 ; 至 于 动物 或 人 则 更 
为 复杂 的 集合 。 但 穆 勒 相信 ,前 后 的 联合 为 数 更 多 ,其 性 质 则 在 思 
想 文 字 的 先后 的 习惯 程序 中 最 显而易见 。 例 如 祷告 文 内 “ 理 主 ?一 
字 便 可 引起 “耶稣 >。 

危 姆 士 ， 穆 勤 和 布朗 一 起 ， 明 白 承 认 联合 的 条 件 。 他 以 为 联 
合 的 力量 有 强 有 弱 ; 而 强 弱 的 标准 有 三 。 一 为 < 永久 性 ”, 愈 永久 的 
联合 则 愈 强 。 一 为 “确定 性 ”， 意 即 指 联合 的 精确 性 及 主观 对 联合 
的 自信 。 一 为 “顺利 性 >， 意 即 指 联合 成 立 的 自然 而 省 力 及 联合 的 
便捷 或 敏 速 《读者 于 此 可 立即 想到 后 来 有 用 反应 时 间 以 为 联合 
强 弱 的 测量 的 )。 这 三 种 就 是 观察 的 标准 ;然而 什么 东西 引起 这 种 
差异 呢 ， 穆 勒 提出 多 次 性 和 活跃 性 为 两 种 联合 条 件 , 因 此 ,他 和 现 
代 所 称 可 靠 的 学 说 暗 相符 合 。 当 印象 的 和 联合 的 趋势 已 可 辨别 的 
时 候 , 其 区 别 系 就 多 次 性 和 活跃 性 而 言 。 活 跃 性 ,自然 是 一 个 浮 泛 
的 名 词 ， 称 勒 且 明 白地 主张 此 词 的 意义 非 即 强度 。 他 曾 引 情绪 的 
情境 所 引起 的 难于 分 解 的 联合 以 为 说 明 的 例子 。 在 现代 他 也 许 以 





第 十 二 帝 英国 联想 主义 : 穆 勒 父子 与 培 因 253 





注意 为 解释 的 资助 ， 虽 然 “ 注 意 ” 一 词 也 未 见得 较 “ 活 跃 性 ”一 词 更 
为 明确 。 

詹 姆 士 . 称 勤 也 许 主张 前 后 的 联合 较 常 见于 同时 的 联合 ; 然 
关内 让、 丰 他 起 和 给 引起 的 理学 内 也 有 相等 的 重要 。 
车 以 此 论 思想 , 则 思想 似 由 此 两 种 联合 所 造成 , 究 难 说 谁 的 势力 较 
大 ,或 谁 的 势力 较 小 。 但 由 穆 勒 提出 一 种 混合 作用 的 原则 之 后 , 辣 
时 联合 的 势力 增加 很 大 。 穆 勒 没有 把 这 个 原则 叫做 混合 ， 也 没有 
承认 它 含 有 新 的 东西 ， 但 是 他 仍 很 明白 地 表示 同时 的 联合 可 混合 
以 成 一 简单 的 整体 。 

他 先 取 例 于 感觉 。 光 谱 的 七 色 若 迅速 地 旋转 于 色 轮 之 上 ， 便 
可 引起 一 致 的 白色 ,“ 那 几 种 感觉 不 复 可 辨 ; 它们 同时 消 乾 了 ,结果 
旋 由 此 七 种 感觉 合成 一 种 新 的 简单 的 感觉 ?。 这 不 是 联想 ,因为 色 
是 感觉 ; 但 是 他 则 以 为 观念 或 观念 和 感觉 也 可 有 辐 样 的 现象 。 在 
和 触觉 相应 的 观念 方面 ， 便 有 简单 的 现象 可 供 说 明 。 例 如 重量 的 
观念 似 为 单纯 的 ,但 实际 上 可 兼 有 抗力 的 观念 (而 此 观念 又 复 有 肌 
肉 的 观念 和 意志 所 由 造成 的 观念 ) 和 方 问 的 观念 (而 此 观念 至 少 复 
有 伸张 ,位 置 及 运动 的 观念 。) 据 称 勤 说 ， 谁 能 详 溯 重量 观念 的 成 
分 , 谁 便 可 为 一 高 明 的 形而上学 家 ; 其 实 ， 我 们 现在 知道 他 的 方法 
可 视 为 心理 学 的 ， 也 可 视 为 形而上学 的 。 称 勒 复 以 为 客体 因 同 时 
的 联合 而 始 有 其 客观 性 : 例如 许多 简单 的 观念 因 联 合成 为 一 树 ， 
一 蕊 ,或 一 人 的 观念 ,而 一 一 这 便 为 一 要 点 一 一 它们 紧密 结合 ， 鸽 
客体 成 为 一 单一 体 。 又 如 词 也 由 联合 而 始 有 其 意义 ， 复 因 其 联合 
的 紧密 , 刀 得 造成 几乎 单纯 的 观念 。 

这 个 讨论 的 结果 自然 造成 了 一 种 “意义 的 联合 说 ” (associa- 
tive theory of meaning)， 和 现代 的 联系 说 (the modsrn context 
theory 例如 铁 钦 纳 , 见 边 码 415 页 以 下 ) 车 非 相 同 , 也 很 相似 。 此 说 
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初 见于 贝 殉 菜 ( 见 边 码 184 页 ) ,其 后 ,也 常 有 人 提起 ， 守信 站 十 各 

勒 则 有 更 明显 的 形式 。 我 们 现在 可 不 必 将 这 个 问题 从 头 说 起 ， 上 
须 将 穆 勒 所 增加 的 两 点 约略 一 述 。 第 一 点 就是 他 引 注 意 以 解释 下 
面 这 个 谁 都 经 验 过 的 事实 : 就 是 ,意识 的 意义 似 由 直接 而 得 ,而 非 
得 和 联想 。 穆 勒 以 为 联想 时 注意 可 全 为 联想 的 后 续 项 所 吸引 而 
去 ,以 致 其 先行 项 立 被 遗忘 。 在 这 种 情形 之 下 ,联想 似 不 成 其 为 联 
想 。 第 二 个 重要 之 点 就 是 机 体 的 感觉 最 常 为 如 此 遗忘 的 先行 项 。 
因此 , 依 姆 十 称 勤 深 知 对 于 意义 的 完满 观察 的 困难 ,也 深 知 机 体 
其 至 到 此 为 止 , 读 者 对 于 镶 姆 士 ， 穆 勒 的 意见 , 仍 可 无 激烈 的 
异议 。 但 是 我 们 不 入 便 可 知道 他 既 认 同时 的 联合 涉及 混合 作用 ， 
” 便 无 异 在 系统 的 心理 学 内 介入 一 种 合理 的 原则 ， 将 观察 的 事实 完 
全 否 没 了 。 假 使 我 们 发 现 有 几 个 成 分 ， 因 联合 而 造成 一 种 虽 若 单 
纯 面 实 非 单纯 的 观念 如 石 , 那 便 如 何 呢 。 穆 勒 于 此 也 有 所 说 明 , 我 
们 不 必 诸 述 其 整个 学 说 ,但 可 于 其 联想 章 中 引 其 最 后 的 数 段 如 下 。 
“ 砖 是 一 个 复杂 的 观念 , 泥 为 另 一 复杂 的 观念 ; 这 些 观念 ， 加 以 关于 
位 置 及 数量 的 观念 ， 便 组 成 一 个 墙 的 观念 。 木 板 的 观念 为 一 复杂 的 观 
人 粗 重 木头 的 观念 为 一 复杂 的 观念 ， 钉 的 观念 又 为 一 复杂 的 观念 。 这 
观念 , 再 加 以 关于 位 置 及 数量 的 观念 便 造成 地 板 的 二 重 观念 。 又 如 玻 
下, 木头 及 其 他 复杂 观念 成 窗 的 二 重 观 念 ; 而 这 些 一 重 观念 复 组 合 而 
成 一 个 屋 的 观念 。 由 此 说 来 , 究竟 有 多 少 复杂 或 二 重 观念 组 合 而 成 家 具 
的 观念 呢 ? 更 有 多 少 观念 组 合 而 成 商品 的 观念 呢 ? 更 有 多 少 观念 组 合 万 

物 的 观念 呢 ?” 

哲学 的 心理 学 若 不 受 科学 观察 的 控制 ， 便 可 显露 出 这 种 推论 
的 误 资 。 一 个 合理 的 原则 若 为 经 验 的 方法 所 掠 取 ， 结 果 便 难免 接 
近 于 死 瓷 。 我 们 没有 逐 辑 的 理由 可 假定 万 物 的 观念 未 必 就 是 关于 
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登 识 同时 能 有 无 数 的 观念 ,尽管 经 过 高 度 的 压缩 。 如 果 说 ,观念 彼 
此 无 别 地 共同 存在 于 一 处 , 那 又 能 有 什么 意义 昵 。 其 实 , 穆 勒 也 未 
尝 有 此 主张 ; 他 只 是 留 给 我 们 一 个 问题 而 已 。 因 此 ,关于 他 的 叙述 
现 可 告 一 结束 , 且 转 述 他 的 儿子 约翰 : 穆 勒 对 于 这 个 问题 的 见解 。 


约翰 .斯图尔特 穆 勒 


约翰， 斯图尔特 ， 称 勒 (1806 一 1873) 较 其 父 更 有 才干 ， 而 在 
思想 史 中 也 有 更 伟大 的 影响 。 但 是 这 个 影响 来 自 他 的 哲学 和 还 
辑 ,而 间接 波及 于 心理 学 ,因为 心理 学 那 时 尚 仍 为 哲学 的 ， 不 能 不 
引起 哲学 家 穆 勒 的 注意 。 例 如 赫 尔 姆 全 区 在 他 的 1863 年 的 < 光 
学 >(Optik) 内 讨论 知觉 的 时 候 ， 他 所 想到 的 就 是 穆 勒 对 于 三 段 论 
法 的 心理 学 问题 的 讨论 。 然 而 穆 勒 和 英国 往昔 的 心理 学 家 不 同 ， 
从 未 写 过 一 本 心理 学 。 他 的 心理 学 见于 他 的 <* 带 辑 > (Logic ,1843) 
及 < 汉密尔顿 的 哲学 的 考 罕 > (Examination of Sir William Hami- 
lton’s Philosophy, 1865 ) 和 对 其 父 和 的 < 人 的 心理 分 析 >CAnalysis of 
the Human Mind, 1869) 一 书 所作 的 注释 。 由 这 些 日 期 看 来 ,可 
见 他 的 著作 灶 成 于 实验 心理 学 正式 成 立 的 时 期 {1860) 之 后 。 我 们 
以 他 附 述 于 此 ， 因 为 他 修改 其 父 的 联想 ， 及 心理 组 合 和 知觉 的 

我 们 已 约略 知道 约翰 穆 勒 和 他 的 父亲 的 关系 ， 至 于 他 的 资 
质 的 早熟 , 那 是 谁 都 知道 的 。 他 从 其 父 读 书 , 没 有 进 过 学 校 。 他 的 
全 部 青少年 期 的 教育 ， 都 是 由 其 父 细 心 负责 完成 的 。 他 把 学 来 的 
东西 转 教 弟妹 ,他 自己 也 更 有 进步 。 三 岁 ,开始 学 习 希 腊 文 ， 八 岁 
前 ,已 读 < 伊 索 寓言 >,<《 居 和 鲁 十 远征 记 >, 希 罗 多 德 的 全 部 著作 , 柏 拉 
图 的 著作 的 一 部 分 ,及 其 他 希腊 的 名 著 。 他 所 读 的 英国 史 的 著作 ， 
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二 三 们 于 他 的 同年 龄 的 博学 青年 . 八 岁 ,开始 学 习 拉 丁 , 几 何 学 ,及 
代数 学 ,十 二 岁 时 ,他 所 读 的 拉丁 文 较 -- 般 儿童 为 多 。 和 希腊 文 和 历 
史 则 仍 持续 研究 。 其 父 所 著 的 < 印度 史 > 刊行 时 ,约翰 穆 勒 方 十 一 
岁 , 因 得 先 读 其 校 样 。 其 后 二 年 ， 他 的 兴趣 集中 于 经 院 派 的 逻辑 。 
他 复 去 法 国 住 一 年 ,回国 后 研究 心理 学 ,至 十 七 岁 时 ， 乃 受 雇 于 其 
父 所 服务 的 东 印 度 公司 。 他 所 受 的 教育 异常 严格 ; 既 没 有 少年 朋 
友 , 也 没有 儿童 的 游戏 ,更 少 有 少年 的 读物 。 他 初 不 自 知 共 教 育 之 
有 有 漠 于 寻常 ， 因 为 他 既 设 有 朋友 可 资 比较 ， 而 其 父 复 常 对 他 求全 
责备 。 

穆 勒 服务 子 东 印度 公司 三 十 五 年 ,至 1858 年 ， 这 个 公司 由 政 
府 收 妇 官办 ,他 抗议 无 效 。 他 和 其 父 相 似 ， 在 政府 外 交工 作 上 ,很 
为 顺利 ,因此 ,对 于 政治 乃 得 有 第 一 手 的 经 验 ， 不 是 仅 懂 理论 的 著 
作家 所 可 比 。 他 的 早年 著作 都 刊 布 于 杂志 及 报纸 之 上 。 其 父 对 于 
他 的 影响 ， 至 为 奇特 。 他 敬 良 其 父 ， 不 敢 公然 在 其 父 面前 表示 蜡 
议 ; 他 的 第 一 本 著作 < 逻辑 > 在 其 父 (1836) 死 后 七 年 ， 才 刊行 手 世 。 
穆 勒 受 严格 的 教育 而 轻视 情绪 的 生活 ,因此 ,开始 怀疑 其 政治 活动 
及 社会 活动 的 价值 ， 以 致 苦闷 了 若干 年 。 这 个 父子 的 全 部 关系 也 
可 为 一 种 有 兴趣 的 心理 学 的 研究 资料 。 

约 输 ， 穆 勒 读 W. 休 厄 尔 的 《归纳 科学 史 > (History of the 
JInductive Sciences) 对 于 逻辑 始 大 感 兴趣 ,结果 1843 年 ,刊行 他 的 
< 逻辑 >, 现 仍 为 学 习 科 学 逻辑 者 的 一 部 很 重要 的 著作 。 自 此 而 后 ， 
他 的 兴趣 和 写作 转 集中 于 政治 经 济 。1851 年 , 他 年 约 四 十 五 岁 时 
才 结 婚 , 此 后 七 年 ,在 政治 思想 及 著作 上 ， 得 其 妻 的 助力 颇 多 。 在 
其 妻 去 世 及 印度 公司 解体 (C1858) 后 ,他 除了 当 议 员 三 年 外 ,其 余 时 
间 多 消磨 于 阿 维尼 翁 ,而 从 事 于 著作 ; 阿 维尼 翁 即 其 妻 病 死 之 处 。 
十 九 世纪 六 十 年 代 的 十 年 是 他 的 心理 学 兴趣 突出 的 时 期 。 他 的 
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<“ 汉 密 尔 教 的 哲学 > 刊行 于 1865 年 。 钴 姆 士 ， 称 勒 的 < 分 析 > 的 新 
版 本 刊印 于 1869 年 ， 加 上 了 约 输 . 称 勒 , 培 因 等 的 注释 。 但 是 他 
的 其 他 著作 仍 以 政治 经 济 为 主 。 至 1873 年 ， 他 虽 将 满 六 十 七 岁 ， 
但 仍 颇 康 健 ,不 料 他 竞 在 那 一 年 逝世 , 即 汉 特 刊行 其 < 生理 心理 学 > 
的 第 一 版 的 前 一 年 。 

约 输 ， 移 惑 继 前 人 的 遗 绪 ,以 感觉 和 观念 为 心理 学 的 元 素 .他 
和 其 父 不 同 ,他 尊重 了 休 谈 的 信仰 ,以 为 观念 较 弱 ， 所 以 有 别 于 感 
“ 觉 。 休 并 的 学 说 本 难 成 立 ,但 穆 勒 对 于 感觉 讲 得 很 少 ,所 以 这 个 问 
题 是 不 很 重要 的 。 

称 勒 于 规定 联想 律 的 时 候 ， 由 他 的 父亲 的 观点 而 复 返 于 休 访 
的 观点 ,将 “类 似 ” 加 在 “接近” 之 后 而 为 一 联想 的 原则 。 他 在 1843 
年 ,和 其 父 相似 ,证 明 接近 性 作为 一 有 效 的 原则 有 蒜 于 同时 发 生 的 
次 数 ,至 1865 年 ,他 乃 以 频 因 律 为 另 一 联想 的 法 则 。 很 有 趣 ,多 次 
性 的 重要 ,甚至 为 员 克 菜 所 默认 ， 它 和 接近 成 为 心理 的 联合 ,而 不 
是 客观 的 联合 ,所 以 要 将 接近 和 频 因 完全 划分 几 不 可 能 ; 联想 中 所 
有 的 乃 为 接近 的 多 次 性 。1843 年 ， 穆 勒 又 称 “强度 ”(intensity) 为 
联想 的 第 三 个 法 则 ,因此 ,又 像 镶 姆 士 - 称 勒 一 样 ,以 活跃 性 为 联想 
的 一 个 条 件 。1865 年 ,他 复 取消 此 律 ,而 另 定 一 新 律 ， 名 “不 可 分 
律 ”Cinseparability)。 但 不 可 分 只 是 多 次 性 的 极限 ， 当 接近 没有 例 
外 ,而 次 数 又 很 多 时 , 则 其 联合 就 成 为 不 可 分 的 了 。 由 此 看 来 ， 可 
见 这 些 1865 年 的 法 则 不 是 完全 可 以 独立 作用 的 法 则 ,而 是 联合 的 
总 原则 的 各 个 方面 ,是 穆 勒 所 要 着 重 提出 以 供 后 来 应 用 的 方面 .我 
们 可 以 说 , 称 勒 在 1843 年 ,主张 三 个 法 则 : 即 类 似 律 ,接近 律 和 强 
度 律 ,而 以 频 因 律 附属 于 接近 律 ; 至 1865 年 ,他 乃 提出 联想 的 四 个 
法 则 : 即 类 似 律 ,接近 律 ， 频 因 律 和 不 可 分 律 ,而 删 去 强度 律 。 角 
姆 士 ， 穆 勒 要 求 明确 , 他 了 既 将 此 数 项 分 开 , 就 要 做 到 严格 的 区 别 。 
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约 输 . 穆 勒 较为 灵活 ,他 为 说 明 的 便利 , 将 这 些 法 则 划分 界限 ,并 
要 建立 作为 整个 结构 基础 的 主要 真理 。 

因此 ， 约 输 . 称 勒 对 于 联想 的 贡献 确 此 重要 。 俯 姆 土 ' 穆 勒 
兽 创 立 心理 的 成 分 说 ,以 为 元 素 造 成 复杂 的 心理 混合 物 ,而 在 此 混 
合 物 之 中 ,元 素 虽 已 不 见 , 但 仍 存在 。 关 于 万 物 的 观念 究竟 复杂 至 
如 何 程 眶 ,他 只 提出 问题 ,未 能 解决 。 约 输 ，' 穆 勒 知道 这 个 推论 的 
误 雇 , 因 以 心理 化 学 说 明 心 理 的 联合 。 

第 一 ， 我 们 要 知道 约翰 称 勒 承认 了 他 的 父亲 的 联想 的 混合 
(associative coalescence)。 观 念 造 成 快速 的 联合 ,以 致 有 些 观 念 未 
受 注意 ,或 立即 被 遗忘 ,甚至 消逝 ;(〈 参 考 贝 克 菜 , 边 码 184 页 ) 所 以 ， 
整个 知觉 或 观念 可 被 压 小 或 缩短 ,这 是 观念 的 误区 (the decay of 
mental formations) 说 , 六 十 年 后 ， 想 来 是 大 家 熟悉 的 《参考 铁 钦 
纳 , 边 码 415 页 以 下 )。 

但 这 个 混合 说 ， 立 即 导致 了 化 学 说 。 假 使 一 个 观念 可 消灭 或 
减 削 其 效力 ,那么 由 联合 而 成 的 整体 不 仅 为 各 部 分 之 和 ; 乃 为 一 新 
生物 , 正 犹 水 之 不 仅 为 氢 加 氧 之 和 ,也 不 全 是 氢 , 也 不 全 是 氧 .而 关 
于 整体 的 法 则 也 不 能 由 关于 部 分 的 法 则 推 想 而 得 ; 它们 都 须 由 实 
验 而 定 。 所 谓 “ 混 合体 ”不 仅 为 各 元 素 彼 此 结合 之 和 ; 混合 之 后 便 
有 一 新 生物 ， 因 此 ， 这 个 化 学 的 类 比 便 足 耐人寻味 了 。 称 惑 在 
1843 年 所 刊行 的 逻辑 内 ,有 下 面 一 段 话 ,是 值得 征 引 的 。 


“关于 思想 和 感情 的 复杂 的 法 则 , 显然 不 仅 可 产生 于 , 而 且 也 须 产生 
于 这 些 (关于 联合 的 ) 简单 的 法 则 。 我 们 要 知道 这 不 必 为 各 原因 的 混合 : 
许多 原因 共同 产生 的 结果 不 必 恰巧 是 那些 原因 各 自 产生 的 结果 的 总 和 ， 
且 不 必 和 那 些 结果 同 其 种 类 。:…… 心 理 现象 的 法 则 有 时 有 近 于 力学 的 法 
则 ， 也 间 有 近 于 化 学 的 法 则 。 许 多 印象 或 观念 车 共同 作用 于 心灵 之 内 ， 
则 其 所 引起 的 历程 有 时 也 同 于 化 学 的 混合。 印象 车 同人 经 验 , 而 其 次 数 
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之 多 又 可 使 其 每 一 印象 都 可 立即 唤起 全 集团 中 的 观念 , 则 这 些 观念 有 时 
混 而 为 一 ; 正 犹 三 向 镜 中 的 七 色 以 快速 度 呈 现 于 眼前 ， 则 其 所 产生 的 感 
觉 为 自 色 。 但 就 此 七 色 而 阁 , 我 们 理应 说 ， 七 色 考 迅 相 追 随 则 产生 了 白 
色 , 我 们 可 不 得 说 它们 就 是 白色 。 所 以 由 我 看 来 ， 几 个 简单 观念 所 混合 
而 成 的 复杂 的 观念 ,假使 就 表面 看 , 似 若 简单 ( 换 句 话说， 其 各 成 分 在 意 
识 上 倘若 不 可 辨别 ), 那 便 可 说 是 产生 于 这 些 简单 的 观念 , 但 不 能 说 由 这 
些 观念 混合 而 成 。…… 这 些 就 是 心理 化 学 的 例子 ， 其 复杂 的 观念 ， 由 简 
单 的 观念 所 产生 ,而 非 由 简单 的 观念 混合 而 成 。” 


读者 于 此 营 要 知道 穆 瓯 父子 的 异同 , 便 顷 了 解 演化 的 观念 ,他 
也 许 惯 于 作 这 样 一 个 推 想 ， 就 是 ,假使 我 们 知道 所 和 氧 的 一 切 ,也 
就 知道 水 的 一 切 了 ,他 可 要 知道 这 个 见解 只 算是 一 种 信仰 ,因为 在 
理想 上 ， 我 们 也 许 以 为 关于 各 元 素 的 知识 可 用 以 推测 混合 物 的 法 
则 ， 但 事实 上 我 们 可 决 不 能 知道 任何 元 素 的 一 切 。 我 们 常 须 于 混 
合 物 的 已 知 元 素 或 假定 元 素 之 外 而 直接 研究 那 混 合 物 。 因 为 那个 
信仰 没 有 证 明 的 可 能 ， 称 惑 就 举 其 所 可 证 明 者 以 相 告 ， 那 就 是 可 
以 观察 的 事实 。 我 们 如 果 不 能 由 简单 的 事实 而 推 知 复杂 的 事实 ， 
那 便 须 在 经 验 和 实验 中 对 于 它们 作 直 接 的 研究 。 在 此 点 上 ， 穆 勒 
的 意见 兽 有 很 明白 的 表示 ， 因 为 他 于 上 面 关 于 心理 化 学 的 讨论 之 
外 , 复 举 所 应 注意 的 两 点 如 下 : (1) 我 们 须 得 在 经 验 中 研究 任何 种 
特殊 的 复杂 的 观念 产生 的 经 过 ; 车 仅 推 想 其 如 何 产 生 , 那 是 不 足 为 
证 的 。(2) 即使 我 们 知道 其 产生 的 过 程 ， 可 也 不 能 演绎 而 得 其 新 
生物 的 法 则 ; 这 些 法 则 须 得 随时 由 直接 的 实验 推 求 而 得 。 

因此 , 穆 勒 虽 不 是 科学 家 ,但 深 明 科学 的 逻辑 ， 他 乃 得 使 联合 
及 心理 混合 的 学 说 摆脱 了 他 的 哲学 家 的 父亲 的 唯 理 主义 ， 而 转 入 
实验 主义 。 

现在 只 有 约翰 ， 穆 勒 的 知觉 的 学 说 或 其 对 于 物质 的 心理 学 
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说 ， 我 们 疝 须 加 以 讨论 。 其 实 知觉 有 别 于 感觉 的 问题 原来 就 是 信 
仰 客体 或 物质 位 置 于 经 验 之 后 的 问题 。 只 是 因为 联想 主义 要 用 联 
想 解 决 这 个 问题 ， 所 以 内 省 派 心理 学 家 才 以 知觉 为 一 复杂 或 完 
整体 。 

要 讨论 这 个 问题 ,我 们 便 须 由 穆 勒 的 < 逻辑 > ,而 研究 其 后 来 的 
著作 < 汉密尔顿 的 哲学 >。 称 惑 于 此 乃 欲 为 对 于 外 界 的 信仰 ， 造 成 
一 个 心理 学 的 学 说 ， 以 应 付 物 质 的 “实在 问题 ?>。 他 先 假定 心 有 期 
望 的 可 能 ,因此 ,“ 在 有 实际 的 感觉 之 后 ， 可 以 形成 可 能 感觉 的 概 
念 *”。 这 些 感觉 现 虽 无 从 觉得 ,但 也 或 有 觉得 的 可 能 。 至 感觉 和 物 
质 的 确定 的 区 别 , 穆 勒 以 为 是 ， 感 觉 暂 存 而 易 灭 ,物质 则 固定 而 党 
存 。 就 这 个 区 别 看 来 ， 贝 克 菜 竞 如 何 可 视 物质 为 感觉 的 呢 ， 穆 惑 
以 为 贝克 莱 实 在 不 错 ; 因为 感觉 虽 不 车 物质 之 为 常 存 的 ， 但 感觉 
的 可 能 性 是 常 存 的 ; 而 且 当 我 们 知觉 物质 的 时 候 ， 我 们 在 实际 上 
所 觉 知 的 乃 为 不 在 面前 的 感觉 之 永久 的 可 能 性 。 物 质 非 他 ， 就 是 
感觉 的 这 些 永久 的 可 能 性 ; 关于 物质 的 知觉 非 他 ， 也 就 是 对 于 这 
些 可 能 性 的 信仰 。 

“我 在 皖 上 看 见 一 张 白 纸 。 其 后 我 便 到 另 一 房间 里 去 。 这 个 现象 ( 按 

即 白 纸 ) 若 常 随 我 之 后 ,或 者 它 不 随 我 之 后 而 我 即 相信 它 消逝 于 无 形 , 那 

么 我 便 不 信 其 为 外 界 的 客体 了 。 换 句 话说 , 我 将 以 它 为 一 幻象 一 只 是 

感官 的 感受 ， 可 不 相信 那里 确 有 一 物体 了 。 然 而 我 虽 不 复 看 见 白 纸 , 可 

须 相 信 它 仍 存在 。 我 原 不 再 有 它 所 给 我 的 感觉 但 是 我 相信 ， 假 使 我 复 

置身 于 有 那些 感觉 时 的 情境 之 内 , 换 句 话说 , 假使 我 复 走 进 那 房间 之 内 ， 

我 便 复 可 有 那些 感觉 ; 决 没有 一 个 时 间 可 以 有 与 此 相反 的 现象 。 因 为 

我 的 心灵 有 此 性 质 ,所 以 我 对 于 世界 的 概观 ,无 论 在 何 时 之 内 , 其 所 含有 

的 眼前 的 感觉 , 实 仅 占 一 小 部 分 ,有 时 也 许 没有 这 些 感觉 即 有 之 , 也 必 

在 我 所 知觉 的 整个 之 中 , 占 最 不 重要 的 部 分 。 那 时 我 所 造成 的 世界 的 概 

观 , 除 含有 我 所 觉 知 的 感觉 之 外 ， 还 有 无 数 种 的 感觉 的 可 能 性 ， 有 些 是 
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的 ,是 不 知道 在 何 种 情境 之 内 所 可 经 验 的 , 但 也 或 有 经 验 的 可 能 。 这 些 各 
种 的 可 能 也 都 是 我 的 世界 的 概观 中 之 重要 的 成 分 。 我 的 眼前 的 感觉 昭 
例 是 无 关 重 要 的 , 且 复 易于 消逝 反之 ,其 可 能 性 则 为 永存 的 , 这 便 是 我 
们 的 物质 的 观念 和 感觉 的 观念 的 主要 的 区 别 。” 


二 十 二 年 前 , 称 勒 曾 坚 持 经 验 和 实验 ,这 里 可 忘记 了 他 自己 的 
告 诚 了 ,虽然 ,他 这 个 观点 在 历史 上 仍 很 重要 ,其 重要 的 原因 有 二 。 

第 一 ,他 既 以 其 客体 的 心理 的 学 说 和 联想 说 连 成 一 起 ,其 说 在 
实质 上 就 有 近 于 贝 殉 菜 或 詹 姆 土 . 称 勒 的 学 说 。 联 想 可 保证 基 些 
可 能 ,把 这 些 可 能 联系 成 许多 组 。 客 体 之 得 入 经 验 , 乃 因 有 一 感觉 
之 后 ,其 余 属 于 此 客体 的 他 种 感觉 , 据 联合 之 不 可 分 律 ， 便 为 感觉 
的 永久 的 可 能 性 。 这 个 学 说 原 不 若 贝 殉 菜 和 人 危 姆 士 : 穆 勒 的 学 说 
的 有 近 于 意义 的 联系 说 ; 但 仍 和 意义 的 联系 说 很 为 相近 。 它 不 是 
新 创 的 ,但 出 之 于 名 人 之 笔 ,而 其 时 又 为 1865 年 ,正当 实验 心理 学 
已 经 产生 的 时 候 。 

第 二 ， 我 们 要 知道 这 个 以 客体 为 感觉 的 永久 的 可 能 说 实 为 知 
觉 的 一 个 现代 说 的 先驱 。 称 勒 的 学 说 的 要 所 是 ， 一 个 人 可 意识 到 
感觉 的 可 能 ,而 不 必 意 识 到 感觉 (或 其 观念 )。 一 个 人 心 内 可 以 “有 ?> 
感觉 的 可 能 而 没有 感觉 。 根 据 相同 的 道理 ， 一 个 人 可 以 在 意识 内 
有 一 意义 而 没有 其 代表 的 内 容 。 符 蒋 堡 派 称 这 种 意义 为 “无 象 思 
维 ”《“imageless thought”)。 此 派 有 一 阿 赫 创立 所 谓 “ 决 定 趋势 ”的 
概念 (1905 年 ， 边 码 404 页 以 下 ), 一 一 其 所 以 名 为 趋势 是 因为 它 
不 必 见 于 意识 的 内 容 。 铁 钦 纳 在 其 联系 说 内 (1909 年 ), 证 明 那 作 
为 上 下 文联 系 的 意识 内 容 ， 可 不 见于 烂熟 的 知觉 ， 而 联系 的 意义 
则 由 决定 趋势 供应 的 。 谁 若 问 这 种 无 意识 的 联系 在 实际 上 果 属 何 
物 , 我 们 只 好 说 它们 是 潜在 的 联系 内 容 。 有 经 验 的 音乐 家 在 的 


由 过 去 的 观察 , 知道 我 在 假定 的 情境 之 内 , 便 可 经 验 的 ， 还 有 其 他 无 数 


[| 





262 近代 心理 学 在 哲学 内 的 起 源 


乐 键 上 弹 奏 , 他 只 须 看 见 一 个 可 能 有 两 种 意义 的 符号 ， 便 “无 意识 
地 知道 ” B 是 降 了 半音 ， 而 不 是 本 位 音 。 他 所 觉 知 的 为 意义 而 非 
内 容 。 就 这 种 情形 而 言 ,我 们 可 用 行为 的 术语 规定 其 实际 意义 ,或 
竞 定 其 义 为 潜在 的 内 容 。 但 是 潜在 的 内 容 也 就 是 感觉 或 意 像 的 一 
种 可 能 。 据 作者 看 来 , 穆 勒 之 可 能 性 的 观念 , 阿 赫 的 决定 趋势 , 和 
麦 独孤 的 目的 概念 ,都 互相 类 似 。 这 里 可 不 能 讨论 这 些 问 题 ; 我 们 
只 是 光 指 出 穆 勒 和 现代 的 关系 。 


亚历山大 培 因 


亚历山大 ， 培 因 (1818 一 1903) 比 我 们 上 文 所 研究 过 的 任何 
人 ， 更 配 以 心理 学 家 相称 。 现 在 试 列举 各 人 来 说 吧 。 币 卡尔 为 哲 
学 家 及 生理 学 家 ; 莱 布 尼 兹 和 洛克 为 哲学 家 、 史 学 家 及 政论 家 ; 贝 
克 菜 为 哲学 家 ,主教 及 教育 家 ; 休 席 为 哲学 家 及 政客 ; 哈 特 业 为 有 
学 问 的 医生 ; 詹 姆 士 * 称 勒 为 历史 家 及 外 交 家 ; 约翰 。 穆 蔓 为 哲学 
家 、 风 辑 学 家 及 政治 经 济 学 家 ; 贝尔 , 弗 卢 龙 , 缪 勒 ,韦伯 等 人 则 都 
是 生理 学 家 。 那 时 心理 学 家 还 没有 正式 的 地 位 ， 即 培 因 也 未 得 有 
这 种 地 位 。 他 以 长 时 间 担 任 的 只 是 阿 伯 丁 大 学 的 逻辑 学 讲 席 ， 他 
所 以 受 此 委任 也 只 算是 “ 承 乏 ?而 已 。 
培 因 是 一 个 穷 昔 的 孩子 。 他 的 父亲 为 阿 伯 丁 的 一 个 纺织 工 ， 
家 里 有 五 个 孩子 , 因 计 件 工 的 工 价 减少 ,只 好 增加 工作 的 时 间 才 够 ` 
维持 生活 。 培 因 赂 受 教 育 ， 即 学 习 纺 织 ， 以 工资 所 入 支付 家 中 饭 
费 ,并 无 定期 地 接受 教育 。 他 性 本 聪慧 ,但 因 得 书 不 易 ， 致 不 能 充 
234 分 发 挥 他 的 才能 。 他 若 能 借 得 数理 的 书籍 , 便 立 即 读 习 ,将 内 容 化 
为 已 有 。 他 有 一 次 借 得 牛顿 的 < 原理 > (Principia) 第 一 着 ， 研 读 至 
半 小 时 ， 但 只 是 到 了 数 年 之 后 ， 才 有 人 宽 以 借阅 的 限期 。 十 七 岁 
时 ,他 以 历年 自修 的 结果 ,掌握 了 几何 ,代数 ,分 析 的 和 球形 的 三 角 
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学 ,和 流 数 (此 为 牛顿 所 创 ， 等 十 莱 布 尼 兹 的 微 积 学 ); 并 曾 研 究 天 
文学 及 自然 哲学 ; 又 注意 于 形而上学 , 读 过 休 席 的 人 性 论 ， 又 以 原 
理 和 英 译本 对 读 , 而 学 习 拉杆。 因为 他 有 这 种 基础 ,所 以 一 个 教会 
的 牧师 一 认识 他 , 便 力促 他 进 马 立 沙 学 院 , 这 个 学 院 那 时 尚未 隶属 
于 阿 伯 丁 大 学 。 

校内 教授 虽 不 很 好 ,但 是 这 个 自学 成 功 的 学 生成 绩优 秀 , 和 另 
一 学 生 分 享 最 高 的 荣誉 ; 四 年 后 ,至 二 十 二 岁 时 毕业 。 他 对 于 自然 
哲学 的 兴趣 及 知识 已 逐渐 增进 ， 但 最 后 一 年 的 道德 哲学 更 足 吸引 
他 的 兴趣 ,虽说 此 科 在 教授 上 很 少 精彩 。 一 年 之 后 ,道德 哲学 教授 
因 病 退休 ， 校 内 乃 请 培 因 代课 ， 而 以 教授 的 讲义 为 自己 讲授 的 底 
稿 。 有 时 就 能 力 所 及 , 略 加 已 意 , 但 即 因此 而 为 人 所 怀疑 ， 而 此 种 
怀疑 则 又 有 下 列 的 事实 为 根据 : 就 是 ,他 从 未 参 预 圣 餐 。 

他 从 毕业 之 后 , 自 1840 年 至 1860 年 ,二 十 年 来 ， 在 伦敦 及 苏 
格 兰 都 未 得 志 。 没 有 固定 职业 。 他 曾 再 三 投 函 自荐 为 苏格兰 大 学 
教授 ,但 是 他 虽 有 强力 的 援助 ,而 终 为 学 术 界 的 竞争 及 他 自己 的 自 
由 主义 的 色彩 所 败 ， 侥 幸 成 功 的 仅 有 一 次 。 他 虽 曾 被 任命 为 格拉 
斯 哥 大 学 数理 教授 ,但 因 薪 给 太 低 ,工作 艰苦 ， 不 符合 他 在 心理 学 
方面 的 日 益 增 加 的 兴趣 ,终于 在 一 年 之 后 , 痉 职 而 去 。 他 在 伦敦 和 
大 于 他 十 二 岁 的 约 输 ， 称 勒 为 友 , 且 复 和 称 勒 的 知 交 时 相 往 来 ,他 
为 各 杂志 撰文 ,他 的 题材 在 现在 都 可 以 叫做 心理 学 和 理科 哲学 。 他 
有 论 玩具 的 一 文 载 1824 年 的 < 韦 斯 敏 斯 特 评论 >, 阐 明 其 联想 的 类 
似 律 。 我 们 若 读 此 论文 , 便 略 可 知 其 对 于 心理 学 的 浓厚 兴趣 了 。 同 
年 ,他 帮助 穆 勒 对 于 他 的 < 远 辑 > 作 最 后 的 校 阅 ， 且 复 在 1843 年 此 
书刊 布 之 后 ,为 它 作 一 赞美 的 书评 。 

同时 ， 他 自己 也 正 预备 作 最 大 的 努力 ， 编 撰 一 有 系统 的 心理 
学 。 约 在 1851 年 时 ,他 即 开始 扎 述 ,为 刊印 的 便利 起 见 , 乃 将 其 书 
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分 为 二 着 。*< 感 觉 与 理智 > (The Senses and the Intellect) 刊行 于 
1855 年 ,因此 卷 销路 迟滞 ,出 版 家 故意 延 移 , 第 二 卷 < 情绪 与 意志 > 
(The Emotions and the Will) 至 1859 年 , 才 刊 行 问世 。 那 时 ， 培 
因 已 四 十 一 岁 了 。 此 两 卷 实 仅 为 一 部 著作 ， 代 表 培 因 对 于 思想 的 
最 重要 的 贡献 。 它 们 的 成 绩 不 坏 ， 培 因 乃 以 其 后 半生 的 时 间 从 事 
于 校订 的 工作 。 第 一 卷 的 校订 本 刊行 于 1864,1868 及 1894 年 ; 第 
二 卷 的 校订 本 则 刊行 于 1865 ,1875 ,1899 年 ; 这 就 是 说 ， 培 因 的 书 
为 英国 的 标准 心理 学 教科 书 , 几 近 半 世 纪 之 入 ,至 6G.F. 斯 托 特 出 
现 , 始 取 其 地 位 而 代 之 。 

1860 年 , 马 立 沙 学 院 和 原 仅 有 一 和 皇家 学 院 的 阿 伯 丁 大 学 合 
并 , 乃 创立 逻辑 (及 英文 ) 的 新 讲 席 。 培 因 投 尔 自 荐 , 虽 照 例 为 人 所 
反对 ,但 终于 接受 任命 。 他 任职 二 十 年 , 终 因 体 弱 辞 职 。 他 曾 三 次 
被 举 为 大 学 校长 ( 虽 也 有 人 反对 ) ,他 在 地 方 上 的 信誉 于 此 可 见 。 

培 因 对 于 英文 和 逻辑 都 非特 长 , 因 和 欲 弥补 这 个 缺 后 , 力 从 事 于 
教科 书 的 编纂 。 自 1863 年 至 1874 年 ， 他 曾 刊 行 三 本 关于 文法 及 
修辞 学 的 纲要 。1870 年 , 刊行 他 的 < 逻辑 >， 此 书 半 以 约翰 称 勤 
的 书 为 基础 ,但 也 颇 多 新 解 。 

培 因 自从 受 此 聘任 ,十 年 以 来 不 能 专 于 其 业 ,然而 他 的 分 心 仍 
仅 为 部 分 的 。 在 1870 年 前 ,他 已 为 x 感 觉 与 理智 > 增订 两 次 ,< 情绪 
与 意志 > 增订 一 次 。1868 年 ,为 教学 的 便利 起 见 , 复 将 此 两 大 卷 缩 
成 简 编 刊行 于 世 ， 定 名 为 < 精神 与 道德 科学 > (Mental and Moral 


Science)。 





注释 。 


世纪 四 十 年 代 ， 他 曾 摆 文 讨论 能 量 守恒 及 机 械 的 热 当量 。 现 在 他 


次 年 ， 詹 姆 土 ， 称 勒 的 < 分 析 > 再 版 刊行 ， 培 因 等 为 作 多 量 的 


1872 年 , 培 因 刊行 他 的 < 心 与 体 兴 Mind and Body) 远 在 十 九 


[一 
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可 要 解决 自然 哲学 的 事实 和 道德 哲学 的 事实 的 不 一 致 性 : 就 是 ， 
意志 的 开放 系统 (the open system of the will》 和 能 量 的 关闭 系 
统 (the closed System of energy) 能 否 互 相 调和 了 呢 他 的 答案 , 已 
见于 他 所 著 的 心理 学 书 之 内 ,也 就 是 我 们 现在 所 称 的 心 体 平行 论 ， 
虽然 这 个 名 词 可 不 是 他 的 。 关 于 心 体 的 问题 盛行 于 八 和 十 年 代 ， 而 
尤 以 九 十 年 代为 其 ,此 书 对 这 个 问题 讨论 独 详 ,所 以 在 历史 上 很 是 
重要 。 

1876 年 , 培 因 创办 了 < 心灵 厅 志 >(Mind)， 那 是 世界 上 第 一 种 
心理 学 杂志 ,虽然 因为 它 比 后 起 的 姊妹 杂志 更 多 带 哲 学 的 色彩 。 那 
时 在 任何 其 他 地 方 创 办 实验 心理 学 杂志 都 过 早 ， 至 在 英国 便 特别 
过 早 了 ， 因 为 英国 承认 这 门 新 科学 是 比较 缓慢 的 。 培 因 有 学 生 名 
C.， 有 罗 伯 逊 ， 那 时 方 为 伦 误 大 学 心灵 哲学 和 田 辑 的 教授 。 培 因 即 
以 罗 伯 进 为 编辑 ,而 自己 则 专 负 经 济 的 责任 ， 至 1892 年 罗 伯 进 的 
早死 为 止 。 

培 因 的 最 后 数 年 退 居 于 阿 伯 丁 。 他 虽 不 其 老 健 ， 但 也 终年 八 
十 五 岁 ,至 1903 年 病故 ， 与 他 同时 的 斯 宾 塞 也 死 于 这 一 年 。 他 在 
学 术 界 的 重要 也 半 得 力 于 高 寿 。 他 在 费 希 纳 ， 幸 尔 姆 霍 茨 或 站 特 
之 前 写成 他 的 心理 学 ， 而 在 新 的 实验 心理 学 成 立 之 后 ， 仍 健在 于 
世 , 因 得 努力 增订 其 著作 。 

在 实际 上 ,他 决 不 伟大 , 故 不 得 和 笛 卡 尔 ,洛克 , 休 议 , 织 勒 ,未 
尔 姆 霍 茨 或 汉 特 相提并论 。 他 从 未 提倡 过 任何 学 派 或 任何 学 说 。 
他 代表 联想 主义 的 高 度 发 展 和 生理 心理 学 吸收 联想 主义 于 其 内 的 
开始 ， 他 的 重要 性 大 半 由 于 他 生 在 心理 学 的 历史 转折 后 的 主要 时 
期 。 他 的 审慎 的 学 术 工 作 是 心理 学 从 经 验 的 联想 主义 走向 生理 学 
的 突 验 主义 的 里 程 碑 。 


当然 ， 我 们 不 准备 节 述 培 因 的 这 些 系统 的 心理 学 论著 。 我 们 
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只 契 要 就 下 列 四 个 重要 问题 论述 他 的 观点 : 即 心 体 平 行 说 ; 生理 
心理 学 ; 联想 的 学 说 ， 和 意志 的 学 说 。 

(1) 有 俯 为 心 体 平行 说 由 培 因 所 始 创 ,但 是 这 个 话 是 不 正确 
的 。 培 因 不 过 在 心理 学 的 范围 内 ， 予 此 说 以 具体 的 规定 。 平 行 主 
义 的 最 普通 的 形式 起 原 于 莱 布 尼 兹 。 菜 布 尼 兹 以 为 其 多 元 宇宙 的 
和 谐 预先 成 立 于 单子 (monads) 的 平行 的 进程 之 内 。 心 和 体 的 平 
行 ,出 他 看 来 ,只 是 一 个 特例 。 和 他 同时 的 马 勒 布朗 士 也 主张 一 种 
心 体 平行 说 ; 哈 特 莱 亦 然 。 我 们 所 以 不 引 哈 特 菜 为 例 的 缘故 乃 因 
他 不 是 为 此 说 而 提倡 它 的 。 他 是 一 个 医生 ， 所 以 他 认 唯 物 主义 可 


应 用 于 身体 ; 因为 他 又 要 拯救 灵魂 ,使 不 陷于 唯物 主义 ， 所 以 他 不 


得 不 主张 二 元 论 ,而 心 体 平行 之 说 力 为 他 的 一 条 最 方便 的 出 路 .由 
他 看 来 ,人 包 卡 尔 的 交感 论 不 免 有 陷 灵 魂 于 唯物 主义 之 中 的 嫌疑 , 费 
项 纳 反对 唯物 主义 的 时 候 , 也 普 于 1851 年 主张 平行 说 。 
培 因 没有 直接 讨论 这 个 问题 。 他 的 1855 一 1859 年 间 的 心理 
学 ,只 是 默认 这 个 观点 而 已 。 他 以 为 无 论 哪 一 个 心理 学 的 问题 ,都 
莫不 有 心 体 二 面 ; 他 常 继续 以 此 二 面 ， 讨 论 特 殊 的 问题 。 其 后 , 因 
能 量 守 恒 说 而 引起 的 心理 学 的 问题 既 人 印 形 紧张 ， 他 乃 于 其 < 心 与 
体 > 一 书 内 , 视 身 体 的 方面 为 一 种 关闭 的 因果 系统 ， 因 和 果 的 能 量 
相等 ， 而 以 为 心理 的 方面 和 身体 的 方面 互相 平行 ， 而 没有 量 的 相 
等 。 培 因 自 称 此 说 仅 为 一 种 形而上学 的 躲避 法 。 他 不 知道 自己 所 
讨论 的 , 究 竞 是 一 个 实体 的 二 面 或 两 种 不 同 的 实体 ,后 来 他 将 自己 
对 于 这 个 问题 的 态度 具 述 如 下 : 
“我 们 虽 赞 成 心 体 不 可 分 解 的 合 一 ， 但 也 须 主张 心 灵 和 物理 在 现象 
上 有 重要 的 区 别 , 且 须 将 各 种 关于 一 个 实体 或 两 个 实体 的 假定 加 以 类 
别 . 三 位 一 体 说 的 论 者 ,以 为 阿 塔 纳 修 斯 的 信条 (the Athanasian creed) 
内 所 称 的 神秘 的 合 一 ,不 是 将 人 格 混合 ， 也 不 是 将 实体 分 开 一 一 这 用 以 
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解释 心 体 的 合 一 也 其 妥 适 。” 

(2) 培 因 既 然 主张 此 平行 说 ， 结 果 当 然 要 写成 一 本 生理 心理 
学 ,其 书 所 采取 的 方式 ,经 过 汉 特 的 签证 乃 为 心理 学 教科 书 的 标准 
模式 。 我 们 知道 生理 心理 学 不 是 培 因 所 始 创 。 笛 卡尔 已 为 一 生理 
心理 学 者 ,但 是 我 们 可 仿照 笛 卡 尔 的 成 例 , 以 他 为 “古人 ?2 而 置 于 不 
论 之 列 。 哈 特 莱 写 了 一 本 生理 心理 学 ,但 是 他 的 生理 学 为 牛顿 的 
仅 竺 玄 想 的 心理 学 ， 可 不 是 科学 发 现 的 结果 。 科 学 的 生理 学 在 十 
九 世 纪 内 发 展 甚 速 ， 生 理 心理 学 也 包含 在 内 一 一 这 是 我 们 在 前 数 
章 内 已 经 讨论 过 的 。 心 理学 往 哪 里 去 的 趋势 已 显而易见 。 洛 采 著 
一 < 医学 心理 学 >, 又 名 灵魂 生理 学 >。 在 次 一 章 内 ,我 们 便 可 知 这 
种 所 谓 灵 强 的 生理 学 ， 其 生理 学 的 成 分 之 少 和 其 形而上学 的 成 分 
之 多 都 足 令 人 惊异 ; 然而 那 时 而 有 这 个 名 称 ,也 未 始 不 是 重要 的 一 
件 事 。 培 因 不 知道 洛 采 的 这 本 书 , 那 是 可 以 相信 的 ; 因为 他 不 能 说 
德语 ,能 否 读 德 文 也 属 可 疑 .他 也 许 更 不 知道 约翰 内 斯 ， 织 勒 的 心 
理学 的 生理 学 。 他 很 少 提 到 德 文 的 参考 资料 。 但 是 他 曾 在 大 学 研 
究 院内 读 解剖 学 ; 他 深 知 W.B. 卡 彭 特 博 士 ， 乃 采用 他 的 < 人 类 生 
理学 >(Human Physiology) ,后 来 于 研究 感觉 的 时 候 ， 且 采用 郎 葛 
特 的 < 生理 学 ?Phbysiology7。( 这 远 在 卡 彭 特刊 行 其 < 心理 生理 学 > 
CMental Physiology] 之 前 。) 培 因 论 神 经 系统 的 一 章 甚 为 元 长 ， 几 
占 绪论 的 全 部 ,其 后 , 乃 讨论 运动 ,感觉 及 本 能 ,最 后 乃 进 而 讨论 较 
高 级 的 机 能 。 他 还 兼 述 每 一 问题 的 物质 和 精神 的 两 面 。 他 基于 神 
经 系统 的 绪论 多 不 使 和 后 面 的 心理 学 互相 关联 ,但 就 此 点 而 论 , 他 
的 著作 和 近 时 许多 教科 书 设 有 多 大 的 差异 。 

培 因 因 和 欲 由 生理 党 入手， 所 以 对 于 感觉 特 加 注意 。 他 的 讨论 
至 为 周密 ,他 的 分 类 则 纯 从 向 例 。 他 于 亚 里 士 多 德 的 五 官 之 外 , 仅 
要 一 机体? 感觉 。 但 他 以 为 此 一 感觉 至 为 重要 ， 尤 其 是 因为 它 包 
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括 了 肌肉 感觉 ， 而 肌肉 感觉 则 在 他 所 提出 的 动作 说 之 内 占 一 相当 
的 地 位 。 

运动 虽 为 生理 学 的 题材 ,但 也 以 其 固有 的 资格 ,占据 基因 的 心 
理学 的 篇 幅 一 -不仅 以 其 为 一 肌肉 的 感觉 。 我 们 已 知道 关于 反射 
动作 之 为 无 意识 运动 的 知识 ,在 前 世纪 内 ,已 有 长 足 的 进步 。 所 以 ， 
培 因 也 像 哈 特 莱 , 但 可 有 更 充分 的 理由 ,将 运动 视 为 一 心理 学 的 名 
词 ,在 联想 内 占 一 相当 的 地 位 。 : 

(3) 培 因 对 于 理智 的 讨论 也 就 是 他 对 于 联想 的 讨论 。 他 所 主 
张 的 有 两 个 基本 法 则 ， 即 接近 律 和 类 似 律 。 

培 因 所 主张 的 接近 律 ,是 动作 或 感觉 若 前 曾 同 时 发 生 ,后 来 也 
可 同时 发 生 : 它们 “可 互相 组 合 。 车 有 一 呈现 于 心 , 则 其 他 也 成 观 
念 而 呈现 ”因此 ,这 个 法 则 的 主要 功用 ,由 培 因 看 ， 似 在 解释 保留 
作用 (retentiveness)。 它 有 赖 于 接近 的 东西 的 重复 ， 也 有 项 于 注 
总 。 它 更 有 赖 于 各 人 之 一 般 的 保留 力 ， 因 为 习 得 的 难 易 存在 着 个 
别 差异 。 这 些 原则 在 五 十 年 后 ， 即 转 入 本 世纪 时 仍 被 视 为 根本 
的 。 

类 似 律 前 普 为 詹 姆 士 ， 穆 勤 排除 于 心理 学 之 外 , 墙 因 和 约翰 ， 
称 勒 相同 ,又 将 它 引 入 心理 学 之 内 。 培 因 的 目的 在 欲 对 于 “创造 的 
联想 ”提供 心理 学 的 解释 ,“ 创 造 的 联想 ” 系 他 用 以 称 一 般 的 发 明 及 
心理 创造 的 一 个 名 词 。 假 使 接近 律 仅 可 解释 保留 作用 ， 或 过 去 事 
件 的 重 现 ， 那 么 创造 的 想像 及 记忆 将 如 何 解释 呢 。 培 因 以 为 我 们 
应 更 有 一 个 契合 的 原则 (principle of “agreement”) 以 解释 思想 创 
造 的 新 事物 。 他 所 用 以 说 明 类 似 联想 的 事例 ， 多 可 化 为 接近 的 部 
分 相同 的 事物 ,然而 我 们 可 不 必 在 此 点 上 批评 培 因 ,因为 新 心理 学 
虽 承 认 他 的 第 一 律 ,可 从 米 承 认 他 的 第 二 律 。 

我 们 还 要 知道 培 因 曾 详 论 “ 混 合 的 联想 ”。 他 以 为 实现 的 联想 
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乃 为 一 切 的 联想 成 分 活动 的 结果 。“ 联 想 如 果 分 别 活动 ,力量 太 弱 
不 足以 促成 一 个 过 去 观念 的 复活 ， 则 可 因 互 相合 作 而 将 此 观念 重 
复 引起 ”他 复 以 更 复杂 的 联想 ,引申 此 说 的 党 义 。 

(4) 一 个 唯 理论 的 心理 学 , 像 联想 主义 ,本 不 易 引 起 意志 的 问 
题 。 但 是 培 因为 了 种 种 理由 ， 却 不 得 不 应 付 这 个 问题 。 科 学 的 发 
展 使 唯物 主义 成 为 一 般 的 问题 。 能 量 守恒 说 既 逐 渐 成 立 ， 似 可 使 
物质 界 成 为 一 个 关闭 的 因果 系统 。 联 想 说 在 精神 界 中 的 运用 也 有 
类 于 此 。 前 说 趋 于 唯物 ， 而 后 说 趋 于 机 械 ; 两 说 都 可 取 意 志 的 地 
位 而 代 之 ， 培 四 对 于 两 说 都 感 有 兴趣 。 所 以 他 之 不 能 避免 这 个 问 
题 ,是 不 足 为 怪 的 。 

培 因 指 出 ,第 一 ,神经 系统 能 作 自 发 性 的 动作 。 他 以 为 动作 的 
发 生 若 不 赖 有 任何 外 面 的 刺激 如 反射 动作 和 本 能 动作 的 样子 ， 则 
其 动作 为 自发 性 的 。 但 是 一 切 动作 都 不 能 没有 实际 的 运动 ,因此 ， 
乃 引起 肌肉 感觉 和 神经 兴奋 的 感觉 ( 培 因 兽 主张 此 说 ,后 来 又 放弃 
了 它 ) 因 此 在 运动 时 或 觉 在 运动 的 起 念 时 ,莫不 有 一 种 明确 的 感觉 
的 经 验 , 这 便 是 努力 和 意志 的 经 验 。 这 个 努力 的 经 验 , 一 人 联想 之 
内 ,尽管 没有 运动 或 运动 的 起 念 ,也 可 为 运动 情境 的 任何 部 分 的 一 
个 重要 的 成 分 ,因此 ,意志 似 车 支配 了 精神 的 生活 。 

培 因 以 此 种 方式 将 根据 于 意志 经 验 的 自由 论 解 释 得 干 干净 
净 。 他 所 用 的 自发 的 动作 一 词 似 隐隐 地 含有 自由 的 涵义 ， 其 实 不 
然 ,而 且 在 这个 系统 之 内 也 没有 自由 的 可 能 。 自 发 的 动作 之 所 以 为 


自由 的 ,只 是 没有 受 联想 的 控制 而 已 ; 可 是 仍 受 神经 系统 的 组 织 的 


控制 。 培 因 因 曾 为 正统 派 宗 教 所 击败 ， 也 许愿 意 在 “ 目 发 的 ”一 词 
之 内 ,保留 一 点 模棱两可 的 意义 ,达尔 文 对 于 此 词 ， 便 自 恨 不 能 了 
解 了 。 

总 之 、 我 们 知道 培 因 是 承前启后 的 。 就 刚才 所 举 过 的 四 点 而 
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言 ,我 们 可 以 说 他 在 心理 学 的 发 展 史 中 , 恰 站 在 一 个 拐角 处 ， 后 面 
是 哲学 的 心理 学 ,前 面 在 一 个 新 方向 上 ,是 实验 的 生理 心理 学 。 一 
十 所 纪 的 心理 学 者 , 读 培 因 的 许多 著作 可 以 表示 衷心 的 赞许 ; 即使 
约翰 :洛克 得 读 培 因 的 著作 , 屎 也 不 免 如 此 。 


进化 论 的 联想 主义 


培 因 之 后 的 联想 主义 , 沿 着 斯 宾 塞 和 G.H. 刘易斯 的 一 条 直 
线 上 前 进 , 然 而 这 一 阶段 的 发 展 史 , 我 们 可 不 必 详 述 ， 因 为 这 些 人 
的 研究 开始 于 生理 心理 学 的 成 立 之 后 ， 既 未 为 生理 心理 学 划一 基 
础 ， 实 际 上 也 未 对 于 生理 心理 学 有 巨大 的 影响 。 但 是 斯 宾 塞 的 心 
理学 却 也 有 若干 间接 的 结果 ,关于 这 些 结果 ,我 们 现在 便 可 加 以 论 
列 了 。 

赫 怕 特 ， 斯 宾 寨 (1820 一 1903) 著 * 心 理学 原理 >(Principles of 
Psychology) 初 版 于 1855 年 。 所 以 当 培 因 仅 刊行 其 书 的 第 一 卷 时 ， 
斯 宾 塞 已 刊行 一 部 完全 的 心理 学 了 。 虽 然 斯 宾 塞 在 心理 学 上 却 位 
在 增 因 之 后 。 斯 宾 塞 的 初版 心理 学 未 党 有 巨大 的 影响 。 他 的 书 虽 
成 于 一 很 伟大 的 学 者 之 手 ， 但 究竟 只 是 另 一 种 的 联想 心理 学 。 斯 
宾 塞 对 于 心理 学 的 影响 , 托 始 于 1870 年 及 1872 年 , 那 时 他 的 第 二 
版 的 两 着 先后 刊行 。 在 这 版 内 ， 我 们 才 见 有 所 谓 进化 论 的 联想 主 
义 。 斯 宾 塞 虽 自 称 于 第 一 版 内 预言 过 进化 论 ， 他 也 更 明确 地 前 于 
达尔 文 (1859) 一 两 年 ; 然而 我 们 须 得 于 第 二 版 内 才 可 研究 其 完整 
的 心理 学 说 。 四 汪 和 拓 和 和 

自 洛克 的 观念 到 培 因 的 感觉 和 观念 , 确 是 一 个 长 时 间 的 发 展 。 
由 洛克 看 "一 个 观念 可 为 一 只 象 ,也 可 为 酒 醉 ,但 由 培 因 看 ,感觉 不 
复 为 客体 或 意义 ， 而 观念 则 为 感觉 的 副本 。 斯 宾 塞 称 后 一 种 意识 
材料 为 情感 (feelings) ,以 为 起 于 中 央 的 情感 (情绪 ), 异 于 起 于 外 周 
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的 情感 (机 体 及 外 部 感觉 )， 而 主要 情感 ( 即 真 正 的 感觉 和 情绪 ) 也 
有 别 于 次 要 情感 ( 即 主要 情感 的 微弱 的 观念 。》 但 是 他 觉得 前 人 所 
称 的 被 分 析 的 经 验 尚 难免 有 所 从 缺 , 因 此 ， 乃 加 上 一 种 新 的 元 素 ， 
的 ,连续 的 ,及 差异 的 关系 ,也 可 为 心理 学 的 材料 。 因 此 ,斯 宾 塞 对 
洛克 以 来 所 破 忽 的 题材 ,予以 相当 的 注意 。 

但 关于 这 些 关系 , 有 两 点 具有 特殊 的 兴趣 。 第 一 ,斯 宾 塞 既 认 

这 些 关 系 存在 于 意识 之 内 ,因此 ,减少 了 联想 的 工作 。 有 些 前 人 所 
视 为 联想 的 ,由 斯 宾 塞 看 , 则 为 简单 的 元 素 的 关系 。 因 此 ， 心 再 的 
说 明 化 而 为 简 ,而 似 为 比较 简单 的 心灵 , 作 一 更 精确 的 描写 ; 反之 ， 
詹 姆 士 ， 穆 勒 则 将 此 心灵 装 上 了 无 数 简单 的 观念 以 为 联想 之 用 。 
第 二 ,情感 之 间 的 关系 ,作为 意识 的 元 素 , 实 无 异 于 关系 的 感觉 , 因 
此 ,和 危 姆 土 所 称 的 关系 的 感觉 ,及 后 人 展 欲 增加 的 韭 意 像 的 元 素 于 
意识 的 内 容 之 内 的 企图 ,都 为 斯 宾 塞 所 始 创 。 
斯 宾 塞 关于 联想 的 信仰 以 为 情感 及 关系 都 可 造成 联合 。 他 以 
为 联合 之 基本 的 原则 为 类 似 律 ,因为 联合 成 于 同类 的 项 目 之 间 . 但 
是 因为 联合 是 在 经 验 内 建筑 起 来 的 ,很 明显 ,斯 宾 塞 必 不 能 完全 放 
弃 接 近 性 。 我 们 知道 他 曾 举 明了 性 及 重复 性 为 联合 的 条 件 ， 且 复 
称 连 续 的 重复 可 减弱 其 效力 ， 因此， 预先 道 出 父 宾 洛斯 的 法 则 
之 一 。 

在 斯 宾 塞 的 手 里 ， 联 合 在 关系 内 取代 了 混合 。 他 不 想 以 心理 
学 方法 造成 客体 ,因为 由 他 看 来 ,客体 之 为 客体 本 不 属于 心理 的 世 
界 ， 但 是 他 要 从 事 于 辨别 主观 的 和 客观 的 心理 状态 。 为 了 这 个 区 
别 ,他 乃 列举 许多 种 的 差异 ,而 这 些 差异 则 和 近 时 内 省 家 对 于 观念 
和 知觉 的 差异 的 说 明 颇 多 相似 之 点 。 
然而 斯 宾 塞 的 心理 学 的 重要 的 新 特点 乃 为 他 的 进化 说 ， 以 为 
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联合 的 频 因 律 可 累 代 呈现 其 活动 。 联 合 屡 经 重复 之 后 ， 乃 产生 一 
种 址 传 的 趋势 ， 而 这 个 趋势 则 可 随 世 代 而 累积 。 这 就 是 斯 宾 塞 对 
于 习 得 联合 的 遗传 及 本 能 造成 的 见解 。 于 是 在 种 族 上 ， 本 能 便 由 
反射 动作 演化 而 成 ， 而 反射 动作 则 造成 心理 生活 的 底层 。 意 志 可 
为 有 造成 的 方式 。 知 觉 和 记忆 也 成 于 本 能 的 进化 。 因 此 ， 我 们 乃 
有 一 种 进化 的 等 级 ,由 较 简 单 的 状态 造成 更 复杂 的 状态 。 

这 个 进化 的 联想 主义 ,对 于 后 来 心理 学 的 间接 的 影响 ,我 们 可 
约 举 四 点 于 此 。 第 一 是 我 们 所 已 举 出 的 ,就 是 ,斯 宾 塞 觉得 联想 主 
义 之 最 后 的 元 素 ,为数 太 少 ,所 以 要 加 以 扩充 。 联 想 主义 自然 要 走 
到 感觉 主义 ,所 以 无 论 在 内 省 心理 学 之 外 或 内 省 心理 学 之 内 ,都 曾 
作 超越 于 感觉 主义 之 上 的 努力 。 

第 二 是 对 于 动物 心理 学 的 影响 。 这 方面 的 发 展 , 以 达尔 文 
1853 年 的 《物种 起 源 > (Origin of Species) 的 刊行 为 紧要 的 关 
头 ， 但 是 达尔 文 和 斯 宾 塞 都 不 入 便 扩 充 其 原 则 ， 以 包括 心灵 于 其 
内 一 一 斯 宾 塞 , 那 是 我 们 已 经 说 过 的 ,至 于 达尔 文 对 于 这 个 意思 的 
表示 见于 他 的 < 人 类 和 动物 的 表情 >(1872)， 从 前 原 不 难 否 认 动 物 
之 有 灵 强 或 心灵 (如 笛 卡尔 ); 但 是 进化 论 已 将 此 意 根本 推翻 ， 于 


是 动物 心理 学 乃 成 为 必要 的 。 其 始 所 采用 的 为 传奇 法 (the anec- 


dotal method), 不 入 便 改 用 实验 法 了 (例如 桑 代 克 ,1898 年 ,假使 
我 们 不 和 欲 举 前 于 此 时 的 行为 实验 以 为 例 )。 

第 三 ， 远 较 复杂 的 影响 在 于 进化 论 与 美国 心理 学 的 关系 。 这 
个 关系 的 要 点 我 们 刚 开始 明白 了 。 十 九 世纪 后 期 ,美国 还 是 一 个 
新 的 国家 ， 西 部 边疆 刚 在 最 近 才 达到 了 太平 洋 。 它 仍旧 有 冒险 家 
的 精神 ,易于 接受 改革 ,缺乏 对 旧事 物 的 尊敬 ， 相 信 有 用 就 是 主要 
的 好 处 。 在 这 个 自由 的 新 国家 内 ， 最 适 者 也 就 是 强 有 力 到 足以 从 
自然 中 夺取 生活 资料 的 人 就 能 够 生存 。 当 然 ， 达 尔 文学 说 在 这 种 
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环境 中 注定 要 受到 热情 的 欢迎 。 这 个 学 说 的 结果 使 美国 心理 学 走 
向 机 能 主义 ,用 效用 和 存在 价值 估价 心理 和 心理 活动 。 威 廉 * 危 姆 
士 就 是 用 这 个 观点 看 待 心理 学 的 第 一 人 ， 杜 威 支持 了 他 。 他 们 一 
同 把 机 能 的 福音 带 进 了 哲学 ， 叫 做 实用 主义 。 拉 特 是 另 一 位 早期 
的 机 能 主义 者 。 荷 尔 和 饱 德 温 是 美国 心理 学 中 的 进化 论 者 。 卡 特 
尔 投入 了 心理 测验 , 比 最 后 三 位 更 卓有成效 ， 虽 然 他 不 接受 牌号 ， 
也 不 组 织 自觉 的 学 派 。 关 于 这 些 问题 俊 在 以 后 几 章 中 再 述 。 这 里 
只 须 指出 美国 倾向 于 进化 论 和 机 能 主义 ， 在 从 德国 采取 新 的 科学 
心理 学 的 活动 中 ， 有 效 地 ,彻底 地 ,而 只 是 半 意 识 地 将 它 改造 成 实 
用 的 心理 学 。 

记得 了 这 些 ,我 们 就 会 在 似乎 一 个 矛盾 当中 看 出 了 意义 ,就 是 
镶 姆 士 在 1876 年 在 美国 讲授 生理 心理 学 初级 学 程 时 ,也 采用 斯 宾 
塞 的 < 心理 学 原理 ?为 课本 。 詹 姆 士 写 信 给 C.S. 皮 尔 斯 说 ,斯 宾 塞 
是 有 用 处 的 ,因为 “他 把 斯 宾 塞 的 名 字 留 给 后 代 ， 一 善 而 有 千 恶 ”。 
镶 姆 士 接着 指出 :;“ 一 善 是 他 对 进化 普遍 性 的 信仰 , 千 恶 是 他 的 五 
千 页 篇 幅 绝 对 完 不 成 他 的 任务 2 

第 四 ， 我 们 必须 注意 进化 的 心理 学 为 先天 说 所 利用 而 反对 发 
生 说 。 这 似 可 令 人 售 异 的 。 洛 克 的 经 验 主义 导致 了 联想 主义 ,于 
是 知觉 的 发 生 说 乃 为 其 自然 的 结果 。 其 实 , 此 说 常 称 为 经 验 的 ,也 
常 称 为 发 生 的 。 与 此 相反 的 先天 说 ， 似 可 由 康德 而 逆 湖 于 笛 卡 尔 
的 天 赋 观 念 ， 而 这 个 天 赋 观 念 说 则 适 为 洛克 所 和 欲 用 经 验 说 而 加 以 
攻击 的 。 斯 宾 塞 的 学 说 基本 上 要 为 这 两 种 学 说 求 一 解决 ， 虽 然 是 
因为 科学 否认 习 得 性 的 遗传 ， 他 的 综合 就 失去 了 应 有 的 重要 。 斯 
宾 塞 在 许多 处 ,只 是 要 以 种 族 的 起 源 代 替 个 体 的 起 源 ; 他 或 者 可 以 
说 ,在 种 族 内 所 可 视 为 得 自 经 验 的 ,在 个 体内 , 则 可 视 为 先天 的 。 

此 时 关于 进化 的 心理 学 还 有 一 个 重要 的 学 者 名 乔治 "亨利: 
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刘易斯 (1817 一 1878)。 但 是 他 的 影响 不 及 斯 宾 塞 的 巨大 ， 我 们 可 
以 赂 而 不 述 。 讨 论 斯 宾 塞 ,我 们 已 过 了 十 九 世 纪 的 中 叶 ,而 我 们 这 
里 主要 的 目的 , 则 在 欲 申述 哲学 心理 学 究 如 何 为 1860 年 诞生 的 新 
的 实验 心理 学 作 好 准备 。 次 在 可 要 则 类 再 述 那 时 德国 的 赦 尔 巴特 
及 洛 采 了 。 


附 注 
见 第 干 章 ( 边 码 第 200 页 ) 附 注 首 段 的 一 般 评 述 。 


詹 姆 土 ， 穆 勤 


< 人 的 心理 现象 的 分 析 > (Analysis of the Phenomena of the Human 
Mind),1829 年 ,重印 于 1869 年 , 培 因 , 芬 勒 特 , 格 罗 特 增加 了 许多 注释 , 其 
后 又 有 约翰 . 穆 勒 的 校订 和 注释 。 这 一 版 本 现在 还 流传 于 世 。 其 节录 可 见 
兰 德 ,< 西方 心理 学 家 文选 >,1912 年 , 462 一 482 页 。 或 丹尼斯 ,< 心理 学 史 读 
本 > ,1948 年 ,140 一 154 页 。 

关于 人 危 姆 士 . 称 勒 的 传记 , 见 培 因 ,< 仿 姆 十 : 穆 勒 传 > ,1882 年 ; 鲍威尔 ， 
“ 哈 德 菜 与 稳 勒 合 传 ?, 1881 年 ,8 一 23 页 , 并 参看 约翰 . 称 勒 ，< 自 传 >，1873 
年 ,尤其 是 2 一 61 页 。 

关于 他 的 心理 学 , 见 李 播 ,< 英国 心理 学 ?, 英 译本 ,1874 年 ,44 一 77 页 ; 华 
伦 ,< 联 想 心理 学 史 >,1921 年 ,81 一 94 页 ,布雷 特 ,* 心 理学 史 >, 1921 年 , 第 3 
卷 ,39 一 35 页 ; 墅 菲 ,< 近代 心理 学 历史 导 引 > 第 2 版 ,1949 年 ,102 一 104 页 。 

企图 参考 心理 哲学 的 作者 们 的 生平 以 便 使 哲学 心理 学 化 , 非 要 十 分 谨慎 
从 事 不 可 ; 然而 在 本 书 作 者 看 来 ,下 面 两 种 情况 似乎 是 一 致 的 : 一 方面 是 称 勒 
的 严格 的 由 贫 至 富 反抗 逆境 的 不 届 不 搁 的 坚 肪 性, 另 一 方面 , 是 他 的 清晰 直 
率 的 笔调 和 把 几 个 简单 原理 推断 出 心理 学 的 最 终结 论 的 勇气 。 


约 输 ， 称 勒 


关于 约翰 : 穆 勒 的 心理 学 见 他 的 < 远 辑 体系 >(System of Logic, Ratio- 
cinative and inductive),1843 年 , 尤 须 读 第 六 编 第 四 章 ,， 以 见 其 基于 心灵 及 
心理 化 学 的 原则 ;“ 汉 密 尔 顿 的 哲学 的 考察 >， 尤 须 读 第 十 一 章 以 见 其 对 于 外 
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界 的 信仰 的 心理 学 理论 ; 又 见 依 姆 士 ， 称 勒 的 “人 的 心理 现象 的 分 析 > 的 附 
注 ，1869 年 。 

称 勒 的 著作 非常 丰富 ， 而 关于 他 的 著作 的 批判 文献 也 极 浩 繁 。 兄 鲍 德 
温 ,< 哲学 与 心理 学 词典 ?的 兰 德 条 ,第 3 卷 ,372 一 376 页 。 关 于 他 的 传记 ， 最 
好 的 是 约 输 ' 穆 勒 的 < 自传 9， 1873 年 ,其 次 为 培 因 的 < 约翰 . 穆 勒 传 >;，1882 
年 ,可 为 < 自传 > 的 补充 。 穆 勒 的 普通 智力 远 超过 于 本 章 所 述 的 其 他 各 人 。 柯 
克 斯 女士 根据 称 蔓 幼 时 的 优异 表现 , 以 为 在 她 所 研究 的 天 才 之 中 , 他 有 最 高 
的 儿童 期 的 智力 (智力 商 数 二 190), 即 就 其 方 成 年 时 的 传记 而 言 , 她 也 认为 他 
可 以 和 中 克 莱 并 列 。 见 柯 克 斯 女士 , < 三 百名 天 才 的 幼年 的 智力 特性 >，1926 
年 ,参看 考 特 尼 ,< 约 翰 ' 穆 勒 传 ?,1889 年 。 

就 心理 学 史 而 言 , 见 李 播 ,前 引 书 ,78 一 123 页 ， 华 伦 ， 前 引 书 ，95 一 103 
页 。 布 雷 特 ,前 引 书 ,第 3 卷 ,206 一 211 页 ,丹尼斯 ,前 引 书 ,169 一 177 页 。 


亚历山大 " 培 因 


培 因 的 心理 学 两 卷 为 < 感觉 与 理智 ?,1855 年 ,及 < 情绪 与 意志 ?，1859 年 。 
本 书 已 列举 此 两 卷 三 次 和 版 的 日 期 。 关 于 联想 的 节录 , 见 兰 德 < 西 方 心理 学 家 
文选 >,483 一 504 页 。 较 简短 的 教科 韦 为 < 精神 与 道德 科学 >,< 心 理学 与 伦理 学 
提要 > (Mental and Moral Science; a Compendium of Psychology and 
Ethics) ,1868 年 至 1872 年 ,他 的 精神 科学 与 道德 科学 分 为 两 部 书 , 但 是 美国 
版 的 < 精神 科学 > 的 日 期 则 为 1868 年 。 

关于 培 因 的 平行 说 , 见 他 的 < 心 与 体 >, 1872 年 。 此 书后 再 版 多 次 ， 没 有 
任何 修改 , 复 译 成 法 文 , 德 文 及 西班牙 文 。 又 参看 培 因 的 “精神 力 与 神经 力 的 
相关 ”一 章 ， 后 复印 为 斯 图 尔 特 的 能量 守 便 论 > (Conservation of Energy， 
1874) 的 附录 。 关 于 心 物 平行 论 的 略 史 ， 见 有. 艾 斯 勒 的 “哲学 概念 词典 y 
(Waéorterbuch der philosophischen Begriffe) 的 “平行 主义 ”条 , 1910 年 ,第 
2 卷 ,975 一 983 页 。 读 者 如 化 知 这 个 问题 所 引起 的 闪 趣 的 程度 ， 见 苦 德 所 举 
的 关于 心 体 问 题 的 书 日, 鲍德温 的 < 词典 >, 第 3 卷 ,1091 一 1099 页 。 

关于 培 因 的 传记 , 见 他 的 < 自传 >, 1904 年 , 戴维森 为 之 扎 一 补充 章 , 及 培 
因 的 著作 的 全 目录 。 我 们 已 提起 培 因 所 洲 的 <* 钴 姆 士 . 穆 勒 传 > 和 < 约翰 稳 
勒 传 >。 由 此 两 书 可 推 知 他 由 阿 伯 了 本 讲 席 退 职 后 对 于 传记 的 兴趣 ， 后 一 部 站 
对 于 他 的 < 自传 ?也 有 关系 。 
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在 心理 学 忠 内 ,可 参看 李 播 ,前 引 书 ,194 一 254 页 ; 华 伦 ， 前 引 书 ，104 一 
115 页 ;布雷 特 , 前 引 书 ,第 3 卷 ,206 一 211 页 ;丹尼斯 ,前 引 书 ，169 一 177 页 。 
进化 论 的 联想 主义 

斯 宾 塞 的 < 心理 学 原理 >,1870 一 1872 年 ， 实 仅 为 十 大 卷 的 “综合 哲学 系 
统 >(System of Synthetic Philosophy ,1860 一 1897) 的 第 四 第 五 两 卷 。< 心 理学 
原理 ?经 过 数 次 修订 ; 1890 年 出 第 5 版 。 关 于 节录 , 见 兰 德 ,< 西方 心理 学 家 文 
选 >, 505 一 529 页 。 关 于 一 般 的 , 见 李 播 , 前 引 书 , 124 一 193 页 。 华 伦 , 前 引 
书 ,118 一 137 页 ; 布雷 特 , 前 引 书 , 第 3 卷 , 213 一 219 页 。 关 于 斯 宾 诸 的 解释 ， 
批评 及 传记 的 文章 ,数量 很 多 。 

关于 英国 和 美国 的 进化 论 (心理 进化 ,心理 遗传 , 机 能 心理 学 及 其 后 来 的 
派生 物 ,动物 心理 学 ,行为 主义 和 行为 学 ,心理 测验 ,心理 治疗 )， 见 本 书 以 后 
各 章 ， 尤 须 见 550 一 583 页 ，641 一 659 页 。 还 可 参阅 墨 非 ， 前 引 书 ，108 一 
126 页 。 

关于 本 书 正 文中 的 义 姆 士 的 引文 , 见 R. B. 佩 里 的 “威廉. 镶 姆 士 的 思 
护 与 性 格 »(The Thought and Character of William James),1935 年 , 第 
1 卷 , 475 页 ,关于 钴 姆 士 同 斯 宾 塞 的 关系 ,474 一 493 页 。 

关于 刘易斯 的 心理 学 ,可 见 他 著 的 < 生命 与 心灵 的 问题 > (Problems of 
Life and Mind) 五 卷 ,1873 一 1879 年 (分 为 三 辑 , 第 三 辑 的 两 卷 是 在 死 后 出 
版 的 ) 关 于 一 般 的 见 李 播 ,前 引 书 ,255 一 314 页 ; 华 伦 ,前 引 书 ,137 一 133 页 。 
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第 十 三 革 ”1850 年 前 的 德国 心理 学 ， 
康德 , 赫 尔 巴 特 与 洛 采 


我 们 已 论述 过 新 的 科学 心理 学 在 哲学 上 的 主要 准备 ， 也 就 是 
英国 的 经 验 主义 和 联想 主义 。 替 和 尔 姆 霍 蒋 和 加 特 都 大 致 依靠 英国 
的 传统 ， 那 是 我 们 不 久 就 要 看 到 的 。 但 是 我 们 不 要 认为 德国 心理 
学 家 会 对 德国 的 哲学 传统 漠不关心 。 新 心理 学 究竟 是 诞生 于 菜 布 
尼 兹 的 祖国 .德国 哲学 家 在 这 些 问 题 上 发 挥 巨大 影响 的 是 康德 , 赫 
尔 巴 特 和 洛 采 。 交 利 斯 提 安 ， 沃 尔 夫 的 影响 就 远 较 微小 了 。 他 使 
菜 布 尼 北 系统 化 和 通俗 化 ,因而 有 助 于 产生 这 样 一 种 气氛 ,康德 就 
是 在 这 种 气氛 中 成 长 的 ,他 并 在 后 来 企图 改造 了 它 。 

让 我 们 把 这 些 人 的 生 座 年 月 ,与 英国 哲学 家 的 世系 联系 起 来 。 
莱 布 尼 兹 (1646 一 1716) 和 洛克 同时 ， 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 克 利 
斯 提 安 ， 沃 尔 夫 (1679 一 1754) 是 贝克 莱 的 同时 代 人 。 康 德 (1724 
一 1804) 是 苏格兰 学 派 的 同时 代 人 ，, 比 黎 德 年 轻 , 但 较 长 于 斯 图 尔 
特 , 比 哈 特 菜 远 较 晚 出 ,但 比 布朗 和 人 詹 姆 土 ' 穆 勒 又 远 较 早 出 。 赫 
尔 巴 特 《〈1776 一 1841) 是 詹 姆 士 ， 穆 勒 的 同时 代 人 ， 他 刊 布 他 的 
重要 的 心理 学 著作 比 久 姆 十 穆 勒 的 心理 学 著作 的 出 版 又 较 早 几 
年 。 洛 采 (1817 一 1881) 是 培 因 和 约翰 称 勤 的 同时 代 人 。 


伊 曼 努 尔 - 康德 
伊 曼 努 尔 , 康德 于 1724 年 出 生 于 东 普 鲁 土 柯 尼斯 堡 的 类 学 
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城 , 在 他 一 生 整 整 八 十 年 中 从 来 没有 在 四 十 英里 外 游历 过 。 他 于 
1740 年 十 六 岁 时 , 考 入 大 学 , 以 六 年 时 间 学 习 科 学 , 数学 和 哲学 ， 
1747 年 当 私 人 教师 ,弥补 收入 ,因而 中 断 学 习 。 后 来 得 到 了 朋友 的 
支持 ,1755 年 回 校 复学 。 同 年 ,他 三 十 一 岁 时 ,在 柯 尼 斯 堡 获 得 博士 
学 位 , 立即 被 任命 为 讲师 , 他 任 此 职 达 十 五 年 之 久 , 在 柯 尼 斯 您 两 
次 争取 提升 ,都 遭 失 败 , 他 似乎 不 想 在 其 他 大 学 尝试 了 。 此 时 他 已 
成 为 菜 布 尼 兹 及 其 解释 者 沃 尔 夫 的 学 生 。 到 了 1770 年 , 才 在 柯 尼 
斯 堡 获取 逻辑 和 形而上学 的 讲 席 ， 后 来 就 受 了 英国 经 验 主义 和 休 
谈 的 影响 。 他 说 , 休 庶 使 他 在 “独断 梦 ? 中 惊醒 了 ,他 力求 沟通 虞 敬 
主义 和 主观 怀疑 主义 , 虔 敬 主义 在 他 心 内 是 已 经 成 熟 的 ,并 因此 加 
浓 了 他 对 埃 马 努 尔 . 斯 维 登 伯 格 C1688 一 1772, 瑞典 哲学 家 ) 的 兴 
趣 。 主 观 怀 疑 主义 是 受 休 议 的 启发 的 。 结 果 产 生 了 他 的 非常 重要 
的 一 部 书 < 纯粹 理性 批判 >, 初 版 于 1781 年 ,修订 于 1787 年 。 

康德 因此 书 名 震 远 近 。 学 生 群 集 于 他 的 课 党 之 内 。 年 轻 哲 学 
家 到 柯 尼 斯 堡 朝拜 他 。 康 德 从 未 结婚 , 常 须 更 换 就 餐 之 处 ,一 后 钟 
吃 他 唯一 的 一 顿 饱 饭 ,因为 公众 都 想到 那里 去 看 这 位 大 人 物 吃饭 。 
但 是 荣誉 没有 干扰 或 分 散 康 德 在 学 术 上 的 努力 。 他 的 < 实践 理性 
批判 > 出 版 于 1788 年 ,< 判断 力 批判 ?出 版 于 1790 年 。 他 有 了 十 年 
的 卓有成效 的 工作 ,并 拥有 很 高 的 威望 。 

1792 年 , 他 的 威望 忽然 受到 宗教 影响 的 干扰。 德国 政府 就 是 
干涉 者 .康德 关 于 道德 唯 理论 的 发 表 虽 然 是 对 休 席 的 妥协 ,但 与 路 
德 的 教义 是 不 协调 的 。 他 的 书 的 第 一 部 分 : 《理性 领域 内 的 宗教 > 
(Die Religion innerhalb der Grenzen der blossen VYernunft) 在 柏 
林 刊 行 了 ， 但 是 政府 禁止 了 第 二 部 分 。 康 德 被 告知 威廉 一 世 的 不 
悦 ， 但 仍 在 柯 尼 斯 集 出 版 。 他 的 对 宗教 的 讲演 槛 被 制止 。 结 有 果 他 
深 感 失望 ,在 他 七 十 三 岁 时 , 辞去 了 讲 席 。1804 年 去 世 。 
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上 康德 对 心理 学 或 最 后 对 新 的 实验 心理 学 的 影响 分 两 方面 (1) 
他 赞同 主观 主义 ， 保 持 这 样 的 一 个 信念 以 为 心理 现象 不 能 归结 为 
脑 或 身体 的 过 程 。(2) 他 在 空间 学 说 中 支持 先天 论 ,因为 他 把 空间 
和 时 间 主 观 化 了 ,化 成 一 种 先 验 的 直觉 ,而 使 它们 离开 了 客观 的 外 
在 的 世界 。 

洛克 的 经 验 主 义 导 致 休 席 的 怀疑 主义 的 理由 在 于 主观 主义 。 
洛克 说 过 : “因为 心灵 在 它 的 思想 和 推理 中 除了 它 自己 的 观念 以 
外 ,没有 其 他 直接 的 客体 , 它 只 能 考虑 自己 的 观念 ,所 以 很 明显 ,我 
们 的 知识 只 能 知道 观念 ”但 是 洛克 从 来 没有 完全 承认 他 自己 的 结 
论 ， 因 为 他 的 副 性 说 虽然 宣称 某 些 感觉 属性 在 实质 上 不 和 产生 这 
些 属性 的 客体 性 质 相 对 应 、 但 也 主张 客体 本 身 存在 于 知识 之 内 而 
“为 心灵 所 知 ”。 贝克 菜 走 得 更 远 了 ,他 企图 证 明 心 灵 的 觉 知 如 何 产 
生物 质 的 知识 。 休 访 的 怀疑 主义 更 走向 极端 ， 因 为 他 把 因果 概念 
主观 化 了 ，, 以 为 重复 观察 到 的 连续 , 产生 了 因果 的 观念 , 更 因为 他 
还 怀疑 自我 的 狼 立 存在 。 因 此 ， 人 们 本 来 相信 外 在 世界 是 一 个 统 
一 的 知觉 实体 的 经 验 的 必要 原因 ， 可 是 这 个 信仰 的 理由 现在 却 被 
推翻 了 。 但 即 就 休 席 本 人 而 言 , 他 也 不 是 前 后 一 贯 的 ,因为 他 的 观 
念 只 是 印象 的 微弱 副本 的 学 说 就 意味 着 印象 产生 了 观念 ， 而 印象 
本 身 更 直接 地 与 某 种 外 在 世界 相 联系 。 这 种 极端 的 主观 主义 似 常 
最 后 寻 致 了 雇 论 。 

康德 想 求 得 一 种 妥协 ， 是 宗教 要 求 和 这 个 主观 主义 的 怀疑 主 
义 之 间 的 一 种 妥协 。 他 要 给 心灵 的 贡献 以 适当 的 地 位 去 对 待 物 自 
身 ， 也 就 是 心灵 未 远 不 能 直接 知道 的 那些 “外 在 的 ” 客体。 洛克 
说 过 : “理智 设 有 东西 不 来 源 于 感觉 ?> (“Nihil est in intellectu 
quod non fuerit in Sensu2)。 莱 布 尼 兹 加 上 一 名 ; “除非 是 理智 本 
身 ”(“Nisi intellectus ipsc>)。 康 德 放弃 了 菜 布 尼 冀 的 单子 的 预 
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先 建 立 起 来 的 和 谐 ,设法 确定 这 个 先 于 经 验 的 理智 的 性 质 ， 


我 们 要 检验 理智 的 贡献 的 性 质 借以 理解 理智 的 性 质 。 第 一 ， 
康德 富 称 ,是 悟性 的 范畴 ,如 单一 性 ,总 体 性 ,实在 性 ,存在 性 ,必然 
性 ， 交 互 性 和 因果 性 一 一 一 共有 十 二 性 一 一 由 心灵 提供 作为 范畴 
普 以 处 理 经 验 的 资料 。 它 们 来 自 里 面 ， 不 来 自 外 面 。 范 畴 之 外 还 
有 空间 和 时 间 ， 是 先 验 的 知觉 (a priori Anschaungen)， 表 象 和 
表现 的 方式 。 德 文 “Anschauung” 一 词 常 可 译 为 直觉 但 德 文 的 这 
个 词 较为 完善 ,因为 它 还 意味 着 客体 的 空间 排列 也 存在 于 知觉 内 
物 自身 就 它 的 本 身 说 是 与 空间 无 关 的 。 它 们 通过 直觉 被 安排 到 空 
间 关系 里 去 ,因为 这 种 知觉 的 秩序 是 一 种 心理 上 的 必要 性 。 

事件 是 以 日 期 计 的 。 康 德 以 为 可 以 说 ， 空 间 比 时 间 为 一 更 客 
观 的 直觉 , 因为 它 把 客体 安排 彼此 的 关系 , 至 于 时 间 则 较 主观 , 因 
为 它 使 事件 与 知觉 者 发 生 关系 。“ 现 实 的 ”世界 既 缺 乏 空间 ， 也 缺 
乏 时 间 , 时 空 是 由 傅 性 给 予 的 。 

康德 通过 关于 “二 律 背 反 ” 的 讨论 ， 强 调 了 心灵 的 作用 。 所 谓 
“二 律 背 反 ? 是 某 种 互相 矛盾 的 各 对 命 顾 ,它们 彼此 相反 ,但 都 似乎 
同样 地 是 真实 的 和 必要 的 。 不 能 设想 哪 一 个 命题 是 错误 的 ， 但 二 
者 不 能 全 对 。 二 律 背 反 可 有 三 种 :(1) 空间 和 时 间 必 须 是 有 限 的 ， 
但 也 必须 是 无 穷 的 ; (2) 每 一 实体 应 当 被 分 解 为 部 分 , 但 有 些 实体 


”应 当 是 终极 的 , 不 能 分 解 为 部 分 ; (3) 动作 的 自由 一 定 和 发 生 的 动 


作 一 起 ， 但 一 切 动作 一 定 都 有 产生 的 原因 。 这 些 矛 盾 在 被 视 为 隶 
属于 直觉 和 经 验 的 理解 的 方式 时 就 要 消灭 于 无 形 了 了。 空间 只 是 就 
被 知觉 的 东西 来 说 是 存在 的 ， 而 知觉 在 实际 上 永远 不 是 无 限 的 ， 

本 书 对 康德 所 有 关于 主观 世界 和 客观 世界 的 关系 的 再 肯定 很 
难 理解 ， 不 能 作 任何 满意 的 论述 。 我 们 应 以 理解 他 对 心理 学 的 影 
只 为 限 。 
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康德 在 建立 德国 的 唯心 主义 时 ， 就 给 心理 学 重新 提出 笛 卡尔 
的 二 元 论 ,也 就 是 受 了 英国 经 验 主义 威胁 的 二 元 论 。 很 自然 ,康德 
之 后 , 赫 尔 巴 特 . 费 希 纳 和 汉 特 承认 心灵 为 神经 动作 以 外 的 某 种 东 
西 。 此 时 创始 的 新 的 实验 心理 学 几乎 要 把 自己 系统 化 为 意识 的 科 
学 。 法 , 英 , 俄 , 美 四 国 的 心理 学 比 德国 较 易 转向 客观 ,至 于 德国 则 
仍 忠于 意识 或 忠于 格式 塔 心理 学 所 称 的 现象 的 经 验 。 

康德 的 另 一 种 影响 为 先天 论 。 就 此 点 说 ,约翰 内 斯 级 勒 在 空 
间 知觉 说 内 是 要 步 康德 的 后 全 的 。 他 不 很 明显 ， 但 是 后 来 洛 采 指 
出 ,先天 论 很 难 称 为 理论 ,因为 它 只 是 说 ,空间 性 是 存在 的 , 却 没有 
证 明 它 是 如 何 产 生 的 。 诡 尔 姆 霍 效 最 早 支持 经 验 论 时 ， 感 觉 到 有 
必要 先行 驳斥 康德 ; 但 我 们 不 久 可 以 知道 海 林 追 随 康德 ,攻击 赫 尔 
姆 获 蒋 。 所 以 今天 忠于 康德 、 绿 惑 , 海 林 , 马赫 和 斯 顿 夫 路 线 的 格 
式 塔 心理 学 是 主张 先天 论 的 ， 因 为 它 依靠 心理 场 的 预定 的 属性 去 
解释 场 内 的 事件 。 

康德 的 直接 继承 者 为 费 希 特 (1762 一 1814), 黑 格 尔 (1770 一 
1831) 和 谢 林 (1775 一 1854)。 他 们 在 思想 和 时 间 上 都 是 他 的 继承 
者 ,但 是 他 们 虽然 在 哲学 史上 是 重要 的 ,但 不 属于 本 书 的 范围 。 他 
们 彼此 之 间 是 同时 代 人 ， 对 替 尔 巴特 (1776 一 1841) 说 来 也 是 同时 
代 人 , 赫 尔 巴 特 因 复 返 于 经 验 主义 ,就 反对 他 的 时 代 的 传统 了 。 在 
事实 上 , 赫 尔 巴特 心理 学 在 德国 思想 系统 中 来 源 于 菜 布 尼 兹 , 较 来 
源 于 其 他 介 于 其 间 的 任何 哲学 家 更 为 直 搂 。 它 与 英国 经 验 主义 的 
关系 也 比 它 与 康德 主义 的 关系 几乎 更 加 合拍 。 


约翰 弗 里 德里 希 ， 赫 尔 巴 特 


约 得 费 里 德里 希 ， 赫 尔 巴 特 (1776 一 1841) 为 一 暂 学 家 ， 并 
以 建筑 在 心理 学 之 上 上 的 “科学 教育 堂 之 父 " 闻 名 于 世 。 因 此 ， 我 们 
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以 殖 尔 巴特 为 教育 的 理论 家 时 ,他 的 心理 学 是 有 很 大 的 重要 性 的 ， 
但 即 在 心理 学 史 内 ， 他 的 心理 学 也 占 一 重要 的 地 位 。 赫 尔 巴 特 的 
两 部 心理 学 教科 书 是 他 的 最 重要 的 著作 。 他 虽 曾 否认 心理 实验 的 
可 能 ,但 是 他 的 研究 对 于 其 后 的 实验 心理 学 也 有 一 定 的 影响 。 此 
外 ,我 们 也 要 指出 科学 的 教育 对 心理 学 的 依存 的 关系 ,这 个 关系 是 
赫 尔 巴 特 所 首先 强调 的 ,如 今 仍 为 教育 理论 中 的 一 个 信条 ,虽然 学 
者 关于 心理 学 如 何 应 用 于 教育 的 意见 随 不 同 的 时 期 而 大 异 。 在 本 
世纪 内 ,不仅 心理 学 影响 教育 ,而 且 教 育 对 心理 学 的 要 求 也 使 心理 
学 受到 明显 的 影响 。 

赫 尔 巴特 幼 时 由 于 遭 到 意外 ， 身 体 脆 弱 。 他 虽 到 十 二 岁 时 才 
和 学, 但 是 他 的 母亲 很 有 能 力 , 教育 了 他 。 他 似 属 早熟 , 少时 对 于 
逻辑 就 开始 发 生 了 兴趣 。 总 起 来 说 ,他 的 儿童 期 有 几 分 象 约翰 
斯 图 尔 特 ， 穆 勒 。 十 二 岁 时 ,在 其 本 城 奥 尔 登 堡 的 文科 学 校 刍 业 ， 
持续 至 六 年 之 入 。 十 六 岁 时 深 受 康 德 的 影响 。 十 八 岁 入 耶 拿 大 学 
从 费 希 特 研究 哲学 ， 那 时 康德 在 柯 尼 斯 堡 方 享 盛名 。 但 他 自己 的 
哲学 思想 也 正在 形成 ,不 能 完全 接受 费 希 特 的 学 说 。 三 年 后 ,他 离 
开 耶 拿 做 因 脱 拉 根 总 督 的 儿子 们 的 家 庭 教师 。 因 此 ， 他 的 兴趣 由 
扳 学 而 转移 于 教育 ， 并 对 于 教育 问题 开始 作 建 设 性 的 考虑 。 任 教 
两 年 后 ,年 纪 才 二 十 三 岁 ,在 不 来 梅 研究 三 年 ,提高 对 教育 的 认识 。 
在 离开 瑞士 之 前 ， 且 往 访 瑞士 著名 的 教育 改革 家 裴 斯 泰 洛 齐 。 他 
复 由 不 来 梅 而 至 哥 廷 根 大 学 住 了 七 年 (1802 一 1809), 投考 博士 学 
位 ,得 了 学 位 之 后 , 乃 为 该 大 学 的 讲师 。 当 考取 学 位 时 ， 他 在 形式 
上 ,反对 康德 的 学 说 , 其 后 数 年 之 内 , 他 自己 的 哲学 和 其 教育 的 学 
说 也 渐 疆 成 熟 。 那 时 ,他 在 这 两 方面 , 刊 布 了 多 量 的 著作 。 

1809 年 , 他 正三 十 三 岁 ,应 柯 尼 斯 堡 大 学 的 任命 ,为 康德 的 继 
承 者 ,于 是 赫 尔 巴 特 的 天 才 遂 更 有 成 就 的 期 望 .康德 死 于 1804 年 。 





第 十 三 章 18350 年 前 的 德国 心理 学 : 康德 , 赫 尔 巴 特 与 洛 采 283 


赫 尔 巴 特 在 柯 尼 斯 堡 任教 二 十 四 年 ， 这 二 十 四 年 乃 为 他 的 生活 史 
中 重要 的 时 期 。 那 时 ,他 专 从 事 于 完成 其 心理 学 的 系统 ,而 解决 实 
际 的 教育 问题 。1816 年 ,他 刊行 其 < 心理 学 教科 书 >(Lehrbuch zur 
Psychologie) ,1824 至 1825 年 之 间 ,刊行 其 < 科学 心理 学 >(Psycho- 
logie als Wissenschaft])。 他 又 著 < 形 而 上 学 2(《Metaphysik ,1828 一 
1829), 由 替 尔 巴特 看 来 , 心理 学 和 形而上学 不 是 不 同 的 学 科 。 此 
时 , 他 的 名 声 越 来 越 大 , 他 的 教室 异常 拥挤 , 全 国 已 无 不 知 有 趟 和 尔 
巴特 了 。 

1833 年 ， 他 因 普 鲁 十 反对 新 教育 的 实验 而 不 安 ， 很 高 兴 地 返 
回 哥 延 根 大 学 ， 任 哲学 教授 。 他 既 为 名 教授 ， 而 继 他 之 后 者 为 洛 
采 ， 继 洛 采 之 后 者 又 为 G.E. 缪 勒 ， 所 以 这 个 讲 席 乃 为 世 所 知名 。 
他 任 此 职 九 年 ,至 1841 年 去 世 。 

我 们 现在 要 讨论 赫 尔 巴 特 究竟 如 何 为 实验 的 生理 心理 学 开辟 
道路 。 我 们 车 说 他 发 填 这 个 运动 , 那 似 未 免 令 人 惊异 的 ,因为 他 曾 
公然 否认 实验 在 心理 学 问题 上 的 应 用 ， 又 不 相信 生理 学 和 心理 学 
的 关系 。 然 而 ,他 的 影响 很 大 ,有 些 人 以 为 现代 德国 心理 学 是 由 他 
肇始 的 。 那 么 , 据 赫 尔 巴特 的 意见 ,心理 学 究竟 是 什么 学 科 呢 ? 

(1) 对 于 这 个 问题 ,他 的 第 二 部 著作 < 科学 心理 学 并 Psycholo- 
gie als Wissenschaft, neu gegriindet auf Erfahrung, Metaphysik 
und Mathematik) 的 名 称 , 实 即 可 以 回答 了 。 心 理学 是 一 门 科学 ， 
它 的 基础 是 经 验 ,形而上学 和 数学 。 

心理 学 是 科学 。 这 个 明确 的 论点 ,似乎 有 点 新 颖 ,虽然 我 们 必 
须 记 得 科学 包括 实验 科学 ， 但 是 它 不 局 限于 实验 科学 。 赫 和 尔 巴特 
认为 心理 学 不 应 是 实验 科学 ， 盟 然 他 曾 坚持 心理 学 要 应 用 数学 方 
法 ， 而 这 种 数学 方法 却 是 实验 科学 一 一 伽利略 和 牛顿 的 新 科学 的 
基本 工具 。 赫 尔 巴 特 反 对 心理 学 应 用 实验 和 生理 学 ， 但 他 认为 心 
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理学 是 一 门 重要 的 科学 。 那 样 说 ， 并 不 是 把 哲学 排除 于 心理 学 之 
外 ,相反 ,他 以 为 心理 学 的 基础 包括 形而上学 , 正 象 它 包 括 经 验 和 
数学 一 样 。 心 理学 家 开始 写 反对 形而上学 的 篇 章 ， 那 是 远 在 后 来 
的 事 , 例如, 马 忒 写作 于 1886 年 。 赫 尔 巴特 所 讲 的 心理 学 是 赫 尔 
巴特 当时 的 状况 。 他 把 心理 学 从 哲学 和 生理 学 中 取出 来 ， 给 它 提 
出 它 自己 的 使 命 。 

心理 学 是 经 验 的 ,因为 它 以 经 验 为 基础 。 这 不 是 说 , 它 应 为 实 
验 的 ,因为 实验 是 一 种 方法 。 心 理学 的 方法 则 为 观察 而 非 实验 , 因 
此 ,心理 学 产生 于 经 验 。 科 学 的 属性 显然 是 经 验 的 ; 科学 不 能 不 奸 
立 于 经 验 之 上 。 但 是 , 幸 尔 巴特 这 个 推 重 观察 的 主张 , 乃 中 使 他 明 
显 地 有 别 于 康德 的 先 验 的 心理 学 而 相同 于 英国 的 经 验 心理 学 ， 这 
个 经 验 心 理学 派 乃 为 新 心理 学 提供 最 直接 的 哲学 基础 。 

心理 学 为 形而上学 的 。 赫 尔 巴特 这 个 依 条 当然 未 传授 对 新 心 
理学 。 赫 尔 巴特 之 有 此 见解 , 那 是 当然 的 一 回 事 , 因 为 他 是 一 个 哲 
学 家 ,而 当 他 著述 的 时 候 , 凡 为 哲学 都 已 有 心理 学 的 倾向 。 他 似 以 
为 心理 学 的 形而上学 的 性 质 也 就 是 心理 学 和 物理 科学 有 所 区 别 的 
一 点 。 心 理学 为 形而上学 的 ; 物理 学 则 为 实验 的 。 由 于 这 个 见解 
彻底 见于 赫 尔 巴特 的 心理 学 著作 中 ， 所 以 后 代 科学 的 心理 学 家 如 
汉 特 , 实际 上 虽 曾 受 了 再 尔 巴特 的 不 少 启示 , 但 仍 对 他 加 以 驱 斥 。 
也 为 了 这 个 同样 的 理由 ， 史 家 称 德国 的 新 心理 学 创始 于 冯 特 而 不 
创始 于 赫 尔 巴特 一 一 或 洛 采 , 因 为 洛 采 在 方法 上 ,也 同样 为 形 而 上 
学 的 。 

心理 学 为 数学 的 。 这 是 心理 学 和 物理 学 之 间 的 又 一 区 别 。 物 
理学 应 用 两 种 科学 的 方法 : 计算 法 和 实验 法 。 心 理学 则 仅 用 前 者 。 

253 赫 尔 巴特 的 形而上学 的 计算 法 ,与 实验 脱离 关系 ,其 性 质 如 何在 下 

文中 可 见 分 晓 。 这 个 数学 的 用 法 , 兽 充 分 地 见于 赫 尔 巴特 的 < 科学 
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心理 学 > 一 书 ; 这 个 事实 说 明 , 费 希 纳 的 心理 测量 , 作为 一 种 测量 ， 
决 不 是 一 个 新 的 概念 。 费 希 纳 的 创见 在 能 将 赫 尔 巴 特 的 数学 法 和 
韦伯 的 实验 法 兼 收 并 用 。 但 是 我 们 要 知道 , 费 希 纳 还 有 许多 地 方 ， 
仰 承 芋 尔 巴特 的 启示 ,如 阔 值 的 概念 一 一 几乎 可 以 这 样 说 , 它 使 心 
理 物理 学 的 产生 成 为 可 能 。 

心理 学 是 分 析 的 吗 ， 这 里 我 们 便 顷 暂缓 作答 了 。 赫 尔 巴特 称 
心理 学 为 非 分 析 的 。 心 灵 是 统一 的 ， 不 能 分 析 为 部 分 。 这 种 对 于 
分 析 的 反对 , 自 第 卡 尔 以 至 今日 ,屡见不鲜 。 赫 尔 巴 特 坚 决 地 反对 
分 析 , 因此 , 似 大 异 于 英国 的 经 验 主义 者 。 但 是 , 我 们 可 要 问 科学 
在 实质 上 是 否 为 分 析 的 。 赫 尔 巴特 作 否 定 的 答复 。 实 验 法 必然 是 
分 析 的 ,但 科学 则 否 ; 心理 学 不 是 一 种 实验 的 科学 。 其 实 , 因为 心 
灵 是 统一 的 ， 所 以 心理 学 不 能 为 实验 的 。 但 是 赫 尔 巴特 虽然 在 正 
式 声明 中 反对 分 析 ， 可 也 未 必 回 避 分 析 。 甚 而 至 于 非 实验 的 数学 
的 科学 也 似 难免 为 分 析 的 。 

无 论 如 何 , 茵 尔 巴 特 的 心理 学 为 机 械 的 , 兼 具 灵 魂 的 静 力 学 和 
动力 学 。 赫 尔 巴特 的 观念 ( 据 治 克 的 意义 ,在 德 文 为 Vorstellungen) 
互相 影响 ,而 互相 影响 的 结果 , 则 可 有 强度 差异 。 一 个 观念 4 可 阻 
止 另 一 观念 5, 其 相关 的 法 则 则 可 用 含有 a 5 二 项 的 方程 式 表示 
之 。a 5 之 为 量 , 则 代表 观念 的 强度 。 说 观念 有 程度 或 大 小 之 别 ， 
那 是 没有 元 素 主义 的 色彩 的 ,至 于 分 别 这 个 观念 和 那个 观念 ,而 使 
两 个 观念 互相 影响 ， 那 便 为 十 足 的 分 析 的 元 素 主义 了 。 康 德 普 称 
心理 学 为 非 实验 的 ,也 为 非 数学 的 ,因此 两 法 都 须 有 两 个 独立 的 变 
量 的 存在 ,而 观念 则 仅 有 时 间 上 的 变异 。 就 实验 而 过, 替 尔 巴特 似 
平 采取 康德 的 遗 意 ， 但 为 欲 应 用 数学 起 见 ， 他 指出 观念 有 两 种 变 
量 ， 即 时 间 和 强度 。 实 际 上 ， 据 赫 尔 巴特 的 静 力学 ， 观 念 还 有 一 
第 三 个 因 次 , 叫做 质量 , 使 各 观念 有 其 个 性 , 并 使 < 有 别 于 5。 
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此 , 赫 尔 巴 特 为 欲 作 数学 的 研究 , 必须 针对 分 析 的 条 件 , 将 心灵 分 
254 析 而 为 种 种 强度 各 不 相同 的 观念 。 这 个 分 析 乃 予 他 以 灵魂 的 静 力 
学 。 再 加 上 时 间作 为 一 个 变量 , 则 予 他 以 灵魂 的 动力 学 。 

为 了 这 个 混乱 而 误 责 赫 尔 巴特 是 不 公允 的 。 他 在 否认 分 析 的 
时 候 , 系 反对 心灵 被 区 分 为 个 别 的 官能 。 这 种 分 析 , 自从 他 加 以 联 
斥 之 后 ,已 不 复 有 人 采用 。 但 是 替 尔 巴特 仍 摆脱 不 了 观念 的 元 素 ， 
这 种 元 素 比 联 想 派 心理 学 家 的 元 素 更 属 严格 而 少 灵活 性 ， 所 以 况 
可 被 纳入 数学 的 公式 之 内 。 铁 钦 纳 曾 称 费 希 纳 的 心理 分 析 , 得 之 于 
蔚 尔 巴特 ,尽管 赫 尔 巴 特 反对 元 素 主义 ,但 铁 钦 纳 的 话 仍 属 不 错 。 

赫 尔 巴 特 所 说 的 心理 学 ,究竟 是 什么 , 读 了 上 文 已 可 知道 。 现 
在 要 研究 他 的 不 是 什么 。 他 说 心理 学 不 是 分 析 的 ， 我 们 已 加 以 拒 
绝 了 。 还 有 其 他 什么 不 是 的 呢 ? 

首先 ,心理 学 不 是 实验 的 。 这 是 康德 的 见解 ,为 赫 尔 巴 特 所 肯 
定 。 在 他 看 来 , 心灵 简直 没有 实验 的 可 能 ; 因此 , 他 说 出 现代 的 笛 
卡尔 派 的 观点 ， 不 理解 实验 心理 学 家 在 搞 些 什么 。 我 们 现在 可 知 
道 康 德 和 赫 尔 巴特 都 不 免 错 误 ,而 独立 的 心理 的 变量 为 数 很 多 , 千 
成 实验 的 可 能 。 但 是 我 们 若 要 赫 尔 巴特 明白 这 个 事实 而 进行 其 研 
究 ， 便 无 异 希 望 他 为 后 来 费 希 纳 及 冯 特 之 所 为 了 。 赫 尔 巴 特 缺 乏 
逻辑 观点 ,不 能 充分 预测 未 来 , 那 是 不 足 为 怪 的 。 

其 次 ， 心 理学 不 是 描述 的 。 心 理学 的 任务 不 是 仅仅 地 找 写 心 
灵 ,而 是 要 研究 出 心灵 的 数学 的 法 则 。 就 此 点 说 , 赫 尔 巴特 确实 反 
映 了 科学 的 精神 ,现在 也 有 许多 人 ,以 为 仅仅 描写 意识 而 不 作法 则 
的 规定 及 量 的 计算 ,是 无 济 于 事 的 。 

第 三 ， 心 理学 不 是 生理 学 的 ， 至 少 ， 心 理学 原来 决 非 如 此 。 
赫 尔 巴特 对 于 生理 学 不 感 兴趣 ， 以 为 我 们 决 不 能 由 生理 学 人 手 来 
研究 心灵 的 问题 。 因 为 他 本 无 意 于 实验 ， 所 以 他 不 欲 讨论 生理 的 
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技术 以 控制 其 所 研究 的 变量 。 生 理 心 理学 和 实验 心理 学 ， 其 所 以 
同时 诞生 的 缘故 ,是 因为 这 两 种 方法 ,是 彼此 相 成 的 。 

但 是 替 尔 巴特 也 知道 心 和 体 的 关系 。 且 规定 了 三 个 连接 的 原 
则 。 身 体 的 状况 可 阻止 一 个 观念 的 引起 (例如 睡眠 ): 这 明和 做 压抑 
作用 CDruck)。 身 体 的 状况 也 可 使 一 个 观念 易于 引起 (例如 酒 醉 或 
狂热 时 ): 这 叫做 强化 作用 (Resonanz)。 当 感情 或 观念 ( 因 练 习 的 
结果 ) 引 起 运动 的 时 候 ( 例 如 情绪 激动 或 作 简 单 的 动作 ), 心 和 体力 
互相 合作 。 但 是 凡 此 种 种 讨论 ,由 赫 尔 巴 特 看 来 ,只 是 心理 学 的 专 
价 , 在 基本 性 质 和 方法 上 都 不 属于 生理 学 的 。 

(2) 现在 可 讨论 赫 尔 巴特 系统 的 单元 即 观念 的 性 质 《 观 念 
原文 在 英文 为 idea， 在 德 文 为 Vorstellung ， 我 们 可 以 采用 洛克 的 
idea 的 意义 , 但 要 记得 德 文 的 Vorstellung 系 兼 括 知 觉 和 观念 而 言 
的 )。 这 就 可 以 使 我 们 知道 , 赫 尔 巴 特 为 什么 可 说 是 菜 布 尼 兹 的 后 
一 代 了 。 

我 们 已 知道 , 这 些 观 念 , 据 赫 尔 巴 特 的 见解 , 是 可 用 性 质 相 区 
别 的 ， 而 且 每 一 观念 在 性 质 上 都 是 不 变 的 。 这 一 观念 必 不 至 于 变 
成 另 一 观念 ; 彼此 闻 的 区 别 是 不 可 以 磨灭 的 。 但 各 观念 可 以 有 强 
度 或 势力 《Kraft) 上 的 变异 ， 这 个 性 质 相当 于 清晰 性 (clear- 
ness ), 

这 个 表示 ， 于 观念 的 清晰 性 的 力量 可 被 理解 为 观念 的 自我 保 
存 的 趋势 。 每 一 观念 , 若 和 其 他 观念 发 生 关 系 , 便 努力 保存 它 自己 
的 命运 : 观念 都 是 活动 的 ,尤其 是 当 彼此 冲突 的 时 候 。 赫 尔 巴 特 以 
为 这 个 趋势 之 为 心理 力学 的 重要 的 原则 ， 正 犹 地 心 吸力 之 为 物理 
力学 的 重要 的 原则 。 “观念 的 每 一 运动 都 限于 两 个 定点 之 间 : 即 其 
全 受制 止 的 状态 和 完全 自由 的 状态 汪 而 “无 论 何 种 观念 都 自然 而 
然 地 , 不 断 地 努力 以 求 复 得 其 完全 自由 的 状态 .< 即 压 力 的 消灭 )”。 
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因此 ， 替 尔 巴 特 可 被 视 为 从 菜 布 尼 茨 到 弗 治 伊 德 发 展 路 线 上 的 一 
个 动力 心理 学 家 。 

赫 尔 巴 特 的 观念 的 对 抗 的 基础 在 于 观念 的 性 质 ， 和 局 如 a 可 和 
2 相反 ,而 a 和 < 不 相反 ,对 抗 对 观念 的 强度 有 交互 的 影响 ; 如 果 a 
和 5， 为 同时 的 , 相反 的 , 那么 它们 可 减弱 彼此 的 势力 。“ 相 反 的 观 
念 ,其 所 以 互相 抵制 的 形而上学 的 理由 乃 为 灵魂 的 统一 性 ,而 观念 
则 为 这 个 统一 性 的 保护 者 ”。“ 各 观念 若 不 因 对 立 而 互相 挣 制 ， 那 
么 所 有 观念 就 会 共同 造成 灵魂 的 单一 动作 ; 它们 车 不 因 任 何 种 的 
抑制 而 分 成 许多 观念 , 便 也 在 实际 上 合 组 一 个 动作 。? 换 句 话 说, 那 
些 可 以 合 组 一 个 心理 行动 的 观念 ,不 互相 抗拒 ; 但 是 我 们 一 若 虐 观 
念 的 数目 的 繁多 , 便 可 知 由 彼此 对 抗 而 引起 的 换 制 , 乃 为 意识 的 准 
则 。 因 此 ， 替 尔 巴特 在 实际 上 ， 对 于 意识 范围 之 有 限制 的 基本 事 
实 , 提 出 了 一 种 机 械 的 解释 。 

其 次 一 一 这 是 最 重要 的 一 点 一 一 赫 尔 巴特 以 为 观念 决 不 因 抑 
制 而 完全 消灭 。 观 念 受到 对 抗 时 ,只 是 作 必 要 的 “退让 ,减弱 其 强 
度 或 清晰 性 ,由 一 种 现实 的 状态 , 退 为 一 种 趋势 的 状态 。 因 此 受 压 
换 的 观念 可 仍 存在 , 不 过 存在 而 为 趋势 。 这 个 话 , 我 们 必须 承认 。 
说 一 个 不 复 为 现实 的 东西 仍 得 存在 而 为 趋势 ,未 必 就 是 予 盾 之 谈 ， 
虽然 就 表面 看 ， 似 平 是 存在 的 便 是 现实 的 ， 一 个 趋势 如 果 为 存在 
的 , 便 也 必 为 现实 的 。 现 在 我 们 仍 有 所 谓 “ 无 意识 ?的 性 质 的 问题 ， 
就 字面 说 ,“ 无 意识 ”就 是 无 意识 的 意识 ,但 是 这 个 名 词 在 表面 上 虽 
蜂 了 矛盾 ,我 们 可 不 即 因此 而 不 和 欲 讨 论 关 于 心理 趋势 或 潜能 (potenti- 
alities) 的 许多 问题 。 

赫 尔 巴 特 便 由 这 个 力学 , 演绎 出 意识 装 的 概念 。 他 说 :“ 一 个 
概念 若 要 由 一 个 完全 被 抑制 的 状态 进入 一 个 现实 观念 的 状态 ， 便 
须 跨 过 一 道 界 线 ， 这 些 界线 便 为 意识 国 。 我 们 现在 可 知道 一 个 观 
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念 的 势力 为 什么 等 于 它 的 清晰 性 ， 因 为 强 有 力 的 观念 存在 于 阔 限 
之 上 , 所 以 为 意识 的 ; 而 本 质 微弱 或 因 受 抑制 而 变 为 微弱 的 观念， 
则 可 被 贬 入 阔 限 之 下 ， 所 以 为 无 意识 的 。 总 之 ， 弘 力 可 化 成 清 
晰 性 。 

很 明显 ,无论 何 时 ,意识 的 成 分 乃 为 许多 观念 的 机 械 交 涉 的 结 
果 。 在 阀 限 之 下 的 观念 ,只 有 那些 和 意识 的 统一 相 调 和 的 , 才 可 不 
遇 阻力 而 升 人 阔 限 之 上 。 所 以 意识 的 观念 似乎 是 由 无 意识 的 观念 
之 中 ,选取 那些 和 自己 调和 的 观念 。 但 其 选择 也 不 能 自由 ; 一 切 都 
是 机 械 交涉 的 结果 。 和 这 个 心灵 的 概观 相关 联 的 ， 乃 有 赫 尔 巴特 
的 统 觉 一 词 。 他 和 菜 布 尼 兹 相同 ,以 为 逢 入 意识 的 任何 观念 , 便 可 
引起 统 觉 , 但 是 赫 尔 巴特 的 统 觉 , 其 涵义 尚 不 仅 以 此 为 限 , 因为 观 
念 须 先 在 意识 的 观念 的 统一 的 整体 之 内 得 有 位 置 , 才 可 升 人 意识 。 
所 以 一 个 观念 的 统 觉 不 仅 使 它 成 为 意识 的 ， 且 复 使 它 为 意识 观念 
的 整体 所 同化 , 这 个 整体 ， 赫 尔 巴 特 便 称 之 为 “ 统 觉 团 ” (apperce- 
iving mass)。 赫 尔 巴 特 的 著名 尤 以 他 的 统 觉 说 为 主因 。 统 觉 团 一 
词 多 年 来 已 成 为 成 语 。 然 而 赫 尔 巴特 在 心理 学 内 没有 像 我 们 所 揣 
想 的 那样 看 重 统 觉 。 这 个 统 觉 说 之 所 以 重要 ， 乃 因为 它 为 教育 历 
程 的 一 种 心理 的 描写 ,而 赫 尔 巴 特 也 正 符合 他 自己 的 期 望 ,以 教育 
理论 家 著名 于 世 。 

赫 尔 巴特 心理 学 的 这 一 部 分 的 细 目 ， 都 直接 取 自 莱 布 尼 兹 。 
统 觉 是 莱 布 尼 兹 的 名 词 。 观 念 的 活动 这 一 概念 也 是 莱 布 尼 兹 的 ， 
虽然 是 机 械 的 交涉 说 ， 跟 菜 布 尼 兹 所 主张 的 完全 独立 的 单子 之 间 
的 预先 成 立 的 和 谐 说 适 相 违 反 。 莱 布 尼 交 的 < 小 觉 ”(petites per- 
ceptions)， 在 赫 尔 巴 特 的 手 里 ， 便 为 被 抑制 的 观念 。 这 两 个 人 对 
于 知觉 的 程度 及 观念 自 求实 现 的 努力 都 持 同 样 的 见解 。 赫 尔 巴特 
的 意识 阅 只 比 莱 布 尼 兹 多 走 了 一 步 。 因 此 ,我 们 有 许多 理由 ,可 以 
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说 赫 尔 巴 特 的 导师 是 菜 布 尼 兹 而 非 康德 。 

我 们 于 此 还 可 以 向 前 看 。 菜 布 尼 背 为 整个 无 意识 说 作 一 先 
导 ， 但 赫 尔 巴 特 则 确 为 此 说 的 创始 者 。 汉 特 先 引 无 意识 的 推理 以 
解释 知觉 ,然后 又 用 以 解释 统 觉 。 费 希 纳 取 之 于 赫 尔 巴 特 的 ,为 意 
识 材料 的 大 小 的 测量 的 观念 ,分 析 的 观念 ,而 尤 以 装 限 的 概念 为 最 
重要 。 尤 有 进 者 ， 闪 尔 巴特 的 这 个 闪 限 的 概念 更 使 费 希 纳 研究 闭 
限 之 下 的 感觉 的 强度 , 即 所 谓 “ 负 的 感觉 >。 企 求 在 意识 中 实现 的 
活动 观念 的 学 说 , 对 于 意 动 心理 学 (act psychology) 的 影响 还 小 ， 
对 于 变态 心理 学 的 影响 很 大 。 弗 洛 伊 德 早年 对 于 淮 意 识 的 描写 ， 
也 许 直接 来 源 于 赫 尔 巴 特 , 虽 然 实 际 上 却 并 不 如 此 。 总 之 , 幸 尔 巴 
特 的 心理 学 , 即 在 严 尔 巴特 之 后 的 五 十 年 或 百年 之 内 , 仍 有 影响 。 
更 有 甚 者 , 若 把 赫 尔 巴特 作为 动力 心理 学 的 始祖 , 则 他 的 心理 学 的 
遗产 就 一 直 传 到 下 一 世纪 。 

(3) 据 赫 尔 巴 特 对 统 觉 及 意识 构成 的 描述 ， 则 抑制 作用 为 心 
理 之 主要 的 动作 。 混 合 的 活动 多 半 为 消极 的 ; 观念 的 统 觉 困 ,将 侵 
人 意识 的 一 切 ,抑制 下 去 ,而 选取 若干 以 为 其 新 成 分 。 而 这 种 新 成 
分 在 没有 对 抗 的 情况 下 ， 能 以 自己 的 势力 升 为 意识 。 但 是 很 少 剖 
突 或 没有 冲突 的 时 候 ， 其 观念 究 如 何 合 为 一 体 呢 y 赫 尔 巴 特 以 为 
有 下 列 三 种 情形 。 

观念 之 间 若 不 相对 抗 而 属于 一 致 的 “连续 性 ”( 样 式 ), 他 们 便 
将 混 为 一 体 ,这 就 叫做 融合 (fusion)。 例 如 红 蓝 混合 而 成 紫色 。 如 
有 观念 不 相对 抗 ,而 属于 不 同 的 连续 性 ,例如 声 之 与 色 则 也 可 造成 
一 体 。 这 种 单一 体 ， 赫 尔 巴特 便 称 之 为 复合 (complication)。 融 
合 和 复合 这 两 个 名 词 ,后 即 为 加 特等 人 所 采用 。 所 以 ,前 章 所 研究 
的 人 差 问题 ,在 心理 学 内 便 引 起 复合 实验 ,因为 它 涉 及 眼 耳 两 觉 的 
混合 - 《参看 边 码 142 一 147 页 ) 
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抑制 作用 不 完全 时 ， 也 可 导致 混合 作用 的 法 则 。 势 力 相等 的 
两 个 观念 可 完全 互相 抑制 一 一 ， 赫 和 尔 巴 特 自信 至 少 已 证 明 这 是 一 
个 事实 ; 但 势力 不 相等 的 两 个 观念 永远 不 能 互相 抑制 ,二 者 可 以 并 
存 , 而 合 现 于 意识 之 内 (这 种 情形 的 数学 ,下 文 便 可 细 述 了 )。 三 个 
或 三 个 以 上 的 势力 不 相等 的 观念 也 可 合成 一 个 意识 的 产物 ， 也 可 
有 一 观念 完全 受 了 抑制 。 赫 尔 巴 特 用 数学 讨论 这 些 事例 ， 但 是 我 
们 可 不 必 详 加 论 列 。 

《4) 我 们 曾 屡 次 称道 严 尔 巴特 的 数学 法 ， 但 是 我 们 若 不 作 实 
验 的 量 的 观察 ， 究 竞 如 何 有 应 用 数学 于 心理 学 的 可 能 呢 。 读 者 便 
臣 难 领会 了 。 要 说 明 赫 尔 巴特 的 研究 手续 , 除 举例 外 , 没有 办 法 。 
因此 ,我们 可 举 两 个 强度 不 等 的 同时 的 观念 以 为 例 , 这 个 事例 曾 导 
致 了 替 尔 巴特 的 灵 吏 静 力 学 的 基本 法 则 之 一 一 一 竞赛 中 如 果 只 有 
两 个 观念 ,那么 一 个 强大 的 观念 不 能 抑制 一 个 微弱 的 观念 。 

赫 尔 巴特 说 , 假定 有 两 个 同时 互相 反抗 的 观念 a 和 5; 又 假定 
a 大 于 5b。 二 者 可 互相 抑制 ,因此 ,各 减弱 其 势力 。 

严 尔 巴特 复 以 为 b 的 损失 之 于 5 的 整个 的 势力 的 比例 ， 等 于 
引起 6 的 损 类 的 4 之 于 a 5 或 at2 的 侈 力 的 比例 。 因 此 , 赫 尔 巴 
特 就 写成 一 个 比例 式 , 但 是 我 们 车 称 此 损失 为 4, 或 可 使 读者 较 易 259 
明白 。 因 此 ,上 面 的 话 可 化 成 下 式 : 

a+pb:a::b:d; 
但 这 是 一 个 方程 式 ,所 以 
_ ab 
a+pb. 
幸 尔 巴特 不 曾 有 这 一 步 , 便 将 其 比例 写成 ; 
ab 


a+b:a: :0: 4p 
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读者 或 不 易 信 此 比例 式 为 真 ,因此 ,我 们 现在 可 将 赫 尔 巴特 的 
意思 引申 如 下 : 假定 4 为 6 的 损失 量 , 那 么 乞 将 为 5 因 4 而 失去 
的 分 量 对 于 5 自身 的 比例 。 但 是 这 个 。 对 于 的 影响 仍 随 ” 对 意 
识 侈 力 (a+5) 的 关系 而 异 ,因为 a 越 大 于 5, 则 其 对 于 5 的 影响 岂 
越 大 , 换 名 话说 ,5 所 减少 的 量 对 于 5 量 的 比例 , 便 等 于 4 对 于 意 
识 全 力 的 比例 。 所 以 ; 





假使 读者 仍 不 信服 ,那么 他 就 不 是 怀疑 赫 尔 巴 特 的 数学 ,而 是 
怀疑 他 所 依据 的 形而上学 的 唯 理论 了 ， 至 于 他 的 数学 则 是 仅 由 哲 
学 演绎 出 来 的 。 证 我 们 继续 讲 下 去 吧 。 

2b 减 了 4d 之 后 ,b 所 剩余 的 势力 有 如 下 式 : 

ap Dp? 





但 只 是 b=0, 或 4=co 的 时 候 , 才 可 使 :50。 
这 两 个 条 人 都 不 可 能 ,因为 据 假说 ,2 为 一 意识 的 观念 ,所 以 2 六 0 
复 因 无 论 哪 一 个 观念 都 不 能 有 无 限 的 力 , 所 以 “ 坟 c。 可 见 ; 


Db? 0 
5 o 


这 就 是 说 ,就 我 们 所 讨论 的 事例 而 言 , 5 为 a 所 抑制 而 剩余 的 
势力 决 不 能 等 于 零 ;假使 只 有 a 6 两 个 观念 互相 交涉 ,那么 a 决 不 
能 使 5 完全 消失 。 

269 。。” 较 强大 的 观念 若 不 能 完全 搜 制 了 较 弱 小 的 观念 ， 那 么 我 们 自 
难 期 望 较 弱 小 的 观念 去 完全 抑制 较 强大 的 观念 。 但 是 我 们 也 可 以 
根据 同 理 ,而 证 明 a 为 5 所 抑制 而 减 去 -中 5, 结 果 乃 等 于 -全 5。 因 
此 ,我 们 可 知道 不 仅 不 能 完全 为 b 所 抑制 ,而 且 它 们 当 互相 牵制 


bp—d= 
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的 时 候 ,其 影响 相等 ,因为 各 减 去 相同 的 分 量 ， ep 


最 后 的 结果 为 一 通则 如 下 : 就 两 个 势力 不 相等 而 同时 发 生 的 
观念 而 言 , 谁 也 不 能 排 谁 于 阀 限 之 下 。 赫 尔 巴 特 或 将 说 : 意识 的 范 
围 较 大 于 两 个 观念 。 

赫 尔 巴特 又 证 明 三 个 观念 互相 影响 的 时 候 ， 有 一 观念 可 全 被 
抑制 ; 由 此 他 复 进 而 讨论 其 心理 静 力 学 的 其 他 各 点 , 最 后 , 又 进 述 
其 心理 动力 学 。 关 于 这 些 , 我 们 可 不 必 再 有 所 论 列 ,因为 我 们 已 知 
道 他 的 方法 的 基本 的 性 质 了 。 

这 究竟 是 什么 问题 呢 ; 他 的 数学 是 可 靠 的 。 我 们 都 相依 意识 
至 少 同时 能 保持 两 个 观念 ; 但 是 这 个 法 则 及 其 他 与 此 有 关 的 法 则 
从 未 在 心理 学 内 占 一 地 位 。 困 难 的 原因 必定 是 由 于 前 提 似 车 合 
理 ， 但 没有 说 服 力 。 原 来 的 陈述 以 为 6 受 相对 的 抑制 等 于 a 对 a 
和 的 全 力 的 比例 ， 这 个 话 由 于 太 简 单 ， 或 至 少 太 缺乏 经 验 的 根 
据 , 就 难以 成 立 了 。 赫 尔 巴 特 如 果 不 能 利用 实验 ,至 少 需 要 有 代 夫 
实验 的 手续 。 他 用 细致 的 数学 对 不 适当 的 资料 加 以 处 理 ， 而 数学 
的 精确 性 , 却 令 人 产生 一 种 错觉 ,以 为 原始 的 资料 与 处 理 的 方法 一 
样 精确 。 这 种 情况 在 科学 内 是 懂 见 不 鲜 的 。 借 用 数学 从 事 研 究 的 
人 往往 对 实验 的 结果 或 甚至 对 他 所 假定 的 前 提 缺 乏 批判 的 能 力 。 

(5) 历史 已 为 我 们 判定 了 替 尔 巴特 的 得 失 。 他 的 科学 心理 学 
应 筑 基 于 经 验 之 上 的 信仰 , 现 仍 留 存 于 科学 界 。 他 的 数学 的 方法 ， 
只 和 实验 及 生理 学 相 结合 的 时 候 才 很 重要 ， 然 而 他 对 实验 和 生理 
学 都 加 以 拒 斥 。 他 的 意识 和 无 意识 的 关系 的 学 说 现 仍 有 效 ,虽然 有 
了 多 次 的 修改 。 这 不 是 由 于 心理 学 不 以 形而上学 为 基础 ,其 实 , 心 
理学 家 和 形而上学 打交道 的 次 数 之 多 超出 他 们 的 章 料 之 外 。 但 据 
心理 学 史 的 证 明 ， 心 理学 的 经 验 的 基础 同形 而 上 学 的 基础 是 不 相 
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协调 的 。 赫 尔 巴 特 的 形而上学 使 他 用 先 验 的 概括 代替 了 以 观察 为 
根据 的 归纳 。 假 使 他 愿 于 其 后 企 求实 验 的 证 明 ， 那 么 这 种 研究 的 
方法 也 许可 以 求 得 真理 ; 所 可 憾 的 是 他 不 愿 实验 。 因 此 , 赫 尔 巴 特 
的 < 科学 心理 学 > 只 有 一 部 分 满足 科学 心理 学 的 需要 。 

所 以 , 赫 尔 巴 特 是 由 康德 , 费 希 特 . 黑 格 尔 等 的 纯粹 的 思辨 , 进 
而 为 费 希 纳 、. 冯 特 . 赫 尔 姆 赴 蒋 等 的 反 形 而 上 学 的 实验 主义 的 一 个 
过 滤 者 。 所 以 ， 蔡 尔 巴特 学 派 中 人 没有 一 个 以 实验 者 著称 于 世 。 
德 罗 比 希 为 来 比 锡 大 学 的 逻辑 学 家 ， 且 为 一 著名 的 赫 尔 巴特 派 的 
学 者 。 正 是 由 他 的 援助 , 汉 特 才 于 1874 年 代替 霍 维 赤 进 入 了 来 比 
锡 , 但 是 他 可 不 是 心理 学 家 。 魏 茨 . 拉 扎 鲁 斯 , 斯坦 塔 尔 等 人 都 属 
于 赫 尔 巴 特派 ,但 都 有 志 于 人 种 志 的 研究 。 赫 和 尔 巴 特派 学 者 对 于 现 
代 心 理学 而 有 最 直接 的 影响 的 ,也 许 是 福 尔 死 曼 ， 因 为 他 在 18>6 
年 写成 了 一 本 < 心理 学 教科 书 >CLehrbuch der Psychologie) 而 此 书 
则 在 1874 年 冯 特 刊行 其 < 生理 心理 学 > 之 前 ,为 德 文 唯一 的 合 时 的 
心理 学 教科 书 。 概 括 地 说 ， 赫 尔 巴 特 对 于 实验 心理 学 的 影响 完全 
不 通过 赫 尔 巴特 派 。 赫 尔 巴 特 的 著作 直接 影响 了 费 希 纳 和 汉 特 ,无 
论 他 们 采取 或 拒 斥 了 他 的 主张 。 


雷 尔 曼 : 洛 采 


洛 采 在 心理 学 史 内 ， 不 如 赫 尔 巴 特 重 要 。 赫 尔 巴 特 虽 也 喜 谈 
形而上学 ， 但 他 的 心理 学 则 离开 了 费 希 特 、 黑 格 尔 及 谢 林 等 的 哲 
学 ， 而 走向 一 种 科学 的 心理 学 。 洛 采 较 直接 地 承袭 康德 后 的 这 三 
大 哲学 家 的 传统 。 我 们 由 洛 采 和 赫 尔 巴 特 的 兴趣 看 来 ， 也 可 以 看 
得 出 他 们 两 人 的 区 别 。 苗 尔 巴 特 仅 于 临 死 前 数 年 刊行 他 的 < 形 而 
上 学 >, 但 是 他 的 兴趣 确 系 由 哲学 而 转向 于 心理 学 。 洛 采 的 兴趣 的 

26 转变 则 与 此 相反 。 一 个 人 的 较 蓝 年 的 著作 常 可 用 以 规定 他 在 思想 
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史上 的 地 位 一 -也 许 是 因为 莫 年 的 著作 打上 了 成 熟 的 烙印 。 

洛 采 对 后 代 的 主要 遗产 是 形而上学 。 他 得 列 名 于 心理 学 史 之 
内 , 还 有 三 个 其 他 理由 。 第 一 , 他 于 1852 年 , 刊 布 了 一 种 “医学 心 
理学 或 灵魂 生理 学 ?, 这 是 可 被 称 为 生理 心理 学 的 第 一 本 著作 , 狂 
如 赫 尔 巴特 的 书 可 被 称 为 科学 心理 学 的 第 一 本 著作 一 样 。 第 二 ， 
是 他 的 空间 学 说 ,是 后 来 以 部 位 记号 (local signs) 为 根据 的 经 验 论 
的 基础 。 他 反对 康德 的 传统 ， 而 拾取 托马斯 .布朗 的 遗 绪 。 而 赫 
尔 姆 霍 茨 和 汉 特 的 经 验 论 都 最 直接 地 来 源 于 洛 采 。 第 三 ,最 后 , 哲 
学 家 洛 采 , 1844 年 后 , 任 哥 廷 根 大 学 赫 尔 巴 特 的 讲座 , 像 美国 镶 姆 
士 那样 , 怀 有 新 生理 (医学 ) 心理 学 的 这 个 兴趣 , 是 新 心理 学 的 先 
驱 。 斯 顿 夫 和 G. E. 缘 勒 都 是 洛 采 的 学 生 。 布 伦 培 诺 在 他 的 早期 
颠沛 的 教授 生涯 中 以 洛 采 为 他 的 保护 人 。 其 至 在 洛 采 转 为 形 而 上 
学 著 书 立 说 之 后 ,他 继续 讲授 心理 学 ,并 给 德国 和 奥 国 的 心理 学 家 
以 强人 的 影响 。 所 有 德国 心理 学 家 都 拥有 哲学 讲座 ， 那 是 完全 自 
然 的 。 

鲁 道 夫 : 赫 尔 曼 : 洛 采 (1817 一 1881) 是 一 个 军医 的 儿子 ， 
1817 年 , 即 赫 尔 巴 特 的 < 心理 学 教科 书 > 刊行 后 一 年 , 生 王 鲍 内 。 
当 洛 采 方 为 婴孩 时 ,他 的 父亲 的 军队 调 至 齐 陶 , 洛 采 在 这 里 渡 过 他 
的 少年 时 代 。 他 先进 市 镇 小 学 ,十 一 岁入 文科 中 学 ,在 中 学 肆 业 六 
年 , 才 预 备 升 入 大 学 。 他 至 十 二 岁 时 ,他 的 父亲 去 世 。 齐 陶 的 文科 
中 学 办 得 很 好 ， 出 了 几 个 著名 的 毕业 生 。 洛 采 那 时 的 生活 情形 如 
何 , 似 不 大 为 世 所 知 ; 大 约 那 时 ,他 已 开始 有 志 于 哲学 ,对 于 诗歌 万 
有 特殊 的 兴趣 。 

十 七 岁 时 (1834 ) 在 来 比 锡 进 大 学 医科 修业 。 他 选 学 医学 ,本 
欲 以 继承 其 父 的 职业 ， 但 是 他 的 气质 较 倾向 于 文 哲 方面 ， 而 不 大 
喜欢 科学 和 行医 。 结 果 ， 他 受到 了 多 种 多 样 的 教育 。 他 在 来 比 锡 
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开始 作 诗 。1840 年 刊行 一 卷 诗集 , 这 是 他 的 论文 后 的 第 一 部 著 
作 。 他 又 受 黑 格 尔 派 上 哲学 家 克里斯蒂 安 . 串 斯 的 鼓励 而 研究 哲 
学 ,在 科学 方面 则 投向 E. H. 韦伯 ,A. W. 福 尔 克 曼 及 费 希 纳 。 

韦伯 比 洛 采 大 二 十 二 岁 , 自 1818 年 起 , 在 来 比 锡 任 解剖 学 教 
授 。1834 年 ,他 发 表 了 他 的 < 解剖 学 和 心理 学 注释 >CAnnotationes- 
anatomicae et physiologiae)， 其 中 含有 “ 论 触 觉 ? 一 节 , 是 有 关 触 
觉 的 经 典 的 和 开创 性 的 实验 研究 的 报告 ,十 二 年 后 ,C1846) 他 把 这 
个 报告 扩充 为 更 著名 的 < 触觉 与 一 般 感 觉 >(Der Tastsinn und des 
Gemeingefiihl) 发 表 于 华 格 纳 的 《生理 学 词典 > 之 内 。 福 尔 克 曼 那 
时 在 来 比 锡 已 由 讲师 升任 动物 解剖 学 的 额外 教授 ， 他 任职 三 年 之 
后 , 刀 改 就 多 尔 巴 得 大 学 的 教 职 。 那 时 他 方 著作 他 的 < 视觉 生理 学 > 
(Physiologie des Gesichtssinnes) 《此 书刊 布 于 1836 年 )， 约 翰 内 
斯 . 绢 勒 正在 写 他 的 “生理 学 纲要 ” 常 征 引 福 尔 克 曼 的 书 。 同 年 
(1834) 费 希 纳 以 研究 电池 组 得 名 ,被 任命 为 物理 学 教授 ,他 任职 五 
年 后 , 因 病 辞去 。 这 时 费 希 纳 的 注意 还 没有 集中 于 哲学 或 心理 物理 
学 。 但 这 仍然 是 同一 个 费 希 纳 ， 他 必定 已 经 使 他 的 科学 染 上 了 一 
种 色彩 ,可 以 吸引 年 轻 而 有 哲学 头脑 的 医学 学 生 的 兴趣 了 。 韦 伯 、 
福 尔 殉 曼 , 费 希 纳 三 人 的 年 龄 相差 都 在 六 岁 以 内 ,他 们 那 时 都 方 在 
年 富力 强 ， 但 以 之 视 洛 采 人 学 时 的 年 龄 (十 七 岁 ) 则 约 大 一 倍 。 洛 
有 在 费 和 项 纳 的 交游 圈子 内 ,是 一 个 静默 的 听讲 者 ,十 年 后 虽 已 离开 
来 比 锡 ， 但 仍 和 费 希 纳 及 费 希 纳 夫 人 常 通 音讯 〈 见 边 码 277 页 )。 
他 著 <* 医 学 心理 学 > 时 ,以 其 书 奉 南 福 尔 克 曼 以 为 纪念 ,对 于 韦伯 的 
法 则 , 复 作 一 种 费 希 纳 式 的 讨论 。 

洛 采 在 来 比 锡 四 年 ,得 医科 学 位 。 但 仍 为 半 个 哲学 家 :他 的 论 
文系 以 “用 哲学 原理 看 未 来 的 生物 学 ?为 题 。 他 在 他 的 童年 家 乡 齐 
陶 行医 一 年 , 才 明 白 自己 较 宜 于 一 种 学 术 的 生活 。1839 年 他 复 入 
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来 比 锡 , 靳 任 医 学 系 及 哲学 系 讲 师 ,这 算是 一 种 特殊 的 成 功 了 。 他 
为 学 生 所 写作 的 诗歌 刊行 于 1840 年 , 自 此 而 后 , 他 的 医学 和 哲学 
的 著作 更 和 迭出 版 ,次 数 约略 相等 。1841 年 , 他 的 < 形而上学 > (Me- 
taphysik) 刊 行 于 世 , 这 也 是 对 于 其 哲学 老师 韦 斯 的 空间 说 的 批判 。 
次 年 , 他 又 刊行 其 < 普通 病理 学 与 治疗 学 >(Aligemeine Pathologie 
und Therapie als mechanische Naturwissenschaften) ,开始 享有 盛 
名 。 六 年 后 又 再 版 行 世 。 他 于 1843 年 ,刊行 其 < 逻辑 学 >(Logik)。 
那 时 费 希 纳 已 辞职 ,但 仍 寓居 于 来 比 锡 。 福 尔 克 曼 已 赴 多 尔 巴 得 ， 
复 由 多 尔 巴 得 而 至 哈雷 。 


1844 年 ， 洛 采 方 仅 二 十 七 岁 ， 即 接受 哥 廷 根 大 学 的 赫 尔 巴特 


讲 席 ,任职 三 十 七 年 ,几乎 终 其 一 生 , 继 其 后 者 为 G.E. 绢 勒 。 他 改 
就 如 廷 根 的 委任 之 后 ,有 一 个 时 期 ,对 于 生理 学 的 兴趣 似 较 他 对 哲 
学 的 兴趣 更 为 浓厚 。 他 为 华 格 纳 的 < 生理 学 词典 > 扔 述 三 章 : 即 “ 生 
命 与 活力 ”(Leben und Lebsnskraft ,18437,“ 本 能 ?2(18447) 及 “必死 
与 心灵 的 生活 兴 Seele und Sselenlebsn,1846)。1851 年 ,他 又 刊行 
其 < 普通 生理 学 > (Allgemeine Physiologie dss k5rpesrlichen Le- 
bens),1852 年 , 刊行 其 名 著 < 医 学 心理 学 >, 次 年 又 继 以 < 生理 学 的 
研究 > (Physiologische Untersuchungen)， 这 就 完成 了 他 的 重 变 的 
心理 学 著作 .此 后 洛 采 的 注意 几乎 完全 转向 于 哲学 .他 的 最 重要 的 
车 作为 < 小 宇宙 > 《Mikrokosmus) 的 三 卷 ， 陆 续 刊行 于 1856 至 
1864 年 之 间 。 他 的 < 哲学 体系 ?>(System der Philosophie)》 两 卷 刊 行 
于 1874 年 和 1879 年 。1881 年 因 策 勒 尔 和 赫 尔 姆 霍 欧 的 劝 促 ， 往 
任 柏林 大 学 讲 席 , 策 . 赫 二 人 都 是 洛 采 的 热诚 的 推 戴 者 ， 但 他 就 职 
后 三 月 ， 即 因 串 肺炎 逝世 。 

洛 采 性 情 沉静 ， 生 活 很 有 规律 ， 敏 感 如 美学 家 , 勤 芬 如 科学 
家 。 他 是 一 位 遵 小 慎 微 , 语 不 惊人 的 演讲 者 ,以 致 从 来 没有 大 班 的 
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听讲 者 。 他 是 一 个 人 文 主义 者 ,可 不 是 机 械 主 义 者 ,他 终身 从 事 于 
此 两 种 相反 学 说 的 综合 。 他 不 作 武 断 的 结论 ,也 不 造成 任何 学 派 。 
但 他 对 他 人 的 世 所 罕见 的 同情 心 ,特别 是 通过 他 的 著作 ,产生 了 广 
泛 的 影响 。 他 常 根据 其 预先 写成 的 讲义 ， 作 临时 的 演讲 。 这 些 演 
讲 后 被 刊 为 跟著 ,包括 不 同学 科 , 也 包括 心理 学。 他 在 哥 廷 根 计 共 


三 十 七 年 ， 每 年 都 讲 的 学 科 只 有 心理 学 。 他 既 反 对 纯粹 的 唯物 主 
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义 , 在 心理 学 中 , 自然 影响 了 反 机 械 主义 的 体系 。 因 此 , 他 与 实验 
心理 学 较 少 接触 。 

像 治 采 这 样 的 人 ， 对 于 他 的 学 生 和 朋友 产生 巨大 影响 ， 那 是 
不 足 为 奇 的 。 我 们 于 此 尤其 要 提起 布 伦 塔 诺 ， 斯 顿 夫 和 4G.E. 弛 
勒 ， 因 为 他 们 都 是 著名 的 心理 学 家 。 布 伦 塔 诺 于 1866 一 1872 年 
间 , 在 符 芯 堡 大 学 任 讲师 ,后 即 升任 教授 。 他 为 一 牧 烦 , 且 也 被 任 
命 为 牧师 。1869 年 , 他 撰文 驶 斥 “ 教 皇 必 无 过 失 可 能 ”的 信条 。 这 
个 信条 ,经 过 热烈 的 争辩 之 后 , 终 为 天 主教 会 接受 ,因此 ,他 任教 授 
仅 有 一 年 后 ， 就 感觉 到 有 辞去 牧师 及 教授 职务 的 必要 。 此 事 自 然 
深 足 使 洛 采 受 到 感动 ， 他 乃 力荐 布 伦 塔 诺 以 非 教会 的 一 般 人 的 资 
格 ,担任 维 也 顷 大 学 哲学 教授 .斯 顿 夫 于 1867 一 1868 年 间 ,为 洛 采 
的 弟子 ,1869 年 ,在 哥 延 根 获 博士 学 位 ,1870 年 起 , 任 该 大 学 讲师 ， 
至 1873 年 , 乃 赴 符 获 堡 继任 布 伦 塔 诺 的 教 职 ,G.E. 绢 勒 在 柏林 及 
来 比 锡 修业 之 后 , 约 在 那 时 改 入 哥 廷 根 ,1873 年 获 博 士 学 位 。1876 
年 ， 复 返 可 廷 根 任 讲师 四 年 ， 著 有 < 心理 物理 学 基础 >CZur Grun- 
diegung der Psychophysik，1873 年 )。1880 一 1881 年 ， 他 任教 职 
于 切 尔 诺 维 芯 (Czernowitz)， 至 1881 年 , 复 返 哥 廷 根 为 洛 采 的 继 
任 者 ， 因 为 我 们 知道 洛 采 在 逝世 前 数 月 已 去 柏林 任职 。 布 伦 塔 诺 
于 其 < 心理 学 >(18742 的 序言 中 提起 治 采 ; 斯 顿 夫 和 角 勒 名 以 其 < 经 
间 观 念 >(Raumyorstellung ,18737) 及 < 心理 物理 学 >(1878) 奉 献 洛 采 
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以 作 纪 念 。 

由 于 这 种 友谊 的 关系 , 洛 采 对 实验 心理 学 是 有 影响 的 ,虽然 影 
响 不 大 。 然 而 , 洛 采 主要 由 于 1852 年 所 刊行 的 “医学 心理 学 或 心 
灵 生理 学 > 而 列 名 于 这 本 历史 之 内 。 

洛 采 此 书 的 名 称 反映 着 他 于 写作 时 ， 对 于 生理 学 和 哲学 都 有 
兴趣 。 由 其 内 容 看 来 ,更 可 见 洛 采 是 一 个 虚 诚 的 形而上学 家 。 他 的 
医学 论文 既 以 “哲学 的 原则 ”为 基础 ， 所 以 他 的 心理 学 也 为 一 种 形 
而 上 学 家 的 心理 学 。 因 为 这 个 缘故 ， 他 这 整 部 书 在 反对 形而上学 
的 心理 学 中 可 没有 多 大 的 影响 。 赫 尔 巴 特 在 表面 上 也 是 彻底 地 形 
而 上 学 的 ， 但 是 他 对 于 实验 心理 学 的 贡献 可 不 是 他 的 形而上学 的 
心理 学 ; 而 是 他 的 经 验 主义 , 他 的 数学 , 他 的 分 析 和 他 的 活动 及 意 
识 阔 的 概念 , 几 此 种 种 都 由 他 的 心理 学 中 取出 来 ,纳入 一 种 新 的 组 
织 之 内 。 洛 采 的 心理 学 ， 对 于 这 种 有 用 的 元 素 贡 献 较 少 ， 在 事实 
上 ， 只 有 一 种 生理 心理 学 的 基本 概念 及 关于 心理 学 空间 的 特殊 学 
说 。 现 在 可 略 述 其 书 的 内 容 如 下 。 

< 医学 心理 学 > 的 第 一 编 标题 <“ 生 理学 的 一 般 的 基本 概念 %(“ 生 
理 心理 学 ”一 词 , 洛 采 已 明白 采用 了 )。 有 灵魂 的 存在 ,心理 物理 学 
的 机 制 ， 及 灵魂 的 本 质 和 命运 数 章 。 第 二 章 乃 由 生理 学 讨论 心 体 
问题 , 颅 相 学 及 灵魂 的 位 置 。 但 由 这 些 题材 看 来 ,其 全 书 的 性 质 并 
非 生理 学 的 , 盖 可 想见 了 。 

第 二 编 标 题 为 “精神 生活 的 元 素 与 生理 的 机 制 ”。 第 一 章 论 感 
觉 ,很 少 为 约翰 内 斯 . 织 勒 及 韦伯 所 未 曾 论 列 的 材料 ,但 他 能 在 费 
希 纳 赋 与 书 伯 法 则 以 不 朽 的 荣誉 之 前 的 八 年 (虽然 在 费 希 纳 第 一 
次 讨论 这 个 心 体 问题 后 的 一 年 ) 讨 论 刺激 和 感觉 的 比例 ,也 够 可 引 
人 注意 了 。 第 二 章 论 感情 ,第 三 章 论 运动 和 本 能 ,也 少 有 新 鲜 的 事 
实 和 重要 的 理论 。 洛 采 将 韦伯 的 一 般 感 觉 归 人 感情 项 下 。 最 后 一 
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章 讨 论 空间 知觉 ,并 及 著名 的 部位 记号 说 , 当 俊 下 文 再 述 。 

第 三 编 也 即 共 最 后 一 编 ， 反 映 了 洛 采 对 于 治疗 和 病理 学 的 兴 
趣 , 因此 , 使 他 的 书 不 复 为 生理 心理 学 , 而 较 近 于 医学 心理 学 。 它 
的 标题 是 “健康 与 疾病 的 心理 生活 的 发 展 ”, 分 章 论述 意识 的 状态 ， 
精神 生活 发 展 的 条 件 , 及 精神 生活 的 扰乱 。 在 此 数 章 之 中 ,第 一 章 
讨论 意识 和 无 意识 ,注意 及 观念 的 过 程 ; 第 二 章 讨 论 动物 的 心灵 和 
本 能 及 先天 的 个 别 能 力 ; 最 后 一 章 讨 论 心理 病理 学 。 

假使 赫 尔 巴 特 代表 形而上学 的 心理 学 进而 为 生理 心理 学 的 过 
滤 ,那么 洛 采 便 可 代表 这 个 过 滤 的 又 一 时 期 。 赫 尔 巴特 多 空 论 , 少 
事实 ,更 没有 生理 学 。 洛 采 富有 生理 的 事实 ,因此 比 赫 尔 巴特 为 更 
合 科学 的 。 也 许 读者 不 相信 吧 ， 赫 尔 巴特 对 于 事实 科学 的 心理 学 
有 较 大 的 影响 ,因为 他 的 事实 根据 虽 很 薄弱 ,但 对 于 方法 及 郁 念 的 
贡献 独 多 ; 反之 , 洛 采 的 事实 虽 很 丰富 , 但 无 助 于 理论 的 结构 。 设 
使 洛 采 的 事实 是 新 颖 的 ， 尚 有 可 说 一 一 但 是 那些 事实 又 都 未 必 新 
颖 。 在 科学 的 方面 说 , 洛 采 只 是 写 一 本 教科 书 ,但 不 是 大 著 。 

然而 他 的 空间 知觉 说 则 为 一 重要 而 很 有 权威 的 贡献 。 洛 采 先 
主张 心灵 可 以 有 空间 的 观念 ， 而 且 因此 观念 乃 不 得 不 将 感觉 内 容 
作 空 间 的 排列 ， 昌 然 那 种 内 容 本 身 原 非 为 空间 的 。 这 个 学 说 就 含 
有 两 个 要 点 。 

第 一 ， 我 们 要 知道 洛 采 相信 知觉 的 空间 起 源 于 本 非 属于 空间 
的 意识 资料 。 他 攻击 他 人 的 空间 知觉 说 ,以 为 有 窃取 论点 (bzgging 
the question) 之 弊 。 有 一 说 以 为 事物 的 小 副本 以 变化 的 形式 进 和 
心灵 ,排列 在 空间 内 ,所 以 ,我 们 直接 知觉 其 为 空间 的 ; 他 深 以 此 说 
现 仍 留存 为 憾 。 基 至 约 办 内 斯 . 绿 惑 员 曾 在 他 的 神经 特殊 能 说 内 
必 击 这 个 学 说 ,但 是 他 也 不 能 完全 消除 它 的 错误 ,因为 他 也 以 为 客 
观 的 影像 作 空 间 的 投射 于 神经 物质 之 上 ， 心 灵 在 觉 知 神经 状态 的 
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时 候 便 直接 觉 知 这 个 影像 之 空间 的 关系 。 由 洛 采 看 ， 这 不 是 一 个 
空间 的 学 说 ,因为 它 开头 假定 了 空间 ,末尾 自然 出 现 了 空间 。 一 个 
真正 的 空间 说 ,应 深入 空间 的 背后 ,证 明 它 如 何 起 源 于 非 空间 的 次 
料 。 我 们 可 以 反对 洛 采 的 结论 ,以 为 它 似 不 能 证 实 “ 空 间 之 原始 次 
料 是 非 空间 的 ”那个 假定 。 他 有 权利 可 以 说 旧 的 理论 都 不 免 窗 取 
论点 ， 所 以 不 能 算 做 学 说 。 但 是 这 个 结论 可 不 能 证 实 有 一 种 空间 
学 说 的 需要 。 在 事实 上 也 许 没有 这 种 需要 。 也 许 洛 采 根据 经 验 的 
直觉 , 以 为 经 验 的 原始 资料 只 有 强度 和 性 质 , 因此 , 空间 性 必须 由 
这 些 更 原始 的 其 他 资料 派生 出 来 的 。 

第 二 ,我 们 要 知道 , 洛 采 也 不 企图 由 非 空间 的 资料 变化 出 空间 
来 ; 他 说 , 心灵 有 一 种 固有 能 力 ,好 将 它 的 内 容 排列 在 空间 之 内 。 
此 外 ,有 没有 他 种 原则 好 用 以 将 空间 装 入 本 非 空间 的 资料 之 内 呢 ? 
很 明显 ,这 样 一 个 原则 是 需要 的 。 但 也 很 明显 ,承认 了 这 种 原则 的 
需要 ， 便 不 免 使 他 对 于 旧 说 窃取 论点 的 攻击 失去 了 说 服 力 。 洛 采 
于 此 乃 与 其 他 学 者 相同 , 深 知 他 须 将 空间 装 和 心灵 之 内 ,然后 才 可 
以 创造 出 空间 来 。 然 而 可 以 说 , 洛 采 吕 免 了 论点 的 窃取 ,因为 他 虽 
半 以 空间 知觉 派生 于 空间 知觉 的 能 力 ， 但 空间 和 空间 知觉 的 能 力 
究竟 还 是 两 回 事 。 洛 采 说 明了 其 一 如 何 起 源 于 其 他 的 经 过 。 所 
以 , 据 他 自己 的 标准 ,他 是 有 一 种 学 说 的 。 


到 了 十 年 之 后 , 赫 尔 姆 起 获 攻击 先天 说 时 ,空间 学 说 中 才 发 生 


先天 说 和 经 验 说 的 问题 。 然 而 我 们 仍 可 问 洛 采 的 观点 究竟 属于 哪 
一 种 。 他 主张 以 心灵 的 先天 能 力 解释 空间 知觉 ,因此 , 似 和 先天 说 
者 同一 论调 ,但 是 我 们 要 知道 他 的 学 说 的 主旨 在 证 明 空间 知觉 ,在 
经 验 内 ,产生 于 非 空 间 的 资料 。 因 此 ,他 属于 经 验 主义 派 是 尺 容 置 
疑 的 。 

洛 采 以 为 经 验 的 原始 资料 是 性 质 和 强度 ， 他 的 学 说 主张 空间 
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系 由 强度 演化 而 来 的 。 让 我 们 先 论 触觉 的 空间 ， 再 论 视觉 的 空间 
以 为 例 。 

( 据 洛 采 的 见解 ) 每 一 触觉 尼 有 其 部 位 记号 , 这 个 记号 不 是 一 
种 新 的 属性 ,但 为 强度 的 一 种 特殊 的 集合 。 皮 肤 上 受 有 触 压 , 因 为 
各 组 织 的 松弛 和 弹性 ,引起 了 一 种 散布 的 影响 ,结果 产生 一 种 强度 
的 模型 。 这 个 模型 随 皮肤 上 可 受 触 压 的 各 部 分 而 异 ， 因 为 组 织 各 
不 相同 ; 有 些 部 分 坚实 ,有 些 部 分 柔软 ,有 些 部 分 有 腿 , 有 些 部 分 含 
有 静脉 管 。 这 个 强度 的 模型 就 是 部 位 记号 : 其 所 以 为 部 位 的 ,因为 
它 有 情 于 身体 的 位 置 ,也 因为 它 在 心理 的 机 能 中 则 为 一 种 记号 ; 但 
是 因为 它 只 是 一 种 部 位 记号 ,所 以 它 的 本 身 为 非 空 间 的 , 乃 仅 为 一 
种 强度 的 模型 。 

但 是 身体 是 相对 称 的 ， 这 就 是 洛 采 此 说 的 致命 伤 。 身 体 的 两 
半 既 甚 相似 : 我们 便 可 问 为 什么 右手 不 和 左手 相 混 呢 。 但 事实 上 ， 
两 手 比 身体 中 构造 不 同 而 较 相 邻 接 的 许多 部 分 更 易 区 别 。 治 采 对 
于 这 个 抗议 的 答复 ,以 为 身体 不 完全 对 称 ,而 两 手 也 并 不 完全 相似 
一 一 这 个 答辩 ,仍旧 是 不 能 使 我 们 满意 的 。 

因此 ,部 位 记号 使 我 们 随 不 同 的 位 置 而 有 不 同 的 经 验 ,然而 决 
不 能 予 我 们 以 空间 ， 因 为 空间 是 连续 的 复 列 。 那 么 空间 的 意识 究 
觉 如 何 引起 呢 。 据 治 采 的 学 说 ， 空 间 系 来 自 经 验 和 运动 。 当 身体 
运动 ,而 使 一 个 刺激 改变 其 受 刺激 的 区 域 时 ,其 部 位 记号 便 也 随 之 
而 变 ， 而 连续 的 部 位 记号 就 是 邻接 的 部 位 记号 。 假 使 我 们 有 大 多 
数 的 部 位 记号 ,又 知道 哪些 记号 是 邻接 的 ,那么 我 们 便 可 以 解决 立 
体 空间 的 问题 ， 除 非 心灵 将 一 切 内 容 作 空间 的 排列 ， 否 则 就 没有 

269 理由 可 使 我 们 有 此 结果 。 洛 采 相信 心灵 有 此 倾向 ， 并 使 一 切 部 位 

记号 因 送 动 而 连 成 关系 ， 便 可 从 而 产生 一 种 心理 学 的 空间 。 汉 特 
和 其 他 经 验 论 者 也 都 主张 类 似 于 此 的 学 说 ， 但 创始 此 说 的 人 则 是 
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洛 采 。 

就 视觉 说 , 比 就 触觉 说 , 稍 欠 明了 , 因为 一 种 光 的 刺激 不 能 机 
械 地 造成 一 种 强度 的 模型 。 但 洛 采 主 张 有 一 种 先天 的 机 制 ， 可 对 
引起 注意 的 事物 加 以 注视 。 但 要 注视 位 在 视野 边缘 之 上 的 客体 ， 
就 需要 眼 的 运动 ,而 且 边 缘 的 每 一 不 同 的 点 都 须 有 一 不 同 的 运动 。 
在 经 验 上 , 这 些 运 动 就 是 强度 的 模型 , 从 而 供应 视觉 的 部 位 记号 。 
当然 ,这 个 学 说 不 能 说 明了 眼球 第 一 次 如 何 “ 知 道 ” 往 哪里 转动 ,但 是 
洛 采 也 许 以 为 此 事 可 移交 生理 学 去 解决 ， 心 理学 不 必 加 以 论 列 。 
无 论 如 何 , 这 种 运动 是 本 能 的 , 所 以 一 有 经 验 , 便 可 在 经 验 中 占 一 
地 位 。 

但 视觉 问题 也 尚未 完全 解决 。 我 们 不 必 转 动 眼 睛 ， 也 能 说 出 
一 个 物体 的 位 置 。 这 又 如 何 解 释 呢 ， 假 使 部 位 记号 的 产生 必 有 有 尾 
于 运动 洛 采 对 于 这 个 疑问 的 答复 ,以 为 我 们 不 必 发 生 运动 ,也 可 
经 验 着 一 种 运动 的 倾向 。 因 此 ， 视 觉 的 部 位 记号 实 仅 为 一 种 运动 
的 倾向 ， 虽 然 它 的 空间 的 意义 过 去 曾 起 源 于 实际 的 运动 。 假 使 这 
个 答辩 似 觉 牵强 ， 我 们 便 须 记得 它 反 映 着 一 个 实际 的 困难 。 据 反 
复 内 省 的 结果 ,有 时 虽 没 有 表现 于 外 的 运动 ,但 仍 可 有 类 似 于 运动 
的 经 验 。 心 理学 者 遇 到 这 个 难题 , 多 借口 “运动 的 倾向 "将 发 未 
发 的 运动 ”(incipient movements), “隐匿 的 运动 2 (covert move- 
ments) ,或 “潜伏 的 运动 Ximplicit movements) ,以 为 逃避 之 助 。 

最 后 ,我 们 要 知道 洛 采 认 “知觉 的 退化 ?为 一 事实 ,以 至 主张 部 
位 记号 可 以 随 经 验 的 进展 变 为 无 意识 的 。 就 视觉 说 ， 不 仅 因 既 右 
多 次 的 经 验 以 致 不 复 有 实际 运动 的 需要 ， 甚 至 连 经 验 都 不 必要 。 
这 个 无 意识 的 部 位 记号 的 补充 ， 使 洛 采 的 学 说 失去 了 美妙 的 素材 
性 ,但 所 平常 内 省 的 结果 ,“ 知 觉 的 退化 ?也 属 显而易见 的 事实 。 洛 
采 意 识 到 这 些 事实 的 存在 时 ,就 决 不 否认 这 些 事 实 了 。 





270 


3%4 近代 心理 学 在 哲学 内 的 起 源 


治 采 的 空间 说 可 约 述 如 下 。 每 一 视觉 或 触觉 的 刺激 引起 ， 或 
容易 引起 一 种 经 验 的 强度 模型 ,而 这 个 模型 则 随 受 刺激 之 点 而 错 。 
这 些 部 位 记号 因 运 动 而 产生 空间 的 关系 ， 而 在 空间 的 整个 系统 中 
意味 着 位 置 ; 因为 心灵 每 易 将 它 的 内 容 排列 在 空间 之 内 ,所 以 利用 
这 些 部 位 记号 而 为 一 切 特殊 的 感觉 定 出 空间 和 位 置 。 物 理 的 位 置 
自然 是 出 发 点 , 产生 了 强度 模型 , 而 这 些 模 型 除 存在 于 空间 之 外 ， 
其 本 身 并 不 含有 空间 。 这 个 解释 可 没有 论点 窃取 的 误 雇 。 我 们 应 
以 物理 的 空间 开始 , 而 以 心理 的 位 置 觉 告终 , 这 并 不 是 窃取 论点 ， 
而 只 是 实事 求 是 地 处 理 实质 上 的 客体 的 知觉 而 已 。 


附 注 


康 德 


康德 不 仅 代 表 一 个 人 和 一 个 思想 体系 , 实际 上 他 代表 一 门 学 科 , 一 个 领 
域 。 读 者 可 查阅 鲍德温 的 < 哲学 和 心理 学 词典 ?的 兰 德 的 书目 ，19035 年 , 第 3 
卷 , 280 一 320 页 , 载 有 那 时 学 者 对 于 康德 的 评论 。 除 了 康德 的 选集 和 八 十 一 
种 单行 本 著作 的 许多 版 本 外 , 其 中 有 许多 是 连续 的 修订 版 。 兰 德 提供 了 一 个 
表 , 包括 十 五 种 有 关上 康德 的 传记 书籍 和 文章 , 以 及 一 千 四 百 多 篇 评论 他 的 后 
学 的 论文 。 

关于 康德 的 生平 , 见 工 也 . W. 斯 图 表 伯 格 的 < 康德 的 生平 >, 1882 年 ; 或 
者 A. 霍 夫 曼 的 德 文 版 的 < 康德 传 >，1902 年 ， 书 中 同时 饮 述 了 三 位 早期 作家 
的 贡献 ; 或 一 些 由 兰 德 提供 的 其 他 参考 文献 。 

关于 康德 哲学 的 简要 包 述 ,网 本 罗 伊 斯 ，“ 近 代 哲 学 的 精神 >(The Spirit 
of Modern Philosophy), 1892 年 , 101 一 134 页 ; A. KK. 罗杰斯 ,< 学 生 用 哲学 
史 > (Student's History of Philosophy), 第 3 版 , 1932 年 ,376 一 400 页 ,或 
一 个 较 早 的 版 本 ; 布雷 特 ,< 心 理学 史 », 1921 年 ,第 2 着 ,337 一 350 页 (与 本 韦 
关系 不 大 ) 罗素 , 《西方 哲学 史 >，1943 年 ，701 一 718 页 (与 本 书 关系 密切 )。 
基于 康德 重 刊 的 重要 章节 ， 见 兰 德 ，* 近 代 经 典 哲 学 家 ? (Modern Classical 
Philosophers), 1908 年 ,376 一 485 页 。 
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赫 尔 巴特 


赫 尔 巴 特 的 集 辑 计 有 两 种 版 本 。 人 们 比较 习 见 的 为 G. 哈 腾 斯 坦 的 版 
本 。 赫 和 尔 巴特 的 < 心理 学 教科 书 >, 1816 年 ,第 2 版 , 1834 年 , 由 M. KK. 史 密 
斯 译 成 英文 , 1891 年 。 兰 德 ，* 心 理学 家 文选 ?，1912 年 , 395 一 415 页 , 即 布 
录 此 译本 。 他 的 < 科学 心理 学 >»，1824 一 1825 年 ， 尚 未 译 成 英文 。 他 又 于 
1839 一 1840 年 间 , 刊 布 < 心 理学 的 研究 > (Psychologische Untersuchungen)。 
在 他 死 前 不 久 , 关 于 他 的 其 他 著作 , 见 鲍德温 的 < 哲学 与 心理 学 词典 >, 兰 德 条 
(前 引 书 ) ,第 3 卷 ,253 一 257 页 。 

关于 赫 尔 巴 特 的 心理 学 , 在 心理 学 史 方 面 , 见 李 播 , < 现代 德国 心理 学 >， 
由 法 文 译 成 英文 ,1886 年 ,24 一 48 页 ; 德 索 尔 ,< 心理 学 史 纲 要 >, 由 德 文 译 成 英 
文 ,1912 年 ,210 一 221 页 ; 克 列 姆 ,< 心理 学 史 >, 由 德 文 译 成 英文 , 1914 年 , 尤 
须 读 103 一 111 页 ; 鲍德温 < 心理 学 史 ?，1913 年 ,第 2 着 ,76 一 82 页 ; 布雷 特 ， 
< 心理 学 史 >,1921 年 ,第 3 着 ,76 一 82 页 ; 墨 非 , < 近代 心 理学 历史 导 引 ? ,第 2 
版 3949 年 ,43 一 $4 页 ,并 参看 O. 夫 恕 革 尔 ,< 赫 尔 巴特 传 > (Herbarts Lehren) 
und Lebsn), 1912 年 ; 约 输 :亚当 斯 ,< 赫 尔 巴 特 的 心理 学 与 教育 > (Herbar- 
tian Psychology Arplied to Education), 1897 年 ， 又 见 W. 工 .哈里 斯 为 史 
密斯 所 翻译 的 “心理 学 教科 书 > 而 作 的 序言 。( 前 引 书 ),5 一 19 页 。 

关于 赫 尔 巴 特 的 生平 ， 见 夫 吕 革 尔 ,前 引 书 ; A. M. 威廉 斯 , < 赫 尔 巴 特 
传 >，1911 年 ，8 一 22 页 。B.C. 米利 纳 详 赫 尔 巴 特 的 《心理 学 与 教育 科学 > 
(Application of Psychology to the Science of Education, 1898)， 上 有 传 
记 图 表 , 比 本 书 较为 有 用 。 

冯 特 对 于 上 康德 和 赫 尔 巴 特 的 心理 学 的 批评 , 见 他 的 < 生理 心理 学 原理 > 六 
种 版 本 中 的 任何 一 种 ， 第 一 部 分 的 结束 处 。 最 后 三 版 中 的 讨论 则 各 不 相同 。 

赫 尔 巴 特 的 心理 学 的 说 明 当 涉及 Yorstellung 一 词 , 这 个 词 很 难 译 成 适 
当 的 英文 。 史 密斯 将 它 译 成 concept (概念 )。 鲍 德 温 在 翻译 李 播 时 ， 曾 用 
representation (表象 )。 这 两 个 词 都 不 能 传达 其 意义 。 男 有 人 详 赫 尔 巴特 的 
书信 和 讲演 (不 县 引 于 此 ) 时 , 曾 用 presentation (呈现 ) 一 词 。 在 文字 上 尚 赂 
正 侯 , 但 这 个 英文 字 从 未 具有 Yorstellung 的 内 涵 。 世 内 倘 保 留 德 国字 ， 则 
又 异常 笨拙 。 因 此 ,只 得 采用 idea (观念 ) 一 词 ,虽然 这 个 词 只 具有 洛克 的 原 
意 , 即 兼 括 知 觉 和 观念 时 才 算 不 错 。 





306 近代 心理 学 在 哲学 内 的 起 漂 


赫 尔 巴特 遇 有 一 :困难 之 字 Hemmung， 史 密斯 将 它 译 成 resistence ( 抵 
抗 ), arrest (阻止 ) ,及 suppression (压抑); 鲍德温 译 以 arrest (阻止 )。 本 书 
作者 以 为 Hemmung 最 好 予以 现代 的 涵义 而 将 它 译 为 inhibition (抑制 )。 

赫 尔 巴 特 关 于 两 个 不 相等 的 观念 不 能 互相 制止 的 法 则 的 由来， 见 他 的 
“科学 心理 学 > ,第 44 节 。 这 个 得 自 数 学 的 法 则 最 常 为 学 者 所 征 31( 参 看 上 文 
所 举 的 注释 ); 但 是 , 李 播 前 引 书 第 35 页 ,将 某 一 等 式 完 全 弄 错 了 。 

在 本 文 内 , 我 们 还 没有 谈 到 赫 尔 巴 特 和 联想 学 派 的 关系 。 趟 尔 巴 特 不 能 
称 联想 主义 者 ,因为 此 词 的 意义 已 太 特 殊 了 。 然 而 他 的 理论 的 基础 昌 和 英国 
学 派 根 本 不 同 ， 但 是 他 对 于 事实 的 论述 几 平 完全 相同 (如 久 姆 士 所 指出 )。 并 
参看 赫 尔 巴特 对 于 那 时 心理 学 近代 史 ( 和 卡尔， 莱 布 尼 兹 , 沃 尔 夫 及 洛 死 ) 的 
讨论 ,< 科学 心理 学 ?第 17 至 22 节 。 

关于 赫 尔 巴 特 学 派 , 尤 须 参 看 李 播 ,前 引 书 ,49 一 67 页 。 

关于 赫 尔 巴特 和 生理 的 实验 心理 学 的 关系 及 关于 他 的 心理 学 的 绝 好 的 
说 明 , 见 Th. 齐 享 ，< 赫 尔 巴 特 的 心理 学 与 生理 的 实验 心理 学 的 关系 >，1900 
年 , 载 于 席 勒 和 齐 享 ,< 教育 心理 学 与 生理 学 论文 集 辑 >, 第 3 卷 ,第 5 编 。 较 欠 
满意 的 为 F. 威 勒 的 搏 士 论文 ，< 幸 尔 巴特 的 心理 学 与 现代 生理 心理 学 的 关 
系 » (Die psychologische Denkweise Herbarts im Verhéltnis zu der mo- 
dernen physiologischen Psychologie), 1913 年 。 


洛 采 除 * 医 学 心理 学 > (Medicinische Psychologie, 1852) 外 ， 还 著 有 《<* 心 
理学 大 纲 ?(Grundziige der Psychologie), 1881 年 , 内 载 1880 一 1881] 年 的 冬 
季 的 心理 学 讲演 的 节 概 , 刊 为 遗 著 , 这 些 节 要 是 他 在 每 一 演讲 结束 时 口述 而 
成 。 英 译本 有 两 种 ， 称 Outlines of Psychology (< 心理 学 大 纲 »)， 共 一 为 
1885 年 赖 德 所 译 ( 关 于 部 位 记号 的 节录 , 见 兰 德 ;< 丁 方 心理 学 家 文选 ?,545 一 
556) 页 ,其 一 为 1885 年 工 . 替 里 克 所 译 。 德 文 的 < 心理 学 大 纲 > 附 有 E. 菜 尼 希 
所 撰 的 洛 采 的 著作 书 具 。 关 于 书目 ， 并 参看 鲍德温 的 < 词典 > 的 兰 德 条 , 第 3 
卷 ,347 一 350 页 。 

关于 党 采 的 心理 学 , 尤 须 看 李 播 ,前 引 书 ,68 一 95 页 。 关 于 传记 及 其 著作 
的 讨论 , 见 菜 尼 希 ,< 上 哲学 评论 >(Rev. philos.), 1881 年 ,第 12 浴 ,321 一 336 页 ; 

272 法 尔 肯 伯 格 ,< 赫 尔 曼 . 洛 采 传 > (Hermann Lotze, 因为 晚年 话 采 把 自己 的 教 
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名 取消 了 ) ,1901 年 ， 萄 尔 ， < 近代 心理 学 的 前 基 人 > (Founders of Modern 
Psychology),1912 年 ,65 一 121 页 ; M. 温 彻 尔 , < 洛 采 传 >, 1913 年 ; 较 简 短 的 ， 
为 < 费 希 纳 与 洛 采 ,1925 年 ,73 一 201 页 .次 要 的 为 T.M. 林 德 塞 的 文章 , 见 < 心 
灵 杂 志 >(Mind),1876 年 , 第 1 卷 ,363 一 382 页 ; 工 . 贝尔 瓦尔 德 ; < 洛 采 心 理学 
的 演变 >(Die Entwicklung der Lotzeschen Psychologie),1905 年 (博士 论文 )。 

在 心理 学 史 内 , 除 李 播 外 ,可 参阅 鲍德温 ,前 引 书 , 第 2 卷 , 82 一 86 页 ; 布 
雷 特 ,前 引 书 ,139 一 151 页 。 时 非 ,前 引 书 ,145 一 148 页 。 

关于 韦伯 及 福 尔 克 曼 , 见 100 一 102 页 。 关 于 费 希 纳 , 见 275 一 296 页 。 哥 
廷 根 讲座 的 历史 如 下 : 赫 尔 巴特 , 1833 一 1841 年 , 共 八 年 ; 洛 采 , 1844 一 1881 
年 ， 共 三 十 七 年 , G. 三. 织 勒 1881 一 1921 年 共 四 十 年 。 织 勒 约 在 1921 年 停 
止 讲 授 , 阿 赫 到 了 如 廷 根 。 

法 尔 肯 伯 格 ,前 引 书 , 193--203 页 ,为 洛 采 的 书简 作 索 引 , 内 有 致 费 希 纳 
及 斯 顿 夫 的 信件 。 

和 实在 主义 ， 以 及 唯 灵 主义 和 唯物 主义 之 间 。 因 此 ， 他 和 费 希 纳 颜 多 相同 之 
处 , 读 下 章 自 当 明 白 。 

他 对 于 心 体 问题 的 主张 ,本 书 未 加 论 列 , 因为 这 会 把 我 们 引入 了 思想 史 ， 
注重 他 的 哲学 , 更 多 于 注重 他 对 实验 心理 学 的 影响 。 我 们 只 须 指出 他 虽 有 意 
于 生理 学 ,但 在 心理 学 内 是 反对 唯物 论 的 。 见 荷 尔 ,前 引 书 ; 温 彻 尔 , < 费 希 纳 
与 洛 采 >， 引 见 前 ;更 须 看 西蒙 ,“ 费 希 纳 与 洛 采 对 于 心 体 问题 的 主张 * (Leib 
und Seele bei Fschner und Lotze)，1894 年 ，A. 利 第 腾 斯 坦 ，< 洛 采 与 汉 
特 >,1900 年 , (博士 论文 ), 530 一 80 页 。 

作者 以 为 洛 采 的 心理 学 为 形而上学 的 ， 甚 于 其 为 科学 的 , 关于 此 意 的 引 
证 , 见 李 播 ,前 引 书 ,69 一 75 页 ; 铁 钦 纳 , 《实验 心理 学 >, 第 2 卷 , 第 2 编 , 111 
页 以 下 ， 又 1$9 页 ， 心 理学 史 的 作家 不 大 提 及 洛 采 之 名 , 也 证 明了 同样 的 事 
实 。 我 们 在 本 文 内 ， 曾 说 到 洛 采 举 出 生理 学 的 事实 ， 而 使 他 的 心理 学 变 为 生 
理学 的 ,但 赤裸 裸 的 事实 ,不 大 能 够 引起 洛 采 的 兴趣 。 他 区 别 了 物 的 本 质 的 直 
觉 的 知识 ， 与 物 的 较 属 明 显 的 外 表 关 系 的 知识 。 前 者 为 形而上学 家 的 真理 ， 
后 者 为 科学 家 的 事实 ,就 这 个 意义 说 来 , 洛 采 显 然 是 重 真理 而 轻 事 实 , 以 为 物 
之 科学 的 知识 不 能 深入 其 真实 的 本 质 ， 所 以 是 肤浅 的 。 见 洛 采 ，< 医 学 心理 
学 ,3 一 6 页 , 尤 须 读 55 页 以 下 ; 并 见 李 播 ,前 引 书 。 
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第 十 四 章 “十 斯 塔 夫 。 
特 奥 多 尔 . 费 希 纳 


讲 到 这 里 才 算是 实验 心理 学 的 正式 开始 。 我 们 从 费 希 纳 出 
发 ,而 不 从 小 于 费 希 纳 三 十 一 岁 的 冯 特 出 发 ,因为 汉 特 在 费 希 纳 的 
划时代 的 杰作 刊行 两 年 之 后 ， 才 发 表 他 的 第 一 次 重要 而 尚未 成 熟 
的 心理 学 的 研究 我 们 也 不 从 小 于 费 希 纳 二 十 岁 的 赫 尔 姆 堆 茨 出 
发 ， 因 为 赫 尔 姆 霍 茨 本 来 是 一 个 生理 学 家 和 物理 学 家 ， 但 是 他 的 
伟大 的 天 才 并 涉及 心理 学 的 范围 ; 我 们 不 从 汉 特 和 赫 尔 姆 霍 茨 出 
发 ,而 从 费 希 纳 出 发 , 因为 费 希 纳 首 创 科学 的 实验 , 为 新 心理 学 及 
其 方法 莫 定 基础 。 我 们 已 知道 在 费 希 纳 之 前 ， 曾 有 一 种 心理 学 的 
生理 学 ,其 代表 为 约翰 内 斯 . 缪 勒 和 E. H. 韦伯 。 我 们 又 知道 ， 在 
费 希 纳 之 前 ,对 于 科学 心理 学 或 生理 学 , 曾 产 生 一 种 哲学 的 信仰 ， 
其 代表 为 赫 尔 巴 特 , 洛 采 ; 哈 特 菜 和 培 因 。 所 以 实验 心理 学 在 诞生 
时 不 是 一 个 新 事物 。 它 的 胚胎 已 经 成 熟 ,在 一 切实 质 上 ,都 已 经 取 
得 了 后 来 的 形式 。 到 了 费 希 纳 手 里 ,这 个 小 孩 诞生 了 , 既 老 练 而 又 
娇嫩 。 


费 希 纳 的 思想 的 发 展 


古 斯 塔 夫 . 特 奥 多 尔 . 费 希 纳 C1801 一 1887) 的 学 问 是 多 方面 
的 。 他 初 为 来 比 锡 物理 学 教授 略 有 声誉 ,但 是 到 后 来 ,他 之 得 为 物 
理学 家 ， 只 因 他 以 自然 哲学 者 的 精神 , 贯 囊 于 他 的 一 切 著作 之 中 。 
他 有 成 哲学 家 的 志向 和 野心 ， 尤 其 是 他 的 最 后 四 十 年 。 这 方面 的 
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努力 虽 可 用 以 了 解 他 的 其 他 活动 ,但 是 他 从 未 因此 成 名 ,县 也 从 未 
因此 有 所 成 就 。 他 在 随笔 中 为 一 人 文 主义 者 ,又 为 一 读 讽 家 ,又 为 
一 诗人 ,有 十 年 且 为 一 美学 察 。 然 而 他 的 成 名 则 由 于 心理 物理 学 ， 
这 个 令 名 可 非 他 所 乐 受 .他 决 不 愿 以 心理 物理 学 家 传 名 于 后 世 。 他 
也 不 欲 象 冯 特 那样 去 建设 实验 心理 学 。 他 若 能 成 立 其 字 宙 之 精神 
的 光明 说 (Tagssansicht) 以 代 赫 当世 流行 的 物质 的 黑 障 说 CNach- 
tansicht), 那么 实验 心理 学 之 为 一 独立 的 科学 , 即 上 暂缓 降生 , 他 也 
不 介意 了 。 然 而 后 世 仍 以 他 为 心理 物理 学 家 ， 费 希 纳 原 仅 和 欲 以 心 
理 物理 学 的 实验 为 他 的 哲学 的 帮助 ， 后 世 却 以 这 些 实验 创立 一 种 
实验 心理 学 。 我 们 若 研究 心理 学 家 如 何 造 成 ,那么 费 希 纳 的 叙 传 ， 
便 最 可 寻味 了 。 

费 希 纳 于 1801 年 诞生 于 德国 东南 区 萨克森 和 西里 西亚 之 间 
的 边境 小 村 中 的 一 个 牧师 家 内 。 他 的 父亲 继 其 祖父 之 后 而 为 一 乡 
村 牧师 。 他 的 父亲 富有 独创 的 见解 ， 并 能 接受 新 的 思想 。 那 时 车 
有 人 用 避雷 针 , 便 算是 对 于 上 帝 缺 乏 信 你 ,他 置 避 和 雷 针 于 教堂 的 塔 
顶 之 上 , 复 于 传教 时 ,不 御 假 发 ,以 为 敢 稣 当时 也 必 如 此 ,这 都 使 村 
民 吃 惊 。 我 们 知道 费 希 纳 用 科学 的 唯物 主义 的 粗浅 事实 去 拥护 一 
种 较 高 深 的 唯 灵 主 义 , 可 是 他 这 种 天 才 在 其 父 寻 上 已 有 预兆 了 ,不 
过 父子 之 间 , 没 有 直接 的 影响 。 因 为 费 希 纳 才 五 岁 , 他 的 父亲 便 已 
逝世 了 。 费 希 纳 此 后 九 年 ,和 其 母 及 哥哥 往 依 其 权 , 其 权 也 为 一 牧 
师 。 他 先入 文科 中 学 ,不 入 便 改 入 医学 院 学 外 科 , 逢 业 半 年 。 十 六 
岁 考 入 来 比 锡 大 学 的 医科 ,后 来 终身 寅 居于 此 至 七 十 年 之 久 。 

我 们 一 向 习惯 于 以 费 希 纳 之 名 与 1860 年 “心理 物理 学 纲要 ? 
(Elemsnte dsr Psychopbysik) 刊 布 的 年 代 ， 以 及 其 后 数 年 ， 他 在 
来 比 锡 居住 而 汉 特 的 实验 室 行将 成 立 的 年 代 连 在 一 起 ， 以 致 我 们 
每 易 忘 记 他 究 沈 有 多 少 岁数 ,或 觉 在 何 时 开始 其 学 术 的 生 合 。1817 
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年 , 当 费 希 纳入 来 比 锡 时 , 洛 采 尚未 诞生 。 赫 尔 巴 特 于 时 才 刊 印 其 
< 心理 学 教科 书 >, 但 是 他 的 < 科学 心理 学 > 的 刊行 则 尚 待 七 年 之 后 。 
在 英国 , 詹 姆 士 ， 称 勤 的 < 印度 史 > 尚 未 脱 稿 ,恐怕 还 设 有 想到 要 写 
一 本 心理 学 。 约 翰 ， 穆 勒 那 时 才 十 一 岁 ; 培 因 尚未 诞生 。 鼎 相 学 
才 经 过 了 第 一 次 的 高 潮 ， 加 尔 仍 在 著 书 讨论 脑 的 机 能 。 缉 户 龙 疝 
未 开始 他 对 于 脑 的 研究 。 贝 尔 ， 可 不 是 马 戎 第 , 那 时 已 发 现 贝尔 、 
马 戎 第 定律 。 所 以 据 心理 学 中 看 来 , 费 希 纳入 来 比 锡 当 学 生 , 可 算 
是 多 年 前 的 事情 了 。 

同年 ,韦伯 和 来 比 锡 为 医学 院 的 讲师 ,次 年 转 任 比较 解剖 学 的 
“额外 教授 ”?， 这 个 韦伯 就 是 费 项 纳 所 称 的 韦伯 定律 的 韦伯 。 费 项 
纳 修 业 五 年 ，1822 年 得 医科 学 位 。 但 是 他 的 人 文 主义 的 倾向 ， 那 
时 已 逐渐 表现 于 外 了 。 其 第 一 次 发 表 (1821 年 ) 的 < 碘 素 的 功效 > 
(Beweiss, dass der Mond aus Jodine bestehe) 系 讨 讽 人 们 之 以 
础 素 为 万 应 高 。 次 年 ， 他 复 著 一 颂 词 ， 以 读 刺 近代 的 医学 和 博物 
学 。 这 两 篇 文章 都 以 米 赛 斯 博士 (Dr Mises) 署名 ， 他 自 1821 至 
1876 年 的 讽刺 文章 有 十 四 次 采用 米 赛 斯 博士 的 笔名 。 同 时 , 费 项 
纳 已 开始 与 福 尔 克 曼 交 往 。 福 尔 克 曼 子 1821 年 人 来 比 锡 医 学 院 
绍 业 ,后 任 讲师 及 教授 , 贸 帘 来 比 锡 十 六 年 。 

费 希 纳 得 了 学 位 后 ， 他 的 兴趣 乃 由 生物 的 科学 转向 物理 学 和 
数学 。 他 本 未 接受 正式 的 委任 ,但 欲 研究 这 些 学 科 , 乃 定居 于 来 比 
锡 。 他 的 收入 其 微 ， 为 了 补助 收入 乃 将 法 文 的 物理 学 及 化 学 教科 
书 译 成 德 文 。 他 译 书 一 定 是 很 努力 的 , 因为 到 了 1830 年 , 他 已 译 
了 十 二 本 以 上 的 书籍 , 共 约 九 千 页 ; 这 个 工作 乃 使 他 成 名 而 为 一 物 
理学 家 。1824 年 ， 他 复 受 大 学 的 任命 讲授 物 理学 ， 且 兼作 物理 学 
的 研究 。 这 是 他 非常 多 产 的 时 期 。 到 了 1830 年 , 连 译 带 著 共 发 表 
了 四 十 篇 以 上 关于 物理 科学 的 论文 。 那 时 电流 的 性 质 开 始 为 世 所 





278 


314 实验 心理 学 的 建立 


知晓 -欧姆 在 1826 年 ,为 电流 .电阻 和 电动 力 在 电路 中 的 关系 规定 
一 个 著名 的 法 则 ， 这 个 法 则 现 仍 以 欧姆 为 名 。 费 希 纳 对 于 这 个 问 
题 其 为 注意 ,1831 年 ,发 表 一 篇 很 重要 的 论文 , 以 讨论 直流 电 之 量 
的 计算 CMassbestimmungen iibsr die galvanische Kette) ,这 篇 论 
文 使 他 成 为 有 名 的 物理 学 家 。 

年 轻 的 费 希 纳 在 三 十 余 岁 时 ， 是 来 比 锡 大 学 令 人 欣 痰 的 学 术 
团体 中 的 一 个 成 员 。 福 尔 克 曼 在 1837 年 前 往 多 尔 巴 特 以 前 ,也 是 
这 个 团体 的 成 员 之 一 。1833 年 ， 费 希 纳 和 福 尔 克 曼 的 姊妹 结婚 。 
结婚 后 一 年 ,就 是 洛 采 考 人 来 比 锡 的 一 年 , 费 希 纳 受 任 为 物理 学 教 
授 。 那 时 他 似 已 决定 其 终身 的 计划 了 。 他 年 仅 三 十 三 岁 ， 任 物理 
学 教授 ,有 一 个 工作 计划 引 他 前 进 , 而 他 生活 在 一 个 最 重要 大 学 的 
团结 一 致 的 社会 环境 之 中 。 可 是 我 们 不 久 便 可 知道 这 个 预定 的 计 
划 是 非常 错误 的 。 那 时 ,在 他 年 富力 强 的 三 十 多 岁 时 ,继续 从 事 于 
物理 学 的 研究 。 他 有 六 次 以 上 ,以 米 赛 斯 博士 署名 , 发 表 文章 , 米 
赛 斯 博士 盖 即 代表 人 文 主义 的 费 希 纳 。 到 了 这 个 时 期 的 末了 ， 费 
和 项 纳 的 研究 开始 显露 出 类 似 心 理学 的 兴趣 : 1838 年 有 两 篇 论文 讨 
论 补 色 和 主观 色 , 1840 年 复 有 一 篇 著名 的 论文 讨论 主观 的 后 象 。 
但 是 概括 地 说 , 费 希 纳 是 一 个 有 希望 的 年 轻 物理 学 家 ,具有 德国 学 

但 是 费 希 纳 可 操劳 过 度 了 。 他 病 了 , 据 久 旭 士 的 诊断 ,他 的 病 
就 是 一 种 习惯 性 神经 病 。 他 又 因 研 究 后 象 ,用 有 色 镜 注视 太阳 ,以 
致 伤害 他 的 眼睛 。 他 既 精 疲 力 竟 ， 乃 于 1839 年 藤 去 物理 学 讲 席 。 
病 中 备 尝 蔡 痛 ,三 年 不 和 任何 人 来 往 。 这 个 病 似乎 突然 来 临 ,结束 
了 他 开始 时 朝气 勃勃 的 事业 前 途 , 但 费 希 纳 后 来 忽 又 恢复 健康 ,他 
的 病 既 不 下 解 , 他 之 所 以 恢复 ,也 似 为 一 奇迹 。 社 会 上 称 这 个 时 期 
为 费 希 纳 一 生 中 的 紧要 关头 ， 对 于 他 的 思想 及 其 后 来 的 生活 都 有 
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深刻 的 影响 。 

这 个 病 的 主要 结果 使 费 希 纳 的 宗教 意识 及 其 对 于 灵 吕 问题 的 
兴趣 ,都 比 前 更 加 浓厚 。 他 既 深 喜 理 智 的 生活 ,当然 转向 哲学 ,加 
重 其 人 文 主义 的 色彩 ,而 这 个 色彩 本 来 就 是 他 的 人 格 特性 的 一 种 。 
自 四 十 岁 以 后 的 十 年 之 间 ， 是 他 的 著作 贫乏 的 时 期 。 他 以 米 赛 斯 
博士 的 名 义 , 于 1841 年 刊行 一 部 诗集 , 后 来 又 发 表 几 篇 论文 。 至 
于 表现 费 希 纳 的 新 趋势 的 著作 ， 当 首 推 《 南 娜 或 论 植 物 的 心灵 生 
活 > (Nanna oder das Seelenleben der Pflanzen)， 刊 布 于 1848 
年 Nanna 是 挪威 的 花 神 )。 费 希 纳 在 科学 唯物 主义 的 时 期 之 内 ， 
在 达尔 文 尚未 提出 动物 心灵 的 问题 之 前 ,主张 植物 的 心灵 生活 ,就 
未 免 在 科学 界 内 大 失 人 心 了 ， 但 是 他 现在 自觉 负 有 一 种 哲学 的 使 
命 , 决 不 应 默 尔 而 息 。 他 受 了 了 唯物 主义 的 干扰 ， 那 是 看 他 的 1836 
年 所 发 表 的 < 死 后 生命 论 >(Biichlein vom Leben nach dem Tode) 
可 推 想 而 知 的 。 他 对 于 灵 学 问题 的 哲学 解释 ， 在 于 承认 心 物 的 一 
致 , 且 主 张 整个 字 宙 可 视 为 有 意识 的 ,这 个 观点 ,他 称 之 为 光明 说 ， 
至 于 把 字 宙 看 成 无 生物 质 的 观点 则 被 称 为 半 噶 认 。 植物 意识 的 证 
明 ,只 是 这 个 计划 中 的 第 一 步 。 

三 年 后 〈1851 年 )， 费 希 纳 发 表 一 部 较 重 要 的 著作 : 《天 管 与 
下 世 > (Zend-Avesta, oder iiber die Dinge des Himmels und 
des Jenseits)。 亲 怪 得 很 ， 此 书 载 有 费 希 纳 的 心理 物理 学 的 计划 ， 
因此 ， 与 实验 心理 学 有 一 种 亲子 的 关系 。 我 们 不 久 便 可 再 讨论 这 
个 问题 。 费 希 纳 的 用 意 ， 欲 使 此 书 为 一 新 “福音 ”。 书 名 的 意义 实 
即 * 上 帝 的 启示 ”。 在 他 看 来 ,意识 弥漫 于 宇宙 之 内 。 地 球 为 “我 们 
的 母亲 ”, 与 我 们 相似 ,但 较 我 们 为 更 完善 ， 灵魂 是 不 死 不 灭 的 ,而 
且 万 物 既 丝 有 意识 ， 唯 物 主义 者 便 不 能 排斥 灵 缠 了 。 费 希 纳 的 论 
点 是 不 合理 的 ,他 渴望 说 服 他 人 , 却 借助 于 似是而非 的 比拟 以 发 挥 
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其 主题 。 这 种 推论 , 除了 他 的 态度 认真 严肃 以 外 , 就 有 几 分 象 “ 米 
赛 斯 博士 ?的 访 讽 文章 :< 天 使 的 比较 解剖 学 >(《VYergleichende Ana- 
tomie der Engel,1825)。 费 希 纳 在 这 篇 文章 里 ， 以 为 天 使 作为 最 
完善 的 人 , 便 应 为 一 球体 ,因为 球体 是 最 完善 的 形式 。 但 是 费 希 纳 
在 < 天 堂 与 下 世 > 一 文中 ， 则 是 十 分 严肃 的 。 他 后 来 在 < 灵魂 问题 > 
(Ueber die Seelienfrags,18617) 中 ,说 自己 曾 四 次 呼唤 沉睡 的 社会 。 
现在 他 又 作 第 五 次 的 大 声 疾 呼 了 ， 将 来 或 须 有 第 六 次 及 第 七 次 呼 
唤 的 必要 。 

我 们 不 必 再 讨论 费 希 纳 的 哲学 。 他 确 已 作 了 第 六 次 及 第 七 次 
的 呼唤 , 至 少 铁 钦 纳 是 这 么 想 的 , 且 看 下 面 这 七 部 书 发 表 的 日 期 ， 
可 见 费 希 纳 对 于 自己 的 “福音 > 有 耐久 及 扩大 的 信仰 : < 死 后 生命 
论 > , 1836 年 ; < 植物 的 心灵 生活 >，1848 年 ; < 天 党 与 下 世 >, 1851 
年 ; < 施 赖 顿 教 授 和 他 的 月 亮 y (Professor Schleiden und der 
Mond)，1856 年 ; < 灵魂 问题 > 1861 年 ; < 三 个 动机 与 信仰 的 基础 > 
(Die drei Motive und Griinde des Glaubens),1863 年 ; < 光明 说 
与 里 暗 说 > (Die Tagesansicht gegeniiber der Nachtansicht),1879 
年 。 可 是 社会 即 在 费 希 纳 呼唤 到 第 七 次 之 后 ， 也 依旧 不 醒 。 他 的 
哲学 颜 为 人 所 注意 ; 这 些 著作 近年 也 多 数 再 版 行 世 ; 然而 费 希 纳 仍 
以 心理 物理 学 者 ,而 不 以 负 有 使 命 的 哲学 家 ,名 留 后 世 。 

费 希 纳 能 列 名 于 本 书 之 内 ， 是 以 他 的 心理 物理 学 为 唯一 的 原 
因 ,而 他 的 心理 物理 学 则 是 他 的 哲学 的 副 产 物 。 现 在 可 论述 如 下 。 

以 心 物 为 解释 字 宙 万 物 的 两 种 方法 ,这 是 一 回 事 ; 以 观念 为 有 
具体 的 经 验 的 形式 ,可 用 以 证 明 当 时 唯物 的 理智 主义 ,或 觉 满 足 前 
曾 一 度 成 为 物理 学 家 的 费 希 纳 ， 那 又 是 一 回 事 。 费 第 纳 以 为 他 的 
新 哲学 要 有 一 种 坚实 的 科学 基础 。 据 他 的 自述 ，1850 年 10 月 22 
日 早晨 ,他方 静 不 于 床上 , 考虑 这 个 问题 , 忽然 想到 一 个 解决 的 办 
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法 。 他 了 解 到 要 使 身体 能 县 的 相对 的 增加 量 成 为 相应 的 心理 强度 
增加 量 的 量度 ,他 复 以 为 关于 这 个 关系 , 已 有 充分 的 事实 , 可 以 想 
见 心理 强度 的 算术 级 数 也 许 相当 于 物理 能 量 的 几何 级 数 ， 而 强度 
的 指定 的 绝对 增加 量 则 可 随身 体力 量 的 增加 对 于 全 部 力量 的 比例 
而 异 。 费 希 纳 自称 他 得 到 这 个 观念 ,不 是 因为 他 知道 韦伯 的 研究 。 
这 个 声明 似乎 是 可 以 令 人 惊异 的 ,因为 韦伯 那 时 正在 来 比 锡 ,1846 
年 刊行 其 < 触觉 与 一 般 感觉 这 部 著作 非常 重要 , 所 以 1851 年 分 
两 部 分 重印 。 然 而 我 们 要 记得 韦伯 自己 未 曾 指出 他 的 法 则 的 重 
要 ,也 许 他 只 是 模糊 地 看 到 它 的 最 一 般 的 意义 。 他 在 谈 及 比例 时 ， 
似乎 认为 这 些 比例 是 刺激 的 增加 。 他 又 将 他 的 触觉 的 研究 ， 推 广 
到 视觉 和 声 觉 。 由 这 两 点 看 来 ,他 似乎 暗示 他 的 结果 有 普遍 性 ,但 
他 没有 建立 特殊 的 法 则 。 后 来 费 希 纳 知道 他 自己 的 原则 ， 在 实质 
上 ,就 是 韦伯 研究 的 结论 , 因此 , 乃 以 数学 的 公式 表示 这 个 经 验 关 
系 ,并 称 之 为 “韦伯 律 "。 近 人 对 于 费 希 纳 的 谦逊 ,已 有 加 以 更 正 的 
趋势 ,把 费 希 纳 所 称 的 “韦伯 律 ?改称 为 费 希 纳 律 , 而 保留 韦伯 律 这 
人 名称 应 用 于 韦伯 的 这 个 简单 的 陈述 : 就 是 刺激 的 最 小 可 觉 差 与 
原来 刺激 的 比例 是 一 个 常数 。( 参 看 下 文公 式 1 和 6， 边 码 287， 
289 页 

费 希 纳 这 个 观念 的 直接 结果 ， 规定 了 他 后 来 所 称 的 心理 物理 
学 的 计划 。 这 个 计划 在 1851 年 的 < 天 堂 与 下 世 > 中 已 具 概 略 , 那 是 
我 们 知道 的 。 但 是 这 个 计划 尚 须 求 其 实现 , 费 希 纳 便 开始 工作 了 。 
他 创立 了 测量 的 方法 ， 也 就 是 心理 学 研究 中 现 仍 为 基本 的 心理 物 
理学 的 三 种 方法 。 他 义 求 得 其 测量 方法 和 问题 说 明 数学 公式 。 他 
又 完成 兵 关于 举重 及 视觉 光 放 和 触觉 及 视觉 距 见 的 经 与 性 的 实 
验 。 因 此 ,哲学 家 费 希 纳 ,没有 丧失 了 物理 学 家 费 希 纳 的 对 实验 的 291 
关心 。 他 的 骨 女 兼 内 第 福 尔 克 权 , 那 时 方 在 哈 雪 ，, 对 于 他 的 实验 昭 
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多 帮助 。 其 他 内 容 , 尤 其 是 星 的 大 小 的 分 类 ,也 都 可 用 以 证 明 其 中 
心 论点 。 这 种 研究 ， 历 七 年 而 仍 不 发 表 。 其 后 于 1858 年 和 1859 
年 , 先 刊 布 两 篇 论文 ,到 了 1860 年 ,已 到 成 熟 的 < 心理 物理 学 纲要 > 
乃 刊 印行 世 ,其 标题 为 "身心 函数 的 关系 或 其 互相 依存 的 关系 的 精 
、 密 科学 >。 

如 果 说 这 本 书 震动 了 沉睡 的 世界 ， 那 也 是 不 公允 的 。 费 希 纳 
是 不 为 世 所 欢迎 的 。 他 的 < 植物 的 心灵 生活 > ，< 天 堂 与 下 世 > 及 其 
他 类 似 的 著作 已 引起 科学 家 的 歧视 ,他 也 从 未 以 哲学 家 见 称 于 世 。 
当时 谁 也 没有 想到 他 的 书后 来 会 重要 起 来 的 ， 也 没有 引起 热烈 的 
称赞 。 然 而 他 的 研究 是 有 学 术 价值 的 ， 并 有 实验 和 数学 的 良好 基 
础 , 虽 不 免 有 哲学 的 偏见 ,但 对 这 些 问题 感 有 兴趣 的 其 他 重要 的 科 
学 家 也 都 予以 注意 。 即 在 此 书 尚 未 发 表 之 前 ,1858 年 的 论文 即 已 
为 赫 尔 姆 霍 芯 及 马赫 所 注目 。 赫 尔 姆 霍光 于 1859 年 对 于 费 希 纳 
的 基本 公式 有 所 修正 。 马 赫 于 1859 年 开始 在 时 间 感 觉 方 面 测 验 
韦伯 的 定律 ,1863 年 刊 布 其 结果 。 冯 特 于 1862 年 及 1863 年 的 心 
理学 著作 内 ， 力 称 费 希 纳 的 研究 的 重要 。 费 希 纳 的 朋友 福 尔 克 曼 
于 1863 年 发 表 其 关于 心理 物理 学 的 论文 。 奥 贝 特 于 1864 年 对 于 
韦伯 的 定律 表示 怀疑 。 德 尔 柏 夫 于 1865 年 受到 费 希 纳 的 鼓舞 , 开 
始 其 对 于 光 觉 的 实验 ， 后 来 对 于 心理 物理 学 的 发 展 颇 多 贡献 。 维 
洛 特 于 1868 年 进行 他 的 对 光 的 成 分 的 时 间 感 觉 的 研究 。 伯 恩 斯 
坦 那 时 方 在 哈雷 大 学 和 福 尔 光 曼 分 任 解剖 学 及 生理 学 讲 席 ,于 
1868 年 刊 布 其 放射 说 (the irradiationtheory)。 此 说 远 据 赫 尔 巴 
特 的 阔 限 律 (law of the limen) ,而 直接 根据 是 费 希 纳 的 讨论 。 所 
以 这 部 < 心理 物理 学 纲要 > 虽 未 足 使 当世 震惊 ， 但 其 所 已 引起 的 注 
意 ,已 足 使 它 在 新 心理 学 中 占 一 重要 地 位 了 。 

然而 ， 费 希 纳 已 达到 了 他 的 目的 。 他 已 为 他 的 哲学 莫 定 科学 
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的 基础 , 往 后 便 欲 转向 其 他 问题 了 ,可 是 又 常 将 其 哲学 的 中 心 题 旨 
记 在 心里 。 那 时 他 已 有 六 十 多 岁 了 , 人们 到 了 这 个 年 纪 , 自 然 要 受 
兴趣 的 支配 较 大 ， 而 受 事业 的 支配 较 小 。 于 是 引起 他 的 注意 的 第 
二 种 题材 即 为 美学 ,从 前 他 曾 以 十 年 时 间 研 究 心理 物理 学 ,现在 力 
复 以 十 年 光阴 (1865 一 1876) 研 究 美学 ,这 十 年 一 结束 , 费 希 纳 已 七 
十 五 岁 了 。 

假使 费 希 纳 “ 建 立 了 ”心理 物理 学 ， 那 么 他 也 “建立 了 ”实验 的 
美学 。 他 在 美学 方面 的 第 一 篇 论文 刊行 于 1865 年 。 自 1866 至 
1872 年 , 又 发 表 了 十 二 篇 论文 ， 多 以 两 幅 霍 尔 拜 因 的 圣母 马利亚 
为 讨论 的 问题 。 德 累 斯 顿 和 达 姆 施 塔 特 两 地 都 存 有 圣母 像 ， 传 说 
为 霍 尔 拜 因 所 绘 , 虽 详 赂 不 同 , 但 大 致 极 相 类 似 。 这 两 幅 画 引起 了 
不 少 争论 ， 费 希 纳 也 参加 进去 。 其 争论 之 点 如 下 。 达 姆 施 塔 特 的 
圣母 有 一 孩子, 即 基督 。 德 累 斯 顿 的 圣 且 有 一 病 孩 ,也 许 是 管 尔 拜 
因应 茶 一 家 庭 的 请 求 ， 将 一 已 经 天 折 的 孩子 的 肖像 画 在 上 面 。 因 
此 ， 乃 引起 这 两 幅 画 的 意义 及 真 假 的 问题 。 究 竟 那 一 幅 是 起 尔 拜 
因 的 手笔 , 那 一 幅 不 是 霍 尔 拜 因 的 手笔 呢 ， 专家 的 意见 不 相 一 致 。 
费 希 纳 采 取 公 正 的 态度 ,以 为 它们 也 许 都 是 真 的 ,假使 填 尔 拜 因 要 
画 出 两 种 相似 而 又 不 同 的 观念 ， 他 便 可 以 画 成 两 幅 相似 而 又 不 同 
的 画像 。 最 后 ， 还 有 这 两 杠 画 究竟 是 那 一 幅 更 为 美丽 的 问题 。 这 
后 面 的 两 个 问题 ,都 和 人 们 的 判断 有 关 , 因 为 无 论 何 人 几乎 都 以 为 
真 的 圣母 像 必 较 美丽 。 费 希 纳 要 用 实验 法 解决 这 些 问 题 ， 将 这 两 
幅 圣 母 像 同时 展览 ,进行 民意 调查 。 他 于 画 旁 置 一 敌 册 ,请 参观 者 
在 其 上 写 下 评语 ， 然 而 这 个 实验 遭 到 了 类 败 。 参 观 者 超过 一 万 一 
千 人 以 上 ,但 只 有 一 百 十 三 人 表示 音 见 ,而 这 些 意 见 或 因 未 遵从 实 
验 者 的 指示 ， 或 因为 是 美术 批评 家 或 对 两 幅 画 都 已 经 看 见 过 并 曾 
下 过 了 判断 的 共 他 大 员 ， 所 以 他 们 的 评语 多 不 可 用 。 然 而 这 个 试 
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验 的 方法 是 值得 赞许 的 ， 可 被 视 为 感情 及 美学 的 实验 研究 的 印象 
法 的 起 源 。 

费 希 纳 于 1876 年 刊行 《美学 初 欣 > (Yorschule der Aesthe- 
tik), 为 他 的 美学 兴趣 作 一 结束 ， 且 为 实验 美学 黄 一 基础 。 此 书 对 
于 备 种 问题 ,方法 及 原则 的 讨论 ,与 心理 物理 学 同样 彻底 ， 但 离 题 ， 
大 远 , 本 书 不 拟 再 详 述 了 。 

费 希 纳 于 刊 布 其 心理 物理 学 及 美学 的 主要 著作 后 ， 假 使 当世 
不 于 以 相当 的 注意 ， 他 也 决 不 再 来 研究 这 些 问题 了 。 但 是 心理 物 
理学 立即 引起 研究 和 批评 , 当 费 希 纳 方 从 事 于 美学 时 ,心理 物理 学 
在 新 心理 学 中 已 逐渐 重要 。1874 年 ， 即 冯 特 刊行 其 < 生理 心理 学 





原理 > 的 那 一 年 , 费 希 纳 对 于 德尔 柏 夫 的 < 心理 物理 学 研究 > CEtude 


Psychophysique，1873) 作 一 短评 。 次 年 , 汉 特 进来 比 锡 。 第 三 年 ， 
费 希 纳 结束 了 美学 的 研究 ， 而 复 注意 于 心理 物理 学 , 1877 年 刊行 
< 论 心理 物理 学 >(In Sachen der Psychophysik)。 此 书 对 于 < 心理 
物理 学 纲要 > 中 的 理论 无 所 增补 。 那 时 费 希 纳 已 在 幕 年 , 却 不 忘 折 
学 的 使 命 。1872 年 ， 即 汉 特 的 心理 实验 室 创立 的 一 年 , 费 希 纳 发 
表 其 < 光明 说 与 黑暗 说 > ,对 于 醇 梦 的 世人 , 作 第 七 次 即 最 后 一 次 的 
呼唤 。 那 时 他 已 经 七 十 八 岁 了 。1882 年 他 又 发 表 < 心理 物理 学 要 
义 > (Revision der Hauptpunkte der Psychophysik)。 此 书 其 为 
重要 ,他 在 书 内 一 方面 答复 学 者 的 批评 ,一 方面 复 求 适应 实验 心理 
学 的 意外 的 需要 。 此 后 几 年 ,他 又 刊 布 五 ,六 篇 关于 心理 物理 学 的 
论文 ,但 实际 上 ,他 的 工作 已 早 完成 了 。1887 年 ,逝世 于 来 比 锡 , 终 
年 八 十 六 岁 ， 共 计 在 来 比 锡 度 过 七 十 年 学 者 的 安 侈 生活 ， 料 理 家 
务 , 芳 谍 学 术 上 各 种 新 奇 的 问题 。 

这 就 是 费 希 纳 : 他 当 了 七 年 的 生理 学 家 (1817 一 1824); 十 五 年 
的 物理 学 家 《1824 一 183?) 卧病 十 二 年 〈1839 约 至 1851); 十 四 
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年 的 心理 物理 学 家 (1851 一 1865); 十 一 年 的 实验 美学 家 (1865 一 
1876); 车 断 车 续 地 至 少 当 了 四 十 多 年 的 哲学 家 (1836 一 1879); 最 
后 十 一 年 ,由 于 公众 对 他 的 心理 物理 学 的 赞赏 和 批评 ,他 复 以 老年 
人 的 注意 ,集中 于 心理 物理 学 (1876 一 1887) 一 一 总 之 ,共有 七 十 年 
的 各 种 学 术 的 兴趣 和 努力 。 假 使 他 建立 了 实验 心理 学 ， 那 也 不 是 
他 有 意 的 ,然而 1860 年 , 若 没有 他 的 < 心理 物理 学 纲要 >, 则 新 心理 
学 究竟 发 展 到 如 何 地 步 ,也 颇 不 易 说 。 央 此 ,我 们 须 再 将 此 书 加 以 
讨论 如 下 。 


心理 物理 学 


费 希 纳 于 开始 其 心理 物理 学 的 研究 时 ,除了 他 的 哲学 问题 , 物 
理学 研究 的 经 验 , 及 其 细心 实验 的 习惯 之 外 ,还 有 赫 尔 巴特 的 心理 
学 作为 背景 。 他 从 赫 尔 巴 特 那 里 得 到 了 心理 学 应 为 科学 的 这 个 概 
念 ， 心 理 测量 和 数学 在 心理 研究 方面 的 应 用 的 概念 ， 阅 限 的 概念 
《这 个 概念 , 赫 尔 巴特 又 得 自 菜 布 尼 兹 ), 和 用 党 阅 事 实 作 心 理 分 析 
的 观念 ， 以 及 他 所 有 著作 中 的 一 种 类 似 于 赫 尔 巴 特 的 理智 主义 的 
感觉 主义 的 色彩 。 当 费 希 纳 著 ¢ 天 堂 与 下 世 > 时 ， 阁 采 尚 未 刊 布 其 
心理 学 。 那 时 只 有 替 尔 巴特 的 心理 学 最 占 势 力 ， 其 次 就 是 约翰 内 
斯 缪 勒 和 E. 开 . 韦伯 的 心理 的 生理 学 了 。 但 是 费 希 纳 很 重视 实 
验 , 所 以 不 接受 赫 尔 巴 特 的 形而上学 的 方法 ,并 驳斥 赫 尔 巴特 否认 
实验 的 有 效 。 他 以 心灵 的 一 种 实验 的 测量 ， 纠 正 了 替 尔 巴特 的 见 
解 。 可 是 我 们 要 记得 他 这 一 切 工 作 的 目的 ， 都 在 欲 从 哲学 方面 对 
唯物 主义 进行 攻击 。 

我 们 也 须 指 出 费 希 纳 的 数学 的 背景 我 们 要 记得 费 希 纳 得 了 
铺 土 学 位 后 , 即 以 一 部 分 时 间作 数学 的 研究 , 费 希 纳 承 认 他 上 日 己 曾 
受 “ 贝 努 利 ( 拉 普 拉 斯 , 普 瓦 松 ), 欧 惑 ( 替 和 尔 巴 特 , 德 洛 比 希 ), 斯 坦 
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海尔 ( 波 革 孙 )” 等 人 之 赐 , 但 是 他 尤 欲 对 书 伯 律 作 数 学 和 实验 的 证 
明 。 斯 坦 海尔 以 为 星体 的 大 小 遵守 这 个 法 则 ; 欧 勒 以 为 再 的 高 低 也 
遵守 这 个 法 则 。 但 是 费 希 纳 首 列 丹 尼 尔 ， 贝 努 利 (1700 一 1782) 之 
名 ,显然 也 有 其 理由 。 贝 努 利 既 有 意 于 研究 概率 论 在 赌博 上 的 应 用 ， 
曾 因 此 讨论 心理 的 财产 和 物理 的 财产 (fortune morale and for- 
tune physique), 或 心理 的 价值 和 物理 的 价值 , 他 主张 (1738 年 ) 这 
两 种 价值 互相 关联 ， 心 理 的 财产 的 总 量 的 变化 常 随 物理 财产 的 改 
变 与 占有 者 的 总 财产 的 比例 而 异 。( 艾 如 赌博 时 押 注 相等 ,我 们 也 
所 失 较 多 而 所 得 较 少 ， 因 为 损失 对 于 减少 的 总 财产 的 比例 大 于 其 
所 得 数 对 于 增加 的 总 财产 的 比例 一 一 这 是 一 个 含有 深意 的 结论 : ) 
由 此 看 来 ， 贝 努 利 的 心理 的 财产 和 物理 的 财产 实 即 心理 的 数量 和 
物理 的 数量 , 这 两 种 数量 在 数学 上 互相 关联 , 而 在 种 类 和 关系 上 ， 
一 般 地 说 完全 相当 于 心 和 体 , 或 特殊 地 说 , 便 完全 相当 于 感觉 和 身 
体能 量 , 费 希 纳 为 了 哲学 的 兴趣 ,所 以 要 借 韦 伯 律 说 明 这 两 个 名 词 
的 关系 。 

就 纯粹 的 数学 方面 说 , 费 希 纳 对 于 他 的 背景 是 不 大 清楚 的 , 然 
而 很 明白 , 贝 努 利 , 拉 普 拉 斯 、 普 瓦 松 是 重要 和 的 。 我 们 现在 特别 想 
到 费 希 纳 对 常态 的 误差 律 (law of error) 的 应 用 ， 借 以 代表 他 的 
数学 的 兴趣 。 费 希 纳 的 常 定 刺 激 法 (method of constant stimuli) 
利用 此 律 ,这 个 方法 有 它 的 重要 性 , 因 它 与 生物 学 和 心理 学 采用 常 
态 分 配 的 统计 法 有 密切 的 关系 。 然 而 常 定 刺激 法 仅 为 费 希 纳 的 二 
大 基本 方法 中 的 一 个 唯一 的 方法 。 

但 是 ， 关 于 费 希 纳 应 用 常态 律 所 引起 的 问题 ， 也 有 解答 的 需 
要 。 所 有 原理 都 已 详 载 入 从 前 数学 家 讨论 概率 论 的 著作 之 内 ， 贝 
努 利 就 是 其 中 的 一 个 代表 。 费 希 纳 特别 提 到 的 拉 普 拉 斯 ， 发 展 了 
这 个 通则 。 高 斯 更 予 它 以 更 寻常 的 公式 ,所 以 此 律 常 以 高 斯 为 名 。 
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费 希 纳 用 此 律 时 , 曾 提起 高 斯 , 然而 高 斯 似 不 车 拉 普 拉 斯 的 重要 。 
以 概率 论 作 实 际 的 应 用 , 这 也 不 是 第 一 次 。 从 1662 年 以 来 , 便 已 
有 人 企图 应 用 此 说 于 生命 的 展望 Cexpectation of life)， 人 证 和 无 
罪 的 估计 ,出生率 及 性 别 比 例 (sex-ratio), 天 文 的 观察 , 婚姻 , 天 
花 和 种 牛痘 的 事 便 , 气候 的 预测 , 年 伟 , 选举 , 及 一 般 的 科学 观察 
的 误差 ( 拉 普 拉 斯 和 高 斯 )。1835 年 , 刻 特 雷 首 先 想到 要 用 误差 律 
描写 人 类 特性 的 分 配 ， 好 似 大 自然 要 造成 一 个 “理想 的 中 人 ” 
(Phomme moyen)， 可 是 没有 击 中 目标 ， 在 平均 数 两 旁 产 生 了 偏 
差 。 高 尔 顿 对 于 天 才 遗 传 的 数学 处 理 (1869 年 ) 实 得 之 于 刻 特 雷 ， 
然而 费 希 纳 可 没有 想到 这 种 事实 。 不 过 前 代 的 传统 ， 他 至 少 也 必 
知道 了 一 部 分 ， 因 此 他 把 常态 的 误差 律 当 作 常 定 刺激 法 ， 而 这 个 
误差 律 现在 对 心理 学 家 却 有 如 此 巨大 的 重要 性 。 那 时 间 现 在 相 比 
起 来 ,会 更 易 设想 常态 律 诚 如 它 的 名 称 所 意味 着 的 ,是 一 条 自然 的 
定律 ,可 以 应 用 于 任何 种 不 受 控制 的 离 差 ， 

除了 这 个 一 般 的 背景 和 知识 以 外 ， 发 希 纳 对 于 心理 物理 学 的 
问题 ,还 引进 了 下 列 几 个 很 明确 的 事实 。 第 一 为 觉 阔 的 事实 ,这 些 
事实 , 因 替 尔 巴特 的 研究 及 他 种 事例 (例如 白天 不 能 看 见 星光 ), 大 
家 已 很 熟悉 了 。 第 二 为 韦伯 律 , 这 是 一 个 事实 的 原则 ,， 虽 未 证 实 ， 
但 仍 可 以 修改 的 形式 继续 存在 。 第 三 为 实验 法 ， 此 法 有 同等 的 重 
要 性 ， 为 费 希 纳 与 赫 尔 巴 特 的 气质 相反 的 产物 。 第 四 和 费 希 纳 明 白 
认定 心理 物理 学 为 “一 讨论 心 体 的 函数 关系 或 相互 关系 的 精密 的 
科学 .> 这 个 概念 就 是 他 的 整个 研究 的 目的 。 第 五 为 费 希 纳 的 最 陪 
明 的 结论 ,以 为 自己 决 不 能 实现 心理 物理 学 的 整个 研究 的 计划 , 因 
此 ,不 仅 以 感觉 为 限 , 旦 更 以 感觉 的 强度 为 限 , 以 期 他 的 学 说 车 在 
这 方面 有 了 最 后 的 证 明 , 便 可 有 推广 到 其 他 方面 的 力量 了 。 

我 们 要 于 此 指出 费 希 纳 对 于 心 体 关系 的 观点 ， 不 是 心 物 平行 
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说 ,而 是 同 一 说 (identity hypothesis), 也 是 泛 灵 论 (panpsychism)。 
由 他 看 来 ,以 书 伯 律 写成 的 心 和 体 的 方程 式 , 似 乎 表明 心 体 的 一 致 
性 及 其 基本 的 心灵 特性 。 其 实 , 费 希 纳 的 心理 物理 学 ,存心 物 平 行 
论 的 历史 内 占 一 重要 地 位 ,因为 心 和 体 ,感觉 和 刺激 须 被 视 为 两 种 
实体 ,以 便 分 别 测量 , 而 决定 二 者 的 关系 。 所 以 , 费 希 纳 的 心理 学 
和 继 其 后 而 发 展 的 心理 学 相同 ， 似 都 为 二 元 论 的 。 可 是 我 们 要 记 
得 他 从 二 元 论 出 发 ,证 明了 二 元 论 不 是 真实 的 ,并 可 因 心 体 的 正确 
方程 式 的 求 得 而 消灭 。 

我 们 现在 每 易 以 为 韦伯 、 费 希 纳 律 表示 由 测量 而 得 的 刺激 的 
大 小 和 感觉 的 大 小 之 间 的 函数 的 关系 ， 以 致 不 易 了 解 费 希 纳 在 这 
个 问题 上 所 过 到 的 困难 。 但 是 他 似 也 明白 感觉 的 大 小 为 心理 的 ， 
不 能 直接 测量 ， 因 此 ， 他 的 问题 是 要 作 间 接 的 测量 。 他 先 广 意 感 
受 性 。 

费 希 纳 以 为 感觉 ,我 们 可 不 能 测量 ; 我 们 所 能 观察 的 , 就 是 某 
一 感觉 是 否 存在 ,或 某 一 感觉 究竟 是 大 于 ,等 于 ,或 小 于 另 一 感觉 。 
一 个 感觉 之 绝对 的 大 小 , 非 直 接 所 可 知 。 但 是 侥幸 得 很 ,我 们 可 以 
测量 刺激 ,因此 , 刺激 究竟 大 到 如 何 程度 , 才能 引起 一 个 特殊 的 感 
觉 或 两 个 感觉 之 间 的 差别 , 那 是 我 们 可 以 测量 的 ; 换 名 话说 , 我 们 
可 以 测量 刺激 的 国 值 。 测 量 园 值 , 便 也 测量 了 感受 性 ,因为 感受 性 
就 是 阀 值 的 反面 。 费 希 纳 区 别 了 绝对 的 和 差别 的 感受 性 ， 这 绝对 
的 和 差别 的 感受 性 便 相当 于 绝对 的 和 差别 的 觉 阀 。 他 认识 这 个 题 


材 中 的 离 莽 的 重要 ,和 研究 平均 数 , 极 值 (extreme values), 平均 数 


的 法 则 及 离开 平均 数 的 离 差 法 则 的 必要 一 一 总 之 ， 就 是 有 引用 统 
计 法 的 必要 。 

因为 费 希 纳 相信 刺激 及 感受 性 可 以 直接 测量 ,而 感觉 则 否 ,所 
以 他 知道 必须 用 间接 法 测量 感觉 ， 他 想 借助 于 感觉 差别 的 增加 来 
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完成 这 个 测量 。 在 测定 差别 闹 的 时 候 ， 我 们 有 最 小 可 觉 差 的 两 种 
感觉 ,我们 可 以 用 最 小 可 觉 差 (jnd) 为 感觉 的 单位 , 而 计算 jnd 的 
数目 便 可 测定 一 个 感觉 的 大 小 。 至 于 感觉 的 每 一 觉 阔 的 增加 (63) 
是 否 都 各 相等 ,后 来 引起 了 长 期 的 和 争论。 但 是 费 希 纳 则 假定 55 = 
the jnd ,而 觉得 的 差别 , 既 都 是 最 小 可 觉 差 , 当 各 相等 。 因 此 , 构 
成 了 一 个 适当 的 单位 。 

我 们 在 实际 上 不 总 计 大 数量 的 计算 单位 。 我 们 在 普通 事例 中 
求 普通 的 函数 ， 而 这 个 函数 后 来 便 或 可 为 测量 之 用 。 费 希 纳 研究 
的 手续 可 如 下 述 。 在 说 明 他 的 时 候 ,我 们 可 不 用 费 希 纳 的 符号 ,而 
用 英文 通常 的 缩写 体 ，5 代表 感觉 的 大 小 ，R 代表 刺激 (Reiz) 的 
大 小 。 

韦伯 实验 的 结果 可 如 下 式 : 

-全 = 常数 ,就 jnd 说 ， 韦伯 律 (1 

这 个 事实 应 被 称 为 “韦伯 律 *， 因 为 这 是 韦伯 求 得 的 。 但 是 费 
希 纳 则 用 “韦伯 律 " 以 称 他 自己 的 最 后 的 结果 。 

他 以 为 (1) 车 可 用 以 求 jnd， 也 必 可 用 以 求 8 的 任何 种 小 量 的 
增加 ,55S, 因 此 ,他 可 用 下 式 表 示 S 和 的 函数 的 关系 。 

SR 


85 = 基本 公式 (2) : 


此 式 中 的 c 为 比例 的 一 个 常数 。 这 就 是 费 希 纳 的 基本 公式 
(Fundamentalformal), 我 们 要 知道 905 放 在 这 个 方程 式 里 ,人 恒 可 见 
费 希 纳 认 定 一 切 6S 是 相等 的 ， 都 可 视 为 单位 。 我 们 只 须 求 积分 ， 
便 可 计算 单位 的 总 数 ， 以 完成 一 种 测量 。 我 们 若 记 得 这 个 基本 公 
式 ， 便 可 测量 感觉 。 因 此 费 希 纳 求 其 方程 式 的 积分 ， 得 到 了 下 列 
结 有 果 ; 
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S$=c loge R+C (3) 
C= 求 积分 的 常数 ,e== 自然 对 数 的 底 。 在 公式 (3) 里 , 我 们 确 
可 有 欲求 而 得 的 结果 ,因为 这 两 个 常数 若 属 已 知 , 我 们 便 可 由 此 式 
而 为 的 任何 种 数量 求 S 的 大 小 。 费 希 纳 因此 已 是 证 明 其 哲学 的 
要 点 了 。 然 而 这 个 公式 , 因为 有 未 知 的 常数 , 所 以 仍 难 令 人 满意 ， 
费 希 纳 于 是 乃 根据 其 他 已 知 的 事实 以 消去 C。 他 定 7 等 于 刺激 的 
阀 值 ,R 为 $=0 时 的 一 种 价值 。 因 此 ， 
R=r 上 肝 ， S=0 
现在 若 于 (C3) 式 内 代入 S 和 RR 所 有 的 这 些 数值 , 便 成 ; 
0=c loge r+C 
C=—cloger 
现在 再 在 (3) 式 内 代入 C 的 等 值 : 
S=C loge Rc loger 
=cC(loge R—loge r) 
~c log. 元 (4) 
现在 车 将 常数 由 < 而 变 为 上 K， 人 恒 可 由 自然 对 数 而 变 成 普通 
对 数 : 
S-klog 了 7 测量 会 式 (3) 
这 便 为 测量 公式 。 感 党 在 闪 限 的 价值 为 零 ， S 的 量 表 就 是 感 
觉 在 零 以 上 的 jnd 的 数目 。 费 希 纳 于 此 更 进一步 ， 以 为 我 们 可 用 
289 R 对 于 它 的 阔 值 的 关系 测量 R; 这 就 是 说 ， 我 们 可 用 7 为 的 单 
位 。 假 使 ? 为 RR 的 单位 ,那么 : 
S=klogR, 费 希 纳 律 (6) 
这 最 后 的 一 个 公式 ， 费 希 纳 称 之 为 “ 书 伯 律 ”>。 只 是 我 们 细 察 
其 经 过 以 后 , 才 知 道 公式 (1) 为 韦伯 律 , 公式 (6) 须 得 称 费 希 纳 律 。 
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我 们 须 记得 ， 只 是 的 单位 为 刺激 的 闹 值 时 ， 又 只 是 我 们 可 以 求 
S 的 积分 而 假定 S 在 闹 限 上 等 于 零 时 ,S=k1og R 才 算 正确 。 又 ， 
这 整个 的 结论 是 否 可 靠 ,依存 于 韦伯 的 结果 ,公式 (17 ,而 据 后 来 的 
实验 ,这 个 公式 就 菜 些 事例 而 言 ,只 是 得 到 近似 的 证 明 , 而 就 刺激 
的 全 范围 而 言 , 则 是 未 被 证 实 的 。 

费 希 纳 自 称 已 严格 地 测量 感觉 , 关于 这 一 层 ,学 者 纷纷 争辩 ， 
至 四 十 余年 之 久 , 有 两 个 基本 的 异议 值得 我 们 略 述 如 下 : 

第 一 种 异议 认为 费 希 纳 没有 充分 的 证 据 去 假定 一 切 jnd 都 各 
相等 ,同时 又 认为 他 窃取 论点 ,因为 除非 5 是 可 以 测量 的 , 否则 这 
一 68 等 于 另 一 65 的 话 便 未 免 毫 无 意义 了 。 这 个 批判 原 很 有 力 ， 
但 可 有 两 种 方法 也 以 答复 : 

(1) 德尔 柏 夫 的 觉 距 (sense-distance) 的 观念 和 关于 阔 腿 上 
的 党 距 的 实验 ， 可 答复 这 个 异议 的 一 部 分 。 据 德尔 柏 夫 指出 ， 我 
们 对 于 两 个 感觉 之 问 的 距离 的 天 小 ， 可 立即 或 直接 加 以 判断 。 全 
如 在 4, B,C 三 种 感觉 之 中 , 我 们 可 以 说 48 的 距离 大 于 ,等 于 或 
小 于 BC 的 距离 。 因 此 ,我 们 可 立即 完成 一 种 心理 测量 ,而 不 必 窗 
取 论点 。 现 在 假定 在 心理 上 48= BC,， 又 假定 我 们 求 得 引起 8 的 
刺激 为 引起 4 和 C 的 刺激 的 几何 均 数 。 那 么 ， 我 们 便 已 证 明 那 基 
本 的 公式 适用 于 一 大 刺激 S 例如 4B。 假 使 同样 的 法 则 就 判定 相 
等 的 大 距离 及 许多 jnd 而 言 ， 也 都 可 信赖， 那么 我 们 便 可 假定 一 
切 jnd 应 都 相等。 

在 实际 上 , 实验 证 明 , 韦伯 律 还 不 是 普遍 有 效 或 完全 有 效 的 。 
它 随 我 们 所 采用 的 刺激 单位 究竟 是 何 种 随心 所 欲 的 量 表 而 定 ， 任 
何 便于 测量 的 低 信 刺 激 强 度 就 易于 造成 错误 。 现 代 的 结果 表明 ， 
jnd 强度 的 等 值 的 假定 往往 与 阅 上 强度 差异 的 直接 判断 的 比较 是 
有 分 歧 的 。 例 如 音 高 的 jnd 在 这 个 意义 上 是 相等 的 ， 至 于 音响 的 290 
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jnd 则 j 是 不 相等 的 。 








负 感 觉 = 一 8 | 于 感 觉 = +S 


第 三 图 。 费 希 纳 律 : SS 二 lo0g R， 纵 化 标 上 距离 相等 的 位 置 代表 5S 的 算术 级 数 ; 
其 垂直 线 的 连续 的 高 度 代 表 其 相当 的 尽 的 几何 级 数 。 因 此 , 曲线 表示 一 个 对 数 的 孙 数 
如 何 可 代表 一 个 算术 级 数 和 几何 角 数 的 相关 。 又 者 示 此 函数 在 理论 上 何以 需要 负 感 觉 
的 存在 ,因为 S$=0 时 , 怀 = 有 限 值 ,r 为 阀 限 ; RR 变异 于 7 和 09 之 间 时 ,S 将 通过 负 值 
的 无 限 数 。 在 此 图 上 ,以 绘 成 以 7 为 单位 ,而 下 被 任意 选 定 为 普通 对 数 的 4.5。 


(2) 对 于 所 有 jnd 不 尼 相 等 的 异议 还 可 以 坦率 承认 ; 单位 的 
相等 , 只 应 是 一 种 假定 。 既 然 都 是 jnd, 那么 这 个 jnd 必 等 于 另 一 
jnd。 因 此 ,解释 这 个 问题 可 纯 用 逻辑 解决 ,虽说 jnd 的 相等 ,实际 
上 有 什么 意义 ， 尚 未 可 因 这 个 解决 而 解决 。 所 有 一 切 单位 都 属 如 
此 ， 其 至 德尔 柏 夫 的 觉 距 也 林 必 在 这 方面 更 加 令 人 满意 。 但 是 很 
明显 ， 费 希 纳 律 说 的 是 两 个 不 相间 的 实体 之 间 的 关系 。5 必 定 不 
是 的 茶 些 其 他 东西 。 因 此 ， 刺 激 之 外 已 男 有 一 些 东 西 给 我 们 测 
基 了 。 

对 于 费 希 纳 的 第 二 种 重要 的 批评 ， 叫 个 数量 的 异议 (quantity 
objection), 以 为 内 省 发 现 , 感觉 不 能 有 大 小 之 别 。 危 姆 士 说 ;“ 粉 
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时 
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红色 的 感觉 显然 不 是 深 红 色 的 感觉 的 一 部 分 ; 电灯 光 的 感觉 似 也 31 
不 包含 蜡烛 光 于 其 内 。” 届 尔 佩 说 “这 个 “灰色 ’ 的 感觉 非 二 倍 于 或 
三 倍 于 那个 “灰色 ;的 感觉 ,” 费 希 纳 以 数目 字 证 明 一 个 谁 都 知道 不 
是 真确 的 东西 ,就 未 免 欺 骗 人 了 。 这 个 批评 虽 不 大 中 肯 , 但 这 征 费 
希 纳 的 从 由 自 取 。 我 们 知道 费 希 纳 说 过 ,刺激 可 直接 测量 ,而 感觉 
则 否 , 感 觉 须 根据 刺激 及 感受 性 , 作 间 接 的 测量 。 无 怪 批评 者 责备 
费 希 纳 测 量 刺 激 而 称 之 为 感觉 。 更 无 怪 他 们 以 为 费 希 纳 的 “感觉 
不 能 直接 测量 ?的 一 句 话 , 便 等 于 说 它 没 有 测量 的 可 能 。 

在 实际 上 ， 对 “数量 的 抗议 ?的 答复 是 置之不理 。 反 对 者 尽管 
反对 ,实验 者 却 继续 测量 感觉 , 或 至 少 测 量 费 希 纳 的 S$。 然而 , 关 
于 这 个 问题 , 我 们 可 提出 两 点 意见 : 1) 感觉 同 刺激 一 样 是 可 被 直 
接 测 量 的 。 你 可 以 在 判断 时 直接 比较 两 个 感觉 的 差异 。 当 4, B8 
和 C 是 一 系列 的 强度 ,范围 或 时 间 的 入 上 暂 , 你 可 以 说 ，48 的 差异 
人 于 ,小 于 ,或 等 于 BC 的 差异 。 这 种 判断 可 简化 为 相等 或 无 差异 
的 决定 性 判断 。 这 种 比较 对 感觉 和 对 刺激 一 样 都 是 直接 的 。 同 
样 ,为 了 比较 重量 ,你 利用 天 平 , 当 天 平 盘 的 高 度 相等 时 ,你 就 作出 
相等 的 判断 。 又 如 为 了 比较 长 度 ， 你 记 下 了 卷 尺 上 与 被 测量 的 物 
体 的 末端 位 置 上 毫 无 差别 的 标记 。C2) 相 反 , 我 们 可 以 说 , 刺激 同 
感觉 正好 是 一 样 地 单一 的 和 简单 的 。 一 米 不 是 由 100 厘米 组 成 ， 
也 不 是 由 1000 毫米 组 成 ,也 不 是 由 39.37 英寸 组 成 的 。 一 米 本 身 
正 同 深 红色 一 样 是 单一 的 。 这 种 大 小 并 不 意味 着 复杂 性 ,只 是 简单 
地 表示 了 一 种 与 其 他 客体 的 关系 而 这 种 关系 则 是 由 传统 的 方法 测 
量 出 来 的 。 

我 们 现在 必须 转 论 与 费 希 纳 之 名 有 关 的 某 些 问题 ,如 : 内 部 心 
理 物 理学 (Inner psychophysics), 意 识 国 , 负 感觉 ,及 心理 物理 学 的 
方法 。 
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费 希 纳 以 为 内 部 心理 物理 学 有 别 于 外 部 的 心理 物理 学 。 他 
说 ,外 部 心理 物理 学 讨论 心灵 和 刺激 之 间 的 关系 ,实际 的 实验 隶属 
292 干 外 部 心理 物理 学 。 但 是 内 部 心理 物理 学 是 心灵 与 对 心灵 最 直接 
的 兴奋 之 间 的 关系 ， 因 为 乃 最 直接 地 讨论 费 希 纳 所 最 感 兴趣 的 关 
系 。S=klog R 是 外 部 心理 物理 学 内 的 一 种 关系 。 介 于 5S 和 之 
间 , 尚 有 兴奋 EE。 这 个 对 数 的 关系 的 轨迹 究竟 位 置 于 哪里 呢 ,R 和 
E 之 间 , 或 E 和 5S 之 间 呢 也许 $ 仅 对 巨 成 比例 , 而 真确 的 法 则 
为 Ek Ilog R。 这 个 话 的 意思 ,就 是 说 ,韦伯 律 没 有 解决 心 和 体 的 
问题 ,如 费 希 纳 之 所 希望 的 。 但 是 费 希 纳 主张 E 或 对 成 比例 ,而 
韦 柏 律 为 内 部 心理 物理 学 的 基本 律 ,S=K log E。 
费 希 纳 以 五 点 证 明 此 说 : (1) 他 在 < 心理 物理 学 纲要 > 里 以 为 
R 和 之 间 决 不 能 有 一 种 对 数 的 关系 。 此 点 颇 难 成 立 ， 所 以 费 希 
纳 在 修订 版 内 ， 将 它 撤回 。(2) 他 以 为 感受 性 减弱 的 时 候 , S 的 大 
小 不 随 之 而 变 ; 反之 ,假使 $=kE, 而 感受 性 的 变化 中 又 有 上 的 成 
分 ,那么 S 必 也 将 随 之 而 变 。(3) 他 复 以 为 音调 的 高 低 也 受 韦伯 律 
的 支配 ， 而 互 的 震动 只 能 对 于 及 的 震动 有 一 种 比例 的 关系 《他 认 
定神 经 的 兴奋 为 震动 的 , 那 自然 是 他 的 错误 )。(4) 他 以 为 觉 阔 下 的 
S 可 能 也 有 一 巨 ， 白 天 里 不 可 见 的 星光 或 可 引起 意识 阔 之 下 的 兴 
将 。 内 是 5=klogE 的 时 候 , 这 个 事实 才 属 可 信 。(5) 最 后 , 他 引 
睡 卢 和 醒 觉 , 不 注意 和 注意 之 间 的 区 别 , 以 证 明 一 种 意识 病 , 而 非 
兴奋 痔 的 存在 。 这 最 后 一 个 论点 ， 最 有 力量 。 即 由 意识 的 选择 这 
个 事实 看 来 , 便 可 见 兴 奋 的 数目 甚 多 , 大 家 都 有 成 意识 的 可 能 , 可 
只 有 少数 成 为 意识 的 。 但 是 费 希 纳 的 整个 论点 ， 我 们 现在 不 必 很 
重视 。 我 们 只 须知 道 费 希 纳 于 研究 外 部 心理 物理 学 时 ， 为 什么 自 
以 为 在 解决 内 部 心理 物理 学 中 重要 的 问题 。 
.由 这 个 讨论 看 来 ， 可 见 费 希 纳 很 看 重 意识 闵 这 个 事实 。 费 希 
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纳 所 称 的 韦伯 律 系 以 觉 阐 为 基础 ,因为 假使 S=k 1og R, 那么 5= 
0 时 ， 便 为 一 个 有 限量 (finite quantity)。 因 此 赫 尔 巴 特 的 意识 293 
阅 , 只 是 韦伯 律 的 一 个 系 论 。 在 事实 上 , 费 希 纳 将 觉 阐 和 注意 联系 
起 来 , 就 更 与 赫 尔 巴 特 互相 符合 了 : 意识 车 已 为 他 种 感觉 所 占领 ， 
则 新 感觉 车 没 有 战胜 那 “ 混 合 的 觉 益 >(the “mixture limen?) 就 不 
能 插足 进去 了 。 

依赖 这 个 定律 而 存在 的 心理 学 ， 还 要 有 “ 负 的 感觉 ? 的 存在 。 
第 三 图 绘 成 对 数 的 曲线 ， 表 示 “ 韦 伯 律 > 中 S 和 RR 的 关系 。 这 个 函 
数 要 求 ,S=0 的 了 时候,R=7,r 就 是 觉 闹 , 因此 , R 的 六 下 值 , 就 有 
负 的 感觉 ,因为 在 理论 上 ,R=0 的 时 候 ,S 是 负 的 而 无 限 的 。 费 希 

纳 相信 “以 负 的 数量 表示 无 意识 的 心理 的 价值 , 那 便 为 心理 物理 学 

的 一 个 基 本 局 ,他 于 是 因数 学 的 对 数 而 主张 一 种 和 其 前 人 羔 布 尼 ， 
冀 及 赫 尔 巴特 互相 类 似 的 无 意识 说 。 

但 是 费 希 纳 在 心理 学 史 中 的 伟大 ， 不 是 因为 他 提倡 这 些 心理 
学 的 概念 ,也 不 是 因为 他 的 著名 定律 的 规定 。 他 之 所 以 伟大 , 力 因 
建设 了 一 种 新 的 测量 的 方法 。 批 评 家 也 许 怀疑 他 所 测量 的 究 况 是 
什么 ; 但 是 在 事实 上 , 他 总 算 设计 , 发 展 和 创立 了 新 的 测量 法 ， 无 
论 我 们 对 于 测量 的 结果 作 什 么 解释 ， 这 些 方法 要 不 类 为 心理 测量 
的 第 一 种 方法 ,因此 ,为 数量 的 实验 心理 学 开 一 先河 。 还 有 一 层 ， 
这 些 方法 已 受 了 时 间 的 考验 。 它 们 已 证 明 可 以 应 用 于 费 希 纳 所 上 梦 
想不到 的 种 种 心理 学 的 问题 和 情境 ,而且 今日 心理 学 实验 室 中 的 
大 部 分 的 研究 ,都 采用 这 些 方法 ,但 仅 有 微小 修改 而 已 。 
| “心理 物理 学 有 三 种 基本 的 方法 《一 ) 最 小 可 觉 差 法 (the me- 
thod of just noticeable differences), 后 称 极限 法 (the method of 
limits); (二 ) 正 误 法 (the method of right and wrong cases)， 后 
称 常 定 刺激 法 。 或 仅 称 常 定 法 (the constant method); (三) 平均 
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误差 法 (the method of average error)， 后 称 调 整 法 (the method 
of adjustment) 和 复制 法 (the method of reproduction7。 这 些 方 
法 都 并 为 实验 的 手续 和 数学 的 处 理 ， 而 且 各 具有 其 特殊 的 形式 。 
常 定 法 因 G. E. 缪 勒 和 F.M. 乌 尔 班 而 有 更 进一步 的 发 展 。 最 近 ， 
调整 法 显示 了 胜 过 其 他 方法 的 优越 性 。 但 是 修改 发 展 的 结果 ， 适 

294 足 增加 费 希 纳 之 为 发 明 家 的 荣誉 。 只 有 极 少数 的 人 对 于 科学 心理 
学 能 有 同等 重要 的 贡献 。 

费 希 纳 的 研究 所 引起 的 批评 大 都 是 赞许 的 话 ， 但 也 有 许多 心 
理学 者 ,不 能 在 心理 物理 学 中 看 出 任何 种 的 价值 。 费 希 纳 逝世 后 ， 
只 有 三 年 , 詹 姆 士 说 ;“ 费 希 纳 的 书 是 新 心理 学 著作 的 起 点 ,在 正确 
和 技巧 上 ,或 可 说 是 世 无 其 匹 , 但 据 作者 另 陋 之 见 , 其 结果 实 无 足 
称 ,” 在 他 处 他 又 批评 费 希 纳 及 其 心理 物理 学 如 下 : 

“”“ 世 如 有 所 请“ 洞 穴 的 偶像 *(idol of the den), 那么 费 希 纳 的 
测量 公式 及 以 此 公式 为 最 后 的 心理 物理 律 的 一 个 概念 ， 将 永 为 这 
样 的 一 种 偶像 。 费 希 纳 本 身 确 为 德国 的 一 个 理想 的 学 者 , 既 简朴 ， 
又 灵敏 , 既 为 一 玄 秘 者 ,又 为 一 实验 家 , 既 谦逊 , 又 勇 改 , 既 忠 于 事 
实 ， 而 又 忠于 理论 。 但 是 像 他 那 种 老年 的 人 若 永 远 用 他 有 硬性 的 
幻想 支配 我 们 的 科学 ,更 强迫 将 来 的 青年 , 置 那 些 较 有 出 息 的 问题 
于 不 论 之 列 , 而 专注 意 于 他 的 枯燥 的 著作 及 他 人 之 更 枯燥 的 批评 ， 
那 就 无 聊 得 可 怕 了 。 若 有 人 要 读 这 可 怕 的 文学 便 可 求 而 得 之 ; 它 
虽 有 一 种 "训练 的 价值 :; 但 我 即 在 附注 中 加 以 列举 ,也 非 所 愿 。 最 
可 笑 的 ,批评 费 希 纳 的 学 者 ,对 于 他 的 学 说 , 力 加 攻击 , 务 使 他 体 无 
完 肤 ,其 后 , 却 又 常 回头 来 说 他 成 立 了 那些 学 说 , 使 心理 学 变 成 一 

“* 谁 都 偶 美 这 个 公 责 ， 

这 场 伟大 战斗 的 取胜 者 。 
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但 是 最 后 又 有 什么 好 结果 ?? 

小 彼得 金 说 道 。 

“至 于 为 什么 ,我 不 能 讲 ,? 

“但 无 论 如 何 这 是 一 个 著名 的 胜利 : ?> 

读者 要 知道 本 书 的 作者 不 能 附和 和 印 姆 士 的 意见 。 没 有 费 希 纳 
或 类 似 于 费 希 纳 的 人 物 ， 固 仍 可 以 有 实验 心理 学 ; 仍 可 以 有 冯 特 
一 一 和 赫 尔 姆 土 获 。 但 在 实验 里 头 ,可 决 没有 科学 的 气息 ,因为 一 
个 学 科 , 考 没有 测量 以 为 其 工具 之 一 , 则 必 不 能 成 为 科学 的 。 费 希 
纳 因为 他 的 研究 及 其 为 此 研究 的 时 间 ， 使 他 建立 了 数量 的 实验 心 
理学 ， 而 离开 其 原来 所 遵循 的 轨道 。 我 们 称 费 希 纳 或 汉 特 为 实验 
心理 学 的 “创始 者 ”, 这 是 毫 无 问题 的 。 费 希 纳 有 一 种 丰富 的 思想 ， 
这 种 思想 日 趋 成 熟 , 并 结 出 了 丰硕 的 果实 。 


附 注 


费 希 纳 的 较 重要 的 著作 已 在 本 文 内 举 出 。< 心 理 物 理学 纲要 > 于 1889 年 
不 改 一 字 重 新 付 印 。 码 特 附加 及 , 缀 勒 所 辑 集 的 费 希 纳 的 著作 一 百 七 十 五 
种 ,篇 名 在 这 个 版 本 的 第 一 眷 之后。 这 个 书目 后 复 为 于 下 . 孔 获 所 重印 行 ( 见 
后 ), 并 参看 兰 德 所 编 的 关于 费 希 纳 的 书目 ， 见 鲍德温 < 哲学 与 心理 学 词典 > 
1905 年 ,第 3 卷 199 页 以 下 。 

关于 费 希 纳 的 传记 , 见 孔 蒋 ,< 费 希 纳 传 ?,1892 年 ，K. 拉 斯 威 茨 < 费 希 纳 
传 > 1825 年 及 其 后 ; 荷 尔 * 近 代 心 理学 的 创始 人 >1912 年 , 123 一 177 页 , 届 尔 
佩 : “纪念 费 希 纳 “< 哲 学 科学 杂志 ?1901 年 ,第 25 着 ,191 一 217 页 , 最 简短 的 ， 
见 汉 特 和 铁 钦 纳 (引见 后 )。 


关于 费 和 项 纳 的 著作 和 思想 , 见 孔 获 、 拉 斯 威 蒋 和 荷 尔 ， 引 书 见 前 。 李 播 ， 


“现代 德国 心理 学 ?, 英 译本 ,1886,134 一 187 页 ! 汉 特 ,< 费 希 纳 传 ?y, 1901 年 ; 铁 
软 纳 ,< 实验 心理 学 >,1905 年 ,第 2 着 ,第 2 编 20 一 116 页 。 关 于 他 的 哲学 的 概 
要 , 见 篇 姆 十 < 多 元 的 宇宙 ?(A Pluralistic Universe),1909 年 , 133 一 177 页 ; 
最 简短 的 讨论 , 见 届 尔 修 ,< 现 代 德 国 哲学 ?>(Die Philosophie der Gegenwart 
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in Deutschland),1905 年 , 72 一 78 页 (或 较 早 的 版 本 ); 至 于 贸 姆 士 对 于 费 希 
纳 及 心理 物理 学 的 评价 ,可 参 各 他 的 < 心理 学 原理 ,1890 年 ,第 1 郑 ,533 一 549 
页 。 关 于 间 希 纳 的 哲学 ,六 参看 佩 里 < 近代 哲学 >(Philosophy of the Recent 
Past) ,1927 年 ,81 一 86 页 。 并 参看 克 列 姆 < 心理 学 由 ?译本 ，1914 年 ，242- 一 
257 页 ; 布雷 特 < 心 理学 史 >, 1921 年 ,第 3 卷 , 127 一 239 页 ; 墨 非 < 近代 心理 学 
历史 导 引 ?第 2 版 ,1949 年 ,82 一 94 页 。 

最 小 可 觉 差 jnd 的 单位 是 否 相 等 的 问题 曾 引 起 很 大 的 争论 。 这 里 不 能 
详 述 这 个 问题 的 性 质 及 较 重要 的 参考 书 。 铁 钦 纳 , 前 引 书 ，68 一 89 页 ， 对 这 
整个 问题 详 加 讨论 ,并 列举 参考 书 。 由 最 小 可 觉 差 升 至 阀 限 之 上 的 觉 距 所 引 
起 的 测量 的 一 般 的 问题 , 见 铁 钦 纳 ,前 引 书 ,第 2 卷 , 第 1 编 , 21 一 27 页 , 第 2 
编 ,116 一 144 页 。 铁 钦 纳 的 觉 距 等 于 德尔 柏 夫 的 觉 比 (contraste sensible), 
所 以 德尔 柏 夫 有 创始 之 功 ， 铁 钦 纳 负 推行 之 劳 。 G.E,， 织 勒 则 改 用 Kohiren- 
zgrad( 连 贯 度 ) 的 概念 。 

关于 < 量 的 抗议 > 的 争论 及 答复 , 见 铁 钦 纳 ,前 引 书 ,第 2 卷 ,第 2 编 ,48 一 
68 页 ; 波 林 ,“ 刺 激 错误 ”< 美国 心理 学 杂志 >,1921 年 , 第 32 着 ,451 一 460 页 。 
这 两 篇 文章 都 曾 举 出 多 种 参考 书 。 本 文 所 引见 贸 姆 士 < 心 理学 原理 > 第 1 卷 ， 
546 页 ; 届 尔 保 < 心 理学 大 纲 ?(Outlines of Psychology),45 页 。 

关于 费 希 纳 的 < 纲要 >(1889 年 重 刊 ) 的 主要 参考 篇 幅 如 下 :韦伯 律 的 由 
来 ,如 基本 公式 及 测量 公式 ,第 2 卷 ,9 一 29 页 ; 三 个 基本 方法 ,第 工 着 ,59 一 133 
页 ; 尤其 是 71 一 76 页 内 部 的 心理 物理 学 ,一 般 的 ,第 2 卷 377 一 547 页 。 关 于 
韦伯 律 , 则 见 428 一 437 页 ; 意识 阅 , 第 2 着 ,437 一 464 页 ; 负 的 感觉 ,第 2 卷 ， 
39 一 46 页 。 

”关于 费 希 纳 的 基本 公式 和 测量 公式 的 十 页 ， 译 成 英文 重 刊 于 兰 德 的 < 西 
方 心理 学 家 文选 >, 1912 年 ， 562 一 572 页 ， 和 W. 丹尼斯 , < 心理 学 史 读 本 >， 
1948 年 , 206 一 213 页 。 

到 1940 年 为 目的 心理 物理 学 史 和 一 般 的 感觉 测量 史 , 见 波 林 的 < 实验 心 
理学 史 中 的 感觉 与 知觉 >, 1942 年 ,34 一 45 页 , 50 一 52 页 , 其 中 所 引 的 许多 参 
考 书 目 , 詹 姆 土 认为 沉闷 而 不 胜 叹 息 。 
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第 十 五 童 、 赫 尔 曼 ， 冯 。，… 
赫 尔 姆 霍 茨 


顽 尔 曼 . 冯 . 赫 尔 姆 董 医 C1821 一 1894) 是 十 九 世 纪 的 一 个 极 
伟大 的 科学 家 。 可 以 说 最 伟大 的 科学 家 之 一 。 就 他 的 兴趣 及 气质 
而 言 ,他 是 一 个 物理 学 家 ,虽然 他 的 处 境 使 他 先 从 事 于 生理 学 的 研 
究 。 我 们 若 据 科学 的 正式 门类 ,而 为 他 正名 定 分 ,那么 在 他 的 科学 
的 贡献 之 中 ,心理 学 只 能 排列 在 第 三 位 ; 然而 赫 尔 娱 霍 蒋 在 实验 心 
理学 的 建设 史 里 ， 与 费 希 纳 及 冯 特 有 同等 的 重要 。 他 有 广博 的 兴 
趣 , 惊人 的 精力 , 和 精致 的 工艺 及 机 械 上 的 技巧 。 无 论 在 物理 学 ， 
生理 学 或 心理 学 方面 ， 他 的 方法 和 观点 总 是 以 物理 学 家 为 主 。 他 
与 约翰 内 斯 缪 勒 接触 , 始 有 志 于 心理 学 , 但 即 无 此 接触 , 也 未 必 
不 与 心理 学 发 生 关系 。 象 他 那样 多 方面 的 天 才 和 努力 的 研究 ， 而 
又 生 着 十 九 世 纪 五 十 年 代 和 六 十 年 代 ， 生 理 心 理学 问题 大 得 足以 
引 人 注 意 的 时 候 ， 决 不 至 于 在 德国 作 生理 学 的 研究 而 能 避免 这 些 
问题 的 。 在 生理 学 的 光学 方面 和 生理 学 的 声学 方面 ， 赫 尔 姆 霍 蒋 
的 天 才 得 到 了 迅速 的 发 挥 。 在 科学 的 一 般 的 问题 内 ， 他 乃 不 得 不 
讨论 心理 学 。 他 的 时 代 人 迫使 他 注意 心理 学 ， 虽 然 赫 尔 姆 霍 蒋 也 有 
助 于 决定 时 代 。 提 出 问题 的 是 时 代 , 但 是 看 清 问题 而 提出 解决 的 ， 
则 为 殖 尔 姆 霍 芯 的 天 才 。 赫 尔 姆 霍 芯 不 像 妈 特 ， 没 有 支持 心理 学 
建立 为 一 个 独立 的 科学 ; 然而 他 的 重要 的 研究 和 他 的 威望 的 影响 
都 足以 使 他 和 汉 特 及 费 希 纳 并 列 而 为 新 科学 的 “创始 者 ”。 

本 书 的 读者 当 已 熟知 赫 尔 妮 过 医 之 名 了 。 我 们 已 经 知道 他 在 
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约 输 内 斯 - 缪 勒 定 称 神经 冲动 的 速率 不 能 测量 之 后 ( 见 边 码 41 一 43 
页 ), 究 如 何 完 成 此 测量 的 工作 。 我 们 又 知道 他 扩大 了 织 勒 的 神经 
特殊 能 说 〈 见 边 码 91 一 95 页 )。 我 们 还 描绘 过 十 九 世纪 上 半 叶 的 
感觉 的 生理 心理 学 ， 一 直到 赫 尔 姆 者 茨 的 研究 增加 了 视觉 和 听觉 
的 知识 的 时 候 。 我 们 现在 要 进而 叙述 科学 家 的 赫 尔 姆 霍 获 ， 并 记 
载 他 对 于 心理 学 的 直接 贡献 的 范围 和 性 质 。 

赫 尔 姆 稚 茨 于 1821 年 生 于 柏林 附近 的 波茨坦 。 他 的 父亲 先 服 
军 役 ,后 乃 在 一 文科 中 学 内 教授 语言 学 和 哲学 ,他 的 母亲 卡 罗 琳 ， 
彭 妮 为 一 军官 的 女儿 ， 并 为 威廉 ， 彭 恩 的 后 嗣 。 赫 尔 姆 霍 蒋 幼 时 
体 弱 , 所 受 教育 也 很 平凡 。 他 在 学 校 里 的 功课 不 很 优异 ,而 其 所 以 
凡 良 的 缘故 则 似 由 于 思想 的 不 受 拘束 ， 而 不 是 由 于 才能 的 缺乏 。 
他 在 家 里 有 大 堆积 木 以 为 玩具 ， 因 此 ， 乃 于 未 和 人 学校 研 究 几何 之 
前 ， 已 先知 道 许 多 几何 的 原理 。 他 尽 读 其 父 的 书房 内 所 有 科学 茂 
书 , 有 时 在 学 校内 不 读 枯燥 的 西 塞 罗 或 维 吉尔 ,而 私自 在 教师 目 力 
所 不 能 见 的 桌 下 研究 光学 的 问题 。 他 没有 学 习 语言 的 天 才 。 他 的 
父亲 想 使 他 有 志 于 诗 , 且 训练 他 作 诗 ,但 都 没有 多 大 的 成 就 。 家 庭 
的 环境 和 学 校 的 课程 都 不 宜 于 发 展 严 尔 姆 霍 获 的 早熟 的 数学 和 科 
学 的 能 力 。 他 在 家 内 展 闻 其 父 和 其 父 的 朋友 讨论 哲学 ， 而 其 所 讨 
论 的 问题 则 多 以 康德 和 费 希 特 为 中 心 。 赫 尔 姆 霍 茨 后 来 倾向 科学 
的 经 验 主义 而 反对 康德 的 直觉 主义 ,也 许 以 那 时 为 始 。 

均 尔 姆 霍 茨 至 十 七 岁 ， 乃 深 知 自己 有 为 物理 学 家 的 雄心 。 在 
事实 上 ,这些 兴 趣 起 涛 已 旱 。 但 是 那 时 他 的 前 途 尚 很 渺茫 , 似 难 望 
以 纯粹 的 科学 为 条。 他 的 父亲 那 时 已 服 军 役 。 因 此 ， 替 尔 姆 答 欧 
乃 在 柏林 进 一 医 药学 校 ， 而 这 个 学 校对 于 那些 愿意 培养 自己 任 普 
鲁 士 军医 的 有 志 青年 , 则 免 收 学 费 。 

赫 尔 姆 淮 茨 在 该 校 研究 , 自 1838 年 起 至 1842 年 止 , 此 后 , 在 





第 十 五 章 ” 替 尔 曼 ' 汉 ' 替 尔 姆 从 蒋 337 


柏林 任 军医 七 年 ,至 二 十 八 岁 。 但 是 他 对 于 科学 的 热情 ,不 因此 而 


稍 减 。 他 虽 名 为 医生 ， 但 仍 和 希望 过 学 术 生活 。 他 虽 从 未 在 相 林 大 
学 当 学 生 ， 但 设法 和 柏林 大 学 的 教授 及 学 生 保持 亲密 的 关系 。 他 
认识 物理 学 教授 蔚 .G-. 马 格 纳 斯 及 生理 学 教授 约翰 内 斯 ' 缪 勒 ,后 
便 在 1871 年 继承 马 格 纳 斯 的 教 职 。 他 和 马 格 纳 斯 接近 ,因为 他 对 
于 物理 学 本 有 兴趣 ,他 与 锣 勒 接近 , 乃 因 他 受 医 学 的 训练 , 致 不 得 
不 兼 习 生 理 。 那 时 , 引 勒 方 享 盛名 : 他 的 《生理 学 纲要 > 已 刊行 于 
1833 年 至 1838 年 同 。 替 尔 姆 霍 茨 与 缪 勒 的 学 生 也 有 很 亲密 的 妈 
谊 ,例如 布 吕 克 ,后 为 维也纳 大 学 生理 学 教授 , 微 耳 和 ,后 为 柏林 大 
学 病理 学 教授 ,路 德 维 希 后 为 来 比 锡 大 学 生理 学 教授 ,最 重要 的 是 
杜 布 瓦 - 莱 蒙 ， 他 后 来 继 缀 勒 之 后 而 为 相 林 大 学 生理 学 教授 。 他 
和 赫 尔 姆 霍 茨 的 友谊 常 很 密切 ; 他 帮助 赫 尔 姆 霍 茨 说 明 而 刊 布 其 
关于 神经 冲动 的 传导 速率 的 测量 的 结果 ,这 都 是 我 们 已 经 知道 的 。 

1842 年 ， 赫 尔 姆 霍 茨 刊 布 其 第 一 篇 论文 ， 即 医学 的 论文 。 此 
文 说 明神 经 节 的 神经 细胞 都 各 和 不 同 的 神经 纤维 相连 ， 这 个 发 现 
为 神经 原 说 的 先驱 。 那 时 ,混合 的 显微镜 已 在 前 十 年 发 明 , 这 是 组 
织 学 上 多 种 发 现 的 时 期 。 但 是 赫 尔 姆 霍 茨 只 有 一 架 粗 项 的 显微镜 
以 为 研究 之 助 。 这 篇 论文 是 他 的 一 系列 的 科学 报告 的 起 上 所; 此 后 
五 十 二 年 直至 他 去 世 , 他 共 著 有 二 百 多 种 论文 及 书籍 。 

1847 年 , 赫 尔 姆 赴 茨 年 方 二 十 四 岁 \ 和 牛顿 二 十 四 岁 时 ,已 有 了 
三 个 伟大 的 科学 上 的 真知 灼 见 , 见 边 码 (10 页 以 下 ) 仍 任 军 医 , 在 
柏林 物理 学 会 内 宣读 其 著名 的 论文 ， 讨 论 能 量 守恒 《< 论 能 量 守 
恒 >)。 那 时 尚未 有 人 发 现 能 量 守 恒 的 法 则 。 这 个 观念 自从 和 牛顿 以 
来 ,已 逐渐 发 展 , 几 年 前 ,焦耳 ,已 证 明 热 有 一 种 机 械 的 当量 。 赫 尔 
姆 堆 茨 搜集 多 种 已 往 的 研究 , 子 其 说 以 数学 的 说 明 。 那 时 ,他 仍 为 
生理 学 领域 内 的 物理 学 家 ， 因 为 他 要 证 明 这 个 原则 适用 于 身体 机 
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器 ,而 有 生命 的 机 体 也 得 遵 宇 物理 学 的 法 则 。 那 篇 论文 引起 热烈 的 
讨论 。 马 格 纳 斯 不 愿 表示 意见 ， 但 较 老 年 的 物理 学 家 多 以 为 其 说 
不 很 新 奇 ,因此 也 不 大 重要 , 反之 , 较 年 轻 的 物理 学 家 都 热烈 地 著 
誉 那 篇 论文 ,以 为 是 人 类 对 于 字 宙 知识 的 一 个 大 进步 。 这 两 方面 
都 是 正确 的 。 这 个 观念 原 非 创见 ; 自从 笛 卡 尔 以 来 , 固 早已 有 人 认 
为 身体 是 一 部 机 器 。 但 是 这 个 学 说 尚 须 有 人 加 以 规定 ， 说 明和 重 
视 。( 赫 尔 姆 考 茨 , 杜 布 瓦 - 菜 蒙 , 布 昌 克 和 路 德 维 节 订 立 战 胜 生 机 
论 的 盟约 , 见 边 码 708 页 。) 

到 了 这 个 时 候 ， 这 个 以 军医 为 业 的 青年 ， 乃 不 得 不 改 入 学 术 
界 。1849 年 , 赫 尔 姆 霍 蒋 二 十 八 岁 ,应 柯 尼斯 堡 大 学 之 召 , 任 生 理 
学 和 普通 病理 学 教授 ， 他 任 此 职 计 共 七 年 。 他 在 柯 尼 斯 堡 的 第 一 
次 科学 的 重要 的 贡献 系 关于 神经 冲动 的 传导 速率 的 测量 。 我 们 已 
说 过 这 个 研究 的 重要 和 它 被 接受 前 所 必须 驳 复 的 有 反对 意见 《 见 边 
码 41 页 以 下 )。 柯 尼斯 堡 是 康德 的 大 学 ， 替 尔 姆 埠 欧 在 那里 乃 开 
始 注意 感觉 的 问题 ,而 他 的 思想 也 才 倾 向 科学 的 经 验 主义 ,后 便 用 
以 反对 康德 的 直觉 主义 。 他 先 研 究 生 理光 学 , 1851 年 发 明 检 眼镜 


(the ophthalmoscope)， 稍 后 又 发 明 检 眼 计 (the ophthalmome- 


ter。 当 时 认为 检 艰 镜 是 一 台 奇 妙 的 仪器 ， 可 使 研究 者 直接 看 人 
眼球 ,似乎 对 于 “身体 机 器 ”的 内 部 也 可 作 直 接 的 观察 。 也 就 在 这 
个 时 期 , 赫 尔 姆 霍 蒋 注意 了 托马斯 ， 扬 的 色觉 说 ,虽然 直至 1860 年 
左右 以 后 , 才 可 以 说 采用 了 它 。 这 个 研究 的 结果 使 他 从 事 于 < 生理 
光学 网 要 > (Handbuch der physiologischen Opt 站 ) 一 书 的 写作 。 
此 书 第 一 着 刊行 于 1856 年 。 就 此 卷 以 观 ,可见 赫 尔 姆 霍 茨 系 以 物 
理学 家 的 方法 研究 感觉 的 生理 学 ,他 的 知觉 说 则 发 表 稍 后 。 

那 时 赫 尔 姆 堆 茨 的 名 望 已 日 高 一 日 。 他 到 英国 去 的 次 数 不 
少 , 1854 年 是 第 一 次 。 他 与 英国 思想 的 接触 远 较 德 国 的 一 般 学 者 
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为 更 密切 ,就 某 几 点 而 言 , 替 尔 姆 起 茨 属于 英国 的 思想 传 绕 ， 较 其 


于 其 属于 德国 的 思想 传统 。 

1856 年 , 赫 尔 姆 霍 蒋 进 波恩 大 学 为 生理 学 教授 ,连任 二 年 。 
在 那里 他 对 于 感觉 的 兴趣 ,包括 生理 声学 在 内 。 

1858 年 ,他 又 改 应 海德 尔 堡 大 学 之 召 ， 任 生理 学 教授 至 1871 
年 。 他 对 于 感觉 的 物理 生理 学 的 研究 以 此 数 年 为 最 有 成 绩 。 光 学 
的 第 二 卷 刊行 于 1860 年 。 这 部 经 典 著 作 似 尚 不 足 尽 其 所 长 ,他 的 
全 部 < 声学 >CTonempfindungen) 又 刊行 于 1863 年 ， 赫 尔 姆 霍 获 的 
听觉 的 共鸣 说 也 详 载 于 此 。< 光 学 > 的 最 后 一 卷 出 版 于 1866 年 ,次 
年 全 书 乃 合 印行 世 。 赫 和 尔 姆 霍 欧 从 三 十 岁 至 四 十 六 岁 的 十 六 年 之 
间 , 所 设计 完成 和 刊 布 的 著作 , 现 仍 为 视觉 及 听觉 的 实验 心理 学 中 
的 经 典 著作 。 

马 格 纳 斯 于 1870 年 去 世 ,1871 年 奉 尔 姆 截获 转 任 柏 林 大 学 
物理 学 教授 ,因此 ,终于 实现 其 少年 时 得 到 优异 任命 的 期 望 。 他 既 
为 医生 , 便 又 欲 为 生理 学 家 ; 既 为 生理 学 家 便 又 欲 为 物理 学 家 ; 结 
果 都 如 愿 以 偿 。 此 时 ,他 的 天 才 已 为 世 所 公认 。 他 年 已 五 十 , 仍 贸 
在 柏林 ,至 二 十 三 年 后 去 世 。 

他 于 1887 年 ， 被 任 为 夏 洛 腾 堡 新 创 的 物理 学 院 的 第 一 任 院 
长 。1893 年 游历 美国 ,参观 芝加哥 的 “世界 博览 会 >。 坐 海 船 回 欧 
往 英国 去 的 时 候 , 在 船 中 楼 梯 上 失足 受伤 。 因 此 于 1894 年 去 世 。 

赫 尔 姐 雹 茨 在 柏林 从 事 于 能 量 千 恒 说 及 水 动力 学 (hydrody- 
namics) ,电动 力学 和 物理 光学 等 问题 的 研究 。 他 的 学 生 赫 效 首 先 
对 无 线 电 及 无 线 电 报 的 物理 基础 作出 了 贡献 。 但 是 赫 尔 姆 霍 欧 终 
身 致力 于 心理 学 及 通俗 的 认识 论 。 他 将 其 < 光学 > 修订 一 次 ,< 户 
学 > 修订 三 次 。1878 年 刊 布 其 < 知觉 的 事实 > (Die Thatsachen in 
der Wahrnehmung)。 他 在 1878 年 以 前 ， 曾 著 一 系列 论文 讨论 几 
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何 公理 ， 以 拥护 心理 学 的 经 验 论 而 反对 心理 学 的 先 验 论 。 他 以 为 
公理 不 是 天 赋 观 念 , 刀 是 由 个 体 经 验 而 派生 的 。 
赫 尔 姆 霍 茨 是 一 位 动人 的 讲演 者 ,他 在 柏林 讲演 , 令 人 这 受 影 
响 。 他 曾 四 次 刊 布 其 通俗 的 科学 讲演 ， 讲 述 他 的 许多 一 般 性 的 
以 下 我 们 可 略 述 这 位 物理 学 家 对 心理 学 的 贡献 ， 他 也 是 建立 
新 的 实验 心理 学 的 一 个 伟大 的 先驱 。 


感觉 生理 学 


赫 尔 姆 霍 蒋 对 于 感觉 的 实验 心理 学 的 最 伟大 的 贡献 是 < 光学 > 
一 书 。 我 们 知道 这 部 很 重要 的 著作 分 三 部 分 ， 刊 行 于 1856 ,1860 
及 1866 年 ， 到 1867 年 合 订 一 其 行 世 。 此 书 全 今 在 光学 方面 仍然 
是 权威 的 著作 。 赫 尔 姆 逢 区 晚年 修订 了 他 的 著作 ,第 二 版 作为 遗 
著 刊 行 于 1896 年 。 编 辑 者 柯 尼 希 附 一 很 长 的 书目 于 其 后 ,内 共 七 
千 八 百 三 十 三 种 题目 。 十 年 以 后 ， 当 第 三 版 行将 刊印 时 ， 经 过 编 
者 的 慎重 考虑 ,认为 第 一 版 的 内 容 虽 受 了 时 代 的 大 可 注意 的 考验 ， 
但 第 二 版 的 增订 就 没有 那么 好 了 。 老 年 物理 学 家 的 赫 尔 姆 霍 茨 在 
这 个 题材 中 似 不 如 年 轻 的 生理 学 家 而 兼 心理 学 家 的 赫 尔 姆 霍 茨 的 
那么 专心 。 可 能 编者 在 附录 中 要 说 出 这 个 领域 内 所 有 新 近 的 变 
化 。 无 论 如 何 , 他 们 于 13903 一 1911 年 重印 了 第 一 版 ， 增 加 了 补充 
的 材料 。 稍 后 , 当 美 国庆 祝 赫 尔 姆 霍 欧 百 年 诞 展 时 ,有 将 第 三 版 或 
第 一 版 译 成 英文 的 决议 ,而 英文 本 又 略 加 增订 ,刊行 于 1924 一 1925 
年 之 间 , 这 部 名 闭经 过 六 十 余年 以 后 ,仍然 是 心理 生理 学 的 光学 之 
一 基本 的 教科 书 ,因为 它 翻译 刊行 , 不 仅 为 一 历史 上 的 纪录 , 且 足 
供应 实际 的 需要 。 

此 书 内 容 ,范围 甚 广 , 我 们 这 里 不 能 尽 括 无 遗 。 三 着 在 讨论 视 
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觉 中 各 有 物理 学 的 ,生理 学 的 , 心理 学 的 特点 , 但 是 心理 学 家 或 较 
易 以 此 三 卷 的 题材 为 生理 学 的 ,感觉 的 及 知觉 的 ,全 书 都 用 物理 学 
的 方法 。 初 学 心理 学 者 都 知道 严 尔 姆 卦 获 的 视觉 说 , 或 “ 扬 - 赫 尔 
姆 霍 奖 ”说 ,然而 此 说 只 是 五 十 万 字 的 < 光学 > 的 小 部 分 , 那 是 用 < 光 
学 > 为 教科 书 的 研究 家 所 知道 的 。 其 最 后 一 卷 载 赫 尔 姆 霍 蒋 的 普 
通 心 理学 ,如 经 验 论 及 无 意识 的 推理 ,后 文 当即 加 以 论 列 。 

1863 年 的 < 声学 >, 其 范围 虽 赂 较 小 于 < 光学 >， 但 在 科学 上 所 
占 的 地 位 约略 相似 。 它 是 声音 心理 学 中 的 经 典 著作 。 赫 和 尔 姆 霍 蒋 
于 1865,1870 及 1877 年 , 一 再 加 以 修订 ,1875 年 ， 其 第 一 部 英 译 
本 刊印 行 世 ,A.J. 埃 利 斯 复 大 加 注释 。 现 在 治 心理 学 和 音乐 者 ， 
都 采用 这 本 书 。 它 的 英文 的 译本 较 < 光学 > 为 旱 , 故 较为 英美 人 所 
熟知 。 

<“ 声学 > 三 部 分 的 第 一 部 , 由 心理 学 者 看 来 最 为 重要 。 载 有 款 
尔 姆 堆 蒋 对 于 听 党 刺激 ,欧姆 的 听觉 分 析 律 (Ohm?s law of audi- 
tory analysis), 耳 宫 的 解剖 及 听 党 的 共鸣 说 (此 说 现 已 与 赫 尔 姆 起 
敬之 名 连 成 一 起 ) 的 讨论 ， 和 赫 尔 姆 截获 对 于 合 音 (combination 
fones) 及 母音 性 质 的 研究 的 报告 ,还 有 两 部 分 , 则 用 以 讨论 谐音 及 
其 他 音乐 的 问题 。 

这 两 部 书刊 布 于 十 九 世 纪 六 十 年 代 , 它 在 历史 上 的 重要 , 殊 不 

言 过 其 实 。 五 十 年 前 ,生理 学 家 对 于 视觉 , 听觉 ,及 牛顿 所 曾 论 

列 的 感觉 ,有 许多 材料 可 以 说 ， 而 对 于 其 他 感觉 则 几乎 讲 得 很 少 。 
其 后 万 有 韦伯 首先 记述 肤 觉 及 其 他 身体 感觉 的 心理 生理 学 (1834， 
1846)。 赫 尔 姆 堆 茨 用 物理 学 家 的 观点 与 牛顿 相似 ,但 是 他 生 在 心 
理学 的 意义 渐 更 鲜明 的 时 代 , 帮 复 以 视听 二 党 为 各 种 感觉 之 首 , 关 
于 这 些 感觉 , 则 所 知已 多 ,可 用 以 写成 科学 的 教科 书 了 。 费 希 纳 曾 
证 明 心 理学 可 用 科学 的 测量 法 。 替 和 尔 姆 趣 茨 曾 证 明 视 听 两 觉 的 研 
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究 及 事实 的 搜集 的 可 能 。 心 理学 走向 科学 的 运动 那 时 业已 开始 。 
有 了 可 用 的 测量 法 复 有 了 一 般 的 观念 ， 而 实验 者 研究 的 成 绩 又 为 
众 目 所 共 见 ,因此 ,只 须 有 一 冯 特 乘机 奋起 ， 心 理学 便 成 一 独立 的 
科学 了 。 在 赫 尔 姆 董 欧 和 费 希 纳 开辟 这 条 道路 后 ， 汉 特 确 是 这 样 
做 的 。 

赫 尔 姆 八 茨 虽 未 曾 创 立 实验 心理 学 ,因为 由 他 看 来 ,心理 学 要 
不 外 为 生理 的 ， 而 生理 学 要 不 外 为 物理 的 。 这 个 问题 那 时 若 已 提 
出 ,他 或 许 要 反对 “心灵 主义 ”Cmentalism), 正如 他 之 反对 生机 主 
义 Cvitalism) 一 样 。 由 他 看 , 心理 学 是 一 个 精密 的 科学 ,有 赖 于 数 
学 的 应 用 ,这 是 赫 尔 巴 特 所 曾 欲 证 明 的 , 也 有 赖 于 实验 , 这 是 赫 尔 
巴特 所 否认 的 。 约 输 内 斯 * 织 勒 对 于 赫 尔 姆 霍 获 的 心理 学 的 思 
想 , 有 一 很 重大 的 影响 , 赫 尔 姆 稚 蒋 很 看 重 神经 的 特殊 能 说 。 他 曾 
以 织 勒 此 说 比拟 牛顿 的 地 心 吸力 说 ,以 为 有 很 伟大 而 普遍 的 价值 。 
然而 质 (quality) 似 为 经 验 之 基本 的 因 次 (fundamental dimen- 
sion)， 你 车 说 质 的 区 别 意 即 神经 系统 中 的 位 置 或 构造 的 区 别 , 便 
未 免 作 出 一 个 重大 的 概括 了 。 不 幸 ， 历 史 尚 未 完全 实现 再 和 尔 姆 埠 

赫 尔 姆 堆 蒋 扩充 特殊 能 说 ， 使 应 用 于 一 个 感觉 器 中 的 不 同 的 
性 质 之 内 ,一 一 他 的 神经 纤维 特殊 能 说 一 一 对 于 后 来 的 思想 有 很 
重要 的 影响 。 也 许 他 作 此 扩充 出 于 无 意 ， 也 许 他 假定 托马斯 ， 扬 
远 在 绎 勤 或 贝尔 之 前 兽 创 始 此 说 。 但 赫 尔 姆 霍 茨 的 视觉 说 和 听觉 
说 ,之 所 以 有 其 基本 的 方式 实 出 于 缀 勤学 说 之 赐 。 关 于 这 些 学 说 的 
争论 现 仍 时 作 时 息 。 虽 然 ,这 些 学 说 纵使 都 被 放弃 ,我 们 也 得 要 知 
道 视觉 和 听觉 的 心理 学 的 知识 ， 多 起 源 于 赫 尔 姆 堆 茨 的 学 说 或 其 
结果 所 积极 或 消极 引起 的 研究 。 
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经 验 主 义 


赫 尔 姆 专 茨 不 是 系统 的 心理 学 家 ,但 是 他 在 视觉 上 的 研究 ,使 
他 注意 视觉 知觉 ， 及 一 般 知 觉 的 问题 。 知 觉 常 为 系统 心理 学 的 中 
心间 题 , 因 此 , 赫 尔 姆 霍 蒋 在 系统 心理 学 的 思想 史 内 ， 占 一 重要 的 
地 位 。 赫 尔 姆 霍 次 原 为 一 实验 者 ,由 此 看 来 ,可 见 系统 化 和 实验 在 
心理 学 史 内 ,或 在 科学 史 内 是 不 能 分 而 为 二 的 。 

赫 尔 姆 霍 茨 主张 心理 学 的 经 验 主义 。 因 此 ,他 在 系统 上 ,继承 
了 英国 的 思想 ,其 于 其 继承 德国 的 思想 ,继承 约翰 .洛克 至 穆 勒 的 
传统 ,而 非 继 承 菜 布 尼 兹 ,康德 及 费 希 特 的 传统 。 德 国 的 哲学 的 心 
理学 侧重 直觉 主义 一 一 所 谓 直 觉 主义 意 即 天 赋 观 念 、 先 验 判 断 及 


悟性 的 先天 范畴 说 。 英 国 的 心理 学 建筑 于 经 验 主 义 之 上 ,一 一 所 3 


谓 经 验 主义 即 心灵 起 源 于 个 体 的 经 验 说 。 赫 尔 姆 霍 欧 附 和 后 说 而 
反对 德国 康德 及 费 希 特 的 哲学 。 这 个 问题 后 来 在 心理 学 内 形成 知 
觉 的 发 生 说 和 先天 说 的 对 立 ， 洛 采 、 赫 尔 姆 霍 欧 和 汉 特 主张 发 生 
说 ,而 缀 勤 、 海 林 和 斯 顿 夫 则 主张 先天 说 。 

康德 为 悟性 或 心灵 判断 的 形式 ,规定 了 十 二 种 范畴 ,证 明 判断 
可 为 先 验 的 ( 即 为 悟性 所 固有 的 7, 也 可 为 后 验 的 《 即 有 积 于 经 验 ) 
( 见 边 码 246 一 249 页 )。 先 验 的 判断 可 用 几何 的 公理 ,物理 学 的 公 
理 如 因果 ,物质 不 灭 ， 时 间 和 空间 的 性 质 ， 及 空间 的 三 度 性 为 例 。 
费 希 特 的 哲学 系 以 “时间 和 空间 为 先 验 的 直觉 > 这 个 观念 作 中 心 。 
赫 尔 姆 霍 蒋 所 欲 驱 斥 的 就 是 这 个 学 说 。 他 于 1855 年 ,执教 于 康德 
的 大 学 柯 尼斯 堡 的 时 候 , 约 在 洛 采 1852 年 发 表 其 空间 的 发 生 说 之 
后 , 即 已 成 立 其 经 验 说 。 他 于 其 < 光学 > 第 三 着 (1866) 的 绪论 中 对 
于 此 说 力 加 拥护 。 他 的 关于 几何 公理 的 论文 , 则 发 表 较 后 (1866 一 
1894)。< 知 觉 的 事实 >(1878) 乃 细 述 其 经 验 说 。 现 可 引 其 言 如 下 ; 
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“经 验 说 要 证 明 我 们 的 心灵 ,除了 已 知 的 官能 之 外 , 便 不 必需 要 他 种 
力量 以 说 明 其 起 源 , 尽管 这 些 力量 的 本 身 完 全 没有 解释 的 可 能 。 已 知 的 
事实 距 足 为 解释 之 助 ， 便 不 必 另 提 新 的 假设 , 这 是 科学 研究 中 的 一 个 有 
用 的 规律 ,因此 ， 我 想 我 们 应 采取 经 验 说 。 先 天 说 对 于 我 们 的 知觉 意象 
的 起 源 更 缺少 相当 的 解释 ， 因 为 它 只 是 假定 某 种 神经 纤维 若 受 刺激 则 
空间 的 菜 种 知觉 意象 便 直 接 因 先天 的 机 制 而 产生 。 此 说 就 其 较 早期 的 
形式 而 言 ， 本 假定 我 们 的 网 膜 可 作 某 种 自我 观察 , 据说 我 们 对 于 网 膜 的 
形式 及 网 膜 中 各 神经 根 的 位 置 有 一 种 先天 的 知识 。 此 说 车 就 共 近 来 的 
或 E. 海 林 所 发 挥 的 形式 而 言 , 则 以 为 我 们 有 一 种 观念 的 ,主观 的 ,视觉 的 
空间 ,使 各 神经 纤维 的 感觉 都 据 某 种 先天 的 法 则 而 记载 于 其 内 。 因 此 , 这 
个 学 说 ， 不仅 采 取 康 德 的 “空间 的 一 般 知觉 为 我 们 的 观念 作用 的 初 型 ， 
之 说 , 且 更 以 某 种 特殊 的 空间 知觉 为 先天 的 。” 
赫 和 尔 姆 翟 获 不 相信 先天 说 有 被 证 明 不 确 的 可 能 。 他 的 主张 与 
洛 采 相 同 ,以 为 此 说 不 配 以 学 说 称 于 世 , 因 为 它 仅 以 为 空间 不 产生 
于 经 验 ,因此 , 乃 不 得 不 为 先天 的 。 大 概 地 说 ， 他 相信 先天 说 是 不 
必要 的 ,是 无 济 于 事 的 ,他 又 相信 知觉 在 经 验 内 的 发 展 是 可 以 证 明 
的 ， 因 此 ,他 又 相信 我 们 不 必 再 设想 知觉 男 有 一 个 基础 ,除非 它 有 
积极 的 证 据 。 
因为 康德 和 费 希 特 曾 用 几何 的 公理 为 先 验 的 直觉 的 实例 ， 所 
以 幸 尔 姆 霍 茨 乃 欲 证 明 它 们 也 都 为 经 验 的 产物 。 他 对 于 这 个 问题 
在 1866,1870,1876,1877 及 1894 年 间 , 共 发 表 了 七 篇 论文 。 他 以 
为 几何 例证 之 基本 的 条 件 在 于 图 形 相同 的 证 明 , 而 车 要 作 此 证 明 ， 
则 只 有 将 此 图 形 释 置 于 彼 图 形 之 上 。 但 是 又 置 便 牵涉 到 运动 (也 
许 更 牵涉 到 事物 在 运动 时 不 变更 其 面积 或 形式 的 这 个 事实 ) ,而 这 
些 事实 则 只 能 得 自 经 验 。 虽 然 ， 赫 尔 姆 霍 茨 的 主要 的 论点 尤 在 于 
非 欧 几 里 得 的 空间 的 图 画 。 
他 提出 了 这 样 一 个 问题 : 就 是 , 跟 我 们 的 空间 远 不 相同 的 一 种 
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空间 之 内 的 人 们 ,将 可 有 何 种 几何 学 。 试 举例 以 明之 , 也许 有 “ 球 
体内 的 住民 sphere-dwellers) ,他 们 全 住 在 球体 的 平面 之 内 ; 由 他 
们 看 ,平行 线 的 公理 将 难 成 立 , 因 为 任何 两 条 直线 , 若 充分 地 引 长 ， 
便 将 交叉 于 两 点 之 上 。 佳 在 椭圆 形 的 平面 之 内 的 人 们 ， 必 以 为 不 
同 地 位 之 上 的 同 半径 的 图 将 可 有 下 同 的 贺 周 。 住 在 似 球体 而 非 球 
体 (pseudosphere) 或 其 他 非 欧 几 里 得 的 空间 之 内 的 人 们 将 更 有 不 
同 的 公理 和 不 同 的 几何 学 。 因 此 ， 我 们 可 知 有 四 度 或 四 度 以 上 的 
“ 超 空间 ”Chyper-spaces), 例如 有 一 种 形状 ， 其 和 球体 的 关系 正 狂 
球体 之 于 圆 一 样 。 

这 些 想像 闫 中 动人 ,所 以 当时 有 一 部 分 学 者 力 为 宣传 .来 比 锡 
的 天 文学 家 佐 尔 纳 主张 空间 应 为 弧 形 的 ,有 限 的 (其 说 颇 带 有 现代 
的 色彩 ), 否 则 ,假使 时 间 是 无 限 的 ,那么 一 切 物质 都 已 消散 了 。 此 
说 频 有 趣味 ， 但 其 后 传 尔 纳 更 由 此 讨论 美国 大 魔术 家 斯 莱 德 的 订 
术 。 佐 尔 纳 -一 -- 半 系 受 书 伯 及 费 希 纳 的 援助 一 -以 为 斯 莱 德 的 现 
象 多 系 应 用 第 四 度 而 致 ， 在 第 四 度 之 内 ， 从 关闭 的 箱子 内 取出 物 
件 ， 正 与 在 三 度 之 内 从 一 方形 体 中 提取 物件 同样 容易 。 结 果 用 引 
起 一 种 热烈 的 争论 ， 这 是 灵 学 研究 讨论 时 所 常见 的 情况 。 学 者 因 
此 乃 讯 评 料 尔 姆 霍 医 ， 以 为 他 为 神秘 说 及 擅 科学 芮 一 基础 。 有 一 
人 读 评 太 过 而 为 柏林 大 学 所 辞退 。 赫 尔 姆 霍 获 完 成 了 他 的 任务 完 
成 得 这 样 好 ， 以 致 他 的 关于 经 验 主义 的 论点 竞 被 用 为 一 种 向 来 未 
为 人 所 经 验 的 空间 的 证 明 。 

在 结束 这 个 问题 之 前 ， 若 将 六 尔 她 从 区 和 约翰 内 斯 ， 缪 制 万 
相对 比 , 也 是 一 个 有 趣味 的 研究 ,我 们 已 知道 缪 勒 对 于 兢 尔 姆 霍 区 
有 深刻 的 影响 , 赫 尔 姆 截获 也 承认 缀 勤 的 伟大 ,尤其 是 神经 的 特殊 
能 说 的 重要 。 但 是 缪 勒 是 一 个 先天 论 者 。 他 的 特殊 能 说 ， 曾 被 称 
为 素 相 的 康德 的 生理 学 。 由 他 看 ,空间 是 心灵 所 国有 的 , 因此 , 心 
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灵 乃 据 空间 以 领会 网 膜 上 的 影 象 。 赫 尔 姆 警 茨 虽 承 认 特 殊 能 说 为 
一 很 伟大 的 发 现 ， 但 对 于 空间 则 主张 相反 的 学 说 。 他 于 此 采取 了 
洛 采 的 学 说 而 加 以 扩充 。 他 承认 各 神经 纤维 有 与 非 空间 的 部 位 记 
号 相等 的 特性 ， 然 后 进而 证 明 这 些 特性 仅 能 由 经 验 而 产生 成 人 所 
经 验 而 得 的 空间 。 总 之 , 赫 尔 姆 霍 芯 接受 缪 勒 的 学 说 ,而 用 于 相反 
的 观点 ， 这 是 科学 思想 史 所 表现 的 特例 之 一 。 这 个 变化 是 随 一 般 
思想 的 发 展 而 一 同 产 生 的 。 在 十 九 世 纪 三 十 年 代 中 ， 脑 为 心灵 的 
中 枢 , 所 以 如 果 有 刺激 物 在 与 脑 相近 的 网 膜 之 上 造成 影 象 , 便 足 使 
心灵 直接 觉 知 它 。 到 了 十 九 世 纪 六 十 年 代 ， 科 学 不 复 以 心灵 为 有 
不 确定 的 能 力 为 足 ; 它 要 对 于 心灵 如 何 知觉 一 事 作 积极 的 说 明 。 

赫 尔 姆 霍 茨 于 此 也 讨论 两 眼 视 觉 中 的 单 像 知 觉 的 事实 。 他 主 
张 左右 网 膜 有 相应 点 ， 这 是 和 特殊 的 神经 能 说 互相 符合 的 一 个 学 
说 。 但 是 相应 点 说 只 适用 于 视 限 (the horopter); 其 他 各 位 置 上 的 
一 点 都 现 而 为 二 。 赫 尔 姆 截获 不 愿 承认 海 林 的 网 膜 的 不 相称 性 的 
感觉 ; 这 些 感觉 ,由 他 看 来 ， 就 是 先天 的 神秘 性 的 又 一 种 。 他 以 为 
有 些 双 像 通过 经 验 而 知 其 为 一 ,这 是 一 种 发 生 的 历程 ， 而 “无 意识 
的 推理 ” 则 在 这 种 历程 内 占 一 重要 的 地 位 。 至 于 “无 意识 的 推理 ” 
在 赫 尔 姆 堆 蒋 的 心理 学 内 的 位 置 ， 后 文 便 欲 加 以 论 列 了 。 这 是 一 
个 还 没有 失去 重要 性 揭 课 题 。 

应 当 指 出 , 赫 尔 姆 霍 芯 承认 本 能 的 存在 ,本 能 作为 一 个 神秘 现 
象 ， 乃 是 他 不 准备 加 以 解释 的 。 他 也 深 觉 自己 不 得 不 承认 有 些 动 
物 在 出 生 时 便 有 许多 特殊 的 知识 ， 而 这 种 知识 则 不 能 得 自 个 体 的 
经 验 。 这 点 是 他 对 论 敌 的 让 步 ， 赫 和 尔 姆 霍 欧 可 不 再 加 以 阐述 了 。 
他 也 知道 达尔 文 和 拉 马 克 的 学 说 ， 而 深 表 同情 。 斯 宾 塞 那 时 还 没 
有 证 明 先 天 说 若 变 成 一 种 种 系 说 (a phylogeneticism) 便 可 成 为 一 
个 积极 的 学 说 。 


ee 
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无 意识 推理 
无 意识 推理 Cuabewusster Schluss) 说 ,在 历史 上 ,为 灰 尔 姐夫 
茨 的 知觉 说 及 其 系统 的 心理 学 的 一 个 很 重要 的 部 分 。 这 全 学 说 实 
即 经 验 论 项 下 的 一 个 系 论 。 心 理学 家 熟知 此 说 与 赫 尔 姆 才 蒋 的 颜 


色 对 比 说 的 关系 。 例 如 红 和 铜绿 互 为 补 色 ， 互 成 对 比 。 一 个 灰色 


的 刺激 呈现 于 红色 的 背景 之 上 , 它 便 与 红色 形成 对 比 ,我 们 乃 因 无 
意识 推理 而 将 它 看 成 相反 的 颜色 ， 即 绿色 。 这 个 无 意识 推理 说 从 
未 得 到 普遍 的 承认 ,而 且 直 言 不 读 , 反 似 足 以 破坏 赫 尔 姆 霍 获 所 用 
以 驶 环 先天 说 的 种 种 妥 适 的 原则 ， 它 又 似 仅 以 文字 掩饰 科学 的 无 
知 。 一 个 较 好 的 实例 见于 实体 视觉 ， 虽 然 赫 尔 姆 霍 茨 没有 明白 举 
出 这 个 例子 。 一 个 几何 学 家 在 有 了 网 膜 不 相应 点 和 两 眼 视 差 的 一 
切 资料 以 后 ,就 能 理解 远 距 物体 的 深度 ,但 是 知觉 者 通过 “无 意识 
推理 ”立即 知道 了 结果 。 

赫 尔 姆 霍 获 以 为 : 第 一 ,知觉 可 含有 许多 不 直接 见于 刺激 的 经 
验 的 资料 ,这 个 学 说 应 当 得 到 研究 过 错觉 的 每 一 心理 学 家 的 支持 。 
第 二 ， 他 以 为 知觉 中 所 有 不 直接 见于 刺激 的 部 分 是 根据 已 往 的 经 


” 验 而 附加 于 知觉 之 上 的 。 他 决定 把 这 个 无 意识 决定 的 现象 叫做 推 


理 ， 企 图 用 一 字 规 定 它们 的 性 质 ， 甚 至 采用 一 个 意义 矛盾 的 短语 
“无 意识 推理 ”， 既 肯定 而 又 否定 它们 的 推理 的 性 质 。 这 个 名 词 虽 
可 引起 怀疑 ,但 是 我 们 可 仍 须 对 于 此 伟大 的 经 验 论 者 的 学 说 , 作 认 
真 的 讨论 。 

赫 尔 姆 年 区 在 柯 尼 斯 堡 时 采用 这 个 学 说 ,因为 这 个 学 说 ,就 是 
他 的 经 验 论 的 一 个 要 后 。1855 年 他 刊 布 一 篇 演讲 词 , 以 说 明 其 说 
的 主要 意义 。1860 年 < 光学 > 第 二 卷 复 利用 此 说 。1866 年 在 第 三 
着 内 又 加 以 充分 的 诠释 ,本章 也 即 以 此 为 根据 。1878 年 ， 他 刊行 
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了 < 知觉 的 事实 >, 略 将 此 说 重 加 修订 。 间 时 , 汉 特 方 在 海德 尔 堡 为 
赫 尔 姆 霍 茨 的 助手 ,在 1858 至 1862 年 间 著 < 对 于 感官 知觉 说 的 贡 
献 >CBeitrige zur Theorie der Sinneswahrnehmung)， 阐 明 此 说 ， 
使 它 得 到 进一步 的 支持 。 但 是 ,此 说 仍 应 属于 赫 尔 姆 霍 茨 所 有 , 冯 
特 也 认为 如 此 。 幸 和 尔 姆 专 茨 是 前 辈 , 既 首倡 此 说 ， 而 复 力 加 维持 ; 
汉 特 是 后 辈 , 虽 曾 拥 护 此 说 ,但 不 久 便 抛弃 它 了 。 虽 然 ， 赫 尔 姆 埠 
蒋 和 汉 特 之 间 可 仍 有 交互 的 影响 ; 赫 尔 姆 堆 茨 1866 年 对 于 此 说 的 
充分 的 推论 , 系 在 加 特 发 表 了 < 贡献 > 的 四 年 之 后 。 
赫 尔 姆 霍 茨 对 于 无 意识 推理 的 概论 ,我们 可 先 在 他 的 《光学 > 
中 引 一 段 如 下 : 
“车 如 说 ,有 某 一 属性 的 某 物 存在 于 我 们 面前 的 某 处 ,我 们 用 以 成 立 
这 个 判断 的 精神 的 活动 , 大 都 不 是 意识 的 活动 ， 而 为 无 意识 的 活动 。 就 
其 结果 而 言 ,这 些 活动 似 车 为 一 种 推理 ， 因为 由 感官 之 上 所 可 得 而 观察 
的 影响 ， 可 以 推测 这 个 影响 的 原因 ， 虽 然 在 事实 上 , 我 们 所 可 直接 知觉 
的 , 常 仅 为 神经 的 激动 ， 而 非 外 界 的 事物 。 但 是 这 些 活动 又 似 有 别 于 推 
理 , 因 为 在 这 个 词 的 通常 意义 上 上 ， 推 理 是 一 种 意识 的 思想 的 动作 。 璧 如 
一 个 天 文学 家 观察 星 于 不 同 的 时 间 及 地 球 的 轨道 的 不 同 点 之 上 , 而 得 有 
星 的 远近 的 音像 ,借以 估计 它们 在 空间 上 的 位 置 , 及 和 地 球 相隔 的 距离 ， 
这 就 是 实际 的 意识 的 推理 。 天 文学 家 以 其 结论 造 基干 光学 法 则 的 知识 
之 上 。 就 平常 的 观看 的 动作 而 言 , 这 种 光学 的 知识 是 缺乏 的 ， 但 是 我 们 
仍 可 称 平常 知觉 的 精神 的 活动 为 无 意识 的 推理 ,因为 这 个 名 词 可 使 它们 
充分 有 别 于 平常 所 谓 意识 的 推理 。 这 两 种 推理 的 精神 的 活动 ， 果 藻 相 
似 , 虽 属 可 疑 ,但 这 种 无 意识 的 推理 和 意识 的 推理 的 结果 之 相似 , 那 是 无 
可 置疑 的 。 . 
关于 这 些 无 意识 推理 , 替 尔 姆 霍 茨 兽 有 三 项 积极 的 声明 。 
(1) 无 意识 推理 在 正常 提琴 况 中 是 无 可 反抗 的 。 就 典型 的 例 
子 而 言 , 这 种 推理 似 常 如 此 ,但 据 赫 尔 姆 霍 欧 的 说 明 ， 也 有 许多 实 
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例 不 尽 如 此 ,所 以 他 的 概括 的 断定 似 须 略 加 修改 ,他 的 意思 自然 是 
以 为 颜色 的 对 比 及 两 眼 视觉 的 单 像 的 经 验 , 在 某 种 条 件 之 下 ,是 直 
接 的 ， 普 遍 的 ， 决 不 能 因 思 想 而 改变 的 一 一 至 少 是 不 能 轻易 改变 
的 。 他 说 ,它们 是 “无 可 反抗 的 ”, 因 为 它们 是 无 意识 的 ， 决 不 能 因 
意识 的 推理 而 更 正 。 他 之 所 谓 不 能 反抗 的 精确 的 程度 ， 待 讨论 第 
二 点 时 , 便 可 更 易 明白 。 这 里 ,我 们 只 须 注意 这 个 不 能 反抗 性 就 是 
赫 尔 姆 霍 茨 用 以 证 明 无 意识 推理 是 一 个 合 于 科学 规律 的 十 分 正确 
的 事实 。 

(2) 无 意识 的 推理 成 于 经 验 。 于 是 无 意识 推理 说 成 为 经 验 主 
义 的 工具 。 幸 尔 姆 霍 世 以 为 这 些 推理 初 本 为 意识 的 《 惟 本 能 为 例 
外 ) ,后 因 联想 及 反复 演习 (repetition7 而 转化 为 无 意识 的 推理 。 赫 
尔 姆 霍 蒋 因此 直接 赞同 了 英国 的 联想 主义 ， 而 联想 主义 则 常 以 联 
想 为 经 验 主义 的 工具 ， 有 时 且 以 它 为 唯一 的 工具 。 这 个 理论 由 现 
代 心理 学 家 看 来 ， 不 存在 任何 困难 。 内 省 心理 学 也 常 以 为 意识 的 
状态 因 反复 呈现 而 受 习惯 律 的 支配 ， 力 逐渐 缩减 以 臻 就 内 省 所 能 
发 现 者 而 言 ,这 个 历程 的 大 部 分 或 全 部 分 变 成 为 无 意识 的 ,与 其 初 
在 逻辑 上 所 不 可 缺 的 要 素 相 比 起 来 大 有 差别 。 所 以 殖 尔 姆 霍 欧 的 
学 说 只 是 意识 因 习 惯 化 而 衰退 的 一 个 原则 。 

赫 尔 姆 霍 欧 称 无 意识 推理 为 无 可 反抗 的 ， 这 个 话 究竟 具有 何 
种 意义 ,现在 当 更 可 明白 了 。 他 的 意思 以 为 稳固 的 联想 在 实际 上 是 
无 可 抗拒 的 ,但 是 因为 它们 是 联想 ,所 以 其 无 可 抗拒 的 程度 至 不 一 
致 ,又 因为 它们 是 因 学 习 而 得 的 ,所 以 也 可 因 学 习 而 去 的 .应 当 说 ， 
一 个 字 必 然 地 引起 它 的 意义 ， 除 非 是 意义 已 经 改变 ， 或 意义 在 某 
种 情形 之 下 , 受 牵制 而 不 能 旦 现 。 迟 延 的 知觉 也 可 说 明 这 个 问题 。 
例如 由 立体 画 的 各 线 而 形成 的 结晶 形 的 立体 知觉 也 许 不 立即 产生 
一 个 立体 结晶 的 知觉 ,但 是 观察 者 若 产生 结晶 的 观念 , 则 立体 知觉 
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便 成 为 无 可 抗拒 的 了 。 他 种 初 难看 懂 的 怪 模型 的 知觉 也 莫不 如 
此 ;刚才 看 成 甲 物 , 忽 又 看 成 乙 物 ,最 后 乃 引 起 一 种 稳定 的 知觉 ,以 
代表 其 真确 的 意义 。 在 某 种 意义 上 ， 知 觉 的 每 种 错误 的 补充 或 元 
成 ,在 那 时 也 可 视 为 “无 可 抗拒 的 ”, 假 使 我 们 记得 这 个 字 的 意义 。 

赫 尔 姆 霍 茨 尤其 引 视 觉 的 错觉 以 拥护 其 经 验 论 。 视 觉 的 错觉 、 
多 半 是 不 可 抗拒 的 。 但 是 我 们 对 于 那些 错觉 ， 若 取 一 种 特殊 的 观 
点 ,如 分 析 的 态度 , 却 也 可 使 许多 错觉 减弱 或 破灭 ,关于 这 些 ,我 们 
现在 所 知道 的 要 较 明 确 于 赫 尔 姆 霍 蒋 了 。 赫 尔 姆 霍 茨 以 为 我 们 可 
因 学 习 而 更 正 其 错 党 , 且 复 为 此 立 一 通则 :以 为 感觉 有 别 于 知觉 ， 
感觉 前 于 无 意识 推理 ,知觉 则 依存 于 无 意识 推理 。 


“在 感官 的 知觉 之 内 凡是 在 知觉 的 意 像 内 因 经 验 的 成 分 而 破灭 ， 而 
转变 为 相反 之 物 的 都 不 能 视 为 感觉 ” 


凡是 因 经 验 而 改变 的 , 缘 必 起 源 于 经 验 。 因 此 ,严格 地 说 ， 只 
有 感觉 才 是 无 可 抗拒 的 。 知 觉 的 附加 物 不 因 意 识 历程 而 介入 的 ， 
所 以 都 常 为 直接 的 。 要 证 明 它们 是 否 为 知觉 的 而 非 感 觉 的 ， 只 须 


看 它们 能 否 因 间 接 的 方法 而 予以 “抗拒 ”。 


(3) 无 意识 的 推理 就 其 结果 而 言 , 与 意识 的 类 比 推理 相似 ,所 
以 为 归纳 的 。 六 尔 姆 秆 获 以 此 为 其 讨论 的 起 点 ， 无 意识 的 推理 一 
词 因而 得 到 了 说 明 ; 然而 这 一 层 显 然 是 最 不 重要 而 最 可 引起 争论 
的 。 赫 尔 姆 霍 获 参考 了 约翰 ， 穆 勒 有 关 三 段 论 法 的 循环 性 的 计 
论 ,他 与 称 勒 相同 ,断言 我 们 这 里 所 涉及 的 是 类 比 的 归纳 ， 而 无 意 
识 的 推理 如 同意 识 推理 一 样 ， 能 借助 于 类 比 ， 确 实 导致 一 个 新 的 
事例 的 结论 。 例 如 几 人 名 有 死 ; 楼 雅 斯 是 人 ,所 以 拉 雅 斯 也 有 死 。 
这 里 的 困难 是 ,假如 你 已 知道 所 有 的 人 , 则 你 一 定 已 经 知道 把 雅 斯 
了 ,因为 他 是 一 个 人 。 这 种 类 比 的 归纳 推理 是 : 因为 所 有 的 人 在 我 
的 经 验 中 都 是 要 死 的 ,又 因为 依据 一 个 新 的 经 验 找 雅 斯 是 人 ,我 就 
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可 以 推论 他 也 是 要 死 的 。 这 种 归纳 是 大 脑 在 知觉 中 迅速 而 自动 地 


进行 的 ,因此 , 赫 尔 姆 霍 获 称 它 为 无 意识 推理 ， 他 完全 明白 他 是 有 = 


下 盾 的 ,因为 习惯 上 认为 推理 是 有 意识 的 。 


知 党 


赫 尔 姆 霍 芯 对 于 知觉 的 基本 理论 至 为 简单 。 他 称 那些 直接 有 
赖 于 刺激 物 的 赤裸裸 的 感觉 模型 为 感知 (Perzeption)。 但 是 纯粹 
的 Perzeption 较 为 少见 ; 因为 Perzeption 几 常 因 想 像 的 附加 物 
而 有 所 补充 和 变化 ， 而 这 种 附加 物 则 有 和 赖 于 记忆 而 成 于 无 意识 的 
推理 ,结果 乃 将 Perzeption 化 成 一 种 Anschauung [见解 2， 
Anschauungen 实 即 Wahrnehmung[ 知 觉 ]， 因为 物体 之 被 认识 无 
误 (wahr 意 即 真确 ), 也 就 是 由 于 Anschauungen。 假使 感觉 的 印象 


完全 缺乏 ,只 有 想像 的 Anschauungen, 那 时 的 经 验 便 可 称 为 Vors- 


tellung, 与 “观念 ”一 词 约略 相当 。Perzeption 是 不 常 有 的 。 Vors- 
telungen 不 在 讨论 的 范围 之 内 。 知 觉 的 关键 在 于 Anschauun- 
gen， 它 涉及 感觉 和 意象 ,或 刺激 和 无 意识 的 推理 。 这 个 关于 知觉 
的 见解 ,在 历史 上 , 系 介 于 处 理 知觉 复杂 性 问题 的 英国 联想 学 派 与 
汉 特 所 创始 的 德国 传统 之 问 。 

赫 尔 姆 霍 蒋 和 称 勒 及 称 勒 之 前 ,洛克 之 后 的 那些 人 相同 ,也 想 
要 解释 物体 (the object) 的 性 质 。 若 说 明 经 验 如 何 分 化 而 成 各 种 
物体 , 那 便 是 以 历史 上 较 旧 的 不 同方 法 ,解决 知觉 的 问题 。 由 赫 尔 
姆 堆 茨 看 来 ,物体 只 是 感觉 的 集合 ， 而 这 个 集合 之 所 以 见于 经 验 ， 
万 因为 感觉 常 相 集合 而 至 ,除非 用 特殊 的 注意 ,否则 决 不 能 把 它 分 
析 而 为 感觉 的 成 分 。 这 是 我 们 现在 已 经 熟悉 的 物体 的 经 验 论 。 但 
是 赫 尔 姆 专 获 更 进一步 ,以 为 物体 在 经 验 内 建立 起 来 , 力 由 于 一 种 
“心理 的 实验 作用 ”我 们 因 党 试 和 错误 发 现 哪 些 感觉 是 可 因 意 志 
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而 变化 的 ,而 将 那些 不 能 变化 的 ,归属 于 物体 。 

因此 ,物体 的 性 质 只 是 它们 作用 于 感官 之 上 的 结果 ,也 即 为 物 
体 对 于 感觉 器 官 的 关系 。 治 克 的 副 性 说 (doctrine of secondary 
qualities) 缪 勒 的 神经 特殊 能 说 导致 了 这 个 观点 , 它 预言 了 现代 所 
称 的 适宜 刺激 和 不 适宜 刺激 的 区 别 。 

据 幸 尔 媚 霍 蒋 的 论述 ， 物 体 的 永久 性 是 由 于 心理 实验 作用 的 
结果 。 它 们 只 能 因 意 志 作用 而 挥 之 使 去 ， 可 不 能 因 意 志 作用 而 
加 以 变化 。 可 是 消失 之 后 ,我 们 只 须 使 物体 和 感官 重复 发 生 关系 ， 
便 又 可 因 意 志 作用 而 招 之 使 来 。 辟 如 转 头 他 向 , 物 已 不 见 ; 头 转 回 
来 ， 物 也 回来 了 。 所 以 物体 必 永 久 在 那里 。 赫 尔 姆 霍 区 在 这 些 方 
面 , 系 受 了 约 输 ， 称 勒 的 影响 ,而 就 其 客观 的 永久 性 说 而 言 ， 和 称 
勒 的 客观 性 系 于 感觉 的 永久 的 可 能 性 说 的 互相 一 致 之 处 ， 似 仅 有 
不 甚 完全 的 论述 。( 见 边 码 231 页 以 下 ) 


科学 的 观察 


关于 知觉 的 法 则 的 探究 ， 使 赫 尔 姆 堆 茨 对 于 科学 观察 的 性 质 
和 限制 , 作 一 种 很 有 趣味 的 讨论 ， 这 个 讨论 和 一 切 心 理学 的 观察 ， 
尤其 是 与 1880 一 1910 的 内 省 的 观察 及 1910 一 1940 年 的 现象 学 的 
观察 有 关 。 他 以 为 我 们 在 科学 的 观察 之 内 , 常 研究 Anschauungen 
《知觉 ) 而 非 Perzeptionen (赤裸 裸 的 感觉 ) 换 句 话说 ,观察 系 有 尾 
于 观察 者 的 过 去 的 经 验 ， 他 的 无 意识 的 推理 ， 及 改造 过 的 感觉 核 
心 。 因 为 这 个 缘故 ,所 以 同一 情境 的 两 种 不 同 的 观察 ,也 许 全 是 对 
的 ,因为 它们 都 是 经 验 的 真确 的 报告 。 无 论 那 种 观察 ,都 可 有 人 差 
的 关系 , 赫 尔 姆 堆 蒋 其 旦 以 为 其 关于 生理 的 光学 的 观察 ,因为 是 他 
个 人 的 ， 也 许 有 此 个 人 的 误差 。 他 似乎 写 了 一 部 书 描述 他 自己 。 
然而 只 楼 知 道 他 那些 观察 受 得 起 后 人 不 断 的 检验 ， 就 可 见 赫 尔 姆 
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霍 蒋 为 了 证 明 一 个 论点 ， 未 免 过 于 小 心 了 。 而 且 他 的 生理 的 光学 
的 事实 ,基于 Perzeptionen 者 之 多 ， 而 基于 Anschauungen 者 之 
少 ,都 超出 他 自己 的 假定 。 对 于 这 个 结论 , 赫 尔 姆 霍 欧 十 分 清楚 是 
含有 一 个 经 验 教训 的 .实验 室 气氛 ?对 于 观察 的 结果 是 有 影响 的 ， 
这 就 是 说 ,研究 家 往往 观察 其 所 兽 受 观察 训练 的 事件 ,但 是 也 有 一 
个 相反 的 事实 ,优秀 的 观察 者 是 需要 训练 的 。 

这 样 说 来 ， 心 理学 的 观察 家 究竟 如 何 训练 呢 赫 尔 姆 霍 欧 以 
为 注意 所 及 的 常 为 物体 ,而 非 感觉 ,而 客观 的 Anschauungen 的 更 
正则 其 为 困难 。 由 他 看 来 ,有 些 观 察 家 ,如 普 金 耶 ， 特 别 善 于 观察 
感觉 ,而 抽出 无 意识 的 推理 所 附加 于 其 上 的 想像 的 补充 物 。 但 是 ， 
在 进行 观察 之 前 ， 注 意 更 常 须 针 对 现象 。 注 意 的 正确 方向 也 许 侦 
然而 致 ; 也 许 受 已 往 的 观察 或 学 理 的 讨论 的 指示 ; 也 许 需要 特殊 的 
条 件 。 赫 尔 姆 堆 茨 举例 甚 多 。 他 举 出 了 有 着 特殊 方向 的 注意 的 事 
例如 普 金 耶 的 优异 的 观察 力 , 两 眼 视 觉 中 的 双 象 的 知觉 ,及 眼 内 光 
尘 (the luminous dust) 的 知觉 ,这 种 知觉 虽 为 各 人 所 常 有 ,但 有 了 眼 
疾 者 每 党 感受 到 ， 而 以 之 归 因 于 眼疾。 他 为 证 明 辅 助 物 的 需要 起 
见 , 征 引 了 马里 奥 特 及 盲点 的 发 现 , 而 盲点 的 存在 则 仅 可 以 实验 证 
明之 。 他 又 征 引 钟 鼓 首 和 二 重音 中 的 谐音 和 某 些 合 音 的 知觉 ， 而 
这 些 音 则 只 当 预 先 特别 加 以 注意 时 , 才 可 觉 知 ; 又 如 通过 两 腿 之 间 
而 观察 到 的 景象 ( 那 时 颜色 的 呈现 较为 鲜明 ,而 不 至 于 因 习 惯 的 知 
觉 中 的 无 意识 的 改造 而 化 为 路 淡 了 )。 

关于 训练 优秀 的 实验 观察 者 的 问题 曾 引起 了 十 九 世 纪 九 十 年 
代 的 一 场 激烈 的 争论 。 而 美国 机 能 主义 者 认为 汉 特 学 派 训练 他 们 
的 被 试 者 给 予 来 比 锡 说 所 要 求 的 反应 时 间 。 冯 特 学 派 认 为 他 们 训 
练 其 被 试 不 带 成 见 ,而 这 个 理论 则 建立 在 这 个 发 现 之 上 ,就 是 ， 郊 
练 的 观察 者 常 要 给 我 们 一 个 特殊 的 结果 。 
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总 之 赫 尔 姆 霍 茨 这 个 生理 学 的 物理 学 家 对 新 的 科学 心理 学 有 
大 量 的 重要 的 论述 。 


附 注 

关于 替 和 尔 姆 霍 欧 及 神经 冲动 速率 的 测量 ， 见 边 码 41 页 以 下 。 关 于 赫 尔 
姆 霍 茨 及 神经 的 特殊 能 说 , 见 边 码 91 一 95 页 。 关 于 十 九 世 纪 直 至 赫 尔 姆 堆 
茨 的 视觉 听觉 问题 的 划时代 的 研究 时 为 目的 生理 心理 学 ， 见 边 码 96 一 
114 页 。 

赫 尔 姆 堆 茨 的 最 优越 的 传记 为 哥 尼 斯 贝 格 尔 ,< 赫 尔 姆 霍 蒋 传 9, 共 二 卷 ， 
1902 一 1903 年 , 英 译本 , J. G. 麦克 肯 德 力克 译 ， 较 原著 为 短 ,但 也 很 好 。 又 
答 尔 ,< 近代 心理 学 的 创始 人 > 1912 年 ，247 一 308 页 。J. 赖 纳 ,< 赫 尔 姆 霍 获 > 
1905 年 。 

严 尔 姆 霍 获 的 两 部 纲要 为 < 生理 的 光学 ?(Handbuch der physiologisch- 
en Optik), (1856 一 1866),1867 年 ;第 2 版 (1885- 一 1894),1896 年 , 第 3 版 ， 
即 第 1 版 附 以 格 尔 斯 特 苦 , 加， 克 黎 斯 , 纳 格 尔 的 增 辑 , 1909 一 1911 年 ; 第 1 
版 的 法 译本 , 1867 年 ; 第 3 版 的 英 译本 ， 再 有 所 增 辑 ，1924 一 1925 年 ! 《“ 听 
觉 与 音乐 学 说 的 生理 的 基础 ?《〈《Die Lehre von den Tonempfindungen als 
physiologischer Grundlage fiir die Theorie der Musik),1863 年 , 后 来 的 
版 本 ,1865,1870,1877 年 ， 英 译本 有 埃 利 斯 的 增 辑 ,1875,1885 年 及 其 后 。 

与 本 意 尤 有 关系 的 为 < 知觉 的 资料 > (Die Thatsachen in der Wahrn- 
chmung),1878 年 ( 较 常见 的 为 1879) ,是 1878 年 在 柏林 的 一 篇 演说 词 , 重 刊 
于 < 演讲 集 >(Vortrige und Reden) 内 ,1884 年 ,第 2 着 ,217 一 271 页 。 

赫 尔 姆 霍 蒋 的 著作 很 丰富 。 比 较 通 俗 的 著作 普 重 刊 为 “通俗 科学 讲话 > 
(Populire wissenschaftliche Yortrige)( 英 译本 ,1881),1865 一 1871 年 ,1876 
年 , 又 < 演讲 集 >，1884 年 。 其 专门 的 及 较 难 了 解 的 著作 重 刊 为 < 科学 论 从 > 
(Wissenschaftliche Abhandalungen) 共 三 着 ,1882 一 1883 ,1895 年 。 其 最 后 
的 一 卷 刊 为 跟著 , 内 载 柯 尼 和 希 的 217 种 著作 目录 , 607 一 636 页 ， 这 个 书目 曾 
分 别 印行 。 

除了 赫 尔 姆 翟 芯 的 心理 学 在 传记 内 的 讨论 之 外 ,并 见 Y. 海 费 尔 德 ，< 赤 
尔 姆 付 获 的 经 验 论 > (Ueber den Begriff bei Erfahrung der Helmholtz), 
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1897 年 ; 下 . 康 拉 特 ,< 赫 尔 姆 霍 欧 与 心理 学 的 关系 ?〈Helmholtz， Verhaiitnis 
zur Psychologie) ,1903 年 ,< 赫 尔 姆 稚 茨 的 心理 学 说 ?>(Hermann von Helm- 
holtz”Ppsychologische Anschauungen), 1904 年 ; 赫兹 和 施 里 下 ,< 赫 尔 姆 起 
蒋 的 认识 认 著 作 > (Hermann v. Helmholtz’ Schriften zur Erkenntnis- 
theorie) ,1921 年 ,此 书 复刊 印 为 知觉 的 资料 。 关 于 简要 的 评论 , 见 墨 非 ,< 近 
代 心理 学 历史 导 引 > 第 2 版 ,1949 年 ,137 一 143 页 。 

再 尔 姆 霍 获 的 医学 论文 及 其 关于 神经 细胞 和 神经 节 纤维 的 第 一 篇 著作 
为 * 论 神经 系统 的 构造 > (De fabrica systematis nervosi evertebratorum)，, 
1842 年 重 刊 于 < 科学 论 从 >, 第 2 卷 ,663 一 679 页 。 

赫 尔 姆 十 蔬 的 名 文 < 论 能 量 守 恒 > (Ueber die Erhaltung der Kraft)， 
1847 年 ， 只 是 他 的 第 六 种 著作 。 此 文 也 重 刊 于 < 科学 论 从 >， 第 1 卷 ，12 一 
75 页 。 

1852 年 赫 尔 姆 霍 效 首次 讨论 托马斯 ， 扬 的 色觉 说 的 可 能 正确 性 时 ， 他 
一 定 被 认为 已 将 比 勒 的 神经 特殊 能 说 扩充 到 个 别 的 神经 纤维 了。 这 篇 早期 
的 文章 题 为 < 复 色 说 >(Ueber die Theorie der zusammengesetzen Farben) ， 
后 重 载 于 “科学 论 从 >, 第 2 卷 ,3 一 全 页 ,他 在 此 文 内 提出 他 的 色觉 说 ,讨论 了 
织 勒 的 学 说 ,仿佛 它 适用 于 个 别 的 视觉 性 质 , 且 将 其 整个 学 说 归功 于 托马斯 ， 
扬 (1802)。 

本 书 论 赫 尔 姆 霍 蒋 的 经 验 主义 的 一 节 ,以 及 其 后 各 节 , 主 要 取材 于 < 光学 
第 3 卷 的 引 论 ,“ 论 一 般 知 觉 *"(Von den Wahrnehmungen im allgemeinen ， 
1866)。< 知 觉 的 资料 >(Die Thatsachen im der Wahrnehmung) 实际 上 与 
其 说 是 心理 学 ， 不 如 说 是 认识 论 。 关 于 赫 尔 姆 堆 落 及 几何 公理 的 通俗 记载 ， 
见 荷 尔 , 前 引 书 ,256 一 269 页 ; 麦克 肯 德 力 克 , 前 引 书 ,250 一 267 页 。 赫 尔 姆 
霍 获 当 然 自己 可 未 曾 想 到 非 欧 几 里 德 几何 学 。 他 的 几何 学 只 是 回复 到 N. 工 . 
洛 巴 切 夫 斯 基 (1835) 和 G. 下 . B. 歼 曼 (1854)。 他 认为 ,如 果 经 验 与 引起 兴奋 
的 这 些 几 何 相 一 致 ,而 这 种 兴奋 又 引起 整个 讨论 和 激动 , 那 末 , 这 些 儿 何 学 大 
概 就 会 是 真实 的 。 

关于 赫 尔 娱 霍 茨 仍 在 柯 尼斯 堡 时 对 经 验 主义 的 辩护 ， 见 他 的 < 论 人 类 的 
知觉 >(Ueber das Sehen des Menschen)1855 年 ,复刊 于 < 演讲 集 »,1884 年 ， 
第 1 着 365 一 396 页 。 关 于 先天 论 和 经 验 论 的 一 般 讨论 , 见 波 林 ， < 实验 心理 
学 史 中 的 感觉 与 知觉 >,1942 年 ,28 一 34 页 ,和 9 页 以 下 。 
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无 意识 推理 说 隐 含 于 上 引 的 论文 内 , 但 还 没有 这 个 名 称 , 1860 年 视觉 对 
比 的 讨论 也 没有 应 用 它 。 那 时 所 用 的 名 称 为 “判断 的 错觉 ” (illusion of jndg- 
ment): 见 < 光学 >, 第 2 卷 ,第 24 节 , 最 后 的 一 段 。 冯 特 于 1856 年 首 用 “无 音 
识 推理 ”一 词 ,(《 对 于 感官 知觉 说 的 贡献 >65 页 ) 至 1862 年 龙 重 视 此 词 ( 同 书 ， 
422 一 451 页 )。 关 于 冯 特 和 赫 尔 姆 霍 获 的 关系 , 见 色 特 < 经 验 与 知识 > (Erieb- 
tes und Erkanntes), 1920 年 ,155 一 169 页 。 关 于 此 点 , 珍 尔 是 不 精确 的 。 

无 意识 推理 , 为 unbewusster Schluss 的 最 妥 适 的 译名 。 英 译本 < 光学 > 
称 “ 无 意识 结论 ”。 鲍 德 漫 在 翻译 李 播 时 , 称 “ 无 意识 推论 "。 另 有 些 人 用 “ 推 
理 ” 一 词 , 作者 以 为 这 个 词 最 宜 于 表示 一 种 历程 的 归纳 的 性 质 ( 作 者 在 此 及 他 
处 ,为 了 求 得 文字 .上 更 确 团 的 翻译 ,有 意 离开 了 < 光学 > 的 英 译文 )。 

关于 赫 尔 姆 霍 蒋 的 色觉 说 的 简明 英文 摘录 , 见 兰 德 < 心 理学 家 文选 >1912 
年 , 582 一 595 页 ， 或 丹尼斯 < 心理 学 史 读 本 >,1948 年 ,109 一 205 页 ; 关于 赫 尔 
姆 土 获 论 知 觉 ,丹尼斯 ,前 引 书 ,214 一 230 页 。 
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汉 特 在 心理 学 史 中 是 前 辈 心 理学 家 。 学 者 而 配 称心 理学 家 的 316 
以 他 为 第 一 人 。 在 他 之 前 ,有 心理 学 ,可 是 没有 心理 学 家 。 约 翰 内 
斯 . 细 勒 是 生理 学 家 。 约 坦 ， 斯 图 尔 特 ， 穆 勒 是 逻辑 学 家 和 经 济 
学 家 。 洛 采 是 形而上学 家 。 赫 尔 姆 霍 蒋 是 生理 学 家 鳞 物 理学 家 。 
培 因 虽 确 为 心理 学 家 ， 但 在 名 义 上 是 逻辑 学 家 。 费 希 纳 虽 可 称心 
理学 家 ,但 是 他 先是 物理 学 家 ,后 来 很 想 当 哲 学 家 。 汉 特 的 职位 是 
哲学 教授 ， 与 现代 德国 的 心理 学 家 相同 ， 而 且 在 哲学 上 的 著作 很 
多 ;但 在 他 的 眼光 及 学 术 界 的 眼光 看 来 ,他 首先 是 心理 学 家 。 我 们 
称 他 为 实验 心理 学 的 建立 者 , 却 含 有 两 层 意思 : 第 一 他 促成 心理 学 
为 独立 学 科 的 观念 ,第 二 ,他 在 心理 学 家 中 总 算是 一 位 老 前 辈 。 

威廉 冯 特 在 1832 年 生 于 巴 登 的 内 卡拉 ， 古 曼 诲 姆 的 郊区 。 
他 的 父亲 为 一 路 德 派 的 牧师 。 冯 特 虽 曾 有 三 个 兄弟 和 妹 妹 ， 但 过 
着 独子 的 生活 ; 有 两 个 兄弟 姊妹 死 得 很 早 , 色 特 已 不 记得 了 ; 还 有 
一 个 兄弟 八 岁 时 离 家 就 学 , 那 时 间 特 还 很 年 幼 。 六 岁 时 , 冯 符 和 他 
的 父母 移居 于 海 登 海 姆 ， 是 巴 登 中 部 的 一 个 乡村 。 他 在 国民 小 学 
读 了 两 年 书 以 后 ,就 有 一 个 牧师 名 叫 弗 里 德里 希 ， 米 勒 管教 着 他 ， 
这 个 牧师 或 许 是 冯 特 的 父亲 的 助理 员 ， 与 冯 特 同 住 一 个 房间 。 冯 
特 散 爱 米 勒 ,超过 散 爱 他 的 父母 ; 当 米 勒 不 入 调 任 于 邻 村 这 土 欣 姆 
的 时 候 , 冯 特 依依 不 会 ,他 的 父母 只 好 允许 他 去 与 米 勒 则 住 , 而 继 
续 其 个 人 的 教育 。 年 轻 的 冯 特 似 缺 乏 少年 的 朋友 ， 也 没有 游戏 的 
习惯 。 除 了 星期 日 之 外 , 倘 米 勒 因 公 出 去 ,他 总 是 在 米 勒 牧师 的 房 
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间 内 ,伏案 工作 ,有 了 时 任意 幻想 ,而 常 最 望 着 牧师 的 回 家 。 

十 三 岁 时 ,他 乃 信 布 鲁 沙 尔 城内 的 文科 中 学 ,是 一 个 受 天 主教 
支配 的 学 校 。 也 许 半 由 于 此 ， 所 以 他 的 父母 决定 将 他 送 至 他 处 就 
学 , 第 二 年 改 入 海德 尔 您 的 文科 中 学 。 自 此 以 后 , 他 乃 交 结 朋友 ， 
养 成 专心 读书 的 习惯 ， 而 开始 其 后 所 特 撞 长 的 学 术 上 生活 。 他 在 十 
九 岁 时 , 即 预备 入 大 学 了 。 

他 的 儿童 期 是 静 稳 的 ， 青 少年 期 是 严肃 的 ， 不 分 心 于 游戏 和 
娱乐 ,这 便 使 年 轻 的 冯 特 叭 备 无 休止 地 写 大 册 书 ,使 他 终于 在 历史 
上 赢得 地 位 。 他 从 来 没有 学 会 游戏 。 他 在 童年 时 没有 朋友 ， 青 年 
期 内 仅 有 好 学 的 伴 但 。 他 没有 得 到 父母 的 爱 ， 用 对 牧师 辅导 人 的 
深情 厚谊 取代 了 较 幸 福 的 关系 。 我 们 可 以 看 到 这 个 未 来 的 人 已 正 
在 形成 了 一 一 那 就 是 严肃 的 , 不 知 疲倦 的 , 不 怕 困 难 险阻 的 冯 特 。 
但 是 我 们 不 应 当 忘 记 他 还 有 优越 的 才能 ， 足 够 解释 他 的 广博 的 百 
科 全 书 式 的 学 问 。 我 们 尤其 要 考虑 他 楼 立即 成 为 心理 学 家 的 动机 
模式 ,而 这 个 模式 甚至 在 冯 特 接受 大 学 训练 以 前 就 已 经 形成 了 。 

1851 年 , 汉 特 升 人 杜 平 根 大 学 。 他 的 父母 在 巴 登 附近 的 几 个 
大 学 之 中 如 海德 尔 您 , 弗 赖 堡 , 杜 平 根 等 选取 了 杜 平 根 。 但 是 他 在 
柱 平 根 一 年 , 次 年 秋 即 改 人 海德 尔 堡 ， 肆 业 三 年 半 。 在 杜 平 根 了 时 ， 
他 曾 决 定 要 做 生理 学 家 。 那 时 他 的 父亲 已 死 ,而 母亲 的 财产 有 限 。 
冯 特 怀疑 自己 也 许 不 配 行医 ， 但 是 他 一 方面 欲 为 医生 以 维持 其 生 
活 ,一 方面 又 欲 专 治 科学 以 满足 其 学 问 欲 ,医学 的 训练 勉强 于 此 二 
老 之 间 得 一 调和 。 因 此 , 汉 特 和 前 人 洛 采 及 赫 尔 姆 堆 欧 相同 , 因 谍 
生 的 需要 而 习 医 。 于 是 ,一 方面 因为 少年 势 须 自给 ,一 方面 因为 德 
国 大 学 的 医科 给 学 生 以 纯粹 学 术 的 训练 以 便 为 他 日 行医 之 助 ， 现 
代 的 心理 学 就 作为 生理 心理 学 而 开始 了 。 

汉 特 在 海德 尔 保 ,第 一 年 专 治 解剖 学 ,生理 学 ,物理 学 ,化 学 及 
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实用 医学 。 结 果 乃 发 表 其 处 女 作 ,论述 尿 内 的 盐 化 钠 (1853)。 第 二 
年 ,他 更 进 为 行医 的 实习 , 而 其 对 于 柏林 的 约翰 内 斯 . 缪 勒 和 来 比 
锡 的 路 德 维 希 的 生理 学 的 研究 的 注意 逐渐 加 强 。 第 三 年 ， 乃 为 海 
德尔 堡 的 一 个 医院 中 的 助理 医生 ,又 发 表 一 篇 论文 ,讨论 迷走 神经 
区 对 于 呼吸 的 影响 (1855)。 此 时 他 已 于 医术 上 受 了 一 种 实际 的 训 
练 , 且 复 领情 其 纯粹 科学 的 意义 。 研 究 的 工作 也 托 始 于 此 。 

他 在 四 年 前 无 论 有 过 如 何 的 怀疑 ， 此 时 可 已 十 分 明了 他 自己 
”不 喜 行医 了 。 在 缪 勒 之 死 的 两 年 之 前 , 1856 年 的 春天 ， 汉 特 乃 赴 
柏林 入 约 输 内 斯 . 织 勒 的 生理 学 学 院 ， 从 缪 勒 专 治 生理 学 。 那 时 
缪 勒 已 成 为 最 伟大 的 生理 学 家 ,博得 “实验 生理 学 之 父 * 的 尊号 ,与 
汉 特 在 实验 心理 学 史上 的 地 位 正 复 相似 。 汉 特 说 , “德国 科学 之 在 
柏林 ， 其 性 质 都 较 在 南方 德国 大 学 为 更 精深 而 广博 。? 海 德尔 堡 的 
训练 太 重 实用 ， 不 合 他 的 学 术 的 脾胃 。 他 在 柏林 不 仅 获 见 当时 最 
优秀 的 科学 ， 且 复 亲 自 遇 见 当 时 最 伟大 的 学 者 。 除 了 生理 学 家 缪 
勒 和 物理 学 家 马 格 纳 斯 之 外 , 他 曾 展 见 杜 布 瓦 - 菜 蒙 , 杜 布 瓦 那 时 
方 欲 将 爱德华 .F. 韦伯 (是 来 比 锡 韦伯 三 兄弟 中 最 小 的 一 位 , 思 斯 
特 - 海 因 里 希 . 韦伯 最 大 ) 在 来 比 锡 和 福 尔 克 曼 《 费 希 纳 的 朋友 ) 
在 哈雷 所 引起 的 关于 肌肉 收缩 的 争论 求 一 解决 。 假 使 汉 特 还 需要 
什么 刺激 才 决 定 他 过 学 术 的 生活 ， 那 么 在 柏林 时 的 那 种 兴奋 的 经 
验 也 就 很 够 了 。 

汉 特 仍 于 1856 年 复 回 海德 尔 堡 ,考取 医学 博士 学 位 ， 升 任 生 
理学 讲师 , 自 1857 年 起 连任 至 1864 年 。 他 的 后 来 的 著作 的 宏 富 ， 
此 时 已 稍 示 征兆 。 在 1856 至 1857 年 间 ， 他 发 表 纯 生 理学 的 论文 
三 篇 ,然后 于 1858 年 ， 刊 行 其 第 一 部 书 :， “肌肉 运动 学 说 >(Lehre 
von den Muskelbawegungen)。 他 在 早期 对 于 病理 解 章 学 的 兴 
此 时 已 成 过 去 ; 对 于 生理 学 的 兴趣 很 溢 ; 而 对 于 心理 学 的 兴趣 也 已 
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刻 始 。 至 1858 年 , 他 乃 刊 行 共 < 对 于 感官 知觉 学 说 的 贡献 Besitr- 
age zur Theorie der Sinneswahrnehmung) 的 第 一 编 ,是 讨论 触觉 
的 一 编 , 大 半 取 材 于 E. H. 韦伯 , 约翰 内 斯 竣 勒 和 洛 采 。 汉 特 那 
时 已 认为 知觉 在 心理 学 上 不 仅 为 生理 学 家 的 感觉 。 此 编 的 最 后 一 
段 对 于 作为 知觉 机 制 的 无 意识 推理 (unbswusste Schluss， 是 当时 
应 用 的 短语 ) 作 简 短 的 讨论 ， 此 段 想 系 著作 或 刊 布 于 赫 尔 姆 过 欧 
来 到 海德 尔 堡 之 前 。 

这 是 1858 年 的 秋天 一 一 是 汉 特 重要 的 一 年 一 一 赫 尔 姆 霍 欧 
由 波恩 来 到 生理 学 院 。 赫 尔 姆 霍 茨 的 到 来 ， 与 课程 上 的 改革 ， 同 
时 ,规定 所 有 想 在 巴 登 受 国家 医学 考试 的 人 ,都 须 在 生理 学 实验 室 
内 受 一 个 学 期 的 训练 ,于 是 双 特 帮 同 训练 那些 踊跃 而 来 的 学 生 , 对 
于 肌肉 的 闯 谈 及 神经 冲动 的 传导 ， 作 标准 的 实验 。 冯 特 继 续 一 段 
时 间 , 从 事 于 这 个 无 聊 的 工作 ,可 不 相信 它 对 于 未 来 的 医生 有 何 价 
值 , 过 了 几 年 之 后 , 力 秤 去 本 职 而 又 任 讲师 。 据 某 书 所 载 , 他 的 辞 
职 乃 因 他 于 数学 涉猎 太 浅 ,不 能 满足 赫 尔 姆 霍 茨 的 要 求 , 可 是 此 说 
与 事实 不 符 ,因为 双 特 也 曾 说 过 , 赫 尔 姆 土 芯 用 不 着 他 的 数学 的 帮 
助 。 赫 尔 姆 霍 获 比 汉 特 大 十 一 岁 , 二 人 似 曾 互相 敬 莫 ,可 不 曾 有 亲 
密 的 私交 。 或 者 如 铁 钦 纳 所 称 ， 他 们 俩 的 气质 太 感 你 了 。 然 而 在 
事实 上 , 他 们 在 同一 实验 室 任职 十 一 年 之 久 , 至 1871 年 赫 尔 姆 堆 
次 到 柏林 时 为 止 。 

此 十 七 年 在 海德 尔 堡 (1857- 一 1874) 的 结果 ， 汉 特 乃 由 生理 学 = 
家 而 进 为 心理 学 家 ,一 一 我 们 曾 称 之 为 第 一 位 心理 学 家 。 他 任 生 
理学 讲师 或 生理 实验 的 助教 ,至 1864 年 ,升任 额外 教授 。1871 年 ， 
赫 尔 姆 霍 获 改 应 柏林 之 召 , 汉 特 理应 继任 ,但 不 见 任命 。 赫 尔 姆 截 
获 的 讲座 由 届 内 继任 , 汉 特 留任 原职 至 1874 年 , 乃 改 受 苏黎世 归 
纳 哲 学 讲座 的 任命 ,他 在 学 术 上 的 兴趣 的 转移 ,于 此 可 见 。 他 前 在 
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海德 尔 堡 时 曾 更 达 演 讲 实验 生理 学 和 活 学 的 物理 学 ， 辞 职 时 已 开 
始 将 这 些 演讲 刊行 成 书 ， 结 果 编 成 下 列 两 部 书 < 人 类 生理 学 > 
(Lehrbuch der Physiologie des Menschen, 1864, 新 版 发 行 于 1868 
及 1873) 和 < 医学 物理 学 手册 > (Handbuch der medicinischen 
Phys 直 ,1867), 

我 们 要 注意 , 冯 特 侧重 医学 的 物理 学 ,可 见 从 前 虽 曾 有 过 约翰 
内 斯 . 缘 勒 的 努力 ， 那 时 可 仍 须 称 生 理学 为 物理 的 科学 。 汉 特 以 
为 心理 学 作为 生理 心理 学 也 是 一 门 科学 ,他 对 于 这 个 事实 的 侧重 ， 
那 也 是 很 合理 的 。 就 是 到 了 现在 ， 心 理学 家 对 于 心理 学 的 科学 的 
性 质 , 也 不 免 有 自卑 感 。 在 1858 至 1859 年 间 , 冯 特 乃 开始 讲演 自 
然 科 学 入 门 以 建立 其 关于 认识 论 的 观念 。 次 年 讲 人 类 学 ， 而 定 其 
界 说 为 人 类 的 自然 史 。 他 又 引入 其 他 生理 党 的 问题 以 代替 旧 的 
演讲 。 

同时 他 正在 著作 他 的 《< 对 于 感官 知觉 学 说 的 贡献 > 一 书 。 继 
1858 年 的 第 一 编 之 后 ,次 年 便 男 有 两 编 ,1861 年 复 加 一 编 ,最 后 两 
编 刊行 于 1862 年 。 全 书 也 刊行 于 1862 年 , 附 一 引 论 , 铁 钦 纳 以 为 
汉 特 一 生 的 计划 已 略 载 于 此 。 但 是 这 个 计划 和 其 后 事迹 的 符合 却 
不 足以 证 明 汉 特 对 于 本 来 ,甚至 在 志愿 上 ,已 经 了 如 指 掌 。 他 如 何 
能 有 此 先 见 之 明 呢 他 那 时 仍 为 生理 学 讲师 ， 有 生理 学 研究 的 方 
案 ; 而 且 当 时 还 没有 实验 的 心理 学 家 ,可 示人 以 这 种 计划 的 完成 的 
可 能 。 虽 然 , 汉 特 也 已 有 一 个 蓝图 ; 后 来 就 利用 这 个 蓝图 , 证 明 它 
的 价值 。 

我 们 现在 须 稍 停 片 刻 以 讨论 冯 特 的 “对 于 感官 知 党 学 说 的 贡 
献 >. 这 是 一 部 促进 实验 心理 学 诞生 的 书 ， 一 部 分 因为 它 在 内 容 上 
是 实验 心理 学 ; 一 部 分 因为 它 正式 提出 实验 心理 学 ; 叉 一 部 分 因为 
它 虽 有 缺点 ,但 究竟 是 站 特 关 于 实验 心理 学 的 第 一 部 著作 。 
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可 是 ,这 部 书 也 不 是 当时 第 一 部 的 实验 心理 学 ,也 不 是 当时 最 
伟大 的 著作 。 费 希 纳 的 < 纲要 > 的 刊行 , 虽 在 < 对 于 感官 知觉 学 说 的 


”贡献 > 的 第 一 部 分 刊行 两 年 之 后 ,但 在 其 爹 书刊 行 两 年 之 前 。 而 且 
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费 希 纳 比 汉 特大 三 十 一 岁 , 当 冯 特 还 在 作 生理 学 的 学 生 时 , 费 希 纳 
已 早 开始 其 研究 工作 了 。< 商 献 > 的 实验 的 内 容 是 欠 新 的 ， 但 是 在 
心理 学 上 ， 没 有 书 伯 对 于 触觉 研究 的 那样 的 创造 性 。 此 书 的 实验 
内 容 在 心理 学 上 仍 有 它 的 基本 的 重要 性 ， 只 是 因为 它 证 明 冯 特 那 
时 虽 仍 治 生 理学 ， 但 已 开始 考虑 并 研究 实验 心理 学 及 知觉 的 重要 
领域 了 。 z 
Cexpsrimentelle Psycholgie)。 那 时 他 的 见解 没有 后 来 那样 明确 ,他 
只 是 说 ;“ 凡 心理 学 都 始 于 内 省 (Selbstbeobachtung)”, 而 方法 则 有 
两 种 ， 即 实验 法 和 历史 法 。 他 以 为 心理 学 家 用 这 两 种 方法 作 归纳 
的 研究 。 因 此 ， 铁 钦 纳 说 汉 特 一 生 实现 < 贡献 > 中 的 三 个 阶段 的 心 
理学 计划 , 即 实验 心理 学 ,社会 心理 学 (历史 法 ) 及 科学 的 形而上学 
(这 里 是 就 汉 特 的 归纳 法 的 讨论 而 言 )。 这 个 三 阶段 计划 有 什么 巴 
下 未 来 的 意义 ,我们 可 不 必 关 怀 ; 重要 的 是 要 知道 汉 特 虽 不 以 实验 
为 心理 学 的 唯一 方法 ,但 仍 很 重视 实验 ,倡导 实验 心理 学 。 汉 特 在 
其 他 著作 内 更 详 述 其 个 人 的 思想 。 大 约 在 1858 年 间 ,他 方 开始 演 
讲 自然 科学 的 通则 时 ,对 于 赫 尔 巴特 的 < 科学 心理 学 > 特 加 注意 。 那 
时 他 断定 心理 学 应 为 科学 ,但 作为 科学 就 必须 有 炽 于 实验 ,而 赫 尔 
巴特 则 所 见 不 同 。 汉 特 乃 不 得 不 以 多 年 的 时 间 反对 幸 尔 巴特 的 伟 
统 ,然而 取 特 和 费 希 纳 的 关于 科学 心理 学 的 观念 则 得 自 赫 尔 巴特 ， 
虽然 由 他 们 看 来 ， 科 学 之 意 即 为 实验 的 。 冯 特 在 1858 年 刊行 其 
< 贡献 > 的 第 一 部 分 时 ， 对 于 这 些 问题 还 没有 弄 明白 ,但 是 当 他 于 
1862 年 为 全 书 作 引 论 的 时 候 , 他 已 得 到 多 次 考 虚 、 讲 演 和 费 希 纳 
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的 < 纲要 > 的 教 益 ,而 不 难 提倡 一 种 “实验 心理 学 ?了 。 

当 撰 若 < 贡献 > 的 时 候 ， 冯 特 在 心理 学 上 的 他 种 兴趣 也 加 速 扩 
大 其 范围 。1861 年 在 施 佩 耶 尔 的 博物 学 会 的 天 文学 组 内 演讲 其 
对 于 人 差 律 的 心理 物理 的 解释 。1862 年 ,他 复 在 海德 尔 堡 讲演 “ 自 
然 科学 的 心理 学 ”, 次 年 讲演 稿 刊 行 ， 定名 为 < 论 人 与 动物 的 心灵 > 
(Vorlesungen iiber die Menschen-und Thierseele), 这 是 一 部 很 重 
要 的 书 , 三 十 年 后 还 校订 出 版 ,英国 有 校订 版 的 译本 , 直至 冯 特 死 
后 ,还 继续 重印 发 行 。 有 人 说 ,此 书 被 宣称 为 生理 学 家 的 素 梓 的 心 
理学 。 但 实际 上 ,无论 其 结构 如 何 ,总 曾 为 多 年 来 的 实验 心理 学 的 


主要 部 分 提出 许多 问题 。 有 人 差 方程 式 及 反应 实验 ; < 贡献 > 中 的 


知觉 问题 有 较 通 俗 的 讨论 ; 出 世 已 经 三 年 的 心理 物理 法 ,有 约略 的 
儿 述 ;此 外 还 有 许多 系统 的 材料 都 是 码 特 后 来 的 解释 法 的 先河 , 海 
德尔 堡 的 演讲 仍 以 原 有 的 名 称 持续 至 1867 年 ; 1867 年 后 力 改 名 
为 生理 心理 学 : 我 们 或 者 可 以 说 生理 心理 学 之 为 正式 的 学 科 , 可 以 
说 开始 于 1867 年 。 但 在 干 九 世 纪 六 十 年 代 后 期 , 汉 特 则 从 事 于 生 


理学 的 研究 和 著述 ， 而 这 个 工作 ， 在 他 辞去 生理 实验 的 助理 的 时 


候 , 即 已 开始 了 。 心 理 的 研究 间接 为 1873 至 1874 年 间 的 < 生理 心 
理学 > 的 准备 , 但 是 冯 特 是 否 在 十 九 世纪 六 十 年 代 著 作 此 书 , 实 属 
可 疑 。 他 的 专心 研究 和 大 量 闭 述 的 能 力 很 大 ， 似 不 必 有 如 此 长 期 
的 准备 。 

汉 特 一 生 的 思想 和 著述 都 很 敏 速 ， 有 人 笑话 以 为 卡特 尔 在 
1883 年 送 一 架 美国 打字 机 给 码 特 , 也 许 和 汉 特 所 刊行 的 著作 的 分 
量 之 多 不 无 关系 。 然 而 , 这 与 事实 未 免 相 去 太 远 。1857 年 他 才 升 
任 生 理学 讲师 。 六 年 之 后 ,他 已 作 过 许多 实验 , 编 找 < 贡 献 > 及 其 有 
系统 的 引 论 ; 他 已 写成 心理 学 的 演讲 稿 , 刊 布 于 第 二 部 书 内 。 他 复 
已 明白 了 各 种 基本 的 观念 ,如 实验 心理 学 及 历史 心理 学 的 概念 ,又 
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知道 了 人 差 的 实验 可 为 时 间 心 理学 及 联想 开辟 研究 的 途径 。 凡 此 
种 种 都 仅 就 心理 学 而 言 ,同时 他 又 刊 布 其 关于 生理 学 问题 的 研究 ; 
利用 演示 讲述 显 微 的 解剖 ,医学 物理 学 ,发 生 和 发 展 的 生理 学 及 人 
类 学 等 ,他 演讲 的 问题 常 相 更 挝 ; 此 外 还 为 生理 实验 室内 的 医生 作 
麻烦 的 集体 指导 。 我 们 现在 既 没 有 好 传记 ， 但 大 可 研究 他 这 些 年 
来 的 蔬 且 和 演讲 节目 ,而 领略 其 能 力 的 伟大 。 

冯 特 对 于 生理 心理 学 的 讲演 ,以 1867 年 为 始 ,其 后 刊行 成 书 ， 
定名 为 < 生理 心理 学 原理 >(Grundziipge der physiologischen Psycho- 
logie)， 是 近代 心理 学 史上 一 部 很 重要 的 书 。 前 半 部 刊行 于 1873 
年 ,后 半 部 刊行 于 1874 年 ,都 在 汉 特 任教 于 海德 尔 堡 的 时 候 。 此 书 
一 方面 是 冯 特 在 海德 尔 堡 时 的 学 问 发 展 的 具体 成 果 ， 也 是 他 由 生 
理学 家 进 为 心理 学 家 的 标记 ,他 方面 就 是 新 的 独立 科学 的 创始 。 无 
论 就 那 一 方面 说 , 都 是 一 部 有 系统 的 书 ; 建立 一 种 心理 学 系统 , 并 
企图 有 计划 地 包 举 心理 学 的 事实 而 无 遗 ， 比 先前 所 车 的 两 部 心理 
学 的 书 更 为 精深 。 无 意识 推理 说 已 被 放弃 , 统 觉 说 代 之 而 起 , 虽然 
到 了 后 来 的 数 版 才 更 于 充实 。 善 于 批评 的 读者 不 难 强 调 < 生理 心 
理学 > 的 连续 六 版 的 变化 ; 然而 这 些 变化 如 统 觉 说 和 感情 说 的 修改 
及 本 文 的 增补 ， 只 是 当 我 们 知道 这 个 系统 的 重要 结构 已 预定 于 
1874 年 ,而且 其 后 也 坚守 不 变 时 ， 才 可 领会 其 重要 性 。 汉 特 不 曾 
另 造 一 个 更 成 熟 的 心理 学 系统 : 他 只 是 对 于 原 有 的 加 以 修改 和 补 
充 。 这 就 叫做 一 种 “生理 心理 学 ” 也 就 是 他 主张 实验 心理 学 的 重 
大 理由 。 

汉 特 在 苏黎世 仅 有 一 年 C1874 一 1875)。1875 年 , 改 应 来 比 锡 
哲学 教授 的 任命 。 这 个 变动 很 是 重要 ， 冯 特 因此 乃 正 式 由 生理 学 
进入 心理 学 所 求 属 的 领域 。 而 且 有 了 这 个 先例 ， 心 理学 实验 室 在 
德国 大 学 中 , 开始 附属 于 哲学 讲 席 , 这 当然 是 一 个 怪 现象 , 但 直至 
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现在 依然 不 变 。 与 汉 特 竞争 来 比 锡 的 讲 席 的 还 有 霍 威 赤 ， 结 果 任 
命 冯 特 的 , 可 不 是 来 比 锡 大 学 的 赫 尔 巴 特派 , 而 是 佐 尔 纳 , 佐 尔 纳 
想 要 汉 原 属 一 人 独占 的 讲 席 , 分 由 二 人 担任 ,因此 乃 邀 请 冯 特 。 然 
而 这 些 人 能 否 知道 汉 特 是 如 何 的 一 个 实验 家 ， 疯 属 可 疑 。 他 们 也 
许 以 为 汉 特 是 向 哲学 转化 的 一 个 不 适宜 的 科学 家 一 一 就 向 哲学 转 
化 而 言 ， 却 也 有 几 分 真确 性 。 但 是 他 们 在 汉 特 身上 却 也 得 到 了 一 
个 实验 家 。 冯 特 于 是 以 其 新 得 的 讲座 ， 对 于 其 已 刊 布 的 系统 力图 
扩充 ， 一 方面 通过 了 它 的 内 部 的 逻辑 ， 马 一 方面 通过 了 外 部 的 
实验 。 

实验 的 研究 不 久 便 与 世 见 面 了 。 冯 特 于 1875 年 来 到 了 来 比 
锡 , 便 有 了 房子 给 他 的 讲演 提供 实验 的 证 明 。1873 年 ， 在 他 入 来 
比 锡 的 四 年 之 后 , 汉 特 乃 创 立 了 世界 上 第 一 个 心理 学 实验 室 , 这 几 
平 是 心理 学 家 谁 都 知道 的 一 回 事 。 它 刊 布 的 第 一 篇 的 研究 报告 是 
马克 斯 ， 弗 里 德里 希 论 混合 反应 的 统 觉 时 间 。 然 而 我 们 普 再 三 说 
过 ,凡是 第 一 的 在 实际 上 未 必 就 是 第 一 ; 总 不 免 有 先例 在 前 。1875 
年 间 , 希 姆 士 在 哈佛 大 学 , 也 曾 另 辟 一 室 以 为 心理 实验 之 用 , 斯 顿 
夫 更 于 1875 年 以 前 设 一 听觉 “实验 室 ” 置 音叉 于 雪茄 烟 盒 内 。 然 
而 这 些 实验 室 不 是 “创立 ?起 来 的 ; 只 是 有 过 这 人 么 一 个 罢了 。 而 且 
德 文 心理 学 实验 室 叫 做 “心理 学 院 2(Psychologisches Institut), 实 
验 室 只 是 工作 的 场所 ， 至 于 学 院 则 为 公认 的 行政 的 单位 。 这 第 一 
个 来 比 锡 的 心理 学 院 开始 时 仅 有 儿 间 屋子 ,不 和 久 即 增 为 十 一 间 , 在 
一 个 现在 已 经 破坏 了 的 老 房子 里 面 ,1897 年 乃 舍 此 而 另 有 辟 远 较 完 
车 的 屋子 ,但 即 在 这 个 第 一 所 房子 里 ,实验 心理 学 取得 了 独立 的 合 
法 存在 。 这 里 比 任何 共 他 地 方 ， 培 养 出 更 多 的 实验 心理 学 史 中 的 
重要 人 和 畅 ,不仅 有 德国 人 如 克 勒 佩 林 , 勒 曼 , 届 尔 修 , 量 伊 曼 , 还 有 
美国 第 一 代 的 实验 家 如 荷 尔 , 卡特 尔 , 斯 克 里 普 彻 , 弗兰克 ， 安吉 





325 


366 实验 心理 学 的 建立 


尔 , 铁 钦 纳 , 威 特 默 , 华 伦 , 斯 特 拉 顿 ,机 德 等 。 荷 尔 的 接触 较 少 。 卡 
特 尔 是 冯 特 的 第 一 名 助手 。 他 以 美国 人 的 豪爽 之 气 自荐 于 汉 特 。 
据 冯 特 所 述 ,卡特 尔 来 看 他 ,说 ; “先生 ,你 需要 一 个 助手 ,我 便 愿 意 
做 你 的 助手 ! ?我们 于 此 还 得 补 述 一 句 ; 冯 特 向 来 任意 给 学 生 以 研 
究 的 问题 ,但 也 有 少数 学 生 自 带 问题 往 见 冯 特 ,卡特 尔 应 为 这 些 少 
数学 生 中 的 一 个 , 他 的 问题 就 是 个 别 差异 问题 , 且 也 能 作出 成 绩 ， 
虽然 汉 特 称 之 为 十 足 的 美国 气 一 一 在 事实 上 也 确 如 此 。 

汉 特 从 1885 至 1909 年 共有 十 五 名 助理 ,名 单 如 下 : J. McK. 
卡特 尔 ,L. 朗 格 ,0. 届 尔 佩 、A. 基 希 曼 、E. 墨 伊 曼 、F. 基 苏 、P. 门 
茨 .E. 莫 希 ,R. 缪 勒 ,W. 默 比 乌 斯 ,W. 沃 思 ,E. 杜 尔 ,F. 克 重 格 ,0. 
克 列 姆 、 和 P. 塞 洛 。 这 个 名 单 包括 至 少 有 十 位 实验 心理 学 史 中 的 
著名 人 物 。 

新 实验 室 既 富有 成 绩 , 乃 不 得 不 有 刊物 。1887 年 ， 汉 特力 发 
刊 < 哲学 研究 >Cthe Philosophische Studien )， 为 实验 室 及 新 实验 
心理 学 的 机 关 报 。 第 一 种 心理 学 杂志 应 为 培 因 在 1876 年 所 创刊 
的 < 心灵 > 杂志 ,然而 新 心理 学 不 即 盛行 于 英格兰 ,而 且 这 个 杂志 也 
从 来 不 曾 为 它 所 专 有 。 因 此 < 哲学 研究 > 可 算 实验 心理 学 的 第 一 种 
杂志 ,而 冯 特 的 实验 室 的 收获 ,就 是 它 的 稿件 的 主要 来 源 。 这 个 杂 
志 的 名 称 , 在 现在 看 来 , 也 许 奇 特 , 但 是 我 们 要 记得 汉 特 不 仅 是 哲 
学 教授 ,他 还 相信 哲学 应 得 为 心理 学 的 ,而 且 他 的 一 生 有 十 年 是 哲 
学 期 ,而 在 此 十 年 之 内 ,他 的 重要 的 著作 为 逻辑 ,伦理 学 ,及 哲学 体 
系 。 总 之 , 汉 特 应 来 比 锡 的 哲学 宗之 请 ,也 满足 了 他 们 的 要 求 。 

十 九 世 纪 八 十 年 代 ,为 汉 特 的 哲学 期 。 在 1880 至 1883 年 间 ， 
刊行 了 他 的 < 远 辑 学 > 两 大 卷 ， 刊 载 了 他 对 于 心理 学 及 心理 学 方法 
的 许多 见解 。1886 年 , 他 的 < 伦理 学 ?出 版 了 。1889 年 , 他 刊行 其 
< 哲学 体系 ?2(System der Philosophie)， 铁 钦 纳 称 之 为 科学 哲学 的 
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大 全 ， 也 就 是 汉 特 二 十 七 年 前 在 < 贡献 > 内 所 计划 的 一 种 科学 形 而 
上 学 的 产物 《 据 铁 钦 纳 的 意见 )。 这 三 部 书本 文 合共 二 千 五 百 页 ， 
一 个 学 者 或 许 花 了 十 年 光阴 才 可 写成 。 但 是 冯 特 的 精力 尚未 竭 于 
此 。1880 年 ,他 又 刊印 其 < 生理 心理 学 > 的 第 二 版 ,大 却 修订 , 增 为 
两 卷 。1887 年 ,第 三 版 又 行 世 。 此 外 除了 小 文章 不 算 , 沿 为 < 哲学 
研究 ?时常 撰 稿 ， 间 时 复 指导 来 比 锡 实验 室 的 这 个 新 的 有 成 效 的 、 
高 度 多 产 的 研究 。 在 如 此 得 时 间 内 而 能 有 如 此 伟大 成 就 的 人 ， 世 
上 恺 不 易 多 见 了 。 

在 反 特 的 余年 中 , 心理 学 已 广泛 传播 十 德国 及 美国 。 至 1890 
年 ， 冯 特 已 足 使 实验 心理 学 永远 立足 于 科学 界 内 。 他 称 此 新 心理 
学 为 “生理 心理 学 ”。 他 主张 一 种 科学 的 心理 学 ， 而 创设 了 实验 
心理 学 ,他 又 建立 了 第 一 所 心理 学 实验 室 或 心理 学 院 ,并 作出 了 成 
绩 。 研 究 工 作 日 益 繁 某 ， 事 实 也 日 益 素 积 起 来 。 他 复发 刊 了 一 种 
理论 心理 学 及 实验 心理 学 的 杂志 ， 并 继续 出 版 。 于 是 德国 美国 旋 
由 受训 练 于 来 比 锡 的 学 者 创设 其 他 实验 室 而 以 来 比 锡 为 榜样 。 德 
国 新 心理 学 的 性 质 已 决定 于 冯 特 。 美 国 心理 学 ， 至 少 就 实验 室 而 
论 , 也 在 某 种 程度 上 预定 于 冯 特 , 虽然 除了 铁 钦 纳 之 外 , 美国 从 头 
便 有 它 自己 所 特有 的 心理 学 。 

1889 年 , 汉 特 荣 任 来 比 锡 大 学 校 校 长 。 但 是 他 的 功绩 都 表 见 
于 著作 。 他 的 著作 , 几 曾 发 表 于 前 的 , 都 莫不 继续 修订 于 后 。< 生 
理 心理 学 ?第 四 版 刊行 于 1893 年 ; 第 五 版 增 为 三 着 , 刊行 于 1902 
至 1903 年 ,将 那些 因 采 用 感情 的 三 度 说 (the tri-dimensional the- 
ory of feeling) 而 需要 的 修订 ,都 包含 在 肉 ; 第 六 版 发 行 于 1908 至 
1911 年 , 大 致 和 第 五 版 无 异 。 关 于 感情 的 新 学 说 初 见于 1896 年 
的 < 心理 学 大 纲 > CGrnndriss der Psychologie)， 无 论 香 成 或 反对 
都 引起 了 大 量 的 实验 研究 。 至 1911 年 ,这 一 部 通俗 的 书 已 经 过 第 
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十 次 的 修订 ， 再 继 以 五 次 的 重 刊 。 汉 特 在 1892 年 复 修订 其 1863 
年 的 < 论 人 与 动物 的 心灵 >, 后 复 校 订 两 次 ,而 刊印 其 最 后 的 校订 本 
于 1919 年 。1911 年 他 复 著 一 本 小 筒子 * 心 理学 引 论 >(Einfiihrung 
in die Psychologie)。 凡 此 种 种 刊物 都 纯 为 心理 学 的 , 但 是 汉 特 也 
继续 修订 而 印行 其 哲学 的 著作 。 在 1892 至 1912 年 间 , 他 的 < 伦理 
学 ?有 三 次 的 修订 本 ; 他 的 < 逻辑 学 > 在 1893 至 1921 年 间 〈 因 为 其 
最 后 版 发 印 于 汉 特 死 后 ) 也 前 后 修订 三 次 , 增 为 三 大 卷 ; 他 的 < 哲学 
体系 ?在 1897 至 1919 年 间 , 也 有 三 次 的 修订 本 。 

然而 我 们 还 没有 鬼 述 其 全 中。 在 十 九 世 纪 九 十 年 代 内 ， 他 修 
订 其 心理 学 体系 ， 使 和 他 的 关于 感情 的 新 见解 几乎 完全 相合 。 但 
是 一 到 了 二 十 世纪 ,他 复 有 余 眼 以 重 返 于 1862 年 < 贡献 > 所 提出 而 
未 付 诸 实践 的 工作 , 即 关 于 民族 心理 学 或 人 类 自然 史 的 著作 , 汉 特 
以 为 只 有 这 种 心理 学 才 可 对 于 高 等 的 心理 历程 的 问题 作 合 于 科学 
的 解答 。 此 书 第 一 着 刊印 于 1900 年 , 并 作 了 修订 , 在 第 二 次 修订 
时 增 为 两 花 。 第 二 卷 刊 印 于 1905 至 1906 年 间 ， 也 因 增 订 而 成 两 
卷 。 至 1914 和 1920 年 间 , 复 刊印 六 卷 , 共 计 有 十 卷 之 多 。 读 者 若 
已 了 解 这 部 著作 的 巨大 ， 可 更 参考 冯 特 的 书目 以 见 冯 特 究 如 何 于 
车 书 之 外 , 复 努力 于 论文 的 写作 ,1857 至 1862 年 间 的 那么 大 量 的 
著述 , 连续 至 六 十 三 年 之 久 , 而 以 1920 年 汉 特 之 死 为 止 。 即 就 他 
之 死 而 言 ， 也 似 和 他 作 事 井井有条 的 习惯 全 相符 合 。 凡 是 他 所 校 
订 的 ， 那 时 都 已 告 完成 。< 民 族 心理 学 > 也 终于 脱 稿 了。 他 复 于 
1920 年 叙述 其 一 生 中 关于 心理 学 的 回忆 ， 写 成 之 后 不 久 , 即 于 八 
月 三 十 一 日 去 世 , 终 年 八 十 八 岁 。 

这 个 新 心理 学 初 似 以 汉 特 和 来 比 锡 为 中 心 ， 其 后 便 超出 治 特 
的 范围 了 。 他 种 实验 学 派 和 争论 盛 见于 德国 及 美国 的 境内 。 汉 特 
在 其 < 生理 心理 学 > 最 后 二 版 内 ,更 侧重 其 心理 学 的 体系 ,不 复 欲 以 
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之 为 心理 知识 的 大 全 。< 哲 学 研究 ?停刊 于 1903 年 ,只 出 了 一 个 纪 
念 号 以 纪念 冯 特 , 冯 特 只 得 利用 他 种 刊物 ,尤其 是 代替 < 哲学 研究 > 
的 < 心理 学 文献 >(the Archiv fiir die gesamte Psychologie)。 但 是 他 
向 来 是 独立 的 , 不 愿 乞 助 于 他 人 ,因此 乃 复 创办 < 心理 学 研究 >(the 
Psychologische Studien) ,作为 来 比 锡 学 派 的 喉舌 。 

汉 特 既 博学 而 复 重 体系 。 他 具有 无 与 伦比 的 能 力 ， 集 合 许多 
事实 ,造成 一 个 系统 的 结构 。 这 个 结构 的 各 部 分 都 成 为 论文 ,以 致 
这 种 系统 的 著作 都 具有 引证 说 明 的 性 质 。 因 此 , 汉 特 也 为 一 个 有 力 
的 论辩 家 ,他 的 方法 ,就 此 点 而 言 ,与 其 说 是 科学 家 的 方法 ,不 如 说 
是 哲学 家 的 方法 。 归 根 结 底 ， 他 的 气质 似 也 为 哲学 的 。 这 不 是 因 
为 他 所 担任 的 是 哲学 教授 而 非 生理 学 教授 ， 所 以 他 才 著 述 哲 学 而 
作 哲 学 家 的 笔调 ; 他 被 任 为 哲学 教授 是 因为 他 做 生理 学 家 的 时 候 ， 
对 于 科学 的 理论 , 即 已 具有 哲学 的 倾 问 。 

汉 特 究竟 是 不 是 实验 者 而 兼 哲 学 家 呢 。 这 个 问题 可 很 难 答 
复 。 我 们 知道 汉 特 由 唯 理 的 哲学 家 的 方法 而 信仰 实验 心理 学 ， 我 
们 也 知道 他 创立 一 个 实验 室 ,发 刊 一 种 实验 的 杂志 ,领导 实验 的 研 
究 ,而 常 以 其 学 说 求证 于 可 能 的 实验 的 事实 , 且 不 惜 以 新 实验 的 根 
据 而 加 以 修订 ; 但 是 我 们 也 知道 他 之 为 此 ,不 是 因为 他 本 来 是 一 个 
实验 家 ,而 因为 这 是 一 个 哲学 的 信仰 的 结果 。 他 国 然 是 实验 家 ; 然 
而 他 的 实验 主义 力 是 他 的 哲学 见解 的 副 产 物 。 汉 特 从 未 主张 实验 
法 可 用 以 治 整 个 心理 学 ; 他 以 为 要 明日 高 级 的 心理 历程 , 须 研 究 人 
类 的 自然 史 , 或 他 的 民族 心理 学 。 因 为 这 个 缘故 ,所 以 他 能 在 未 有 
实验 的 支持 或 辩 难 之 前 ,提出 并 宜 传 一 种 对 他 的 整个 系统 有 重要 
影响 的 复杂 细致 的 感情 学 说 , 复 因为 这 个 缘故 ,所 以 在 他 的 心理 学 
之 内 , 分 析 说 , 统 觉 说 等 理论 , 由 他 入 看 来 , 似乎 是 他 的 重要 的 贡 
献 。 假 使 他 的 生命 力 不 黄 丰富 ， 他 也 许 相信 实验 法 对 于 心理 学 的 
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重要 ,而 不 从 事 于 实验 ; 然而 冯 特 究竟 是 冯 特 : 他 能 于 写作 共 逻 辑 ， 
伦理 学 ,及 科学 的 形而上学 的 三 巨著 的 那 十 年 之 内 ,创立 了 一 个 实 
验 室 , 领 导 着 多 量 的 实验 的 研究 ,而 复刊 行 一 种 新 的 实验 的 杂志 。 


冯 特 的 体系 


汉 特 的 心理 学 体系 究竟 有 多 少 属于 实验 心理 学 史 ， 那 是 不 易 
估 定 的 。 他 的 < 生理 心理 学 > 初 看 起 来 ， 似 平 压 根 儿 是 实验 的 。 就 
它 是 一 本 手册 来 说 ,这 是 一 本 实验 的 手册 ,体系 和 手册 虽 有 相同 的 
封面 和 相同 的 页 数 , 但 体系 不 等 于 手册 。 汉 特 立 论 常 求助 于 实验 。 
而 论点 内 所 有 不 大 明确 之 处 ， 也 常 在 来 比 锡 实 验 室内 化 为 实验 的 
问题 。 然 而 这 些 都 是 体系 内 的 细节 ,可 不 就 是 体系 。 在 事实 上 , 体 
系 在 广义 的 纲要 上 , 是 属于 分 类 的 规划 的 , 既 非 实验 所 可 证 明 , 也 
非 实 验 所 可 推翻 。 即 就 下 列 这 个 主张 而 言 : “感情 是 统 觉 对 于 感觉 
内 容 的 反应 的 标志 ,其 为 真 为 伪 也 未 可 示 以 实验 。 虽 然 ， 汉 特 的 
体系 也 非 完 全 脱离 实验 。 就 其 心理 学 的 定义 而 言 ， 他 以 内 省 为 心 
理学 实验 室 的 主要 方法 。 感 情 的 三 度 说 曾 引 起 大 量 的 实验 的 研 
究 , 也 许 为 实 验 所 推翻 一 一 至 少 也 未 为 实验 所 证 实 。 总 之 ,我 们 也 
许可 以 认为 实验 和 冯 特 的 重要 的 系统 概念 的 关系 是 例 示 之 于 原则 
的 关系 ,多 于 其 为 实证 之 于 结论 的 关系 。 原 则 似乎 可 以 成 立 了 , 且 
复 与 私人 的 经 验 相符 合 ， 实 验 则 更 精确 地 予以 例 示 。 其 实 这 同样 
的 实验 也 许可 适合 于 另 一 体系 。 

为 便于 说 明 起 见 ， 我们 可 将 汉 特 的 心理 学 体系 的 发 展 分 为 四 
期 ,我 们 记 清 这 四 个 时 期 也 不 无 用 处 ,因为 它们 一 方面 可 指示 冯 特 
心理 学 对 于 实验 的 影响 的 变化 ,他 方面 又 可 代表 当时 的 心理 学 。 

(1D 十 九 世 纪 六 十 年 代为 汉 特 的 心理 学 体系 尚未 成 立 而 方 将 
成 立 的 时 期 ， 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 他 的 知觉 的 学 说 及 其 感情 和 
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感觉 的 区 别 都 基于 无 意识 的 推理 说 。 

(2) 到 了 著作 其 < 生理 心理 学 > 的 时 候 ， 冯 特 体系 中 的 主要 原 
则 己 逐 渐 明 了 ;而 其 心理 学 的 混合 说 (the doctrine of psyshological 
compounding) 也 为 读者 所 共 见 了 。 无 意识 的 推理 说 已 被 放弃 ， 虽 
然 “ 认 知 的 符号 ”Ccognitive signs) 那 时 已 加 入 知觉 的 学 说 之 内 ， 而 
使 客观 的 成 分 和 主观 的 成 分 互相 分 离 。 总 之 ， 他 释 心 灵 为 正式 的 
元 素 例 如 感觉 ,而 这 些 元 素 则 各 有 其 特殊 的 属性 , 因 联 想 作用 而 连 
成 一 起 一 一 联想 则 系 到 自 英国 学 派 的 一 个 基本 的 心理 学 原则 ， 在 
历史 上 看 来 ， 凡 是 意识 的 分 析 的 心理 学 体系 都 莫不 以 它 为 综合 的 
原则 。 统 觉 也 跟 我 们 见面 了 ， 但 尚 不 大 重要 。 感 情 只 是 感觉 的 一 
个 属性 。 几 此 种 种 都 见于 其 < 生理 心理 学 > 的 前 后 三 版 《1874 一 
1887) 之 内 ,因此 也 包括 实验 室 和 < 哲学 研究 > 的 建立 。 

心理 学 因 联 想 而 混合 的 元 素 主义 对 于 心理 学 的 研究 有 很 大 的 
影响 ， 虽 然 我 们 将 来 会 知道 汉 特 的 机 械 观 似乎 还 没有 象 批 评 家 所 
想象 的 那样 严重 。 在 现象 的 观察 还 没有 盛行 于 实验 室内 以 前 , 儿 乎 
所 有 内 省 都 是 分 析 的 ; 而 内 省 的 分 析 意 即将 经 验 归结 为 感觉 或 类 
似 元 素 的 混合 。 届 尔 佩 派 主张 无 像 思想 , 虽 否 认 意 识 的 感 党 性 , 然 
其 所 以 得 到 这 个 结论 ,还 是 由 于 在 思想 中 寻求 新 元 素 的 结果 。 即 就 
现代 格式 塔 心理 学 的 运动 而 言 , 它 虽 努力 实验 , 但 是 说 来 可 怪 , 它 
也 应 感谢 色 特 的 元 素 主 义 ,因为 要 反对 汉 特 的 分 析 和 混合 , 力 是 推 
动 这 个 运动 进行 大 量 著作 的 有 力 动机 。 

(3) 汉 特 在 1896 年 出 版 的 < 大 纲 ? 之 内 ， 力 倡 感情 的 三 度 说 。 
这 个 观点 认为 感情 不 仅 依照 愉快 和 不 愉快 的 维度 而 变化 ， 同 时 也 
各 上 白狐 立地 依照 紧张 和 松弛 .兴奋 和 安静 的 两 个 共 他 维度 而 变化 ， 
这 个 理论 有 无 比 的 体系 的 重要 性 。 它 于 那些 已 经 可 供 混合 之 用 的 
元 素 之 外 , 复 大 胆 地 加 上 许多 元 大。 第 一 ,感情 从 前 本 仅 为 感觉 的 
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一 个 属性 ,含有 强度 不 同 的 快感 和 不 快感 而 已 ; 现在 则 于 快感 和 不 
快感 , 基 张 感 和 松弛 感 , 兴 奇 感 和 安静 感 的 三 度 之 内 , 不 仅 有 与 已 
有 元 素 相 等 的 新 的 简单 的 感情 ， 且 复 因 感 情 一 再 混合 为 总 感情 的 
可 能 ， 于 是 其 数目 更 增加 很 多 。 这 个 演变 似 半 属 承认 单 任 感觉 主 
义 和 联 想 主 义 就 不 足以 尽 解释 心灵 的 能 事 。 同 时 ,这 个 对 于 感情 的 
种 类 之 多 的 承认 , 乃 是 经 验 的 ,而 非 实 验 的 一 一 假使 我 们 可 用 经 验 
的 这 个 名 词 以 称心 理 哲 学 家 之 仅 参考 自己 的 经 验 和 他 人 的 偶 有 的 
经 验 而 不 加 以 严格 的 实验 的 控制 者 所 用 的 方法 。 因 此 ， 汉 特 乃 于 
旧 的 较 有 限制 的 概念 不 够 应 用 的 时 候 ， 便 自由 利用 那些 新 创 的 感 
情 。 冯 特 原来 没有 象 后 来 的 届 尔 佩 那样 ， 要 使 这 些 新 元 素 变 成 思 
想 的 历程 ; 然而 我 们 总 觉得 这 些 感情 只 是 由 这 位 大 师 的 意志 创造 
出 来 的 ,结果 乃 足 使 许多 问题 不 那么 明了 , 象 意义 问题 一 样 ， 汉 特 
在 较 早 的 时 期 , 兽 假定 认 知 的 符号 以 求 这 个 问题 的 部 分 的 解决 。 
感情 的 种 类 之 多 , 虽 半 由 于 杜撰 而 成 ,但 是 汉 特 仍 想 为 它们 求 
实验 的 根据 ,假使 实验 不 曾 导致 感情 ,感情 却 至 少 导 致 了 实验 一 一 
就 如 特 说 便 常 如 此 。 训 特 在 勤 曼 所 刊 布 的 关于 脉搏 、 呼 吸 的 曲线 
之 内 , 自 以 为 已 能 为 其 三 度 体系 中 的 六 种 感情 ,各 求 出 其 身体 方面 
的 相应 物 。 上 自 此 而 后 , 力 为 大 量 实验 研究 的 时 期 ,对 于 那些 相应 物 
作 了 许多 试验 ， 尤 以 德国 为 甚 。 美 国 方面 也 略 有 几 种 研究 。 在 德 
国 , 码 特 那 时 在 心理 学 上 的 权威 ,和 约翰 内 斯 织 勒 从 前 在 生理 学 
上 的 权威 相 付 ， 所 以 实验 的 结果 纵 不 足以 证 明基 说 或 且 和 其 说 相 
反 , 然 而 实验 者 的 一 般 的 趋势 则 似 都 加 以 拥护 。 在 美国 , 铁 钦 纳 利 
用 印象 法 (the method of impression)， 先 根据 他 自己 的 实验 , 次 
根据 其 康 乃 耳 大 学 实验 室 的 报告 ,证 明 那 两 对 新 加 的 感情 和 因 袭 
的 一 对 快 和 不 快 的 感情 实 同 为 一 物 ， 因 此 驳斥 了 这 个 三 度 说 。 这 
里 可 不 能 详 述 冯 特 所 引起 的 关于 感情 的 实验 的 经 过 ; 我 们 只 须知 





第 十 六 章 威廉 : 汉 特 373 


道 心理 学 到 了 前 世纪 末 和 本 世纪 初 的 时 期 之 内 ， 往 往 使 这 种 纯 属 
体系 的 假设 ,在 领导 新 心理 学 的 德 美 两 国 的 心理 学 实验 室 之 内 , 引 
起 无 休止 的 探究 。 

(4) 冯 特 体系 的 最 后 一 期 约 始 于 本 世纪 的 初 年 。 他 的 《生理 
心理 学 > 第 五 版 C1902 一 1903), 对 于 感情 的 新 学 说 论述 其 详 ,而 统 
觉 之 为 一 体系 的 概念 也 愈 增加 其 重要 。 感 情 和 统 觉 也 不 无 关系 , 因 
为 感情 就 是 统 觉 在 经 验 中 的 征兆 。 感 情 是 统 觉 对 于 感觉 内 容 的 反 
应 的 标志 。” 其 困难 处 乃 因 统 觉 是 一 种 活动 , 不 易 应 用 冯 特 的 实验 
主义 所 要 求 的 观察 法 。 感 情 的 新 学 说 可 用 以 解决 这 个 困难 ， 而 旧 
的 限于 快 和 不 快 的 感情 说 则 否 。 又 我 们 已 知道 二 十 世纪 的 前 二 十 
年 正 是 汉 特 写作 其 十 卷 本 < 民族 心理 学 > 的 时 候 ， 而 他 所 以 写 这 部 
书 的 缘故 ， 部 分 由 于 他 以 为 此 书 为 “高 级 心理 历程 ?提供 适当 的 研 
究 。 假 使 妈 特 的 年 龄 较 轻 , 也 许 他 的 < 生理 心理 学 > 能 出 第 七 版 ,并 
慎重 地 使 这 个 研究 的 结果 能 与 其 体系 的 其 余部 分 协调 一 致 。 


体系 的 基本 原则 


冯 特 主张 心理 学 是 经 验 的 科学 。 心 理学 不 是 形而上学 ， 所 以 
不 应 借 形 而 上 学 以 谋求 发 展 。 蔡 和 尔 巴 特 认 心理 学 为 科学 ， 但 是 这 
个 科学 是 以 经 验 , 形而上学 和 数学 为 基础 , 而 不 以 实验 为 基础 的 。 
费 希 纳 不 仅 承认 实验 , 且 复 以 实验 为 基础 。 汉 特 将 形 而 上 党 除外 ， 
费 希 纳 深 嗜 哲学 ,所 以 不 避 形 而 上 学 , 洛 采 在 其 < 灵魂 的 生理 学 ?> 内 
则 更 加 培养 形而上学 。 德 国 的 心理 学 一 向 常 为 形而上学 的 。 汉 特 
虽 也 几乎 是 一 哲学 家 ， 但 现 仍 存在 的 反 形而上学 的 风气 则 创始 于 
乌 特 。 

因此 , 冯 特 乃 主张 心理 学 不 是 “内 在 经 验 ” 的 科学 ,因为 内 外 经 
验 的 区 别 是 没有 根据 的 。 辟 如 感情 属于 内 ， 因 为 它 在 意识 上 是 属 
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于 主观 的 ,知觉 属于 外 , 因为 它 是 涉及 外 物 的 , 至 于 心理 学 则 兼 取 
一 者 而 研究 之 。 据 冯 特 的 意见 ，“ 内 觉 x(an “inner sense”) 也 不 能 
存在 。 经 验 的 资料 只 是 它们 本 身 ; 知觉 不 必 为 我 们 所 知 才 算 知觉 
它 只 要 来 了 就 是 。 他 承认 物理 学 和 心理 学 有 别 ， 但 是 这 个 区 别 系 
就 察看 经 验 的 观点 而 言 , 可 不 存在 于 经 验 之 内 。 
心理 学 有 一 特点 和 物理 学 有 别 。 心 理学 所 研究 的 不 为 内 的 经 
译 为 “现象 的 >， 虽 然 它 实际 上 更 表示 经 验 素材 的 可 所 摸 性 。 物 理 
学 以 间接 法 研究 经 验 ， 它 的 资料 是 概念 的 。 其 实 正 由 于 它 的 资料 
是 概念 的 , 所 以 它 的 方法 是 间接 的 , 它 的 元 素 是 推 知 的 , 不 直接 呈 
现 为 经 验 内 的 现象 。 经 验 就 其 本 身 而 言 , 决 不 是 永久 的 ,所 以 物质 
的 永久 性 是 属于 概念 的 。 
心理 学 的 对 象 和 方法 不 能 分 开 来 讨论 。 对 象 倘 为 直接 的 经 
验 ,那么 方法 显然 为 直接 经 验 法 。 因 为 没有 较 妥 切 的 名 词 , 我 们 可 
称 此 法 为 自我 观察 (Selbstbeobachtung) 而 不 牵连 到 自我 ， 或 内 省 
而 不 涉及 一 个 返 察 于 已 的 < 灵 眼 2(mental eye)。 这 些 字 只 是 名 称 而 
已 ;意思 就 是 说 有 着 一 个 经 验 ,与 观察 它 是 同 义 的 。 我 们 不 久 可 知 
道 阿 芬 那 留 斯 和 马赫 将 如 何 使 届 尔 候 和 铁 詹 纳 稍微 修改 这 个 概 
念 。 现 在 我 们 要 记得 冯 特 在 1862 年 的 < 贡献 > 内 称 自我 观察 为 心 
“理学 方法 的 时 候 , 他 便 已 立定 一 个 法 则 , 就 是 心理 学 是 内 省 的 , 这 
个 法 则 却 也 能 抵御 客观 心理 学 的 猛烈 攻击 ， 到 行为 主义 风行 于 美 
国 时 才 抵挡 不 住 了 ( 约 在 1913 年 )。 
物理 学 固然 可 以 为 概念 的 ; 但 其 所 代表 的 为 一 很 实在 的 字 宙 。 
333 据 汉 特 看 来 , 心 和 物 或 心 和 体 不 能 相 比 。 它 们 是 完全 不 同 的 字 宙 。 
因此 , 汉 特 是 一 个 二 元 论 者 ,就 二 元 论 而 言 ， 他 又 是 一 个 心 物 平行 
论 者 。 他 否认 心 体 交感 论 ， 因 为 自然 科学 构成 了 这 样 一 个 封闭 的 
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因 采 系统 ， 这 个 系统 不 影响 心灵 而 也 不 为 心灵 所 影响 。 就 感觉 而 
言 ， 神 经 的 刺激 似 曾 引 起 感觉 的 经 验 ， 我 们 或 可 有 交感 的 表面 现 
象 ,然而 这 仅 为 一 种 表面 现象 而 已 。 实 际 上 ,同样 的 条 件 一 方面 引 
起 物质 历程 , 他 方面 引起 心理 历程 , 所 以 这 些 历程 只 是 起 于 同时 ， 
却 不 是 互相 一 致 ， 也 不 是 互相 因果 。 而 且 感 觉 只 是 一 个 特例 。 心 
物 平行 不 是 普遍 的 ， 也 不 是 一 个 一 般 的 形而上学 的 原则 。 只 是 确 
有 同时 发 生 的 现象 , 才 可 援 用 此 律 。 因 此 , 汉 特 虽 曾 建立 “生理 心 
理学 ”, 扔 着 数 童 以 讨论 神经 系统 ， 但 实际 上 使 身体 退出 于 心理 学 
之 外 。 只 是 在 他 的 学 术 生 命 的 后 半期 ， 才 有 其 他 心理 学 家 力求 身 
体 的 复辟 ,把 身体 的 行为 看 作 正 当 的 资料 。 

最 后 ,我们 要 记得 色 特 将 心理 学 的 问题 分 列 如 下 : (1) 意 识 历 
程 分 析 而 为 元 素 ,(2) 决 定 这 些 元 素 的 联合 的 情形 ,3) 规 定 它 们 的 
联合 的 法 则 。 物 理学 要 提 练 出 物 的 属性 ; 心理 学 要 孤立 心理 内 容 
的 各 部 分 ， 然 而 这 些 部 分 仍 保持 其 现象 的 真实 性 《Phenomenal 
actuality)。 心 理学 的 目的 在 将 心灵 分 析 而 为 简单 的 属性 ， 且 复 决 
定 其 依次 复合 的 形式 。 由 汉 特 君 来 ,除了 高 级 历程 之 外 ,他 的 方法 
足够 为 解决 问题 之 助 ; 就 较 高 级 的 历程 而 言 , 分 析 即 不 复 可 用 , 我 
们 对 于 社会 现象 须 作 比较 的 观察 ， 例 如 研究 语言 以 为 思想 心理 学 
的 入 门 。 

所 司 憾 者 ， 复 合 (muttiplisity) 一 词 的 意义 是 模糊 的 。 汉 特 为 
心理 学 立 下 了 元 素 主义 的 原则 ， 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 然 而 我 们 
还 要 知道 码 特 对 于 分 析 及 元 素 的 兴趣 ， 没 有 超过 他 对 干 综合 及 复 
合 物 的 兴趣 。 元 素 和 复合 物 究竟 哪个 是 意识 的 真实 呢 ， 汉 特 似乎 
说 复合 物 乃 现象 的 真实 ,但 是 元 素 也 为 真实 ， 而 非 方 法 的 久 制 品 。 
这 就 令 人 把 提 不 定 了 。 我 们 车 一 念 及 冯 特 的 “真实 论 ”， 可 就 不 易 
相信 他 能 以 元 素 不 仅 为 便于 描写 的 分 析 的 抽象 物 。 然 而 他 又 显然 





376 实验 心理 学 的 建立 





334 以 元 素 为 由 经 验 而 得 的 ， 他 的 内 省 说 也 确 不 得 缺少 这 个 见解 。 假 
定 内 省 只 是 直接 的 经 验 ， 那 么 它 决 不 是 抽象 的 推理 作用 ， 而 元 素 
也 必 一 加 注意 ， 而 即 可 辨认 了 。 可 是 为 求 对 于 汉 特 作 公允 的 批评 
起 见 ,我 们 要 知道 ,元素 概念 的 性 质 ， 在 十 九 世 纪 还 不 及 它 在 二 十 
世纪 那么 明白 。 璧 如 在 化 学 内 , 原子 是 很 实在 的 东西 ,因为 是 实在 
的 ,所 以 也 似乎 确实 是 现象 的 。 


心理 历程 


对 心理 学 的 元 素 主义 的 有 力 的 批 驱 以 为 现象 的 经 验 是 不 断 变 
化 的 。 它 甚至 不 是 各 部 分 的 万 花 简 式 的 变化 ， 因 为 它 根本 没有 个 
别 的 部 分 。 詹 姆 士 说 得 很 清楚 , 它 类 似 于 溪流 ,不 能 视 为 元 素 的 集 
合 。 汉 特 要 强调 这 个 事实 ， 乃 称 元 素 为 一 种 “心理 历程 2。 这 个 名 
称 的 力量 就 在 它 能 指出 经 验 是 活动 的 ,是 变化 的 历程 ,虽然 是 不 需 
要 一 个 代理 人 的 活动 。 

这 个 观点 导致 了 冯 特 的 真实 论 。 本 来 这 个 理论 只 是 说 心灵 是 
直接 地 现象 的 ,因此 不 是 实体 的 。 然 而 心灵 在 本 质 上 是 活动 的 , 因 
此 ,我 们 乃 有 真实 一 词 的 原来 的 意义 和 新 近 的 意义 , 兼 应 用 于 心灵 
一 词 之 内 。 我 们 或 许可 以 说 ,人 有 一 个 “真实 而 活动 的 心灵 ”。 

我 们 也 许可 以 希望 心理 历程 一 词 使 心理 学 不 至 以 心灵 为 实 
体 ,然而 一 个 名 词 可 不 能 常 保持 原 义 。 到 了 内 省 心理 学 家 手 内 , 心 
理 历 程 如 感觉 , 意 像 及 简单 的 感情 常 被 视 为 意识 的 静止 的 小 成 分 ， 
因此 乃 产生 一 种 错误 的 元 素 主 义 ,而 这 个 元 素 主义 , 汉 特 是 要 负责 
的 ,格式 塔 心理 学 及 行为 主义 的 新 运动 都 对 此 加 以 攻击 。 汉 特 对 
于 这 个 主义 自然 要 负 有 一 半 贵 任 ， 因 为 主张 一 个 元 素 是 一 个 历 各 
就 算是 提出 一 个 困难 而 模糊 的 概念 了 。 

汉 特 以 相反 的 名 词 发 展 其 关于 心理 内 容 的 概念 。 心 灵 是 实在 
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的 ; 因此 它 不 是 实体 的 。 它 是 一 种 活动 ,而 非 被 动 的 状态 。 它 是 历 
程 ,而 非 实物 。 因 此 ， 它 的 进行 不 由 于 停顿 而 由 于 有 规律 的 发 展 。 
这 些 话 可 为 整个 的 心理 真实 论 的 摘要 。 


心理 的 法 则 
冯 特 的 基本 法 则 为 心理 的 因果 律 。 凡 是 关于 意识 资料 的 交互 


作用 的 种 种 法 则 都 置 于 此 律 之 下 。 它 是 属于 纯粹 现象 方面 的 一 个 
原则 ,不 得 与 心 体 因 果 律 混为一谈 ,因为 心 体 因果 便 不 免 以 心灵 为 
有 束 于 身体 了 。 

有 人 说 因果 是 物理 的 概念 ， 不 能 应 用 于 心灵 之 内 。 冯 特 的 答 
辨 以 为 心理 的 因果 和 物理 的 因果 不 同 ; 但 是 原因 一 词 也 可 应 用 于 
心理 的 事件 ,假使 我 们 能 了 解 其 在 心理 方面 的 意义 。 第 一 ,物理 的 
因果 这 个 概念 系 和 那些 发 生 交互 作用 的 实体 的 性 质 有 密切 的 关 
系 ; 然而 我 们 已 知道 心理 的 实体 是 没有 的 ,因为 心灵 只 有 活动 。 因 
此 ,我 们 可 不 能 以 为 心理 的 因果 系 说 明 个 别 的 ， 实 体 的 ,有 永久 性 
的 心理 的 东西 的 交互 作用 。 第 二 ,我 们 知道 物理 的 因果 , 意 即 谓 因 
力 和 果 力 在 数量 上 相等 ,二 者 不 仅 为 互相 关联 的 事件 , 因 在 前 而 果 
在 后 ,而且 它们 二 者 的 相关 更 可 还 原 为 能 量 的 定量 的 转移 而 化 因 
为 果 。 这 是 十 九 世 纪 的 一 个 流行 的 因果 观 ， 虽 然 是 错误 的 。 至 于 
心理 的 能 量 那 是 没有 的 ,也 没有 他 种 普遍 的 概念 ,好 将 一 切 心理 的 
东西 还 原 而 为 这 个 概念 。 因 此 ,我 们 说 到 心理 因果 的 时 候 , 决 没有 
表示 它们 相等 的 意思 。 心 理 的 因果 只 是 心灵 生长 或 发 展 的 原则 ， 
其 规律 的 变化 万 是 一 个 活动 的 心灵 的 自然 的 历程 。 读 者 若 参 读 休 
资 对 于 因果 律 的 讨论 , 便 可 知道 汉 特 的 学 说 跟 它 相合 ,而 就 物理 学 
而 言 , 因 为 能 量 守 恒 说 渐次 发 展 ， 原 因 的 概念 就 得 有 等 量 的 原则 。 
多 特 不 仅 以 为 现象 的 心灵 常 在 变动 ， 而 且 这 些 变动 都 有 规律 。 心 
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理 的 因果 只 是 说 那 常 在 流动 的 意识 流 的 过 程 和 模式 系 视 序列 先后 
的 法 则 而 定 , 而 且 “ 此 ” 常 随 “ 彼 ”而 至 ,纵使 * 彼 “此 ”本身 都 是 历程 
而 韭 固定 的 实体 。 

这 个 心理 因果 律 的 通则 还 包括 其 他 法 则 。 最 重要 的 为 心理 合 
成 (psychic resultants) 的 法 则 或 创造 综合 (creative synthesis ) 的 原 
则 。 我 们 在 这 个 原则 之 内 , 便 可 见 冯 特 的 “心理 化 学 2 而 汉 特 的 心 
理化 学 则 和 约翰 ， 穆 瓯 的 心理 化 学 不 大 相差 。 综 合 的 理论 所 有 重 
要 的 变化 系 发 生 于 詹 姆 士 ' 穆 勒 和 约 输 ， 称 勒 之 间 。 售 姆 士 ' 称 
勒 以 为 许多 观念 可 因 联 想 而 造成 一 个 复杂 的 观念 ， 而 在 此 混合 物 
之 内 ， 各 个 成 分 依旧 存在 。 约 翰 ' 穆 勒 则 应 用 化 学 的 比喻 ， 以 为 
元 素 混合 物 的 性 质 非 即 各 元 素 的 性 质 。 此 说 即 创造 的 综合 说 ， 而 
创造 的 综合 则 可 视 为 受 规律 及 因果 的 支配 。 近 来 有 人 议 讽 汉 特 的 
联想 主义 为 “心理 化 学 ”?”， 其 实 他 们 所 想到 的 党 为 镶 姆 士 : 穆 勒 的 
严格 的 原子 分 子 的 心理 化 学 ， 而 非 约翰 ， 穆 勒 及 冯 特 的 较 合理 的 
心理 化 学 。 这 个 争论 常 混 消 不 清 , 因 为 正 是 这 个 约翰 。 穆 勒 ,他 用 
“心理 化 学 ?以 反抗 近日 学 者 所 谓 “ 心 理化 学 ?的 学 说 。 

其 次 则 为 汉 特 的 心理 关系 (psychic relations) 律 一 个 心理 内 
容 的 意义 是 由 跟 它 相关 联 的 他 种 内 容 而 得 到 的 。 此 说 显然 包括 了 
我 们 已 经 详细 论述 过 的 意义 和 物体 的 联想 说 ( 边 码 184 一 186 页 ， 
225 页 以 下 ;又 415 页 以 下 )。 

但 是 汉 特 的 思想 还 可 作 更 具体 和 特殊 的 说 明 ， 因 为 他 用 这 个 
原则 解释 韦伯 一 费 希 纳 律 的 事实 。 费 希 纳 曾 经 说 过 此 律 是 心理 物 
理 的 ， 是 表示 心理 历程 和 身体 历程 之 间 的 数量 的 关系 。 其 他 学 者 
以 为 此 律 纯 为 生理 学 的 ， 是 茶 些 外 围 的 神经 历程 和 某 些 较 属于 中 
枢 的 神经 历程 的 关系 。 汉 特 则 以 为 此 律 是 纯 属 于 心理 的 。 感 觉 ， 
神经 兴奋 ,及 刺 沿 都 在 强度 上 互 成 比例 ,然而 对 于 两 种 感觉 的 差异 
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量 的 判断 则 跟 这 些 感觉 的 大 小 成 比例 。 这 等 于 说 ， 判 断 的 差异 直 
接 跟 被 判断 的 感觉 大 小 的 对 数 成 比例 。 因 此 ， 心 理 关 系 律 显 然 在 
起 作用 了 。 感 觉 差 异 的 重要 依存 于 其 绝对 大 小 的 关系 而 定 。 汉 特 
的 心理 学 的 相对 律 , 即 以 这 个 论点 为 出 发 点 。 

冯 特 还 有 一 个 心灵 对 比 律 。 此 律 似 为 心理 关系 律 的 一 个 特 
例 。 相 反之 物 互 相 增 加 彼此 的 势力 。 汉 特此 律 系 根据 于 感情 对 比 
的 事实 ,在 这 里 ,各 对 感情 的 相反 的 现象 最 为 明显 。 

由 冯 特 看 ， 联 想 乃 为 心灵 合成 律 的 最 重要 的 特例 之 一 。 汉 特 
既 多 取材 于 英国 心理 学 ,所 以 他 来 发 挥 联想 这 个 原则 ,是 不 足 为 厅 
的 。 联 想 是 连接 的 一 个 基本 原则 。 就 其 原始 的 方式 而 言 是 同时 的 ， 
虽然 很 容易 变 为 连续 的 。 联 想 又 复 为 被 动 的 ， 因 为 主动 的 联想 乃 
为 统 觉 。 汉 特 将 联想 分 为 下 列 数 种 : 

(1) 第 一 为 混合 (fusion)。 混 合 可 为 各 音 或 名 感情 的 强度 的 
混合 ， 也 可 为 视觉 或 触觉 的 广度 的 混合 。 他 以 为 各 种 元 素 混合 之 
后 , 常 失 其 独立 性 , 有 一 元 素 统 驭 着 其 余 元 素 , 于 是 其 余 元 素 处 于 
附属 的 地 位 ， 但 是 无 论 那 一 元 素 也 可 因 统 觉 的 分 离 而 回复 其 独立 
性 。 例 如 声调 的 刍 错 可 被 分 析 为 和 音 ， 视 觉 的 位 置 觉 可 被 分 析 为 
视觉 内 容 及 运动 位 置 觉 ,和 复杂 的 感情 。 

C2) 第 二 为 同化 作用 ,类 似 的 或 对 比 的。 例如 视觉 的 错觉。 一 
条 线 在 现象 上 的 延伸 车 因 几何 的 延伸 的 增加 而 增加 ， 那 便 是 类 似 
的 同化 作用 ,反之 ,其 延伸 车 因 一 延伸 的 动机 而 减 小 ， 那 便 是 对 比 
的 同化 作用 。 大 多 数 的 错觉 都 隶属 于 此 ， 因 为 只 要 增加 的 动机 的 
效果 和 动机 同 其 性 质 ， 则 “类 似 和 对 比 ” 的 两 分 法 就 把 这 个 问题 说 
得 透彻 了 。 

(3) 最 后 为 复合 作用 ， 是 不 同 的 感觉 部 分 之 间 的 联想 。 这 个 
名 词 系 取 自 赫 尔 巴 特 ( 见 边 码 258 页 ), 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 它 的 
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重要 力 部 分 地 由 于 所 谓 “ 复 合 的 实验 (complication experiment) ， 
而 这 个 实验 的 起 源 则 由 于 天 文学 家 因 “ 眼 于 ”合用 的 观察 法 而 有 人 
差 的 发 见 ( 见 边 码 1 和 2 页 以 下 )。 但 是 复合 一 词 ,由 汉 特 用 来 , 则 几 
尽 包 括 一 切 复杂 的 知觉 : 例如 觉得 物体 坚硬 或 冷 的 视 知觉 ,对 于 乐 
音 而 有 乐器 的 视觉 的 影 象 ， 位 置 觉 的 多 数 机 构 及 各 观念 间 的 多 数 
有 关 语 文 的 联想 ,如 字 的 声音 或 字 的 视觉 。 

《4) 除了 这 些 知觉 的 联想 之 外 ,还 有 记忆 的 联想 ,这 一 门类 自 
从 艾 窒 浩 斯 创造 了 联想 和 记忆 的 实验 法 (1885 年 ) 之 后 , 已 愈加 重 
要 了 。 


统 觉 


冯 特 对 于 统 觉 的 学 说 在 心理 学 的 著作 中 引起 了 许多 讨论 和 对 
冯 特 的 一 些 批评 ,但 是 汉 特 对 于 这 个 学 说 , 似 没 有 象 他 的 弟子 们 及 
批评 家 的 那么 重视 。 因 此 ,我 们 只 须 将 这 个 学 说 举 出 三 点 : 即 现象 
的 统 觉 , 认 知 的 统 觉 ,活动 的 统 觉 。 

(1) 汉 特 的 信仰 要 求 他 只 讨论 那些 系统 的 术语 ， 而 这 些 术语 
却 能 说 明 现 象 的 经 验 。 统 觉 虽 非 元 素 ,也 非 元 素 的 集合 ,但 有 其 现 
象 的 意义 。 就 现象 说 ,意识 确 有 两 种 不 同 的 程度 , 凡 在 意识 范围 之 
内 的 历程 都 存在 于 意识 野 之 内 (Blickfeld), 但 在 这 些 历程 之 中 ,只 
有 少数 引入 意识 的 焦点 之 上 (Blickpunkt)。 焦 点 内 的 历程 才 引 起 了 
统 觉 ,这 就 有 了 统 觉 的 定义 。 焦 点 的 范围 就 是 注意 的 范围 , 常 较 小 
于 意识 的 全 范围 ,因此 ,可 用 以 测量 统 觉 。 于 是 统 觉 的 现象 也 可 受 
试验 。 焦 点 的 范围 ， 在 不 同 的 情形 之 下 ， 约 可 定 为 六 个 项 目 或 六 
组 。 这 是 汉 特 信以为真 的 。 所 谓 “肌肉 的 反应 时 间 ? 比 感觉 的 反应 
时 间 ， 约 较 少 十 分 之 一 秒 。 这 个 发 见 就 是 说 后 者 涉及 感觉 印 像 的 
统 觉 时 间 , 而 前 者 则 否 , 所 以 统 觉 所 需要 的 时 间 约 为 十 分 之 一 种 。 
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( 见 边 码 148 页 以 下 ) 这 种 实验 的 结果 似 可 证 实 统 觉 在 科学 上 的 
地 位 。 

冯 特 的 学 说 还 有 统 觉 对 于 感情 的 现象 的 关系 。 冯 特 说 ， 联 想 
是 被 动 的 ， 统 觉 是 主动 的 。 这 个 统 觉 的 活动 是 否 见于 直接 的 经 验 
之 内 呢 。 汉 特 似 也 以 为 是 ,因为 统 觉 常 伴 有 一 种 活动 之 感 ,而 这 个 
活动 之 感 乃 足 使 它 在 现象 上 有 活动 的 特征 。 

冯 特 既 发 展 他 的 感情 三 度 说 ， 感 情 与 统 觉 的 关系 就 更 加 重要 
了 。 汉 特 以 为 感情 来 于 统 觉 活动 的 时 候 ; 感情 照例 是 统 觉 对 于 感 
觉 内 容 的 反应 的 标志 。 因 此 感情 是 统 觉 的 信号 ， 也 是 它 的 现象 的 
代表 。 但 是 这 个 理论 的 方面 是 较 欠 重要 的 ， 因 为 色 特 的 扩充 的 感 
情 三 度 说 没有 得 到 实验 的 证 明 。 

(2) 冯 特 又 区 别 了 统 觉 和 联想 ， 以 为 统 觉 使 心理 内 容 有 逻辑 
的 衔接 ,至 于 联想 的 衔接 则 为 非 逻辑 的 。 所 以 统 觉 可 为 分 析 的 ,也 
可 为 综合 的 。 判 断 使 一 种 内 容 分 离 ， 所 以 是 分 析 的 统 觉 。 综 合 的 
统 觉 , 其 密切 的 程度 种 类 不 一 ,由 单纯 的 连 合 ， 通 过 特殊 的 统 觉 的 
综合 ,而 一 直达 到 了 概念 。 

很 明显 ， 汉 特 以 为 统 觉 有 一 种 认 知 的 功能 。 这 个 功能 是 否 表 
现 二 现象 的 平面 之 上 呢 。 无 疑 地 冯 特 信 以 为 然 。 他 对 于 心理 学 的 
主要 的 贡献 系 屏 除 逻辑 的 概念 的 东西 于 现象 之 外 。 他 放弃 了 无 意 
识 的 推理 。 冯 特 的 弟子 (例如 铁 钦 纳 ， 他 实现 冯 特 所 定 的 计划 , 比 
冯 特 更 为 彻底 ) 从 未 以 概念 为 现象 的 。 届 尔 佩 放 弃 之 于 先 ,承认 之 
于 后 。 我 们 要 注意 的 就 是 冯 特 没有 亿 历 由 知识 而 至 现象 的 经 验 的 
途径 ， 而 统 觉 的 这 个 认 知 的 功能 也 从 未 因 实 验 的 布置 而 有 充分 的 
界 说 ,以 便 明确 其 科学 的 意义 。 

(3) 最 后 ， 我 们 要 知道 冯 特 以 统 觉 为 主动 的 。 这 是 与 他 的 真 
实 论 互相 协调 的 一 个 学 说 ， 统 觉 是 意识 流 内 的 一 个 伍 流 。 而 且 统 
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觉 如 果 有 流动 和 变化 的 意义 ， 它 便 没 有 和 与 色 特 的 系统 互相 的 触 
之 处 。 困 难 的 发 生 只 是 在 于 以 活动 为 有 一 活动 的 代办 者 的 时 候 。 


汉 特 受 了 他 的 体系 的 束缚 ， 也 许 要 假定 一 个 外 在 的 自由 的 主动 的 


统 觉 ， 他 可 要 否认 这 个 假定 。 但 是 他 会 不 会 把 这 个 概念 偷 运 进去 
昵 ,也许 会 的 。 可 是 ,即使 一 个 狂热 者 也 不 能 太 远 地 走 在 时 代 精 神 
的 前 面 。 


来 比 锡 实 验 室 的 工作 


多 特 的 实验 室 不 仅 为 新 心理 学 树立 了 榜样 ; 它 还 同时 规定 了 
实验 心理 学 的 意义 ,因为 这 第 一 个 实验 室 的 工作 ,实际 上 昭示 大 家 
有 一 种 实验 心理 学 的 可 能 ,因此 ,并 可 为 实验 心理 学 示范 。 因 为 这 
个 缘故 ,所 以 我 们 须 研究 来 比 锡 实 验 室 在 最 初期 中 的 工作 的 性 质 ， 
以 便 知 道 那 组 成 新 的 科学 心理 学 的 基础 的 ， 究 竞 是 何 种 有 效 的 方 

来 比 锡 实验 室 的 研究 儿 乎 都 刊 布 于 < 哲学 研究 %(1881 一 1903)， 
这 个 杂志 内 的 文章 如 果 不 直 接 来 自 来 比 锡 ， 也 就 来 自 来 比 锡 刚 毕 
业 不 入 而 可 代表 冯 特 的 意愿 的 学 生 ; 假使 我 们 姑 置 理论 的 文章 (这 
些 文章 多 出 自 码 特 的 手笔 》 及 关于 仪器 和 方法 ,尤其 是 心理 物理 
法 的 初步 实验 于 不 论 之 列 ， 我 们 可 还 剩 有 一 百 种 左右 的 实验 的 研 
究 可 代表 实验 室 头 二 十 年 间 的 工作 。 

这 些 研 究 所 涉及 的 问题 约 有 三 分 之 一 可 称 “ 感 觉 ?。 有 二 分 之 
一 以 上 纯 系 以 感觉 及 知觉 为 对 象 。 这 些 题材 的 论文 常 占 大 多 数 ， 
而 其 数量 的 比价 则 与 时 并 进 ， 随 总 产量 的 增加 而 增加 。 我 们 称 妈 
特 为 “感觉 主义 者 ”, 可 不 仅 根 据 其 系统 的 主张 , 且 复 根据 其 实验 的 
主要 的 性 质 。 他 的 实验 室 的 产量 有 六 分 之 一 系 研究 动作 的 问题 ， 
及 应 实验 及 应 用 于 反应 时 间 的 “ 减 除法 ”(the “subtractive proce- 
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dure”) 所 得 到 的 心理 时 间 的 测量 Cthe msntal chronometry), 这 个 
研究 ， 虽 位 在 感觉 及 知觉 之 次 ， 但 为 1881 至 1895 年 间 的 最 重要 
的 题材 ， 而 在 其 中 间 的 五 年 (1885 一 1890) 中 尤 占 首要 的 地 位 。 到 
了 反应 实验 的 兴趣 开始 减退 的 时 候 ， 注意 及 感情 的 研究 便 渐 瑟 重 
要 。 九 十 年 代 以 后 ,这 两 个 问题 更 受 最 大 的 注意 ,在 这 二 十 多 年 间 
的 工作 之 中 ,各 占 十 分 之 一 。 此 全 时 期 内 还 展 有 关于 联想 的 研究 ， 
到 了 1885 年 , 艾 宾 浩 斯 对 于 记忆 作 实 验 的 探索 之 后 , 这 个 研究 的 
次 数 更 增加 不 少 。 然 而 汉 特 和 来 比 锡 对 于 记忆 心理 学 的 发 展 从 未 
有 重要 的 贡献 ; 汉 特 有 他 自己 的 路 线 , 他 的 实验 室 跟 着 他 走 ， 外 界 
的 发 见 没有 改变 他 的 方向 。 

关于 感觉 和 知觉 的 研究 多 集中 于 视觉 。 由 牛 频 到 赫 尔 姆 堆 
获 ， 视 觉 的 知识 比 任何 其 他 感觉 的 知识 都 较为 丰富 。 汉 特 则 于 此 
种 知识 之 外 ， 又 加 以 他 对 于 实验 心理 学 的 新 信仰 和 他 规定 重要 问 
题 及 费 希 纳 的 新 测量 法 的 才能 。 关 于 光 觉 和 网 膜 刺激 的 心理 物理 
学 有 论文 六 篇 (1884 一 1902)。 关于 色觉 的 心理 物理 学 有 论文 三 篇 
《1891 一 1898)。 基 希 曼 和 赫 尔 柏 赫 研 究 外 周 的 视觉 (1889 一 1900)。 
基 希 曼 复 研究 视觉 的 对 比 (1890) 及 色 谨 (1892)。 此 外 又 有 关于 普 
金 耶 现 象 (Purkinje phenomenon) 及 负 后 像 的 研究 。 就 视觉 的 知 
觉 而 言 , 铁 钦 纳 、 基 希 曼 、 阿里 等 人 有 六 种 关于 两 眼 视 觉 的 著名 研 
究 (1892 一 1901)。 除 了 两 种 不 重要 的 关于 形 的 知觉 研究 之 外 ,还 有 
马 修 斯 的 对 于 形似 的 视觉 大 小 (apparent visual size) 的 研究 (1889) 
及 蒂 里 的 对 于 视觉 错觉 的 研究 (1895), 马尔 比 和 杜 尔 在 符 艾 堡 跟 
届 尔 佩 研究 七 种 视 见 的 运动 C1898 一 1899),。 这 些 视觉 的 研究 约 可 
代表 冯 特 学 派 的 头 二 十 年 的 总 研究 的 四 分 之 一 。 

就 听觉 而 言 ,还 售 尔 , 洛 伦 欧 , 默 克 尔 , 勒 夫 特 及 弗兰克 .安吉 
尔 发 表 其 关于 心理 物理 学 的 论文 (1883 一 18917) 斯 到 里 普 彻 及 克 重 
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格 研究 拍子 及 混合 的 音 (1892 一 1901)， 还 有 些 较 入 知名 的 学 者 研 
完 响 乐 的 混合 和 分 析 。 洛 伦 获 对 于 音程 的 论文 〈1890) 引起 了 争 
论 ,所 以 也 著 疗 于 世 。 

从 韦伯 的 < 触觉 和 一 般 感觉 > 刊行 以 来 ， 触 觉 已 成 心理 学 家 的 
第 三 种 最 重要 的 感觉 。 基 苏 , 斯 特 拉 帜 , 和 P. 巴 德 发 表 他 们 在 来 
比 锡 的 关于 触觉 的 研究 (1895 一 1902)。 和 触 党 位 置 及 两 点 觉 阔 的 知 
觉 问题 也 见于 < 哲学 研究 > 杂志 的 篇 幅 之 内 ， 虽 然 这 些 研究 有 几 种 
不 完成 于 来 比 锡 (1895 一 1902) ,例如 华 许 本 的 研究 。 

基 苏 对 于 味觉 的 著名 研究 (1894 一 1898) 系 始 于 来 比 锡 ， 但 是 
嗅觉 问题 还 没有 直接 的 研究 。 

此 外 本 科勒 特 埃 斯 特 尔 及 时 伊 曼 诸 人 对 于 时 间 觉 或 时 距 的 
知觉 或 估计 的 研究 (1881 一 1896) 也 须 附 述 于 此 。 由 这 个 研究 的 日 
期 看 来 ,与 前 举 各 项 研究 相同 , 都 可 见 一 个 问题 提出 之 后 , 决 不 至 
一 时 完结 ,因为 后 来 受 批判 及 知识 进步 之 赐 ,自然 有 人 重复 加 以 研 
究 的 。 

反应 实验 的 问题 , 虽 位 在 感觉 及 知觉 之 次 ,但 也 大 大 引起 来 比 
锡 实 验 宝 的 注意 。 这 个 研究 似 车 可 产生 心灵 的 时 间 测 量 法 ， 一 时 
成 为 < 新 ”心理 学 的 一 个 大 发 见 。 我 们 已 经 讨论 过 混合 的 反应 和 沽 
除法 。 如 果 先 把 统 觉 加 在 肌肉 反应 所 已 具有 的 他 种 历程 之 上 就 可 
得 到 “感觉 的 ?反应 ,然后 从 “感觉 的 > 反应 减 去 肌肉 反应 的 时 间 就 
可 知 统 觉 大 约 项 要 十 分 之 一 秒 一 这 应 该 是 当时 昼 人 的 发 现 了 ， 
虽然 后 来 终于 引起 了 怀疑 。 通 过 适当 的 混合 和 减 除 ， 似 乎 可 以 测 
量 出 认 知 ,辨别 ,意志 和 联想 的 时 间 。 可 能 性 似乎 是 无 限 的 。 赫 尔 
巴特 曾 说 过 心灵 是 不 能 实验 的 ,这 个 结果 就 是 给 他 以 有 力 的 回答 ， 
不 幸 , 这 个 方法 的 期 望 还 是 无 法 实现 的 ,因为 测量 出 的 时 间 还 不 能 
保持 不 变 ,而 其 变动 也 不 仅 是 由 于 链条 中 加 入 了 另 一 环节 。 
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但 是 以 冯 特 实验 室 完 全 研究 这 个 方法 ， 决 非 冯 特 实验 室 的 羞 
耻 , 因 为 结果 是 可 能 有 所 不 同 的 。 弗 里 德里 希 , 默 克 尔 ,卡特 尔 ,L. 
朗 格 , 马 修 斯 , 铁 钦 纳 ， 克 勒 佩 林 等 人 对 于 不 同 种 的 心理 历程 的 时 
间 都 有 重要 的 论文 (1881 一 1894)。 朗 格 的 文章 以 为 感觉 反应 和 肌 
肉 反 应 的 差异 (因此 ,绝对 人 差 的 老 问题 的 解释 ) ,应 求 之 于 预定 的 
注意 (the predisposing attention,1888) ,因此 ,大 有 助 于 促进 这 个 
运动 ,使 学 者 由 反应 而 研究 注意 。 五 十 年 后 ,大 家 承认 它 是 有 关 态 
度 的 实验 的 动力 心理 学 研究 的 先驱 。 当 然 也 有 人 研究 反应 时 间 如 
何 随 不 同 的 感觉 器 官 及 感觉 的 强度 而 变化 。 

就 注意 方面 而 言 ,有 关于 复合 实验 (the complication experi- 
ment), 注意 范围 ,注意 变动 的 研究 ,由 此 种 种 经 典 的 题材 看 来 ,可 
见 那些 不 可 捉摸 的 心理 机 能 也 都 可 受 严格 的 实验 。 复 合 实验 是 最 
古老 的 ; 我 们 知道 这 个 名 称 来 自 赫 尔 巴 特 , 而 实验 则 起 始 于 天 文学 
家 要 解决 人 差 纠 纷 的 上 时候, 关于 注意 的 调节 及 “先入 ”Cprior entry) 
的 事实 都 为 冯 “' 成 希 ， 弗 拉 姆 及 盖 格 等 人 研究 的 结果 (1885 一 
1902)。 巡 获 对 于 昕 觉 的 注意 范围 的 研究 (1884) 也 颇 重 要 , 汉 特 的 
注意 二 度 说 以 为 注意 不 仅 包 括 同时 的 事件 , 且 兼 包括 前 后 的 事件 ， 
就 以 迪 欧 的 研究 为 基础 。 其 后 , 埃 死 纳 , 佩 斯 , 墨 伊 曼 ,及 马尔 比 等 
大 复 描写 柔 弦 刺激 的 波动 41892 一 1896) , 汉 特 解释 他 们 的 结果 ,以 

来 比 锡 对 于 感情 的 实验 研究 全 是 九 十 年 代 的 工作 。 这 十 年 正 


是 冯 特 倡导 其 三 度 说 而 欲求 实验 室 拥 护 的 时 候 。 就 内 省 方面 而 言 , 


最 重要 的 研究 是 科 思 发 展 费 希 纳 的 印象 法 为 对 偶 比 较 法 (mothod 
of paired comparisons,1894)。 其 后 又 有 六 种 表情 法 的 研究 , 求 脉 
搏 ,呼吸 ,肌肉 强度 等 的 变动 和 相关 的 感情 的 其 系 〈1895 一 1903)。 
这 些 论文 都 欲 拥护 冯 特 的 新 学 说 ,结果 则 与 其 说 同 归 于 失 败 。 


LD 
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来 比 锡 对 于 联想 的 研究 ,就 数量 说 , 虽 与 它 对 于 感情 或 注意 的 
研究 差不多 相等 ， 但 其 结果 则 较 欠 重要 。 来 比 锡 的 联想 研究 不 是 
经 典 的 , 它 既 未 为 后 人 的 研究 立 一 规模 ,也 不 能 代表 心理 学 的 一 个 
重要 市 目的 最 嘻 研究 。 特 劳 特 施 科 德 对 于 联想 的 统计 的 研究 
《1882) 或 许 最 为 世 所 称许 ,因为 后 来 既 有 许多 种 联想 的 分 类 ,而 色 
特 在 < 哲学 研究 > 的 后 来 四 版 内 复 征 引 其 结果 。 此 外 对 于 音 的 记 
忆 , 认 识 ,练习 ,间接 联想 ， 及 联想 过 程 的 探索 (1886 一 1901), 若 以 
视 同时 期 的 艾 宾 浩 斯 及 G.E. 经 勒 的 关于 记忆 的 实验 ， 便 绝 无 足 
称 了 。 

现在 的 心理 学 家 往往 好 指 搞 冯 特 心理 学 的 偏 狭 ， 有 时 且 深 以 
汉 特 留 给 我 们 的 遗产 为 扰 。 新 学 派 的 设立 几 都 用 以 驳斥 汉 特 心理 
学 的 这 一 特征 或 那 一 特征 ,然而 我 们 虽 欢 迎 这 些 新 学 派 , 但 于 其 抱 
怨 则 不 敢 赞 同 。 无 论 何 时 ,一 个 科学 总 只 是 它 的 研究 的 产物 , 而 研 
究 的 问题 则 只 是 有 效 的 方法 可 供 探索 而 又 为 时 代 所 准备 提出 的 那 
些 问题 。 科 学 发 展 的 每 一 步 都 有 赖 于 前 一 步 ， 这 个 进展 不 是 由 愿 
望 促进 的 。 可 是 进展 也 有 赖 于 走 知 灼 见 。 我 们 要 公正 地 指出 ， 关 
于 如 何 研 究 学 习 的 光辉 的 天 才 不 是 汉 特 而 是 艾 宾 浩 斯 。 其 他 大 问 
题 如 情绪 .思想 .意志 .智慧 和 人 格 也 是 这 样 ,这 些 问 题 有 时 进行 了 
有 效 的 研究 ， 但 冯 特 实验 还 没有 这 个 准备 。 可 是 我 们 也 不 必 轻 视 
我 们 的 遗产 ,因为 有 了 它 的 帮助 ,我 们 才能 及 时 前 进 。 

虽然 ,我 们 仍 可 证 明 冯 特 心理 学 由 于 它 的 优先 性 ,其 在 历史 上 
的 重要 影响 远 在 其 所 发 见 的 事实 之 上 。 数 年 前 的 一 般 心理 学 教科 
书 的 分 章 大 约 都 与 < 哲学 研究 > 所 报告 的 研究 范围 相差 不 远 。 只 是 
到 了 近 时 ,心理 学 教科 书 的 编写 才 渐 有 变化 。 假 使 这 位 “实验 心理 
学 的 始祖 ?不 明确 划分 正统 和 天 端的 界线 ,心理 学 教科 书 也 许 变化 
得 更 为 迅速 了 。 
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附 注 

关于 冯 特 的 生平 , 见 E. B, 铁 钦 纳 “ 论 汉 特 ”< 美国 心理 学 杂志 »1921 年 ， 
第 32 着，161 一 178 页 , 575 一 580 页 。 冯 特 < 经 验 与 知识 >，1920 年 。 除 了 头 
两 页 之 外 ，, 铁 钦 纳 以 为 冯 特 的 学 问 的 发 展 , 就 是 1862 年 他 的 < 贡献 > 所 规定 的 
计划 的 实践 。 汉 特 本 人 也 曾 略 述 心理 学 的 回忆 , 讨论 他 的 生平 的 心理 学 尤 较 
多 于 客观 的 事实 ; 但 是 我 们 车 加 以 细 读 ,也 可 推 知 其 到 十 九 世 纪 末 年 为 止 的 
事略 。 冯 特 的 一 上 生 是 安 闲 无 事 的 学 者 的 生活 ,不 分 心 于 世事 俗 务 。 他 所 有 一 
切 引 人 注意 的 事情 都 属于 心理 的 。 此 外 尚 有 荷 尔 的 记载 ， 见 “近代 心理 学 的 
创始 人 >,1912 年 ,311 一 458 页 。 这 一 传记 显 有 不 很 精确 之 处 , 冯 特 本 人 也 贬 
斥 为 “从 头 至 尾 为 杜撰 的 ”< 经 验 与 知识 >, 155 页 。 冯 特 的 美国 学 生 十 七 人 
对 于 汉 特 的 回忆 , 见 * 心 理学 评论 >,1921 年 ,第 28 卷 ,153 一 188 页 。 

汉 特 于 1861 年 在 施 佩 耶 尔 和 天 文学 家 讨论 人 差 方程 式 ， 这 个 讨论 的 重 
要 尚未 写 出 。 见 铁 钦 纳 ,< 美国 心理 学 杂志 ,1923 年 , 第 34 卷 , 34 页 ，311 
页 。 铁 钦 纳 曾 提起 冯 特 < 贡献 > 第 21 页 上 的 两 行 附注 (引见 下 ), 以 为 非常 重 
要 ， 但 关系 却 不 明显 。 铁 钦 纳 尚未 提起 冯 特 本 人 在 1874 年 < 生理 心理 学 第 
1 版 序言 第 3 页 中 也 曾 当 述 此 事 的 重要 。 

冯 特 称 实验 心理 学 杂志 为 < 哲学 研究 *”， 原 因 何 在 ,可 参阅 该 杂志 ，1883 
件 , 第 1 着 ,615 一 617 页 。 

汉 特 的 著作 太 夺 富 了 , 即 较 重 要 的 著作 也 不 能 尽 列 于 此 。 他 的 女儿 (Ele- 
onore Wundt) 兽 赫 他 编撰 一 完全 书目 ,名 < 汉 特 的 著作 > (Wilhelm Wundts 
Werk), 1927 年 ， 刊 为 “心理 学 研究 院 ”(“ Forschungsinstitut fiir Psycholo- 
gie”) 丛书 的 第 二 十 八 种 。 这 个 书目 对 于 不 著名 的 次 要 的 论文 ， 也 释 不 遗漏 ， 
总 计 五 百 余 种 。 又 列举 冯 桂 自 1857 一 1917 年 每 一 学 期 演讲 的 标题 。 较 为 易 
见 而 略 欠 完备 的 为 铁 钦 纳 所 扔 的 书目 ，< 姜 国 心理 学 杂志 >，1908 年 , 第 19 
卷 ,541 一 556 页 。 此 外 还 有 七 种 补充 的 书目 , 见 同 杂志 , 第 20 卷 至 第 25 卷 ， 
又 第 33 着。 

本 书 所 述 的 重要 的 心理 学 和 哲学 的 书籍 ( 非 生理 学 的 ) 的 各 种 版 本 列举 
如 下 : 

“对 于 感官 知觉 学 说 的 贡献 >(1858 一 1862) ,1862 年 。 

<“ 论 人 与 动物 的 心灵 >，1363 年 ; 第 2 版 至 第 6 版 , 除 第 5 版 外 都 有 修订 ， 
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第 2 版 更 大 加 修订 ,1892, 1897, 1906, 1911, 1919 年 。J.E. 克 赖 顿 和 铁 钛 纳 
将 第 2 版 译 成 英文 ,1894 年 。 

《生理 心理 学 原理 ?，(1873 一 1874) ,1874 年 ; 第 2 版 ，1880 年 ; 第 3 版 ， 
1887 年 ; 第 4 版 ，1893 年 ; 第 5 版 ，1902 一 1903 年 ， 第 6 版 ，1908 一 1911 
年 。 各 版 都 有 增订 。 第 1 版 独 有 一 卷 ;第 2, 第 3, 第 4 版 各 两 卷 ; 第 5、 第 6、 
两 版 各 三 着 。 

< 逻辑 学 >，1880 一 1883 年 ; 修订 版 ，1893 一 1895 年 ，1906 一 1908 年 ， 
1919 一 1921 年 。 

< 伦理 学 >,1886 年 ; 修订 版 ,1892 年 ,1903 年 ,1912 年 ， 

< 哲学 系统 > ,1889 年 ; 修订 版 ,1897 年 ,1917 年 ,1919 年 。 

< 心理 学 大 网 ?，1896 年 ; 修 这 版 , 1897 年 , 1898 年 , 1901 年 , 1902 年 ， 
1904 年 ,1905 年 ,1907 年 ,1909 年 , 1911 年 。 后 又 有 不 改动 的 五 版 。 贾 德 将 
第 1 版 译 成 英文 ,1896 年 ,后 也 略 有 修订 。 

< 民族 心理 学 >(VOlkerpsychologie), 着 一 ,1900 年 ; 修订 版 ,1904 年 ,增订 
为 一 二 两 卷 ; 1911 年 及 1912 年 ; 着 二 ,1905 一 1905 年 ; 增订 为 三 四 两 种 ，1908 
年 及 1910 年 ; 卷 五 至 卷 十 ,依次 为 1914,1915,1917,1917,1918,1920 年 。 

< 哲学 引 论 > (Einleitung in die Philosophie), 1901; 到 1922 年 止 , 重 钙 
八 次 。 

< 心理 学 引 论 >, 1911 一 1918 重印 三 次 。 有 R, 品 特 纳 的 英 译 本 ,1912 年 。 

我 们 可 用 统计 法 , 研究 冯 特 著作 的 倾向 , 虽然 我 们 对 此 不 应 太 认 真 。 他 
的 女儿 列举 的 书目 491 项 , 每 项 代表 任 一 种 著作 , 由 少 仅 一 页 起 , 至 < 生理 心 
理学 ?最 后 版 的 2353 页 的 巨著 。 我 们 车 将 仅 属 重印 的 版 本 除外 , 而 将 每 一 修 
订 版 的 页 数 包 括 在 内 ,由 加 法 机 的 计算 , 可 见 冯 特 自 1853 至 1920 的 六 十 八 
年 间 ， 在 491 项 中 约 共 写 作 53, 735 页 。 冯 特 虽 有 许多 只 有 一 页 的 篇 目 , 但 
付 印 的 平均 页 数 约 当 110 页 ,每 年 约 有 七 次 。 假 如 六 十 八 年 合共 24, 836 天 ， 
那么 冯 特 由 1853 至 1920 年 , 每 天 约 写 作 或 校订 212 页 。 这 相当 于 整整 六 十 
八 年 ,日 夜 不 停 , 每 两 分 钟 一 个 字 。 

关于 冯 特 的 心理 学 及 哲学 的 系统 观点 的 评论 也 很 不 少 。 每 一 大 图 书馆 
总 可 有 十 二 种 以 上 的 关于 冯 特 的 德 文 专题 论述 .最 有 用 的 书 为 E. 柯 尼 希 ,< 汉 
特 ,他 的 哲学 与 心理 学 ?>,(W. Wundt, seine Philosophie und Psychologie), 
1901 年 , 苹 斯 勒 ,“ 汉 特 的 哲学 与 心理 学 ?，1902 年 , O. 由 斯 柯 尼 希 ,* 汉 特 的 
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心理 学 >(Die Psychologie Wilhelm Wundts),1912 特 , 也 节 述 冯 特 的 心理 学 ， 
但 较 前 两 书 稍 差 。 李 播 ,< 现代 德国 心理 学 >», 1886 年 , 虽 曾 论述 冯 特 ,但 那 时 
心理 学 家 冯 特 的 生涯 尚未 过 半 。 荷 尔 , 前 引 书 , 曾 详 述 汉 特 的 观点 , 心理 学 史 
也 常 述 及 冯 特 ， 此 外 尚 有 再. 霍 夫 丁 ，< 现 代 哲 学 家 > (Moderne Philoso- 
phen),1905 年 ; 英 译本 , 1915 年 ,3 一 37 页 。 暴 非 ,< 近 代 心 理学 历史 导 引 > 第 
2 版 ,1949 年 ,149 一 160 页 , 略 及 汉 特 。 以 上 所 述 没 有 一 种 是 完满 的 。 冯 特 的 
著作 分 量 既 很 丰富 , 他 的 综合 能 力 又 很 伟大 , 所 以 对 他 的 任何 一 个 概念 的 完 
全 了 解 只 能 得 自 多 种 书籍 ,更 多 种 的 入 章 ，, 换 句 话说 , 即 得 自 汉 特 所 视 为 与 该 
概念 有 关 的 各 个 轨迹 之 内 。 因 为 这 个 缘故, 所 以 摘要 不 易 。 而 且 丢 开 论文 不 
说 ， 上 举 各 种 重要 书籍 的 最 后 版 本 也 共有 13,000 页 以 上 。 这 些 书 的 日 期 又 
不 相同 , 搞 要 者 如 想 追 述 汉 特 的 思想 的 发 展 , 就 得 读 前 后 各 版 , 而 不 仅 以 最 后 
版 为 限 。 所 以 色 特 的 心理 学 和 哲学 至 今 尚 无 妥 适 总 结 ,是 不 足 为 怪 的 。 

汉 特 的 无 懈 可 击 , 在 于 他 的 著作 数量 之 多 , 速度 之 快 。 批 评 家 正在 捉摸 
冯 特 的 一 个 论点 , 可 汉 特 在 新 版 中 已 改变 了 。 他 的 论 敌 在 汉 特 许多 著作 中 也 
不 知道 究竟 攻击 哪 一 本 书 。 詹 姆 士 虽 然 称赞 他 的 学 术 探 究 的 能 力 和 范围 , 但 
也 抱 急 他 的 过 于 自信 以 及 下 述 这 个 事实 : 就 是 他 如 果 有 一 个 中 心 的 哲学 主 
题 , 却 也 淹没 在 大 量 的 详尽 的 论述 之 中 。 詹 姆 士 在 1887 年 给 斯 顿 夫 的 信 中 谈 
到 汉 特 时 写 道 : 汉 特 想 充 当知 识 办 的 拿破仑 。 可 惜 他 决 不 会 有 一 个 滑铁卢 ， 
因为 他 是 一 个 没有 天 才 的 拿破仑 ， 而 且 没 有 这 样 一 个 中 心 观念 ， 这 个 观念 
假如 受到 挫败 ,就 会 使 整个 建筑 物 例 塌 的 。 角 姆 士 在 谈 到 冯 特 和 他 的 批评 者 
时 说 ; “正当 他 们 对 冯 特 的 车 于 观点 进行 条 分 缕 析 时 , 他 在 同时 却 写 一 本 完全 
不 同 题 材 的 书 去 了 。 你 把 他 象 蝗 果 | 那 样 切 碎 ， 每 一 节 却 仍旧 了 假 行 , 他 的 精神 
的 细 长 的 延 莲 没有 生命 的 要 害 之 处 ,因此 你 不 能 立即 杀 死 他 。” 见 佩 里 , < 镶 姆 
士 的 思想 和 性 格 », 1935 年 ， 第 2 卷 , 68 页 ， 谈 到 危 姆 士 论 汉 特 的 这 方面 和 
许多 其 他 方面 。 

关于 冯 特 的 系统 的 性 质 及 其 一 生 可 视 为 < 贡献 ?内 所 规定 的 计划 的 实践 ， 
见 铁 钦 纳 , < 美国 心理 学 杂志 >, 1921 年 , 第 32 着 ,161 一 178 页 。 汉 特 的 系统 
和 布 伦 塔 诺 的 系统 的 对 比 , 见 铁 钦 纳 , 同 杂 志 ，108 一 120 页 。 

关于 心理 系统 的 要 素 ,心灵 的 性 质 ,心理 学 和 物理 党 的 区 别 , 尤其 是 真实 
论 (theory of actuality)， 见 汉 特 , 《生理 心理 学 » ,第 6 版 ,191 年 ,第 3 着 ， 
133 一 738 页 。< 次 辑 学 », 第 4 版 ，1921 年 ,第 3 着 ,257 一 265 页 。 关 于 真实 
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论 并 参看 艾 斯 勒 ,前 引 书 , 40 一 49 页 。 忆 和 尔 侯 , < 哲学 引 论 >, 1895 年 , 或 英 译 
本 ,第 23 节 。 一 般 的 , 见 冯 特 < 哲学 研究 >，1887 年 ， 第 4 卷 ，292 一 303 页 ; 
1894 年 , 第 12 着 ,149 一 182 页 。 艾 斯 勒 , 29 一 35 页 。 关 于 汉 特 的 分 析 及 元 
素 的 学 说 , 见 冯 特 , < 哲学 研究 >, 1883 年 , 第 1 卷 , 473 一 494 页 ， E. HH. 堆 兰 
斯 ,< 美国 心理 学 杂志 1905 年 ， 第 16 卷 , 499 一 518 页 ; 1906 年 ,， 第 17 着 ， 
206 一 226 页 。 

关于 心 体 平行 论 , 见 汉 特 ,< 生理 心理 学 >,1911 年 ,第 3 卷 , 739 一 754 页 。 
< 逻辑 学 > ,1921 年 ,第 3 着 , 249 一 257 页 ; 并 参阅 区 斯 勒 , 前 引 书 , 46 一 51 页 ， 
柯 尼 希 , 前 引 书 ,110 一 119 页 。 

汉 特 和 他 的 同时 代 人 选择 身心 平行 论 而 不 采取 身心 交感 论 , 万 是 由 于 十 
九 世 纪 的 物理 学 家 ,通过 热 工 当量 的 发 见 已 获得 了 能 量 守 恒 的 新 学 说 ， 以 为 
原因 和 结果 的 能 量 是 等 值 的 , 好 像 原因 能 把 它 的 能 量 转换 为 结果 。 今 天 , 已 
经 很 清楚 ,最 好 以 休 计 的 术语 米 下 定义 ; 原因 对 结果 来 说 是 必需 的 ， 或 足够 
的 , 或 既 属 必需 , 又 是 足够 的 , 多 因 作用 是 自然 事件 的 法 则 ; 手持 一 支 实弹 的 
枪 , 手指 拨 动 板 机 是 必要 的 , 也 是 足够 的 , 并 不 把 任何 能 量 传 给 子弹 ,由 于 释 
放 机 制 而 引起 的 身心 交感 ,不 涉及 能 量 的 守恒 ;无 疑 , 现代 的 身心 哲学 多 数 就 
是 这 样 解释 的 。 

关于 心理 的 因果 观 及 特殊 的 法 则 , 见 冯 特 ,， 《哲学 研究 *，1894 年 ,第 10 
着 ,1 一 124 页 。< 上 生理 心理 学 », 1911 年 ,着 三 ,755 一 770 页 。< 伦 理学 >, 1921 
年 ,着 三 ,266 一 288 页 。 并 参看 艾 斯 勒 ,前 引 书 ,51 一 58 页 。 柯 尼 希 , 前 引 书 ， 
103 一 107 页 ，120 一 127 页 ，156 一 160 页 。 读 者 于 此 最 好 复习 休 庶 对 于 因果 
性 质 的 讨论 ( 边 码 109 贡 以 下 )。 关 于 穆 勒 及 心理 化 学 ， 边 码 225 页 以 下 ， 
229 一 231 页 。 

关于 联想 和 统 觉 , 见 汉 特 ,< 生理 心理 学 ?,1911 年 , 卷 三 ,492 一 554 页 ; 参 
看 艾 斯 勒 , 前 引 书 ，58 一 69 页 。 关 于 联想 的 学 说 , 并 参看 冯 特 , < 哲学 研究 > 
1891 年 ,第 7 卷 ,329 一 361 页 。 关于 统 觉 的 学 说 , 并 见 柯 尼 希 ,前 引 书 ,127 一 
134 页 ; 匹 尔 斯 柏 里 ,< 美国 心理 学 杂志 >, 1897 年 ,第 8 着 ,315 一 322 页 。 

汉 特 的 感情 说 的 发 展 见 < 生 理 心理 学 ?, 前 四 版 的 第 10 章 ,第 5 第 6 两 版 
的 第 11 章 。 最 后 两 版 提倡 新 的 感情 三 度 说 ， 此 说 先 发 表 于 < 心理 学 大 网 >， 
1896 年 ; 或 英 译本 , 第 12 至 第 13 节 。 关 于 冯 特 的 感情 说 及 其 发 展 , 见 铁 钦 
纳 , < 美国 心理 学 杂志 >,1908 年 ,第 19 着 ,213 一 231 页 。 关 于 三 度 说 , 霍 兰 斯 ， 
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前 引 杂 志 ,1900 年 ,第 17 着 ,206 一 226 页 。 

本 书 关于 来 比 锡 实验 室 的 工作 的 评论 ， 系 以 < 哲学 研究 > 上 所 发 表 的 109 
篇 论文 的 分 析 为 根据 。 这 些 研 究 几 乎 全 在 冯 特 的 亲身 指导 之 下 , 完成 于 来 比 
锡 实 验 室 之 内 。 有 少数 研究 成 于 汉 特 的 学 生 之 手 , 在 他 们 已 由 来 比 锡 转 赴 其 
他 大 学 之 后 , 但 是 这 些 论文 显然 受 了 来 比 锡 空气 的 影响 。 还 有 少数 例外 可 列 
举 如 下 : 马 修 斯 身 在 波 思 , 但 是 他 的 研究 和 来 比 锡 相 合作 。 华 许 本 为 铁 钦 纳 
由 来 比 锡 至 康 乃 耳 后 的 第 一 个 博士 学 位 的 候选 人 。 届 和 尔 佩 由 来 比 锡 转 赴 符 
菊 堡 , 杜 耳 是 他 那里 的 学 生 ; 马尔 比 后 来 也 由 来 比 锡 转 赴 符 茨 堡 。 

由 本 书 的 名 单 看 来 ,可 见 在 来 比 锡 实验 室 的 初 年 ， 受 过 汉 特 的 训练 的 重 
要 心理 学 家 为 数 很 多 。 我 不 知道 汉 特 的 一 切 学 生 是 否 都 有 记录 , 但 下 列 名 单 
可 将 1200 年 为 止 所 有 欧洲 和 汉 特 相处 的 重要 心理 学 家 的 大 多 数 人 名 都 包括 
在 内 。 其 名 姓 的 先后 几 都 依据 他 们 和 汉 特 第 一 次 相 见 的 时 间 为 序 ; 克 勒 侯 林 
(慕尼黑 ) ,六 斯 特 伯 格 (哈佛 ) , 勒 曼 ( 哥 本 哈 根 ) , 朗 格 ( 杜 平 根 ), 届 尔 侯 ( 幕 尼 
黑 ), 基 希 曼 ( 来 比 锡 ), 墨 伊 受 (汉堡 ), 马尔 比 ( 符 效 堡 ), 基 苏 (都 灵 )，, 立 普 
《苏黎世 ) ,斯 托 林 ( 波 思 ), 克 鲁 格 ( 来 比 锡 ), 沃 思 ( 来 比 锡 ), 杜 尔 (伯尔尼 ) ,他 
结束 了 十 九 世纪 。 

关于 来 比 锡 实 验 室 的 建立 和 历史 , 见 冯 特 的 “实验 心理 学 实验 宝 ”< 庆 视 
来 比 锡 大 学 成 立 500 周年 节日 演讲 集 >，1909 年 ， 第 四 部 分 ， 第 1 卷 ,118 一 
133 页 。 

美国 采取 新 心理 学 ， 紧 靠 德国 之 后 ， 且 也 湖 源 于 冯 特 。 和 荷 尔 访 来 比 锡 于 
汉 特 的 新 实验 室 成 立 的 第 一 年 , 且 在 冯 特 创办 < 哲学 研究 ?> 的 六 年 之 后 ， 创 设 
“美国 心理 学 杂志 ?, 是 实验 心理 学 史上 的 第 二 种 杂志 。 冯 特 的 美国 学 生 为 数 
不 少 。 卡 特 尔 是 他 的 第 一 个 助理 员 。 下 列 名 单 ， 其 次 序 的 先后 ， 和 前 一 名 单 
相同 ， 几 尽 列 1900 年 前 的 汉 特 的 美国 学 生 : 荷 尔 (克拉 克 )， 卡特 尔 ( 哥 伦比 
亚 ), 武 尔 夫 (内 布 拉 斯 加 ), 佩斯 (卡特 力 大 学 )， 斯 克 里 普 彻 (耶鲁 ) ,安吉尔 
(斯 丹 福 ) , 铁 钦 纳 ( 康 乃 耳 ) , 威 特 默 (宾夕法尼亚 ) , 华 伦 ( 普 林 斯 顿 ), 益 耳 ( 明 
尼 苏 达 ) ,帕特里克 ( 衣 阿 华 ) ,斯 特 拉 屯 (加利福尼亚) ,页 德 (芝加哥 ), 陶 奈 伊 
( 贝 洛 伊 特 )。 也 许 读者 因 美 国 的 名 单 较 无 遗漏 , 而 欧洲 的 名 单 经 过 严格 的 选 
择 , 或 不 免 误 会 , 以 为 比例 不 正确 , 所 以 我 们 最 好 提出 ,向 < 哲学 研究 ? 投 登 创 
作 论 文 的 122 位 作家 之 中 ,美国 只 有 十 三 人 。 
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一 般 地 说 ,心理 学 来 得 早 ,心理 学 家 来 得 晚 。 对 建立 新 的 实验 
心理 学 作出 贡献 的 人 不 自称 ,或 至 少 在 开始 时 不 自称 为 心理 学 家 。 
有 一 个 时 期 , 心理 学 的 火炬 是 由 哲学 家 ,生理 学 家 , 有 时 还 由 物理 
学 家 打 着 的 。 洛 采 替 新 心理 学 做 了 许多 工作 ， 但 他 仍 为 双料 的 哲 
学 家 。 费 希 纳 是 一 位 转化 为 哲学 家 的 有 名 望 的 物理 学 家 ， 后 被 封 
为 心理 学 家 可 不 是 由 于 他 自己 的 选择 。 赫 尔 姆 霍 茨 对 新 心理 学 的 
科学 地 位 的 贡献 几乎 比 费 希 纳 和 治 特 以 外 的 任何 其 他 的 人 为 更 
大 ,但 他 算是 生理 学 家 ,后 来 成 为 物理 学 家 。 汉 特 开始 时 表面 上 是 
生理 学 家 ,实际 上 是 哲学 家 , 发 表 了 有 关 和 哲学 , 逻辑 和 伦理 学 的 巨 
著 , 称 他 的 实验 心理 学 的 新 刊物 为 < 哲学 研究 >。 我 们 承认 这 些 人 是 
新 心理 学 的 创始 人 ,但 同时 还 有 些 人 紧 随 其 后 ,在 这 个 新 领域 内 作 
出 贡献 。 这 些 人 里 面 有 海 林 , 他 是 生理 学 家 ,是 赫 尔 姆 霍 茨 的 经 党 
的 对 立 面 ， 是 在 心理 学 内 车 于 支持 歌德 和 普 金 耶 的 现象 学 传统 的 
人 ; 有 马赫 ,他 是 物理 学 家 ,对 心理 学 事实 和 方法 都 有 很 大 的 贡献 ， 
所 以 后 来 被 称 为 心理 学 家 ;有 布 伦 塔 诺 , 他 是 牧师 兼 哲 学 家 ,他 在 新 
情境 内 拥护 亚 里 土 多 德 的 传统 ,提出 与 色 特 相反 的 论点 ,使 码 特 的 
立场 更 加 突出 ; 有 斯 晤 夫 , 他 是 洛 采 的 著名 弟子 ,因为 他 要 研究 音 
乐 , 成 为 心理 学 家 的 哲学 家 ; 有 G.E. 织 勒 , 他 是 洛 采 的 另 一 位 最 
卓越 的 心理 学 弟子 ,后 来 在 哥 廷 根 继承 了 洛 采 ,主持 实验 室 达 四 十 
年 之 入 ， 这 个 实验 室 是 继 来 比 锡 和 柏林 之 后 在 德国 遵守 严格 的 实 
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蛤 传统 的 最 重要 的 实验 室 。 

一 般 地 说 , 我 们 可 以 把 费 希 纳 , 赫 尔 姆 害 获 、 码 特 和 .上 .经 
勒 看 成 一 组 ,把 海 林 , 布 伦 塔 诺 , 马 赫 和 斯 顿 夫 看 成 另 一 组 -第 一 组 
主张 严格 的 实验 技术 ， 描 述 的 分 析 和 在 知觉 中 的 学 习 的 重要 。 第 
二 组 相信 现象 的 描述 和 在 知觉 中 的 先天 论 ( 就 是 知觉 对 有 机 体 的 
遗传 属性 的 依存 关系 )。 他 们 议论 得 多 , 实验 得 少 , 虽然 那 是 对 普 
于 思辩 的 德国 人 所 能 做 到 的 阿 读 之 词 。 第 一 组 曾 被 称 为 硬 心肠 者 
(用 詹 姆 上 的 话 来 说 ); 第 二 组 叫做 软 心 肠 者 。 也 有 人 传说 ,南部 德 
国人 在 思想 上 , 比 北 部 德国 人 心肠 要 软 些 ,也 较为 和 气 些 。 这 种 区 
别 虽 较 形 象 化 ,但 也 有 例外 。 斯 顿 夫 虽 拥有 普鲁士 柏林 的 讲 席 , 而 
这 个 讲 席 “ 应 当 ” 是 德国 最 硬性 的 讲 席 , 但 他 在 布 伦 塔 诺 的 影响 之 
下 变 成 了 “ 软 性 ”。 马 赫 虽 然 支持 现象 学 的 描述 , 但 深刻 地 影响 了 
主要 的 新 色 特 派 届 尔 佩 和 铁 钦 纳 。 汉 特 和 布 伦 塔 诺 的 对 立 是 显 而 
易 见 的 ,但 在 我 们 对 这 个 分 歧 作 进一步 的 讨论 之 前 ,最 好 作 如 下 的 
详细 的 考察 。 





埃 瓦 尔 德 ， 海 林 


埃 瓦 尔 德 ， 海 林 (1834 一 1918) 生 于 普鲁士 柏林 之 南 靠近 德国 
边疆 的 一 个 小 镇 名 叫 阿尔 格 尔 斯 度 夫 。 他 年 约 十 九 岁 时 ， 考 入 来 
比 锡 学 医 , 在 那 时 ,这 是 培养 成 生理 学 家 的 正确 的 办 法 。 他 在 来 比 
锡 受 了 E.H. 韦伯 , 费 希 纳 ,O. 芬 克 〈 他 在 二 十 五 年 后 和 海 林 为 赤 
尔 曼 的 < 生理 学 纲要 > 合 著 抠 体 觉 的 几 章 ) 和 卡 勒 斯 的 教导 , 卡 勒 斯 
是 刚 到 来 比 锡 的 一 个 年 轻 动 物 学 家 。 这 些 人 在 1853 一 1858 年 间 
是 海 林 的 实际 教师 ， 海 林 也 许 还 可 以 自称 为 约翰 内 斯 缪 勒 的 学 
生 , 因 为 他 受 了 缪 勒 著作 的 启发 和 指导 , 却 不 曾 亲 受 他 的 教诲 一 一 
正 象 许多 美国 心理 学 家 承认 俯 姆 十 为 他 们 的 老师 ， 可 是 他 们 知道 
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他 ,只 是 通过 他 的 < 原理 > 的 绿色 精装 的 两 卷 。 

海 林 有 一 个 学 其 和 卡 勒 斯 到 了 墨 西 拿 海湾 研究 环 虫 《anneli- 
ds)。1860 年 他 在 来 比 锡 开 始 行医 ， 又 为 华 格 纳 的 临床 助手。 但 
是 他 在 十 九 世 纪 六 十 年 代 的 重要 成 就 是 科学 的 。 海 林 大 胆 地 间 人 入 
了 视觉 空间 知觉 的 问题 。 他 的 < 生理 学 概论 >(Beitrige zur Physio- 
logie) 五 编 都 专 论 视 觉 的 空间 知觉 的 问题 ,出 版 于 1861 一 1864 年 。 
后 来 他 于 1868 年 又 刊 布 了 < 两 眼 视觉 学 说 > CDie Lehre'vom bino- 
kularen Sehen)。 赫 尔 姆 埠 茨 和 汉 特 已 经 在 这 个 领域 内 积 极 活动 
了 。 赫 尔 姆 截获 < 光学 > 的 首 两 卷 刊 行 于 1856 年 和 1860 年 , 但 是 
研究 视 知觉 的 第 三 卷发 表 于 1866 年 ， 因 此 是 在 海 林 的 首 几 卷 之 
后 . 冯 特 的 有 关 视 知觉 的 第 一 部 分 发 表 于 1858 和 1860 年 ,但 他 的 
< 页 献 > 的 全 书 至 1863 年 才 与 读者 见面 ,是 在 海 林 开始 写作 的 两 年 
以 后 。 海 林 的 几 卷 是 在 那 一 段 短 时 间 内 的 视 知觉 的 权威 著作 ， 虽 
然 我 们 不 入 就 要 在 海 林 和 赫 尔 姆 霍 蒋 之 间 进 行 抉择 了 。 这 两 位 学 
者 的 根本 对 立 已 开始 显而易见 了 。 他 们 很 早 就 开展 争论 了 一 一 例 
如 关于 视 限 形式 的 问题 。 

就 在 这 个 时 期 ， 海 林 在 视觉 空间 知 党 学 说 上 成 为 先天 论 的 拥 
护 者 。 试 问 视 知觉 的 空间 排列 决定 于 先天 的 秉 赋 或 后 天 的 学 习 
呢 这 就 构成 了 十 九 世 纪 后 期 的 先天 论 者 和 经 验 论 者 之 间 争 论 的 
大 问题 。 海 林 作 为 一 先天 论 者 ， 发 现 自己 和 经 验 论 者 赫 尔 姆 霍 殴 
是 互相 对 抗 的 。 海 林 以 为 每 一 个 网 膜 点 都 典 有 三 个 局 部 符号 ， 一 
个 表示 高 度 , 一 个 表示 左右 的 位 置 ,一 个 表示 深度 。 海 林 为 了 解释 
实体 镜 的 知觉 ,主张 这 第 三 个 符号 可 以 为 正 的 ,也 可 以 为 负 的 。 相 
反 , 赫 尔 姆 霍 茨 相信 空间 形式 是 在 经 验 中 建立 起 来 的 ,而 局 部 符号 
的 位 置 则 必须 由 学 习 而 获得 。 因 此 ， 经 验 论 者 灰 尔 姆 年 获 追 随 着 
洛 采 和 英国 经 验 论 的 传统 。 冯 特步 赫 尔 姆 霍 获 的 后 侍 ， 届 尔 侯 和 
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约 蛤 内 斯 ， 缪 勒 的 影响 ， 而 缪 勒 则 接受 了 康德 的 空间 的 先天 直觉 
的 空间 论 的 影响 。 最 后 ， 这 个 对 立 可 一 直 回 济 到 洛克 的 经 验 主义 
和 和 任 卡 尔 的 天 赋 观 念 。 海 林 影 响 了 斯 顿 夫 ， 斯 顿 夫 关于 先天 论 的 
专刊 发 表 于 1873 年 ， 为 他 获取 了 符 鞠 堡 的 讲座 。 这 个 发 展 的 路 
线 , 即 先天 论 的 路 线 今天 以 格式 塔 心理 学 为 终点 ,格式 塔 心理 学 以 
为 知觉 有 赖 于 神经 系统 预定 的 物理 属性 较 多 而 有 赖 于 继续 经 验 的 
后 获 属性 则 较 少 。 海 林 和 赫 尔 姆 堆 获 的 分 歧 还 没有 充分 让 位 士 自 
然 (nature) 和 教养 (nurture) 的 常 相 合作 而 永 不 分 将 的 概念 。 

海 林 以 十 年 的 时 间 致 力 于 视觉 空间 知觉 以 第 二 个 十 年 的 时 
问 致 力 于 色觉 。1870 年 他 被 召 赴 布 拉 格 , 继 伟大 的 普 金 耶 之 后 ， 
任 生理 学 讲 席 , 至 1895 年 去 职 。 他 的 < 光 觉 学 说 > (Zur Lehre vom 
Lichtsinne) 分 编发 表 于 1872 年 维也纳 学 院 的 科学 报告 会 。 全 文 
出 版 于 1878 年 。 这 里 我 们 看 到 了 海 林 和 赫 尔 姆 乱 茨 在 色觉 学 说 
上 的 最 著名 的 对 立 。 赫 和 尔 姆 霍 茨 采取 了 托马斯 ， 扬 的 三 种 纤维 的 
三 色 说 。 海 林 提 出 了 三 种 物质 的 六 色 说 。 他 在 这 个 学 说 内 假定 网 
膜 含有 红 绿 物质 , 黄 蓝 物质 和 白 黑 物质 ,每 种 物质 可 受 刺 激 而 引起 
两 种 相反 反应 的 一 种 如 异化 (分 解 代谢 7 或 同化 (合成 代谢 )。 蜡 化 
反应 各 在 三 种 物质 内 ,产生 了 白 , 黄 或 红 。 同 化 产生 了 黑 、 蓝 和 绿 
一 一 较 温 和 或 较 少 刺激 性 的 颜色 。 这 个 学 说 还 有 其 他 许多 细节 ， 
但 是 它 在 今天 历史 上 的 重要 性 在 于 它 在 近 五 十 年 来 代表 扬 - 赫 尔 
姆 震 茨 说 的 反面 的 有 力 的 主张 。 

1870 年 海 林 发 表 了 论 记 忆 为 一 切 有 机 物质 的 特性 的 小 册子 。 
这 是 远 在 艾 宾 浩 斯 用 实验 法 研究 记忆 之 前 ， 甚 至 在 汉 特 和 和 詹 姆 士 
建立 心理 实验 室 之 前 。 这 篇 论文 当时 常 被 征 引 为 重要 著作 ， 还 被 
译 成 英文 ,现在 似 已 过 时 了 。 
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1880 年 , 海 林 论 温度 觉 的 部 分 出 现 于 赫 尔 曼 的 < 纲要 > 之 内 。 
这 里 海 林 提 出 一 种 理论 类 似 于 他 的 色觉 说 。 温 和 冷 被 视 为 相反 的 
感觉 ,产生 于 相反 的 反应 历程 。 这 个 学 说 是 吸引 人 的 ,因为 我 们 在 
温和 冷 之 间 所 看 到 的 关系 同 于 适应 和 连续 对 比 ( 负 后 象 ) 适 用 于 相 
反 的 色觉。 这 个 观点 和 记忆 的 理论 相似 ， 由 于 海 林 的 威望 盛行 了 
二 十 年 。 

1895 年 , 海 林 被 召 赴 来 比 锡 , 继承 了 另 一 伟大 生理 学 家 路 德 


维 希 。 他 在 那里 继续 探究 颜色 ,创制 了 许多 仪器 ,用 以 演示 颜色 现 


象 ， 并 写作 了 其 他 论文 。 他 开始 发 行 他 论 颜 色 的 专刊 < 光 觉 说 要 
义 > (Grundztiige der Lehre vom Lichtsinn) 的 若 十 篇 意 ,全书 出 版 
于 1920 年 ， 是 在 作者 去 世 后 的 第 二 年 。 海 林 于 1918 年 第 一 次 世 
界 大 战 结束 时 去 世 。 

海 林 除了 他 的 先天 论 和 色觉 说 以 外 ,还 以 他 的 仪器 留 名 后 世 ， 
有 许多 较 老 的 实验 室 还 存 有 这 些 仪器 样品 的 零件 以 供 展 览 。 例 如 
海 林 的 颜色 纸 , 你 可 以 买 得 到 , 还 有 精制 的 永 不 褪色 的 红 , 黄 、 绿 ， 
蓝 的 原色 。 又 如 四 十 种 灰色 纸 ， 从 相当 纯 黑 至 相当 纯 日 的 。 又 如 
海 林 窗 显示 出 这 种 优美 的 颜色 对 比 的 效应 ,这 是 一 个 双 层 的 窗 ,有 
一 层 窗 采用 灰色 玻璃 , 另 一 层 窗 用 有 色 玻 璃 。 来 自 两 半 扇 窗 的 光 的 
强度 可 以 用 滑 片 控制 借以 消除 光度 对 比 , 使 色 的 对 比 达 到 最 高 值 。 
你 如 果 用 绿色 和 灰色 的 玻璃 ,观察 一 条 直人 特 的 双重 影子 ,你 就 看 多 
这 些 影子 在 物理 上 是 绿色 和 灰色 ， 影 子 各 被 看 成 绿色 和 带 蓝 的 红 
色 ,也 就 是 绿色 的 补 色 .又 如 间接 视觉 的 混 色 器 (the indirect-vision 
color mixer)， 这 是 一 个 颖 幻 机 式 的 机 构 , 用 以 转动 色 纸 的 水 平 的 
盘 形 混 色 器 ， 在 混 色 器 上 在 一 屏 膜 ， 架 在 毛 剧 子 上 ， 使 它 不 至 于 
因 这 个 和 机 构 而 发 生 太 大 的 震动 ， 屏 膜 上 有 一 孔 可 以 从 孔 内 窑 见 混 
色 器 。 眼 睛 通过 一 个 网 较 看 下 去 。 一 个 运动 着 的 注视 点 决定 色 班 
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究竟 落 在 网 膜 外 周 什么 地 方 。 又 如 色 宣 的 测验 奉 ， 被 试 可 在 然 内 
观察 一 管 ， 看 到 了 一 个 半 红 半 绿 的 贺 形 视野 。 他 可 以 移动 反射 庆 
膜 ,变化 这 一 半 的 色彩 , 那 一 半 的 光度 ,或 问 时 变化 两 半 面 的 浓度 ， 
他 被 告知 将 两 半 匹 配 起 来 ,如 果 他 匹配 成 功 ,那么 他 便 是 色 育 。 叉 
如 海 林 的 实体 镜 ， 是 惠 斯 顿 的 实体 镜 的 变型 。 又 如 海 林 的 两 眼 滋 
色 器 ,每 腿 在 混 色 器 的 纸 片 上 看 到 一 种 不 同 的 颜色 ,通过 实体 锐 的 
安排 将 它们 复合 起 来 。 海 林 宣称 颜色 在 适当 的 情境 之 下 将 会 造成 
混合 而 不 造成 竞争 。 这 些 零 件 都 是 德国 制造 的 好 样品 ， 在 为 这 1 
新 科学 赢得 “ 铜 器 心理 学 ”的 名 称 上 起 了 它们 的 作用 。 

但 只 有 注意 到 海 林 如 何在 现象 学 传统 的 背景 下 发 生 作 用 时 ， 
关于 他 的 说 明 才 算是 完美 无 缺 。 海 林 相 信和 感觉 在 在 于 意识 之 内 ， 
而 意识 现象 的 描述 则 为 心理 事实 理解 的 基础 。 他 是 一 位 心理 物理 
学 家 , 曾 与 费 希 纳 共 同 研究 ,但 是 他 不 相信 繁杂 的 方法 。 他 隶属 于 
歌德 和 普 金 耶 的 传统 ,歌德 深信 训练 有 素 的 观察 所 能 看 到 的 现象 ， 
普 金 耶 是 另 一 著名 的 生理 学 观察 者 ， 他 把 他 论 视觉 的 书 奉献 给 
歌德 。 为 海 林 作 传 者 有 一 个 人 说 过 ,“ 他 在 自然 科学 的 先进 者 的 观 
点 中 采取 了 歌德 的 观点 ”我 们 如 果 向 前 看 , 便 可 见 海 林 的 信念 如 
何 仍 见 于 格式 塔 心理 学 家 之 中 。 当 他 们 信赖 现象 学 描述 的 可 年 
时 ， 当 他 们 安排 关键 性 的 实验 去 证 明 他 们 的 原则 而 不 从 自然 抽取 
事实 ,他们 就 是 按照 海 林 传 统 进行 工作 的 ， 这 不 仅 因 为 在 他 们 和 
海 林 之 间 在 基本 价值 上 的 这 个 类 似 性 ， 而 且 因 为 当 他 们 不 止 一 次 
地 驳斥 赫 尔 姆 过 获 时 ,他 们 实际 上 在 企 求 海 林 的 赞许 。 


弗 朗 获 . 布 伦 塔 诺 


弗 朗 获 - 布 伦 塔 诺 《1838 一 1917) 生 于 来 因 河 岸上 的 马 林 贝 
格 , 其 宜 先 为 意大利 人 , 定居 已 入 ， 布 伦 塔 诺 幼 时 志 为 牧师 , 十 六 
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岁 , 开 始 受 专业 的 训 综 。 他 先 赴 柏 林 研 究 哲 学 , 特 伦 德 伦 伯 格 使 他 
赏识 亚 里 士 多 德 , 他 便 终 身受 到 亚 里 士 多 德 的 影响 。 一 两 年 后 ,至 
1836 年 , 改 入 慕尼黑 大 学 , 受 教育 于 多 林 格 , 多 林 格 系 天 主教 派 的 
史学 家 和 神学 家 ,后 因 批 判 教会 , 臻 被 开除 教 籍 。 这 个 事实 颇 可 注 
意 ， 因 为 布 伦 塔 诺 后 来 也 与 教会 发 生 纠 纷 。 最 后 ， 他 赴 杜 平 根 求 
学 , 1864 年 得 哲学 学 位 ， 因 完成 其 十 年 来 预备 的 研究 。 同 年 受命 
为 格拉 获 地 方 的 牧师 , 进入 多 米 尼 克 派 的 寺院 。 在 1862 年 时 , 他 
曾 发 表 一 文 讨论 亚 里 十 多 德 的 “存在 ”一 词 的 多 重 意义 ， 且 以 此 文 
贡献 于 特 伦 德 伦 伯 格 。 

1866 年 , 布 伦 塔 诺 离 开 寺 院 , 转 任 符 茨 堡 大 学 的 讲师 , 在 符 获 
堡 七 年 ,其 生平 的 两 重 难关 , 前 一 重 即 在 此 度 过 。 他 讲授 哲学 , 发 
表 沦 文 六 篇 讨论 教会 内 的 科学 的 发 展 及 亚 里 士 多 德 的 哲学 。 斯 顿 
夫 比 布 伦 塔 诺 小 十 岁 ， 在 符 茨 堡 为 布 伦 塔 诺 的 学 生 ， 有 一 年 之 久 
《1866 一 18677。 其 后 , 布 伦 塔 诺 刀 起 斯 顿 夫 赴 哥 廷 根 就 学 于 洛 采 ， 
以 求 取 博士 学 位 ， 但 是 斯 顿 夫 取得 学 位 后 ， 复 回 符 欧 保修 学 两 年 
(1868 一 1870)。 因 为 布 伦 塔 诺 的 关系 ， 铂 林 大 学 的 实验 室 终 于 受 
到 了 亚 里 士 多 德 的 间接 影响 。 

布 伦 堪 诺 在 符 获 保 任 讲师 时 ， 天 主教 教会 内 对 于 教皇 无 过 说 
发 生 了 争论 。 布 伦 塔 诺 在 1869 年 发 表 一 文 否认 此 说 ,这 篇 文章 写 
得 很 好 , 以 致 他 成 为 教会 内 的 自由 党 的 学 术 上 的 领袖 。1872 年 ， 
原 任 牧 师 的 布 伦 塔 诺 升 任 哲 学 额外 教授 ， 但 是 不 幸 那 时 教皇 无 过 
说 为 教会 所 接受 。 自 由 党 失败 了 , 布 伦 塔 诺 势 难 立 足 , 因 为 他 向 所 
疑虑 之 事 , 至 是 已 看 得 明白 了 : 就 是 , 忠于 教会 和 忠于 学 问 的 研究 
是 可 以 互相 冲突 的 。 布 伦 塔 诺 在 此 进退 两 难 的 当 儿 ， 取 慎重 的 态 
度 , 作 勇 敢 的 行动 ; 1873 年 3 月 , 他 便 以 曾 受 任 为 牧师 为 理由 , 辞 
去 符 茨 堡 教授 之 职 ; 至 4 月 间 复 辞 牧师 职 而 去 。 
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次 年 , 布 伦 塔 诺 既 脱 见 了 教会 和 大 学 , 乃 写 作 其 名 落 < 经 验 观 
点 的 心理 学 > (Psychologie yom empirischen Standpunkte7 ,刊行 于 
1874 年 。 书 仅 一 着 , 计 共 三 百 五 十 页 , 原 为 二 着 的 首 卷 , 虽然 第 二 
卷 永 未 行 世 。 此 书 之 所 以 称 为 “经 验 的 ” 因为 布 伦 塔 诺 涪 ,“ 只 有 
经 验 影响 着 我 , 好 象 情 人 一 样 。” 这 是 代表 一 个 哲学 家 倾向 经 验 而 
背弃 武断 的 趋势 。 这 不 是 实验 心理 学 ,但 欲 以 系统 的 解释 , 求 一 个 
“只 此 一 家 ”的 心理 学 ,而 推 盔 当时 流行 的 许多 心理 学 。 因 此 , 布 伦 
塔 诺 对 于 穆 勒 、 培 因 , 费 希 纳 , 治 采 及 灰 尔 姆 替 芯 都 闸 在 他 的 序言 
中 加 以 论 列 ,但 屡 对 他 们 表示 不 满 , 崇 奉 他 们 的 研究 , 而 驳斥 他 们 
的 结论 。 冯 特 的 < 生理 心理 学 > 的 前 半 部 已 刊行 于 1873 年 , 布 伦 塔 
诺 也 曾 屡 加 征 引 。 他 可 不 赞成 科学 心理 学 就 是 生理 心理 学 ; 他 以 
为 汉 特 只 在 名 称 内 重视 方法 而 已 。 由 他 看 来 ,心理 学 是 一 科学 ,但 
是 这 个 科学 可 不 必 冠 以 另 一 形容 词 ,而 限制 其 意义 。 

1874 年 在 心理 学 史上 是 重要 的 一 年 ,因为 布 伦 塔 诺 的 书 及 汉 
特 的 < 原理 > 的 第 一 版 都 刊行 于 此 年 。 这 两 部 书 都 欲 定 新 心理 学 为 
一 科学 。 但 是 其 相 异 之 后 较 其 相似 之 点 更 值得 我 们 的 注意 。 布 伦 
塔 涝 的 心理 学 为 经 验 的 ， 但 不 是 实验 的 ; 汉 特 的 心理 学 则 为 实验 
的 。 因 此 ， 布 伦 塔 诺 的 方法 为 思辩 的 ， 冯 特 则 志 在 和 叙述 ， 虽 也 学 
出 人 意外 而 降 为 思辨 的 ， 读 了 前 章 定 可 明白 。 布 伦 塔 诺 以 意 动 
(psychical act》 为 中 心 而 组 织 起 来 他 的 系统 ; 汉 特 的 系统 则 以 感 
觉 内 容 为 中 心 。 关 于 意 动 ,我 们 不 久 便 欲 作 更 详细 的 讨论 了 。 

布 伦 塔 诺 辞 退 两 职 后 , 虽 大 有 闲 忠 以 从 事 于 < 心理 学 3 著述 ,但 
他 那 时 方 仅 三 十 六 岁 , 深 知 其 学 术 的 能 力 , 自 不 愿 和 教会 及 大 学 两 
无 关系 ,更 不 愿 没 有 正式 的 机 会 , 以 促进 “人 和 群 的 较 高 的 利益 ”, 他 
曾 自 称 , 这 就 是 他 的 使 命 。 洛 采 对 于 布 伦 塔 诺 的 不 李 其 为 关心 , 布 
伦 塔 诺 以 洛 采 的 推荐 ,在 1874 年 ,以 普通 人 的 资格 ,就任 维也纳 大 








第 十 七 之 海 林 , 布 伦 堪 诺 ,斯 顿 夫 与 .BE. 继 惑 403 


学 的 哲学 教授 。 此 后 他 讲学 六 年 卓有成效 ,影响 很 大 。 值 得 注意 的 


是 :就 在 这 个 时 期 ,年 轻 的 弗 洛 伊 德 方 二 十 余 岁 来 听 布 伦 塔 诺 的 课 ， 
其 至 为 布 伦 塔 诺 承 担 将 约翰 穆 勒 的 某 些 著作 译 成 德 文 的 任务 。 

布 伦 塔 诺 的 生活 的 第 一 度 难关 , 在 1874 年 解决 , 到 1880 年 ， 
发 生 了 良心 上 的 第 二 度 难关 。 布 伦 塔 诺 和 一 女 天 主教 徒 发 生 恋 
爱 ,她 在 奥 国 不 能 和 曾 任 牧 师 的 人 互 订婚 约 。 因 此 , 布 伦 塔 诺 复 辞 
去 教授 职 ， 这 次 是 为 了 取得 萨克森 籍 公民 的 资格 。 其 后 他 就 在 来 
比 锡 结婚 , 婚 后 即 回 维也纳 , 复 任 讲师 二 大 学 。 几 此 各 事 都 发 生 于 
1880 年 终 以 前 。 

1894 年 , 他 的 妻子 去 世 。 布 伦 塔 诺 悲 痛 之 余 , 体 弱 多 病 , 因 复 
阁 去 教 职 。 他 的 两 眼 患 病 甚 剧 , 几 至 失明 。 他 在 瑞士 及 意大利 ,一 
年 多 以 来 , 屡次 迁移 。 至 1896 年 , 终 下 居于 佛罗伦萨 。 此 后 隐居 
生活 的 十 九 年 都 致力 于 著述 ,以 哲学 为 对 象 者 多 ,而 以 心理 学 为 是 
材 者 较 少 。 他 的 眼病 日 益 加 剧 , 1903 年 虽 动 了 手术 ， 也 未 奏效 。 
然而 不 健康 没有 减弱 他 的 事业 心 和 勇气 。1915 年 他 离开 佛 罗 伦 
萨 , 移 寅 苏黎世 , 因为 他 主张 和 平 ,而 意大利 则 已 加 入 欧 战 。 在 苏 
黎 此 他 的 身体 更 趋 误 能 ,1917 年 患 盲 肠炎 去 世 , 终 年 七 十 九 岁 。 

很 明显 , 布 伦 塔 诺 只 是 以 个 人 为 主 , 汉 特 则 在 某 种 意义 上 说 代 
表 一 个 学 派 , 而 这 个 学 派 则 半 以 研究 的 起 劲 , 著作 的 丰富 为 特点 。 
汉 特 是 第 一 个 专业 的 心理 学 家 。 布 伦 塔 诺 则 不 是 一 个 专业 的 心理 
学 家 。 他 是 一 个 勇敢 的 理想 主义 者 ， 以 自由 研究 真理 为 自己 的 任 
务 。 他 的 写作 分 量 不 多 ,终身 只 有 三 十 八 种 著述 ,而 此 三 十 八 种 之 
中 ， 只 有 八 种 对 于 心理 学 是 重要 的 。 第 一 种 就 是 他 的 名 著 “心理 
学 >, 写作 于 符 获 堡 及 维也纳 两 地 。 从 此 之 后 ,再 过 了 二 十 年 之 久 ， 
才 复 有 严格 的 心理 学 的 作品 。 在 他 最 后 离开 维也纳 的 不 久之 前 ， 
又 写 了 三 篇 文章 , 讨论 视觉 的 错觉 , 颇 引 起 时 人 的 注意 , 因为 那 时 
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对 于 错觉 的 兴趣 方 登峰造极 。 他 下 居于 佛罗伦萨 之 后 , 1896 年 ， 
在 慕尼黑 大 会 中 宣读 其 关于 感觉 学 说 的 论文 。1905 年 复发 表 - 一 
文 以 讨论 音 的 性 质 。1907 年 , 他 的 第 二 部 心理 学 著作 < 感觉 心理 
学 >(Sinnespsychologie) 刊 行 于 世 , 此 书 虽 小 ,但 也 重要 。1911 年 ， 
他 复印 行 一 本 有 同等 重要 性 的 书 * 心 理 现象 分 类 >(Von der Klassi- 
fikation der psychischen Phinomene)， 这 是 他 的 < 心理 学 > 的 附 
录 , 或 也 可 视 为 他 的 * 心 理学 > 第 二 着 的 代用 品 , 可 是 印行 已 迟延 了 
三 十 七 年 了 。 

布 伦 塔 诺 对 于 心理 学 所 以 有 相当 的 影响 ,部 分 由 于 他 的 人 格 ， 
部 分 由 于 他 所 发 表 的 少量 著作 都 极 深刻 而 有 力 ， 部 分 由 于 他 以 亚 
里 士 多 德 的 观点 讨论 近代 心理 学 。 因 此 ,近代 德国 经 验 心理 学 有 
一 半 是 他 所 创始 的 ,可 是 他 的 心理 学 不 是 彻底 的 实验 的 ,我 们 可 称 
之 为 意 动 学 派 。 

布 伦 塔 诺 生 值 实验 心 理学 已 经 产生 的 时 候 ， 可 不 是 一 个 实验 
者 , 因此 , 我 们 只 须 再 将 他 的 意 动心 理学 的 性 质 约 略 一 述 , 以 期 后 
来 能 够 了 解 实验 派对 于 意 动 心理 学 的 调和 。 

我 们 已 知道 “经 验 ” 心 理学 不 是 “实验 ?心理 学 。 布 伦 塔 诺 虽 尊 
重 实验 的 结果 ,但 以 为 侧重 实验 便 不 免 太 看 重 了 方法 ,而 迷失 了 主 
要 的 问题 。 就 这 个 观点 而 言 , 他 有 近 于 钴 姆 士 ,而 与 欲 解释 经 验 的 








一 切 哲学 家 也 约略 相似 。 这 也 许 是 一 种 气质 的 差异 : 实验 的 工作 


系 将 眼光 暂时 集注 于 细节 详 目 ,哲学 家 要 对 自然 作 大 体 的 解释 ,所 
以 就 没有 那个 耐性 。 璧 如 布 伦 塔 诺 讨论 视觉 的 错觉 ， 也 很 愿 画 出 
旧 的 错觉 说 明 的 新 图 形 ， 以 就 正 于 读者 的 经 验 ， 这 是 具体 的 经 验 
法 ,或 决 验 法 (the experimentum crucis) 。 然 而 布 伦 塔 诺 从 未 用 心理 
物理 法 在 各 种 不 同情 境 之 下 以 测量 错觉 的 总 值 ， 这 也 许可 算是 实 
脸 法 ,对 于 所 欲 研 究 的 各 点 ,可 产生 更 精确 的 结果 。 决 验 法 依附 于 
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辩论 ， 因 此 每 易 降 为 经 验 法 的 一 部 分 。 系 统 的 实验 可 产生 明确 的 
告 , 所 以 是 实验 法 的 必要 条 件 。 

一 个 心理 学 系统 的 基本 的 检验 ， 就 看 那 创 此 系统 者 如 何 区 别 
心理 学 和 物理 学 。 布 伦 塔 诺 以 为 心理 现象 以 有 内 在 的 客观 性 
个 客体 ,并 有 意 地 使 那 客体 附 丽 于 其 内 而 存在 时 , 便 说 是 有 内 在 的 
客观 性 。 我 们 要 了 解 这 些 话 的 意义 , 须 先 将 心理 的 现象 当做 意 动 。 
我 们 看 见 一 种 颜色 的 时 候 , 这 颜色 的 本 身 可 不 是 心理 的 。 这 个 看 ， 
这 个 意 动 才 算 是 心理 的 。 但 除非 有 物 可 见 ， 否 则 这 个 看 见 便 无 意 
义 可 说 。 意 动 常 含有 一 个 客体 ,涉及 一 种 内 容 。 因 此 ,作为 看 的 意 
动 的 内 容 的 颜色 ， 系 有 意 地 使 它 内 存 于 意 动 。 所 以 一 个 心理 的 意 
动 不 是 自己 包含 着 自己 的 ,但 有 意 地 包含 着 一 个 客体 于 其 内 ; 这 就 
是 说 , 它 以 有 内 在 的 客体 性 为 特征 。 反 之 ,物理 的 现象 是 自己 包含 
着 自己 的 ,因为 它们 不 在 其 外 涉及 一 个 客体 。 肤 浅 地 说 ,心理 学 和 
物理 学 的 区 别 似乎 是 意 动 和 客体 的 区 别 ; 但 是 在 基本 上 ,这 个 区 别 
是 ,心理 的 意 动 系 另 有 所 意 或 男 有 所 及 的 , 反之 , 物理 的 现象 则 为 
自足 的 。 

我 们 要 知道 物理 学 和 心理 学 所 以 如 此 关联 的 缘故 ， 乃 因 心理 
的 意 动 所 涉及 的 为 物理 的 内 容 。 尤 有 进 者 ， 布 伦 堪 诺 将 汉 特 所 视 
为 心理 的 内 容 , 都 改 属于 物理 学 。 辟 如 “我 看 见 一 个 颜色 ”。 颜 色 
之 为 感觉 可 不 是 心理 的 , 而 就 其 本 身 而 言 , 乃 为 物理 的 ,虽然 它 在 
意 身 内 附 丽 于 “看 ”的 意 动 而 存在 。 

我 们 已 知道 在 前 几 童 内 , 物质 的 问题 , 在 联想 主义 者 的 手 里 ,361 
变 成 了 知觉 的 问题 。 现 在 到 了 布 伦 塔 诺 手 里 ， 客 观 涉及 的 问题 便 
不 复 为 一 独立 的 问题 ， 因 为 一 切 心理 现象 都 涉及 内 容 作为 其 根本 
的 性 质 的 一 个 部 分 。 
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布 伦 塔 诺 将 意 动 分 为 基 相 的 三 类 ; 观念 的 意 动 (如 感觉 的 活动 
[sensingJ, 想 像 的 活动 Timagining 1) 判断 的 意 动 (如 承认 的 活动 ， 
拒绝 的 活动 ,知觉 的 活动 ,回忆 的 活动 ) 及 受 恶 意 动 的 心理 现象 (如 
感情 ,愿望 ,决断 ,意志 .欲望 等 活动 )。 一 个 意 动 的 客体 或 对 象 也 可 
为 另 一 意 动 , 这 另 一 意 动 可 不 必 改 变 其 性 质 ,然后 才 可 为 一 个 意 动 
的 对 象 ,这 便 产 生 一 个 错 杂 的 系统 了 ,但 我 们 于 此 可 不 必 详 加 讨论 。 

十 九 世 纪 后 期 和 二 十 世纪 早期 的 系统 心理 学 的 分 战 在 于 意 动 
和 内 容 ， 也 就 是 在 于 布 伦 塔 诺 和 汉 特 。 布 伦 塔 诺 得 到 了 古代 的 支 
持 ， 汉 特 满足 了 近 人 的 发 明 。 斯 顿 夫 以 研究 内 容 开始 其 专业 的 生 
涯 (1883,1890), 然后 把 它们 转交 给 现象 学 , 而 专注 于 布 伦 塔 诺 和 
意 动 。 届 尔 傈 也 初 为 内 容 心理 学 家 (1893), 但 是 他 对 思想 的 实验 
所 得 到 的 相反 的 结果 使 他 转向 布 伦 塔 诺 ， 而 终止 于 半 内 容 半 意 动 
的 二 重心 理学 (1915)。 那 时 还 有 其 他 二 重心 理学 家 如 威 塔 塞 克 
(1908) 和 梅 塞 尔 (1914)。 沃 德 在 英国 加 入 布 伦 塔 诺 的 阵线 (1886， 
1918), 才 独孤 (1923) 面 对 届 和 尔 佩 的 歧路 ,终于 创立 了 策动 心理 学 ， 
而 这 个 心理 学 就 是 他 取 自 沃 德 的 布 伦 塔 诺 的 意 动 的 实质 。 

感觉 是 大 家 最 熟悉 的 内 容 , 一 般 地 说 ,心理 学 家 用 心理 物理 法 
测量 感觉 (内 容 ) 较 易于 用 同样 严格 的 方法 处 理 意 动 一 也 就 是 局 
尔 佩 所 描述 的 只 能 用 内 省 观察 的 稍 纵 即 逝 ， 难 以 理解 的 意 动 。 我 
们 不 难 知道 实事 求 是 的 实验 家 ， 即 采用 仪器 确定 两 种 变量 的 函数 
关系 的 学 者 偏爱 内 容 心理 学 , 而 空谈 实验 , 竞 退 思辩, 依靠 个 人 经 
验 的 学 者 往往 滑 入 意 动心 理学 ， 把 感觉 移交 于 没有 明确 界 说 的 叫 
做 现象 学 的 那 门 学 科 。 


卡尔 . 斯 顿 夫 
卡尔 斯 顿 天 (1848 一 1936) 生 于 巴伐利亚 省 的 符 获 保 大 学 区 
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的 维 森 第 特 村 。 他 的 父亲 是 省 城内 的 一 个 医 官 ， 他 的 外 祖父 又 以 
法 医 为 职 。 外 祖父 告 老 后 , 退 居于 斯 顿 夫 家 内 ,在 斯 顿 夫 考 人 文科 
中 学 之 前 及 其 后 ， 都 由 此 老人 承担 他 的 教育 之 责 。 他 教 斯 顿 夫 读 
拉丁 。 医 生来 访 者 很 多 ,有 三 人 ,斯 顿 夫 后 来 知 其 为 大 学 教授 。 斯 
顿 夫 因 此 常 与 医学 及 自然 科学 相 接 触 。 但 音乐 尤为 他 所 酷 噶 。 七 
岁 开始 学 习 提 琴 ， 十 年 之 间 更 学 熟 其 他 五 种 乐器 。 十 岁 时 开始 作 
乐谱 , 且 复 为 三 人 合唱 的 圣 乐 , 作 谱 填词 ;十 一 岁 后 ,和 人 文科 中 学 肆 
业 四 年 。 其 后 因 家 庭 迁居 于 阿 沙 丰 保 ,有力 改 入 该 处 文科 中 学 ,重复 
全 业 二 年 。 所 以 ,他 从 一 岁 至 十 七 岁 都 受 正 常 的 教育 ,家 庭 的 环境 
则 充满 着 科学 和 音乐 的 气氛 一 一 而 尤 以 音乐 为 最 。 

1865 年 ,斯 顿 夫 考 人 邻近 的 符 获 你 大 学 。 他 虽 酷 好 音乐 , 但 
不 能 考取 音乐 学 位 。 他 在 第 一 学 期 试 习 美学 ,因此 乃 引 向 哲学 ; 第 
二 学 期 专 治 法 律 ,以 期 谋 一 职业 ,而 以 余 暇 从事 于 音乐 。 第 二 学 期 
之 来 ， 布 伦 塔 诺 人 符 茨 堡 为 讲师 。 斯 顿 天 六 幕布 伦 塔 诺 的 人 格 的 
刚毅 和 思想 的 敏锐 ， 从 那 时 起 ， 斯 顿 夫 成 为 布 伦 塔 诺 的 弟子 。 布 
伦 塔 诺 对 他 自己 的 思想 要 求 严格 。 斯 顿 夫 开始 受到 了 严格 思想 
的 训练 。 那 时 布 伦 塔 诺 方 欲求 基督 教 的 哲学 和 宗教 的 复兴 ， 斯 屯 
夫 有 四 年 之 和 久 都 以 这 个 观念 为 其 主要 的 动机 。 布 伦 塔 诺 主张 科学 
的 方法 为 真正 的 暂 学 的 方法 ， 所 以 他 的 弟子 斯 顿 夫 在 化 学 实验 宝 
内 肆 习 科学 ,其 而 至 于 使 房子 起 火 , 因 为 据 斯 顿 夫 说 ,“ 我 的 才能 不 
在 于 手指 的 技巧 ”。( 科 学 的 十 九 世 纪 产 生 一 种 在 科学 内 求 方法 的 
哲学 ,少年 哲学 家 律 习 科学 ,不 是 因为 志 在 实验 一 一 他 们 决 没有 实 
验 的 精神 ;他 们 都 是 哲学 家 一 一 乃 因为 要 实现 这 个 哲学 的 方法 的 
信仰 。) 

斯 顿 夫 从 布 伦 塔 诺 一 年 ; 后 被 他 的 新 老师 遗 从 洛 采 在 哥 廷 根 
以 求学 位 。 斯 顿 夫 所 追随 的 是 哲学 家 的 洛 采 ， 可 不 是 心理 学 家 的 
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治 采 。 那 时 < 医学 心理 学 ?已 出 版 了 十 五 年 , 治 采 的 < 小 字 宙 > 也 已 
经 脱 稿 。 他 对 于 斯 顿 夫 若 父 之 于 子 ， 更 彻底 地 使 他 研习 知识 论 。 
斯 顿 夫 驻 治 科学 ,从 返 斯 纳 研究 上 生理 学 ,而 从 韦伯 的 兄弟 威廉 ， 市 
伯 研 究 物理 学 。1868 年 的 夏季 ,考取 了 博士 学 位 。 

此 后 斯 顿 夫 复 回 符 茨 堡 研 究 二 年 。 他 仍 受 布 伦 塔 诺 的 新 基督 
教 说 的 支配 ; 那 时 布 伦 塔 诺 正 撰文 否认 教皇 的 无 过 说 。 斯 顿 夫 复 
治 神学 及 经 院 哲 学 , 至 1870 年 乃 复 赴 哥 廷 根 为 讲师 , 撰 一 论文 以 
过 论 数学 的 公理 一 一 这 个 问题 ， 赫 尔 姆 霍 茨 也 曾 用 以 拥护 其 经 验 
说 而 反抗 康德 的 先 验 说 。 

斯 顿 夫 在 哥 廷 根 任 讲师 三 年 。 他 更 深 知 洛 采 。 韦 伯 由 来 比 锡 
来 访 哥 廷 根 , 在 斯 顿 夫 的 皮肤 之 上 , 演示 感觉 的 受 纳 器 , 于 是 斯 顿 
夫 得 识 韦 伯 。 他 叉 于 来 比 锡 过 见 费 希 纳 ， 那 时 费 希 纳 方 致力 于 美 
学 ,在 实验 黄金 分 割 (the Golden Section) 时 ,斯 顿 夫 乃 为 费 希 纳 作 
一 个 观察 者 。 他 曾 在 私人 的 小 乐队 内 演奏 大 提琴 。 他 欲 为 实体 的 
概念 作 一 批判 性 的 历史 研究 ,但 无 所 成 就 而 止 ,至 1872 年 ,又 欲 研 
究 空 间 知觉 的 起 源 。 这 个 企图 很 有 成 绩 , 1873 年 春 ， 斯 顿 夫 刊 行 
其 第 一 种 心理 学 的 书籍 < 论 空间 观念 的 心理 起 源 > (Ueber den psy- 
chologischen Ursprung der 有 Raumvorstellung)。 这 是 一 个 先天 说 
《 海 林 的 先天 说 自从 1864 年 以 来 , 已 流行 于 世 ), 以 为 颜色 及 展 延 
性 同 为 视觉 的 原始 的 部 分 内 容 。 这 部 著作 的 出 版 适 逢 其 会 ， 因 为 
那 时 有 五 个 哲学 讲 席 出 缺 ， 斯 顿 天 以 此 为 求 一 较 好 位 置 的 根据 。 
他 在 维也纳 失去 机 会 ,但 在 符 蒋 堡 则 成 功 了 。 布 伦 塔 诺 既 经 辞职 ， 
便 同 洛 采 合力 保荐 斯 顿 夫 。 因 此 , 1873 年 ,他 三 次 进入 了 符 获 堡 ， 
但 是 这 次 则 往 任 教授 。 他 在 哥 廷 根 的 最 后 一 年 中 ,G.E. 纪 勒 也 为 
洛 采 的 一 个 学 生 ,然而 斯 顿 夫 和 继 勒 似 未 有 所 接触 。 

斯 顿 大 在 此 后 二 十 年 癌 , 屡 易 其 地 。 他 在 符 蒋 堡 六 年 ,在 布 拉 
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格 五 年 ,在 哈雷 五 年 ,在 慕尼黑 五 年 ,至 1894 年 乃 转 入 柏林 。 

斯 顿 夫 在 符 蒋 堡 时 更 致力 于 心理 学 ， 但 也 不 离开 哲学 。 哲 学 
仍 为 他 的 主 科 , 但 假使 科学 可 供给 哲学 以 方法 ,斯 顿 夫 便 以 为 研究 
科学 的 心理 学 ， 或 可 有 贡献 于 哲学 。 他 在 这 个 观点 上 依旧 追随 布 
伦 塔 诺 , 布 伦 塔 诺 的 < 心理 学 > 现在 也 已 经 出 版 了 。 因 此 ,斯 顿 夫 乃 
有 意 于 联想 心理 学 ,尤其 是 称 勒 的 联想 心理 学 ,他 以 为 可 利用 这 个 
学 说 以 解决 实体 的 概念 。 但 是 他 不 入 即 为 音乐 的 嗜好 所 支配 了 。 
前 十 年 来 他 爱 哲 学 尤其 于 音乐 ， 但 是 现在 则 以 为 研究 音乐 心理 学 
可 为 治 哲学 的 帮助 。1875 年 , 他 著作 < 音乐 心理 学 >CTonpsycholo- 
gie) 始 有 意 于 心理 的 实验 。 那 时 斯 顿 夫 希望 以 数 年 光阴 研究 音 
调 及 音乐 心理 学 ,结果 终身 专 治 此 学 ， 那 是 出 了 他 的 预算 之 外 的 。 
推 原 其 故 是 因为 斯 顿 夫 对 于 音乐 的 先天 的 爱好 和 对 于 哲学 的 习 得 
的 爱好 , 于 此 可 有 一 调和 的 办 法 , 矛盾 解决 之 后 , 他 乃 更 卓有成效 
地 进行 著作 。 他 在 符 茨 堡 出 版 虽 不 多 ， 但 他 的 有 关 音 乐 和 音调 心 
理学 的 伟大 工作 已 策 源 于 此 了 。 

1879 年 ,他 复 以 布 伦 塔 诺 的 支持 , 改 任 布拉格 大 学 教授 ,以 接 
替 福 尔 克 曼 , 这 个 福 尔 克 曼 在 1856 年 间 车 有 < 心理 学 课本 > 〈 他 属 
于 赫 尔 巴特 派 , 费 希 纳 的 生理 学 的 朋友 福 尔 克 曼 乃 另 为 一 人 )。 马 
赫 和 海 林 也 方 在 布拉格 ,斯 顿 夫 与 马赫 以 学 问 相 接触 ,与 海 林 则 以 
友谊 相交 结 。 和 俯 姆 士 读 斯 顿 夫 的 关于 空间 知觉 的 书 , 乃 于 1882 年 
访 斯 顿 夫 于 布拉格 (后 复 访 问 他 于 慕尼黑 ), 从 此 之 后 ,他 们 二 人 便 
开始 作 友 谊 的 通信 。 人 希 姆 士 受 了 斯 顿 夫 论 空间 知觉 的 书 的 吸引 。 
斯 顿 夫 虽 深 憾 实验 室 设备 的 缺乏 ,但 继续 写作 他 的 < 音乐 心理 学 >，365 
终于 刊行 其 第 一 卷 于 1883 年 。 

1884 年 斯 顿 夫 渴 欲 返回 德国 , 转 任 哈雷 大 学 教授。 不 久之 
后 , 布 伦 塔 诺 介绍 胡 塞 尔 往 见 斯 顿 夫 , 先 作 斯 顿 夫 的 学 生 , 后 乃 升 
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任 讲 师 。 斯 顿 夫 那 时 乃 开始 其 对 于 原始 音乐 的 研究 ， 但 共 主 要 的 
工作 系 完 成 其 < 音乐 心理 学 >。 此 蔬 第 一 卷 讨论 音 之 混合 , 斯 顿 大 
对 于 音 乙 混合 的 苏 名 实验 都 详 述 于 此 ,所 以 在 历史 上 , 较 第 一 着 万 
为 重要 。 斯 顿 夫 在 大 学 内 没有 设备 ， 力 以 教堂 中 的 乐器 作 试 验 的 
工具 。 他 昌 发 表 不 多 ,但 仍 坚 持 工 作 。 

1889 年 , 斯 顿 夫 移 任 莫 尼 黑 大 学 教授 , 这 是 他 任教 的 第 五 所 
大 学 。 他 于 是 可 算 有 一 实验 室 , 虽 然 是 一 个 很 小 的 。 一 个 小 房间 ， 
位 置 在 顶楼 上 ，, 室内 放置 若干 音义 , 可 为 斯 顿 夫 星 期 日 演讲 之 用 。 
他 又 由 一 个 物理 学 院 的 管 门 者 手 里 , 购 进 一 个 由 音叉 合成 的 钢 雄 ， 
将 钢 雁 拆 开 ， 帮 得 有 一 组 音阶 各 相连 续 的 音 又 。 这 些 音 又 帮助 他 
完成 其 < 音乐 心理 学 >, 第 二 卷 因 得 出 版 于 1890 年 。 

同年 斯 顿 夫 对 于 洛 伦 茨 的 音 之 距离 的 研究 详 加 批判 。 洛 伦 鞠 
前 曾 在 来 比 锡 和 冯 特 共同 研究 , 冯 特 且 于 其 < 生理 心理 学 > 的 最 新 
版 中 ,采取 这 种 研究 的 结果 以 为 已 有。 因此 , 冯 特 和 斯 顿 夫 乃 大 起 
争辩 ,发 生 了 激烈 而 尖锐 的 争论 。 各 发 表意 见 三 次 。 这 个 论战 自 
然 以 斯 顿 夫 批 评 治 伦 获 为 始 ， 但 将 论战 变 成 为 人 身 攻击 的 则 为 汉 
特 。 斯 顿 夫 专 情 其 关于 音乐 的 思 扒 ， 汉 特 则 以 仪器 及 心理 物理 法 
所 得 的 实验 结果 为 根据 ， 论 战 的 发 生 似 即 由 于 此 。 汉 特 以 为 凡 得 
日 没有 成 见 的 ， 受 慎重 控制 的 实验 情境 者 应 当 是 正确 的 。 斯 顿 夫 
的 答辩 则 以 为 实验 室 所 得 的 结果 车 显然 和 音乐 专家 的 经 验 互相 冲 
突 ， 那 么 这 些 结果 必然 是 错误 的 。 斯 顿 夫 反 驳 了 汉 特 对 于 他 人 身 
的 攻击 ,而 耿耿 于 怀 。 

1894 年 斯 顿 夫 转 任 柏林 大 学 教 席 , 乃 终止 其 在 学 术 上 的 不 安 
定 的 生活 。 艾 宾 浩 斯 曾 在 柏林 任 额 外 教授 ,创立 一 个 实验 室 ,不 知 
为 了 什么 原因 ,不 能 升任 , 妃 即 于 斯 顿 大 就 任 之 后 , 改 就 布雷 斯 劳 

366 大 学 教 职 。、 于 是 ,斯 顿 大 受到 了 德国 的 最 出 色 的 任命 。 就 事实 论 ， 
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汉 特 为 第 一 流 的 前 辈 的 心理 学 家 。 他 的 著作 已 甚 安富 ; 他 又 创立 了 
第 一 所 领先 的 实验 室 , 他 的 < 哲学 研究 > 杂志 已 行 世 很 入 ,而 在 汉 特 
的 系统 之 外 的 心理 学 家 ， 方 在 艾 宾 浩 斯 的 领导 之 下 , 创办 < 心理 学 
杂志 > 《Zeitschrift fiir Psychologie)。 有 人 说 伟大 的 ,有 影响 的 未 
尔 姆 堆 茨 反对 汉 特 在 柏林 的 任命 。 无 论 如 何 ， 结 果 斯 顿 夫 得 任 柏 
林 大 学 的 讲 席 ,他 于 是 有 一 个 小 实验 室 , 及 一 个 伟大 的 前 途 。 他 复 
自觉 已 生活 于 地 球 上 最 能 欣赏 音乐 的 都 市 之 中 ， 而 执教 于 德国 的 
最 有 学 术 刺 激 的 大 学 之 内 。 

斯 顿 夫 有 了 这 个 变化 之 后 ， 促 进 了 心理 学 的 造 说 和 多 产 。 此 
后 三 十 年 间 的 出 版 物 较 其 前 三 十 年 增多 五 倍 。 他 的 活动 很 多 -一 
“有 时 真 太 多 了 ”， 他 说 。 实 验 宝 也 由 三 间 陋 室 扩 充 而 为 一 大 型 的 
重要 的 机 构 。 他 又 和 立 普 斯 在 1896 年 同 任 在 慕尼黑 召集 的 国际 
心理 学 协会 主席 ,国际 心理 学 协会 举行 过 十 二 次 ,在 德国 只 有 此 一 
次 。1897 年 , 他 被 邀请 研究 一 个 四 岁 的 超常 儿童 , 这 个 研究 和 其 
在 数 年 后 对 于 音乐 的 超常 儿童 的 研究 约略 相似 。1900 年 他 和 他 
人 共同 创立 柏林 的 儿童 心理 学 协会 (Verein fiir Kinderpsycholo- 
gie)。 那 时 他 已 有 意 著 < 音乐 心理 学 > 的 第 三 卷 , 但 先 开始 写作 < 论 
声学 与 音乐 科学 > (Beitrige zur Akustik und Musikwissenscha- 
fC1898 年 及 其 后 )。1900 年 , 他 始 创 录音 档案 室 以 记录 原始 的 音 
乐 , 这 个 事业 的 发 展 尤 多 属 汉 ， 霍 思 博 斯 特 尔 之 功 。1904 年 , 他 
复 分 心 于 研究 一 聪明 的 怪 马 ,据说 此 马 能 撕 测 人 们 的 思想 ,反应 驯 
马 者 的 无 意识 的 运动 。1907 一 1908 年 ,他 荣 任 大 学 校长 。1921 年 
退职 , 由 W. 苛 勒 继 其 任 , 至 1923 年 不 复 教书 。1928 年 在 庆祝 他 
的 八 十 岁 寿 搬 时 ,以 其 半身 像 奉 赠 大 学 。 斯 顿 夫 于 1936 年 圣诞 节 
去 二 。 

审 佘 斯 顿 夫 的 善 作 ， 关 于 音调 和 音乐 问题 的 文章 几 占 全数 。 
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所 以 他 对 -于 心理 学 的 专门 的 页 献 系 以 一 小 范围 为 限 ， 而 心理 学 受 
患 干 他 的 也 较 受 下 他 人 到 为 少 。 他 在 较 一 般 性 的 方面 对 心理 学 发 
生 最 重要 的 影响 。 

他 的 影 啊 显 然 是 由 于 他 所 占据 的 地 位 而 增加 ， 但 是 他 的 地 位 
则 确实 是 由 他 的 才能 而 取得 的 。 斯 顿 夫 从 未 忘记 了 布 伦 塔 诺 所 给 
他 的 锐 敏 思想 的 训练 (虽然 汉 特 不 承认 其 为 然 )。 斯 顿 夫 虽 未 举 有 
心理 物理 学 的 著作 ,但 关于 心理 物理 学 的 概念 的 修订 ,斯 顿 夫 也 有 
重要 的 贡献 。 他 的 心理 物理 学 多 见于 他 的 “音乐 心理 学 > 的 第 一 
卷 。 他 对 于 注意 的 学 说 及 其 对 于 其 他 一 般 问 题 如 练习 ， 疲 劳 ， 分 
析 , 比 较 , 代 赤 等 的 讨论 也 都 见于 此 卷 。 他 对 于 数学 的 概率 的 论文 
发 表 于 1892 年 , 尤 足 表 显 示 他 的 博学 。 他 有 一 个 重要 的 学 说 , 以 
为 感情 就 是 附 丽 于 他 种 感觉 之 上 的 感觉 , 1907 及 1916 年 对 于 此 
说 力 加 拥护 .他 又 于 数 年 之 前 C1899) 反 对 人 贸 姆 士 一 朗 格 的 情绪 说 。 

比 这 些 更 加 重要 的 (自然 是 除了 音 及 音乐 的 研究 之 外 ), 是 斯 
顿 夫 在 系统 方面 的 页 献 。1907 年 他 发 表 了 两 篇 论文 : 即 < 现象 与 
心理 机 .能 > (Erscheinungsan und psychische Funktionen) 及 < 论 科学 
分 类 > (Zur Einteilung der Wissenschaften )。 这 些 论文 的 内 容 固 然 
不 是 实验 的 事实 ; 但 是 斯 顿 夫 对 实验 心理 学 的 影响 ,是 由 于 他 以 布 
伦 塔 诺 的 烙印 打 在 柏林 实验 室 之 上 。 实 验 心 理学 和 系统 心理 学 的 
关系 是 不 能 互相 脱离 的 。 

在 未 讨论 这 两 篇 论文 之 前 ,我 们 首先 要 知道 现象 学 (phenome- 
nology) 那 时 已 经 诞生 了 。 斯 顿 夫 在 哈雷 时 的 学 生 和 助教 胡 塞 尔 
以 其 < 逻辑 研究 >CLogische Untersuchungen) 一 冲 (1900 年 及 其 后 ) 
创造 了 现象 党 ， 且 复 以 此 书 贡 献 于 斯 顿 夫 。 胡 塞 尔 在 未 从 斯 顿 夫 
之 前 , 曾 为 布 伦 塔 诺 的 弟子 。 他 终身 致力 于 现象 学 的 发 展 , 现 象 学 
是 要 以 本 质 的 审 察 法 (method of immanent inspection) 研究 纯粹 
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意识 的 一 门 学 问 ， 胡 塞 尔 及 其 他 各 人 从 未 认为 这 个 现象 学 是 任何 
人 的 心理 学 。 胡 塞 尔 对 于 心理 学 , 则 追随 布 伦 塔 诺 之 后 , 定 心 理学 
的 界 说 为 研究 心理 事实 ( 即 经 验 或 意 动 ) 的 经 验 的 科学 , 意 动 则 指 
疝 物质 的 事实 ( 非 经 验 的 )， 即 为 物理 学 所 讨论 的 对 象 。 心 理学 本 
不 是 彰 塞 尔 的 主要 兴趣 ,但 是 他 用 不 同 的 方法 ,得 到 布 伦 塔 诺 所 曾 
有 的 见解 , 而 学 者 则 以 绝 非 胡 塞 尔 的 方式 , 称 这 个 见解 为 现象 学 。 
推 原 其 故 , 乃 由 于 现象 学 一 词 和 胡 塞 尔 的 学 说 都 已 产生 于 世 , 而 盛 
行 于 柏林 。 其 后 庄 尔 佩 在 符 茨 堡 ， 帮 将 这 些 见解 纳入 他 的 意 动 及 
内 容 的 二 重心 理学 之 内 。 届 尔 佩 的 这 些 见 解 或 许 直 接 得 自 胡 塞 
尔 ， 但 也 有 人 以 为 约 当 斯 顿 夫 刊印 那 两 篇 论文 的 时 候 ,入 . 背 勤 适 
由 柏林 起 符 获 堡 , 因 将 这 些 见解 转告 届 尔 佩 。 

斯 顿 夫 在 这 种 环境 之 下 ,从 事 于 直接 经 验 的 分 类 ; 他 区 分 为 主 
要 的 三 类 如 下 : 

(1) 第 一 为 现象 ,感觉 及 意象 的 资料 ,如 音 , 色 , 及 意象 ,组 成 
了 现象 学 的 对 象 。 现 象 不 是 物理 学 的 资料 ， 现 象 学 因 研 究 这 种 初 
步 的 经 验 材 料 ， 所 以 乃 是 物理 学 及 心理 学 的 人 门 的 科学 CVorwis- 
senschaft)。( 这 是 斯 顿 夫 的 现象 学 ,不 是 大 塞 尔 的 现象 学 , 它们 除 
了 名 称 以 外 ,是 有 所 不 同 的 , 胡 塞 尔 的 现象 学 是 以 本 质 审 察 描述 纯 
粹 的 存在 。) 

(C2) 其 次 为 心理 的 机 能 (Cpsychical functions)， 如 知觉 活动 ， 
组 合 活动 ,理会 活动 ， 和 欲望 活动 ,意志 活动 。 这 些 机 能 等 于 布 伦 塔 
诺 的 意 动 ; 这 两 个 名 词 几 乎 可 互相 通用 : 布 伦 塔 诺 及 胡 塞 尔 讲 意 
动 ,斯 顿 夫 及 届 尔 候 讲 机 能 ,心理 学 研究 心理 的 机 能 ， 而 以 现象 学 
为 人 门 的 学 科 。 

(3) 第 三 类 为 各 种 关系 ,属于 关系 学 (logology), 也 是 一 个 人 
门 的 学 科 。 关 系 常 为 心理 学 所 难 解决 的 问题 。 它 们 似 也 直接 进入 
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经 验 , 但 又 和 感觉 不 问 ; 所 以 元 于 主义 者 往往 不 知道 可 否 要 另 列 关 
系 的 元 素 。 斯 顿 天 置 关 系 于 经 验 之 内 ， 且 复 为 它们 另 列 一 项 。 饭 
们 在 认识 论 上 显然 也 和 现象 相同 ,前 王 机 能 而 存在 ,所 以 关系 学 也 
应 为 心理 学 的 入门 的 学 科 。 

(4) 最 后 所有 内 在 客观 性 的 问题 。 布 伦 塔 诺 曾 以 现象 为 意 动 
的 客体 (或 对 象 )。 璧 如 就 我 看 见 红 色 这 个 情境 而 言 ， 红 色 似 兼 为 


一 种 现象 ， 而 又 是 有 总 地 存在 于 意 动 之 内 。 但 就 我 喜欢 红色 这 个 
情境 而 言 ， 红 色 之 为 现象 便 不 复 如 此 明了 了 。 现 象 的 独立 的 存在 
似乎 排除 其 有 意 的 “内 部 存在 (einexistence>) ,这 不 仅 因 有 形式 上 
的 理由 , 且 也 是 实际 的 经 验 的 事实 。 因 此 ,斯 顿 夫 乃 为 机 能 的 内 在 
的 对 象 另 列 一 项 ， 而 称 之 为 结构 (Gebilde)， 因 而 另 有 一 特殊 的 认 
识 的 入 门 的 学 科 ,叫做 结构 学 (eidology)。 : 

后 两 类 利 在 没有 困难 ; 前 两 类 本 身 自 有 兴趣 。 据 这 个 分 类 说 
来 ,我 们 或 可 戏称 冯 特 为 现象 学 者 , 布 伦 塔 诺 为 心理 学 者 , 斯 顿 天 
则 就 音乐 心理 学 的 内 容 而 言 ， 可 称 为 现象 学 者 而 兼 心理 学 者 。 就 
其 为 音乐 的 心理 学 家 而 言 ， 则 他 的 现象 学 者 的 成 分 又 多 于 心理 学 
者 的 成 分 ,虽然 这 些 名 词 ,就 其 现在 的 涵义 看 来 ， 便 未 免 可 怪 了 。 
可 是 ,这 个 区 别 也 有 其 便利 , 利 在 兼 给 意 动 和 内 容 以 地 位 ,因此 ,用 
得 为 届 尔 佩 , 威 塔 塞 克 及 梅 塞 尔 的 二 重心 理学 的 基础 ,因为 届 尔 佩 
等 后 来 要 兼 留 这 两 种 资料 于 心理 学 之 内 。 

斯 顿 夫 在 所 有 这 种 讨论 中 ， 从 未 放弃 其 经 验 论 的 思想 习惯 。 
读者 若 不 懂 一 个 心理 机 能 和 一 个 现象 的 区 别 ， 斯 顿 夫 便 给 他 许多 
实例 以 说 明 它 们 的 独立 的 变化 。 璧 如 一 个 未 经 注意 的 现象 若 本 身 
没有 变化 而 为 人 所 注意 ,一 个 音乐 的 合奏 ,一 个 混合 的 触觉 或 混合 
的 味觉 车 为 人 所 分 析 ， 那 就 是 机 能 变 而 现象 不 变 。 又 如 房间 在 薄 
车 时 ,逐渐 变 瞳 ,可 没有 人 注意 其 变化 ,或 如 感觉 不 断 地 变化 ,而 我 





re 





| 
i 
| 
1 


第 十 七 章 ” 海 林 , 布 伦 塔 诺 . 斯 顿 夫 与 G,E. 弘 勒 415 


们 只 能 注意 其 突然 的 变化 ,和 最 小 可 觉 差 的 差距 的 变化 , 那 便 是 现 


象 变 而 机 能 不 随 之 而 变 了 。 

由 此 看 来 ,斯 顿 夫 在 形式 上 和 意 动 学 派 站 在 一 起 ,将 感觉 的 现 
象 排斥 于 心理 学 之 外 ,而 改 列 入 现象 学 之 内 , 然而 在 实际 上 , 他 所 
做 的 和 他 所 说 的 适得其反 : 他 引入 现象 学 于 心理 学 之 内 。 第 一 ,他 
使 现象 和 意 动 并 列 成 为 合法 的 研究 对 象 。 第 二 ， 他 从 未 丢 开 现象 
学 ,因为 他 对 于 这 门 学 间 太 有 兴趣 了 ; 他 无 论 怎样 说 , 当世 总 认 他 
的 兴趣 系 在 于 心理 学 ， 如 同 他 自己 在 1883 年 及 1890 年 所 承认 的 
一 样 。 所 以 斯 顿 夫 在 法 兰 克 福 及 其 后 在 柏林 的 学 生 ， 创 始 一 种 为 
新 格式 塔 心 理学 的 根据 的 实验 心理 学 , 那 是 毫 无 足 怪 的 。 

斯 顿 夫 在 实验 心理 学 上 的 重要 还 有 另 一 个 理由 。 他 以 其 学 生 
之 力 ， 使 心理 学 受 其 影响 ， 有 些 学 生 比 他 更 勤 于 实验 。 但 就 此 点 
说 ,他 的 势力 远 在 妈 特 之 下 , 因为 色 特 就 任 于 来 比 锡 , 在 斯 顿 夫 就 
任 于 柏林 之 前 , 几 约 有 二 十 年 , 更 因为 汉 特 创始 一 正式 的 实验 室 ， 
比 斯 顿 夫 又 较 早 十 五 年 。 在 斯 顿 夫 离开 幕 尼 黑 之 前 ， 冯 特 的 学 生 
已 经 很 多 , 且 都 已 任教 于 各 大 学 。 美 国 也 受 冯 特 的 领导 ,因为 当 美 
国学 生出 国 研究 心理 学 的 时 候 ， 来 比 锡 已 获得 新 的 非 哲学 的 心理 
学 实验 室 的 名 誉 。 当 斯 顿 夫 就 职 于 怕 林 的 时 候 ， 美 国学 生 已 经 在 
本 国 的 一 些 受过 来 比 锡 训 练 的 其 他 美国 人 手 里 ， 接 受 其 哲学 博士 
的 学 位 。 

斯 顿 夫 原 也 有 学 生 ,但 因 就 职 于 柏林 较 晚 ,以 致 不 能 使 柏林 成 
为 实验 心理 学 的 圣地 ， 象 冯 特 的 来 比 锡 一 样 。 马 克 斯 迈 耶 在 未 
到 美国 之 前 ， 或 许 是 斯 顿 夫 的 考取 柏林 博士 学 位 的 最 早 的 一 个 学 
生 。 斯 顿 夫 尤 称道 其 助理 F. 舒 曼 和 于 . 吕 普 。 艾 宾 尘 斯 死 于 1909 
年 , 弗 里 德里 希 ， 舒 曼 (1863 一 19407 接 办 < 心理 学 杂志 > 所 以 是 一 
个 重要 的 人 物 。 绿 惑 于 1881 年 执教 于 哥 延 根 时 , 舒 曼 赴 哥 廷 根 六 
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取 学 位 , 留 校 企 1894 年 ; 后 来 在 斯 顿 夫 就 职 于 柏林 时 , 赴 柏 林 而 为 
斯 顿 大 的 助手 , 任职 十 一 年 , 乃 改 就 任 于 苏黎世 ,后 复 迁 任 干 法 基 
死 福 ,月 1910 年 至 1929 年 退休 。 汉 斯 ， 吕 普 〈《1880 一 ) 因 巧 于 制 
造 仪 短 , 也 为 心理 学 家 所 熟知 。 

可 勒 和 考 夫 卡 都 是 斯 顿 夫 的 学 生 。 考 夫 卡 因 “ 论 节奏 2 的 论文 
而 锋 相 林 大 学 学 位 。 匣 勒 的 第 一 篇 研究 论文 就 是 < 声学 研究 >， 他 
们 两 人 都 不 其 忠于 斯 顿 夫 ， 斯 顿 夫 对 他 们 的 影响 也 就 很 小 了 。 但 
只 有 一 所 例外 ， 就 是 斯 顿 夫 和 格式 塔 心理 学 家 都 相信 知觉 问题 的 
现象 学 的 研究 。1910 年 菏 勤 和 考 夫 卡 在 法 兰 克 福 都 受 了 惠 太 海 
默 的 精神 的 感染 ， 惠 太 海 黑 刚 到 那儿 ， 开 始 其 关于 视 见 运动 的 实 
验 , 绊 狼 了 格式 塔 学 派 的 建立 。 惠 太 海 默 是 届 尔 佩 的 学 生 , 但 届 尔 
假 和 那 时 任教 于 法 兰 克 福 的 舒 曼 ， 都 不 是 这 个 新 学 派 思 想 的 创始 
人 。 后 来 , 奇 勒 于 1921 年 继承 了 斯 顿 夫 的 职位 , 而 惠 太 海 默 已 在 
1922 年 受 任 为 柏林 大 学 额外 教授 , 新 格式 塔 学 派 的 中 心 看 来 已 转 
移 到 斯 顿 夫 实验 室 ， 但 斯 顿 夫 对 此 则 很 少 贡献 。 格 式 塔 的 思想 诞 
生 于 法 苦 克 福 , 然 后 在 斯 顿 夫 退 休 时 , 才 在 柏林 开花 结果 。 

总 之 ,斯 顿 夫 原 为 一 个 哲学 家 ; 他 是 为 哲学 的 兴趣 而 成 为 心理 
学 家 的 。 他 有 音乐 家 的 嘉 典 ， 而 又 以 这 些 兴 趣 服务 于 心理 学 。 他 
为 一 实验 者 , 乃 是 由 于 哲学 的 信仰 ,而 非 由 于 气质 使 然 。 所 以 他 有 
二 十 五 年 自 银 没有 实验 室 的 设备 ,一 旦 有 了 , 却 又 将 自己 所 笑 筷 期 
望 的 技术 方面 的 工作 转 授 于 舒 曼 和 吕 普 ， 虽 然 他 仍 长 期 耐心 地 从 
事 声 音 的 实验 。 他 的 位 置 是 柏林 实验 室 的 主任 ,因此 , 力 致力 于 促 
进 实 验 心理 学 的 事业 ,如 录音 档案 室 的 建立 ,儿童 心理 学 协会 的 创 
办 。 但 就 其 个 人 说 来 ， 他 仍旧 是 创立 一 个 赞助 实验 主义 的 意 动 心 
理学 系统 的 心理 学 理论 家 和 音乐 心理 学 家 。 
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格 奥 尔 格 . 埃 利 亚 斯 . 缪 勒 (1850 一 1934) 生 于 距离 来 比 锡 不 
远 的 萨克森 的 格 里 马 。 幼 时 在 格 里 马 的 侯 立 学 校 受 一 种 人 文 主义 
的 教育 ,包括 很 少 的 数学 或 科学 。 然 而 他 必定 对 哲学 有 偏爱 ,因为 
他 受 这 个 教育 到 年 仅 十 五 岁 时 ， 就 已 经 养 成 了 哲学 的 兴趣 。 这 个 
兴趣 的 起 源 则 由 于 读 歌德 的 < 浮 士 德 >， 拜 伦 及 雪 莱 的 诗 ， 和 爱 德 
华 ， 扬 的 < 夜 思 >(Night Thoughts), 此 书 在 一 世纪 前 其 为 风行 , 因 
此 , 译 成 了 德 文 。 缪 勒 从 此 变 成 了 一 个 青年 哲学 家 ,并 略 更 一 点 神 
秘 主 义 的 色彩 。 但 是 他 因 读 哲学 诗人 、 戏 剧 家 、 批 评 家 菜 辛 的 著 
作 ， 从 这 个 神秘 主义 中 解放 出 来 。 织 勒 从 莱 辛 那里 学 到 诞 严 的 思 
想 的 价值 ,和 斯 顿 夫 所 受 于 布 伦 塔 诺 者 相同 ,而 这 个 思想 的 习惯 乃 
为 他 一 生 突出 的 特点 。 

在 来 比 锡 文 科 中 学 津 业 半年 之 后 , 缪 勒 乃 升 入 来 比 锡 大 学 , 研 
究 哲 学 和 史学 , 哲学 是 他 所 嗜好 的 , 史学 则 欲 以 为 将 来 教书 之 用 。 
那 时 是 1868 年 , 冯 特 在 诲 德尔 堡 方 开始 其 生理 心理 学 的 讲 该 。 纪 
勒 在 来 比 锡 时 深 受 德 洛 比 软 的 影响 , 治 赫 尔 巴 特 的 哲学 。1869 年 ， 
转 入 柏林 , 随 柏 林 大 学 的 著名 史学 家 研究 历史 ,在 博物 院内 研究 考 
古 学 及 艺术 史 , 从 波 尼 兹 及 特 伦 德 伦 伯 格 研究 亚 里 士 多 德 的 哲学 ， 
特 伦 德 伦 伯 格 在 十 四 年 前 曾 引 导 布 伦 塔 诺 ， 使 他 成 为 亚 里 士 多 德 
派 。 那 时 乡 勒 的 情感 虽 暂 倾向 于 史学 ; 但 读 了 洛 采 的 著作 后 ,又 转 
以 哲学 为 其 主 科 。 斯 顿 夫 前 曾 以 爱好 音乐 和 哲学 而 取舍 难 定 ， 只 
是 到 了 后 来 ， 才 知道 如 何 利 用 后 者 以 服务 于 前 者 。 缪 勒 固然 也 愿 
以 史学 为 哲学 的 先行 学 科 , 但 是 他 终 不 敢 如 此 断定 ,因为 当时 学 者 
都 相信 自然 科学 和 数学 乃 为 哲学 的 适当 的 基础 ， 这 是 我 们 已 经 知 
道 的 。 科 学 和 历史 在 织 勒 心 内 的 争 衡 , 诚 如 他 自己 所 称 , 常 迟延 至 
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“ 夜 深 始 息 ”这 个 和 争 衡 , 奇怪 得 很 , 因 普 法 之 战 而 解决 。 缘 勒 弃 其 
所 学 ,投身 为 志愿 军 。 由 三 十 岁 的 青年 看 来 ,军队 的 生活 力 是 愉快 
的 休假 。 退 出 军 职 之 后 , 似 觉 中 学 太 窗 ， 不 足 实现 其 所 期 望 , 乃 立 
即 转 治 自然 科学 ,特别 是 赫 尔 姆 堆 欧 的 < 生理 光学 >, 此 书 乃 给 他 以 
论文 的 题材 。 

因此 , 纽 勒 于 1871 年 复 回 来 比 锡 ,1872 年 春 , 转 赴 哥 廷 根 ,就 
学 于 洛 采 度 过 了 一 年 。 从 前 他 在 柏林 时 以 读 洛 采 的 著作 ， 乃 专 至 
力 于 哲学 ,此 时 洛 采 乃 为 他 的 一 个 亲密 的 私人 朋友 ,对 于 缪 勒 的 思 
想 有 很 大 的 影响 。 缪 勒 以 读 莱 辛 的 文章 而 始 受精 密 思 想 的 训练 ,此 
种 训练 现 已 完成 ， 他 更 主张 哲学 应 造 基于 科学 之 上 。 斯 顿 夫 比 纪 
勒 大 两 岁 , 那 时 是 他 在 哥 延 根 的 最 后 一 年 , 但 与 织 勒 很 少 接触 , 这 
是 我 们 已 经 说 过 的 。1872 年 终 , 缪 勒 乃 以 其 论文 < 感觉 的 注意 学 
说 > (Zur Theorie der sinnlichen Aufmerksamkeit), 而 获取 博士 
学 位 。 

叙述 实验 心理 学 史 的 时 候 , 我 们 要 记得 (假使 我 们 说 实验 心理 
学 在 1860 年 为 费 希 纳 所 创始 )， 它 不 是 立即 生长 的 。 在 十 九 世 纪 
六 十 年 代 , 我 们 有 大 量 的 心理 学 实验 ,多 成 于 生理 学 家 之 手 。 但 是 
心理 学 则 为 哲学 家 所 有 ; 他 们 相信 哲学 及 心理 学 应 有 赖 于 科学 的 
方法 ,但 是 他 们 虽 抱 有 这 个 信仰 ， 他 们 可 没有 把 自己 培养 为 实验 
者 。 他 们 可 能 是 良好 的 经 验 论 者 ; 他 们 可 能 利用 他 们 所 能 获得 的 科 
学 的 结果 ,也 能 侧重 经 验 而 否认 纯粹 的 理性 。 因 此 ,由 科学 到 实验 
心理 学 系 取 径 于 经 验 心 理学 。1873 年 斯 顿 夫 发 表 其 空间 知觉 的 先 
天 说 ,同年 委 勒 也 刊 布 其 讨论 感性 注意 的 论文 。 这 些 都 是 经 验 的 ， 
而 不 是 实验 的 论述 。 缀 勒 的 讨论 深刻 透 汶 〈 为 他 的 将 来 的 文体 立 
一 典范 ), 其 所 讨论 的 题材 长 时 期 来 拒绝 了 实验 法 。 到 了 三 十 五 年 
以 后 ,关于 注意 的 兰 作 仍 屡 征 引 缪 勒 的 论文 。 
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缀 勒 既得 学 位 ， 力 任教 于 来 比 锡 附近 的 露 太 ， 后 复 任 教 于 柏 
林 。 不 久 ,他 忽 患 重病 , 只 得 复 返 故乡 休养 。 在 来 比 锡 时 , 他 曾 和 
费 希 纳 相识 ,后 便 与 费 希 纳 进 行 科学 通信 讨论 学 术 。 因 此 ,他 病 念 
后 ,注意 于 心理 物理 学 , 而 以 其 锐利 的 批评 眼光 , 批判 费 希 纳 的 学 
说 。 结 果 导 致 了 心理 物理 学 的 方法 的 修正 和 扩充 ， 且 以 此 为 哥 迁 
根 的 教师 论文 ; 离开 三 年 后 , 1876 年 被 任 为 讲师 。 这 篇 论文 在 
1878 年 ,刊印 为 < 心理 物理 学 基础 >CZur Grundlegung der Psycho- 
physik)， 次 年 复 辅 以 一 篇 讨论 正 误 法 〈 常 定 的 刺激 法 ) 的 论文 。 
这 两 篇 专著 提出 许多 新 的 方法 ， 后 便 为 心理 物理 法 的 楷模 。 他 的 
书 所 讨论 的 大 半 系 关于 韦 柏 法 则 的 事实 。 后 一 篇 论文 ， 载 有 织 勒 
的 一 个 重量 表 ， 代 表 正 误 法 所 观察 而 得 的 次 数 和 应 用 它们 时 的 理 
由 和 规则 。 

缪 勒 在 哥 廷 根 连 任 讲师 四 年 。1880 年 改 任 捷 诺 韦 兹 大 学 的 后 
学 讲座 一 年 。1881 年 洛 采 被 说 服 , 前 往 柏林 , 数 月 后 因 病 逝世 , 织 
勒 继任 哥 廷 根治 采 的 讲 席 。 从 此 终身 不 复 他 就 ,在 职 四 十 年 而 退 。 
斯 顿 夫 受 任命 于 六 个 大 学 , 只 是 到 了 中 年 之 后 , 才 有 安定 的 生活 。 
相反 , 缪 勒 则 除了 捷 诺 韦 兹 不 算 外 , 仅 任教 于 哥 廷 根 。 哥 廷 根 由 赫 
尔 巴 特 主讲 八 年 , 洛 采 三 十 七 年 , 缀 勒 四 十 年 , 所 以 哥 廷 根 的 讲 遍 
本 向 有 荣誉 , 因 纪 勒 而 更 著名 。 

缪 勒 在 哥 廷 根 也 造成 一 个 学 院 , 同 于 汉 特 在 来 比 锡 一 样 ,但 异 
于 斯 顿 夫 之 在 柏林 。 他 有 一 个 优良 的 实验 室 。 参 观 者 都 说 他 为 实 
蛤 室 道 鞭 ,但 是 1892 年 一 个 美国 的 调查 员 遍 察 德 国 的 心理 学 实验 
室 ， 以 为 绢 勒 的 实验 室 ,“ 有 许多 方面 是 全 德国 最 适 于 研究 的 处 
所 ”。 也许 它 仅 次 于 来 比 锡 。 但 是 实验 室 的 优 劣 决定 于 研究 的 结 
果 ， 而 不 决定 于 占 地 面积 的 大 小 和 仪器 的 多 寒 。 织 勒 的 精 于 批判 
与 斯 顿 夫 不 相 上 下 ,他 作为 一 个 心理 学 家 是 较 欠 专 门 化 的 (虽然 作 
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为 一 个 哲学 家 , 则 有 更 高 度 的 专门 化 )， 他 在 里 年 时 继续 研究 心理 
物理 党 ， 古 费 希 纳 去 此 后 的 首届 一 指 的 心理 物理 学 家 。 他 在 九 十 
华 代 专 治 视觉 和 听觉 的 心理 物理 学 ，1903 年 后 对 于 一 般 的 心理 
物理 学 虽 无 所 贡献 ， 但 视听 二 觉 则 是 他 终身 研究 的 课题 。 他 在 这 
三 个 领域 里 的 问题 都 取 自 它们 的 创始 者 ,他 加 以 批评 ,修改 ,扩充 ， 
并 用 为 研究 的 中 心 。 他 的 心理 物理 学 取 自 费 希 纳 ， 视 觉 的 问题 取 
日 海 林 ， 记 忆 的 问题 则 取 自 艾 宾 浩 斯 。 他 在 哥 廷 根 的 学 生 都 是 第 
二 流 的 最 突出 的 德国 心理 学 家 ， 因 为 汉 特 的 学 生 无 疑 地 应 名 列 第 
一 。 侈 勒 虽 从 未 闭 一 系统 的 纲要 如 汉 特 ， 也 未 刊 布 认识 论 的 文章 
如 斯 顿 夫 , 但 是 他 因 受 洛 采 的 批判 精神 的 训练 , 也 常 以 理论 为 怀 。 
他 是 一 位 纯粹 的 心理 学 家 。 斯 顿 夫 常 自 称 为 哲学 家 ， 他 为 哲学 的 
共 趣 而 研究 心理 学 ， 汉 特 虽 白 称心 理学 家 ， 但 是 我 们 已 知道 他 受 
哲学 家 的 思想 的 支配 。 只 有 即 勒 才能 脱离 其 初恋 的 哲学 ， 而 专 臻 
力 于 心理 学 。 他 也 许 未 能 完全 成 功 , 但 就 他 的 时 期 而 论 ,他 总 算 比 
较 成 功 了 。 他 在 老年 的 时 候 , 愈 注意 于 系统 的 问题 , 与 一 般 老 人 无 
异 。 跌 系统 说 ,他 显然 和 色 特 同 为 内 容 的 心理 学 家 ,他 的 处 境 和 斯 
顿 夫 相似 ， 所 以 他 在 信仰 上 理应 为 意 动心 理学 家 ， 虽 在 实践 上 则 
否 。 但 是 信仰 和 实践 的 区 别 是 很 重要 的 。 心 理学 家 不 知道 如 何 实 
验 意 动 : 但 都 能 以 内 容 为 实验 的 材料 。 经 勒 既 成 为 实验 心理 学 家 ， 
便 不 能 不 趋 就 冯 特 而 脱离 布 伦 塔 诺 了 。 

舒 曼 自 1881 年 开始 ， 在 哥 廷 根 为 缘 勒 的 非 正 式 的 助手 ， 宇 
1894 年 , 才 往 助 斯 顿 夫 。 哥 廷 根 在 八 十 年 代 有 何 活动 ,我 们 可 不 其 
了 然 。 届 尔 佩 在 来 比 锡 及 柏林 各 一 年 后 ,至 1883 年 左右 赴 哥 廷 根 
留 居 三 学 期 ， 然 后 复 回 来 比 锡 考 取 学 位 而 为 汉 特 的 助理 。 阿 尔 方 





375 斯 ， 匹 尔 捷 现在 1886 年 来 哥 廷 根 , 留 居 至 少 达 十 四 年 之 入。 他 鞠 
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音 说 > (Die Lehre der sinnlichen Aufmerksamkeit)。 这 篇 论文 
来 源 于 缪 勒 1873 年 的 论文 , 且 也 用 相似 的 名 称 。 织 勒 自己 仍 从 囊 
于 心理 物理 学 ， 因 为 1889 年 他 和 和 舒 曼 共 同 发 表 其 关于 举重 的 研 
究 ， 他 由 这 个 研究 乃 断 定 “ 较 重 ” 及 “ 较 轻 ”的 判断 视 被 实验 者 的 肌 
肉 对 刺激 的 预期 而 定 ， 这 是 早期 有 关 坊 度 的 实验 研究 的 一 种 。 他 
显然 是 在 研究 肌肉 的 问题 ， 因 为 同年 他 复发 表 其 < 肌肉 收缩 说 > 
(Theorie der Muskelcontraction)。，1%885 年 ， 艾 宣 浩 斯 刊 布 其 关于 
记忆 测量 的 实验 ,1887 年 , 缪 勒 和 和 舒 曼 开 始 用 艾 宾 洛斯 的 完全 记 
忆 法 (Erlernungsmethode) 以 研究 记 亿 。 继 勤 常 敏 于 掌握 新 方法 。 
他 和 和 舒 曼 持续 这 些 实验 至 1892 年 ， 然 后 于 1893 年 在 一 篇 著名 论 
文中 剧 布 其 结果 , 兼 及 如 何 构造 无 意义 音节 的 规则 。 

此 文 刊 布 后 ， 织 勒 以 匹 尔 捷克 的 帮助 ， 继 续 研 究 。 这 次 他 用 
“正确 的 联想 法 2(the Treffermethode)。 但 是 首创 此 法 于 1895 年 
左右 者 为 缘 勒 的 另 一 学 生 阿 道夫 ， 乔 斯 特 。 结 果 造 成 乔 斯 特 法 
则 ,以 为 两 个 联想 , 其 力 相 等 , 则 复习 一 次 使 旧 联 想 比 新 联想 更 加 
巩固 。 乔 斯 特 且 用 此 说 以 解释 复习 分 配 法 的 优点 。 缪 勒 和 匹 尔 捷 
克 于 1900 年 合 刊 一 文 , 发 展 此 正确 的 联想 法 ,以 为 反应 时 间 可 用 
以 表示 联想 的 强度 。 

但 是 绢 勒 没有 放弃 心理 物理 学 ,者 莲 *"T. 马丁 是 缪 勒 的 1894 至 
1898 年 闻 的 学 生 , 他 们 共同 实验 ,后 复 于 1899 年 共同 发 表 一 文 )* 感 
觉 差别 的 分 析 >CZur Analyse der Unterschiedsempfindlichkeit), 
此 书 是 费 希 纳 的 < 纲要 > 之 后 的 关于 举重 的 心理 物理 学 的 经 典 的 研 
究 。 同 时 比 纳 的 学 生 Y. 享 利 由 巴黎 至 哥 廷 根 , 作 了 许多 实验 , 结 
果 于 1898 年 刊 为 * 论 触觉 的 空间 知觉 > (Ueber die Raumwahrne- 
hmungen des Tastsinnes)。 此 书 是 韦伯 之 后 的 关于 皮 冉 上 位 置 觉 
的 误差 及 两 点 觉 阀 的 经 典 著作 ,和 织 勒 在 1879 年 关于 这 同一 感觉 
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问题 的 正 认 法 的 研究 性 质 相 同 。 缀 勒 不 仅 以 其 实验 室 供给 这 些 学 
生 研究 便 算 有 沦 事 。 质 以 训 利 虽 页 献 其 书 下 比 纳 ， 但 对 于 纪 勒 的 随 
时 的 帮助 深 致 谢意 。 

然而 心理 物理 学 和 记忆 还 不 能 满足 这 好 学 不 傍 的 缪 勒 的 楼 
求 。 这 些 研究 正在 持续 的 了 时候， 细 勒 已 注意 于 视觉 问题 。1896 一 
1897 年 间 , 他 发 表 了 四 篇 文章 ,其 名 称 则 同 为 < 关于 视觉 的 心理 物 
理学 >(CZur Psychophysik der Gessichtssmpfindungan)， 这 里 采 央 
心理 物理 学 一 词 的 生理 学 的 意义 而 非 数 学 方法 的 意义 。 这 些 论文 
讨论 而 复 维护 缪 勒 的 色觉 说 ,此 说 包括 海 林 的 学 说 于 其 内 ,但 常 以 
海 林 说 见 称 于 世 。 缀 勒 采 取 海 林 的 三 种 相反 的 光 质 说 《他 以 为 这 
些 历 程 是 化 学 的 ,而 非 新 陈 代谢 的 ,如 海 林 之 所 撕 想 ); 且 更 假设 一 
个 皮 质 的 灰色 为 零点 ,离开 这 个 零点 , 便 成 种 种 色觉 。 据 海 林 的 学 
说 ,黑白 , 蓝 黄 , 红 绿 等 刺激 若 互 相 均 衡 , 则 我 们 将 必 毫 无 所 见 ， 那 
时 为 视觉 的 空 噶 ,但 是 在 实际 上 ,我 们 所 看 见 的 为 灰色 。 织 勒 假设 
皮质 中 的 分 子 活动 产生 一 种 常住 的 灰色 ， 且 复 用 经 验 的 证 据 以 证 
实 其 假设 。 海 林 要 避免 其 困难 ， 以 为 这 是 由 于 经 验 内 的 等 力 的 感 
觉 的 混合 ,而 没有 一 个 特别 有 力 的 成 分 以 为 颜色 的 全 体 的 特征 。 

缪 勒 在 这 些 论 文 内 也 泛 论 性 质 系列 的 和 强度 系列 的 问题 ， 是 . 
复 于 第 一 篇 论文 内 规定 了 心理 物理 学 公理 的 这 样 五 条 ， 他 以 为 凡 
欲 假 设 生理 历程 以 解释 意识 历程 的 都 须 以 这 五 条 为 基础 。 毕 勒 在 
规定 这 些 公理 时 , 正 沿 着 这 样 一 条 路 线 前 进 , 这 条 路 线 是 洛 采 , 马 
赫 和 海 林 所 创始 的 ,并 发 展 为 囊 太 海 默 及 苛 勒 的 同型 论 ( 参 看 边 码 
615,678 一 680,690 等 页 )。 

在 新 世纪 的 最 初 十 年 , 织 勒 对 于 实验 心理 学 的 最 重要 的 贡献 ， 
显然 是 他 的 * 心 理 物 理 法 的 观点 与 事实 >(Gesichtspunkte und Ta- 
tsachen der psychophysischen Method 永 ), 在 1903 年 初版 。 此 书 
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使 铁 钦 纳 的 < 实验 心理 学 >(Experimental Psychology) 的 第 二 卷 延 
期 刊行 , 因为 铁 钦 纳 的 第 一 卷 脱 稿 于 1900 一 1901 年 , 第 二 着 专 论 
心理 物理 学 ， 各 编 方 欲 付 刊 而 缪 勒 的 新 著 已 刊行 于 世 。 铁 钦 纳 在 
其 < 教师 手册 > (Instructor’s Manual) 内 ， 对 于 缪 勒 不 得 不 加 以 论 
列 ,至 1905 年 始 将 全 书刊 子 。 缘 勒 此 书 表示 他 对 于 心理 物理 学 的 
最 后 的 意见 ,因为 自 1903 年 以 后 ,他 便 不 复 在 这 方面 有 所 著述 了 。 
他 这 部 书 不 曾 更 改 心理 物理 学 的 面目 ,也 没有 表示 新 创 的 见解 ; 它 
只 是 就 缪 惑 的 观点 ,对 于 心理 物理 学 加 以 彻底 的 修订 ,而 约 述 其 未 
来 的 趋势 。 

此 十 年 内 ， 雏 勤 不 复 有 其 他 重要 的 著作 。1904 年 , 他 复 细 述 
他 的 色觉 说 , 且 讨 论 其 与 色盲 的 关系 , 同年 (后 复 于 1913 年 ) 又 讨 
论 记忆 的 问题 ， 并 研究 数学 的 天 才 吕 克 尔 。 他 在 这 十 年 的 最 后 数 
年 时 , 似 已 开始 写作 其 大 著 < 记 忆 >C(Gedichtnistitigkeit)。 

同时 ， 他 的 实验 室 也 渐 有 势力 。 最 后 继承 织 勒 的 职位 的 人 纳 
其 斯 ， 阿 赫 在 1901 至 1904 年 间 ， 是 他 的 第 一 任 正 式 的 助手 。 
1904 年 , 一 个 新 由 因 斯 布鲁克 得 哲学 博士 学 位 的 吕 普 为 缘 勒 的 助 
手 三 年 ， 然 后 往 助 斯 顿 夫 十 四 年 。 我 们 已 知道 斯 顿 夫 的 助手 多 来 
自 缀 勒 。 韦 尔 斯 利 的 甘 布 尔 女 士 是 缀 勒 的 1906 一 1907 年间 的 学 
生 , 后 刊 一 经 典 的 专著 , 讨论 测量 记忆 法 的 改造 , 虽然 这 个 研究 的 
大 部 分 都 成 于 在 韦 尔 斯 利 的 时 候 ， 而 尚未 到 哥 延 根 之 前 。 大 卫 ， 
卡 茨 于 1907 年 被 任 为 助手 ,至 1918 年 始 退 职 , 距 缪 勒 告 老 的 时 期 
已 不 远 了 。 他 于 1906 年 得 博士 学 位 于 哥 廷 根 。 至 1909 年 ， 乃 刊 
行 一 篇 很 重要 的 著作 《颜色 现象 > (Die Erscheinungsweisen der 
Farben)。 对 于 容量 色 《Yolumic colors), 表面 色 (surface colors) 
及 膜 状 色 《film colors) 的 性 质 及 条 件 详 加 辨别 , 以 为 膜 状 色 最 为 
简陋 ,其 他 各 色 都 是 由 它 派生 的 。 此 文 实 为 实验 现象 学 的 一 篇 , 因 
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为 其 所 描写 的 范围 非 感觉 元 素 的 分 析 所 可 适用 的 。 它 既 发 表 于 喜 
太 海 默 的 创造 格式 塔 心理 学 派 的 文章 之 前 ， 所 以 它 是 心理 学 史 的 
许多 实例 之 一 ,我 们 可 用 以 证 明 新 的 观念 决 非 真是 新 的 : 一 个 学 派 
的 原则 须 已 存在 于 前 ,然后 才 有 创立 的 可 能 。 卡 茨 于 1919 年 赴 罗 
斯 托 克 。 此 外 还 及.R. 扬 施 ,。 他 在 可 廷 根 于 1908 年 得 博士 学 位 ， 
留 校 两 年 。 他 由 哥 廷 根 发 表 < 视觉 知觉 的 分 析 > 《Zur Analyse der 
Gesichtswahrnehmungen)， 且 以 此 黄 献 于 区 宾 洗 斯 及 强 勒 。1913 
年 ,任职 于 马尔 堡 ,发 现 遗 觉 的 影像 (eidetic imagery)， 且 用 以 为 
人 型 分 类 的 基础 。 所 以 格式 塔 心理 学 尚未 以 知觉 为 中 心 的 研究 之 
前 , 纪 勒 已 因 学 生 的 关系 而 注意 知觉 的 问题 了 。 

次 十 年 是 值得 注意 的 ,因为 纪 勒 发 表 他 的 < 记忆 与 想象 活动 的 
分 析 > (Zur Analyse der Gedichtnistitigkeit und des Vorstel- 
lungsverlaufes)。 书 共 三 着 ,刊行 王 1911 ,1913 及 1917 年 ,第 二 卷 刊 
印 最 后 。 它 们 虽 在 实验 心理 学 史 中 属 于 不 同 的 时 期 ， 而 其 作者 又 
较 依 赖 正式 的 实验 ,但 它们 之 于 记忆 , 也 可 比 斯 顿 夫 的 < 音乐 心理 
学 > 之 于 志学 。 经 勒 不 仅 韦 读者 以 新 材料 (尤其 是 关于 天 才 吕 克 尔 
的 ), 且 总 结 他 在 这 个 领域 中 的 观点 。 缪 勒 的 深刻 彻底 自然 要 引起 
理论 的 问题 ; 第 一 卷 儿 有 三 分 之 一 ,讨论 内 省 的 方法 。 但 是 缘 勒 也 
不 在 著作 一 部 心理 学 的 系统 ; 他 仍 坚持 着 实验 的 工作 , 倘 有 理论 也 
仅 满足 实验 的 需要 而 已 。 

现象 学 和 知觉 在 哥 廷 根 仍 占 优势 。 织 勒 本 人 在 1912 年 对 于 
视觉 的 位 置 觉 咯 有 所 著述 ,至 1915 年 ， 则 于 视觉 位 置 觉 中 的 奥 由 
特 现象 (the Aubert phenomenon) 详 加 解释 ， 结 果 帮 与 柏林 的 年 
轻 格式 塔 心理 学 家 大 起 冲突 。 埃 德 加 . 鲁 宾 在 1912 年 自 哥 本 哈 
根来 就 学 于 缘 勒 二 年 ,以 求 取 学 位 ,他 由 哥 廷 根 刊 行 一 书 ,名 < 视 知 
觉 的 图 形 >CVisuell wahrgenommene Figuren), 此 书 来 源 虽 蜡 , 但 
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被 接受 为 格式 塔 心理 学 ,因为 它 为 现象 学 的 ,将 视觉 知觉 分 析 而 为 
图 形 , 背 景 ,及 轮廓 等 元 素 , 而 不 为 较 因 效 的 感觉 元 素 。 

1921 年 , 缪 勒 退休 。1923 年 内 , 批判 了 格式 塔 心理 学 。 他 在 
他 的 < 复合 说 与 格式 塔 说 > (Komplextheorie und Gestalttheorie) 
这 本 书 内 讨论 知觉 研究 的 方法 论 ， 以 为 格式 塔 心理 学 不 是 新 的 ， 
尤其 是 参照 哥 延 根 对 于 知觉 研究 的 性 质 时 完全 没有 新 鲜 的 东西 。 
1924 年 绢 勤 刊 行 一 小 册子 名 为 * 心 理学 概要 >CAbriss der Psycho- 
logie)， 他 只 在 这 本 书 内 ,企图 讨论 心理 学 的 整个 领域 。 

1920 至 1930 年 的 十 年 闻 , 缪 勒 大 部 分 在 从 事 色 觉 心 理学 的 
老 问题 的 研究 。 他 从 未 失去 其 在 色觉 和 视觉 方面 的 兴趣 。1930 年 
左右 ， 他 完成 了 其 两 卷 共 647 页 的 < 论 色觉 ， 心 理 物理 学 的 研究 > 
(Ueber die Farbenempfindungen. psychophysische Untersuchu- 
ngsn)。 这 两 卷 和 记忆 的 著作 一 样 完 整 ,但 那 时 这 个 领域 已 背离 了 
缪 勒 , 而 更 重视 物理 的 控制 ,而 不 依靠 内 省 的 事实 了 。 这 两 着 书 已 
使 纪 勒 充分 完成 其 对 实验 心理 学 的 贡献 ,除了 斯 顿 夫 以 外 ,他 是 最 
后 的 伟大 人 物 , 他 死 于 1934 年 。 

总 而 言 之 ,在 我 们 已 讨论 过 的 学 者 之 中 , 织 勒 是 第 一 位 的 实验 
心理 学 家 。 他 以 暂 学 的 才智 ,精密 的 逻辑 , 深刻 的 批判 , 进行 实验 
的 研究 。 他 坚守 其 少年 时 科学 应 前 于 哲学 之 训 ， 所 以 力 避 哲学 而 
成 一 科学 家 。 在 实验 心理 学 的 范围 之 内 ， 他 既 有 广博 的 兴趣 ， 而 
复 有 丰富 的 知识 。 他 的 学 生 都 受 他 的 额外 的 奖励 和 帮助 ， 通 过 他 
本 人 及 学 生 们 的 研究 ， 他 对 方 在 成 年 的 实验 心理 学 ， 有 很 大 的 影 
啊 。 就 影响 及 学 派 说 ,他 仪 次 于 洱 特 而 已 。 
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海 。 林 


海 林 的 金色 是 卡尔 ， 埃 无 尔 德 ， 康 斯 坦 丁 : 海 林 , 但 是 他 通常 用 埃 瓦 尔 
德 , 海 林 ,本 童 提 到 了 他 的 著作 的 书 名 和 出 版 的 日 期 ,他 的 < 生理 学 概论 >, 全 
文 共有 五 个 部 分 ,分 别 出 版 于 1861 年 ,1862 年 , 1863 年 , 1864 年 和 1864 年 。 
这 本 书 有 一 个 副标题 , 划 做 “网 腊 位 置 觉 学 说 ” (Zur Lehre vom Ortsinne der 
Netzhaut) ,这 一 个 标题 似乎 也 很 妥 帖 , 因为 海 林 以 后 也 再 没有 用 主要 的 标题 
了 ,他 的 有 关 生 理学 的 研究 也 未 超越 视觉 的 范围 。 

他 的 名 著 < 光 觉 学 说 >, 出 版 于 1872 年 至 1874 年 间 ， 后 来 的 完整 本 刊 布 
于 1878 年 。 它 的 姊妹 篇 光 觉 说 要 义 >, 分 四 分 册 出 版 ,分 别 为 1905 年 (1 一 80 
页 ),1907 年 (81 一 160 页 ) ,1911 年 (161 一 240 页 ) ,以 及 可 能 为 1920 年 (240 一 
294 页 )， 这 是 因 战 争 拖延 的 全 书 作 为 遗 善 出 版 的 日 期 。 头 三 本 分 册 在 每 册 
结束 时 ,好 象 一 句 话 只 说 了 一 半 ,为 了 一 个 动词 得 等 上 几 年 。 

本 章 还 提 到 两 篇 一 般 的 论文 ,“ 有 机 物质 的 一 般 机 能 的 记忆 力 ”(Ueber 
das Gedichtnis als eine alligemeine Funktion der organisierten Mate- 
rie) ,是 1870 年 5 月 30 日 在 维也纳 科学 院 会 议 的 一 篇 演讲 稿 ， 分 别 出 版 于 
1870 年 ,再 版 于 1905 年 。 关 于 "神经 系统 特殊 能 ”一文 ， 见 党 托 斯 《自然 科 
学 年 鉴 >,1884 年 ,第 5 编 ,113 一 126 页 。 这 两 篇 论文 都 被 译 成 英文 并 合并 出 
版 于 1895 年 及 其 后 。 海 林 最 为 著名 的 儿 件 仪器 由 铁 詹 纳 作 了 摘 述 ， 见 铁 钦 
纳 < 实验 心理 学 ?>,1901 年 ,第 1 卷 ,第 2 页 ; 见 第 1,2,76 图 ,并 参见 索引 。 

关于 海 林 的 生平 及 其 著作 的 记载 ， 见 S, 加 顿 “ 纪 念 海 林 "，“ 生 理学 文 
献 >CArch，ges. Physiol.), 1918 年 ,第 170 着 ，501 一 522 页 希 尔 布 蔡 德 的 
< 回忆 海 林 > ,1918。 


布 伦 塔 诺 


布 伦 塔 诺 的 三 部 心理 学 著作 的 全 名 称 如 下 : “经 验 观点 的 心理 学 > 1874 
年 ;感官 心理 学 研究 > (Untersuchungen zur Sinnespsychologie) 1907 年 ; 
《< 心理 现象 分 类 >，1911 年 。 本 书 所 引 还 有 三 篇 关于 视觉 错觉 的 短文 ， 见 < 心 
理学 杂志 >(Zsch, Psychol,),1892 年 ,第 3 卷 ,349 一 358 页 ; 1893 年 ,第 S 卷 ， 
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01 一 82 页 ; 1893 年 ,第 6 着 ,1 一 7 页 。 

关于 布 伦 塔 诺 的 生平 和 著作 ， 见 O. 克 劳 斯 ，< 布 伦 塔 诺 的 生平 与 学 说 ? 
(Franz Brentano, zur Kenntnis seines Lebens und seiner Lehre), 1919 
年 。 斯 顿 夫 在 此 书 内 摆 述 共 对 于 布 伦 塔 诺 的 回忆 ， 可 大 出 他 们 二 人 的 关系 ， 
85 一 149 页 。 胡 塞 尔 也 有 一 文 追 述 他 对 于 布 伦 塔 诺 的 回忆 , 151 一 167 页 。 布 
伦 塔 诺 的 传记 另 有 一 篇 简明 的 文章 ，M. 普 格 利 西 ，< 美 国 心理 学 杂志 >»1924 
年 ,第 35 卷 ,414 一 419 页 。 克 劳 斯 和 普 格 利 西 都 列举 了 布 伦 塔 诺 的 书目 , 细 
市 上 路 有 不 同 。 

铁 钦 纳 介绍 布 伦 塔 诺 给 美国 人 较 任何 人 写 得 更 多 。 关 于 布 伦 塔 诺 和 现 
代 意 动心 理学 的 体系 , 见 铁 钦 纳 的 机 能 心理 学 和 意 动心 理学 , < 美国 心理 学 杂 
志 ?,1922 年 ,第 33 卷 ,43 一 83 页 ; 重印 于 他 的 < 系统 心理 学 绪论 >»，1929 年 ， 
195 一 259 页 。 关 于 布 伦 塔 诺 与 汉 特 的 对 比 , 铁 钦 纳 把 他 们 两 人 的 对 比 相当 于 
经 验 心理 学 和 实验 心理 学 的 对 比 , 同 杂志 ,1921 年 ,第 32 着 ,108 一 120 页 ,后 
又 在 回顾 实验 心理 学 时 重 提起 这 个 差异 , 见 “实验 心理 学 :回顾 ”, 同 杂志 ,1925 
年 ,第 36 卷 ,313 一 323 页 , 尤 须 看 316 页 以 次 。 

卡 米 启 尔 在 “什么 是 实验 心理 学 ?” 中 , 见 < 美 国 心理 学 杂志 >», 1926 年 ,第 
37 着 ,521 一 527 页 , 批评 铁 钦 纳 在 作 布 伦 塔 诺 和 汉 特 的 对 比 时 ， 将 经 验 的 和 
合理 的 二 词 混淆 不 分 。 其 困难 之 处 似乎 是 由 于 经 验 法 , 严格 地 说 ,应 包括 实验 
的 , 但 因为 不 讲 方法 以 致 其 唯 理 主义 非常 显著 ， 或 比较 显得 是 唯 理论 的 。 除 
非 我 们 将 这 种 经 验 主 义 和 真 实 的 先 验 主 义 相 比 , 才 觉 其 不 然 。 见 波 林 的 经 验 
心理 学 , 同 杂志 ，1927 年 ,第 38 着 ,475 一 477 页 。 铁 钦 纳 也 提出 经 验 心理 学 
和 实验 心理 学 的 相同 的 论点 , 见 * 普 通 心理 学 杂志 >，1928 年 ， 第 1 卷 ,176 页 
以 下 。 他 更 注意 到 德 文 ecmpirisch( 经 验 的 ) 和 empiristisch (实验 的 ) 都 译 成 
英文 “empirical”( 经 验 的 ) 一 词 的 混淆 的 危险 。 布 伦 塔 诺 的 心理 学 为 经 验 的 ， 
但 不 是 实验 的 ,因为 ,他 不 以 为 心灵 起 源 于 经 验 , 而 仅 据 经 验 的 观点 描写 心灵 
而 已 。 

关于 年 轻 的 弗 洛 伊 德 与 布 伦 塔 诺 的 “动力 ”心理 学 的 关系 ， 见 P. 黑 连 ， 
“ 布 伦 塔 诺 和 弗 洛 伊 德 ，* 历 史 思 想 杂志 ?(J., Hist. Ideas)1945 年 , 第 6 卷 ， 
375 一 377 页 ;“ 布 伦 塔 诺 和 厚 洛 伊 德 一 一 续 编 ”, 同 杂志 ，1949 年 ， 第 10 着 ， 
451 页 。 
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斯 顿 夫 


斯 顿 夫 的 重要 节 名 就 是 * 音 牙 心理 大 第 着 ,1883 年 ,第 2 着 ,1890 年 ， 
他 的 论 志 学 与 音乐 科学 ， 动 笔 于 1898 年 ， 至 1924 年 , 已 成 九 编 。 第 1 编 ， 
1898 年 ,讨论 和 音 及 不 和 谐音 ,因此 ,可 视 为 < 音乐 心理 学 ?第 3 着 的 开端 。 关 
于 此 说 的 次 要 的 参考 资料 , 见 稳 尔 “ 和 音 及 不 和 谐音 的 发 生 方 面 "< 心 理学 专 
刊 >《Psychol. Monog.) 第 17 卷 ( 第 73 期 )11 一 18 页 。 斯 顿 夫 也 曾 将 他 的 对 
于 原始 音乐 及 音乐 起 源 的 研究 作 一 通俗 的 摘要 :“ 音 乐 的 起 源 >(Die Anfinge 
der Musik),1911 年 。 

斯 顿 夫 用 以 获取 符 蒋 堡 讲座 的 第 一 部 心理 学 著作 为 < 空间 观念 的 心理 起 
源 >1873 年 。 他 的 两 篇 重要 的 论文 是 : “现象 与 心理 机 能 "”,， < 柏林 普鲁士 科学 
院 丛 刊 >( 哲 学 历史 部 ) 《Abh]， preuss. Akad. Wiss. Berlin, [philos.,-hist., 
Kl1.]》1906 年 ， 第 4 期 ， 计 40 页 ;“ 科 学 引 论 ” (Zur Einteilung der Wis- 
senschaften), 同 来 志 ,1905 年 ,第 $5 期 , iF 94 页 。 此 两 文 都 另 计 页 数 ， 重 印 
的 日 期 为 1907 年 。 关 于 斯 顿 夫 的 心 体 问 题 的 主张 , 沁 他 的 开会 词 ，< 第 三 次 
国际 心理 学 会 会 刊 >, 1897 年 ，3-~16 页 ， 重 印 为 “身体 与 心灵 ”(Leib und 
Seele) ,1903 年 和 1909 年 。 

斯 顿 夫 曾 自 述 其 生平 及 著作 于 及 . 施 密 特 的 < 现代 哲学 自述 >(Die Philo- 
sophie der Gegenwart in Selbstdarstellungen) 内 ,着 五 ,1924 年 ,205- 一 265 
页 (也 曾 单行 刊印 , 英 译 本 收 在 麦 奇 森 的 < 心理 学 家 自传 集 >，1930 年 ， 着 一 ， 
389 一 441 页 。 并 附 有 他 的 德 文 著 作 的 目录 。 这 个 目录 (至 1924 年 为 止 ) 含 
有 五 十 四 种 关于 音乐 或 纯音 的 著作 ， 二 十 七 种 关于 其 他 心理 学 问题 的 著作 ， 
十 四 种 关于 哲学 问题 的 著作 。 就 这 个 意义 看 来 , 斯 顿 夫 作为 音乐 心理 学 家 较 
胜 于 普通 心理 学 家 , 而 作为 心理 学 家 又 较 胜 于 一 般 哲 学 家 , 但 是 他 却 以 自己 

的 心理 学 为 哲学 。 关 于 斯 顿 夫 和 布 伦 塔 诺 的 关系 , 见 施 密 特 , 前 引 书 , 和 克 劳 
斯 ,前 引 书 。 

关于 提供 斯 上 屯 夫 更 多 资料 的 悼 文 的 有 : H.S. 庚 菲 尔 德 的 “卡尔 ， 斯 屯 
夫 : 1848 一 1936” ,< 美国 心理 学 杂志 > ,1937 年 ,第 49 着 ,316 一 320 页 ; 勒 温 ， 
“ 卡 杀 。， 斯 顿 夫 ”,< 心 理学 评论 > ,1937 年 ,第 44 着 ,189 一 194 页 ，C.A. 鲁 克 
米 克 , “卡尔 ， 斯 顿 夫 ”, < 心理 学 公报 ,1937 年 ,第 34 着, 187 一 190 页 。 并 参 
说 比 彻 ,“ 卡尔， 斯 顿 夫 泛 展 七 十 周年 ”< 自然 科学 > (Naturwiss.),1918 年 ， 
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第 6 着 ,265 一 277 页 。 

关于 斯 顿 夫 的 乐音 ,混合 ,和 音 及 不 和 谐音 , 音 的 联合 , 原始 音乐 , 母音 ， 
语音 分 析 等 特殊 方面 的 研究 ， 读 者 可 于 上 述 的 参考 资料 之 外 ,并 参看 斯 顿 夫 
的 书目 及 其 原著 。 斯 顿 夫 的 这 个 研究 在 一 个 特殊 领域 内 具有 宏大 的 规模 。 

斯 顿 夫 对 于 音乐 的 兴趣 使 他 注意 情绪 和 感情 的 学 说 。 他 对 于 这 个 题材 
曾 刊 布 三 篇 重要 的 论文 : “情绪 动作 概论 ”(Begriff der Gemiithsbewegung- 
en) ,< 心理 学 杂志 ,1899 年 ,第 21 着 ,47 一 99 页 ;“ 论 感情 ”(Ueber Gefiihl- 
sempfindungen), 见 同 杂志 ,1907 年 ,第 44 着 ,1--49 页 ;< 感情 的 辩解 >(Ap- 
ologie der Gefihlsempfindungen) , 见 同 杂志 ,1916 年 , 第 75 卷 ,1 一 38 页 。 
关于 此 说 的 动机 ,背景 的 讨论 及 各 种 批评 , 见 铁 钦 纳 ,，“ 斯 顿 夫 教 授 的 感情 心 
理学 ”,< 美 国 心 理学 杂志 >,1917 年 ,第 28 着 ,263 一 277 页 。 

除 上 所 述 者 之 外 , 斯 顿 夫 还 有 两 篇 理论 的 文章 , 曾 引 起 特别 的 注音。 有 一 
篇 讨论 视觉 的 属性 ,及 讨论 得 很 多 的 强度 作为 视觉 属性 的 问题 “视觉 的 属性 ” 
(Die Attribute der Gesichtsempfindungen), < 柏林 普鲁士 科学 院 从 刊 >( 哲 
学 历史 部 ), 1917 年 ,第 8 期 , 计 88 页 。 另 一 文 讨论 感觉 和 影像 的 关系 及 其 标 
准 ; “感觉 与 观念 ”(Empfindung und Vorstellung), 同 杂 志 , 1918 年 ,第 1 
期 , 共 116 页 ; 两 文 都 单独 印行 ,关于 第 一 篇 ,参看 铁 铁 纳 ,< 美国 心理 学 杂志 >， 
1923 年 ,第 34 着 ,310 页 以 下 。 

关于 斯 顿 夫 的 心理 物理 学 , 只 有 心理 物理 学 专家 才 曾 昕 到 ， 然而 他 也 有 
一 种 积极 的 心理 物理 学 说 ,贡献 于 心理 物理 学 ,而 散 见 于 < 音乐 心理 学 >, 见 铁 
钦 纳 ,< 实验 心理 学 >1905 年 ,着 二, 第 2 编 ， 尤 舌 见 161 一 163 页 。 但 索引 中 
也 有 许多 参考 资料 。 并 见 斯 顿 夫 讨论 数学 的 机 率 的 概念 的 文 章 ，*< 募 尼 员 巴 
伐 利 亚 科 学 院 会 报 ” (哲学 和 语言 学 部 ) (Sitzber. bayr，Akad，Wiss，Zu 
Miinchen [philos, -philol, Cl]), 1892 年 , 37 一 120 页 ,关于 斯 顿 天 的 数学 
轰 论 的 应 用 , 同 杂 志 ,1892 年 681 一 691 页 。 

他 得 特 的 关于 纯音 距离 的 论战 , 见 下 列 各 杂志 : 关于 被 批判 的 结果 , 冯 
特 ,< 生 理 心理 学 >, 1887 年 ,第 1 卷 ,428 页 以 下 。 洛 伦 蒋 ,对 音 距 的 理解 的 研 
究 ,< 哲 学 研究 *,1890 年 ,第 6 眷 , 26 一 103 页 ， 斯 顿 夫 对 于 洛 伦 茨 的 批判 , 音 
距 的 比较 见 < 心理 学 杂志 >,1890 年 ,第 1 着 ,419--485 页 ; 关于 汉 特 的 三 次 批 
判 , 关 于 音 距 的 对 比 见 < 哲 学 研究 ,1891 年 ,第 6 卷 ，605 一 640 页 ; 斯 顿 夫 的 
一 个 回答 , 见 同 杂志 ,1892 年 ,第 7 期 , 298 一 327 页 ， 也 是 一 个 结论 ， 见 同 杂 
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志 ，1822 年 ,第 7 和 卷 ,633 一 636 页 ; 斯 烽 天 的 散 见 于 各 处 的 答复 ， 汉 特 的 反 批 
评 见 < 心理 学 杂志 >，1891 年 ， 第 2 着 ,2606--293 页 ,我 反对 汉 特 的 论断 , 国 厅 
志 ，438 一 443 页 。 关 于 这 个 论 成 ， 参 考 波 林 的 争论 心理 学 ，*< 心 理学 评论 >， 
1929 年 ,第 36 卷 ,107 一 113 页 。 

我 们 为 什么 不 能 把 斯 顿 夫 在 1900 年 前 的 学 生 而 成 为 重要 心理 学 家 的 人 
列 一 名 单 ， 如 前 章 为 色 特 所 列 的 相同 , 读 了 本 文 当 可 明白 了 。 事 实 上 没有 这 种 
名 单 ,斯 顿 夫 本 人 曾 举 舒 曼 和 如 普 为 其 最 重要 的 弟子 ( 施 密 特 ,前 引 书 ,220 页 
以 下 ); 其 次 ,特别 关于 声学 的 ,有 OO. 阿 伯 拉 军 , 谢 弗 , 梅 耶 , 芬 斯 特 , 霍 已 博 斯 
特 尔 及 阿 勒 喜 。 他 后 来 也 曾 提起 苛 勒 。 我 们 尚 须 将 格 尔 布 ， 考 赤 盯 , 朗 非 尔 
德 , 波 普尔 路 透 等 人 列 为 他 的 较 著 名 的 学 生 。 

斯 顿 夫 兽 论述 柏林 实验 室 的 历史 于 伦 艾 著 的 < 柏林 腓 特力 -威廉 大 学 的 
历史 >(Geschichte der Friedrich-Wilhelms-Universitit Berlin) 内 , 1910 年 ， 
第 3 卷 ，202 一 207 页 。 艾 宾 浩 斯 前 于 斯 顿 夫 在 柏 朵 完成 其 著名 的 记忆 实验 ， 
县 可 说 是 创设 了 柏林 实验 室 。 斯 顿 夫 显然 以 实验 室 的 实际 的 开始 定 在 1894 
年 他 到 柏林 的 时 候 , 虽然 那 时 尚未 称 实验 室 ,而 称心 理学 研习 所 ”(the Psy- 
chologisches Seminar) ,更 正式 的 “心理 学 学 院 ”(the Psychologische Insti- 
tut) 起 始 于 1900 年 , 舒 曼 从 经 勒 处 来 ,在 1894 至 1905 年 间 为 斯 顿 夫 的 助理 
员 和 助教 。 其 后 稚 恩 博 斯 特 尔 任 助理 一 年 ， 阿 赫 又 任 一 年 。 阿 赫 和 舒 曼 同 ， 
也 由 哥 廷 根 而 圣 柏 林 。 再 后 ， 吕 普 也 由 哥 延 根来 任 助理 ， 至 斯 顿 夫 退休 时 
为 止 。 

G. FE. 继 勒 


1934 年 纪 勤 逝世 后 ,开始 出 现 悼念 他 的 报导 ,在 此 以 前 除 本 文 第 一 版 本 
章 以 外 , 没有 刊行 记载 G. EE. 缪 勒 的 生平 与 著作 的 文章 ， 这 一 类 介绍 大 多 数 
都 很 贫乏 ,较为 满意 的 是 卡 兹 ( 缪 勒 的 学 生 ), 见 < 心理 学 报 >(Acta psychol.)， 
1935 年 ,第 工 着 ,234 一 240 页 ; 还 可 参阅 < 心理 学 公报 >,1935 年 ,第 32 卷 ,377 
一 380 页 。 波 林 ,< 美 国 心理 学 杂志 >，1935 年 , 第 47 着 ，344 一 348 页 (包括 
缪 勒 给 作者 的 英 译 的 信件 ,叙述 缪 勒 认为 指导 他 的 一 生 的 早期 学 术 影 响 ); 克 
拉 帕 雷 德 ,< 心理 学 文献 >, 1935 年 ,第 25 卷 ,110 一 114 页 。 

缪 勤 的 著作 不 易 获 得 ， 虽 然 据 说 有 一 个 发 表 在 不 易 见 到 的 荷兰 杂志 上 ; 
范 ' 埃 森 纪念 G. 上. 织 勒 ”, 见 < 心理 学 杂志 > (Ned. Tijdschr. Psychol.) ， 
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1935 年 ,第 3 卷 , 48 一 58 页 。 因此， 最 好 是 将 本 书 第 1 版 内 作者 认为 最 重要 
的 书目 重印 于 此 ， 加 上 1930 年 的 一 篇 ,以 及 已 举 各 项 的 有 关 评 论 , 现 列表 
如 下 : 

1873 年 ， < 感觉 的 注意 学 说 > 计 136 页 。 参 看 铁 钦 纳 ，< 感 情 与 注意 心理 
学 讲义 >(Lectures on the Elementary Psychology of Feeling and Atten- 
tion),1908 年 ,特别 见 188 一 206 页 ,356 一 359 页 。 

1878 年 ,心理 物理 学 基础 >, 计 424 页 。 参 看 铁 钦 纳 ,< 实验 心理 学 ?1905 
年 ,着 二 ,2 页 。 

1879 年 ,“ 正 误 法 对 于 皮肤 位 置 觉 的 测量 ”CUeber die Massbestimmung 
des Ortsinnes der Haut mittels der Methode der richtigen und falsch- 
en Fiile),[ 普 夫 吕 格 尔 的 ]< 生 理学 文献 > ([piligers]Arch. ges Physiol.), 
第 19 着 ,191 一 235 页 。 

1889 年 ,与 舒 曼 合 着: “举重 比较 的 心理 学 的 基础 ”(Ueber die psychol 
ogischen Grundlagen fiir die Vergleichung der gehobener Gewichte), 

同 杂志 ,第 45 卷 ,37 一 112 页 。 参 看 < 美国 心理 学 杂志 >,1889 年 ,第 2 卷 , 650 
页 以 下 。 | 


1889 年 , “肌肉 收缩 说 ?< 哥 廷 根 科学 会 会 刊 > 《Nachtrichten Gesejlsch. 
Wiss. Gottingen), 1889 年 ，132 一 179 页 。 参看 EC，A,,< 美 国 心理 学 杂 


志 >1889 年 ,第 2 着 ,490 一 492 页 。 

1893 年 ,与 亿 晶 合 著 “记忆 的 实验 研究 ” (Experimentelle Beitrage zur 
Untersuchungen des Gedichtnisses), < 心理 学 杂志 >, 第 6 卷 ，81 一 190 页 ， 
257 一 339 页 。 参 看 A. 柏 格 斯 特 罗 ,< 美国 心理 学 杂志 ?，1894 年 , 第 6 卷 ， 
301 一 303 页 。 

1896 年 ,“ 关 于 视觉 的 心理 物理 学 ”, < 心理 学 杂志 ”, 第 10 卷 ，! 一 82 页 ， 
321 一 413 页 。 

1897 年 , 同 篇 名 , 同 杂志 ,第 14 卷 ,1 一 76 页 ,161 一 196 页 。 

1899 年 ,与 .J 马丁 合 著 ; < 感觉 差别 的 分 析 >, 计 233 页 。 参 看 安吉 尔 ， 
< 美国 心理 学 杂志 >，1899 年 ,第 11 着 ，266 一 271 页 ; 铁 饮 纳 ,< 实验 心理 学 >， 
1905 年 ,着 二 ,第 2 编 ,300 一 310 页 。 

1900 年 ,与 匹 尔 捷 克 合 著 ; “记忆 的 实验 ”(Experimentelie Beitrage zur 
Lehre Yom Gedichtniss),< 旋 理学 杂志 >, 第 1 期 , 计 300 页 。 


383 





432 近代 心理 学 在 德国 的 建立 


1903 年 ,< 心理 物理 学 法 的 观点 与 事实 >, 见 上. 阿 谢 尔 和 . 斯 皮 罗 ,< 生 
理学 的 成 果 >(Ergebnisse der Physiologie) ,着 二 ,第 2 编 , 267 一 $16 页 。 另 
页 重印 于 1904 年 。 参 看 铁 饮 纳 ,< 实验 心理 学 >,1905 年 ,着 一 ，2 页 , 尤 须 注 
意 310 一 313 页 。 

1904 年 ,“ 补 色 阅 与 色 育 ”(Die Theorie der Gegenfarben und die 
Farbenblindheit)< 第 一 次 实验 心理 学 会 会 报 » (Ber. I 和 ongr.exper. Psych- 
01.),6 一 10 页。 

1904 年 ,关于 一 个 异常 记忆 研究 的 报告 ( 吕 克 尔 ), 同 杂志 ,46 一 48 页 。 

1911 年 , “记忆 与 想象 活动 的 分 析 , 第 一 卷 ”,< 心 理学 杂志 ,第 5 期 ，403 
页 。 参 看 铁 钦 纳 ,< 美国 心理 学 杂志 >,1912 年 ,第 23 卷 , 490 一 494 页 (内 省 ); 
J. W. 贝 耳 德 ,< 心理 学 公报 »,1916 年 ,第 13 卷 ,373 一 375 页 。 

1912 年 ,，“ 视 觉 观 念 的 位 置 ”(Ueber die Lokalisation der visuellen 
Vorstellungsbilder) ,< 第 五 次 实验 心理 学 会 会 报 3 ,118 一 122 页 。 

1913 年 , “记忆 与 想象 活动 的 分 析 , 第 三 卷 ”，« 心 理学 杂志 >, 第 8 期 ， 共 
567 页 。 参 看 贝 耳 德 ,如 前 引 。 

1913 年 , “新 的 关于 吕 克 尔 的 研究 ” (Neue Versuche mit Riickle) ,ss 心 
理学 杂志 >, 第 67 卷 ,193 一 213 页 。 

1915 年 , “关于 奥 柏 尔 的 现象 ”(Ueber das Aubertsche Phinomen)， 
< 感觉 生理 学 杂志 >(Zsch， Sinnesphysiol) , 第 49 着 ,109 一 246 页 。 参 看 注 夫 
卡 ,< 心 理学 公报 >,1922 年 ,第 19 着 ,5372 一 576 页 。 

1917 年 , “记忆 与 想象 活动 的 分 析 , 第 二 卷 ”, < 心理 学 杂志 >， 第 9 期 , 计 
682 页 。 

1923 年 ,< 复合 说 与 格式 塔 说 : 对 于 知觉 心理 学 的 一 种 贡献 > (Kompiex- 
theorie und Gestalttheorie. ein Beitrag zur Wahrnehmungspsychologie), 
计 108 页 ,参看 苗 勒 的 答复 ,心理 学 研究 > (Psychol. Forsch.),1925 年 ,第 6 
卷 ,358 一 416 页 ; 及 缪 勒 的 答复 ,< 心理 学 杂志 >,1926 年 , 第 99 卷 , 1-_15 页 。 

1924 年 ,< 心理 学 概要 >(Abriss der Psychologie) , 计 124 页 。 

1930 年 ,<“ 论 色觉 : 心理 物理 学 研究 >, 着 一 和 卷 二 ,心理 学 研究 >, 第 17、 
18 期 , 共 647 页 。 

下 列 各 著 也 都 为 很 重要 的 研究 , 或 在 哥 廷 根 和 缪 勒 合作 而 成 , 或 受 他 的 
亲身 指导 而 成 。 各 作 音 对 于 这 种 指导 都 热烈 承认 。 
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匹 尔 捷克 ,< 感觉 注意 说 >,1889 年 , 共 84 页 。 

缪 勒 与 舒 曼 ,1889 年 ,引见 前 。 

乡 勒 与 舒 曼 ,1893 年 ,引见 前 。 

乔 斯 特 , “联想 的 强度 与 重复 的 关系 "(Die Associationsfestigkeit in ihrer 
Abhingigkeit von der Verteilung der Wiederholungen)，< 心 理学 杂志 > 
1897 年 ,第 14 卷 ,436 一 472 页 。 

享 利 ,< 论 触 觉 的 空间 知觉 >, 1898 年 , 共 228 页 。 

马丁 与 缪 勒 ,1899 年 ,引见 前 。 

绢 勒 与 匹 尔 捷克 ,1900 年 ,引见 前 。 

扬 施 , “视觉 知觉 的 分 析 ”,< 心 理学 杂志 > 1909 年 ,第 4 期 , 共 388 页 。 

扬 施 , “空间 知觉 ”(Ueber die Wahrnehmung des Raumes)， 同 杂志 ， 
191i 年 ,第 6 期 , 共 488 页 。 

卡 蒋 ,< 颜色 的 现象 玫 其 由 个 别 经 验 的 影响 > (Die Erscheinungsweisen 
der Farben und ihre Beeinflussung durch die individuelle Erfahrung) ， 
同 杂志 ,1911 年 ,第 7 期 , 共 425 页 。 

有 鲁 宾 ,< 视 知 觉 的 图 形 >, 1915 年 ， 德 译 为 Visuell Wahrgenommene Fi- 
guren,1921 年 , 共 244 页 。 

甘 布尔 , 论 再 遗 法 (method of reconstruction》 的 专 篇 “心理 学 专刊 > 
1909 年 ,第 10 卷 ,( 第 和 期 ), 不 属于 此 表 之 内 ,因为 她 的 研究 多 完成 于 韦 尔 
斯 利 , 那 时 她 尚未 到 可 廷 根 。 

关于 1892 年 时 闻 廷 根 实验 室 的 记述 ， 见 O. 克 罗 ,< 美 国 心理 学 杂志 ?， 
1893 年 ,第 5 着 ,282 一 284 页 。 
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士 九 世纪 七 十 年 代 对 冯 特 所 称 的 “生理 心理 学 ?的 新 的 实验 心 
理学 似乎 有 点 新 鲜 而 动人 。 它 体现 了 一 种 新 的 科学 企图 。 它 不 仅 
是 生理 学 家 的 感觉 的 实验 如 韦伯 和 约翰 内 斯 缪 勒 的 发 现 ， 也 不 
仅 是 哲学 家 追求 科学 的 支援 ,不 仅 是 赫 尔 巴 特 的 数学 的 应 用 ,也 不 
仅 是 洛 采 所 编著 的 “医学 ?心理 学 。 这 里 确实 有 些 新 东西 ， 有 它 自 
己 特 有 的 科学 的 活动 。 当 然 ,新 的 研究 多 半 以 知觉 为 对 象 ,但 即使 
如 此 ,只 要 有 充足 的 时 间 , 也 可 望 得 到 一 个 完全 的 实验 心理 学 。 费 
项 纳 已 经 提供 了 新 的 测量 法 。 赫 尔 姆 霍 茨 在 演示 着 视觉 和 听觉 的 
研究 的 方法 ,也 不 仅 只 有 他 一 个 人 。 十 九 世纪 六 十 年 代 的 末年 , 海 
林 、A，W. 福 尔 克 曼 、 奥 贝 特 , 埃 克 斯 纳 和 德尔 柏 夫 已 发 表 了 有 关 
心理 光学 ,视觉 空间 知觉 和 颜色 感受 性 的 重要 著作 ,马赫 和 维 洛 特 
曾 对 时 间 估 计 的 基本 实验 作出 贡献 , 唐 德 斯 曾 发 明了 混合 反应 ; 冯 
特 曾 从 天 文学 的 人 差 研 究 中 摄取 了 复合 实验 。 这 就 是 已 在 海外 盛 
传 的 新 心理 学 引起 了 远 在 美国 的 在 姆 士 的 兴趣 ， 后 来 便 鼓 动 他 把 
这 个 新 学 科 引 进 了 美国 ,并 使 美国 熟悉 这 个 学 科 。 

汉 特 对 这 一 切 究 竞 有 多 大 贡献 呢 。 我 们 知道 他 给 这 个 新 心理 
学 提供 它 的 构造 和 形式 , 它 的 自我 意识 和 名 称 , 它 的 第 一 所 正式 实 
验 室 , 它 的 第 一 种 实验 的 杂志 ,以 及 系统 的 方式 ,借以 设计 实验 ,并 
使 实验 取得 它们 的 意义 。 这 是 历史 上 的 大 事 ， 即 使 没有 汉 特 这 个 
大 ,历史 也 会 迟早 在 1900 年 左右 达到 了 汉 特 参与 之 下 所 达到 的 相 

385 门 的 情境 ， 无 论 这 个 旧 实 通过 汉 特 或 通过 历史 的 不 可 思议 的 力 
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量 , 这 个 新 心理 学 却 古 内 省 的 , 感觉 的 , 元 素 的 和 联想 主义 的 。 它 
是 内 省 的 ,因为 意识 是 它 的 对 象 。 因 而 意识 是 心理 学 存在 的 原因 。 
后 才 要 求 对 它 的 地 位 的 承认 。 它 是 元 素 的 ， 因 为 整个 元 素 主义 的 
概念 发 韦 于 心理 化 学 ,似乎 感觉 , 影 象 和 感情 可 能 是 构成 心理 学 材 
料 的 混合 物 的 元 素 。 最 后 , 它 是 联想 主义 的 ,因为 联合 正 是 混合 作 
用 的 原则 ， 因 为 不 列 颠 学 派 证 明了 部 分 的 联合 如 何 造成 知觉 和 意 
义 。 这 个 种 类 的 心理 学 后 来 被 称 为 内 容 心理 学 ， 有 异 于 贴 着 布 伦 
塔 庄 标签 的 意 动 心理 学 。 

十 九 世纪 心理 学 的 主要 派别 是 意 动 和 内 容 ， 布 伦 塔 诺 和 冯 
特 ,这 正如 我 们 经 常 说 的 。 但 是 哲学 家 和 科学 家 的 差别 ,思辩 和 实 
验 的 差别 便 较 和 欠 鲜明 了 。 实 验 心 理学 约略 知道 如 何 处 理 内 容 。 至 
于 意 动 一 后 来 据 届 尔 佩 在 符 欧 堡 的 发 现 一 一 是 不 易 掌 握 的 ， 没 
有 象 内 容 那样 地 经 得 起 观察 。 要 了 解 新 的 实验 心理 学 ， 在 那 时 就 
是 需要 了 解 内 容 心理 学 。 

那个 要 求 对 1950 年 的 年 轻 的 美国 心理 学 家 来 说 似乎 是 不 可 
思议 的 。 他 以 为 詹 姆 士 在 1870 年 所 视 为 新 鲜 动 人 的 东西 如 今 已 
很 古老 ,陈旧 而 非常 令 人 厌 伴 了。 事情 的 经 过 是 这 样 的 ,美国 从 德 
国 那 里 接受 了 心理 学 ， 却 将 心理 学 的 注意 从 感觉 和 知觉 转移 到 行 
动 和 行为 。 这 是 部 分 依照 美国 民族 气质 所 发 生 的 变化 ， 这 个 变化 
几乎 是 无 意识 地 改变 了 取 自 德国 的 心理 学 的 模式 和 价值 。 后 来 我 
们 可 知道 这 个 年 轻 的 洛 肯 巨 D 从 西方 来 把 汉 特 的 德国 女子 夺 上 马 
骑 走 了 ,没有 把 她 养 成 为 说 小 慎 微 的 学 院 性 的 家 庭 主妇 ,而 把 她 状 


Q@ 洛 肯 成 (Lochinvar) 是 一 骑士 , 他 与 一 女子 发 生 恋 爱 。 这 个 女子 本 注定 嫁 给 
一 个 “爱情 上 的 懒汉 ,战争 中 的 懈 夫 ”, 可 是 洛 肯 瓦 在 她 婚礼 前 把 她 夺 上 马 一 同 逃 走 了 ，。 
下 面 的 储 国 女子 障 指 新 心理 学 ,一 一 译 者 
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成 为 开天辟地 的 山 帼 英雄 (过 码 506 等 页 )。 但 是 德国 和 美国 心理 
学 的 分 界 虽 在 二 九 世 纪 开 始 ， 却 只 是 到 了 下 一 世纪 才 被 认为 有 决 
定性 意义 。 

现在 重要 的 问题 是 考察 十 九 世 纪 的 “新 ”心理 学 究竟 有 什么 东 
西 似乎 是 引入 注意 的 ， 这 便 使 我 们 来 研究 内 容 心 理学 的 领导 人 所 
起 的 作用 。 他 们 就 是 冯 特 、 海 林 ,. 早 期 的 斯 顿 夫 和 G.E. 缪 勒 , 上 文 对 
于 这 些 人 曾 进行 过 充分 的 讨论 ; 还 有 马赫 ,他 用 他 的 实验 和 原理 鼓 
动 了 这 个 学 派 ， 而 这 些 原理 后 来 证 明 在 实质 上 与 几 难 理会 的 阿 芬 
那 留 斯 所 提供 的 完全 一 致 ; 还 有 艾 宾 浩 斯 ,他 是 内 容 心 理学 的 折 翰 
者 和 宣传 者 ; 还 有 届 尔 保 , 他 以 得 自 G.E. 缘 勒 和 冯 特 的 印记 , 开始 
时 为 一 内 容 心理 学 家 , 头脑 清醒 的 思想 家 , 紧 跟 实验 走 的 学 者 ,最 
后 随 着 符 获 堡 学 派 的 思想 实验 , 转 入 了 布 伦 塔 诺 的 阵营 ,为 了 保持 
忠诚 , 乃 提 倡 内 容 和 意 动 的 二 重心 理学 ; 最 后 还 有 铁 钦 纳 ， 他 以 英 
国人 怀 有 德国 人 的 思想 而 富 居 于 美国 ,他 比 冯 特 尤 有 过 之 , 留 给 我 
们 以 内 容 的 内 省 心理 学 ,充分 代表 了 1910 年 的 这 个 近代 的 联想 主 
义 , 正 如 贸 姆 十 称 勒 代表 182? 年 的 旧 联 想 主义 一 样 。 

由 此 我 们 要 论述 马赫 、 苹 宾 浩 斯 、 届 尔 佩 , 铁 钦 纳 以 及 某 些 与 
这 种 心理 学 有 关 的 学 者 。 因 为 马赫 与 届 尔 佩 及 铁 钦 纳 有 特殊 的 关 
系 ,我 们 可 以 艾 宾 浩 斯 为 始 。 


赫 尔 曼 ， 艾 宾 浩 斯 


坏 尔 曼 ，。 艾 宾 浩 斯 (1850 一 1909) 乃 一 商人 之 子 , 生 于 巴 门 , 距 
波 思 不 远 ， 波 恩 大 学 就 是 他 所 企业 的 第 一 个 大 学 。 他 小 于 斯 顿 夫 
两 岁 , 大 于 G.E. 织 勒 六 个 月 。 他 先进 书 门 的 文科 中 学 ,至 十 七 岁 
时 ， 乃 和 人 波恩 大 学 研究 史学 和 语言 学 。 他 也 依从 德国 大 学 生 的 风 
习 , 由 波恩 改 入 哈雷 , 复 由 哈雷 转 入 柏林 。 他 肆 业 于 这 些 大 学 计 共 
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三 年 (1867 一 1870), 逐渐 舍 其 前 所 爱好 的 学 科 而 专 研 哲学 。 特 伦 
德 伦 伯 格 方 在 柏林 , 他 从 前 吸引 了 布 伦 塔 诺 , 影响 了 缀 勒 , 此 时 艾 
宾 浩 斯 的 兴趣 的 转移 或 许 也 为 特 伦 德 伦 伯 烙 之 力 。 其 后 ， 普 法 战 
争 爆 发 , 艾 宾 浩 斯 同 缪 勒 一 样 , 投 笔 从 戎 。 战 后 ,他 复 返 波恩 ,1873 
年 撰文 讨论 汉 “' 哈 特 曼 的 无 意识 哲学 ,获取 哲学 博士 学 位 。 

此 后 七 年 艾 宾 浩 斯 都 消磨 于 独立 的 研究 。 他 返 寅 柏林 两 年 ， 
遵循 当时 哲学 界 的 惯例 ， 他 的 读物 渐 倾 向 于 科学 〈 布 伦 塔 诺 从 前 
使 斯 旱 夫 转 治 科学 , 洛 采 对 于 织 勒 也 是 这 样 )。 至 1875 年 ,他 乃 历 
游 基 法 二 国 , 计 共 三 年 ,一 方面 求学 ， 一 方面 教书 。 他 在 巴黎 旧书 
后 内 购 得 费 希 纳 的 < 纲要 >。 他 对 于 此 书 在 科学 心理 学 上 的 重要 ， 
立即 加 滩 注意 ,以 为 费 希 纳 的 方法 , 在 感觉 方面 , 固 曾 使 实验 心理 
学 有 长 足 的 进步 ， 但 尚未 能 研究 心理 学 的 重要 对 象 如 “ 较 高 级 的 
心理 历程 ?。 汉 特 的 < 生理 心理 学 > 出 版 虽 仅 数 年 ,但 也 必 为 艾 宾 浩 
斯 所 见 ,我 们 的 这 个 推 想 如 果 不 错 ,那么 他 必 更 坚定 其 对 于 高 级 心 
理 历程 的 研究 的 信仰 了 。 

艾 宾 浩 斯 那 时 是 孤立 的 , 嗓 没有 一 个 大 学 环境 的 激励 ,也 没有 
和 费 希 纳 , 汉 特 , 洛 采 ， 或 有 希望 的 青年 如 斯 顿 夫 或 织 勒 有 私交 的 
关系 。 他 单 千 费 希 纳 的 书 及 他 自己 的 兴趣 从 事 于 改造 费 希 纳 的 方 
法 以 研究 记忆 测量 的 问题 .也 许 他 那 几 年 的 思想 从 未 脱离 他 的 < 记 
忆 >CUeber das Gedichtnis)。 他 在 此 书 的 第 一 章 内 , 研究 测量 如 
何 可 能 的 条 件 。 他 以 复习 的 次 数 为 联想 的 重要 条 件 ,因此 ,证 明了 
次 数 如 何 可 用 以 测量 记忆 。 关 于 方法 的 原则 ， 他 是 以 费 希 纳 为 根 
据 的 。 至 于 记 亿 的 问题 则 取 自 英国 的 联想 主义 者 ， 一 个 青年 哲学 
家 留学 英国 若干 时 ,当然 要 受 英国 思想 的 影响 。 我 们 在 前 数 章 内 ， 
已 知道 联想 的 法 则 如 何 逐 渐 引 次 数 为 联想 的 重要 条 件 。 苹 宾 浩 斯 
摄取 英国 联想 主义 的 这 个 结果 ， 而 以 复习 为 记忆 实验 的 测量 的 基 
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础 。 后 来 他 在 以 他 的 < 心理 学 > 贡献 于 费 希 纳 的 上 时候， 虽说 撑 地 月 
称 阁 受 费 希 纳 的 局 示 ， 但 是 他 的 研究 也 确 很 富生 创造 性 。 他 的 心 
理 济 车 虽 取 和 白费 第 纳 ,但 是 他 没有 完全 采用 心理 物理 学 的 方法 ; 也 
证 他 知道 这 些 方法 若 直 接应 用 于 记忆 的 材料 , 便 未 免 麻 烦 太 过 , 正 
如 后 来 的 研究 所 证 明 的 一 样 。 他 发 明了 无 意义 音节 ， 这 似乎 是 没 
有 受 前 人 的 启发 的 。 假 使 他 要 测量 联想 的 构成 ， 他 便 顷 先 有 一 种 
全 未 有 过 联想 的 材料 ; 因此 ,他 乃 用 两 个 子音 ,一 个 母音 ,合成 zat 
bok, sid 等 ， 讨 共有 二 千 三 百人 无 意义 音节 ， 可 用 以 为 联想 的 学 
习 之 用 。 这 些 音节 的 相似 远 较 单字 组 为 有 性， 因为 语言 的 习惯 没有 
造成 它们 的 任何 联想 。 他 用 无 意义 音节 及 诗 为 材料 ， 以 他 自己 为 
唯一 的 被 试验 者 ,而 用 完全 记忆 法 和 节省 法 Cmethods of complete 
mastery and of savings) 为 工具 , 开始 其 对 于 记忆 的 实验 的 测量 ， 
有 些 测 验 且 完成 于 未 放 弈 学术 的 孤独 生活 ,而 就 职 于 大 学 之 前 。 

但 是 他 在 1880 年 进 柏 林 为 讲师 。 他 依旧 实验 记忆 , 因 不 愿 轻 
信 其 所 已 得 的 结果 , 乃 重 复 了 旧 的 实验 以 求证 明 。 他 终于 1855 年 ， 
以 < 记忆 > 为 题 ， 刊 布 这 个 创 纪元 的 研究 的 结果 。 除 了 他 的 博士 论 
文 以 外 :这 就 是 他 的 第 一 次 的 出 版 物 。 此 书 载 有 上 述 的 内 容 , 又 包 
括 关 于 学 习 材料 的 长 得 的 变化 对 于 学 习 的 影响 的 测量 ， 保 持 作为 
不 同 复习 次 数 的 函数 的 测量 ,遗忘 作为 时 间 的 函数 的 测量 ( 即 著名 
的 “遗忘 曲线 ”), 同 一 材料 的 直接 联想 和 远 隔 联想 、 前 行 联想 和 倒 
行 联想 的 强度 的 测量 等 。 这 是 科学 中 的 明白 、 精 确 及 引人入胜 的 
论文 的 一 个 模范 作 。 我 们 所 以 称 它 为 创 纪元 的 ， 不 仅 因为 它 的 范 
瑟 和 笔调 (虽然 这 些 因素 对 于 其 书 的 成 功 不 无 帮助 )， 而 且 因 为 这 
是 实验 心理 学 攻破 “ 较 高 级 的 心理 历程 ”的 障碍 物 的 表示 。 艾 宾 
浩 斯 开辟 了 一 个 新 园地 ,G.E. 缪 勒 等 人 便 从 而 耕耘 之 ， 于 是 实验 
心理 学 乃 复 因 明白 其 进步 和 命运 而 更 具有 生气 了 。 
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1886 年 , 艾 宾 浩 斯 升任 柏林 额外 教授 。 这 个 升任 自然 是 由 于 
他 的 新 声望 所 致 。 他 在 柏林 任职 八 年 ， 不 复 持 续 其 对 于 记忆 的 研 
究 ; 他 是 一 个 创始 者 ,但 是 到 了 初步 工作 完成 之 后 ， 他 便 愿 意 让 他 
人 如 织 勒 等 人 持续 下 去 。 八 十 年 代 间 ， 他 态 对 于 光 的 对 比 及 光 觉 
方面 的 韦伯 律 作 实验 的 研究 ,而 刊 布 其 结果 。 

1890 年 他 与 阿 图 尔 ' 柯 尼 希 同 创 《感官 心理 学 与 生理 学 杂 
志 ?> (Zeitschrift fiir Psychologie und Physiologis der Sinnesor- 
gane)。1876 年 培 因 在 英国 创办 < 心灵 杂志 >。 然 而 大 不 列 颠 可 不 
是 新 心理 学 的 策 源 地 。1881 年 汉 特 普 创办 < 哲学 研究 >, 但 这 是 来 
比 锡 实验 室 的 机 关 报 ; 1887 年 , 荷 尔 创办 < 美国 心理 学 杂志 >(Ame- 
rican Journal of Psychology)， 可 见 美国 对 于 新 心理 学 的 发 展 
并 非 远 在 德国 之 后 。 就 此 点 说 ， 美 国 且 复 为 其 他 各 国 领先 ， 因 为 
< 美国 心理 学 杂志 > 是 不 以 任何 一 个 学 派 为 限 的 。 德 国 需要 一 种 为 
心理 学 而 设 的 一 般 志 杂 。1890 年 左右 ， 来 比 锡 圈子 以 外 的 其 他 各 
大 学 也 有 太 多 的 研究 了 ,不 是 汉 特 的 < 哲学 研究 > 所 能 对 付 得 了 的 。 
因此 ， 艾 宾 深 斯 乃 以 柯 尼 殴 的 协助 创办 这 个 杂志 。 他 还 有 赫 尔 姆 
霍 芯 ， 奥 贝 特 , 埃 克 司 纳 , 海 林 , 冯 ，… 克 里 斯 , 普 蛇 叶 等 生理 学 家 及 
特 奥 多 尔 . 立 普 斯 (他 那 时 适 上 出 波 思 转 任 布雷 斯 劳 大 学 讲座 )， 织 
勒 ,斯 顿 夫 等 心理 学 家 的 帮助 ,共同 担任 编辑 。 因 此 ， 这 个 杂志 可 
代表 汉 特 学 派 之 外 的 学 者 的 集团 。 

1893 年 ， 苹 宾 浩 斯 刊 布 其 色觉 说 。 然 而 就 大 体 说 ,他 的 成 名 
而 为 领袖 ， 可 非 因 有 多 量 的 发 表 。 他 的 记忆 的 实验 ， 以 富 于 创造 
性 虽 应 得 在 历史 上 占 一 地 位 ， 但 是 他 的 一 般 的 成 就 须 归 功 于 他 种 
因素 ， 而 非 他 的 科学 刊物 的 重要 和 分 量 。 我 们 也 许可 以 假定 他 之 
所 以 不 能 在 柏林 升任 ,而 斯 顿 夫 得 于 1894 年 来 任 哲 学 教授 ， 这 也 
是 重 要 的 原因 。 我 们 已 知道 有 人 说 替 尔 姆 霍 欧 以 其 势力 区 对 加 特 
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之 来 柏林 。 柏 林 也 许 以 为 艾 宾 浩 斯 缺乏 那个 讲座 所 应 具 的 才能 ， 
也 许 因为 斯 顿 夫 不 象 艾 宾 浩 斯 那么 为 心理 学 而 屏 弃 哲学 ， 所 以 柏 
林 要 请 象 斯 顿 大 那样 的 学 者 来 任 哲 学 教授 ， 也 许 它 只 是 要 在 年 龄 
相等 .学问 相 若 的 二 人 之 中 选择 一 位 ,结果 选取 了 斯 顿 夫 。 无 论 如 
何 , 就 事实 说 ,1894 年 在 赫 尔 姆 霍 茨 去 世 前 几 月 ,斯 顿 夫 由 慕尼黑 
来 任 柏 林 专 任教 授 , 立 普 斯 由 布雷 斯 劳 来 继任 斯 顿 夫 的 讲座 , 艾 宾 
洛斯 则 赴 布 备 斯 劳 继 任 立 普 斯 的 讲座 。 

艾 宾 浩 斯 在 布雷 斯 劳 任职 至 1905 年 ,他 仍 敏 于 接受 新 的 观念 。 
1897 年 , 他 刊 布 了 一 种 学 童 的 心智 能 力 的 测验 的 新 方法 。 这 个 研 
究 系 受命 于 当地 市 参事 而 作 ， 其 目的 在 欲 考 查 学 童 学 习 时 间 的 分 
配 。 这 个 新 方法 即 我 们 现在 所 称 的 “ 艾 宾 浩 斯 的 填充 测验 ”Comp- 
letion test) ,是 现代 许多 智力 测验 者 所 采用 的 一 种 心理 测验 ,也 是 
现代 考查 大 学 生 学 问 造 话 的 一 种 最 有 成 效 的 测验 。 比 纳 那 时 已 开 
始 其 对 于 儿童 心理 的 研究 , 苹 宾 浩 斯 乃 以 法 文 昼 布 其 结果 的 要 赂 ， 
然而 比 纳 的 < 智力 实验 研究 > (L’'étude expérimentale de Dintelli- 
gence) 至 1903 年 才 出 版 行 世 。 所 以 我 们 可 以 称 艾 宾 浩 斯 的 创造 
力 不 仅 在 记忆 方面 , 且 复 在 现代 所 测验 的 智力 方面 , 深 深 地 攻 入 高 
级 心理 历程 的 壁垒 之 内 。 

1897 年 艾 宾 浩 斯 又 刊行 其 《心理 学 纲要 > (Grundziige der 
Psychologie) 第 一 卷 的 上 半 部 。 其 下 半 部 及 全 卷 出 版 于 1902 年 。 
此 书 大 受 社会 的 欢迎 。 两 年 之 内 , 即 有 修订 再 版 的 需要 , 苹 宾 浩 斯 
刊 布 其 修订 本 于 1905 年 ,可 还 没有 写 第 二 卷 。 第 二 卷 的 开 首 九 十 
六 页 出 版 于 1908 年 ,但 于 儿 月 之 内 ， 出 版 家 又 请 他 为 第 一 卷 筹备 
第 三 版。 他 正 开始 作 此 修订 ,不料 忽 因 病 逝 而 摘 笔 。 其 书 销路 仍 
竹 , 因 此 , 杜 尔 在 艾 宾 洗 斯 死 后 ， 乃 订正 其 第 一 着 ， 而 完成 其 第 一 
卷 , 杜 尔 死 后 , 紫 勒 复 修订 其 第 “ 卷 。 
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此 书 成 功 要 不 外 由 于 笔调 的 流利 。 艾 宾 浩 斯 是 一 个 很 有 力 的 
作家 ,文章 清晰 ,思想 周密 。 他 和 缀 勒 及 汉 特 不 同 ， 缀 勒 立论 有 如 
大 将 布置 阵线 , 汉 特 则 以 事实 ,论辩 ,断定 等 使 读者 受 其 威胁 , 艾 宾 
浩 斯 之 在 德国 , 正 犹 如 詹 姆 士 之 在 美国 ,其 所 著 心 理学 都 足 引 人 入 
胜 ,但 科学 的 谨 严 则 各 微 有 欠缺 。 

芯 宾 浩 斯 既 在 1905 年 完成 其 < 心理 学 > 的 第 一 次 修订 , 乃 由 布 
雷 斯 劳 而 入 哈雷 ,在 哈雷 的 多 产 时 间 似 多 消磨 于 修订 的 工作 。 他 又 
和 欲 另 著 一 教科 书 。 有 人 请 他 为 < 现代 文化 大 全 > (Die Kultur der 
Gegenwart) 撰 一 文 论 心 理学 ,此 文 首 刊 于 1907 年 ,至 1908 年 重 刊 
为 他 的 < 心理 学 大 意 3CAbriss der Psychologie)。< 大 意 ?> 比 < 纲要 > 
更 为 社会 所 欢迎 , 既 再 版 于 1909 年 , 复 于 艾 宾 浩 斯 死 后 ,经 过 杜 耳 
肥 彪 勒 多 次 的 修订 ,英法 文 都 有 译本 。 

区 宾 浩 斯 忽 于 一 九 〇 九 年 死 于 肺炎 ,终年 仅 满 五 十 九 岁 ,他 终 
身 勤 于 编著 书籍 ,参加 心理 学 会 ,编辑 杂志 ,其 敏捷 的 思想 , 富 于 同 
情 的 人 格 使 当时 学 者 受 其 感动 。 他 死 得 突然 出 人 意外 ， 当 时 认为 
是 心理 学 界 的 一 个 不 可 补偿 的 损失 。 谁 都 记得 记忆 研究 的 重要 
性 。 但 是 我 们 的 赞扬 也 不 能 言 过 其 实 。 除 了 记 亿 的 研究 之 外 ， 艾 


窒 浩 斯 在 系统 方面 或 实验 方面 的 贡献 甚 属 有 限 ， 远 在 同时 的 斯 顿 


夫 或 罗勒 ,后 蕴 的 届 尔 黎 或 铁 钦 纳 之 下 。 

所 以 艾 宾 浩 斯 的 实验 的 工作 虽 不 多 ， 但 是 他 在 实验 心理 学 上 
是 重要 的 。 就 他 的 著作 的 书目 看 来 ， 重 要 的 仅 有 十 余 种 。 他 在 心 
理学 史 的 地 位 尤 以 他 的 人 格 为 主要 的 原因 。 他 富 于 才智 ， 敏 于 察 
觉 事物 的 关系 。 在 思想 上 有 创造 力 ,每 愿 发 畏 一 种 新 研究 ,让 他 人 
继承 其 业 。 璧 如 他 研究 记忆 ,创办 < 心理 学 杂志 >， 实验 光度 , 讨论 
色觉 ,发 明智 力 测验 ,编著 教科 用 书 。 教 科 书 的 成 功 使 他 不 得 不 继 
续 修 订 ; 假使 没有 外 界 的 要 求 , 他 也 许 又 从 事 于 他 种 工作 了 。 他 的 
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的 一 个 领袖 。 他 的 驰名 垦 途 则 寺 于 文笔 的 流利 。 他 是 一 个 特别 审 
慎 的 实验 者 。 他 是 全 由 用 已 修 养 而 成 的 。 他 没有 老师 决定 其 思想 
的 方向 ， 但 仅 受 当时 学 术 界 精神 的 二 陶 。 他 在 心理 学 上 也 没有 重 
要 的 弟子 。 他 未 尝 造 成 一 个 学 派 ， 却 也 没有 这 个 宏 主 。 他 只 要 做 
得 好 ， 可 没有 雄心 。 他 也 人 缺乏 多 数 伟大 心理 学 家 所 具有 的 人 主 出 
奴 的 侦 狭 性 ,所 以 ,他 在 世 虽 很 有 势力 ， 但 身后 对 于 心理 学 界 可 没 
有 深刻 的 印象。 | 

他 在 实验 心理 学 上 的 重要 ， 尤 其 是 因为 当时 学 术 界 欲求 心理 
学 脱离 哲学 ,而 他 则 能 迎合 这 个 要 求 。 他 的 < 记忆 > 的 副题 为 < 实验 
心理 学 研究 > (Untersuchungen zur experimentelle Psychologie)， 
在 标题 上 还 有 拉丁 文 引 语 如 下 : “我 们 要 将 一 个 极 古 旧 的 学 科 造 
成 一 个 极 纵 新 的 科学 。” 二 十 年 后 ， 他 的 《< 大意 > 复 有 一 名 言 与 
此 意 相应 ， 就 是 “心理 学 虽 有 一 长 期 的 过 去 ， 但 仅 有 一 短期 的 历 
史 ”。 | 

艾 宾 浩 斯 的 系统 的 观点 则 无 关 重 要 。 他 在 实验 方面 的 兼容 并 
包 的 态度 ,于 此 乃 变 成 折 吏 主义 。 他 主要 不 外 为 内 容 心 理学 家 , 因 
为 他 接受 一 种 宜 于 实验 的 心理 学 , 除 实验 主义 外 ,其 余 都 不 足 打动 
他 的 热情 。 在 他 的 < 心理 学 > 内 ,他 便 逃 避 了 元 素 主 义 的 问题 ,而 讨 
论 最 简单 的 心理 的 “构成 物 ”(formations) 及 心理 生活 的 通则 。 他 
可 不 知道 自己 已 同情 于 美国 所 特有 的 才能 心理 学 (psychology of 
capacity)， 他 的 记忆 实验 之 有 类 于 心理 测验 ， 甚 于 其 有 类 于 内 省 
的 叙述 ,而 且 他 又 发 明了 填充 测验 。 但 事实 是 : 他 的 心理 学 只 能 视 
为 带 有 加 特色 彩 的 心理 学 ， 不 过 这 个 色彩 已 为 他 的 宽容 主义 及 对 
于 哲学 思辩 的 厌恶 所 冲 谈 了 。 
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马赫 与 阿 芬 那 留 斯 


马赫 对 心理 学 有 巨大 的 影响 。 他 是 一 位 老人 ， 相 当 于 布 伦 塔 
诸 的 年 龄 , 比 汉 特 和 海宁 年 轻 几 岁 , 比 斯 顿 夫 ,G .EE. 织 勒 及 艾 宾 洗 
斯 大 十 岁 。 他 在 十 九 世 纪 六 十 年 代 对 早期 的 心理 学 实验 工作 是 有 
页 献 的 ,七 十 年 代 发 表 了 有 关 身 体 旋 转 的 知觉 的 著名 研究 , 八 十 年 
代 写 成 了 名 著 * 感 觉 的 分 析 > (Analyse der Empfindungen)， 它 以 
明白 引入 的 笔调 定 下 了 科学 实证 主义 的 基本 的 信条 ， 给 心理 学 与 
物理 学 的 关系 提供 这 样 一 种 认识 论 ， 后 来 届 尔 佩 和 铁 钦 纳 便 用 它 
为 近代 平行 论 者 的 条 规 。 当 此 书 出 版 时 ， 阿 芬 那 留 斯 不 厌 求 详 地 
论述 了 类 似 的 观念 ,马赫 在 诠释 了 阿 芬 那 留 斯 的 “纯粹 经 验 批判 > 
(Kritik der reinen Erfahrung) 以 后 ， 同 意 他 们 在 讨论 相同 的 东 
西 ,于 是 阿 芬 那 留 斯 也 表示 同意 。 此 后 , 阿 苍 那 留 斯 去 世 了 ,马赫 
继续 写作 更 多 的 心理 学 的 论文 ， 给 认识 论 作 出 技术 性 的 贡献 。 这 
里 我 们 所 最 要 注意 的 是 马赫 的 实证 论 和 他 同 阿 芬 那 留 斯 一 起 对 心 
理学 体系 工作 的 影响 。 

思 斯 特 ， 马赫 (1838 一 1916) 出 生 于 麻 拉 维 亚 ， 那 时 是 奥 国 的 
地 方 。 他 后 来 赴 维也纳 求学 ,成 为 那里 的 讲师 。 他 于 二 十 六 岁 时 ， 
被 任命 为 格拉 蒋 数 学 教授 (1864 一 1867), 三 年 后 , 转 任 布拉格 物理 
学 教授 ， 任 职 二 十 八 年 (1867 一 1895)。 他 的 重要 著作 多 撰写 于 布 
拉 格 ,此 后 他 又 在 维也纳 任教 授 数 年 (1895 一 1901) ,到 维也纳 恰巧 
在 布 伦 塔 诺 离开 以 后 。1901 年 他 被 选 入 奥 国 贵族 院 ，1905 年 刊印 
《认识 和 诬 误 ? (Erkenntnis und Irrtum), 这 是 一 本 影响 了 皮尔 迟 
的 书 。 马 赫 是 在 1916 年 去 世 的 。 

马赫 在 六 十 年 代 刊 布 了 他 的 视 党 的 空间 知觉 的 研究 ， 和 听觉 
学 说 的 讨论 以 及 他 对 时 间 感 觉 的 实验 研究 。 他 是 一 位 锐 敏 的 分 析 
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家 ， 他 的 对 于 一 般 原理 的 扼要 的 讨论 ， 多 被 编 人 实验 的 报告 ， 出 
版 间作 ,而 为 人 所 征 引 ,例如 他 在 1865 年 的 有 关心 体 关 系 的 评论 ， 
1896 年 G. E. 织 勒 在 规定 心理 物理 学 的 公理 上 时， 就 采用 了 这 个 
评论 ，。 

马赫 到 了 布拉格 后 ， 于 1875 年 刊 布 了 他 的 < 运动 感觉 学 说 > 
(Lehre von den Bewegungsempfindungen)， 是 关于 旋转 知觉 的 
落 名 的 研究 。 他 在 书 内 描述 了 他 的 旋转 仪 发 ， 这 是 一 个 巨大 的 旋 
转 的 架子 ,常常 占用 早期 实验 宝 中 有 空间 可 以 供应 的 一 个 房间 ,他 
又 提出 他 的 学 说 说 明 三 半 规 管 在 身体 转动 的 知觉 中 的 作用 ， 这 个 
学 说 由 于 缺乏 一 个 较 合用 的 理论 ,以 致 经 过 一 些 修改 ,到 现在 仍 被 
保留 着 。 单 赁 这 一 本 书 也 许 就 可 使 他 这 个 物理 学 家 列 名 心理 学 家 
的 队伍 之 内 了 。 

他 的 最 重要 著作 也 是 在 布拉格 出 版 的 ， 题名 < 感觉 的 分 析 > 
(1886), 出 过 五 版 , 译 成 英文 ,此 书 的 认识 论 观点 后 来 在 < 认识 与 这 
误 >C1905), 一 书 内 加 了 工 , 但 是 它 的 较 早期 的 版 本 ,以 其 直 捷 了 当 
简单 明了 的 思维 和 上 顺利 流畅 引人入胜 的 文笔 ,为 广大 读者 所 周知 ， 
产生 了 更 大 的 影响 。 马 替 在 此 书 内 ， 建 立 了 所 谓 早 期 的 近代 实证 
论 , 对 物理 学 和 心理 学 都 有 助 益 ,可 用 以 区 别 物 理学 和 心理 学 。 这 
个 流派 的 实证 论 应 被 称 为 马赫 的 实证 论 ,可 不 是 后 来 施 利 元 ,卡尔 
纳 普 , 费 格 尔 和 布 里 奇 曼 的 逻辑 实证 论 , 是 引伸 为 操作 主义 和 行为 
学 的 实证 论 〈 见 边 码 653 一 658 页 )。 马 赫 详 述 了 这 个 先行 的 实证 
论 , 皮 尔 进 在 他 的 < 科学 入 门 >CGrammar of Science) 中 采用 了 它 ; 
这 个 观点 起 源 于 休 庶 ( 见 边 码 191 页 以 下 )， 认 为 因果 仅仅 是 被 观 
察 到 的 东西 ,也 就 是 伴随 而 至 的 现象 , 它 断 言 理解 科学 的 对 象 就 楼 
将 它们 归结 为 经 验 ( 感 觉 ), 经 验 就 是 观察 它们 的 组 成 部 分 。 

< 感觉 的 分 析 > 的 主题 是 马赫 的 感觉 为 一 切 科 学 的 资料 的 主 
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张 。 他 的 实用 的 认识 论 是 为 科学 家 而 非 为 哲学 家 而 写作 的 ， 因 为 
他 的 引言 一 章 是 以 “ 反 形 而 上 学 ?为 标题 的 。 可 怜 的 形而上学 ， 款 
尔 巴特 曾 将 它 留 在 心理 学 之 内 ,而 将 实验 除外 。 洛 采 也 没有 避免 了 
它 。 新 "心理 学 家 则 常 欲 使 心理 学 脱离 哲学 , 即 有 哲学 兴趣 的 心理 
学 家 如 冯 特 及 届 尔 佩 也 莫不 然 。 马 赫 依 从 时 代 的 精神 ， 在 科学 的 
见解 上 乃 为 一 非 批 判 的 唯心 论 者 。 我 们 对 于 他 的 学 说 的 艰深 之 
处 ,可 不 必 深 究 。“ 凡 是 科学 都 莫不 为 观察 的 ”, 而 “观察 之 主要 的 资 
料 都 莫不 为 感觉 的 >, 这 两 句 话 自 不 难 予 以 证 明 。 马 赫 也 象 汉 特 之 
于 他 的 直接 经 验 和 间接 经 验 一 般 ,以 为 意识 的 资料 是 可 以 观察 的 ， 
因而 肯定 了 内 省 ,给 物理 学 以 自己 说 明 自 己 的 责任 。 这 是 在 胡 塞 尔 
及 斯 顿 夫 之 前 提出 的 ， 胡 塞 尔 和 斯 顿 夫 则 定 现象 学 为 一 人 门 的 学 
科 以 解决 这 个 同样 的 问题 。 

马赫 征 引 殉 劳 泽 的话 , 克 劳 泽 立 喻 如 下 ; “问题 : 对 于 自我 要 进 
行 自我 观察 。 答 案 : 要 直接 地 观察 ,。 ”这 便 是 说 , 没有 问题 了 : 感觉 
个 是 被 观察 的 ; 它们 是 给 与 的 。 因 而 ,我 们 不 能 证 明 其 错误 。 错 觉 
本 身 是 “错觉 的 ,是 没有 的 ,否则 伸 人 水 内 的 直 笔 是 屈折 的 ; 假使 
确 有 错觉 ， 那 就 是 竹竿 还 是 直 的 。 自 我 是 没有 的 ; 只 有 感觉 的 资 
料 。 假 使 我 们 说 ,“ 它 亮 了 ”我 们 也 应 说 “ 它 想 了 ”。“ 字 害 只 有 我 们 
的 感觉 ”上 梦 作 为 知觉 用 是 有 效 的 知识 。 

马赫 的 实证 论 在 于 他 将 物理 学 和 心理 学 的 现象 都 还 原 为 观察 
的 直接 资料 ,也 就 是 他 所 说 的 “感觉 >。 他 的 观点 除 给 届 尔 佩 和 铁 
钦 纳 的 体系 以 一 种 特殊 的 认识 论 以 外 ,还 另 有 一 个 重要 的 影响 。 因 
为 他 认为 一 切 经 验 都 是 感觉 ,所 以 马赫 在 视觉 ， 体 党 的 空间 知觉 和 
时 间 估 计 作 了 实验 研究 ， 无 怪 他 在 < 分 析 > 中 说 什么 空间 感觉 和 时 
间 感 觉 ,在 那 一 方面 他 比 冯 特 前 进 了 一 大 步 ， 因为 汉 特 仍旧 以 康德 
的 术语 认为 空间 和 时 间 是 将 感觉 纳入 特殊 的 复合 物 的 架 格 。 汉 特 
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由 一 一 -一 一 -一 一 一 -一 一-- 一 一 .一 . 


不 认 空 间 和 时 间 是 经 验 的 直接 资料 ， 但 是 受 了 马赫 影 啊 的 届 尔 佩 
则 于 1893 年 把 它们 举 成 经 验 的 资料 ,是 感觉 的 性 质 和 强度 以 外 的 
两 各 属性。 元 素 主 义 者 往往 以 为 元 素 在 性 质 上 上 彼此 有 别 ， 保 不 是 
在 空间 和 时 间 上 彼此 有 别 的 。 这 个 颜色 如 果 色 调 有 变化 ， 他 们 以 
为 是 一 个 新 的 感觉 ; 反之 ,如 果 它 移动 或 再 呈现 了 ， 那 么 它 就 不 是 
一 个 新 的 感觉 ,而 是 在 “新 的 地 方 或 新 的 时 间 内 的 旧 感 觉 。 起 先是 
马赫 的 实证 论 ， 后 来 是 届 尔 佩 的 实证 论 ， 有 助 于 把 康德 的 这 些 沱 
暑 转 化 为 经 验资 料 的 类 别 。 这 是 一 个 重要 的 事件 ， 因 为 它 为 烙 式 
塔 作 好 了 准备 ， 格 式 塔 心理 学 充分 承认 展 延性 和 持续 性 的 现象 的 
地 位 。 
马赫 是 一 个 文笔 生动 而 明晰 的 作家 ,与 右上 户 龙 , 艾 宾 浩 斯 及 詹 
姆 士 差 堪 相 比 ， 他 的 影响 有 一 部 分 应 归功 于 他 的 笔调 。 由 届 尔 侯 
及 铁 钦 纳 看 来 ,他 似 证 明 内 省 有 效 , 可 为 一 种 科学 的 方法 。 他 醉心 
于 强调 心理 学 和 物理 学 的 共同 性 ,以 致 几乎 忽略 二 者 的 差别 ,但 此 
缺点 则 有 持 论 相似 的 阿 共 那 留 斯 立即 加 以 补充 。 

里 夏 德 ， 阿 芬 那 留 期 41843 一 1896) 在 1877 至 1896 年 间 ， 任 
苏黎世 大 学 哲学 教授 ,其 思想 的 深奥 难 蛋 , 与 马赫 的 简单 明了 相映 
成 趣 。 他 和 马赫 同时 研究 ,但 不 知 有 马赫 , 然 此 二 人 后 都 承认 他 们 
的 学 说 大 致 相同 。 他 也 和 欲 造 成 一 个 科学 的 理论 ,脱离 形而上学 ,而 
取消 自我 .他 的 < 纯粹 经 验 批判 > 两 大 卷 出 版 于 1888 年 及 1890 年 ， 
是 他 一 生 的 唯一 重要 的 著作 。 这 两 卷 书 的 写作 想 更 较 阅读 为 难 ， 
因为 阿 芬 那 留 斯 因此 致 病 , 书 出 版 不 入 ,他 即 去 世 了 。 

阿 分 那 留 斯 先 假定 了 一 个 “系统 C”， 是 意识 所 依赖 的 一 个 身 
体 的 系统 。 这 个 系统 C 几乎 就 是 神经 系统 , 但 是 阿 芬 那 留 斯 用 一 
个 无 可 指摘 的 循环 定义 ， 以 为 系统 C 就 是 心灵 所 必 不 可 缺 的 东西 ， 
因而 逃避 了 这 样 的 一 种 困难 ， 就 是 规定 心灵 所 需要 的 神经 系统 的 
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部 分 的 范围 。 我 们 在 心理 学 内 ,要 研究 <R 值 ? 即 刺 激 ,和 “ 值 >, 即 
经 验 的 陈述 。E 值 直接 有 束 于 系统 C, 也 即 系统 C 的 构造 的 直接 
的 结果 。 系 统 C 不 断 地 受 破坏 作用 及 构成 作用 的 新 陈 代 谢 的 变 
化 ,但 于 这 两 种 相反 作用 之 间 维 持 一 种 “生命 的 均衡 *。R 值 的 工作 
倾向 于 破坏 作用 ， 而 均衡 的 趋势 则 因 相反 的 S 值 而 得 以 维持 。 因 
此 ,生命 均衡 的 公式 为 /CR) 十 1(S)=0, 不 相等 意 即 均衡 破灭, 而 
知 成 一 种 “生命 的 差异 >。 生 命 的 差异 所 用 以 到 达 均 衡 的 遗传 过 程 
为 一 种 “生命 系列 ”(“vital series”)， 阿 邦 那 留 斯 用 这 些 名 词 给 注 
意 的 消长 以 一 种 很 近 理 的 解释 。 但 是 一 一 据 他 的 学 说 一 一 我 们 须 
讨论 两 种 生命 系列 。 有 一 种 独立 的 生命 系列 ,发 生 于 系统 C 之 内 ， 
是 属于 物理 的 。 有 一 种 依存 的 生命 系列 ， 平 行 而 又 有 束 于 系统 C 
的 独立 的 生命 系列 ， 是 属于 心理 的 。 这 两 种 生命 系列 是 共同 变化 
的 ,其 一 可 释 为 独立 的 , 其 他 则 只 能 视 为 有 赖 于 前 者 , 才 可 予以 充 
分 的 叙述 。 

将 阿 芬 那 留 斯 的 学 说 缩 为 几 百 个 字 ， 固 未 免 有 负 于 阿 芬 那 留 
斯 ， 但 是 我 们 的 重要 之 点 是 研究 届 尔 佩 和 铁 钦 纳 是 否 摄取 依存 一 
词 应 用 于 构成 心理 事实 的 经 验 ， 并 摄取 独立 一 词 应 用 于 物理 事实 
的 经 验 。 


到 符 茨 盘 之 前 的 屈 尔 佩 


德国 心理 学 家 是 哲学 教授 ,但 也 有 例外 ,如 海 林 一 样 的 人 则 为 
生理 学 家 ， 如 马赫 一 样 的 人 则 为 物理 学 家 。 内 容 心理 学 家 相信 心 
理学 应 有 别 于 哲学 ,但 几乎 没有 人 相信 二 者 可 以 完全 分 离 。 艾 宾 浩 
斯 确 把 它们 分 别 开 来 ,可 是 这 便 是 一 个 充足 的 好 理由 ,使 他 得 不 到 
柏林 的 讲 席 而 使 斯 顿 夫 得 到 了 。 这 也 是 铁 钦 纳 对 他 表示 十 分 钦佩 
的 一 个 理由 ,因为 铁 钦 纳 也 要 划分 心理 学 和 哲学 。G.E. 缘 勒 是 一 
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位 德国 批评 家 , 铁 钦 纳 在 晚年 时 常 以 他 为 志同道合 的 人 ,他 也 要 分 
清 这 两 门 学 科 , 但 是 汉 特 和 斯 顿 大 及 后 期 的 届 尔 候 都 不 以 为 然 。 

奥 斯 瓦 尔 德 ， 届 尔 侯 (1862 一 1915) 出 生 于 材 尔 兰 的 康 度 ， 属 
拉脱维亚 ， 那 时 和 现在 都 是 俄国 的 属地 。 这 个 区 域 距 东 普 得 士 很 
近 。 他 虽 有 一 祖先 曾 任 加 德 林 二 世 的 猎场 主任 ， 但 在 思想 和 兴趣 
上 都 属于 德国 人 的 。 他 的 父亲 是 书 吏 ， 卡 父 是 收 师 。 他 在 柯 尔 兰 
沿岸 的 利 波 地 方 的 文科 中 学 肆 业 ,后 复 就 学 于 私人 教师 二 年 ,十 九 
岁 开始 进入 大 学 。 

1881 年 他 舍 最 近 的 柯 尼 斯 堡 大 学 而 芳和 人 来 比 锡 大 学 研究 历 
喝 。 但 在 来 比 锡 时 ,与 汉 特 接触 , 汉 特 引导 他 转 治 哲学 和 实验 心理 
学 , 那 时 实验 心理 学 还 是 一 门 幼年 的 科学 ,因为 来 比 锡 实验 室 的 成 
立方 仅 二 年 。 但 是 他 也 没有 完全 打消 成 为 史学 家 的 愿望 。 他 和 泗 
特 相 处 一 年 ， 然 后 前 往 柏林 再 学 一 学 期 的 历史 。 他 也 许 重 视 历史 
而 轻视 心理 学 ,以 致 离开 汉 特 而 求教 于 柏林 的 大 史学 家 工 . 莫 姆 后， 
J.W.A. 基 尔 霍 夫 和 开 . 迪 尔 斯 。 但 在 柏林 的 经 验 没有 使 他 决定 选 
取 历 史 。 一 学 期 后 ,于 1883 年 离开 了 柏林 ,不 返回 冯 特 那里 , 却 往 
从 哥 廷 根 的 G.E. 缀 勒 , 那 时 缪 勒 继任 治 采 的 职位 已 经 两 年 了 。 届 
尔 侯 在 柏林 时 是 否 听 过 茧 宾 洗 斯 的 讲课 ,或 在 他 往 见 缪 惑 时 是 否 
想 过 艾 宾 洛斯 的 新 实验 ， 知 道 这 些 事实 可 能 是 有 兴趣 的 。 他 在 哥 
廷 根 开 始 了 他 的 关于 感情 的 论文 ， 这 个 理论 的 研究 和 缪 勒 讨论 注 
意 ， 斯 顿 夫 讨 论 空 间 知觉 是 属于 同一 类 型 的 。 届 尔 佩 没 有 直接 报 
述 他 在 此 时 的 思想 或 他 如 何 受过 缪 勒 的 影响 ， 但 是 我 们 间接 知道 
屈 尔 饰 常 以 为 绢 勒 决定 他 的 少年 时 的 生活， 仅 次 于 冯 特 。 其 后 忆 
尔 佩 在 来 比 锡 刊 布 他 的 论文 时 ,对 于 缪 勒 的 辅助 表示 感谢 ,但 于 汉 
特 则 没有 提起 。 

邮 尔 佩 仍 稚 徊 于 心理 学 及 历史 之 闻 。 他 离开 织 勒 ， 赴 多 尔 巴 
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得 研究 史学 一 年 。 织 勒 从 前 也 曾 有 同样 的 迟疑 ， 所 以 不 难 对 届 尔 
佩 深 表 同 情 。 在 多 尔 巴 得 住 了 一 年 之 后 ， 他 又 第 三 次 复 返 于 心理 
学 了 ,1886 年 再 赴 来 比 锡 从 冯 特 为 师 ,持续 至 八 年 之 久 。 

他 于 1887 年 以 其 论文 < 情欲 学 说 > (Zur Theoris der sinnli- 
chen Gefiihle) 获取 学 位 , 这 篇 文章 是 比 勒 鼓励 他 写 的 。 次 年 他 被 
任 为 讲师 。 为 了 这 个 提升 ， 他 的 教师 候选 论文 (Habilitationsschr- 
ift) 是 另 一 种 理论 的 研究 ,< 新 哲学 中 的 意志 学 说 >CDie Lehre vom 
willen in der neueren Philosophie)， 汉 特 将 此 文 发 表 于 < 哲学 研 
究 >。 那 时 向 汉 特 自荐 为 第 一 位 助理 的 卡特 尔 回 美 去 职 , 届 和 尔 佩 成 
为 汉 特 的 第 二 任 助理 .他 于 是 致力 于 自己 及 他 人 的 实验 的 研究 . 那 
时 心理 的 时 间 测 量 法 及 减 除法 正 为 世 所 注意 ,心理 的 时 间 测 量 法 ， 
就 是 以 反应 实验 测量 心理 历程 的 时 间 关 系 的 方法 。 届 尔 佩 对 于 这 
个 运动 贡献 一 篇 重要 的 论文 (1891) ,讨论 两 手 的 反应 时 间 , 以 为 注 
意 所 及 之 手 较 占 优势 ,因此 ,与 朗 格 以 人 差 的 心理 学 分 析 而 得 到 的 
反应 时 间 的 注意 说 ,互相 证 明 。 就 其 实验 的 工作 而 言 , 他 是 一 个 细 
心 的 技师 ,因此 乃 为 “新 ”心理 学 之 一 功臣 。 

届 尔 佩 那 时 转注 意 于 教科 书 的 编著 。 汉 特 的 < 生理 心理 学 > 为 
新 心理 学 的 唯一 的 教 本 , 已 出 了 第 三 版 , 不 入 要 印 第 四 版 了 , 且 常 
扩充 篇 幅 。 汉 特 的 系统 渐 至 复杂 。 思 想 进步 时 的 限制 ， 那 是 个 人 
所 不 易 打 破 的 。 他 原 可 以 十 二 分 忠实 的 态度 力求 修改 和 订正 ， 然 
而 他 愈 向 前 进展 , 便 愈 不 能 彻底 改变 其 方向 ,或 纠正 其 发 展 的 重要 
路 线 。 这 是 心理 学 的 一 个 情 性 律 , 既 反对 方向 的 改变 ,也 反对 速率 
的 改变 。 假 使 科学 上 的 伟人 都 不 老死 ,科学 究 将 有 如 何 情形 , 那 是 
谁 都 不 能 捐 想 的 。 事 实 是 ， 一 个 新 人 物 接 替 较 老 的 人 的 工作 而 不 
受过 去 情 性 的 限制 ,他 思 芳 ,研究 ， 著述 都 更 简单 而 直接 ,因此 , 力 
推陈出新 ， 然 后 新 的 本 身 又 渐 增 加 其 情 性 。 冯 特 已 太 复 杂 而 受 其 
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舍 仰 的 支配 ， 芍 如 他 曾 创 造 并 加 强 了 实验 心理 学 ， 但 是 他 承认 实 
验 心理 学 对 于 较 高 级 的 心理 历程 ,没有 研究 的 能 力 , 因 此 乃 转 求 之 
于 民族 心理 学 。 屈 尔 假 似 曾 自 己 告 诉 自己 ,以 为 “实验 心理 学 就 是 
实验 心理 学 ， 我 将 著 一 本 关于 新 心理 学 的 书 ， 详 述 心理 实验 的 报 
告 , 肥 之 ,没有 实验 ,我 便 不 写 ”。 科 学 的 再 生 常 由 于 少年 人 的 这 种 
天 真 的 判断 。 于 是 届 尔 佩 就 要 ( 届 尔 佩 之 后 有 许多 人 也 是 如 此 ! ) 
编著 一 本 简单 明了 的 实验 心理 学 教科 书 了 。 

讲 到 这 里 ， 我 们 便 须 讨论 一 个 重要 的 系统 问题 。 员 和 尔 佩 在 九 
十 年 代 , 在 玉 比 锡 计划 编著 他 的 < 心理 学 概论 >CGrundriss der Psy- 
chologie)。 据 记载 看 来 ， 他 在 实验 室内 似 和 墨 伊 曼 ,安吉 尔 ,及 铁 
钦 纳 最 为 接近 。 届 尔 佩 是 讲师 及 助理 ， 这 些 人 则 尚 在 求学 。 铁 钦 
纳 带 有 英国 人 的 粗鲁 性 ， 初 颇 为 届 尔 佩 所 不 喜 。 但 是 遇 尔 仇 常 和 
铁 钦 纳 讨论 他 所 计划 着 的 教科 书 ,所 以 此 书后 来 出 版 , 铁 钦 纳 也 认 
它 半 为 已 有 ,立即 将 它 泽 出 ,然后 再 编著 类 似 的 一 部 。 他 们 讨论 的 
问题 有 一 项 就 是 汉 特 的 心理 学 的 定义 为 直接 经 验 的 科学 ， 而 物理 
学 则 研究 间接 的 经 验 。 由 冯 特 以 至 今天 ， 学 者 在 这 一 点 上 持 论 如 
码 特 的 ,不 在 少数 ,所 以 芭 特 的 观点 ,由 今 看 来 , 较 易 了 解 , 但 在 当 
时 则 似 难 令 人 满意 。 尤 有 进 者 ， 马 赫 及 阿 芬 那 留 斯 的 新 认识 论 又 
正 流 行 于 世 。 铁 钦 纳 特别 抓 住 马 芋 ， 其 后 且 大 受 他 的 影响 。 屈 尔 
佩 深 襄 扳 学 的 深奥 ， 赞 许 那 艰深 的 阿 芬 那 留 斯 。 其 实 这 里 也 并 无 
差别 ， 因 为 他 们 两 人 后 来 都 一 致 以 为 他 们 用 很 不 相同 的 文字 说 出 
相同 的 东西 。 要 点 就 在 于 马赫 和 阿 芬 那 留 斯 在 体系 方面 影响 了 届 
尔 假 和 铁 钦 纳 的 新 心理 学 。 

届 尔 佩 弄 清楚 了 观点 ,于 1893 年 刊印 了 他 的 “心理 学 大 纲 >， 
奉献 于 治 特 。 他 把 心理 学 定义 为 “经 验 事实 的 科学 ”， 他 更 指出 它 
的 特点 在 于 “这 些 事实 依存 于 经 验 着 的 个 体 ” 这 个 观念 是 由 阿 芬 
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那 留 斯 那里 取 来 的 。 他 以 为 这 样 做 的 好 处 在 使 物理 学 也 研究 经 
验 ， 但 是 这 个 经 验 是 不 依存 于 经 验 着 的 个 体 的 。 冯 特 给 物理 学 以 
间接 的 经 验 ， 既 然 是 间接 的 ， 似 便 不 复 为 经 验 了 。 新 的 定义 似 较 
完善 。 

局 尔 候 接 着 编写 实验 心理 学 教科 失 ， 把 冯 特 用 以 代替 科 学 事 
实 的 思辨 的 部 分 一 概 刷 去 。 同 冯 特 相 比 起 来 ,他 是 比较 成 功 的 。 他 
的 教科 书 前 三 分 之 一 讨论 有 关 感 觉 的 约 可 信赖 的 知识 。 有 十 分 之 
一 的 部 分 讨论 记忆 , 赂 述 艾 宾 洛斯 的 实验 , 详 述 英国 的 联想 主义 。 
也 许 那 时 届 尔 仿 还 没有 感觉 到 艾 宾 浩 斯 的 研究 的 重要 ， 虽 然 他 承 
认 艾 宾 浩 斯 在 实验 心理 学 更 内 开创 第 三 大 时 期 的 功绩 。 他 的 书 另 
有 七 分 之 一 的 部 分 讨论 感情 ， 因 为 那 时 汉 特 的 新 三 度 说 所 引起 的 
感情 的 实验 研究 还 多 未 着 手 ,所 以 多 少 采 用 汉 特 的 旧 说 ,但 是 他 还 
有 勤 曼 的 表示 法 的 研究 可 资 参考 〈 汉 特 不 久 就 以 勘 曼 的 研究 建立 
他 的 新 学 说 )。 其 次 他 以 与 感情 相等 的 篇 幅 论述 混合 (fusion7 和 结 
合 (colligation)。 在 混合 的 标题 下 有 斯 顿 夫 的 声 的 混合 , 色 的 混合 ， 
触觉 的 混合 及 情绪 。 结 合 是 届 尔 佩 的 一 个 著名 的 术语 用 以 称 空间 
和 时 间 的 复合 方式 。 他 研究 了 所 有 空间 知觉 的 事实 和 理论 ， 以 及 
时 间 知觉 的 研究 ， 这 个 研究 有 些 是 黑 伊 曼 在 来 比 锡 实验 室内 所 完 
成 的 。 届 尔 佩 又 以 反应 研究 隶属 于 时 间 的 结合 ， 且 复 批判 心理 时 
间 测 量 法 中 的 减 除法 ， 据 说 颇 足 予 此 法 以 致命 的 打击 。 他 的 书 是 
以 最 短 的 一 章 讨论 注意 而 结束 。 意 志和 自我 意识 共 五 页 。 对 于 思 
想 则 只 字 不 提 , 然 而 这 可 是 届 尔 佩 一 生 的 重要 的 题材 。 


怕 尔 佩 与 符 茨 堡 学派 


屈 尔 佩 刚 刊行 他 的 < 大纲 *, 即 升任 来 比 锡 的 副教授 ,然而 未 满 
一 年 41894) , 便 移 任 符 茨 堡 大 学 专任 教授 ， 于 是 在 他 的 指导 之 下 ， 
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成 立 一 个 芮 名 的 关于 无 象 思想 的 符 蒋 保 学 派 。 思 想 心理 学 是 眉 尔 
佩 的 主要 的 研究 ,但 是 在 讨论 这 个 问题 乙 前 , 须 先 记得 届 尔 颁 的 兴 
趣 也 曾 移 注 于 折 尝 和 美学 ， 

1895 年 ,他 刊行 他 的 < 哲学 引 论 > (Einleitung in die Philoso- 
phie), 这 是 与 他 的 < 心理 学 > 同一 文体 的 一 本 教科 书 , 销 路 其 好 , 在 
岂 尔 佩 逝 世 的 时 候 , 已 出 到 第 七 次 的 修订 版 ,由 皮尔 斯 伯 里 和 铁 钦 
纳 合 译 为 英文 .1?02 年 ， 届 和 尔 佩 出 版 其 < 现代 德国 哲学 > (Die 
Philosophie der Gegenwarl in 卫 eutlscliand) ,后 出 至 第 六 版 , 且 有 
一 英 译 本 。1907 年 他 的 < 康德 论 > 行 世 ,后 再 刊行 两 版 。1910 年 后 ， 
他 对 于 哲学 至 少 有 两 篇 重要 的 论文 和 两 部 重要 的 书籍 ， 后 文 当 再 
加 以 讨论 。 我 们 以 为 届 尔 佩 在 符 获 堡 专 致 力 于 新 的 系统 的 实验 的 
内 省 ; 但 是 他 尤 热 心 培养 其 对 于 哲学 的 爱好 。 

册 尔 佩 前 因 酯 嗜 音乐 ， 在 符 获 堡 对 于 美学 也 有 所 撰 述 。 他 的 
第 一 篇 论文 (1899) 系 讨论 美学 法 则 的 客观 性 及 其 和 外 界 刺激 的 依 
存 关 系 。 同 年 他 撰文 讨论 联想 而 以 它 为 美的 印象 的 一 个 因素 。1903 
年 < 美国 心理 学 杂志 > 出 版 荷 尔 的 纪念 号 ， 届 尔 佩 为 撰 一 文 讨论 实 
验 的 美学 。 有 一 位 未 署名 的 作者 , 刊 布 届 尔 佩 的 很 完备 的 书目 , 似 
以 为 美学 乃 是 支配 着 届 尔 佩 一 生 的 兴趣 的 一 种 。 

但 是 届 尔 佩 同时 仍 持 续 其 严格 的 心理 学 的 研究 。 他 于 1897 
年 论述 记忆 , 1902 年 论述 心理 物理 学 。1902 年 夏 , 他 和 印第安 纳 
人 布 赖 轧 实验 抽象 作用 。 这 些 实验 引起 了 下 列 这 个 问题 ,就 是 ,一 
个 感觉 印象 的 澳 种 属性 是 否 同时 存在 于 意识 ， 因 为 对 于 这 一 属性 
的 注意 的 倾向 ， 可 完全 消灭 其 对 于 其 他 属性 的 内 省 。 届 尔 佩 也 许 
不 曾 重 视 这 个 研究 , 因为 他 至 1904 年 才 发 表 其 结果 ; 但 是 拉 思 后 
便 用 以 批判 铁 钦 纳 , 而 铁 钦 纳 , 由 本 书 的 作者 看 来 , 也 终于 修订 其 
对 于 感觉 及 属性 的 观察 的 见解 。1902 年 届 尔 佩 更 有 一 篇 类 似 的 
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文章 , 论 感觉 印象 的 客观 化 和 主观 化 。 

据 记 载 , 届 尔 佩 在 本 世纪 的 头 十 年 间 , 对 于 心理 学 似 不 及 他 对 
于 哲学 和 美学 的 注意 。 他 所 著 的 书 客 全 是 哲学 的 。 所 以 他 的 余 眼 
的 时 间 ， 可 能 多 消磨 于 哲学 。 然 而 他 的 实验 室 也 有 很 重要 的 论文 
发 表 , 届 尔 侯 乃 为 其 鼓励 者 。 他 复 在 大 多 数 实验 中 作 一 个 观察 者， 
我 们 若 熟 悉 内 省 法 的 麻烦 ,也 就 可 揣 想 他 在 这 些 探索 上 费时 很 多 。 
但 是 届 尔 保 那 时 不 立即 将 这 些 结果 纳入 自己 的 学 说 之 内 ,因此 ,我 
们 应 将 他 这 十 年 间 的 心理 学 研究 视 为 符 获 堡 学 派 的 学 生 的 工作 。 

我 们 已 说 过 < 天 岗 > 未 列 思想 一 童 ， 这 在 届 尔 佩 的 晚年 中 至 为 
重要 。1893 年 , 届 尔 佩 在 实验 心理 学 内 对 于 思想 确 无 法 处 理 。 他 
不 愿 附和 冯 特 之 意 , 将 思想 屏 斥 于 实验 室 之 外 ; 但 是 这 个 题材 从 未 
进入 实验 室 之 内 ， 因 而 没有 实验 可 供 和 参考 。 屈 尔 佩 显 然 要 补救 这 
个 缺陷 。 艾 宾 洛 斯 曾 以 实验 的 方法 研究 记忆 ,记忆 是 一 种 “ 较 高 级 
的 心理 历程 ”为 什么 思想 就 不 能 介入 实验 室 之 内 ,而 使 新 心理 学 
更 至 完备 呢 ? 

符 茨 堡 学 派系 以 迈 尔 及 奥 尔 特 的 关于 联想 的 性 质 的 论文 为 始 
(1901)。 思 想 似 即 联想 的 过 程 ; 因此 ， 内 省 法 应 可 为 描写 思想 之 
助 。 我 们 于 此 可 见 屈 尔 集 的 实证 论 在 符 茨 堡 的 全 部 工作 中 都 有 表 
现 。 科 学 是 经 验 的 。 观 察 就 是 它 的 方法 。 如 果 你 要 知道 思想 ， 那 
么 让 人 们 去 思维 ,并 让 他 们 描述 他 们 的 思维 吧 。 


辐 年 马尔 比 正在 符 茨 堡 任 讲师 职 , 发 表 判断 作用 的 实验 研究 。 


马尔 比 发 现 一 很 奇特 之 事 。 一 个 被 试验 者 举 起 两 个 重量 ， 判 断 哪 
一 个 较 重 。 这 里 有 许多 意识 的 内 容 ， 如 在 联想 的 时 间 过 程 中 的 感 
觉 及 意象 ,但 是 内 省 “没有 发 现 判 断 的 心理 条 件 ”。 这 就 是 说 ,判断 
之 来 , 常 属 不 错 , 判 断 者 可 不 知道 如 何 从 心 内 得 到 这 种 判断 。 这 个 
关于 判断 的 见解 似 和 数 百年 来 的 信仰 互相 冲突 前 人 以 为 逻辑 的 
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法 则 就 是 思想 的 法 则 ， 思 想 的 历程 也 象 三 段 论 法 的 历程 的 那么 明 
确 。 可 是 ,由 内 省 法 的 研究 , 心 丈 万 是 心理 内 容 的 一 种 非 理性 的 联 
想 索 ， 但 岂可 得 一 种 合理 的 绪论。 马尔 比 的 观察 者 都 是 优秀 的 观 
察 者 , 例如 迈 尔 , 奥 尔 特 及 届 尔 佩 ; 然而 他 们 的 报告 不 能 尽 举 一 切 
意识 而 无 遗 。 

因此 , 力 发 生 这 个 疑问 : 假使 内 省 所 常 发 现 的 音像 和 感觉 , 不 
足 解 释 意 识 ， 那 么 意识 内 还 有 何 种 其 他 内 容 可 用 以 为 意识 的 解释 
呢 * 这 个 疑问 的 答案 为 识 态 (Bewusstseinslagen 或 “Conscious 
attitudes”)。 马尔 比 曾 提 起 识 态 ,但 奥 尔 特 的 新 论文 (1903) 才 使 这 
些 识 态 占 重 要 的 地 位 。 奥 尔 特 不 研究 思想 ,而 研究 感情 。 他 于 
1903 年 或 接受 汉 特 的 多 数 感 情 的 新 学 说 , 而 承认 感情 内 容 尤 多 于 
感觉 内 容 的 一 个 心灵 ， 否 则 必须 提出 某 种 其 他 假设 。 他 的 见解 以 
为 汉 特 的 那些 感情 及 心灵 的 他 种 许多 内 容 在 实际 上 可 被 称 为 识 
态 ,或 模糊 的 ,无 可 捉摸 的 ,无 可 分 析 的 , 无 可 描写 的 内 容 , 愤 非 感 
觉 ,也 非 观念 。 他 和 欲 以 此 一 类 包括 汉 特 的 感情 , 詹 姆 士 的 意识 的 过 
缘 , 霍 夫 丁 的 熟识 性 (quality of familiarity)。 因 此 , 识 态 乃 为 心灵 
的 一 种 新 的 无 像 元 素 , 也 许可 用 以 为 思想 心理 学 的 了 解 之 助 。 

这 一 系列 的 第 二 种 研究 成 于 瓦特 。 他 于 1904 年 对 于 思想 本 
身 问题 作 直 接 的 研究 。 他 要 他 的 观察 者 造成 半 受 束缚 的 联想 ， 例 
如 为 一 下 级 的 名 词 说 出 一 个 上 级 的 名 词 。 为 一 整体 说 出 部 分 ， 他 
用 这 个 方法 不 能 解决 思想 的 问题 ,因为 他 觉得 就 思想 的 成 就 而 言 ， 
意识 是 没有 什么 内 容 的 。 但 是 ,他 对 于 这 种 研究 的 情景 ,提出 了 三 
种 变动 。 

第 一 ， 他 介入 了 希 普 计 时 器 及 其 附属 设备 以 求 联 想 的 精确 的 

404 反应 时 间 。 时 间 终 于 对 他 没有 多 大 的 益处 ,但 是 有 了 计时 器 , 替 和 尔 

巴特 的 形而上学 幽灵 便 无 从 影响 其 结果 ， 而 且 这 也 是 用 意 很 好 的 
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一 个 十 据 。 他 纵使 不 能 测量 思想 ,他 的 失败 可 不 是 由 于 危 惰 。 

第 二 ,他 首倡 分 段 的 内 省 法 (the introspsctive method of frac- 
tionation)。 一 个 小 心 的 观察 者 也 许 用 几 百 个 字 描 写 他 的 意识 ， 
而 当 他 将 经 验 译 为 文字 的 时 候 , 他 的 记忆 便 渐 消 失 了 。 因 此 ,瓦特 
将 意识 分 成 四 期 : 预备 期 ,刺激 字 的 呈现 期 ,反应 字 的 探索 期 ,反应 
字 的 发 出 期 。 他 要 他 的 观察 者 先 限 于 此 一 期 ,次 限于 另 一 期 ,因此 
对 于 经 过 有 较 确 实 的 完全 的 说 明 。 

第 三 ， 瓦特 侧重 任务 (the Aufgabe), 这 个 侧重 现 仍 未 废 。 我 
们 大 家 都 期 望 在 瓦特 的 第 三 期 内 看 出 思想 的 关键 ， 第 三 期 即 欲求 
一 字 以 满足 各 项 条 件 的 那 一 时 期 ,但 也 就 是 第 三 期 ,其 所 呈现 的 内 
容 很 少 。 据 瓦特 的 发 现 ,假使 观察 者 在 预备 期 内 已 充分 接受 了 工作 
或 任务 ， 那 么 其 思想 的 历程 立即 可 由 刺激 字 的 呈现 而 自然 完成 。 
这 确实 是 一 种 大 可 注意 的 结果 。 就 意识 说 ， 我 们 在 尚未 知道 所 思 
何事 之 前 , 可 已 完成 其 思想 了 。 这 就 是 说 , 有 了 适当 的 预备 , 思想 
一 经 发 韦 , 便 立即 自动 进行 ,内 容 很 少 。 瓦特 的 任务 是 他 要 观察 者 
从 事 的 各 种 工作 ,可 是 这 个 创始 的 预备 甚 是 重要 ,于 是 任务 一 词 侵 
入 了 心理 学 内 而 为 一 基本 的 内 省 的 概念 ， 泛 用 以 称 意识 的 任何 种 
的 法 能。 严格 地 说 ， 任 务 乃 是 在 一 种 意识 过 程 之 前 的 意识 的 工作 
或 目的 。 因 此 ,我 们 可 将 任务 视 为 在 被 试验 者 的 心 内 造成 一 个 “ 坊 
度 *(Einstellung or “Set”), 被 试验 者 在 接受 一 个 任务 的 时 候 ,就 引 
起 了 一 定 的 态度 。 

阿 赫 对 于 动作 及 思想 的 研究 (1905) 比 瓦特 的 研究 更 为 著名 ， 
然 此 万 由 于 他 将 瓦特 的 结果 多 加 以 明确 的 规定 。 阿 赫 也 利用 希 普 
计时 器 , 且 证 实 了 旧 的 许多 反应 时 间 的 实验 。 通 过 他 ,我 们 明白 思 
想 问题 和 动作 问题 基本 上 一 致 。 二 者 都 有 某 一 特殊 的 目的 以 求 完 405 
成 ,而 心理 物理 的 历程 既 为 刺激 所 引起 , 便 自行 到 达 那 个 目的 。 璧 
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如 为 一 刺激 学 说 出 一 同 葛 室 ,在 心理 学 上 , 实 无 路 于 看 见 一 个 指 完 
的 字 苹 ,而 按 是 一 个 指定 的 竹 扳 。 

阿 殖 所 党 成 的 有 三 件 重 要 的 事 和 悄 ， 第 一 ， 他 创始 了 系统 的 实 
验 的 内 省 一 词 ,后 即 为 这 个 学 派 的 口号 ,正如 其 为 贝尔 德 的 克拉 痪 
大 学 实验 室 的 口号 一 样 。 系 统 的 显 系 指 分 段 而 言 ， 分 段 妃 是 瓦特 
的 方法 。 阿 赫 加 以 应 用 而 给 以 这 人 名 称 。 实 验 的 系 指 计时 器 及 其 
他 而 吉 , 也 无 良 置 疑 。 他 的 意思 就 是 说 , 所 用 的 方法 纵 为 内 省 , 可 
也 须 用 并 慎 的 科学 的 技术 。 

第 二 , 阿 赫 发 现 了 决定 的 趋势 一 -或 竟 仅 创造 了 这 个 名 词 吧 ? 
瓦特 曼谷 用 纽 勒 的 坚 持 的 趋势 (perseverative tendencies) 说 明 发 科 
的 任务 究 如 何 无 意识 地 进行 至 意 想 中 的 终局。 阿坝 宁愿 用 一 个 新 
名 称 以 适合 新 情境 。 决 定 趋势 的 概念 意 即 谓 这 个 趋势 活动 于 上 ， 
而 促进 联想 的 趋势 。 壁 如 纸 上 印 有 3 在 上 而 2 在 下 ， 则 极 常 有 的 
联想 为 7, 3 及 10。 但 是 假使 被 试验 者 昕 说 要 加 ,有 一 联想 便 增加 
了 势力 ,结果 7 党 被 引起 ; 反之 ,假使 任务 为 减 , 则 另 一 联想 得 势 而 
加 强 。 这 个 有 效 的 先决 的 概念 自然 由 朗 格 及 冯 特 派 开 其 端 ， 他 们 
以 注意 的 结果 说 明 个 人 的 差异 。 届 尔 佩 对 于 这 个 问题 也 曾 参 加 意 
见 , 他 在 他 的 < 大 岗 > 内 , 反对 减 除法 , 以 为 预备 中 的 一 个 变化 也 许 
可 变更 整个 的 意识 ,不 仅 增 加 或 减少 一 个 因素 ,但 是 阿 赫 给 予 这 个 
预备 和 目的 之 间 的 关系 以 一 名 称 ， 便 将 它 视 为 实在 。 也 许 他 于 此 
不 免 过 分 ,因为 决定 的 趋势 也 为 反对 符 落 堡 学 派 者 所 承认 , 且 曾 被 
称 为 一 种 生理 的 历程 ,虽然 其 所 以 称 为 “生理 的 ”的 原因 ,只 是 它 不 
是 “意识 的 > 这 个 事实 。 因 此 , 香 获 堡 学 派 在 态度 心理 学 史 和 动力 
心理 学 史 中 取 得 了 它 的 地 位 。 

第 三 ， 我 们 对 于 阿 赫 的 研究 还 有 一 氮 要 注意 的 就 是 他 的 关于 
“ 觉 知 2CBewusstheit [<awareness27 ) 的 发 现 。 觉 知 和 识 态 问 ,也 雹 
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一 种 非 意象 或 感觉 的 模糊 而 不 易 捉 摸 的 意识 的 内 容 。 这 个 名 词 的 
注脚 为 unanschaulich， 铁 钦 纳 将 它 译 为 “不 易 理 会 的 > 〈“impal。 
pable”)。 行 动 意识 或 思想 意识 原 没 有 充分 的 内 容 将 自己 充实 起 
来 ,但 是 系统 的 实验 的 内 省 不 仅 发 现 可 以 理会 的 内 容 ; 意识 还 有 不 
碍 理会 的 条 项 (Bewusstheiten)。 这 就 是 阿 赫 的 观点 。 我 们 不 明白 
奥 尔 特 的 “ 识 态 ? 和 阿 赫 的 觉 知 有 无 真实 的 差异 ， 虽 然 阿 赫 以 识 态 
为 一 种 关系 的 觉 知 ， 因 此 定 觉 知 为 较 广泛 的 名 词 。 但 是 它们 都 是 
思想 中 的 无 像 元 素 , 除 此 之 外 , 别 无 可 说 。 . 

阿 赫 的 研究 始 于 1900 年 在 哥 延 根 与 纪 勒 合作 时 ,完成 于 
1904 年 在 符 获 堡 时 。 他 以 此 书 贡 献 于 缪 勒 及 届 尔 佩 二 人 。 尤 有 
进 者 ， 阿 严 的 工作 完成 于 瓦特 所 印行 的 论文 尚未 到 手 之 前 ， 所 以 
阿 赫 在 表面 上 虽 总 结 瓦特 的 见解 ， 但 在 事实 上 也 是 一 个 独立 的 发 
现 者 。 

其 次 则 为 吉森 的 梅 塞 尔 ,他 对 于 思想 的 实验 的 研究 在 1905 年 
夏季 成 于 符 获 堡 。 梅 塞 尔 可 以 说 是 继续 应 用 瓦特 的 控制 的 联想 
法 。 其 由 此 而 成 的 论文 富 于 内 省 的 结果 ， 其 结论 系 欲 将 意识 的 资 
料 加 以 分 类 。 此 文 再 一 次 强调 了 符 茨 堡 的 一 般 论点 ， 然 而 由 许多 
华 后 的 我 们 看 来 ,似乎 尚未 趋 于 极端 。 

这 个 学 派 内 尚 有 一 人 也 须 附 述 于 此 ， 这 人 就 是 彪 勒 , 他 于 
1907 年 由 柏林 来 从 届 尔 佩 , 不 入 后 ， 即 刊 布 三 篇 论文 讨论 思想 历 
程 的 心理 学 , 彪 勒 的 研究 是 值得 纪念 的 ,因为 他 用 问答 法 (the Aus- 
fragemethode 此 法 和 所 谓 诉 述 法 [the Aussagemethode ] 的 发 问 式 
大 异 )。 用 问答 法 时 ,实验 者 问 观察 者 , 观察 者 作答 ; 二 人 之 间 有 
自由 的 ,同情 的 通话 。 这 个 方法 显然 为 精神 分 析 者 所 不 可 缺 ,但 是 
“系统 的 实验 的 内 省 ”的 护 道 者 对 于 几 属 赞成 暗示 而 无 从 辨别 心灵 
的 严格 的 描写 (Beschreibung) 和 心灵 的 诠释 CKundgabe) 的 差异 的 
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方法 都 无 不 加 以 驶 斥 , 于 是 色 特 , 杜 尔 ( 他 是 彪 勒 的 观察 者 之 一 ) 及 
伺 ， 阿 斯 载 都 严厉 地 批评 彪 勒 。 铁 钦 纳 自然 也 批评 这 整个 运动 。 
但 是 紫 勒 也 象 梅 塞 尔 对 于 思想 的 整个 见解 ， 不 加 以 重要 的 变动 。 
因此 ,我 们 可 结束 我 们 对 符 欧 堡 学 派 的 记载 而 重 述 届 尔 保 的 研究 。 

我 们 不 易 将 届 尔 修 置 人 他 自己 的 学 派 之 内 。 符 茨 堡 的 时 期 终 
于 1909 年 ,是 他 继任 波恩 大 学 埃 德 曼 的 讲 席 之 时 。 他 渐 注 意 于 心 
理学 和 医学 的 关系 。1912 年 撰文 讨论 这 个 问题 ,1907 年 吉森 大 学 
医学 院 曾 赠 他 以 名 誉 医学 学 位 。 哲 学 问题 也 仍 为 他 所 注意 。 他 在 
波恩 发 表 文 章 讨论 认识 论 和 自然 科学 .现实 的 概念 和 范畴 的 学 说 ; 


”其 最 重要 的 书籍 为 < 现实 论 > (Die Realisierung,1912) 是 一 种 哲学 


的 关于 现实 的 研究 ， 当 然 出 得 要 讨论 心理 学 的 问题 。 他 显然 尚未 
预备 将 思想 心理 学 作 一 总 结 。 

他 虽 兽 于 1912 年 刊 布 一 篇 短文 讨论 近代 的 思想 心理 学 。 在 
此 文 内 , 他 池 述 符 欧 集 的 研究 , 因此 ,并 说 明 思想 的 性 质 。 此 外 他 
不 复 有 所 作为 ,摘要 说 明 虽 也 有 用 处 ,但 世 所 希望 于 他 的 是 一 种 更 
积极 的 建设 。 他 在 讲授 心理 学 ,预备 编撰 讲义 ,以 为 另 一 教科 书 的 
基础 ,将 来 便 用 此 书 末 代 他 的 < 大 纲 >。 他 未 刊行 讲义 而 死 , 后 由 瞩 
勒 就 其 完全 成 篇 者 , 印 作 届 尔 佩 的 跟著 行 世 。 就 此 书 以 观 , 届 尔 佩 
自 二 十 年 前 著 < 大 纲 > 以 来 ， 他 的 见解 有 大 可 惊异 的 变动 。 其 书 的 
心理 学 系统 至 为 完善 ,但 仍 无 一 章 论 述 思 想 !， 据 彪 勒 说 , 届 尔 佩 从 
未 讲授 这 个 题材 。 

这 究 觉 有 什么 原因 呢 ， 

第 一 ， 符 茨 堡 学 派 的 研究 未 曾 达 到 其 积极 的 目的 。 它 所 求 得 
的 为 决定 的 趋势 及 无 像 思 想 。 决 定 趋势 的 假设 半 为 消极 的 结果 ， 
而 半 为 积极 的 结果 。 消 极 的 ， 因 为 它 说 意识 事件 的 过 程 的 主要 条 
件 是 非 意识 的 。 积 极 的 因为 它 把 问题 明确 地 置 于 内 省 之 外 ， 侧 重 
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了 这 个 发 现 : 就 是 ,思想 及 行动 的 关键 都 见于 被 试验 者 的 预备 。 但 
是 无 像 思想 的 发 现 ， 我 们 现在 以 为 是 纯粹 地 消极 的 。 识 态 及 觉 知 
向 来 都 仅 以 “ 非 什么 2 作为 注释 ， 而 科学 的 内 省 显然 不 能 仅 承认 观 
察 者 关于 他 的 心灵 的 报告 ， 而 仍旧 使 意识 的 真实 性 的 意义 明了 清 
晰 。 然 而 届 尔 佩 则 从 未 同情 于 批判 符 蒋 堡 学 派 的 这 个 见解 。 他 给 
朋友 的 信 ( 约 在 1910 一 1912 年 间 ) 说 他 觉得 思想 心理 学 仍 不 断 由 
符 茨 堡 的 研究 向 前 进展 。 所 以 他 不 能 对 于 这 个 问题 作 一 总 结 ， 而 
且 他 尚 有 一 种 更 重要 的 工作 ,尤其 是 < 现实 论 > 的 编著 ,他 期 望 此 书 
为 他 的 最 伟大 的 著作 。 

因此 , 屈 尔 保 似 乎 希望 终于 能 以 进一步 的 研究 和 哲学 的 卓 见 ， 
使 思想 问题 得 一 解决 。 他 不 相信 他 的 哲学 的 兴趣 和 心理 学 的 兴 
有 任何 不 相 容 之 处 ,而 他 之 所 以 和 冯 特 相距 渐 远 ,而 和 布 伦 塔 诺 相 
距 渐 近 之 故 , 则 似 间接 由 于 胡 塞 尔 的 启发 。 胡 塞 尔 的 < 逻辑 研究 > 刊 
行 子 1900 一 1901 年 间 , 但 符 蒋 堡 似 未 立即 象 届 尔 佩 后 来 的 那样 重 
视 它 。 梅 塞 尔 在 符 欧 堡 学 派 中 是 对 于 胡 塞 尔 加 以 注意 的 第 一 人 ， 
然而 他 虽 其 移 许 他 ， 但 仅 有 一 次 提起 他 。 彪 勒 兽 得 读 胡 塞 尔 的 著 
作 于 柏林 ,而 受 了 他 的 影响 。 紫 勒 甚至 将 胡 塞 尔 介绍 于 届 尔 侯 , 前 
章 叙 述 斯 顿 夫 时 ， 我 们 已 知道 胡 塞 尔 对 于 心理 学 的 主要 的 贡献 是 
拥护 现象 学 ,而 现象 学 一 -不 就 是 胡 塞 尔 的 一 种 ,但 为 斯 畅 夫 及 其 
他 心理 学 家 所 承认 的 一 种 -一 则 显然 将 内 省 主义 所 排斥 于 外 的 觉 
知 , 复 收入 于 其 内 。 这 是 一 个 开端 ,至 究竟 如 何 进展 则 尚未 明了 。 

胡 塞 尔 对 于 心理 学 的 另 一 影响 ， 就 是 增加 布 伦 塔 诺 及 所 谓 意 
动 的 势力 。 现 象 学 内 有 意 动 的 地 位 ,也 有 内 容 的 地 位 ; 这 是 一 个 调 
和 的 学 科 。 我 们 如 果 无 从 知道 届 尔 佩 的 思想 的 精确 的 进程 ,至 少 ， 
我 们 也 知道 他 日 益 接近 于 布 伦 塔 诺 ， 最 后 他 便 采 取 一 种 易于 理会 
的 内 容 和 不 易 理 会 的 意 动 (或 机 能 , 这 是 他 所 衫 称 的 ) 的 二 重心 理 
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学 。 他 的 超 普 < 心理 学 讲义 > 有 许多 属于 旧 的 < 大 岗 > 的 “内 容 ” 标 题 
之 下 的 内 容 , 及 之 关于 心灵 的 新 材料 则 属于 “机 能 ”项 下 。 设 使 他 
曾 写 一 瘟 论 思想 ， 则 此 之 必 将 侧重 机 能 ， 厂 则 也 将 兼 重 内 容 和 机 
能 ,因为 届 尔 佩 在 一 封 给 友人 书 内 ， 曾 说 过 :“ 我 于 意见 (Gedan- 
Ken) 及 思想 CDenken) 详 加 辨别 ; 前 者 为 内 容 , 后 者 据 形 式 的 不 同 
而 为 意 动 或 机 能 。” 次 章 须 再 述 届 尔 假 的 这 种 心理 学 , 但 县 前 的 论 
述 要 说 明 一 个 学 者 如 何 可 渐 由 汉 特 的 心理 学 而 走向 布 伦 塔 诺 的 心 

要 了 解 届 尔 佩 ， 我 们 千 万 不 要 揣 想 他 以 为 自己 为 哲学 而 放弃 
心理 学 。 由 届 尔 佩 看 ,和 由 斯 顿 天 看 相同 ,心理 学 就 是 哲学 。 届 尔 
佩 以 为 他 的 实验 主义 没有 使 他 走出 了 哲学 范围 之 外 。 璧 如 他 要 以 
哲学 的 精神 较 多 而 实验 的 精神 较 少 的 方法 探求 思想 之 钥 ， 由 他 看 
来 , 这 只 是 研究 一 个 问题 , 即 思 想 的 正常 的 手续 , 这 个 方法 既 不 能 
收效 ,自然 要 试 以 他 种 方法 的 。 届 尔 佩 的 观点 的 演变 ,是 与 他 由 年 
轻 时 的 马赫 及 阿 芬 那 留 斯 的 实证 论 而 进展 为 他 在 成 熟 时 的 实在 论 
的 哲学 发 展 相 平行 的 。 

关于 屈 尔 佩 的 一 生 , 此 外 便 没 有 更 多 的 话 可 说 了 。 他 在 1913 
年 由 波恩 改 就 慕尼黑 ,两 年 后 忽 患 流行 性 感冒 而 去 世 , 因 此 乃 不 能 
完成 其 心理 学 的 著作 。 

届 尔 佩 早 年 时 属于 内 容 学 派 ; 他 于 不 知 不 觉 中 进入 兼 重 内 容 
和 党 动 的 中 间 立 场 。1893 一 1912 年 间 , 符 获 堡 学 派 有 值得 注意 的 
过 滤 期 。 不 易 理 会 的 机 能 虽 已 发 现 ,但 被 视 为 心理 的 元 素 ;这些 机 
能 虽 也 不 易 理会 ,但 既 染 有 汉 特 的 元 素 主 义 , 便 不 若 布 伦 塔 诺 的 意 
动 的 流动 易 逝 了 。 

我 们 以 届 尔 佩 为 “新 ”心理 学 的 一 个 主要 的 代表 也 很 含 宜 。 他 
接受 了 实验 主义 。 他 写成 一 本 书 ， 不 愿 与 实验 的 结果 相 离 太 远 ， 





ee agree me ete et rt mr 个 


Be 
bb 





第 十 八 章 “新 ”内容 心理 学 461 


他 在 此 书 内 , 不 能 论述 思想 , 但 对 于 思维 作 实验 的 探究 , 要 推广 实 
验 法 于 思辩 的 最 后 壁垒 之 内 ， 如 艾 宾 浩 斯 对 于 记忆 一 样 。 他 学 习 
得 很 多 ,也 许 他 自信 已 经 作出 积极 的 贡献 ,但 在 他 的 生前 没有 使 他 
的 批评 家 心悦诚服 。 到 了 他 的 工作 的 重要 关头 他 便 因 病 而 死 了 ， 
终年 五 干 三 岁 , 尚未 能 有 说 服 力 地 证 明 冯 特 的 “思想 不 能 实验 ”这 
句 话 究竟 是 错 的 或 对 的 。 

就 说 这 么 多 了 。 四 十 年 后 ， 我 们 知道 届 尔 佩 改 变 思 想 的 能 力 
比 铁 钦 纳 的 坚持 不 变 的 一 贯 性 对 心理 学 有 更 大 的 价值 。 心 理学 的 


焦点 从 意识 到 行为 的 后 期 的 转移 由 于 届 尔 佩 在 思维 中 对 意识 地 位 


的 贬低 而 有 很 大 的 促进 。 这 个 向 动机 问题 的 转移 使 任务 和 态度 成 
为 下 一 代 的 心理 学 的 语言 方面 的 工具 。 


铁 钦 纳 


铁 钦 纳 是 在 美国 代表 德国 心理 学 传统 的 英国 人 。 我 们 已 知道 
他 在 来 比 锡 和 届 尔 保 的 交谊 如 何 的 亲密 ， 而 且 他 们 两 人 在 早年 时 
甚 相 类 似 。 他 们 都 是 冯 特 派 : 都 在 九 十 年 代 间 主持 新 实验 室 ,企图 
稍 加 修改 , 而 延续 来 比 锡 的 传统 。 届 尔 佩 著作 他 的 < 大 纲 > 于 1893 
年 , 铁 钦 纳 在 1895 年 将 它 译 成 英文 , 1896 年 著作 一 部 类 似 的 教科 
书 ， 他 们 在 本 世纪 内 ， 分 别 使 学 生 的 著作 集中 于 他 自己 的 思想 历 
程 ， 创 立 学 派 。 但 也 彼此 有 所 不 同 。 届 尔 佩 在 心理 学 内 的 哲学 家 
的 风度 较 色 特 为 其 , 且 以 符 获 堡 的 基本 的 学 说 , 同 他 的 老师 相反 。 
铁 钦 纳 逃 避 斩 学 也 较 冯 特 为 其 ， 却 从 未 在 重要 问题 上 反对 他 的 老 
师 ， 因 此 ， 铁 钦 纳 之 类 似 于 G. E. 织 勒 超过 他 类 似 于 届 尔 佩 。 他 
对 于 织 勒 的 敬礼 钦 爷 ， 常 与 他 对 于 汉 特 的 情感 互相 匹敌 。 缘 勒 和 
铁 钦 纳 虽 于 少时 受 哲 学 的 训练 ,但 都 拒绝 哲学 化 ; 他 们 对 于 无 论 何 
事 都 主张 新 的 实验 主义 ; 他 们 都 专 致力 于 实验 结果 的 学 理 的 讨论 ， 
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批判 及 解释 ; 他 们 都 建立 起 一 种 细致 深刻 的 论辩 的 方法 和 态度 .就 
最 后 那 一 点 说 ， 铁 钦 纳 企 学 理 上 常 上 只 弹性 ， 而 在 论辩 上 则 常 很 严 
格 ,这 是 一 个 矛盾 ,但 这 个 矛盾 是 与 伟大 一致 的 。 我 们 刚 说 过 铁 钦 
纳 如 何 坚 持 感觉 的 意识 是 心理 学 的 命脉 ,而 届 尔 佩 则 善于 变化 。 

爱德华 ， 布雷 德 福 ， 铁 钦 纳 (1867 一 1927) 出 生 于 英国 南部 的 
奇 切 斯 特 , 他 的 家 为 一 旧 族 ,他 颇 以 此 自 夺 。 至 他 时 ,家 已 不 富 , 他 
只 得 依赖 日 己 的 特殊 的 才能 ,以 博得 奖学金 求学 。 他 以 奖学金 得 和 
英 尔 文学 院 , 在 院 成 绩 想来 定 很 优异 , 传说 洛 厄 尔 有 一 年 给 奖 时 ， 
铁 钦 纳 已 得 数 奖 ,后 又 领 一 奖 , 洛 厄 尔 说 :“ 铁 钦 纳 君 , 我 看 你 领 得 
太 多 了 。”1885 年 ,他 乃 由 莫 尔 文 得 奖学金 升 入 牛津 大 学 的 布 拉 斯 
诺 学 院 。 他 的 家 庭 本 拟 送 他 入 剑桥 大 学 ,但 是 他 自己 则 欲 入 牛津 ， 
终 得 如 愿 以 偿 。 因 此 , 铁 钦 纳 一 生 的 思想 和 行为 的 独立 性 ,已 于 少 
年 时 开始 表露 了 。 

他 在 牛津 五 年 。 前 四 年 研习 哲学 。 我 们 已 知道 英国 的 经 验 主 
义 和 联 想 主 义 是 近代 心理 学 的 哲学 的 始祖 ， 所 以 铁 钦 纳 注意 冯 特 
的 生理 心理 学 , 那 是 不 足 为 怪 的 。 他 这 种 注意 ,在 牛津 虽 不 为 多 数 
人 所 同情 ， 但 是 他 向 来 是 不 与 俗 泽 沉 的 。 他 将 码 特 的 《生理 心理 
学 > 的 刚 发 行 的 第 三 版 译 成 英文 。 他 不 刊行 其 译本 ,后 即 随 身 携 至 
来 比 锡 , 冯 特 告诉 他 第 四 版 也 将 脱 稿 (他 后 复 将 第 四 版 译 出 , 可 只 
因 第 五 版 而 又 复 不 付 印 )。 他 在 生津 的 最 后 一 年 ,作为 一 研究 生 , 从 
伯 登 ， 骏 德 森 专 治 生理 学 ,大 受 其 师 的 影响 。 铁 钦 纳 转 习 生 理学 ， 
是 否 系 为 生理 心理 学 起 见 ， 或 觉 因 治 生理 学 而 始 有 意 于 生理 心理 
学 ,我 们 现在 可 无 从 断定 。 无 论 如 何 , 他 对 开 圭 时 英国 的 生物 学 终 
敬仰 不 已 ， 他 第 一 次 发 表 的 著作 即 取材 于 此 ; 同时 ， 他 复 翻 译 冯 
特 的 著作 。 牛 津 的 师 友 虽 没有 鼓励 他 ， 但 他 终于 赴 来 比 锡 就 学 于 
码 特 。 
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铁 钦 纳 于 1890 年 在 来 比 锡 遇 册 尔 佩 , 墨 伊 曼 , 基 希 曼 , 坎 普 
费 ,佩斯 ,斯 克 里 普 彻 及 弗兰克 “. 安吉 尔 等 人 。 次 年 ,后 三 人 回 美国 
去 ， 而 由 美国 学 生 华 伦 及 威 特 默 来 补缺 。 铁 钦 纳 和 墅 伊 曼 同 室 而 
居 , 和 届 尔 傈 共同 计划 他 的 < 大 纲 > ,而 和 弗兰克 .安吉尔 则 有 亲密 
的 友谊 ， 他 和 届 尔 佩 也 热心 于 心理 测量 法 ,以 冯 特 之 命 , 乃 完 成 其 
对 于 所 谓 “ 认 识 ” 的 反应 时 间 的 研究 ,而 刊 布 于 世 。 他 的 博士 论文 系 
以 单眼 刺激 的 双眼 影响 为 标题 , 他 完成 此 两 种 研究 ，1892 年 获取 
博士 学 位 ,是 从 汉 特 为 师 仅 有 两 年 之 后 ,然而 汉 特 对 于 他 有 深刻 而 
不 可 磨灭 的 印象 。 

铁 钦 纳 原 欲 复 回 牛津 ， 但 牛津 对 于 生理 心理 学 或 生理 心理 学 
家 , 既 没有 位 置 , 也 很 少 同情 。 夏 期 中 , 他 在 牛津 讲授 生物 学 , 后 
《1892) 即 赴 美 主持 弗兰克 : 安吉 尔 在 一 年 前 所 创设 的 康 乃 耳 实验 
室 ， 安 吉尔 则 就 职 于 新 成 立 的 斯 坦 福 大 学 。 铁 钦 纳 从 此 终身 讲学 
于 康 乃 耳 ,合计 三 十 五 年 ,和 洛 采 及 缪 勒 在 哥 廷 根 继续 活动 的 时 期 
相 比 仅 差 数 年 而 已 。 他 仅 有 一 次 复 返 欧洲 : 参加 1896 年 在 慕尼黑 
举行 的 国际 心理 学 协会 。 过 了 多 少年 之 后 ， 他 更 不 轻易 离开 伊 艾 
卡 , 推 原 其 故 , 半 因 为 他 虽 潜 心 于 心理 学 , 但 于 美国 的 心理 学 很 少 
直接 的 兴趣 ,结果 与 美国 的 同时 代 人 念 离 愈 远 。 

九 十 年 代 以 后 , 铁 钦 纳 在 康 乃 耳 乃 专 欲 珊 固 新 心理 学 的 势力 。 
就 一 般 说 ， 那 时 美国 及 德国 的 心理 学 者 都 从 事 于 夺取 旧 领 土 而 使 
改 属于 新 主权 的 斗争 。 我 们 已 知道 冯 特 , 艾 宾 浩 斯 的 这 种 战略 ,其 
至 届 尔 侯 欲 以 实验 法 研究 思想 时 ， 也 表现 出 这 个 战斗 性 。 铁 钦 纳 
要 先 脱离 康 乃 耳 哲学 家 而 独立 ， 后 来 终于 胜利 了 。 他 复 觉得 心理 
学 在 美国 尚未 有 稳固 的 基础 ,他 须 更 从 事 培植 ; 为 欲 达到 这 个 目的 
起 见 ,英文 的 心理 学 书籍 须 增加 其 数量 ,因此 ,他 乃 译 届 尔 傈 的 < 大 
纲 *, 和 他 人 合 译 屈 尔 保 的 < 哲学 引 论 >, 汉 特 的 < 人 和 动物 > 及 < 伦理 
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学 ?， 复 因 冯 特 的 < 生理 心理 学 ?> 的 第 五 版 行 世 ，, 乃 不 复刊 印 此 滑 第 
四 版 的 译本 , 而 刊印 第 五 版 的 译本 的 第 一 部 分 。1896 年 , 闭 * 心 理 
学 大 纲 >(COnutiine of Psychology), 此 书 和 屈 尔 佩 的 “大纲 > 相似 ， 
1898 年 复 鞭 < 心 理学 初 阶 > (Primer of Psychology)。 他 对 于 新 实验 
室 的 设备 当然 也 很 注意 , 初 着 力 于 物质 方面 ,一 切 工作 都 由 他 自己 
动手 ,后 来 学 生 既 来 就 学 , 乃 复 着 力 于 研究 方面 ,他 在 这 个 方面 ,有 
他 人 相助 为 理 。 然 而 在 1900 年 前 , 姑 就 其 知名 者 而 言 , 华 许 本 , 皮 
尔 斯 伯 里 ,本 特 利 , 甘 布尔 等 人 已 在 铁 钦 纳 的 指导 之 下 ,获取 学 位 ， 
其 实验 室 且 已 有 三 十 多 种 研究 刊行 于 世 。 

铁 欣 纳 的 作战 精神 的 性 质 更 表 见 于 其 巨著 < 实验 心理 学 > 
(Experimental Psychology) 之 内 。 铁 钦 纳 欲 使 心理 学 不 依赖 人 为 
的 工具 而 自立 。 他 著 < 实 验 心 理学 > 的 主要 的 动机 就 是 要 建设 新 科 
学 。 他 和 欲 将 心理 学 造成 一 种 给 学 者 看 得 起 的 学 科 。 他 复 欲 于 大 学 
课程 内 加 入 他 所 称 的 实验 室 训 练 , 不 仅 用 以 证 明 心 理学 之 为 科学 ， 
并 且 为 研究 的 基础 提供 适当 的 修养 。 他 在 著作 < 教师 手册 > 《lnst- 
ructors Manuals) 时 ,也 必 曾 觉得 他 要 使 教师 达到 一 定 的 标准 。 虽 
然 这 些 书籍 的 彻底 性 应 归功 于 他 的 人 格 ; 他 和 织 勒 相似 , 作 事 务求 
彻底 , 从 来 不 半途 而 废 。< 学 生 的 定性 手册 > 和 < 教师 的 定性 手册 > 
(The Student s and Instructor s Qualitative Manuals) 刊 行 于 1901 
年 ; 两 本 平行 的 < 定量 手册 > (Quantitative Manuals) 因 比 勒 的 关于 
心理 物理 学 的 教科 书 1903 年 出 版 , 故 展期 至 1905 年 发 行 。 这 些 书 
已 为 世 所 熟知 , 不 必 在 此 详 述 , 虽然 也 许 没有 人 曾 将 这 两 部 < 教师 
手册 > 从 头 读 完 , 这 些 书 可 为 学 者 的 百科 全 书 。 传 说 届 尔 佩 曾 称 它 
们 为 英文 书 中 最 有 学 问 的 心理 学 著作 ,虽说 个 人 的 意见 各 不 相同 ， 
伺 无 论 何 人 都 得 要 钦 仰 这 些 著作 的 渊博 ,而 在 心理 物理 学 中 ,尤为 
一 部 很 难 阅读 的 书 ， 其 至 半 世 纪 后 的 现在 也 很 难 提出 一 个 单独 的 
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作者 能 够 在 心理 学 内 写 出 几 卷 或 一 本 更 渊博 的 英文 书 。 

铁 钦 纳 永远 不 属于 美国 心理 学 的 一 部 分 。 美 国人 出 国 从 冯 特 
治学 ,他 们 回 到 本 国 也 很 热心 于 “新 心理 学 ,但 是 他 们 党 于 不 知 不 
觉 间 改 治 另 一 种 心理 学 ,而 以 人 类 才能 和 个 别 差异 为 研究 的 对 象 ， 
这 种 心理 学 当 傣 次 章 详 加 论述 。 铁 钦 纳 的 兴趣 和 冯 特 的 主要 兴趣 
相同 ,都 在 于 一 般 的 ,常态 的 成 年 人 的 心理 。 实 验 的 动物 心理 学 本 
肇始 于 美国 ,但 是 铁 钦 纳 则 不 欲 提 倡 动物 心理 学 的 研究 ,也 无 意 于 
变态 心理 学 ， 几 童心 理学 及 个 人 心理 学 一 一 这 也 许 是 最 重要 的 一 
点 。 他 要 研究 一 般 的 心灵 ; 美国 人 则 已 开始 研究 许多 个 别 的 心 
灵 了 。 

这 个 差异 已 见于 他 和 鲍德温 在 九 十 年 代 间 的 论战 。 来 比 锡 实 
验 室 所 创立 的 心理 时 间 测 量 法 有 一 个 基本 的 信条 ，、 以 为 感觉 的 反 
应 比 肌 肉 的 反应 约 较 长 十 分 之 一 秒 。 铁 钦 纳 对 于 届 尔 佩 的 关于 减 
除法 的 指摘 , 虽 表 示 同 意 , 但 是 他 对 于 来 比 锡 的 反应 的 研究 所 见 其 
多 ,以 致 对 于 基本 的 差异 得 自 训 练 有 素 的 观察 者 一 层 , 不 复 有 所 怀 
疑 。 至 鲍德温 则 以 未 经 练习 的 观察 者 ， 得 有 另 一 方向 的 差异 ， 就 
是 他 那 时 所 称 的 “感觉 的 > 和 “运动 的 ?观察 者 之 间 的 个 别 差异 ; 他 
并 得 到 了 他 人 的 支持 。 这 两 种 结果 不 必 就 互相 冲突 ， 然 而 争论 的 
双方 是 否认 识 到 这 个 事实 ， 是 可 以 怀疑 的 。 鲍 德 温 以 为 铁 钦 纳 闭 
目 不 看 自然 的 事实 ,就 是 经 典 研究 所 发 现 的 差异 可 只 由 练习 而 致 。 
铁 钦 纳 的 意见 则 认 科 学 所 和 欲 研究 的 只 是 一 般 的 心灵 的 法 则 ， 一 种 
态度 的 练习 可 用 以 显示 各 种 态度 的 法 则 ， 而 个 别 差异 车 不 涉及 明 
确 的 条 件 ， 则 这 种 差异 的 说 明 就 不 是 一 个 法 则 。 这 实 为 德国 和 美 
国之 间 的 一 种 论战 ,这 个 论战 使 铁 钦 纳 在 美国 更 加 孤立 了 。 

这 个 争论 增进 了 铁 钦 纳 的 孤立 ,因为 他 对 那些 指摘 非常 反感 ， 
以 致 与 美国 同时 代 人 格格 不 人 。 铁 钦 纳 是 < 美国 心理 学 杂志 > 的 一 
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个 编辑 ,对 于 鲍德温 和 卡特 尔 所 创办 的 < 心理 学 评论 社 的 出 版 物 > 
的 态度 , 刁 汉 特 对 二 德国 < 心理 学 杂志 > 的 态度 相 问 , 铁 钦 纳 到 关 国 
时 , 美国 心理 学 会 刚刚 成 立 , 铁 钦 纳 似 以 该 会 为 反对 派 的 集团 , 所 
以 从 未 热心 于 会 务 , 有 许多 年 且 仅 为 一 个 名 义 上 的 会 员 。1904 年 
他 男 有 一 非 正式 而 无 组 织 的 团体 ,至 他 逝世 时 为 止 ,每 年 春 间 天 会 
一 次 。 这 个 团体 以 “实验 心理 学 者 ” 见 称 于 世 ， 内 为 “实验 ”心理 学 
的 “新 ”心理 学 已 开始 分 裂 , 尤 以 在 美国 者 为 甚 。 实 验 的 一 词 不 失 
汉 特 及 与 召 特 的 同时 代 人 所 规定 的 原 义 ; 动物 心理 学 ， 儿 童心 理 
学 ,变态 心理 学 ,及 应 用 心理 学 ,尽管 搞 了 许多 实验 也 不 称 “实验 心 
理学 ” 铁 钦 纳 死 后 ,实验 心理 学 家 改组 为 今天 的 实验 心理 学 会 , 积 
极地 容纳 动物 心理 研究 的 报告 在 会 内 举行 ,但 仍 将 儿童 心理 ,变态 
心理 及 应 用 心理 除外 。 

铁 钦 纳 的 “实验 心理 学 > 既 经 脱 稿 , 他 乃 转 治 感情 , 注意 及 思 
想 等 问题 。 他 对 于 这 些 问 题 的 理论 的 见解 详 载 下 列 二 书 ; 即 < 感 情 
与 注意 的 心理 学 >? (Psychology of Feeling and Attention，1908) 
及 “思想 历程 的 实验 心理 学 > (Experimental Psychology of the 
Thought-Processes 1909), 

关于 感情 ,他 以 为 是 与 感觉 相 类 似 的 一 种 元 素 , 仅 有 快感 和 不 
快感 两 种 属性 。 他 的 立论 与 斯 顿 夫 及 冯 特 相反 ， 因 为 斯 顿 夫 以 感 
情 为 感觉 之 一 种 , 汉 特 主张 感情 性 质 的 三 度 说 , 同时 , 他 也 与 主张 
感情 是 感觉 的 一 全 属性 的 其 他 心理 学 家 相反 。 

铁 钦 纳 又 视 注意 为 属性 。 这 里 我 们 可 以 看 出 他 的 实证 主义 ， 
他 的 对 于 科学 观察 的 信仰 如 何 支配 他 的 观 后 。 注 意 原 为 一 个 浮 诈 
而 危险 的 概念 ,容易 使 意 动 的 概念 侵入 内 容 心 理学 之 内 ,因为 依照 
粗心 的 考察 ， 注 意 似 若 为 一 种 活动 或 能 力 。 铁 钦 纳 相信 有 几 是 进入 
科学 境内 的 东西 都 应 为 可 以 观察 的 ， 至 于 注意 则 无 疑 地 已 进入 科 
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学 的 心理 学 境内 了 。 我 们 说 注意 变动 的 时 候 ， 注 意 就 算是 在 经 验 


内 变动 的 东西 。 铁 钦 纳 的 结论 以 为 这 个 变动 在 于 感觉 历程 的 明了 
度 ， 感 觉 历 程 因此 乃 有 明了 度 为 其 属性 ， 正 如 它 有 性 质 和 强度 一 
样 ， 而 当 注 意 转移 时 所 有 变动 的 东西 也 就 是 这 个 明了 度 。 他 后 来 
称 这 个 属性 为 活 泌 性 《vividness), 更 后 乃 复 造 一 个 新 字 注 意 度 
(Cattensity) 称 之 。 

铁 钦 纳 对 于 思想 的 兴趣 ， 起 始 于 符 茨 堡 学 派 的 研究 。 他 力主 
思想 历程 的 感觉 及 意 像 的 性 质 ,反对 无 像 思 想 的 信仰 ,以 为 思想 历 
程 纵 有 时 拒绝 分 析 ， 也 不 意味 着 它们 不 是 感觉 影像 的 模型 。 璧 如 
在 康 刀 耳 ,“ 识 态 ” 意 即 旧 的 心理 元 素 的 一 个 模型 。 但 是 铁 钦 纳 承 
认 阿 赫 的 决定 的 趋势 和 符 获 堡 学 派 的 这 个 前 提 ， 就 是 思想 可 以 是 
无 意识 的 。 他 在 < 思想 历程 > 内 , 提出 他 的 意义 的 联系 说 Ccontext 
theory of meaning)， 以 为 意义 乃 是 意识 的 感觉 的 或 影像 的 联系 ， 
《 似 由 联想 而 ) 附加 于 一 个 知觉 的 第 一 个 感觉 的 核心 , 或 一 个 观念 
的 第 一 个 意 像 的 核心 。 但 是 ,由 他 看 ,这 个 意义 的 法 则 仅 适用 于 新 
的 知觉 或 观念 ; 就 旧 的 习惯 的 知觉 或 观念 而 言 , 它 的 核心 也 可 缺乏 
意识 的 联系 ， 而 意义 也 就 是 “无 意识 地 带 着 ”的 。 他 便 以 此 解释 符 
茨 堡 的 思想 的 意识 内 容 的 缺乏 。 至 于 联系 之 附加 于 核心 或 带 着 意 
义 而 没有 这 个 意识 的 重 现 ,他 便 释 之 以 决定 的 趋势 。 

我 们 讨论 这 三 种 题材 一 一 即 感情 ,注意 ,和 思想 一 一 好 象 铁 钦 
纳 仅 有 理论 而 不 求证 于 实验 。 这 是 不 对 的 ， 虽 然 康 乃 耳 的 实验 也 
有 后 于 理论 而 作 的 ,或 仅 使 理论 微 有 修改 而 已 。 关 于 感情 ,他 便 举 
感情 历程 的 实验 所 有 全 部 文献 为 证 ,为 了 反抗 码 特 , 则 求证 于 他 自 
己 的 及 康 万 耳 的 海 斯 的 实验 。 他 的 对 于 注意 的 见解 ,在 实验 室内 ， 
先 有 盖 斯 勒 ， 次 有 术 伦 巴 哈 为 之 作证 。 他 的 思想 的 研究 初 为 对 于 
符 茨 堡 的 批判 , 但 后 即 引 起 派 尔 对 于 期 望 , 鄂 卡 伯 对 于 信仰 , 克拉 
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克 对 于 识 态 ， 雅 各 布 琳 对 于 意义 及 了 解 的 实验 的 研究 ， 最 后 的 赋 
究 导 致 了 铁 钦 纳 的 “篇 重要 的 论文 。 

1909 一 1910 年 间 , 铁 钦 纳 刊行 世 < 心 理学 教科 书 > (JextrBook 
of Psychology)， 这 是 实验 心理 学 的 一 个 节 本 ， 原 欲 供 给 大 学 一 
年 级 学 生 之 用 ， 可 是 太 艰 深 了 。 铁 钦 纳 只 有 这 一 部 省 才 将 他 的 
心理 学 全 部 容纳 在 内 。 此 书 脱 稿 后 ， 他 便 欲 著 一 部 大 的 系统 心理 
学 ， 但 是 这 部 书 在 十 五 年 后 他 去 世 的 时 候 尚 炒 完 成 。 有 几 篇 曾 改 
骨 于 杂志 , 但 是 铁 欣 纳 终 于 不 能 继续 撰 稿 。1915 年 , 他 曾 欲 将 他 
的 < 初 阶 > 修订 付 印 ,以 其 向 来 作 事 彻底 的 精神 , 将 此 书 完全 改作 ， 
易 名 为 < 初学 者 的 心理 学 >(A Beginner'’s Psychology)。 他 的 实验 
室 的 工作 ， 人 生 的 数目 一 和 和 最 
研 区 ,和 实验 学 的 新 法 就 多 纳 不 兰 驻 中 生 奖 保 的 现象 学 ， 
始终 是 一 个 守旧 者 ; 但 是 现在 则 欲 试 用 现象 学 的 研究 法 - 嘱 
其 学 生 共 同 试用 。 他 常 对 于 内 省 的 . 受 束缚 的 ,严格 的 报告 与 现象 
学 的 自由 的 报告 严 加 区 别 ， 但 是 他 也 显然 对 于 新 方法 有 很 大 的 个 
仰 。 因 为 他 从 未 于 此 问题 有 所 发 表 ， 而 由 他 的 实验 室 出 来 的 文章 
又 是 很 专门 的 ,所 以 我 们 大 可 不 必 括 度 他 的 趋 癌 。 

他 在 他 的 最 后 十 年 中 ,对 于 心理 学 的 精力 日 益 减 弱 , 不 仅 其 发 
表 的 次 数 逐 渐 减 少 ， 而 且 其 所 讨论 的 题材 也 浙 欠 重要 。 他 渐 分 心 
于 钱币 学 。 他 学 富 望 重 ， 常 为 一 个 团体 中 的 主将 。 他 的 吸引 力 很 
大 ， 康 乃 耳 同学 奉 他 为 领袖 ， 他 处 学 者 也 都 致 仰慕 之 意 。 他 的 孤 
僻 ， 他 的 学 问 的 及 私人 的 规律 的 谨 严 也 树 敌 不 少 ， 其 中 有 些 人 在 
名 分 上 本 应 可 为 册 友 的 。1927 年 他 忽 因 病逝 世 ， 计 共 在 关 国 三 十 
五 年。 
铁 钦 纳 在 美国 主张 纯粹 的 内 省 心理 学 。 纯 粹 的 一 词 及 2 是 他 在 
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许多 重要 问题 的 立场 的 注脚 ,虽然 他 自己 从 未 用 此 一 词 ,但 是 我 们 
可 用 以 称 他 的 内 省 。 由 铁 钦 纳 看 ,什么 是 心理 学 的 资料 ,什么 不 是 
心理 学 的 资料 呢 ; 马赫 和 阿 芳 那 留 斯 的 学 说 似 足 使 铁 钦 纳 的 日 党 
思考 也 深 受 其 影响 。 汉 特 曾 辨 别 直接 经 验 和 间接 经 验 ， 这 个 区 别 
可 不 足 为 训 ， 因 为 “间接 经 验 > 一 词 在 名 词 上 似 相 矛 盾 。 凡 是 科学 
都 应 为 观察 的 ,假使 自然 科学 的 资料 是 间接 的 , 那 又 如 何 可 以 观察 
呢 ， 既 说 是 资料 ， 又 如 何 是 间接 的 呢 。 阿 芬 那 留 斯 称 依存 经 验 和 
独立 经 验 , 因此 不 复 有 此 困难 , 届 尔 佩 及 铁 钦 纳 便 采用 这 个 区 别 ， 
心理 学 和 物理 学 都 直接 地 研究 经 验 ,但 是 它们 的 观点 不 同 ; 物理 学 
以 经 验 为 “独立 于 经 验 的 个 体 者 之 外 ”, 心 理学 则 以 经 验 “ 为 有 束 于 
经 验 的 个 体 ”。 这 些 是 铁 钦 纳 的 术语 。 铁 钦 纳 的 基本 学 说 以 为 有 物 
理学 的 观点 ,有 心理 学 的 观点 ,也 许 还 有 其 他 观点 ,如 常识 的 观点 。 
因此 , 铁 钦 纳 以 为 心理 学 的 资料 有 赖 于 它 的 观点 而 定 ,于 是 观点 乃 
为 心理 学 的 最 重要 的 事件 。 

铁 钦 纳 创 用 刺激 错误 (stimulusrerror) 一 词 , 这 个 区 别 始 浙 明 
了 。 心 理学 家 车 由 心理 学 的 观点 移 至 其 他 观点 如 物理 学 的 ， 则 其 
所 犯 的 为 刺激 错误 。 心 理学 家 所 视 为 错误 之 事 ， 原 非 即 物理 学 家 
的 错误 ， 但 是 铁 钦 纳 则 仅 就 心理 学 着 起 。 在 康 乃 耳 范围 之 外 的 心 
理学 家 罕 能 了 解 这 个 区 别 ,所 以 将 它 视 为 秘 传 的 诡 论 ;然而 这 个 区 
别 也 有 其 真实 的 意义 。 芯 如 在 决定 皮肤 上 的 两 点 觉 闹 的 时 候 ， 被 
试验 者 究竟 在 现 察 “依存 的 ”经 验 或 “独立 的 ”经 验 ， 那 是 一 件 很 重 
要 的 事 ; 他 若 仅 党 有 一 个 感觉 的 模型 ,他 便 报告 “一 ”。 但 是 他 也 可 
采取 另 一 观点 ， 要 说 出 刺激 物 的 一 点 或 两 点 和 皮肤 相 接触 ， 蘑 些 
“一 ”的 模型 ,他 以 为 是 两 点 的 刺激 无 疑 。 那 时 他 便 报告 “二 ”, 意 即 
“两 点 ”就 他 例 而 言 ,这 个 差异 是 不 明了 的 ; 判断 两 色 的 时 候 , 我 们 
的 判断 究竟 根据 色 的 刺激 或 色 的 感觉, 那 是 不 容易 说 的 ,但 是 铁 钦 
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理学 家 尤 常 能 如 此 ， 格 式 塔 心理 学 家 取消 了 “刺激 错误 ”中 的 错 
误 , 他 们 以 为 知觉 经 验 含有 囊 物 ,而 不 含有 人 造 的 感觉 。 但 由 铁 钦 
纳 看 米 ， 那 是 实验 的 现象 学 面 非 实验 的 心理 学 。 他 相信 在 以 心理 
学 观点 观察 世界 或 以 物理 学 观点 观察 世界 , 常 需要 我 们 作出 选择 。 

铁 钦 纳 在 讨论 思想 的 时 候 ,推广 了 这 个 区 别 。 由 他 看 来 , 阿 赫 
的 < 觉 知 "不 是 意识 的 资料 ， 而 是 那些 资料 的 意义 。 铁 钦 纳 以 为 意 
义 是 < 逻辑 的 ?题材 ,应 排除 于 心理 学 的 范围 之 外 ,除非 心理 学 家 要 
研究 意义 的 心理 学 。 由 此 可 见 铁 钦 纳 认 阿 赫 的 错误 为 包 有 刺激 的 
错误 在 内 的 一 种 范围 较 大 的 错误 ,就 这 种 错误 而 言 ,经 验 的 资料 音 
即 刺 激 ,而 刺激 则 为 一 种 特殊 的 意义 。 假 使 我 们 能 完全 避 开 意义 ， 
除了 细心 地 标示 其 为 意义 者 以 外 ， 我 们 将 可 在 这 样 做 的 时 候 如 锡 
了 刺激 错误 。 因 此 有 人 钾 责 铁 钦 纳 的 意义 的 用 法 是 秘 传 的 ， 没 有 
意义 的 。 

由 此 看 来 ， 铁 钦 纳 主张 一 种 极端 的 二 元 主义 或 多 元 主义 。 他 
不 想 引起 认识 论 的 问题 ， 也 不 欲 于 此 问题 有 所 解答 。 他 无 论 是 对 
的 或 错 的 ,总 相信 科学 能 解决 它 自己 的 问题 ,不 必 涉 及 认识 论 。 在 
(意识 的 ) 焦点 上 ， 我 们 要 培养 < 心理 学 的 观点 ?>, 这 个 观点 虽 仅 示 
经 验 的 状态 ,但 似 可 产生 一 种 特殊 的 心理 的 资料 ,而 感觉 , 意 像 , 感 
情 则 为 其 类 型 。 在 边缘 上 , 则 可 见 有 他 种 资料 如 事物 ,刺激 ,意义 ， 
和 物理 学 的 资料 。 

物理 学 和 心理 学 之 间 是 有 很 大 的 区 别 的 ， 但 是 我 们 不 明白 铁 
钦 纳 是 否 仅 主张 二 元 主义 。 意 义 似 不 必 属 生物 理学 ,但 由 他 看 来 ， 
显然 也 不 隶属 于 心理 学 。 我 们 知道 他 不 以 动物 ,儿童 ,及 狂人 为 心 
理学 的 对 象 , 因为 他 们 不 能 内 省 ; 这 就 是 说 , 他 们 在 观察 上 不 能 有 
此 区 别 。 我 们 又 知道 他 驱 斥 行为 主义 是 因为 它 毁 灭 这 个 区 别 ， 他 
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早年 不 利用 心理 测验 是 因为 它 研究 物理 的 作业 ， 而 不 研究 意识 的 
内 容 。 所 以 康 乃 耳 及 铁 钦 纳 的 忠实 弟子 的 研究 与 其 余 美 国 的 心理 
学 大 不 相同 ,造成 了 一 个 独立 的 学 派 , 虽 然 铁 钦 纳 从 未 予 此 学 派 以 
一 个 称号 。 它 在 德国 没有 造成 这 样 的 狐 立 ， 但 仍 与 加 特 及 屈 尔 佩 
的 学 派 有 很 大 的 不 同 。G. E. 织 勒 和 铁 钦 纳 的 立场 最 为 接近 , 芯 宾 
洛斯 如 果 还 在 人 世 , 可 能 也 会 这 样 。 

铁 钦 纳 的 这 个 基本 的 “认识 论 ? 自 然 不 是 哲学 的 巧 辩 。 自 从 洛 
死 以 米 ,上 哲学 家 一 向 集中 注意 于 这 个 问题 : 马赫 和 阿 芬 那 留 斯 由 现 
在 看 来 ,也 是 素 朴 的 。 但 是 铁 钦 纳 则 不 承认 自己 在 搞 哲 学 化 ; 他 以 
为 自己 在 造成 一 种 实用 的 科学 的 区 别 ， 假 使 他 的 立场 促进 科学 的 
进步 ,哲学 家 必 将 以 他 们 自己 的 术语 加 以 诠释 了 。 


铁 钦 纳 在 美国 心理 学 史 中 是 重要 的 ， 因 为 他 忠实 地 代表 这 个 ， 


较 老 的 保守 的 传统 而 反抗 压倒 的 多 数 人 。 大 西洋 之 西 在 心理 学 上 
有 “美国 ”, 有 铁 钦 纳 。 历 史上 的 名 人 常 因 反 对 旧 思 想 而 成 名 ,思想 
的 运动 常 为 背离 另 一 思想 的 运动 。 但 就 铁 钦 纳 而 言 则 恰恰 相反 。 
他 特 立 独行 ， 因 为 接近 他 的 人 都 与 他 分 手 了 。 如 果 所 有 运动 都 是 
相对 的 ,那么 铁 钦 纳 对 他 的 前 进 的 体系 而 言 ,他 是 倒退 的 。 

除了 这 个 偶然 的 情形 之 外 ， 我 们 还 须 论述 铁 钦 纳 的 人 格 的 影 
唤 。 我 们 已 说 过 他 的 学 间 为 世 所 器 重 。 他 在 美国 能 使 他 的 朋友 接 
受 他 的 意志 和 见解 。 幼 于 他 者 ， 对 于 他 既 和 敬爱 而 又 县 惧 。 他 们 在 
枝 节 上 虽 有 微小 的 异议 ,但 对 于 他 的 系统 的 大 体 , 则 人 敬 遵 承受。 他 
在 康 乃 耳 三 十 五 年 之 间 , 得 博士 学 位 者 五 十 四 人 ,这 是 私人 的 一 个 
可 惊 的 成 就 ， 因 为 这 些 博 士 论 文 多 带 有 他 的 思想 的 色彩 。 此 五 十 
四 人 中 如 华 许 本 ,本 特 利 , 甘 布尔 ,惠普 尔 , 贝 尔 德 , 海 斯 , 费 里 , 达 
伦巴 哈 等 后 来 在 美国 心理 学 史 内 已 很 知名 。 铁 钦 纳 的 著作 很 多 ， 
除了 书籍 以 外 , 尚 有 二 百 十 六 篇 论文 及 注释 ,一 百 七 十 六 种 康 乃 耳 
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实验 室 所 发 表 的 论著 。 他 的 论 学 的 通信 也 很 多 。 总 之 ， 有 了 他 的 
人 格 , 有 了 他 的 许多 弟子 ,有 了 他 的 种 种 著作 ,加 以 他 本 人 复 和 关 
国 背 景 大 相 歧 异 ， 我 们 便 不 能 不 以 他 为 美国 的 最 有 势力 的 一 个 学 
者 了 。 

铁 钦 纳 在 他 的 晚年 时 继续 写 他 的 “系统 心理 学 ?。 他 的 学 生 想 
象 它 是 一 部 巨著 , 象 冯 特 的 < 生理 心理 学 > 一 一 他 们 说 是 “最 后 的 一 
部 伟大 的 系统 心理 学 "。 他 是 很 彻底 的 。1917 年 秋 , 他 对 他 们 说 ， 
他 以 一 年 少 一 天 的 时 间 去 理解 胡 塞 尔 , 现在 已 经 懂得 他 了 ， 他 是 
空 无 所 有 的 >。 这 个 研究 发 表 为 1921 一 1922 年 间 的 论文 ， 后 来 由 
韦 尔 德 编 成 完整 的 一 卷 作 为 遗 著 ， 刊 印 于 1929 年 。 这 是 一 本 小 
书 ,不 是 什么 巨著 ,甚至 没有 引起 铁 钦 纳 圈子 内 的 人 的 注意 。 铁 钦 
纳 主 义 在 美国 是 由 他 雄伟 的 人 格 支持 的 。 这 个 主义 因 他 的 去 世 有 而 
忽然 一 落 千 丈 了 ， 对 意识 的 重要 性 的 活生生 的 信仰 急剧 降落 到 不 
光彩 的 境地 ,这 也 是 历史 发 展 的 一 个 不 可 避免 的 阶段 。 


心理 的 生理 学 家 


述 至 此 处 为 止 ， 我 们 曾 企 求 掌握 某 些 人 心目 中 的 “新 ”心理 学 

的 精神 : 如 费 希 纳 , 赫 尔 姆 塞 获 , 冯 特 , 海 林 , 绢 勒 ,斯 顿 夫 , 艾 宾 浩 

斯 , 届 和 尔 佩 和 铁 钦 纳 。 由 这 些 人 看 来 , 新 心理 学 不 仅 是 一 种 专业 ， 

而 且 是 一 种 只 的 ,不 仅 是 一 种 事实 ,而 且 是 一 种 愿望 。 他 们 虽 有 很 

不 相同 的 气质 、 信 仰 和 思想 的 方式 ， 但 是 他 们 自觉 地 热心 促进 心 

理学 的 兴旺 。 假 使 他 们 没有 这 个 一 致 的 目的 ,共同 的 信仰 ,合作 的 

努力 ,希望 不 仅 有 更 多 的 生理 学 和 更 多 的 哲学 , 且 复 有 一 种 新 的 科 

学 ,我 们 也 许 会 有 一 个 研究 导致 男 一 研究 及 事实 的 累积 ,但 是 决 不 

421 能 有 现在 所 称 的 心理 学 。“ 新 心理 学 是 有 强烈 的 自我 意识 的 , 因 
此 ,传记 法 的 叙述 似 最 妥 适 。 
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然而 很 明显 , 这 些 各 别 的 传记 , 虽 可 显示 潮流 的 性 质 及 趋势 ， 
但 不 能 精确 说 明 它 的 广度 。 对 于 这 个 新 科学 有 所 贡献 而 决定 其 趋 
向 的 ,不 仅 是 少数 人 ,而 且 是 多 数 人 ,不 仅 为 几 种 研究 ,而 且 为 多 种 
实验 ,关于 不 同 的 特殊 领域 内 的 各 别 研究 ,本 书 不 能 细 述 。 心 理 生 
理光 学 , 生理 声学 、 反应 、 学 习 , 情绪 和 思想 的 历史 需要 其 他 专著 
予以 特殊 的 叙述 。 另 一 方面 ， 对 这 整个 心理 学 战役 而 仅仅 叙述 将 
官 们 的 所 作 所 为 是 不 够 的 。 我 们 至 少 要 把 冲锋陷阵 、 打 胜仗 或 败 
会 的 校 官 们 也 择优 点名。 我 们 在 这 里 只 是 论 及 十 九 世 纪 的 德国 战 
役 。 至 于 英 、 美 的 战况 和 西欧 及 美国 在 二 十 世纪 实验 心理 学 中 的 
斗争 ,都 是 本 书后 来 各 章 的 内 容 。 

第 一 ,我 们 要 知道 汉 特 称 新 心理 学 为 “生理 心理 学 > 的 时 候 ,他 
不 仅 表示 一 种 认识 论 的 信仰 ,而 且 描写 新 心理 学 的 性 质 , 认 为 它 是 
哲学 及 生理 学 的 幼儿 。 在 开始 时 , 作 此 新 的 努力 的 ,生理 学 家 尤 多 
于 哲学 的 心理 学 家 。1890 年 所 创办 的 德国 < 心理 学 杂志 > 已 附加 
“与 感觉 器 官 的 生理 学 2(und Physiologie der Sinnesorgane) 数字 
于 其 名 称 之 后 , 它 的 编辑 部 有 六 位 心理 生理 学 家 ( 奥 贝 特 , 埃 克 斯 
纳 , 赫 尔 姆 霍 茨 , 海 林 , 汉 “' 克 里 斯 , 普 累 叶 ), 还 有 一 位 物理 学 家 柯 
尼 希 ,可 只 有 四 位 心理 学 ( 艾 宾 浩 斯 , 立 普 斯 , 缪 勒 , 斯 顿 夫 7) 是 来 比 
锡 外 最 有 代表 性 的 集团 。 因 此 ， 我 们 可 将 那些 属于 “新 ?心理 学 而 
没有 提 到 过 的 生理 学 家 逐一 点 名 于 后 。 

这 个 名 单 自然 以 汉 特 之 前 的 生理 学 家 为 始 。 本 书 前 数 章 普 讨 
论 过 那个 时 期 ,约翰 内 斯 . 缪 勒 ,E.H. 韦伯 , 替 尔 姆 霍 蒋 都 是 心理 
的 生理 学 家 ,他 们 至 少 也 曾 使 生理 学 者 不 以 研究 心灵 的 问题 为 耻 . 
韦伯 之 所 以 名 传 千古 ,就 因为 他 的 心理 学 的 研究 ， 

与 费 希 纳 同 时 代 的 有 A.W. 福 尔 克 曼 (1800 一 1877), 他 曾 著 视 
觉 生 理学 (1836) 为 约翰 内 斯 ， 织 和 勒 的 < 纲要 > 所 征 引 ， 他 普 在 哈雷 
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任 生 理学 教授 三 十 九 年 (1837 一 1876), 他 曾 为 华 格 纳 < 生理 学 词 
典 >C1846) 撰文 论述 视觉 ， 他 曾 帮 助 费 希 纳 作 平均 误差 法 的 实验 
(1856 一 1857), 他 又 曾 著 生理 学 的 光学 (1863)。 

稍 后 有 卡尔 冯 ， 维 洛 特 (1818 一 1884) 是 杜 平 根 的 生理 学 
家 ， 以 时 间 知 觉 的 研究 (1868) 以 及 视听 和 机 体 觉 的 许多 研究 见 称 
于 世 , 铁 钦 纳 称 他 用 正 误 法 尚 在 费 希 纳 之 前 。 他 之 所 以 知名 , 与 其 
说 由 于 他 的 人 格 , 不 如 说 由 于 他 的 研究 。 

荷兰 的 眼科 医生 F.C. 唐 德 斯 (1818 一 1889) 也 须 附 述 于 此 , 因 
为 他 对 视觉 顺应 的 知识 的 贡献 ， 以 他 的 名 字 命名 的 眼 动 法 则 的 规 
定 《1846) 和 反应 时 间 的 研究 〈1865 一 1866)， 还 有 一 个 复合 反应 
的 方法 也 曾 以 他 的 名 字 命 名 ， 此 外 ， 还 因为 他 对 母音 性 质 的 研究 
(1857 一 1870) 及 色觉 学 说 的 讨论 。 

赫 尔 受 ， 奥 贝 特 (1826 一 1892) 与 “新 ?心理 学 更 为 接近 。 他 先 
任 布雷 斯 劳 生 理学 教授 ,次 移 任 于 有 罗斯托克 (1862 一 1892)。 他 在 布 
雷 斯 劳 著 < 网 膜 生理 学 >CPhysiologie der Netzhaut, 1865) , 在 罗斯 
托 克 著 < 生 理光 学 基础 > (Grundziige der Physiologischen Optik， 
1876)。 他 对 视 党 适应 (1865), 间接 视觉 (1857 一 1865) ,韦伯 的 视觉 
依存 于 强度 而 变化 的 分 数 的 演示 《1865), 视 觉 的 空间 知觉 (1857)， 
皮肤 的 空间 知觉 (1858)， 身 体 朝 向 C1888) 等 的 研究 工作 引起 了 人 
们 的 注意 。 他 是 (德国 )< 心 理学 杂志 > 的 第 一 任 编辑 者 之 一 。 

西 格 蒙 德 ， 埃 死 斯 纳 (1846 一 1920) 在 维也纳 度 过 其 学 术 的 生 
涯 C1870 一 1926), 1891 年 起 升任 生理 学 教授 。 他 除 对 于 纯粹 生理 
学 问题 作 广 泛 的 研究 外 , 复 以 早年 对 于 色调 适应 的 研究 (1868), 音 
高 比率 觉 国 的 测定 《1875)， 两 个 连续 闪光 的 视 见 运动 的 研究 
《1875 一 1876) 知 名 于 让。 他 规定 了 反应 实验 的 名 称 , 并 在 工 . 朗 格 

423 之 前 的 十 五 年 ,指出 反应 大 部 分 是 自动 的 , 决定 于 倾向 , 因而 他 被 
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归 入 动机 心理 学 的 历史 。 他 也 是 < 心理 学 杂志 > 编辑 人 之 一 。 

尤 利 乌 斯 * 里 夏 德 ， 埃 瓦尔 德 (1855 一 1921) 是 一 位 在 斯 特 拉 
斯 堡 度 过 其 学 术 生 泽 (1880 一 192 了 ) 的 生理 学 家 ,1900 年 升任 生理 
学 教授 。 他 尤 致 力 于 外 周 器 官 的 生理 学 ， 因 此 间接 致力 于 感觉 的 
研究 。 他 以 其 名 命名 听觉 的 “压力 模型 ?说 ， 这 是 与 替 尔 姆 雷 欧 说 
相反 的 一 种 学 说 ， 站 为 到 不 用 站 可 兴叹 元 于 的 解释 (1 59219037。 
他 也 是 < 心理 学 杂志 > 的 一 个 编辑 。 

约 寺内 斯 . 冯 ' 克 里 斯 (1853 一 1928) 对 于 心理 学 的 影响 或 
许 较 前 述 诸 人 为 尤 大 。 他 少时 曾 在 柏林 有 一 短暂 时 间 与 赫 尔 姆 霍 
次 交往 《1876)， 在 来 比 锡 复 与 名 生理 学 家 路 德 维 希 交往 (1877 一 
1880)。 此 后 ， 他 任职 于 弗 赖 堡 (1880 一 1928)， 在 那里 度 过 长 期 
的 生活, 贡献 不 小 , 影响 很 大 , 至 1928 年 去 世 。 他 对 于 视觉 生理 
学 的 研究 最 为 著名 ， 尤 其 是 他 的 二 重 说 ， 以 为 网 膜 的 棒 体 司 理 落 
幕 时 的 视觉 ， 网 膜 的 锥 体 司 理 白天 的 视觉 《1894)。 他 测定 了 色 
调 的 差别 党国 《1882)， 研 究 了 光谱 光 的 色 混 合 〈1881) ， 他 还 研 
究 了 听觉 定位 的 问题 (1878 一 1890)。 他 著 < 视 觉 及 其 分 析 > (Die 
Gesichtsempfindungen und ihre Analyse，18827， 纳 格 尔 的 <* 上 生 
理学 教 本 > (Handbuch der Physiologie，1905) 关于 视觉 的 部 分 
超过 三 分 之 一 都 出 自 他 的 手笔 ， 赫 尔 姆 霍 茨 的 “生理 光学 ?>(1910 
一 1911) 的 第 三 版 遗 著 本 的 广泛 增订 也 多 由 他 负责 ， 最 后 在 他 七 
十 岁 的 那 一 年 ， 他 复 著 < 感觉 生理 学 概念 > (Allgemeine Sinnes- 
physiologie, 1923)。 他 虽 为 生理 学 者 , 却 也 微 有 哲学 家 的 兴致 。 他 
在 年 轻 时 , 曾 著 一 本 好 书 论 概率 的 学 说 (1886) ,但 知之 者 其 少 。 至 
老年 时 ， 他 复 著 一 书 讨论 逻辑 (1916)。 他 也 是 < 心理 学 杂志 > 的 原 
有 的 编辑 人 之 一 ， 他 和 新 心理 学 的 关系 较 其 和 生理 学 的 关系 尤为 
密切 。 
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阿 图 尔 . 柯 尼 希 (1856 一 190D 是 柏林 的 一 个 物理 党 者 ， 赫 尔 
姆 逢 获 的 忠实 的 支持 者 ， 与 艾 宾 沾 斯 合 创 〈 德 国 ) < 心理 学 杂志 > 
他 曾 刊 布 了 有 关 色 觉 的 细心 的 测量 ， 最 值得 注意 的 足 他 测定 了 韦 
伯 的 随 视觉 强度 而 变化 的 分 数 (1888)， 求 出 了 作为 波长 的 图 数 的 
明度 曲线 (1884,，1891)， 决 定 了 三 色 视 觉 和 两 色 ( 色 宵 ) 视 党 的 色 
觉 感 受 性 的 曲线 (1886, 1892)。 他 证 实 了 棒 体 视觉 中 视 紫 的 机 能 
《1894)。 他 的 许多 研究 编 集 为 遗 蔷 出 版 ， 赫 尔 姆 霍 茨 既 死 ， 他 即 
将 赫 尔 姆 霍 茨 的 < 生理 光学 > 的 第 二 版 刊印 行 世 (1896)7， 且 了 附加- 
关于 视觉 的 书目 于 其 后 ， 共 计 约 八 千 种 题目 。 心 理 的 生理 学 家 之 
有 意 于 视觉 问题 者 之 多 ,于 此 可 见 。 柯 尼 希 去 世 时 只 有 四 十 五 岁 ， 
死 于 早期 事业 的 期 望 尚 未 完全 实现 之 前 ， 

继 柯 尼 和 希 之 后 而 任 < 心理 学 杂志 > 的 生理 学 总 编辑 为 维 利 巴 尔 
德 ， 纳 格 尔 (1870 一 1910)。 他 那 时 正在 柏林 ， 后 便 移 任 于 罗斯 托 
克 。 由 他 在 < 心理 学 杂志 > 所 发 表 的 论文 看 来 ， 他 也 主要 注意 视觉 
问题 ,但 同时 在 味觉 , 嗅觉 , 触觉 方面 也 有 大 量 的 研究 。 他 曾 编 一 
部 重要 的 < 生理 学 手册 >(Handbuch der Physiologie), 此 书 第 三 卷 
《1905 ) 是 那 时 感觉 的 心理 生理 学 的 标准 教 本 。 书 内 关于 视觉 的 一 
小 部 分 ， 味觉, 嗅觉 , 机 体 觉 , 及 神经 特殊 能 的 各 篇 都 由 他 自己 执 
笔 ， 他 和 冯 “' 克 里 斯 及 格 尔 斯 特 兰 同 为 赫 尔 姆 霍 获 的 < 光学 > 的 第 
三 版 的 编辑 , 且 复 为 第 二 卷 增订 不 少 (1911)。 他 终年 仅 四 十 岁 ， 

这 里 还 要 提出 阿尔 明 ' 汉 “， 切 尔 麦 克 (18870 一 ”)。 他 在 来 
比 锡 和 哈雷 任 讲 师 后 ， 升 任 维也纳 生理 学 额外 教授 (1906 一 1913) 
和 布拉格 教授 (1913 一 。”)。 他 也 是 < 感觉 生理 学 杂志 > 编辑 。 他 
对 视觉 心理 学 最 有 贡献 ,他 的 明暗 适应 研究 (1902) 尤 其 著名 。 

嗅觉 研究 的 权威 为 荷兰 生理 学 家 训 德 里 死 ' 获 瓦特 梅 格 
(1857 一 1930)， 他 的 学 术 生 涯 几 全 消磨 于 乌 得 勒 支 。 他 曾 刊 布 其 
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关于 嗅觉 的 不 朽 的 著作 《< 嗅觉 生理 学 > (Die Physiologie des Ge- 
ruchs, 1895)。 在 本 书 第 六 章 内 , 我 们 曾 说 过 到 了 此 时 为 正 , 嗅觉 
尚未 有 科学 的 研究 ， 有 之 则 自 次 无 特 梅 客 始 。 除 了 汉 斯 * 享 宁 不 
算 , 次 瓦特 梅 格 到 现在 还 是 嗅觉 的 权威 。 他 于 三 十 年 后 复 着 < 嗅觉 
器 官 >CL'odorat, 1925)。 他 常 和 “新 ”心理 学 有 密切 的 接触 ， 且 为 
< 心理 学 杂志 > 的 第 二 组 “感觉 生理 学 杂志 > (the Zeitschrift far 
Sinnesphysiologie) 的 一 个 编辑 。 

生理 学 家 马克 斯 ， 汉 “' 弗 雷 (1852 一 1932) 是 触觉 的 权威 ， 与 
斯 顿 夫 ， 织 勒 及 艾 宾 浩 斯 同一 时 代 。 他 于 1882 年 在 来 比 锡 任 讲 
师 , 路 德 维 希 在 那里 任教 授 , 后 来 于 1891 年 他 被 任命 为 额外 教授 。 
他 任职 至 1898 年 ， 在 1894 一 1897 年 间 ， 他 对 肤 觉 发 表 了 著名 论 
文 。 布 利克 斯 (1882) 和 哥 德 斯 瑟 德 (1884) 曾 发 现 皮 肤 的 觉 扩 。 弗 
雷 肯 定 了 他 们 的 结果 ,把 痛觉 定 为 压 , 冷 , 温 以 外 的 第 四 觉 ,以 为 这 
四 种 性 质 的 每 一 种 都 有 相同 的 感受 器 (他 错 了 ,这 是 败仗 之 一 ), 规 
定 了 皮肤 感受 性 的 许多 种 重要 的 函数 。 在 苏黎世 任职 一 年 后 ， 弗 
雷 于 1899 年 前 往来 比 锡 ,在 那里 继续 多 次 发 表 有 关 皮 肤 及 其 他 机 
体 觉 的 论文 。 但 最 有 影响 的 还 是 他 的 早期 研究 ， 因 为 它 对 皮肤 感 
官 生 理学 提供 了 明了 的 描绘 ， 后 来 却 没有 进一步 明确 规定 它 的 问 
题 。 弗 雷 以 后 ， 生 理学 课本 的 作者 对 于 皮肤 就 有 充分 的 知识 可 借 
以 充实 各 段 各 节 了 。 

此 外 还 有 生理 学 家 及 < 心理 学 杂志 > 的 另 一 编辑 ， 威 廉 . 普 雪 
时 (1842 一 1897)。 他 在 研究 方面 ， 其 心理 学 家 的 色彩 尤 较 浓 于 生 
理学 家 的 色彩 。 他 比 冯 特 为 幼 , 但 较 斯 顿 夫 , 缪 勒 , 及 艾 宾 浩 斯 为 
长 。 他 曾 从 克 劳 德 ， 贝尔 纳 ( 学 习 和 工作 ) 于 波恩 及 巴黎 (1862 一 
1865), 他 任 耶 拿 的 讲师 (1866 一 1869), 后 升任 生理 学 教授 (1869 一 
1888)。 其 后 ,他 的 行动 丈 足 震惊 思 俗 ,他 辞去 耶 拿 的 讲 席 ,因为 他 
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深 喜 柏 林 的 学 术 的 空气 , 届 就 柏林 的 讲师 (1888 一 1893)。 五 年 后 ， 
体 误 多 病 ， 病 四 年 余 去 世 。 他 的 最 重要 的 著作 是 < 儿童 心理 ?(Die 
Seele des Kindes, 1882 ,后 有 数 次 再 版 ), 自 1882 年 后 , 他 专 致力 
于 儿童 心理 学 。 他 人 先 刊 布 了 有 关 视 觉 ( 尤 其 是 1868, 1881) 及 听 
觉 (1876, 1879) 的 研究 。 他 的 对 于 听力 低 限 的 决定 (用 音 又 , 低音 
笔 和 不 同 的 音 ) 那 是 可 垂 诸 不 朽 的 。 他 是 费 希 纳 的 朋友 ,他 们 两 人 
自 1873 至 1882 年 间 的 通信 和 曾 刊 印行 世 C1890)。 

新 心理 学 显然 就 是 生理 心理 学 。 生 理学 家 对 于 这 门 学 问 的 发 
展 和 正式 的 心理 学 家 有 几乎 相等 的 功绩 。 我 们 仅 列举 这 个 新 运动 
中 的 较 重 要 的 生理 学 家 。 此 外 可 尚 有 许多 生理 学 者 于 此 也 不 无 关 
系 。 例 如 在 赫 尔 曼 的 《生理 学 手册 > 中 论述 感觉 的 一 卷 (1879 一 
1880)7， 符 欧 焦 的 A. 非 克 及 海德 尔 堡 的 届 内 在 视觉 章 对 于 海宁 颇 
多 补充 ; 基 尔 大 学 的 部 森 著 听觉 章 , 其 所 建议 的 听觉 说 , 尚 为 学 者 
所 称 ; 因 斯 布鲁克 大 学 的 色 ， 文 希 高 著 味 觉 及 嗅觉 ， 后 便 成 为 此 
两 种 感觉 的 权威 ; 弗 赖 堡 的 苏 殉 著 触 觉 的 全 部 ， 惟 温 觉 则 为 海 林 
所 作 。 


“新 ”心理 学 的 边境 


除了 这 些 生理 学 者 之 外 ， 还 有 许多 心理 学 家 可 说 是 位 在 新 的 
实验 心理 学 的 边境 之 上 。 加 斯 特 但 格 原 在 境内 ， 后 为 美国 的 他 种 
兴趣 所 吸引 而 去 。 汉 特 还 有 些 学 生 初 本 加 入 这 个 新 运动 ， 后 或 渐 
失 其 原 有 的 兴趣 ,或 较 欠 重要 ,或 专 致力 于 某 种 特殊 的 学 科 。 还 有 
些 学 者 如 立 普 斯 及 齐 亭 等 , 原 非 实验 心理 学 者 ,但 也 受 时 代 精 神 的 
影响 。 此 外 法 国 心理 学 者 如 李 播 及 比 纳 本 属 法 国 传统 ， 但 也 为 德 
国 的 潮流 所 波及 。 对 于 这 些 学 者 ,我 们 也 应 一 一 附 述 于 此 ,和 前 所 
列举 的 生理 学 家 相同 。 
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列 日 大 学 的 开工 .R. 德尔 柏 夫 C1831 一 1896), 比利时 人 , 在 心 
理 物理 学 中 的 地 位 的 重要 仅 次 于 费 希 纳 及 缪 勒 。 他 的 重要 的 著作 
为 < 心理 网 理学 研究 >C(Etude psychophysique, 1873) 和 < 感受 性 学 
说 > (Théorie générale de la sensibilité,1876), 这 两 个 单行 本 合 
印 而 成 < 心理 物理 学 要 义 > (Eléments de psychophysique, 1883)，, 
后 复 继 以 《心理 物理 学 评论 > (Examen critique de la loi psy- 
chophysiqgue，1883)。 心 理 物理 学 为 一 特殊 学 科 ， 我 们 不 能 详 述 德 
尔 柏 夫 的 研究 于 此 。 其 最 重要 的 结果 或 即 为 “ 觉 距 > (sense-distan- 
Ce) 的 新 概念 ,可 用 以 答复 学 者 对 于 费 希 纳 的 感觉 测量 的 评判 。 费 
希 纳 以 为 感觉 有 大 小 ,其 量 可 和 一 零点 相关 ,反对 费 希 纳 及 量 的 实 
验 心理 学 者 都 以 下 列 内 省 的 事实 为 根据 : 就 是 ,感觉 在 意识 内 不 觉 
其 熟 大 熟 小 ( 见 边 码 289 一 291 页 )。 德 尔 柏 夫 以 为 感觉 虽 无 大 小 ， 
但 可 连接 成 系 ， 被 排列 成 一 条 连续 线 ， 可 借以 显示 彼此 距离 的 程 
度 ; 因此 , 费 希 纳 得 以 解围 ; 铁 钦 纳 在 写作 < 实验 心理 学 > 时 很 推 重 
这 个 意见 。 实 际 上 德尔 柏 夫 的 觉 距 概念 是 一 切 感觉 测量 的 基础 。 

特 奥 多 尔 ， 立 普 斯 (1851 一 1914) 是 唯一 的 意 动 学 派 的 心理 学 
宗 ， 被 包括 在 来 比 锡 范围 之 外 的 “新 ”心理 学 杂志 的 原来 的 编辑 部 
之 内 (除非 斯 顿 夫 也 估计 在 内 )。 立 普 斯 也 许 应 属于 次 章 ， 而 不 属 
于 本 章 。 但 是 不 将 他 附 述 于 此 , 也 不 甚 妥 适 ， 因 为 他 的 < 心理 生活 
事实 >CGrundtasachen des Seelenlebens，1883), 是 论述 那 时 新 心 
理学 的 一 部 很 重要 的 书 ,而 他 的 < 空间 美术 > (Raumaesthetik， 
1897)， 则 集 视觉 错觉 的 大 成 。 他 尤 以 其 美学 著称 于 世 。 就 气质 
说 ,他 之 为 逻辑 学 家 , 胜 于 其 为 实验 者 ,1893 年 著 一 部 逻辑 学 。 他 
的 著述 其 为 宏 富 。 他 先 任 职 于 波恩 (1877 一 1890)， 次 任职 于 布雷 
斯 劳 (1890 一 1894), 最 后 在 蔓 尼 黑 终于 其 职 (1894 一 1914)。 

特 奥 多 尔 . 齐 享 (1862 一 ) 论 嗜好 则 为 一 哲学 家 ， 论 教育 和 职 
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于 , 则 为 多 年 的 精神 病 学 家 。 他 先 在 符 获 堡 治 哲学 (1881--1883)， 
后 转 柏林 学 鉴 ， 以 其 博士 论文 得 被 任命 为 耶 拿 大 学 的 讲师 ， 兼 精 
神 病院 助理 医生 。 他 在 耶 拿 任 讲师 及 剖 教 授 计 闪 十 四 年 〈1886 一 
1900 ), 后 即 历任 乌 得 勒 支 (1900 一 1903)， 哈 雷 C1903 一 1904), 柏 
林 《1904 一 1912) 各 大 学 的 精神 病 学 教授 。 那 几 年 内 ， 他 兼治 精神 
病 学 和 和 哲学， 后 退 居 于 威 斯 巴 登 五 年 专 治 哲学 (1912 一 1917)。 现 
任 哈 雷 大 学 哲学 教授 (1917 年 至 今 )。 他 早年 在 耶 拿 时 ， 曾 刊行 一 
部 < 生理 心理 学 引 论 >(Leitfaden der physiologischen Psychologie， 
18917 ,是 一 本 生理 心理 学 教科 书 ,因为 文章 简明 而 有 力 , 致 有 第 十 
二 次 的 再 版 (1924)。 他 专 治 哲学 的 结果 ， 于 1915 年 著 k 心 理学 基 
础 > (Die Grundlagsn der Psychologie)， 详 论 心理 学 的 哲学 的 及 
认识 论 的 基础 。 他 虽 使 生理 心理 学 普及 于 世 ， 但 他 不 是 码 特 派 的 
心理 学 家 。 他 虽 或 可 称 联想 主义 者 ,但 实 非 元 素 主 义 者 。 他 于 精 
神 病 学 及 哲学 写 了 很 多 。 又 写 了 两 本 论述 心理 学 的 。 

胡 戈 ， 六 斯 特 伯 格 (1863 一 191627 开 始 其 学 术 的 生 话 时 ， 似 也 
为 此 新 运动 的 领袖 之 一 。 他 曾 为 治 特 的 学 生 (1882 一 18857， 虽 然 
他 受 影 响 比 他 和 人 独 浅 。 他 由 来 比 锡 转 入 海德 尔 堡 研 究 (1885 一 
1887)， 后 任 讲 师 于 弗 赖 堡 《1887 一 1892)。 在 弗 赖 堡 时， 他 刊行 
他 的 “实验 心理 学 > (Beitrige zur expsrimentellen Psychologie， 
1889 一 1892)。 他 曾 在 那里 设立 一 实验 室 , 他 的 实验 很 有 创见 , 大 
为 当时 学 者 所 注意 。 各 方 批评 多 不 很 好 , 那 时 铁 钦 纳 还 在 来 比 锡 ， 
责备 他 的 对 于 冯 特 的 误会 。 缪 勒 对 于 他 的 结果 也 力 加 驳斥 。 反 
之 , 储 姆 士 方 刊印 其 名 著 < 心 理学 原理 >， 写 信 给 闵 斯 特 伯 格 , 庆祝 
他 具有 为 那些 批评 家 所 缺乏 的 “对 于 事物 的 远景 及 比例 的 感觉 ”。 
詹 姆 士 对 于 闵 斯 特 伯 格 其 为 倾 莫 ， 后 来 终于 请 闵 斯 特 伯 格 来 哈佛 
任教 席 三 年 (1892 一 1895)， 更 希望 他 能 入 于 其 职 。 这 个 计划 终 成 
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事实 ; 哈佛 以 终身 教授 职 任 命 闵 斯 特 伯 格 , 闵 斯 特 伯 格 在 德国 芳 虐 
两 年 ， 结 果 再 度 就 职 于 哈佛 《1897 一 1916) 而 终 其 一 生 。 闵 斯 特 
伯 格 既 来 哈佛 , 佑 姆 士 由 心理 学 教授 改称 哲学 教授 ,使 因 斯 特 伯 格 
有 一 广阔 的 园地 。 因 此 。 贺 斯 特 伯 格 成 为 在 哈佛 大 学 的 新 心理 学 
的 解释 老 。 但 是 原来 的 计划 并 没有 完全 实现 。 他 退回 到 哲学 和 理 
论 心理 学 的 问题 (他 的 1900 年 的 < 心理 学 概要 > [Grundziige der 
Psychologie] 是 一 部 精深 渊博 的 书 )， 又 进展 到 心理 学 的 应 用 。 但 
是 闵 斯 特 伯 格 除 载 在 他 的 < 实验 心理 学 > 之 内 的 弗 赖 堡 时 代 的 实验 
外 ， 对 于 实验 心理 学 几乎 没有 重要 的 贡献 。 原 来 闵 斯 特 伯 格 太 官 
于 创造 性 ; 他 的 精力 充沛 的 心灵 已 转 人 更 新 颖 的 心理 学 了 。 他 创 
造 诊疗 心理 学 ,法 律 心理 学 , 工业 心理 学 ; 他 可 称 为 应 用 心理 学 的 
建设 者 。 他 又 常 致力 于 灵 学 的 研究 。 除 了 这 个 原因 之 和 外， 男 一 原 
因 就 是 他 太 出 名 了 ,他 已 成 为 社会 的 红 人 , 常 为 人 所 征 引 。 有 一 年 
C1910 一 1911), 他 竟 被 遗 送 出 洋 , 作 一 种 半 外 交 家 的 任命 , 到 柏林 
帮助 建设 一 美国 学 院 。 这 种 生活 显然 不 是 一 个 科学 家 的 上 生活， 于 
是 弗 赖 堡 的 期 望 永 远 不 能 实现 ， 不 过 他 种 成 就 也 并 不 缺乏 。 因 斯 
特 伯 格 死 于 第 一 次 世界 大 战 期 内 , 那 时 德 美和 好 之 梦 既 无 从 实现 ， 
而 美国 人 在 县 惧 德国 的 时 期 肉 复 于 他 有 所 怨恨 ， 他 于 是 难免 伤 
心 了 。 

汉 特 的 掌 生 对 于 新 心理 学 的 建设 都 不 及 届 尔 佩 及 铁 钦 纳 的 重 
要 。 埃 米尔 . 克 勒 佩 林 (1856 一 1926) 历 任 海德 尔 堡 (1890 一 1903)， 
及 慕尼黑 (1903 一 1926) 教 职 ， 但 他 是 一 个 精神 病 学 者 。 他 年 方 二 
十 七 岁 , 即 著 一 本 精神 病 学 (1883), 后 再 版 多 次 。 他 虽 也 为 码 特 的 
著名 的 学 生 , 但 不 是 一 个 实验 心理 学 家 。 

因 斯 特 . 墨 伊 曼 (1862 一 1915) 由 来 比 锡 转 苏黎世 ， 转 柯 尼斯 


堡 , 转 蒙 斯 特 , 转 哈雷 , 再 转 来 比 锡 ， 最 后 乃 任职 于 汉堡 (1911 一 
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1915); 但 是 他 为 教育 心理 学 所 据 有 。， 他 的 < 学 习 经 济 法 >(Oekono- 
mie und Technik des Lernens,1903 年 ,有 两 次 修订 , 复 有 一 英 译 
本 ) 是 教育 心理 学 的 名 著 ,全书 都 表示 冯 特 的 传统 。 但 是 他 也 未 尝 
完全 为 教育 学 所 吸收 。 当 冯 特 停刊 < 哲学 研究 > 时 , 墨 伊 曼 于 1903 
年 创办 < 普通 心理 学 文献 >(the Archivy fiir die gesamte Psycholo- 
gie)。 他 和 汉 特 实验 时 间 感 觉 ， 而 这 个 实验 还 有 一 重要 的 仪器 是 
以 墨 伊 曼 之 名 命名 和 的。 到 了 晚年 的 时 候 ， 他 复发 表 美 学 的 著作 。 
他 以 五 十 二 岁 患 流行 性 感冒 而 死 ; 那 是 出 人 意外 的 ,他 的 富有 期 望 
的 生命 ,就 此 结束 了 。 

汉 特 的 学 生还 有 一 位 阿尔 弗 雷 德 . 勒 曼 (1858 一 1921) ,是 哥 本 
吟 根 人 , 尤 以 其 对 于 表示 法 的 研究 著称 ; 还 有 一 位 奥 十 斯 特 . 基 项 
曼 (1860 一 1932) 在 多 伦 多 其 久 , 现 任职 于 来 比 锡 , 以 他 和 冯 特 对 于 
色觉 对 比 的 研究 为 世 所 不 忘 ; 还 有 一 位 古 斯 塔 夫 ， 斯 托 林 C1860 一 
19477 离 开 来 比 锡 后 ,历任 苏黎世 ,来 比 锡 及 波恩 教 职 , 最 以 其 心理 
病理 学 为 心理 学 家 所 称 , 然 而 他 尤其 是 一 位 哲学 家 ; 还 有 一 位 弗 里 
德里 希 ， 基 苏 《1858 一 1940) 在 都 灵 多 年 , 初 以 和 汉 特 同治 味觉 为 
世 所 知名 ,后 却 在 触觉 方面 继续 他 的 研究 。 

: 队 汉 特 的 录 系 之 外 ,还 有 弗 里 德里 项， 和 舒 曼 C1863 一 1940), 我 
们 曾 称 他 为 缪 勒 及 斯 顿 夫 的 助理 。 他 以 和 织 勒 同治 记忆 ， 自 己 独 
治 视觉 的 空间 知觉 (1900 一 1904) 为 世 所 著称 。 他 在 法 兰 克 福 甚 和 久 
《1910 一 1928) 有 一 很 兴旺 的 实验 室 。 在 他 的 实验 室内 ， 惠 太 海 默 
于 1912 年 提出 了 格式 塔 心理 学 ， 立 即 得 到 了 背 勒 和 考 夫 卡 的 支 
持 ， 但 没有 得 到 舒 曼 的 支持 。 此 外 还 有 威廉 .斯 特 妹 (1871 一 

430 1938), 他 初 非 出 身 于 来 比 锡 , 但 在 柏林 前 后 和 艾 宾 浩 斯 及 斯 顿 夫 
共同 研究 。 他 以 其 差异 心理 学 及 教育 心理 学 著称 于 时 ,但 是 实验 
家 则 都 知道 他 的 心理 物理 学 的 研究 及 以 其 名 命名 的 声 变 器 (the 
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tone-variator) 的 发 明 (1898)， 

在 德国 境外 ,新 心理 学 为 美国 所 欢迎 ,关于 美国 的 新 心理 学 当 
做 以 后 几 章 再 述 。 英 国 对 于 新 心理 学 其 为 冷 痰 ， 虽 然 剑桥 天 学 终 
至 于 接受 了 它 。 伦 敦 大 学 也 不 甘 落 后 ， 甚 至 守旧 的 牛津 大 学 最 后 
也 设立 一 个 讲座 (1947)。 在 法 国 者 无 其 足 述 ， 因 为 法 国 在 心理 学 
史 内 仅 有 贡献 于 较 严 格 的 生理 心理 学 及 心理 病理 学 ， 法 国 在 心理 
病理 学 中 尤 占 一 重要 地 位 。 法 国泰 奥迪 尔 . 阿 芒 , 李 播 (1839 一 
1916), 曾 为 其 国人 解释 英国 (1870) 及 德国 的 新 心理 学 (1879)， 其 
后 更 著 心理 学 多 种 。 但 是 他 不 是 实验 者 。 他 和 沙 可 相 熟 ， 让 内 便 
为 他 的 学 生 。 此 外 还 有 阿尔 弗 雷 德 ， 比 纳 (1857 一 1911) 是 索 孝心 
理 实验 室 的 主任 (1892 一 1911), 他 有 一 些 实验 研究 和 德国 的 传统 
略 较 接 近 。 但 是 他 早 就 注意 推理 心理 学 (1886), 导致 了 他 对 智力 
的 著名 的 研究 C1903), 从 而 发 明 测量 智力 的 比 纳 量 表 ,使 他 得 驰名 
全 世界 。 

我 们 的 名 单 到 此 为 止 。 上 文 的 简介 说 明了 这 个 “新 2 心理 学 的 
范围 及 分 支 。 这 似乎 是 一 门 伟大 的 新 学 术 。 有 些 人 专心 治之 ,有些 
人 分 一 半 精 力 治之 , 更 有 些 人 在 气质 , 教育 或 环境 上 本 无 意 为 此 ， 
但 也 不 得 不 加 以 论 列 。 几 于 心理 学 有 所 著述 的 都 不 能 忽略 它 。 布 
伦 塔 诺 虽 远 引 亚 里 士 多 德 ， 但 对 于 视觉 错觉 曾 绘 有 图 画 。 经 验 主 
义 已 变 成 实验 主义 了 ,世界 总 是 往 前 进 的 , 时 间 是 不 能 停止 的 , 一 
个 人 在 某 一 时 代 内 著 书 立 说 ,就 多 少 要 论 及 那个 时 代 。 

附 注 

本 章 本 文 有 术语 上 的 困难 。“ 新 "心理 学 是 实验 的 , 生理 的 心理 学 , 但 又 

和 某 一 系统 的 主张 有 密切 相关 , 而 这 种 主张 至 今 还 没有 一 致 承认 的 名 词 。 这 


个 主张 虽 可 以 吧 特 的 系统 为 代表 , 但 到 了 他 人 手 里 , 其 范围 却 比 冯 特 所 规定 
的 大 得 多 了 ,我 们 者 称 它 为 “感觉 的 "或 “联想 的 ”心理 学 未 免 和 将 它 的 范围 缩 得 431 
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太 小 ; 称 它 为 抑 素 于 义 的 心理 学 , 叉 术 免 特 它 的 范围 包括 太 多 ,而且 将 重心 着 
错 。 作 者 采用 “内 容 ”- 词 ,因为 内 容 (Inhalb 疝 求 与 意 动 相反 。 屈 尔 候 和 梅 
赛 尔 终于 将 内 容 和 痘 动 或 机 能 并 列 于 心理 学 内 以 求解 决 这 个 分 裂 。 读 者 倘 
签 采 用 男 一 名 称 , 作 者 可 不 会 反对 。 汝 此 ,他 外 将 可 用 的 名 称 到 举 如 下 ;以 供 
选择 

G. E. 缀 勒 近来 剖 提 复 合 说 (Komplextheorie) 以 抗衡 格式 塔 说 ,但 复合 
(complexes) 一 词 在 精神 分 析 内 已 有 特殊 的 涵义 ， 而 缺乏 内 容 一 词 所 有 一 般 
的 总 义 。 铁 钦 纳 曾 称 此 说 为 构造 (structural'psychology) 心理 学 ,但 不 率 这 个 
词 已 有 两 歧 的 意义 ,因为 格式 塔 心理 学 由 曾 被 称 为 Strukturpsychologie〔 结 








由 


和 


虽 能 侧重 汉 特 的 心理 联合 的 基本 原则 , 但 这 个 词 不 易 译 成 英文 。 此 派 心理 学 
者 常 称 他 的 资料 为 “意识 的 历程 ”, 也 许 他 的 学 派 可 你“ 历程 "心理 学 。 作 者 不 
愿 采用 这 个 词 ,因为 历程 系 用 以 说 明 心理 学 元 素 的 流动 性 , 换 句 话说 , 即 用 以 
对 元 素 主 义 的 批评 的 回答 ; 然而 意识 的 资料 , 虽 曾 称 为 历程 , 但 在 此 派 学 者 手 
里 , 常 变 成 固定 的 或 静止 的 。 在 美国 ,行为 主义 的 心理 学 者 常 称 其 敌人 为 内 省 
的 ,但 是 作者 认为 取 名 于 美国 也 似 颇 不 妥 ,因为 美国 除了 詹 钦 纳 外 , 从 未 坚守 
德国 的 传统 ; 德国 也 未 党 同样 看 重 Selbstbzobachtung (内 省 ) 一 词 。 此 外 还 
有 在 在 的 (existential) 一 词 , 这 个 词 是 吴 伟 士 用 来 形容 铁 钦 纳 的 心理 学 的 。 
因为 铁 钦 纳 认为 存在 着 的 (意思 是 说 象 感觉 历程 那样 经 得 起 观察 ， 而 不 象 音 
动 那样 经 不 起 观察 ) 意识 内 容 最 能 表现 的 特征 就 是 存在 的 。 但 是 这 个 词 没有 
流行 ,而 且 不 加 解释 就 没有 意义 。 

整个 困难 所 由 起 乃 是 因为 这 个 学 派 起 源 王 冯 特 , 从 未 自视 为 心理 学 中 的 
一 个 学 派 ， 只 是 自称 实验 心理 学 而 已 。 倡 异 说 者 需要 名 称 以 示 别 于 正统 派 
至 于 守 虽 者 则 并 不 需要 给 自己 以 名 称 ， 也 从 未 认识 革命 需要 名 称 的 迫切 性， 
一 个 困 体 既 不 接受 一 个 名 称 ， 我 们 若 硬 要 给 它 名 称 ， 那 是 行 不 通 的 。 然 而 这 
个 事实 却 是 一 个 重要 的 历史 资料 。 正 统 的 实验 心理 学 , 即 就 其 系统 的 学 说 而 
言 ,也 只 自觉 是 反抗 哲学 的 一 个 学 派 。 因 此 , 它 除 “心理 学 "一 词 外 ,并 不 需要 
其 他 名 称 , 它 既 和 哲学 分 手 , 当然 可 效 取 "心理 学 "这 个 名 导 。 这 个 正统 心理 学 





QD ”因为 英文 原名 与 构造 心理 党 相同， 泽 者 


和 
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的 敌人 们 则 各 就 其 最 不 满意 于 正统 的 心理 学 的 一 点 而 给 它 命名 了 。 





关于 赫 尔 曼 - 艾 宾 浩 斯 的 生平 , 见 < 哈 勒 一 威 丁 堡 联合 大 学 校刊 > (Chr- 
onik vereinigten Universitits，Halle-Wittenberg) 的 纪念 文 ，1908--1909 
年 ,21 一 24 页 ; 扬 施 ,< 心理 学 杂志 >1909 年 ,第 51 卷 ,3 一 8 页 ; D. 沙 科 ,“ 赫 尔 
曼 : 艾 宾 浩 斯 ”, < 美国 心理 学 杂志 >,1930 年 ,第 42 着 ,508 一 518 页 ; 吴 伟 士 ， 
“哲学 杂志 >”(J. Philos.), 1909 年 ， 第 6 卷 ,253 一 256 页 。 吴 伟 士 且 列 其 重要 
的 书目 。 又 见 墅 匪 ,< 近代 心理 学 历史 导 引 >, 第 2 版 ,1949 年 , 174 一 181 页 。 

苹 宾 浩 斯 的 博士 论文 为 < 论 哈 特 曼 的 无 意识 哲学 >(Ueber die Hartman- 
nsche Philosophie des Unbewussten), 1873 年 ， 和 斯 顿 夫 的 < 空间 知觉 > 及 
G. EE. 织 勒 的 < 注意 >, 同年 。 

Ueber das Gedichtnis ( 论 记忆 ),1885 年 ,1913 年 译 成 英文 ,题名 Ms- 
mory (记忆 )。 英 译本 的 重要 摘录 重印 于 丹尼斯 , < 心理 学 史 读 本 >,1948 年 ， 
304 一 313 贡 。 记 忆 的 实验 研究 的 导师 二 人 , 即 艾 宾 洗 斯 和 G. E. 缪 勒 。 人 区 宾 浩 
斯 远 承 费 希 纳 的 启发 ， 缪 勒 的 领导 心理 物理 学 也 是 继承 费 希 纳 之 后 。 因 此 ， 
我 们 可 以 说 他 们 二 人 都 未 曾 完 全 移 用 心理 物理 法 于 记忆 的 问题 之 上 , 以 测定 
记忆 的 装 限 而 在 测量 上 得 到 较 大 的 数学 的 精确 度 , 但 是 近 时 用 心理 物理 学 中 
的 恒 常 法 (Konstanzmethode) 研究 记忆 的 学 者 已 证 明 这 个 工作 非常 麻烦 ， 
因此 常 不 宜 于 实用 ; 艾 宾 浩 斯 和 缪 勤 也 许 都 曾 知道 这 个 事实 。 参 看 H. D. 威 
廉 斯 ， 关 于 一 个 联合 浆 限 的 计算 ”， “美国 心理 学 杂志 >，1918 年 ， 第 29 卷 ， 
219 一 226 页 。 

实验 光度 的 两 篇 论文 和 色觉 说 的 一 篇 论文 ， 全 名 如 下 : “ 色 的 对 比 律 ” 
(Die Gesetzmissigkeit des Helligskeitscontrastes) «柏林 普鲁士 科学 院 从 
刊 > (Sitzungsber. Preuss. Akad.Wiss Berlin), 1887 年 ,995 一 1009 页 ; “以 光 
觉 说 明 韦 伯 律 的 变异 的 原因 ”(Ueber den Grund der Abweichungen von 
dem Weber’schen Gesetz bei Lichtempfindungen), [ 普 夫 吕 格 尔 和 的 ] < 证 
理学 文献 > (Arch，ges. Physiol.), 1889 年 ,第 45 着 ，113.…-133 南 , “色觉 学 
说 ?(Theorie des Farbensehens),< 心 理学 杂志 >, 1893 年 ,第 5 卷 , 145-- 238 
页 。 

关于 填充 测验 的 论文 ,题名 * 一 个 测验 学 音 的 心理 能 力 的 新 方法 "(Ueber 
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eine neue Methode znr Priifung geistiger Fihigkeiten und ihre Anwen- 
dung bei Schulkindern), (德国 )k 心 理学 杂志 >，1897 什 ， 第 13 卷 , 409 459 
页 。 法 文 的 略 述 , 见 < 科 学 评论 >(Rev. sci.) 1897 年 ,第 4 卷 ,第 8 期 , 424 - 
430 页 。 

大 教科 书 为 < 心理 学 纲要 >。 卷 一 的 前 半 部 ，1897 年 ; 卷 一 全 着 1902 年 ， 
第 “版 ,1905 年 ; 卷 二 第 1 分册, 1908 年 ; 杜 尔 编 卷 一 第 3 版 , 1911 年 ; 卷 一 
的 正式 第 1 版 由 杜 尔 完成 ,1913 年 ; 彪 勒 编 卷 一 的 第 4 版 ,1919 年 。 

小 教科 书 为 < 心理 学 简 编 >。 初 刊印 时 ,为 P. 欣 思 伯 格 的 < 现代 文化 大 全 > 
的 一 市 ， 着 一 ， 第 6 编 , 1907 年 173 一 246 页 。< 心 理学 大 意 » 第 1 版 ，1908 
年 ; 第 2 版 , 1909 年 ; 英 译本 ,1908 年 ; 法 译本 , 1910 年 。 杜 尔 刊行 其 第 3, 第 
4, 第 5 各 版 (1910 一 1914), 此 后 仍 继续 再 版 , 彪 勒 于 1922 年 刊行 其 第 8 版 ， 
许多 美国 心理 学 家 利用 此 书 学 习 德 文 。 

艾 宾 浩 斯 为 现代 的 心理 学 家 们 高 度 尊重 ， 保 守 的 铁 钦 纳 的 颂 词 可 以 为 
证 , 见 “ 过 去 十 年 的 实验 心理 党”, 美国 心理 学 杂志 >, 1910 年 ,第 21 卷 ,404 - 
421 页 , 特别 见 405 页 。 这 是 铁 钦 纳 于 1909 年 在 克拉 克 大 学 二 十 周年 纪念 
会 上 的 演讲 词 。 在 这 次 会 上 , 荷 尔 邀 请 了 弗 洛 伊 德 和 荣 格 访 美 ， 使 美国 心理 
学 家 得 以 认识 精神 分 析 的 意义 。 苹 宾 浩 斯 也 应 邀 出 席 并 发 表 讲 话 。 在 听众 
中 , 除 铁 钦 纳 外 ,还 有 和 荷 尔 , 弗 洛 仇 德 和 荣 格 ,威廉 和希 姆 士 ,J. Mck. 卡特 尔 ， 
弗 朗 获 . 博 斯 , 阿道夫 ' 迈 耶 , H. S. 镶 宁 斯 , C.E. 西 肖 尔 , 约瑟夫 . 贾 斯 特 
多 ， 埃 内 斯 特 ' 琼斯 和 下 . B， 堆 尔 特 。 他 写 道 :“ 正 当 龙 宾 浩 斯 庆祝 他 的 五 
十 九 安 诞 反之 后 一 个 月 ,他 的 死讯 传 来 ,甚至 我 还 没有 来 得 及 感到 悲痛 , 就 性 
惑 地 觉得 实验 心理 学 失去 了 他 ， 将 会 您 么 办 ?” 铁 钦 纳 谈 到 艾 宾 洗 斯 “对 一 个 
问题 的 科学 方法 的 本 能 的 领会 ”"， 他 的 “思想 和 语言 的 清晰 ”， 他 的 “善于 把 握 
事实 "。 铁 钦 纳 又 说 ,，“ 茧 宾 浩 斯 很 巧妙 , 他 从 不 粗暴 对 待 事实 , 但 又 善于 安 
排 ， 他 对 事实 不 轻易 放 过 , 取 其 所 需 , 用 来 建立 他 的 理论 和 体系 。” 铁 钦 纳 认 
为 ， 假 如 艾 宾 浩 斯 还 能 活 下 去 ， 他 在 心理 学 中 的 地 位 将 堪 与 汉 特 和 布 伦 塔 诺 
相 匹敌 。 


马 村 


关于 马赫 一 般 的 , 见 H. 享 宁 1915 年 < 哲学 家 ,物理 学 家 及 心理 学 家 的 马 
433 赫 > (Ernst Mach，als Philesoph，Physiker und Psycholog)，1915 年 - 拉 内 
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列 一 节目 。 

己 赫 对 于 心理 学 的 最 重要 的 实验 的 贡献 ,为 他 的 < 运动 感觉 概论 ?(Grun- 
dlinien der Lehre von den Bewegungsempfindungen), 1875 年 。 

他 的 最 重要 的 著作 当 首 推 < 感觉 的 分 析 与 心 体 的 关系 > (Die Analyse 
der Empfindungen und das Verhiiltnis des Psychischen zum Physischen), 
i1886 年 ,第 2 版 ,1900 年 ,第 6 版 ,1911 年 ,第 1 版 的 英 译本 ,1897 年 ,第 5 版 
的 英 译本 ,1914 年 .< 认识 与 错误 >, 1905 年 ,第 2 版 ,1906 年 , 较为 人 所 少见 。 

我 们 于 此 须 并 举 马 赫 的 通俗 科学 的 讲演 ， 这 些 讲演 大 为 一 般 人 所 赏 识 ， 
通俗 科学 讲话 (Popular-wissenschaftliche Vorlesungen),，1895 年 ,第 5 版 ， 
1923 年 ,第 1 版 的 英 译本 , 1895 年 , 第 4 版 的 英 译本 ，1910 年 。 但 是 这 些 讲 
演 公 有 少数 心理 学 的 材料 。 

马赫 水 认 其 说 和 阿 芬 那 留 斯 的 实 相 一 致 , < 感觉 的 分 析 > 第 2 版 第 3 章 专 
论 此 事 。 

篇 幅 的 限制 使 本 书 不 能 说 明 马 赫 究 如 何 力 主 感觉 为 科学 的 唯一 材料 。 
读者 须 灯 读 < 感 觉 的 分 析 >( 中 译本 , 洪 谦 等 选 译 , 商务 印 书馆 1975 年 9 月 出 
版 一 一 译 者 );， 例如 (第 1 章 第 1 图) 关于 马赫 躺 在 沙发 上 时 的 实际 宇宙 的 描 
写 ; 房间 的 部 分 上 以 眉毛 为 界 , 而 下 以 胡子 为 界 。 

关于 马赫 和 皮尔 逊 及 其 相关 的 观念 和 休 庶 的 因果 观 的 关系 , 见 第 十 章 关 
于 休 计 的 附注 。 马 赫 将 < 认识 与 错误 3 贡献 给 休 谍 ,以 示 其 感谢 之 音 。 

关于 马赫 的 科学 的 哲学 以 及 他 与 实证 和 科学 统一 运动 的 关系 , 有 一 清晰 
而 有 趣 的 现代 处 理 ， 见 弗 朗 克 ,< 现代 科学 及 其 哲学 > (Modern Science and 
Its Philosophy) 1949 年 6 一 19 页 ,61 一 89 页 。 


呵 苏 那 留 斯 

对 于 阿 芬 那 留 斯 尚 有 一 略 传 ， 见 H. 起 夫 丁 ， < 现代 哲 学 家 ? (Modern 
Philosopher), 1905 年 ,117 一 127 页 , 英 译 本 ,130 一 140 页 。 

这 是 本 书 已 经 说 过 的 ， 阿 苍 那 留 斯 的 大 著 是 < 纯粹 经 验 的 批判 >， 卷 一 ， 
1888 年 ,着 二 ,1890 年 ,这 部 难 读 的 著作 的 参考 资料 如 下 :下 . 卡 斯 坦 扬 ,< 心 况 
杂志 >,1897 年 , 卷 六 ,449 一 475 页 , H. 德 拉 克 洛 克 斯 ,< 形而上学 及 道德 哲学 
评论 >” (Rev，metaphys，morale)，1897 年 ,第 5 着 ,764--779 页 ，1898 年 ， 
第 6 着 , 61--102 页 ,布什 ,“ 阿 芬 那 留 斯 与 纯粹 经 验 的 观点 ”(Avenarius and 
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ithe standpoini of pure experiencej)，“ 颖 伦比 下 大 学 哲学 与 心理 党 杂 二 9 
(olunbia University Contrib， to Philos. and Psychol.)，1905 第 10 
着 .第 4 期 ( 状 载 < 哲学 文献 > 第 2 期 )。 

关于 杠 特 对 于 阿 分 时 留 斯 的 批 主见 《哲学 研究 >,1898 年 ， 第 13 和 疮 ,1 -~ 
10% #1, 


届 尔 佩 


关于 奥 斯 无 尔 德 、 届 和 尔 佩 的 传记 , 见 C. 鲍 姆 克 尔 , 《巴伐利亚 科学 院 年 
览 > (Jahrbuch bayr. Akad. Wiss.)，1916 年, 73 一 102 页 ,上 载 有 彪 勒 辑 集 
的 六 十 种 著作 的 书目 : 彪 勒 ,< 公正 的 生平 事业 >» (Lebensliufe aus Franken), 
卷 二 ,1922 年 ,243 一 255 页 ; 尚 有 一 篇 未 署名 的 纪念 文 , 也 许 为 一 位 同事 所 援 
作 , 见 < 慕尼黑 路 德 维 希 一 马克 西 米 利安 大 学 年 鉴 y (Jahrbuch Ludwig-Max- 
imillians Universitats Miinchen)，1914 -1919 年 ( 刊 布 于 1927 年 )，25--29 
页 。 可 展 这 此 人参 攻 资 料 都 不 易 得 。 较 易 得 而 略 欠 完全 的 为 A. 费 希 尔 < 教育 
心理 学 杂志 >》(Zsch. pid. Psychol.) 1916 年 ,第 17 卷 96 一 99 页 。 届 尔 佩 的 
博士 沦 文 , 站 印 成 单行 本 时 ,也 有 一 上 略 传 。 

几 尔 保 的 著作 目录 确 不 易 得 ,因此 ,作者 列举 二 十 七 种 著作 各 下 ， 这 些 著 
作 直 拦 或 间接 地 为 本 书 所 已 及 或 似 为 一 般 人 所 重视 。 


1887 年 ,，“ 感 觉 的 学 说 ”( 博 士 论 文 ), < 科学 的 上 哲学 杂志 (Vtljsch wiss. 
Philos.), 第 11 卷 ,424 一 482 页 ,381- 一 446 页 。 又 单行 本 附 略 传 。 

1888 一 1889 年 “新 哲学 中 的 意志 学 说 (教师 候选 论文 ) ,< 哲 学 研究 >, 第 
5 着 ，179 一 244 页 ,331 一 446 页 。 

1891 第 ,“ 论 同时 运动 与 非 同 时 运动 ”(Ueber die Gleichzeitigkeit und 
Unaleichzeit ekeit Von Bewegungen), «哲学 研究 >, 第 6 卷 ,14--53 页 ,第 7 
期 ,147 一 168 页 。 

1893 年 ,< 心理 学 概论 3; 英 译本 ,1895 年 。 

1894 年 , “实验 心理 学 的 控制 ”(Aussichten der experimentellen Psy- 
chologie), < 哲学 月 刊 > (Philos，Monatshefte), 第 30 着 ,281 一 284 页 。 

1895 年 ,< 哲学 引 论 >; 继续 再 版 于 1898 年 , 1903 年 ，1907 年 ，1910 年 ， 
1913 年 (第 7 版 ),1915 年 死 后 , 梅 塞 尔 又 为 再 版 ; 英 译本 ,1897 年 , 1901 年 。 
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1897 年 ,“ 论 注意 ”(Zur Lehre der Aufmerksamkeit)，< 哲 学 与 哲学 批 
判 杂 志 > (Zsch，Philos. u，Philos，Kritik)， 第 110 着 ,7 一 39 页 。 

1899 年 ,“ 论 美学 的 合式 ”(Die asthetische Gerechtigkeit),， < 普鲁士 年 
鉴 > (Preuss. Jhrbh.) 第 %8 着 ,264 一 293 页 。 

1899 年 ,“ 论 美学 印象 的 联想 的 因素 ”(Ueber den associativen Faktor 
des ésthetischen Eindrucks)，< 科 学 的 哲学 杂志 >, 第 23 卷 ,145 一 183 页 。 

1900 年 ,< 今日 以 何 种 道德 为 最 优美 的 ?> (Welche Moral ist heutzuta- 
ge die beste7)。 

1902 年 ,< 现代 德国 哲学 >, 继续 再 版 于 1903 年, 1905 年 ,1911 年 , (第 5 
版 ) 1914 年 , 英 译 本 ,1913 年 。 

1902 年 ,，“ 由 低 点 的 至 高 点 的 差异 研究 ”(Zur Frage nach der Bezie- 
hung der ebenmerklichen zu den iibermerklichen Unterschieden), < 哲学 
研究 > ,第 18 着 ,328 一 346 页 。 

1902 年 , “感觉 印象 的 客观 化 与 主观 化 ”(Ueber die Objektivierung und 
Subjektivierung von Sinneseindriicken), < 哲学 研究 >， 第 19 卷 , 508 一 556 
页 。 

1903 年 , “实验 的 美学 ”(Ein Beitrag zur experimentellen Aesthetik), 
“美国 心理 学 杂志 ,第 14 着 ,379 一 495 页 。( 荷 尔 的 纪念 号 。) 

1904 年 ,“ 抽 象 作用 的 实验 ”(Versuche iiber Abstraktion)，< 第 一 次 实 
验 心 理学 会 会 报 >,56 一 68 页 。 

1907 年 ,< 康德 评述 > (Immanuel Kant, Darstellung und Wiirdigung)， 
第 2 版 ,1908 年 ,第 3 版 ,1912 年 。 

1908 年 , “对 于 感情 说 的 一 个 建议 ” (Ein Beitrag zur Gefiihislehre), 
< 第 三 次 国际 哲学 协会 > (LIU internat，Kongr. Philos.) 1909 年 ， 346 一 355 
页 。 

1909 年 , “感情 心理 学 ” (Zur Psychologie der Gefuhie),< 第 六 次 国际 
心理 学 会 > (VI Congr. internat，psychol.) 1910 年 ,183 一 196 页 。 

1910 年 , “情操 旋 理 学 ”(Pour la psychologie du sentiment), 4 常态 与 
变态 心理 学 杂志 ”(J，psychol. norm. Pathol.), 第 7 卷 , 1 一 13 页 。 

1910 年 ,< 认识 论 与 自然 科学 > (Erkenntnistheorie und Natur wissen- 
schaft), 
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1912 年 ，< 现 实说 对 于 实质 科学 基础 的 一 个 建议 ” (Die Realisierung: 
cin Beitrag zur Grundlegung der Realwissenschaften), 着 一 , 赣 一 ， 赣 于 
出 梅 塞 尔 编订 ,出 版 于 1920 年 及 1923 年 ,为 局 尔 饰 的 遗 若 。 

1921 年, “关于 实在 概念 的 肯 史 ” (Contribution to the history of the 
concept of reality) < 哲学 评论 > ,第 21L1 着 ,1 --10 页 。 

1912 年 ,< 心理 学 与 医学 > (Psychologie und Medizin}), 

1912 年 ，“ 现 代 的 思想 心理 学 ”(Ueber die moderne Psychologie des 
Denkens),， < 国际 科学 艺术 月 刊 > (Internat. Monatschr. Wiss., Kunst Te- 
chnik), 第 6 着 ,1069 一 1110 页 。 再 印 于 第 2 版 的 < 心理 学 讲义 >， 1922 年 , 详 
见 下 文 。 

1915 年 ,“ 范 睛 论 ”(Cur Kategorienlehre), < 合 尼 黑 巴伐利亚 科学 院 院 
刊 >( 哲 学 语言 学 部 ) ,1915 年 ,第 5 期 。 

1915 年 ,< 论 理 学 及 其 论战 > (Die Ethik und der Krieg), 

1920 年 ,< 心理 学 讲义 > (Vorlesungen iber Psychologie)， 遗 车 ， 由 虹 
勒 集 辑 其 手稿 而 成 。 其 书本 无 思想 章 ,第 2 版 ,1922 年 ,297 一 331 页 ， 乃 加 载 
“现代 的 思想 心理 学 "一文 ,以 补 甚 缺 。 

关于 届 尔 像 的 美学 研究 ， 见 A. A. 鲍 姆 勒 和 齐 享 , 《美学 杂志 > (Zsch. 
Aesthetik),，1916 年 ,第 11 着 ,193 一 197 页 。 

读者 可 发 见 届 尔 保 的 抽象 实验 (1904) 的 效果 ， 参 看 拉 恩 “心理 学 专刊 ? 
1913 年 ,第 16 卷 (第 67 期 ), 尤其 是 76 一 85 页 ; 铁 钦 纲 < 美国 心理 学 杂志 >， 
1915 年 ,第 26 卷 ,262 一 264 页 。 

关于 届 尔 修 和 盔 塞 尔 的 类 似 处 , 见 有. 施 拉 德 的 < 屈 尔 佩 与 胡 塞 尔 的 思想 
学 说 ”(Die Theorie "des Denkens bei Kiilpe und bei Husserl)，1924 年 。 

康 乃 耳 大 学 奥 格 登 教授 将 屈 尔 佩 论 思想 心理 学 的 函件 择 要 抄 示 , 作者 原 
在 此 表示 感谢 。 








符 欧 您 学 泊 
本 书 所 举 居 尔 修 的 符 奖 堡 学 派 关 于 无 象 思维 的 著作 ,给 列举 如 下 : 
A. 迈 尔 与 J 与 尔 特 , “联想 性 质 的 研究 (Zur qualitativen Untersuchung 
der Associationen)，< 心 理学 杂志 >,1901 年 ,第 26 着 ,1 一 13 页 。 
KK 马尔 比 ,< 判断 的 实验 心理 学 的 研究 ,一 个 逻辑 的 引 论 >(Experimentell 
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psychologische Untersuchungen iibasr das Urteil，eine Einleitung in die 
Logik)，1901 年 。 

J. 奥 尔 特 ,《 感 情 与 意识 的 态度 > (Gefuphl und Bewusstseinslage), 1903 
年 。 

H.J. 瓦特 , “思想 学 说 的 实验 ”(Experimentelle Beitrige zur einer The- 
orle des Denkens)，< 心 理学 文献 >(Arch. ges，Psychol.)，1905 年 , 第 4 
着 ,289 一 436 页 。 

N. 阿 款 ，*< 意 志和 与 思想 ? (Ueber die Wiilenstitigkeit und das Den- 
ken)，1905 年 。 

A. 梅 赛 尔 “思想 之 实验 心理 学 的 研究 ” (Experimentell-psychologische 
Untersuchungen ber das Denken), < 心理 学 文献 >, 1906 年, 第 8 卷 , 1 一 
224 页 。 

入 . 彪 勒 ,“ 思 想 历 程 的 心理 学 事实 与 问题 ”(Tatsachen und Probleme 
zu einer Psychologie der Denkvorgange)，T. “ 论 思 租 ”(Ueber Gedan- 
Ken)，< 心 理学 文献 > 1907 年 ， 第 9 着，297 一 305 页 ;II.“ 论 思想 的 联合 ” 
(Ueber Gedankenzussammenhinge)， 同 杂志 1908 年 , 第 人 2 卷 , 1 一 23 页 ; 
11T.“ 论 思想 的 记忆 ”(Ueber Gedankenerrinerungen) 同 杂 志 ,24 一 92 页 。 

正 是 北 勤 的 论文 开始 引起 了 批评 。 汉 特 特 别 反 对 彪 勒 的 方法 : < 心理 学 
文献 >, 1908 年 ,第 11 卷 , 445 一 459 页 。 杜 尔 本 为 彪 勒 的 一 个 观察 者 ,他 的 解 
释 与 彪 勒 不 同 : < 心理 学 杂志 >, 1908 年 ,第 49 着 ,313 一 340 页 。 阿 斯 塔 批 证 
此 整个 的 运动 : 同 杂志 ,56 一 107 页 。 赣 勒 对 于 这 些 批评 ， 作 一 总 答复 ;， 同 杂 
志 ,1909 年 ,第 5 卷 108 一 118 页 。 

这 个 学 派 的 研究 在 美国 的 影响 其 大 。 铁 钦 纳 在 康 乃 耳 曾 总 结 这 个 研究 
而 加 以 批判 , 见 他 的 < 思想 实验 心理 学 讲义 > (Lectures on the Experimen- 
tal Psychology of the Thought-Processes), 1909 年 ,尤其 是 第 三 第 四 两 讲 ， 
他 且 于 1909 一 1911 年 间 , 以 他 的 学 生 作 建设 性 的 研究 , 一 度 被 认为 铁 钦 纳 的 
继承 人 员 饼 德 后 即 以 “ 离 级 心理 历程 ” 的 “系统 的 实验 的 内 省 ”为 克拉 克 大 学 
的 中 心 问题 。 

关于 本 书 所 举 的 描写 (Beschreibung) 和 说 明 (Kundgabe) 的 区 别 , 见 铁 钦 
纳 * 意 义 的 描写 与 说 明 ”< 美 国 心理 学 杂志 1912 年 ,第 273 卷 ,165 一 182 页 。 

一 般 的 关于 符 次 堡 党 派 , 除 铁 钦 纳 上 引 书 外 , 见 盟 菲 ,“ 近 代 心 理学 历史 
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导 引 ,第 2 版 ,1949 年 ,225 -233 页 ， 绍 风 划 尔 ， “让 年 心理 学 网 ?，1933 和 全， 
233 一 240 页 。 


铁 钦 纳 


爱德华 .布雷 福 德 . 铁 饮 纳 的 最 完备 的 传记 为 作者 所 扎 , 见 < 美国 心理 学 
杂志 >,1927 年 , 第 38 卷 , 489 一 506 页 (本 书 所 举 的 铁 钦 纳 和 妈 特 相似 之 处 ， 
见 442 页 以 下 ); 并 参考 华 伦 所 撰 的 略 传 , < 科学 杂志 >,1927 年 ,第 66 着 ,208 
页 以 下 ; 又 迈 尔 十 ,< 英国 心理 学 杂志 >,1928 年 , 第 18 卷 , 460 一 463 页 ; 关于 
铁 饶 纳 在 来 比 锡 的 情形 , 见 下 , 安吉 尔 ,< 普 通 心理 学 杂志 >，1928 年 ,第 1 着 ， 
195- 一 198 页 。 

关于 铁 钦 纳 的 著作 及 康 乃 耳 实验 室 刊物 的 目录 , 见 W. S. 福 斯 特 ,< 心理 
学 研究 . 铁 钦 纳 的 纪念 册 » (Studies in Psychology: Titchener Commemo- 
rative Volume)，1917 年 ,323 一 337 页 (至 1917 年 为 止 ,) 及 达 伦 巴 喻 ,< 美国 
心理 学 杂志 ,1928 年 ,第 40 卷 120 一 125 页 (到 铁 钦 纳 逝世 时 为 止 。) 

铁 欣 纳 手 内 得 博 七 学 位 的 学 生 的 名 单 , 见 达 伦 巴 哈 ,* 美 国 心 理学 杂志 ? 
1927 年 ,第 38 着 ,506 页 。 

关于 其 他 作者 对 铁 钦 纳 及 其 学 派 的 评论 ,特别 见 吴 伟 士 ,< 现代 心理 学 派 
别 >( 中 译本 ， 谢 循 初 译 ， 人 民 教 育 出 版 社 1962 年 6 月 出 版 一 一 译 者 ), 第 1 
版 ,1931 年 ;18--42 页 (第 2 版 , 1948 年 ,26 一 30 页 , 因为 这 时 铁 钦 纳 已 不 属 
于 现代 范围 ， 所 以 叙述 已 简略 ); 海德 布 里 德 ,< 七 种 心理 学 ?,1933 年 ，113 一 
151 页 , 墨 非 , < 近代 心理 学 历史 导 引 > 第 2 版 , 1949 年 , 210 一 216 页 , 与 其 他 
大 多 数 叙 述 相同 ,过 于 简略 。 

铁 钦 纳 的 书籍 有 : “心理 学 大 纲 >，1896 年 第 2 版 , 1899 年 ， 俄 文 译本 ， 
1898 年 ,意大利 译本 ,1901 年 ;< 心理 学 初 阶 >1898 年 第 2 版 ,1899 年 , 西班牙 
文 详 本 ,1903 年 ,日 文 译 本 , 1904 年 ,1907 年 ; 《实验 心理 学 ; 实验 网 要 > (Ex- 
perimental Psychology: A Manual of Laboratory Practice)， 着 一 ， 第 | 
编 ( 属 于 定性 的 ， 学 生 手 册 Qualitative，Student's Manuab，1901 年 , 第 2 
窑 ( 属 于 定性 的 ,教师 手册 ),1901 年 ,着 二 ,第 工 编 (属于 定量 的 ,学 生 手册 ,) 
1905 年 ,第 2 编 (属于 定量 的 , 教师 手册 ,) 1905 年 ; < 感情 与 注意 的 初级 心理 

436 学 讲义 > (Lectures on the Elementary Psychology of Feeling and At- 
tention)，1908 年 ;< 起 想 廊 程 的 实验 心理 学 讲义 > (Lectures on the Exper- 
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imental Psychology of the Thought-Processes)，1909 年 ，« 心 理学 教科 
书 >, 1909 一 1910 年 ; 德 译本 , 1910 一 1912 年 , 搂 文 译本 ，1914 年 ; < 初步 心理 
学 >，1915 年 。 他 少年 时 , 勤 于 盖 译 他 人 的 著作 , 到 了 他 著作 的 时 候 , 他 自己 
的 书籍 也 有 他 人 代为 译 出 。 

铁 钦 纳 的 第 一 次 心理 学 的 研究 为 “关于 认识 的 时 间 测 量 ”(Zur Chrono- 
metrie des Erkennungsactes) < 哲学 研究 >,1892 年 , 第 8 卷 138 一 144 页 ;他 
的 博士 论文 为 * 单 视 刺激 的 双 视 的 结果 ”(Ueber binoculare Wirkungen mo- | 
nocularer Reize)， 同 杂志 ，231 一 310 页 。 这 篇 论文 也 曾 印 单行 本 ， 附 一 
略 传 。 

关于 铁 钦 纳 和 鲍德温 的 对 于 反应 时 间 的 论战 ， 见 鲍德温 ,< 心理 学 评论 > 
1895 年 ,第 2 着 ,2$9 一 273 页 ; 铁 钦 纳 , < 心灵 杂志 >, 1895 年 ,第 4 卷 74 一 81 
-页 一 506 一 514 页 ; 鲍德温 , 同 洒 志 , 1896 年 , 第 5 卷 ,81 一 89 页 ; 铁 钦 纳 ， 间 
杂志 ，236 一 241 页 。 作 者 以 为 这 个 问题 为 安吉 尔 及 称 尔 所 解决 ， 见 < 心理 学 
评论 >,1896 年 ,第 3 着 ,245 一 258 页 。 关 于 作者 的 这 个 意见 , 见 同 杂志 , 1929 
年 ,第 36 卷 111 页 。 

韦 尔 德 将 铁 钦 纳 的 一 本 遗 著 题 为 < 系统 心理 学 : 绪论 ?， 是 符合 它 的 内 容 
的 。 它 出 版 于 1929 年 ， 某 些 部 分 已 刊印 于 < 美国 心理 学 杂志 >，1921 一 1922 
年 ,第 32,33 着 。 

铁 钦 纳 的 心理 学 和 非 心理 学 的 基本 区 别 的 历史 很 长 , 还 没有 人 作 追 本 穷 
源 的 研究 。 其 起 源 约 当 铁 钦 纳 在 来 比 锡 读 马赫 和 阿 芬 那 留 斯 的 时 候 。 书 内 未 
及 述 其 第 二 步 , 即 铁 钦 纳 以 “构造 心理 学 ”和 芝加哥 所 提倡 的 “机 能 心理 学 ” 相 
反抗 。 这 个 论战 的 起 因为 杜威 的 “心理 学 内 的 反射 弧 概 念 ” 一 文 ， 见 < 心理 学 
评论 >,1896 年 ,第 3 卷 ,357 一 370 页 。 铁 钦 纳 答 以 “构造 心理 学 的 假定 ", < 后 
学 评论 ?1898 年 第 7 卷 ,449 一 465 页 。“ 构 造 心理 学 与 机 能 心理 学 ”, 同 杂志 ， 
1899 年 ,第 8 卷 ，290 一 299 页 。“ 构 造 心 理学 的 假定 "一文 ， 重 刊 于 丹尼斯 ， 
< 心理 学 史 读 本 >,1948 年 ,366 一 376 页 。 

第 二 个 区 别 隐 含 于 “刺激 错误 ”一 词 之 内 ,关于 这 个 错误 见 铁 钦 纳 ,< 实 验 
心理 学 » 卷 二 ,第 1 编 ,26 页 以 次 ;< 心理 学 教科 书 >, 202 页 以 次 。 作 者 也 曾 计 
论 刺激 错误 的 意义 , 见 < 美 国 心理 学 杂志 ,1921 年 ,第 33 卷 ,449 一 471 页 , 但 
是 读者 须知 道 铁 钦 纳 曾 力 斥 这 个 解释 ， 但 未 表示 于 文字 而 已 。 参 看 本 特 利 ， 
< 心理 学 概观 ? (Fielid of Psychology)，1924 年 ，411 页 以 下 。 铁 钦 纳 说 此 
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刺激 错 民 的 概念 个 自 汉 … 克 里 斯 ， 然 这 仅 为 他 的 谦 姬 的 到 示 而 已 。 关 于 共 他 
参 荔 资料 , 见 作 者 的 论文 ,引见 茵 ,451 页 。 

关上 心理 历程 和 意义 的 对 几 ， 从 而 关于 意义 的 联系 说 , 见 铁 钦 纳 ,< 丰 想 
访 程 >,174-- 194 页 ,万顷 注意 174184 页 ;< 教科 :本 > 364 一 373 页 ,并 参看 蔬 
尔 德 的 为 铁 钦 纳 所 赞许 的 柳条 ,< 铁 饮 纳 的 纪念 册 >(5| 见 前 ),181 页 以 下 。 雅 
各 布 森 的 实验 给 符 藻 堡 学 派 以 攻击 之 随 , 铁 钦 纳 企 图 在 这 种 对 峙 的 明白 的 规 
定 , 即 意义 的 描写 和 说 明 ~ 一 中 庶 一 救济 ,< 美国 心理 学 杂志 ?1912 年 ,第 23 
期 , 165 一 182 页 。 这 郝 个 问题 ,如 参考 铁 钦 纳 同时 所 撰 的 论 内 省 的 文章 ， 便 
更 十 明白 :“ 内 涯 研究 引 论 ”(Prolegomena to a study of introspection), 
同 杂 志 ,427 一 448 页 ; “内 省 概观 ”(The schema of Introspection),， 同 杂志 ， 
485 一 508 页 。 有 人 颇 以 铁 钦 纳 及 其 他 心理 学 者 每 易 用 “意义 ”一 词 的 歧义 以 
逃避 困难 为 憾 ,参看 卡尔 金 斯 , 同 杂 志 ,1927 年 ,第 39 卷 ,7 一 22 页 。 

铁 饮 纳 对 于 现象 学 的 见解 未 党 见于 文字 的 记载 。 但 是 关于 铁 钦 纳 对 胡 
案 尔 的 想法 之 所 想 , 见 铁 钦 纳 ,< 系统 心理 学 >?( 上 引 书 ),213 一 218 页 。 

研究 铁 钦 纳 的 心理 学 的 学 者 将 可 见 有 与 本 问题 有 关 而 未 为 本 书 所 列举 
的 论文 多 篇 。 他 须 参看 铁 钦 纳 的 书目 , 引见 前 。 他 还 可 在 此 看 见 书 内 所 举 或 
“美国 心理 学 杂志 >1926 年 ,第 1 一 30 卷 , 1942 年 ,第 31 一 50 卷 , 索引 内 所 载 
的 关于 康 乃 耳 的 实验 研究 。 


心理 的 生理 学 家 


本 书 如 要 列举 这 些 生理 心理 学 家 的 重要 的 心理 学 著作 ， 便 未 免 大 累 装 
了 。 己 内 曾 举 出 几 种 论文 , 许多 日 期 。 读 者 欲 更 知 其 详 , 则 十 九 世 纪 的 作家 
多 可 见于 鲍德温 的 < 哲学 与 心理 学 词典 > 兰 德 的 书目 。1905 年 ， 卷 三 。 第 2 
编 ， 关 于 1894 年 后 的 著作 ， 可 参看 < 心理 学 索引 > (Psychol， Iadex)。 关 于 
1890 年 时 的 著作 ,可 参看 < 心理 学 杂志 ?的 索引 。 这 些 索 引 继续 于 1902, 1909， 
1918,1927 年 分 成 25 卷 刊 行 于 世 。 这 些 参考 资料 尚 有 大 多 数 可 得 自 铁 钦 纳 ， 
“实验 心理 学 > 中 的 作者 索引 ,着 一 ,第 2 编 , 1901 年 , 卷 二 , 第 2 编 , 1905 年 。 
近 伟 士 的 “实验 心理 学 >，1938 年 (又 多 文献 目录 中 的 1729 条 )， 波 林 的 < 实 
从 心理 学 时 中 的 感觉 和 知觉 >, 1942 年 。 

本 节 正 文中 提 到 十 三 个 心理 生理 学 家 或 心理 物理 学 家 , 作者 未 发 现 福 尔 
克 曼 , 维 党 特 , 唐 德 斯 , 奥 幢 特 , 埃 克 斯 纳 , 纳 格 尔 和 切 尔 克 克 等 人 的 好 而 易 见 
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的 传记 。1890 年 以 前 对 于 “ 悼 文 ”, 不 象 后 来 专业 性 杂志 那样 重视 , 但 仍 找到 
了 下 列 六 人 的 传记 材料 : 

关于 埃 瓦 尔 德 : M. 吉 尔 迈 斯 特 , “感觉 生 理学 杂志 >，1921 年 , 第 53 卷 ， 
123 一 128 页 。 

关于 泡 ， 克 里 斯 : E.v, 司 克拉 姆 里 克 , 同 洒 志 ,1929 年 ,第 60 卷 ，249 一 
255 页 。 

关于 A. 柯 尼 和 希 ; 五 . 艾 宾 浩 斯 和 了 丁 A. 巴 特 , < 心理 学 杂志 >, 1901 年 , 第 
27 卷 ,145 一 147 页 。 

关于 区 瓦特 梅 格 , 他 有 一 自传 见于 C. 麦 奇 琳 , < 心理 学 家 自传 集 *，1930 
年 , 卷 一 ,4 和 91 一 516 页 ,又 见 G. 格 里 扬 斯 “纪念 蒋 瓦 特 梅 格 "< 荷兰 生理 学 文 
献 > (Arch. néerl. physiol.) 1931 年 ， 第 16 卷 ,，1 一 5 页 ; A. K, M. 诺 盆 全 
斯 ,< 美国 心理 学 杂志 ”, 1931 年 ,第 43 卷 ,525 页 以 下 。 

关于 冯 : 弗 雷 ; E.G. 小林， 美国 心理 学 杂志 >，1932 年 ， 第 4 着 ,584_- 
586 页 , R. 里 “ 度 及 感觉 和 肌肉 感觉 的 研究: 纪念 3, 旨 雷 "< 心理 学 文献 ， 
1933 年 ,第 88 着 , 231_252 页 。 

关于 普 累 叶 : 他 与 费 希 纳 的 通信 对 他 在 转 而 研究 儿童 心理 学 以 前 这 一 早 
期 有 影响 , 见 KK.v. 维 洛 特 ,< 费 希 纳 和 普 累 时 的 科学 通讯 >, 1890 年 。 


“新 ”心理 学 的 边境 


关于 一 般 的 , 见 前 段 所 举 的 参考 书目 。 

正文 中 提 到 的 十 四 个 人 , 除 勒 曼 外 ,都 不 难 找 到 一 些 传记 材料 。 

关于 德尔 柏 夫 , 见 铁 钦 纳 , < 实验 心理 学 >,1905 年 ,着 二 ,第 2 编 ,由 索 引 
去 找 , 但 见 须 注意 67 一 72 页 , 211 一 218 页 。 关 于 G. S. 荷 尔 的 非 正式 传记 ， 
见 < 美 国 心 理学 杂志 >，,1896 年 ,第 8 期 ,192 页 ; 1897 年 ,第 8 期 ,312 页 。 

关于 立 普 斯 : G. 安 解 兹 ,< 心理 学 文献 >, 1915 年 ,第 34 着 ,1 一 13 页 ,( 五 
十 三 种 书目 ); E. VY. 阿 斯 塔 ,< 心理 学 杂志 >,1915 年 ,第 70 着 , 429 一 433 页 ， 
有 一 未 署名 的 英文 短文 , 见 < 美 国 心理 学 杂志 ,1915 年 ,第 26 着 ,160 页 。 

关于 齐 享 , 见 他 的 生平 和 思想 自述 , 施 密 特 ,< 现代 哲学 自述 >,1923 年 , 卷 438 
四 ，219 一 236 页 (又 单行 本 内 有 一 书目 ， 载 三 十 六 种 黄 作 标题 )。 英 译本 兄 支 
奇 森 ,< 心理 学 家 自传 集 ? ,着 一 ,1930 年 ,47[ 一 489 页 。 

关于 内 斯 特 伯 格 见 玛 加 丽 特 : 办 斯 特 伯 烙 女 士 ( 他 的 女儿 ), < 和 胡 旬 . 闪 
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斯 向 伯 属 ， 他 的 和 焉 平 与 黄 作 > ，1922 年 。 此 书 述 其 私人 的 生活 较 详 于 学 术 的 
生活 ,但 附 焉 中 详 瞄 其 著作 的 日 下 , 安 二 尔 对 这 本 书 有 一 窗 于 启发 性 的 评论 ， 
见 < 美国 心理 学 杂志 >，1923 年 ,第 34 卷 ,123 一 125 页 ， 他 死 时 , 战争 情结 高 
普 ,不 能 对 他 赞扬 ， 

关于 克 蔓 侯 林 : W. 沃 思 ,< 心理 学 文献 >,1927 年 ,第 58 卷 ,1.-32 页 。 

关于 黑 伊 曼 : G. 斯 托 林 ,< 心理 学 文献 >, 1915 年 ,第 34 卷 , 1 一 14 页 ( 书 
目 载 有 五 十 一 种 著作 ); < 美国 心理 学 杂志 >, 1923 年 , 第 34 卷 , 271 一 274 页 ， 
也 有 一 来 署名 的 简短 注释 ， 见 < 美国 心理 学 杂志 ”, 1915 年 , 第 26 卷 , 472 页 
以 下 。 

关于 基 施 曼 ; W. 沃 思 ,< 心理 学 文献 >, 1933 年 ,第 88 卷 ,321 页 以 下 。 

关于 斯 托 林 : W. 沃 思 ，“ 纪 念 斯 托 林 的 八 十 诞 展 "， < 心理 学 文献 >, 1940 
年 ,第 107 着 ,384 一 391 页 ， KK. 费 希 尔 ,“ 斯 托 林 的 生平 著作 ”, 同 杂志 , 392 一 
410 页 。 

关于 基 男 : 自传 见 麦 奇 麻 , 前 引 书 , 卷 一 ,163 一 190 页 ; 沃 思 ， “纪念 基 苏 
的 七 十 诞辰 "< 心理 学 文献 > ,1928 年 ,第 65 卷 ,1 一 6 页 ; M. 庞 佐 ， “恒基 苏 ”， 
同 杂 志 , 1941 年 ,第 108 卷 ,5 页 以 下 。 

关于 舒 曼 : 梅 芯 格 ,“ 舒 曼 : 补考 ”< 心理 与 杂志 >，1940 年 ,第 148 期 , 1 一 
18 页 。 

关于 斯 特 恩 : 见 他 的 自传 , 施 密 特 , 引见 前 , 卷 六 , 1927 年 , 129 一 184 页 
《又 单行 本 ), 英 译 见 麦 奇 森 ,前 引 书 , 卷 一 ,1930 年 ,338 一 388 页 ; 又 见 奥 尔 波 
特 ,* 美 国 心理 学 杂志 >,1938 年 ,第 51 着 ,770 一 773 页 。 

关于 李 播 : 与 在 第 一 次 世界 大 战 中 逝世 的 许多 人 一 样 ,对 于 他 的 叙述 短 
而 不 充分 , 殉 拉 帕 雷 德 ,< 心理 学 文献 >,1916 年 ,第 16 着 ，194 一 196 页 ; J.W. 
贝尔 德 * 美 国 心理 学 杂志 >,1917 年 ,第 28 卷 ,312 页 以 下 。 

关于 比 纳 : 见 克 拉 帕 和 畦 德 ,< 心 理学 文献 >, 1911 年 , 第 上 1 着 ,376 一 388 
页 ; 西蒙 ,* 心 理学 年 报 3, 1912 年 ,第 18 卷 , 1 一 14 页 ; 拉丁 尔 (Larguier des 
Bancels)“ 比 纳 的 著作 ”, 同 杂志 ,15 一 32 页 ; RR. 苏 色 克 ,“ 比 纳 和 布 伦 塔 诺 学 
派 ”, < 正常 和 病理 心理 学 杂志 ,1924 年 ,第 21 着 ,883 一 888 页 。 
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第 十 九 章 “” 意 动 心理 学 与 
奥 国 学 派 


在 系统 上 ， 前 世纪 末 的 德国 心理 学 的 两 个 焦点 是 布 伦 塔 诺 及 
冯 特 所 代表 的 意 动 和 内 容 。 前 章 已 详 述 内 容 心 理学 如 何 和 实验 法 
联系 在 一 起 。 历 史 事 实 是 ， 内 容易 受 实验 而 意 动 则 否 。 我 们 由 此 
或 将 揣 想 这 个 差异 是 意 动 和 内 容 的 性 质 的 基本 特点 ， 但 是 我 们 可 
不 得 因此 太 轻 易 地 断定 历史 上 的 偶合 是 必然 的 或 有 因果 关系 的 。 
事实 上 , 意 动 是 一 个 较 老 的 概念 ,因而 与 这 样 的 哲学 联系 在 一 起 ， 
这 种 哲学 在 处 理 心理 时 ,是 不 用 实验 的 。 反 之 ,内 容 出 现 于 较 新 的 
分 析 的 经 验 主义 ,因此 ,在 新 心理 学 中 就 成 为 实验 者 的 对 象 了 。 写 
动心 理学 可 能 发 展 成 近代 的 行为 和 目的 行为 的 动力 心理 学 ， 而 不 
需要 一 种 内 容 心理 学 。 也 许 用 不 到 那么 多 年 头 的 实验 的 内 省 ,使 
观察 者 用 长 时 间 去 研究 如 何 把 他 们 的 意识 碎片 标签 为 这 些 或 那些 

这 个 意 动 学 派 有 时 以 奥 国 学 派 见 称 于 世 。 这 种 地 域 的 界限 虽 
难 期 精确 , 但 是 意 动 学 派 的 区 域 , 在 我 们 所 论述 的 那个 时 期 之 内 ， 
确 在 奥 国 及 靠近 奥 国 的 德国 南部 。 

这 个 奥 国 学 派 当 超 越 了 系统 化 和 论辩 而 进入 实验 心理 学 领域 
的 时 候 ， 常 教 力 于 空间 知觉 的 问题 及 和 美学 有 关 的 问题 。 这 个 专 
门 化 是 毫 不 足 怪 的 。 知 觉 问题 是 一 种 基本 的 心理 学 的 问题 ， 可 易 
引起 实验 或 貌似 实验 的 演示 。 内 容 学 派 和 感觉 生理 学 结合 ， 因 欲 


以 实验 法 处 理 一 切 问题 ， 于 是 乃 研究 感觉 及 他 种 题材 。 意 动心 理 440 
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学 既 未 尝 有 意识 地 期 望 各 己 常 成 为 生理 的 及 实验 的 ， 又 术 泽 受 联 
想 主义 的 分 析 的 遗 教 ,所 以 可 实验 知觉 ,也 可 复 弃 之 不 顾 。 

前 世纪 末 奥 国 心理 党 和 实验 心理 学 的 最 明确 的 接触 点 在 十 形 
质 说 (the doctrine of form-qualities)。 这 个 学 说 ， 我 们 要 立即 加 
以 讨论 了 ， 它 面 对 内 容 学 派 所 主张 的 知觉 乃 元 素 感觉 的 集合 的 观 
点 ,并 批判 了 它 。 格 式 塔 心理 学 在 系统 上 起 源 于 形 质 学 派 ,有 些 关 
于 知觉 的 实验 的 研究 也 由 这 个 学 派 作 一 倡导 。 蓝 足 黑 的 立 普 斯 以 
其 广博 的 兴趣 及 其 在 新 心理 学 内 的 影响 ， 和 空间 知觉 及 美学 的 研 
究 ， 可 代表 另 一 关系 。 其 后 复 有 比 努 西 在 格拉 茨 对 于 知觉 的 实验 
的 研究 ， 及 前 章 叙 述 届 尔 佩 时 所 称 的 意 动 内 容 的 二 重心 理学 的 
发 展 。 

我 们 若 进 而 研究 其 人 和 其 大 学 ,或 也 足 明 了 奥 国 学 派 的 意义 。 
此 派 重要 的 人 物 有 布 伦 塔 诺 , 立 普 斯 , 麦 农 , 捷 楼 费 尔 科 内 利 乌 斯 ， 
戚 塔 塞 克 及 比 努 西 。 斯 顿 夫 以 布 伦 塔 诺 的 学 生 的 资格 ， 也 可 列 名 
在 内 ， 他 在 系统 上 系 倾 向 于 意 动 的 。 届 尔 佩 及 梅 塞 尔 就 其 晚年 的 
系统 的 学 说 看 来 ， 可 算是 进 抵 这 个 学 派 的 边境 。 马 赫 和 形 质 也 不 
无 关系 , 因为 他 在 他 的 < 感觉 分 析 > 内 曾 论 及 “空间 感觉 ?。 奥 国 在 
心理 学 上 占有 重要 地 位 的 大 学 有 维也纳 ,格拉 区 及 布拉格 (其 他 次 
要 的 只 有 因 斯 布 路 克 及 克拉 科 夫 7)。 德 国 巴 伐 利 亚 南 部 的 幕 尼 早 
也 应 附 列 在 内 。 以 布 伦 堵 诺 ,斯 顿 夫 及 届 尔 佩 和 符 蒋 堡 的 关系 ,我 
们 也 许 要 将 巴伐利亚 的 符 茨 堡 附 列 于 其 后 ， 但 是 我 们 可 不 要 类 重 
视 了 地 域 和 哲学 观点 的 关系 。 现 在 证 我 们 略 述 这 个 学 派 的 史迹 。 

布 伦 塔 诺 在 维也纳 系 由 1874 至 1894 年 。 马 赫 所 有 对 于 心理 
学 最 有 影响 的 书 都 著作 于 布拉格 ,他 到 维也纳 , 刚 在 布 伦 塔 诸 离 开 
之 后 。 麦 农 是 布 伦 塔 诺 在 维也纳 时 的 学 生 ; 后 任 维也纳 讲师 ,1882 
年 , 移 任 格拉 艾 教 职 ,1894 年 成 立 奥 国 的 第 一 个 心理 学 实验 室 , 连 





第 十 九 章 ”党 动心 理学 与 奥 国 学 派 499 





任 至 1920 年 去 世 。 厄 楼 费 尔 为 布 伦 塔 诺 的 学 生 , 约 当下 农 到 格拉 
效 的 时 候 ; 后 任 格拉 茨 讲师 ， 维 也 纳 讲师 ,布拉格 教授 。 威 塔 塞 克 441 
及 比 努 西 较 幼 ,不 及 从 布 伦 塔 诺 为 师 , 而 从 麦 农 求学 。 威 塔 塞 克 在 
格拉 获 约 自 1900 至 1915 年 去 世 ; 比 努 西 人 格拉 茨 稍 后 ,在 1927 
年 逝世 之 前 转 赴 意 大 利 。 布 伦 塔 诺 、 麦 农 、 厄 楼 费 尔 , 威 塔 塞 克 及 
在 维也纳 ,格拉 茨 ,布拉格 的 比 努 西 都 是 奥 国学 派 的 突出 人 物 。 但 
与 他 们 相 接 近 的 尚 有 立 普 斯 及 科 内 利 乌 斯 。 立 普 斯 在 1894 年 为 
斯 顿 夫 在 莫 尼 黑 的 接班 人 ,留任 至 1914 年 去 世 为 止 。 科 内 利 乌 斯 
在 斯 顿 夫 尚 在 慕 尼 克 时 , 即 任 该 校 教 职 , 连 任 至 1910 年 , 乃 转 赴 法 
兰 死 福 。 

我 们 已 说 过 这 个 学 派 的 重要 的 建设 就 是 形 质 说 。 现 可 进 述 此 
说 的 概略 于 后 。 


形 质 


内 容 心 理学 的 元 素 主 义 对 于 知觉 的 解释 是 不 明确 的 。 就 形式 
的 ,系统 的 方面 而 言 。 知 觉 据 说 是 感觉 的 集合 。 知 觉 是 集合 体 , 感 
觉 则 为 元 素 。 这 个 知觉 的 学 说 就 混合 及 复合 的 事例 说 ， 那 是 很 明 
了 的 。 一 个 声 是 一 个 感觉 。 假 使 两 声 同 发 , 便 可 产生 一 个 新 东西 ， 
即 声 的 混合 的 知觉 。 又 如 于 网 膜 感觉 之 外 加 以 两 眼 调适 及 辐 合 的 
感觉 ,我 们 便 可 有 一 种 复合 , 即 视 觉 动 党 的 关于 深远 的 知觉 。 

这 种 知觉 的 化 合 一 一 后 来 惠 太 海 默 称 之 为 " 相 加 而 成 的 关系 ” 
(Und-Verbindung) 意 即 谓 仅 仅 把 元 素 相 加 起 来 ,而 没有 造成 一 个 
整体 一 一 也 许可 暂时 令 人 满意 ， 假 使 知觉 问题 在 实际 上 不 多 是 空 
问 知觉 的 问题 ， 又 假使 时 间 知 觉 没 有 和 空间 知觉 发 生 同 样 困难 的 
问题 。 空 间 和 时 间 一 向 使 心理 学 家 和 哲学 家 大 感 麻烦 。 届 尔 佩 将 
空 时 认为 另 一 种 结合 的 知觉 。 铁 钦 纳 将 它们 视 为 品质 及 强度 的 感 
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觉 属 性 的 派生 物 。 其 他 心理 学 家 复 子 它们 以 特殊 的 位 置 。 

持 时 知觉 的 困难 立即 可 以 明生 ， 假 使 我 们 过 论 两 度 空 间 的 形 
式 - -这 就 是 说 ， 姑 将 深远 的 因素 除外 。 元 素 主 义 者 常 以 性 质 辨 
别 感觉 。 假 使 有 人 看见 一 个 红斑 点 在 一 黑 斑 点 之 旁 ， 他 便 说 问 时 
得 有 两 种 感觉 。 但 假定 他 看 见 两 个 黑 斑点 彼此 相近 。 他 是 否 有 同 
性 质 的 两 个 感觉 呢 ， 我 们 似乎 不 应 说 两 个 黑 斑点 是 一 个 感觉 ， 而 
口 色 的 背景 又 是 一 个 感觉 。 但 假使 我 们 称 两 个 黑 斑 点 为 不 同 的 感 
党 ,那么 我 们 辨别 元 素 显 然 以 空间 的 隔离 为 根据 ,而 不 以 性 质 为 根 
据 了 。 纵 使 我 们 将 元 素 主义 兼 以 空间 及 性 质 为 根据 ， 然 而 困难 也 
未 学 解决 。 试 以 一 黑 线 连 接 此 两 黑 斑点 ,结果 将 何 所 得 呢 , 究竟 是 
一 个 感觉 而 非 两 个 感觉 呢 ， 或 且 为 一 行列 的 感觉 呢 x 如 果 是 一 行 
列 ， 那 么 那里 又 有 多 少 感觉 呢 ; 一 个 元 素 在 空间 上 究 以 何 物 为 
漠 呢 ? 

元 素 主 义 对 于 这 个 困难 永 难 有 最 后 的 解答 ， 其 实 也 只 是 到 了 
现代 格式 塔 心理 学 指出 这 个 困难 之 后 ， 学 者 才子 以 相当 的 注意 。 
知觉 的 研究 在 进行 中 ; 惟 研究 的 结果 则 尽 可 能 释 为 感觉 的 混合 。 

马赫 在 布拉格 于 1885 年 著 < 感 觉 分 析 >〈 见 边 码 395 页 )。 在 
这 本 有 影响 的 书 内 ,他 将 经 验 认 为 感觉 ,而 以 感觉 为 物理 学 及 心理 
学 的 观察 的 资料 。 感 觉 一 词 这 样 的 应 用 ， 显 然 是 缺少 批判 精神 的 
结果 ,马赫 且 复 扩充 感觉 的 概念 以 包括 空间 ,时 间 及 性 质 的 各 种 差 
异 。 他 称 “ 空 间 形式 的 感觉 ” 如 一 圆周 , “时间 形 式 的 感觉 ? 如 一 
乐曲 中 的 连续 的 音程 。 他 的 意思 自然 以 为 形式 本 身 是 可 离开 性 质 
而 独立 的 一 种 经 验 。 我 们 可 改变 一 个 圆周 的 颜色 或 面积 ， 而 不 改 
变 其 圆周 性 ,或 其 空间 的 形式 ; 我 们 也 可 更 换 一 个 乐曲 的 实际 的 者 
符 ， 而 不 更 换 其 曲调 或 其 时间 的 形式 。 形 式 系 独立 地 为 我 们 所 经 
验 ; 经 验 就 是 感觉 ; 因此 ,我 们 乃 有 形式 的 感觉 。 
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到 了 克里斯蒂 安 ， 码 ， 厄 楼 费 尔 (1859 一 1932) 手 里 ， 这 个 素 
朴 的 理论 才 有 系统 的 规定 。 毛 楼 费 尔 曾 在 维也纳 从 布 伦 塔 诺 ， 在 
格拉 茨 从 才 农 ,后 复 返 维也纳 任 讲师 ， 在 1890 年 发 表 一 篇 论文 提 
出 形 质 (Gestattqualitit 的 概念 。 他 所 要 解决 的 问题 就 是 空间 和 时 
间 的 形式 究竟 是 一 个 新 性 质 或 他 种 性 质 的 集合， 他 的 结论 则 主张 
前 说 。 一 个 正方 形 可 为 四 条 直线 所 组 成 。 直 线 是 正方 形 知觉 的 基 
本 的 感觉 , 因此 就 这 个 知觉 而 言 ， 可 称 为 基 素 (the Fundamente); 
合 起 来 , 便 可 说 是 组 成 一 个 基体 (the Grundlage)。 但 是 “正方 形 ” 
可 不 附着 于 这 些 元 素 的 任何 基 素 之 内 。 只 是 它们 组 成 基体 之 后 ， 
正方 形 才 可 呈现 ; 形式 既 显 然 为 直接 的 经 验 的 ,当然 应 为 一 个 新 元 
素 , 即 一 个 形 质 。 

厄 楼 费 尔 将 这 个 系统 造成 更 精密 的 组 织 。 他 区 别 出 两 种 形 
质 ， 时 间 的 和 非 时 间 的 。 时 间 的 形 质 包括 音调 ，“ 色 调 ?(“color- 
melody”) 及 感觉 的 任何 时 间 的 变迁 ,如 变 红 ,或 变 冷 。 非 时 间 的 形 
质 大 部 分 是 空间 的 ,但 也 包括 音 的 混合 , 响 乐 的 键 错 ,香味 ,及 运动 
的 知觉 。 就 此 诸 例 而 言 , 形 质 的 存在 可 证 以 独立 的 变化 ; 假使 我 们 
可 改变 基 素 的 性 质 而 不 改变 其 形式 ， 那 么 一 个 形 质 的 独立 的 存在 
便 不 复 有 可 怀疑 的 余地 了 。 

厄 楼 费 尔 又 以 为 基体 和 形 质 的 关系 可 见于 各 种 不 同 的 平面 之 
上 。 形 质 的 较 高 级 ， 可 用 低级 平面 的 形 质 为 其 基 素 。 较 高 的 等 级 
可 得 自 比 较 , 如 以 此 曲 和 他 上 曲 相 比 , 也 可 得 自 混合 , 如 多 音 合成 的 
曲调 。 这 个 系统 的 这 些 深奥 之 处 ,不 必 细 述 ,我 们 只 要 因此 明白 这 
个 新 概念 应 用 的 范围 ,也 便 可 以 满足 了 。 

尼 楼 费 尔 的 这 个 学 说 是 关于 某 种 知觉 的 一 种 逻辑 的 分 析 ， 这 
种 分 析 建 立 在 经 验 的 论据 ， 而 不 建立 在 实验 的 论据 之 上 。 这 种 方 
法 是 意 动心 理学 所 常用 的 方法 ， 然 而 形 质 和 心理 的 意 动 可 没有 一 
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种 正 接 必然 的 关系 。 形 质 本 身 之 为 新 的 元 素 的 内 容 ， 也 许可 为 他 
种 学 派 所 发 现 。 然 而 就 事实 说 , 敢 校 费 尔 在 奥 国 的 环境 之 内 ,将 形 
质 和 意 动 发 生 关 系 了 。 他 以 为 比较 或 混合 的 心理 活动 由 基体 中 将 
形 质 抽出 。 心 理学 家 若 在 想象 上 由 四 点 造成 一 个 正方 形 而 复 注意 
其 集合 作用 的 经 验 , 便 足 了 解 这 些 意 动 之 为 实在 的 了 。 

在 这 里 必须 指出 尼 楼 费 尔 没 有 说 形 质 发 生 于 基 素 中 的 关系 ， 
四 条 直线 显然 不 能 产生 一 个 正方 形 , 除 非 它们 彼此 有 相当 的 关系 ; 
因此 ,我 们 或 易 下 一 结论 , 以 为 形 质 是 一 种 关系 而 不 依赖 基 素 而 存 
在 的 。 但 是 厄 楼 费 尔 则 以 为 形 质 附 丽 于 基 素 ， 虽 可 不 随 基 素 而 变 
异 ,但 不 能 有 独立 的 存在 .他 也 许 是 错误 的 ,但 这 可 不 是 一 个 要 点 。 

这 里 也 值得 指出 时 代 精 神 的 情 性 。 厄 楼 费 尔 深 知 汉 特 的 元 素 
主义 已 经 失效 ,他 也 许可 以 把 分 析 的 整个 事业 全 般 推 翻 , 象 惠 大 海 
默 二 十 年 后 所 做 的 一 样 一 一 假使 这 不 是 太 天 的 一 步 ， 他 也 许可 能 
跨 上 去 了 。 他 微微 地 推进 了 心理 学 ， 但 是 他 要 保持 过 去 的 关系 ， 
他 不 是 一 个 现象 学 者 ,看 不 到 没有 元 素 如 何 可 以 前 进 。 因 此 ,他 要 
保留 主要 的 元 素 , 加 上 次 要 的 元 素 , 认为 整体 的 性 质 似 乎 是 整体 所 


由 构成 的 部 分 之 上 的 附加 物 。 这 就 是 后 来 格式 塔 心理 学 何以 坚持 


原来 的 部 分 在 整体 中 消失 ， 而 不 仅仅 是 在 整体 形成 时 的 新 生 事物 
附加 于 其 上 的 理由 。 

其 次 ， 厄 棱 费 尔 的 系统 由 亚 历 克 修 斯 .老农 4(1853 一 1920) 加 
工 , 麦 农 乃 是 布 伦 塔 诺 的 学 生 , 为 格拉 区 学 派 的 领袖 。 妻 农 的 学 说 
在 基本 上 不 大 蜡 于 厄 楼 费 尔 ， 但 运用 一 种 新 的 术语 。 麦 农 称 创造 
的 内 容 (fundierende Inhalte) 和 被 创造 的 内 容 (fundierte Inhaite)， 
厄 楼 费 尔 的 基 素 变 为 麦 农 的 创造 的 内 容 ， 而 厄 校 费 尔 的 形 质 则 变 
成 老农 的 被 创造 的 内 容 。 这 两 种 内 容 的 关系 是 相对 的 ,有 考级 的 ， 
创造 的 内 容 可 称 下 级 (inferiora)， 而 被 创造 的 内 容 可 称 上 级 
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《Superius ), 

据 考 农 的 见解 ， 创 进 的 和 被 创造 的 内 容 合 起 来 可 造成 一 种 复 
型 (a Complexion)， 实 在 的 复 型 等 于 知觉 ,思想 的 复 型 等 于 概念 。 
复 型 成 于 创造 的 行动 ， 但 实在 的 复 型 (知觉 ) 要 有 赖 于 被 知 物 所 固 
有 的 关系 而 定 ,反之 ,思想 的 复 型 ( 移 念 ) 则 单 靠 创造 的 行动 。 焉 农 
因此 承认 知觉 的 原 有 分 子 之 间 的 关系 的 重要 了 ， 至 厄 楼 费 尔 则 未 
党 有 此 承认 。 而 就 理想 的 复 型 而 言 , 麦 农 复 申明 意 动 的 重要 。 

麦 农 认 知 这 个 心理 等 级 的 相对 性 。 他 以 为 创造 上 级 的 时 候 ， 
下 级 复 型 的 上 级 可 变 成 上 级 复 型 的 下 级 ， 因 此 乃 有 更 上 级 的 复 型 
的 形成 。 

麦 农 虽 曾 于 格拉 区 建设 第 一 所 奥 国 实验 室 (1894)， 但 是 他 乃 
一 哲学 家 而 非 一 实验 心理 学 家 。 他 为 人 富有 能 力 ， 他 的 关于 形 质 
的 说 明 尤 足 确 立 形 质 在 心理 学 中 的 地 位 。 

由 此 看 来 ， 知 觉 心 理学 似 也 可 为 内 容 心 理学 者 所 手 创 。 形 质 
固 仅 为 一 种 新 的 元 素 的 内 容 ， 但 似乎 需要 一 种 创造 的 意 动 以 为 其 
说 明 。 在 慕尼黑 的 汉 斯 。 科 内 利 鸟 斯 (1863 一 ) 乃 将 这 个 论点 拉 
回 ， 使 复 和 实验 者 的 传统 的 地 位 相近 。 慕 尼 黑 无 论 就 学 术 说 或 地 
理 说 都 运 在 奥 国 的 边境 ,斯 顿 夫 任教 于 莫 尼 黑 时 , 科 内 利 乌 斯 正 肆 
业 于 蓝 尼 黑 , 后 当 立 普 斯 来 自 布雷 斯 劳 的 时 候 , 乃 升任 讲师 。 他 是 
哲学 家 而 非 心理 学 家 ， 但 这 不 足 妨碍 他 的 参加 于 这 个 讨论 之 内 。 

就 一 般 说 , 科 内 利 乌 斯 拥护 麦 农 , 但 是 他 在 系统 内 , 提出 两 个 
重要 的 修正 。 第 一 ,他 以 为 形 质 不 是 一 种 被 创造 的 内 容 , 但 为 一 种 
被 创造 的 属性 。 第 二 ,这 些 属性 与 其 说 是 由 创造 的 意 动 所 造成 ,不 
如 说 是 由 分 析 的 注意 所 破坏 , 他 说 , 经 验 常 现 为 未 经 分 析 的 整体 ， 
有 整体 所 特有 的 性 质 。 对 于 部 分 的 注意 既 破坏 了 整体 ， 也 消失 了 
被 创造 的 属性 。 
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朗 农 和 科 内 利 乌 斯 之 间 似 仅 有 文 宁 卡 的 差异 ， 但 是 文字 也 很 
重要 。 内 容 学 派 自称 能 处 理 属 性 和 注 春 ， 但 否认 新 的 非 感觉 的 元 
素 及 意 动 的 存在 ， 例 如 创造 的 意 动 。 说 混合 物 可 以 有 只 为 这 些 混 
合 物 所 有 的 次 要 属性 ,或 将 注意 介入 以 为 解释 的 原则 ,都 和 传统 的 
元 素 主 义 不 生 冲突 。 由 汉 特 派 看 来 ,注意 固然 不 是 一 种 意 动 ; 但 党 
在 意 动 和 内 容 之 间 占 一 个 可 此 可 彼 的 位 置 ,这 个 事实 ,现代 格式 塔 
心理 学 常用 以 批评 传统 的 元 素 主义 。 

因此 ,斯 顿 夫 在 柏林 时 的 助手 舒 曼 , 以 其 对 于 视觉 的 形式 的 实 
验 的 研究 ， 也 似 可 取消 非 正统 的 形 质 。 他 的 论文 研究 了 许多 种 视 
觉 的 形式 及 错觉 ,分 析 它 们 的 种 种 条 件 , 可 没有 应 用 形 质 的 概念 的 
必要 。 舒 曼 以 刺激 的 客观 的 条 件 和 注意 的 效果 解释 这 种 现象 。 他 
的 结果 不 是 思辨 的 ， 乃 为 实验 观察 的 解释 。 璧 如 他 的 结论 以 为 形 
式 的 视 知觉 是 遵守 注意 法 则 的 一 种 组 合 ， 而 这 个 组 合 则 半 有 束 于 
客观 的 条 件 ， 半 有 赖 于 观察 者 的 注意 的 态度 。 它 也 可 附 有 主观 的 
附加 物 ， 如 补充 知觉 的 意 像 及 某 种 知觉 的 选择 作用 。 有 许多 知觉 
随 对 于 “整个 印象 ?的 注意 的 方向 而 定 ， 随 分 析 的 注意 而 变 。 眼 的 
运动 也 可 有 作用 ,但 这 些 运动 ,由 舒 曼 着 来 , 比 由 冯 特 看 来 , 较 欠 重 
要 。 总 之 ,知觉 是 一 个 复合 物 , 但 也 具有 统一 性 , 因为 注意 可 将 它 
合成 一 团 ,也 可 将 它 由 与 此 知觉 不 关 重 要 的 部 分 之 中 抽取 出 来 。 

舒 曼 因 曾 称 注意 为 一 种 意 动 ， 但 是 他 所 得 的 结果 和 奥 国 学 派 
的 地 位 没有 基本 的 冲突 。 因 为 他 的 方法 是 实验 的 ， 因 为 他 用 通用 
的 名 词 , 复 因 为 他 放弃 思辨 及 空 论 , 不 欲 建设 意 动 的 系统 , 所 以 他 
的 研究 , 虽 仅 为 科 内 利 乌 斯 的 学 说 的 试验 和 扩充 ,但 常 被 视 为 对 形 
质 说 的 反 驱 。 

形 质 学 派 起 于 天 十 年 代 , 那 时 厄 棱 费 尔 , 麦 农 及 科 内 利 乌 斯 廊 
写作 其 论文 。 这 个 观点 在 次 十 年 间 ， 因 麦 农 的 弟子 斯 特 潘 . 威 湛 
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索 克 (1870 一 1915) 及 维特 里 奥 . 比 努 西 (1878 一 1927) 而 仍 传 于 
世 。 威 塔 塞 克 的 贡献 是 属于 系统 的 ， 无 论 就 他 的 心理 学 教科 书 或 
他 的 关于 视觉 空间 知觉 的 教 本 而 言 。 他 的 知觉 心理 学 是 以 心理 的 
创造 意 动 的 效应 为 其 中 心 。 他 以 为 复 型 也 可 为 简单 的 《如 在 响 乐 
或 简单 的 曲调 之 内 ), 那 时 创造 几乎 是 自动 的 ,也 可 为 繁复 的 (如 在 
复 调 音乐 的 创作 )。 就 后 者 而 言 ,其 复 型 决定 于 客体 刺激 物 的 外 在 
因素 及 内 在 的 创造 的 意 动 。 比 努 西 精 于 实验 ， 为 奥 国 的 最 有 成 绩 
而 最 有 效果 的 实验 心理 学 家 。 他 的 研究 几乎 全 是 视 知觉 和 躯体 乔 
觉 的 问题 。 数 量 既 多 而 又 很 重要 。 这 些 研究 含有 一 种 知觉 的 学 
说 ,但 就 其 大 部 分 而 言 ,可 只 是 代表 奥 国 学 派系 统 下 的 心理 物理 学 
的 探究 。 

我 们 车 对 于 这 个 运动 作 一 概观 ， 俐 可 见 它 在 十 九 世纪 末 虽 路 
受阻 挠 ,但 其 势力 依然 存在 。 它 在 意 动 心理 学 内 , 既 自 称 发 现 -新 
元 素 ， 便 大 足 吸引 元 素 主义 者 的 注意 。 但 是 这 个 运动 似 也 失败 于 
-时 ,因为 提出 的 元 素 未 尝 为 学 者 所 承认 ,又 因 其 事实 可 用 他 种 解 
释 的 方法 ,三 因 奥 国学 派 的 各 成 员 由 侧重 形 质 而 讨论 复 型 ,至 于 这 
些 复 型 则 除 有 赖 于 意 动 者 外 ,未 必 有 蜡 于 内 容 学 派 的 复合 的 知觉 。 

反 过 来 说 , 形 质 说 在 基本 上 是 一 种 对 于 元 素 主义 的 批判 ,其 所 
以 失败 之 故 ,是 由 于 它 仅 欲 增加 一 个 新 元 素 ,而 不 欲 提供 心理 分 析 
的 一 个 新 观点 。 补 救 这 个 缺点 而 于 1912 年 对 于 元 素 主义 作 同 样 
动 有 一 相同 的 消极 的 动机 ,要 纠正 一 种 不 易 成 立 的 心理 化 合 说 ; 也 
有 一 种 相同 的 积极 的 努力 ， 要 选取 知觉 方面 为 论战 的 基地 。 它 们 
也 有 相 异 之 点 ,因为 前 者 欲 以 一 新 元 素 解 决 其 困难 ,后 者 则 否认 真 
实 元 素 的 存在 。 读 者 可 任 自 己 的 意见 将 此 新 学 派 视 为 旧 学 派 的 改 


~ 
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党 在 思想 和 人 员 王 都 站 新 的 独立 的 运动 ， 是 时 代 精 神 的 缓慢 和 坚 
定 的 进化 中 的 新 锋 宇 物 。 大 楼 费 东 开 始 了 这 个 进展 ， 惠 太 海 对 有 
了 亚 大 的 进展 ,但 是 约翰:， 穆 勒 和 码 特 量 已 在 这 个 方 身上 推动 了 ， 
最 突出 的 相 加 而 成 的 关系 说 则 见于 席 姆 上 : 称 蔓 。 
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意 动 和 内 容 在 欧洲 互相 对 峙 。 经 验 论 者 常 注目 于 他 日 己 的 巷 
识 的 性 质 , 不 得 不 承认 意 动 是 心灵 的 本 质 。 实 验 者 承认 内 容 , 因为 
内 容 可 供 研究 ,而 既 承 认 了 内 容 , 他 自己 的 意识 的 内 省 就 不 能 确信 
意 动 作为 心理 材料 的 有 效 。 经 验 论 者 读 评 实验 者 为 方法 所 变 藏 。 
实验 者 的 答辩 以 为 偶然 的 经 验 的 观察 常 不 足 产生 真理 ， 科 学 也 吕 
因此 求助 于 实验 。 这 个 分 歧 产 生 于 意 动 和 内 容 的 对 立 ， 意 动 古 难 
于 掌 担 的 ,内 容 则 是 易于 掌握 的 。 意 动 躲 避 了 直接 的 观察 ,但 在 加 
顾 时 重新 进入 意识 ， 从 而 证 实 它 确 曾 发 生 过 。 内 容 在 本 质 上 古 属 
于 感性 的 , 经 得 起 内 省 。 但 在 开始 时 , 二 者 之 问 的 争论 难 解 难 分 ， 
这 个 分 战 就 不 为 人 所 认识 了 。 现 在 让 我 们 看 一 看 这 个 予 盾 是 如 何 
解决 的 。 

第 一 ,我 们 要 注意 , 意 动 心理 学 家 也 曾 有 倾向 实验 法 的 杀 些 起 
动 。 布 伦 塔 诺 对 于 新 的 实验 心理 学 是 僻 情 的 。 交 农 建 江 一 个 心理 
学 实验 室 。 威 塔 塞 克 的 心理 学 ,与 立 普 斯 的 相同 ,也 易于 处 理 实验 
心理 学 的 资料 。 威 塔 塞 克 显 然 隶 属于 布 伦 塔 诺 及 麦 农 的 学 派 ， 虽 
然 他 在 心理 学 内 攻 认 内 容 和 意 动 。 他 的 空间 知觉 的 实验 是 贷 有 闪 
趣 的 ,因为 他 的 结果 ,可 以 译 成 意 动 的 术语 。 比 努 西 使 这 个 趋势 更 
向 前 进展 ， 那 是 我 们 已 经 说 过 的 。 他 也 属于 布 伦 塔 诺 及 交 农 的 学 
派 , 但 是 他 原 为 实验 者 , 只 是 间接 地 成 为 一 系统 理论 家 。 很 明 蜡 ， 
威 塔 塞 克 及 比 努 西 把 知觉 的 资料 多 半 化 为 意 动 。 我 们 只 须 讨论 道 
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常 的 心理 物理 学 的 实验 ， 便 可 明白 其 经 过 。 这 种 实验 有 判断 以 为 
其 资料 。 内 容 心 理学 者 以 这 些 判 断 为 对 于 所 判断 的 对 象 的 观 侮 。 
意 动 心理 学 者 则 侧重 判断 的 意 动 ， 而 不 侧重 其 内 容 。 其 至 汉 特 也 
以 为 韦伯 律 说 明了 感觉 和 感觉 的 判断 之 间 的 关系 ， 而 不 是 说 明 刺 
激 和 感觉 之 间 的 关系 。 但 尽管 有 了 这 种 研究 ， 两 种 对 立 观 后 的 整 
合 在 奥 国 学 派 手 里 是 不 会 走 得 很 远 的 。 他 们 虽 曾 作 此 种 研究 ， 但 
这 两 种 相反 观点 的 综合 不 完成 于 奥 国 的 学 者 之 手 。 

更 进一步 的 运动 便 为 强求 意 动 和 内 容 的 统一 。 届 尔 佩 领导 这 
个 运动 ,虽然 梅 塞 尔 最 有 成 就 。 这 个 运动 的 背后 ,还 有 胡 塞 尔 的 影 
响 ， 其 主要 的 原因 是 由 于 屈 尔 佩 及 梅 塞 尔 都 很 重视 胡 塞 尔 。 这 个 
新 观点 只 是 把 意 动 和 内 容 都 引入 心理 堂 内 一 起 讨论 。 结 果 或 可 称 
二 重心 理学 ,因为 现在 已 有 两 种 很 不 同 的 材料 , 即 不 易 领 会 的 意 动 
和 易于 领会 的 内 容 ， 合 成 一 个 共同 的 系统 。 我 们 可 先 格 述 梅 塞 尔 
的 这 种 综合 , 因为 只 有 梅 塞 尔 用 这 个 两 元 的 观点 , 写 一 部 完全 无 缺 
的 著作 。 

奥 古 斯 特 ' 梅 塞 尔 (1867 一 1937) 是 怀 有 心理 学 兴趣 的 哲学 
家 ， 他 求学 于 吉森 大 学 时 ， 受 哲学 家 席 勤 的 影响 。 他 在 大 学 毕业 
后 ,在 几 个 文科 中 学 任教 了 几 年 ， 至 1899 年 移 任 吉森 大 学 的 辐 学 
讲师 。1904 年 ， 改 任 副 教授 , 1910 年 升任 正式 教授 。 第 一 次 的 实 
验 心 理学 协会 在 1904 年 察 会 于 吉森 , 届 尔 佩 在 会 上 宣读 他 的 论文 
< 试 论 抽象 ?>(Versuche Duber Abstraktion)， 这 篇 论文 本 书 前 八 也 
曾 提 起 ( 边 码 401 页 以 下 )。 梅 赛 尔 大 为 届 和 尔 佩 的 哲学 和 心理 学 的 
观点 所 感动 ,决定 在 他 的 指导 之 下 从 事 于 研究 的 工作 。 因 此 ,1905 
年 ， 梅 塞 尔 前 往 符 获 堡 从 届 尔 佩 过 一 个 夏季 ， 结 果 乃 有 他 的 < 思 
相 的 实验 研究 > (Experimentell-psychologische Untersuchungen 
uber das Denken, 1906)， 是 符 获 堡 的 重要 的 研究 之 一 《 边 码 406 
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页 )。 梅 寨 尔 的 兴趣 兼 寄托 于 认识 论 和 心理 学 , 届 尔 佩 那 时 的 兴趣 
正 复 相 同 。 梅 塞 尔 仅 较 小 于 届 尔 佩 五 岁 ， 他 们 两 人 发 生 了 学 站 的 
友谊 。 1908 年 ， 梅 塞 尔 刊行 其 < 感觉 与 思想 > (Empfindnug und 
Denken), 也 是 符 世 堡 研究 的 产物 。 他 于 此 欲 于 感觉 主义 之 外 , 田 
外 提出 一 个 学 说 , 而 以 讨论 知觉 意义, 注意， 抽象 ， 判 断 ， 思 想 
等 介 于 认识 论 和 心理 学 之 间 的 课题 入手 。 他 的 内 容 和 意 动 的 两 分 
法 开始 见于 论 知觉 的 感觉 元 素 和 思想 元 素 的 几 章 之 内 。 梅 塞 尔 座 


- 受 屈 尔 佩 的 < 现实 论 > CDie Realisierung) 的 影响 , 这 部 书 届 尔 侯 


仅 写 成 第 一 卷 ， 刊 布 于 1912 年 。 届 尔 佩 那 时 已 采取 二 元 的 观点 ， 
由 他 的 跟著 < 心理 学 讲义 > CVoriesungen) 内 可 以 看 出 。 梅 塞 尔 使 
这 个 观点 明显 地 见于 他 在 1914 年 所 发 表 的 《心理 学 > (Psycho- 
logie， 第 二 版 发 行 于 1920 年 )。 因 此 ， 明 白 宣 示 这 个 观点 的 当 首 
推 梅 塞 尔 。 敢 尔 候 原先 是 他 的 鼓励 者 。 我 们 不 知道 他 们 两 人 在 相 
距 七 十 五 英里 的 吉森 和 符 蒋 堡 之 间 , 以 友谊 的 酬 本 ,究竟 此 得 于 彼 
者 多 少 , 彼 得 于 此 者 又 多 少 , 因 为 从 未 有 人 提出 这 个 疑问 ， 我 们 也 
只 好 置 而 不 论 了 。 

梅 塞 尔 完成 了 意 动 和 内 容 的 结合 ， 而 这 种 结合 则 不 仅 为 相反 
之 物 的 一 种 并 列 。 梅 塞 尔 主张 心理 学 只 是 要 研究 有 意 的 经 验 ， 即 
广义 的 意 动 。 但 是 他 以 为 这 种 经 验 兼 括 一 种 不 易 领会 的 意 动 ( 狭 
义 的 意 动 ) 和 意 动 的 易于 领会 的 内 容 。 心 理学 应 兼 行 研究 这 两 种 
东西 ,由 内 容 扩 充 其 范 围 ,而 包 举 意 动 。 

他 举 出 三 种 有 意 的 经 验 : 知 的 (对 于 客体 的 意识 ), 情 的 (对 于 
状态 的 意识 ), 及 意 的 (对 于 原因 的 意识 )。 他 就 此 三 种 经 验 ,各 讨论 
其 内 容 的 元 素 和 加 入 内 容 之 内 的 意 动 的 原 素 。 

知 的 内 容 为 感觉 , 意 像 ,时 间 和 空间 的 内 容 , 及 印象 ,感觉 和 音 
像 是 他 所 和 欲 论 述 的 明显 的 感性 的 材料 。 空 间 和 时 间 的 经 验 常 为 创 
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造 系统 者 的 难关 所 在 ,他 将 这 些 经 验 位 置 于 较 易 领 会 的 平 而 之 上 ， 
也 正 狂 届 尔 修之 以 它们 为 感觉 的 属性 一 样 。 梅 塞 尔 的 印象 是 易于 
领会 的 关系 ,例如 同 于 , 异 于 ,大 于 ,小 于 等 类 的 经 验 。 这 种 资料 之 
不 被 列 入 于 较 易 领 会 的 清单 之 内 ， 即 属实 验 的 心理 物理 学 家 也 感 
觉 不 安 ,因为 这 些 资料 在 内 省 上 , 比 仅 属 内 容 的 判断 作用 , 更 类 似 
于 直接 的 经 验 。 因 此 , 梅 塞 尔 对 于 内 容 是 很 民 刍 的 ,因为 他 还 剩 下 
来 那么 多 有 关 意 动 的 话 。 他 对 于 知 的 意 动 作 了 一 种 细心 的 逻辑 的 
讨论 。 知 觉 及 其 两 种 相反 之 物 ,如 记 亿 和 想像 ,都 以 有 一 种 内 容 为 
特征 ,至 与 知觉 同 级 的 系统 ,如 对 于 现在 的 物体 ,过 去 的 物体 ,及 构 
成 物 的 思考 ， 则 没有 内 容 。 更 高 级 的 意 动 则 更 属 复杂 。 关 联 作用 
和 比较 作用 是 知 的 简单 的 意 动 ; 两 种 相反 作用 ,如 肯定 及 否定 也 莫 
不 然 ; 他 如 由 信仰 至 推测 ,用 以 表示 肯定 及 否定 一 系列 的 意 动 似乎 
也 都 如 此 。 判 断 及 其 相反 的 假定 作用 都 涉及 了 这 些 意 动 。 

情 的 经 验 有 感觉 以 为 内 容 ,有 情 的 好 恶 和 价值 之 感 以 为 意 动 。 
内 容 心理 学 家 最 不 易 处 理 简单 的 感情 ， 梅 塞 尔 则 将 简单 的 感情 位 
置 于 内 容 及 意 动 之 间 , 有 时 为 内 容 , 有 时 则 以 其 难于 领会 而 可 视 为 
意 动 。 : 

意 的 经 验 有 感觉 以 为 内 容 , 有 嗜 欲 ,欲望 及 意志 以 为 意 动 。 意 
向 (conation) 之 不 易 确定 ,有 类 于 简单 的 感情 ; 它 也 半 为 感觉 ， 而 
半 为 意 动 。 

这 就 是 梅 塞 尔 的 “二 重 > 心 理学 ， 这 个 名 词 是 可 以 应 用 的 。 因 
为 由 他 看 来 , 意 动 和 内 容 不 仅 有 一 难 领会 而 一 易 领 会 的 差异 , 且 就 
特殊 的 事例 而 言 , 它 们 还 可 以 互相 分 离 。 据 梅 塞 尔 的 揣 想 , 假 使 你 
要 知道 没有 意 动 的 内 容 果 为 何 物 ,你 只 须 设 想 意识 的 边缘 ,在 边缘 
上 有 赤裸 裸 的 ,无 意义 的 内 容 。 假 使 你 要 知道 没有 内 容 的 意 动 ,你 
便 只 须 考察 无 像 思想 。 
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这 种 系统 对 于 实验 心理 学 的 关系 不 在 于 积极 的 贡献 ， 而 在 于 
障碍 物 的 排除 。 我 们 如 果 以 为 心灵 全 是 登 动 或 全 是 内 容 ， 那 么 辣 
动心 理学 大 部 分 足 与 实验 心理 学 相反 的 。 在 类 似 于 梅 窦 尔 的 系统 
之 内 ,内 容 心理 学 或 传统 的 实验 心理 学 就 有 一 份 健康 证 明 忆 ,只要 
不 妨碍 对 方 的 研究 , 它 便 可 通行 无 阻 了 。 

由 届 尔 佩 的 遗 著 < 心理 学 讲义 >C1920) 看 来 ， 可 见 届 尔 佩 进行 
的 方向 与 梅 塞 尔 相 同 。 我 们 在 这 部 书 内 , 较 易 看 出 冯 特 的 风味 ,这 
正 符合 于 我 们 对 1893 年 在 来 比 锡 写 出 < 心理 学 大 纲 > 的 作者 的 期 
望 。 但 是 届 尔 佩 在 二 十 年 内 已 走 过 一 大 段 路 了 。 符 获 堡 的 研究 连 
得 他 走向 布 伦 塔 诺 和 胡 塞 尔 。 届 和 尔 佩 附加 意 动 于 其 早年 的 心理 学 
之 内 (虽然 他 象 斯 顿 夫 称 意 动 为 机 能 )， 正 犹 梅 尔 塞 在 意 动 上 增加 
内 容 一 样 。 

由 本 书 的 作者 看 来 ， 届 尔 佩 书 内 最 足 耐 人 寻味 之 点 是 他 和 欲 于 
内 容 及 机 能 之 间 树 立 区 别 的 标准 。 这 好 象 实验 者 的 届 尔 修 抓 到 了 
实验 者 的 稍 纵 即 逝 的 东西 , 即 心灵 的 不 易 领 会 的 片刻 。 

总 之 ,; 届 尔 佩 的 论点 是 这 样 的 : 内 容 和 机 能 是 心理 生活 的 不 同 
的 事实 。C 了 DD 它们 必定 是 彼此 相 异 的 ,因为 它们 在 经 验 内 是 互相 分 
离 的 。 就 梦 及 客体 的 赤裸 裸 的 呈现 而 言 , 则 为 有 内 容 而 极 少 机 能 ; 
反之 ， 本 无 客体 而 单 作 注意 或 期 望 的 意 动 ， 则 是 有 机 能 而 极 少 内 
容 。(2) 内 容 机 能 可 各 自 独立 变化 。 和 辟 如 先知 觉 这 一 感性 客体 , 然 
后 知觉 男 一 感性 客体 , 知觉 持续 着 , 则 内 容 变 而 机 能 不 变 。 反 之 ， 
对 于 同一 感觉 的 内 容 ,继续 着 知觉 、 认识 及 判断 的 活动 , 则 机 能 变 
而 内 容 不 变 ( 这 不 是 布 伦 塔 诺 的 学 说 ， 因 为 据 布 伦 塔 诺 的 学 说 , 意 
动 和 内 容 的 划分 是 较 天 明确 的 )。(3) 内 容 和 机 能 在 性 质 上 各 不 
相同 。 内 容 在 意识 内 有 被 分 析 的 可 能 ,但 是 机 能 则 否 , 因 为 分 析 可 
改变 机 能 而 不 改变 内 容 。 因 此 , 观察 内 容 可 用 内 省 , 但 观察 机 能 ， 
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只 能 利用 反省 。 青 说 ,内 容 较 为 稳定 ,机 能 较 欠 稳定 。 由 这 三 个 特 
点 看 来 ,可 以 明白 机 能 或 意 动 为 什么 是 不 易 领会 的 。(4) 内 容 和 机 
能 都 兼 有 强度 和 性 质 ， 但 这 两 类 彼此 之 间 毫 无 关系 。 机 能 中 的 质 
的 差异 和 内 容 中 的 质 的 差异 不 生 交涉 ， 一 个 强烈 的 声音 也 不 能 和 


一 个 强烈 的 欲望 互相 比拟 。 但 时 间 的 久 暂 则 为 它们 所 同 有 : 声音 


和 欲望 的 时 间 的 持久 性 是 可 以 相 比 的 。(5) 最 后 ,内 容 和 机 能 可 互 
相 区 别 ,因为 它们 遵循 不 同 的 法 则 。 内 容 的 法 则 为 联合 , 混合 , 对 
比 ， 刺 激 和 感觉 器 的 关系 ， 及 一 般 的 心理 的 相关 。 机 能 的 法 则 有 
观点 或 任务 (Aufgabe) 的 效应 的 事实 及 决定 趋势 的 法 则 。 届 尔 保 
对 于 机 能 的 法 则 , 仅 根据 符 蒋 堡 学 派 的 发 现 , 但 是 他 确 以 为 对 于 不 
易 领会 的 机 能 车 进行 更 多 的 实验 ,这 些 法 则 必 可 成 倍 地 增加 。 

届 尔 佩 去 世 得 早 ,是 很 可 蛋 懂 的 。 若 假 以 天 年 ,使 他 能 完成 此 
新 心理 学 ,他 也 许 终 能 使 意 动 似乎 远 较 合理 。 但 是 在 事实 上 ,我 们 
对 于 可 能 的 经 过 只 能 有 模糊 的 一 向 ,而 不 能 有 明了 的 理解 ,而 且 实 
验 现象 学 和 格式 塔 心理 学 又 乘 时 勃兴 。 这 两 种 运动 对 于 意 动 及 内 
容 作 实验 的 研究 而 没有 给 以 此 种 名 称 ， 因 为 它们 是 要 讨论 一 切 种 
类 的 经 验 的 。 我 们 将 于 下 章 再 讲 格式 塔 心理 学 ( 边 码 587 一 619 页 ) 
奥 国学 派对 于 英国 心理 学 有 很 大 的 影响 ,因此 ,我 们 必须 接 述 英国 
的 心理 学 。 

我 们 现在 对 于 各 个 意 动 心理 学 家 的 不 同 的 术语 及 其 关于 心理 
学 的 对 象 的 认识 论 的 观点 ,提供 语义 的 钥匙 ,以 为 本 章 的 结束 。 这 
些 不 同 的 观 虑 是 混乱 的 ,一 个 图 表 尽 管 失 之 僵化 ,但 也 可 为 说 明之 
助 。 立 普 斯 之 名 不 列 入 此 表 , 因为 他 称心 理学 的 对 象 为 内 容 , 却 描 
述 它 为 意 动 ,所 以 我 们 不 知道 究竟 应 将 他 置 在 何 行 之 内 。 

从 县 前 的 情况 看 来 ， 可 见 各 种 二 重心 理学 都 注定 不 能 留存 。 
它们 都 存在 着 元 素 主义 的 致命 的 “基因 ”。 为 了 解决 心理 学 是 否 研 
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究 内 容 或 意 动 的 问题 而 仅仅 说 我 们 可 以 兼容 并 蓄 ， 这 是 极端 的 折 
更 主义 的 懒汉 办 法 。 后 来 只 能 等 待 格 式 塔 心理 学 来 付出 内 容 的 代 
价 以 便 换 取 届 和 尔 佩 及 他 人 所 追求 的 东西 。 


附 注 

眼看 地 图 ,以 研究 德 , 奥 心理 学 , 那 是 很 耐人寻味 的 一 回 事 。 实 验 心理 学 
盛行 于 北 ， 而 总 动心 理学 盛行 于 南 ， 虽 然 意 动 和 实验 没有 互相 冲突 的 必要 。 
例如 ,我 们 可 随意 画 一 线 , 由 梅 斯 到 华沙 , 划 维也纳 ,格拉 蒋 ， 布 拉 格 ， 莫 尼 黑 
及 符 茨 堡 于 南 ,而 划 来 比 锡 , 哥 廷 根 ,， 法兰克 福 ， 及 马尔 堡 于 北 。 假 使 我 们 要 
描写 这 两 个 区 域 的 心理 学 ， 则 此 区 必 大 蜡 于 彼 区 ， 虽 然 我 们 不 能 立 一 明确 的 
分 只。 柏林 有 斯 顿 夫 就 不 符合 这 一 概括 , 和 应 的 意 动 心理 学 家 们 也 不 适合 于 
普鲁士 。 

在 奥 国 和 德国 的 南部 , 天 主教 的 势力 很 大 。 布 伦 塔 诺 将 亚 里 士 多 德 的 心 
理学 加 以 改造 , 使 适应 于 现代 , 正 为 适合 本 区 的 心理 学 。 意 动 较 内 容 稍 合 教 
会 的 脾胃 ， 因 为 意 动 较 不 易 趋 于 机 械 的 ,决定 论 的 心理 学 。 实 验 心理 学 不 得 
不 为 决定 论 的 ; 我 们 自然 无 从 知道 宗教 的 信仰 和 科学 的 信仰 有 多 少 关系 , 但 
是 我 们 决 难 望 心理 学 能 完全 取消 此 种 关系 。 我 们 已 知道 布 伦 塔 诺 的 心理 学 
运动 如 何 两 次 戏剧 性 地 受 教会 的 影响 ,斯 顿 夫 也 感受 到 它 的 影响 。 


厄 棱 费 和 外 


克里斯蒂 安 . 冯 “' 厄 楼 费 尔 〈1859 一 1932) 是 布 伦 塔 诺 在 维也纳 的 学 生 
《188< 一 1885)， 后 与 麦 农 同 为 格拉 茨 的 讲师 (1885 一 1888)， 再 后 在 维也纳 为 
讲师 (1889 一 1896)， 再 后 为 布拉格 的 额外 教授 (1896 一 1900), 终于 升任 教授 
(1900 一 1932)。 他 有 广泛 的 文化 兴趣 ,他 的 重要 著作 涉及 戏剧 , 华 格 纳 , 性 的 
伦理 学 ,价值 论 , 及 字 宙 的 起 源 。 他 得 入 心理 学 虫 , 仅 偶 因 他 是 形 质 论 的 创造 
者 。 他 的 那 篇 论文 为 " 论 形 质 ”(Ueber Gestaltquatitaten) ，< 科 学 的 哲学 杂 
志 >1890 年 ,第 14 着 ,249 一 292 页 。 

厄 棱 费 尔 于 1932 年 逝世 时 ,< 心理 研究 ? 的 格式 塔 心理 学 家 编辑 们 ,刊登 
了 这 样 的 颂 词 : “我 们 心情 沉重 地 注意 到 厄 棱 费 尔 的 走 世 。 对 于 他 并 不 需要 
单独 的 纪念 仪式 , 他 的 著作 对 于 当代 大 部 分 心理 学 著作 都 产生 了 后 果 。”< 心 
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理学 研究 >,1933 年 ,第 18 卷 , 1 页 。 


麦 农 


亚 历 克 修 斯 . 麦 农 (1853 一 1920) 是 维也纳 的 学 生 (J1870 一 1878) , 布 伦 塔 
诺 于 1870 年 到 维也纳 , 合 麦 农 注 意 哲 学 。 直 农 既 考取 了 哲学 学 位 , 留任 维 也 
纳 讲师 (1878 一 1882), 后 升任 格拉 芯 的 额外 教授 (1882 一 1889), 终于 升任 教 
授 (1889 一 1920)。 他 在 那里 建设 奥 国 第 一 个 心理 学 实验 室 (1894)。 关 于 他 
的 生平 及 著作 的 自述 , 见 施 密 特 ,< 现代 哲学 自述 >,1923 年 ,第 1 卷 ,101 一 160 
页 (也 另行 刊 存 ) 此 文 举 出 一 经 过 选择 了 的 -节目 ; 其 完全 的 书目 , 见 他 的 < 论文 
人 全集? 第 工 着 ,1914 年 ,631 一 634 页 ,或 第 2 着 ,1913 年 ,551 一 554 页 (两 种 书 
日 外 此 相同 )。 此 第 1 卷 为 “心理 学 论文 集 ” 载 有 大 多 数 的 心理 学 论文 。 并 参 
看 电 夫 勒 的 麦 农 心理 学 述 略 “心理 学 杂志 >,1921 年 ,第 86 卷 , 368 一 374 页 。 

麦 农 的 范围 为 理论 的 心理 学 和 知识 论 。 他 的 研究 大 部 分 为 心理 学 的 , 几 
是 奥 国 学 派 的 势力 所 及 之 处 , 他 的 势力 便 很 大 (例如 英国 的 沃 德 和 斯 托 特 都 
大 受 他 的 影响 )。 他 是 < 心理 学 杂志 的 编辑 者 之 一 。 他 与 心理 物理 学 发 生 关 
系 , 因为 他 曾 讨论 韦伯 律 和 一 般 的 心理 测量 , 而 心理 测量 乃 引 起 了 一 个 认识 
论 的 问题 。 他 对 于 形 质 论 的 贡献 见于 “ 复 型 和 关系 的 心理 党 ”(Zur Psycho- 
logie der Komplexionen und Relationen) ,< 心理 学 杂志 ,1891 年 ,第 2 卷 ， 
245 一 265 页 “ 论 较 高 的 等 级 与 其 对 于 内 的 知觉 的 关系 "(Ueber Gegenstinde 
hoherer Ordnung und deren Verhiltnis zur inneren Wahrnehmung), 同 
杂志 ,1899 年 ,第 2 卷 ,180 一 272 页 。 

可 以 顺便 指出 ， fundirende und fundirte Inhalte 应 译 为 “founding 
and founded contents” 而 不 应 译 为 "funding and funded contents”( 参 看 
本 特 利 , 引 见 下 )。 元 素 主 义 者 每 易 以 为 麦 农 的 动词 *founding”( 如 在 foun- 
dry 铸造 广 )=fusing( 混 合 )， 因 此 乃 为 一 种 混合 =fund (fundo, fundere, 
fusum)7 ,其实 他 的 “found” 音 即 造成 一 个 基础 《fundo，fundare，funda- 
tum), 


科 挫 利 乌 斯 


汉 斯 . 科 内 利 乌 斯 (1863 一 ) 先 研究 数学 和 物理 学 ， 然 后 研究 化 学 ,被 任 
为 慕尼黑 哲学 讲师 《1894 一 1903)， 与 立 善 斯 在 莫 尼 黑 继 任 斯 顿 夫 的 讲座 同 
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年 。 斯 顿 夫 使 他 注意 哲学 ， 但 是 立 普 斯 和 科 内 利 乌 斯 之 间 设 有 同情 之 可 言 。 
科 内 利 乌 斯 后 来 升任 慕尼黑 哲学 的 额外 教授 (1903 一 1910), 终 任 法 兰 克 福 哲 
学 教授 (1910 一 )。 关 于 他 的 生平 及 著作 自述 ， 见 施 密 特 ， 引 见 前 ， 第 2 卷 ， 
1923 年 ,83 一 102 页 (也 有 单行 本 ), 内 略 载 他 的 著作 目录 。 他 的 主要 研究 为 
认识 论 的 和 哲学 的 ,但 是 他 曾 三 次 对 于 心理 学 有 重要 的 贡献 。 关 于 书 内 所 提 
及 的 他 的 见解 , 尤 须 参 看 “ 论 混 合 与 分 析 ”(Ueber Verschmelzung und Ana- 
lyse),< 科 学 的 哲学 杂志 >1892 年 ,第 16 卷 ,404 一 446 页 ; 1893 年 ,第 17 着 ,30 
一 75 页 ; 至 关于 这 些 问题 的 较 一 般 的 讨论 , 见 他 的 < 经 验 科学 的 心理 学 ?(Psy- 
chologie als Erfahrungswissenschaft, 这 是 一 部 心理 学 教科 书 ),1897 年 ,128 
一 235 页 , 尤 须 注意 164 一 168 页 ; < 心理 学 杂志 ?>，1900 年 ， 第 24 着 ,117 一 
141 页 。 


舒 曼 


前 两 童 内 ( 边 码 370,429 页 ) 已 提起 弗 里 德里 希 . 舒 曼 (1863 一 1940)。 他 
兽 服 务 于 了 哥 廷 根 (1881 一 1894) .柏林 (1894 一 1905) ,苏黎世 (190$ 一 1910) , 法 
兰 死 福 (1910 一 1928)。 他 的 论 视觉 的 空间 知觉 的 名 文 为 “视觉 知觉 的 分 析 ” 
(Beitrige zur Analyse der Gesichtswahrmehmungen), «心理 学 杂志 ,1900 
年 ,第 23 卷 , 1 一 32 页 ，1900 年 ,第 24 着 ,1 一 33 页 ; 1902 年 , 第 30 卷 ,241 一 
291 页 ，321 一 339 页 1904 年 ， 第 36 着 ，161 一 185 页 。 


威 洪 骞 克 


斯 特 潘 ， 威 塔 塞 克 《〈1870 一 1915) 在 格拉 世上 度 过 其 学 术 和 生涯。 他 曾 在 那 


里 任 讲师 (1900), 后 乃 升任 教授 。 作 者 无 从 知道 他 的 传记 或 著作 。 他 以 心理 
学 为 主 科 , 仅 偶 或 注意 于 教育 心理 学 ， 美 学 及 伦理 学 。 他 的 最 重要 的 著作 为 
心理 学 教科 书 及 视觉 的 空间 知觉 的 心理 学 ( 见 下 引 )。 关 于 他 的 混合 作用 及 产 
生 的 意 动 的 见解 ， 见 他 的 “ 复 型 心理 学 ”{Beitrige zur Psychologie der 
Komplexionen) ,< 心理 学 杂志 ,1897 年 ,第 14 着，401 一 435 页 js 心理 学 大 
纲 ?*(Grundlinien der Psychologie),1908 年 ,222 一 246 页 ;< 视觉 的 空间 知觉 
的 心理 学 » (Psychologie der Raumwahrnehmnug des Auges)，1910 年 ， 
291 一 338 页 。 他 的 < 大 纲 ? 尤 显然 表示 其 意 动 和 内 容 的 二 重心 理学 ,参看 铁 钦 
纳 < 系 统 心 理学 >,1929 年 ,197 一 201 页 ,226 一 235 页 。 
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比 努 西 


维特 里 与. 比 努 西 (1878 一 1927) 约 由 1902 年 起 即 任教 于 格拉 茨 ,至 第 
一 次 世界 大 战 时 解职 , 后 死 于 由 多 素 。 作 者 未 见 有 他 的 传记 。 他 的 较 有 成 绩 的 
时 期 为 欧 战 前 在 格拉 获 的 时 候 。 他 与 其 他 奥 国 学 者 不 同 ,因为 他 的 论文 几 都 
为 实验 的 ,而 且 著 作 的 目录 很 长 。 他 研究 时 间 知 觉 ,重量 知觉 ， 立体 知觉 , 视 
觉 错 觉 ,视觉 运动 ,及 触觉 运动 。 有 关于 这 种 问题 的 论文 十 五 篇 ， 载 心理 学 
杂志 > 及 < 心理 学 文献 ,时 期 在 1902 至 1920 年 。 

比 努 西 的 知觉 说 散 见于 这 些 实验 的 论文 之 内 。 考 大 卡 兽 评 述 其 说 于 < 心 
理学 杂志 >， 知 觉 心理 学 基础 : 一 种 解说 ”, 1915 年 ,第 73 卷 ,11 一 90 页, 在 那 
里 举 出 十 二 种 重要 的 论文 ,关于 比 努 西 的 研究 尚 散 见 于 H. 赫 尔 森 的 “格式 塔 
心理 学 ” ,< 美国 心理 学 杂志 ?1925 年 ,第 36 卷 ,342 一 370 页 ,494 一 526 页 ; 1926 
年 ,第 37 卷 ,25 一 02 页 ，189 一 223 页 (并 另 见 索引 )。 赫 尔 森 举 出 十 六 种 论 
文 (217 页 以 下 )。 就 一 般 说 , 比 努 西 系 步 胡 农 的 后 尘 , 产 生 的 意 动 渐 形 突出 ， 
考 夫 卡 为 现代 格式 塔 心理 学 的 一 个 价 导 者 ,对 这 个 意 动 表示 反对 。 


一 般 的 形 质 


本 特 利 述 形 质 说 而 加 以 批 详 , “心理 排列 的 心理 学 ”， 见 < 美国 心理 学 杂 
志 ?,1902 年 ,第 13 卷 ,269 一 293 页 。 斯 托 特 采 用 这 个 观点 ,而 加 以 说 明 , 见 < 分 
析 心 理学 ? (Analytic Psychology) ,1896 年 ,第 1 卷 ,66 一 77 页 。 塞 弗 特 , 舒 
曼 ， 及 阿 斯 塔 都 曾 被 视 为 形 质 说 的 批判 者 ， 因 为 他 们 对 于 简单 图 形 的 知觉 作 
实验 的 分 析 ， 而 不 采用 这 个 概念 或 意 动 的 概念 ,然而 读者 将 知道 他 们 的 论文 
可 从 未 直接 攻击 奥 国 的 学 说 , 见 塞 弗 特 ,< 哲 学 研究 >, 1898 年 ,第 14 卷 , 550-- 
566 页 ; 1902 年 ,第 18 卷 ,189 一 214 页 ; 舒 曼 , 如 前 引 ; 阿 斯 卉 ,< 心理 学 来 志 3， 
1906 年 ,第 43 卷 ,161--203 页 。 


立 羡 斯 
关于 特 奥 多 尔 ， 立 阁 斯 (1851 一 191) 的 心理 学 在 芷 文中 来 加 讨论 ,因为 
他 虽然 是 一 个 意 动 心理 学 家 ， 但 对 心理 学 的 进程 似 无 多 大 的 影响 ， 见 上 章 
“新 "心理 学 的 边境 ,叙述 了 他 在 "新 "心理 学 中 的 地 位 ， 上 剖 附 注 园 一 节 有 -~ 
他 的 传记 短文 及 其 著作 的 出 处 ,记载 这 些 短文 的 目的 在 耳 提 醒 我们， 立 党 斯 
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是 一 个 重要 的 心理 学 家 , 而 共 是 一 个 意 动心 理学 家 ,虽然 还 不 是 一 个 重要 的 
意 动心 理学 家 。 关 于 立 普 斯 的 意 动 和 内 容 的 概念 ， 见 铁 钦 纳 , 前 引 书 ,206 一 
212 页 , 238 一 242 页 ,248 页 以 下 。 

立 普 斯 当然 以 他 的 移 感 说 (theory of empathy) 最 为 闻名 ， 这 个 学 说 乃 
古 一 个 感知 的 主体 设想 自身 处 于 知觉 的 客体 之 中 。 他 感到 巨大 的 物体 沉重 
让 下 , 跨 桥 宾 改 可 和 危 ， 箭 藉 向 前 移动 ， 立 普 斯 的 美学 理论 是 以 移 感 说 为 基础 
的 。 对 他 说 来 , 移 感 就 是 一 种 意 动 。 但 是 , 这 个 学 说 也 很 容易 由 内 容 心理 学 
家 用 所 可 接受 的 名 词 加 以 复述 ， 正如 铁 钦 纳 所 指出 (前 引 书 ), 关于 什么 是 意 
动 , 什 么 是 内 容 , 立 普 斯 本 人 在 不 同时 间 往 往 也 有 不 一 致 的 说 法 。 


梅 塞 尔 


关于 奥 十 斯 特 ， 梅 塞 尔 (1867 一 1937) 的 生平 和 著作 的 自述 , 见 施 密 特 ， 
31 见 前 ,第 3 卷 ,1922 年 , 145 一 176 页 (也 有 单行 本 )。 这 里 曾 举 出 他 的 重要 著 
作 二 十 九 种 。 本 书 已 将 有 关 的 著作 明白 说 出 。 参 看 前 章 关于 梅 塞 尔 的 讨论 
( 边 码 405 页 )。 梅 塞 尔 的 系统 , 见 铁 钦 纳 , 如 前 引 ,219 一 235 页 。 


届 佩 泵 
见 前 章 附注 ( 边 码 433 页 以 下 )。 
一 般 的 意 动 心理 学 
见 铁 钦 纳 ,如 前 引 ，194 一 259 页 。 读 考 并 可 参看 铁 钦 纳 的 关于 布 伦 塔 诺 


> 


及 冯 特 的 讨论 : “经 验 的 和 实验 的 心理 学 ”,< 美 国 心理 学 杂志 >,1921 年 ,第 32 


卷 ,108 一 120 页 ; “实验 心理 学 : 回顾 ”, 同 杂 志 , 1925 年 , 第 36 着 ，313 一 323 
页 。 铁 钦 纳 在 英美 为 这 个 学 派 的 主要 的 诠释 者 。 
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读 了 前 数 章 之 后 ， 看 来 读者 已 深 知 科学 进步 的 情形 。 依 据 近 
中 离 的 观察 ,科学 的 进步 似 不 为 连续 的 ; 一 个 “天 才 者 ”忽然 有 所 发 
现 , 或 形成 一 种 学 说 ,就 立即 引起 有 成 果 的 研究 。 依 据 广大 范围 的 
历史 透视 ,科学 的 进步 则 似 为 连续 的 ,天 才 者 只 是 时 代 的 产儿 。 偶 
然 性 虽 也 有 关系 ,但 是 科学 史 只 记载 那些 有 成 绩 的 努力 ,而 不 记录 
那些 有 和 希望 的 失败 ， 所 以 偶然 的 作用 隐没 不 见 。 但 是 科学 进步 除 
了 这 些 主要 的 因素 之 外 ,还 有 一 种 力量 , 这 便 是 社会 的 拥护 , 这 在 
前 世纪 内 ,尤为 明显 。 我 们 已 屡 见 青 年 受 生 活 问题 的 驱使 终于 成 
为 著名 的 心理 学 家 或 哲学 家 ,可 不 知道 也 有 许多 青年 , 关 经 济 困难 
而 不 能 成 为 著名 的 心理 学 家 。 本 世纪 四 十 年 代 ， 心 理学 在 美国 形 
成 广泛 的 专业 化 以 前 ， 社 会 对 心理 学 的 支持 常 来 自 大 学 的 任命 。 
德国 时 不 设 心理 学 讲座 ， 但 任 哲学 教授 的 学 者 往往 能 致力 于 心理 
学 及 实验 心理 学 的 研究 。 如 果 心 理学 家 不 受 任命 ， 心 理学 也 许 没 
有 振兴 的 可 能 。 这 个 经 济 的 因素 使 德国 心理 学 不 能 脱离 哲学 的 束 
缚 , 较 美 国 为 其 ,因为 在 美国 ， 大 学 教授 的 任命 没有 受 如 此 严格 的 
限制 。 美 国 心理 学 讲座 设立 很 早 ， 大 学 经 费 可 直接 供应 这 个 新 科 
学 的 费用 。 至 就 英国 而 言 ， 则 大 学 校对 于 心理 学 从 未 予以 同样 的 
支持 。 结 采 德国 、 美 国 自 1885 至 1935 年 半 个 世纪 内 得 为 新 心理 
学 的 领导 ,而 英国 则 只 能 追随 于 后 。 


在 德国 和 美国 ， 心 理学 的 发 展 是 由 哲学 的 心理 学 进 为 实验 心 460 


理学 , 及 应 用 心理 学 。 实 验 心理 学 先 到 德国 , 而 后 到 美国 , 但 是 英 
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园 着 先 使 应 用 心理 学 有 实质 的 进步 ， 在 英国 ， 沃 德 及 斯 托 等 的 怕 
学 的 心理 学 怠 行 过 个 长 时 期 ,只 是 到 子 近 时 ,应 用 心理 学 村 以 下 
业 的 经 费 的 补助 ， 乘 时 兴起 ， 实 验 心理 学 在 美国 和 德国 被 认为 构 
成 一 个 必要 的 中 间 阶 段 , 在 英国 嘲 不 缺 互 ,但 贤 克 服 许 多 内 难 。 赴 
淮 大 学 拒绝 现代 的 心理 学 ,1936 年 以 前 没有 心理 实验 室 ,， 1947 华 
以 前 未 设 心理 学 讲座 。 在 事实 上 ， 该 大 学 生理 实验 室 的 设立 也 只 
是 在 1882 年 的 最 激烈 的 争论 之 后 。 在 剑桥 , 沃 德 自 1897 年 后 , 任 
道德 哲学 教授 , 他 不 仅 为 哲学 家 , 针 也 为 心理 学 家 , 但 几乎 缺乏 实 
验 家 的 风度 。 虽 然 ,剑桥 早 在 1897 年 也 曾 在 里 弗 斯 的 领导 下 有 一 
勉强 象 样 的 心理 学 实验 室 , 1913 年 起 在 迈 尔 士 的 领导 之 下 ， 也 有 
一 所 设备 很 好 的 心理 学 实验 室 。 在 实验 心理 学 方面 ， 剑 桥 常 为 英 
国 的 倡导 者 。 斯 皮尔 站 是 伦敦 的 心理 及 逻辑 教授 他 虽 受 教育 十 
德国 ,并 对 新 心理 学 表示 同情 ,但 非 德国 式 及 美国 式 的 实验 家 。 斯 
托 特 为 圣 安 德 鲁 大 学 的 逻辑 及 形而上学 教授 ,也 不 是 一 个 实验 家 。 
高 尔 顿 在 英国 倡导 实验 心理 学 ,正如 他 倡导 其 他 事业 一 样 ,但 是 他 
与 大 学 本 无 关系 。 帮 独孤 是 一 个 实验 者 ， 对 于 英国 的 实验 的 生理 
心理 学 的 建设 颇 著 劳 绩 ， 但 是 他 从 未 在 英国 大 学 内 受 有 重要 的 任 
命 。 劳 埃 德 . 摩尔 根 任 布 里 斯 托 尔 的 心理 学 及 教育 教授 。 迈 尔 十 
曾 任 伦敦 大 学 皇家 学 院 心理 学 教授 ， 但 是 里 弗 斯 则 在 剑桥 大 学 内 
仅 得 任 生理 及 实验 心理 学 的 讲师 。 自 1890 至 1920 年 ,德国 ,美国 
方 盛 设 实验 室 而 盛产 专业 的 实验 心理 学 家 的 时 候 ， 英 国 只 是 少数 
富有 资产 的 学 者 从 事 研究 ,所 以 心理 学 的 进步 较为 迟 组 。 现 今 , 剑 
桥 实验 室 自 1922 年 以 来 在 巴特 勒 特 的 领导 下 ,在 研究 和 著作 多 产 
上 ， 仍 居 领 导 地 位 。 英 国 已 设立 了 许多 心理 学 教授 职位 ， 盐 至 沾 
津 最 后 (1947) 亦 无 法 例外 。 伦 北大 学 学 院 时 在 1890 年 间 即 有 一 
461 小 而 旧 的 实验 室 , 爱 丁 堡 也 有 一 个 , 较 新 较 好 。 总 之 ,英国 大 大 荡 
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后 于 美国 ,而 最 后 能 领先 十 德国 ,只 是 因为 纳粹 文化 扼杀 了 德国 的 
科学 活动 。 

现代 英国 心理 学 不 仅 在 数量 和 发 展 速度 上 ， 而 且 在 质量 上 也 
大 异 于 德国 ， 而 这 种 差别 尤 易 见 于 高 尔 顿 及 汉 特 二 人 之 间 。 汉 特 
是 我 们 已 经 知道 的 ,现在 可 专 述 高 尔 顿 。 

高 尔 顿 是 一 个 天 才 。 他 幼 即 聪慧 ,假使 他 受 智力 测验 ,他 的 智 
商 或 许可 达 200; 这 就 是 说 , 受过 智力 测验 或 其 传记 曾 受 智力 测验 
者 研究 过 的 人 们 之 中 ， 他 是 属于 最 高 智力 者 里 面 的 一 位 ， 可 和 约 
输 ， 称 勒 、 歌 德 及 菜 布 尼 兹 并 驾 齐 驱 。 这 是 就 心理 测验 方面 讨论 
他 的 天 才 的 。 就 通俗 的 方面 说 ,他 也 是 一 个 天 才 , 因 为 他 是 一 个 陪 
明 的 ,创始 的 , 捕 学 的 ,有 鼓舞 性 的 学 者 ,他 的 研究 为 后 人 开辟 了 许 
多 新 的 园地 。 他 富 于 资产 ， 从 未 受 大 学 的 任命 。 他 没有 固定 的 职 
务 ,是 一 个 绅士 般 的 科学 家 。 他 究竟 要 持续 其 创造 性 的 研究 呢 ? 或 
象 他 的 兄弟 们 一 样 , 定居 乡间 , 专 作 绅 士 呢 ”在 事实 上 , 他 也 曾 在 
这 个 歧路 上 , 作 过 慎重 的 考虑 。 他 对 科学 的 贡献 ,除了 少年 时 的 探 
索 之 外 , 有 关于 简单 力学 的 探讨 , 仪器 的 发 明 , 气象 学 的 持续 的 兴 
趣 , 遗传 学 的 持续 的 考察 , 优生 学 的 建设 , 刻 特 雷 的 统计 法 的 发 展 
及 其 在 人 类 学 和 心理 学 上 的 应 用 ， 人 类 测量 学 的 多 种 研究 ， 闫 国 
测验 的 实验 心理 学 的 提倡 。 他 常 看 见 新 的 关系 ,而 或 在 纸 上 , 或 在 
实施 方面 , 推 究 其 结果 。 无 论 何 种 学 问 都 可 引起 他 的 兴趣 ,无 论 何 
种 科学 都 可 作为 他 的 领域 。 总 之 ,高 尔 顿 有 活泼 的 想象 和 永 不 满 
足 的 兴趣 。 

他 和 汉 特 是 多 么 的 不 同 ， 汉 特 是 一 个 天 才 吗 ? 他 虽 博 学 而 有 
成 ,我 们 可 不 能 称 他 为 天 才 。 汉 特 博学 ; 商 尔 顿 是 窗 于 创造 性 的 ， 
冯 特 努力 研究 , 克服 重重 困难 ; 高 尔 顿 解决 困难 , 则 凭借 其 灵机 一 
动 。 汉 特 常 以 他 的 系统 武装 自己 ; 高 尔 顿 则 从 未 有 什么 系统 。 冯 
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特 是 甘 帘 方法 的 ; 可 外 顿 是 多 才 多 艺 的 。 冯 特 的 哲学 渗透 于 他 的 
科学 之 中 ; 高 尔 顿 的 科学 是 散漫 而 无 组 织 的 。 冯 特 党 作 无 休止 的 
第 论 ; 高 尔 顿 则 常 从 于 于 观察 。 汉 特有 -个 学 派 ,一 个 正式 的 ， 自 
觉 的 学 派 ; 高 尔 顿 则 仪 有 朋友 及 影响 。 因 此 , 冯 特 好 辩 而 仿 执 ; 高 
尔 顿 却 是 能 容 人 的 ,易于 认识 错误 。 前 一 章 曾 经 说 过 , 冯 特 是 第 一 
位 专业 心理 学 家 , 商 尔 顿 是 没有 专业 的 .因此 , 汉 特 在 科学 业务 上 ， 
易 与 人 和 性 ,而 高 尔 顿 则 与 当时 名 人 有 亲密 的 接触 , 尤 善于 交际 。 这 
两 个 人 的 总 的 差异 虽 不 能 以 一 语 表示 ; 代 重 要 之 点 在 十 高 尔 顿 缺 
之 党 特 的 专业 主义 。 汉 特 作为 一 个 专业 的 心理 学 家 ， 常 背 上 了 他 
的 过 去 ， 他 的 系统 主张 的 远 辑 和 哲学 倾向 的 包 被 。 他 只 是 限于 他 
所 认定 的 心理 学 的 后 角 尖 内 ， 从 事 于 他 的 研究 工作 。 高 尔 顿 是 自 
由 的 ; 他 没有 重要 的 主张 。 他 不 是 心理 学 家 , 人 类 学 家 或 其 他 , 他 
只 是 顺 着 强烈 的 兴趣 。 他 有 优越 的 才能 ,而 不 受 专 家 所 受 的 限制 。 

高 尔 顿 和 汉 特 的 这 个 对 比 ， 是 德国 科学 和 美国 科学 的 一 般 的 
差异 的 极端 表现 。 然 而 个 人 可 有 异 于 民族 的 典型 。 赫 尔 姆 蕉 获 较 
类 似 于 美国 的 学 者 , 布 伦 塔 诺 的 影响 也 基于 他 自己 的 人 格 , 不 过 大 
体 的 差异 是 依旧 存在 的 .德国 的 心理 学 在 学 制 内 占 一 地 位 ,所 以 有 
其 学 派 ,也 有 其 领袖 。 至 在 英国 ,我 们 所 论述 的 基本 上 是 许多 个 人 。 


系统 心理 学 


我 们 已 知道 实验 心理 学 半 以 英国 的 经 验 主义 和 联 想 主义 为 准 
备 的 基础 。 实 验 心 理学 乃 为 上 哲 学 心理 学 和 生理 学 的 这 个 结合 的 结 
果 。 赫 和 尔 巴 特 和 洛 采 对 于 新 心理 学 的 准备 , 虽 都 很 重要 ,但 是 加 特 
的 实验 法 则 取 自 生理 学 ,而 新 心理 学 的 系统 的 结构 则 取 日 称 勒 . 培 
办 及 共 英 国 的 前 右 。 因 此 ， 德 国 的 “新 ”心理 学 的 模式 是 来 自 类 国 
的 。 英 国 在 生理 学 的 研究 上 并 不 落后 ,内 此 ,我 们 了 电 许可 望 这 种 结 
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合 举行 于 英国 ; 然而 就 事实 说 ,实验 心理 学 创始 于 德国 , 只 是 后 来 
才 为 英国 所 采取 。 

培 因 之 后 ,心理 学 的 哲学 传统 在 英国 为 沃 德 及 斯 托 特 所 继承 。 
镶 姆 士 ， 沃 德 (1843 一 1925) 受 布 伦 塔 诺 之 赐 ， 也 可 说 是 一 位 意 动 
心理 学 家 。 他 以 活动 的 主体 和 客体 的 关系 ， 建 立 起 一 种 精密 的 系 
统 。 他 起 初 陈述 其 心理 学 的 见解 于 < 大 英 百 科 全 书 > 第 九 版 (1886) 
的 一 篇 讨论 心理 学 的 条 文 之 内 ,后 为 读书 出 第 十 一 版 (1911), 而 重 
加 修饰 ， 使 更 至 完备 。 后 来 他 复 将 此 文 扩充 而 成 < 心理 学 原理 > 
(Psychological Principles，19187 ， 据 他 自称 ， 这 是 准备 了 四 十 年 
的 一 部 著作 。 由 实验 者 看 来 ,这 个 系统 似 陷 人 时 代 的 错误 ,在 逻辑 
上 虽 甚 完满 ， 但 缺乏 累积 的 实验 事实 的 根据 。 沃 德 原 是 一 个 哲学 
家 ,他 在 心理 学 上 的 兴趣 也 遵循 英国 的 传统 而 成 为 哲学 的 。 虽 然 ， 
他 在 英国 是 培 因 之 后 的 前 辈 的 心理 学 家 ， 他 的 影响 之 大 ， 非 同时 
代 的 陀 利 所 可 比 。 但 是 读者 不 要 以 为 沃 德 仇 视 实验 心理 学 。 他 受 
教育 于 剑桥 , 但 曾 留 学 于 柏林 及 哥 延 根 (在 洛 采 的 时 候 , 约 当 1874 
年 ), 在 那里 他 知道 新 心理 学 应 当 受 到 重视 。 他 回 剑桥 (1875 年 )， 
要 建设 一 心理 学 实验 室 , 但 因 那 时 有 人 以 为 心理 学 实验 室 的 成 立 ， 
是 对 于 唯物 主义 的 拥护 , 故 力 加 阻 乒 而 止 。 但 是 , 沃 德 在 气质 上 也 
和 布 伦 塔 诺 相 同 ,不 宜 于 作 实 验 的 研究 , 布 伦 塔 诺 也 想 设 立 实验 室 


于 维也纳 。 我 们 即将 看 到 沃 德 如 何 为 创立 剑桥 实验 室 而 努力 工作 


( 边 码 489--493 页 )。 

沃 德 将 心理 学 的 对 象 区 别 为 认 知 ， 感 情 , 和 意向 (conation)， 
其 概要 有 如 下 述 : 心理 学 的 对 象 为 “一 主体 ,(1) 对 于 感觉 连续 线 上 
的 变化 , 作 不 随意 的 注意 (这 是 认 知 ); (2) 因 此 而 有 喜悦 或 不 快 之 
感 (这 是 感情 ); (3) 以 有 意 的 注意 或 神经 兴奋 作用 (innervation)， 
使 在 运动 连续 线 上 引起 变化 (这 是 意向 )”。 这 是 主体 的 概要 , 意 即 
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含有 客体 的 补充 物 。 就 客体 的 观点 看 米 , 我 们 便 可 知 (1) 认 知 契 感 
觉 的 客体 的 呈现 ,03) 意 向 是 运动 的 客体 的 芷 现 ,(2) 感 情 不 是 一 种 
至 现 , 因为 它 不 位 置 于 经 验 之 内 , 但 为 感觉 的 至 现 的 原始 的 产物 ， 
而 为 运动 的 日 现 的 条 件 ， 因 此 ， 帮 为 两 种 显现 乙 闽 的 解释 的 中 名 
词 。 所 谓 虽 现 乃 是 心灵 的 实验 的 材料 ， 也 就 是 一 种 Erlebnis， 
沃 德 以 为 Eriebnis 是 洛 光 的 观念 的 近代 的 相当 物 。 我 们 要 知道 意 
向 位 置 于 经 验 之 内 ， 正 问 认 知 一 样 。 星 现 意 即 包 有 主体 和 客体 的 
关系 ,也 就 是 心理 学 的 对 象 。 这 个 系统 ,我 们 可 不 必 细 述 。 我 们 只 
须知 道 沃 德 的 主要 兴趣 所 在 以 及 其 和 实验 心理 学 的 距离 有 多 远 也 
就 够 了 。 

沃 德 不 是 一 个 通俗 的 心理 学 家 ， 因 为 他 的 命 意 太 不 容易 使 读 
者 了 解 , 而 且 大 部 分 是 当心 理学 在 英国 有 了 明确 的 形式 之 后 , 才 得 
到 一 定 的 表达 。 相 辣 的 观点 的 有 效 的 说 明 则 有 待 于 乔治 " 弗 备 德里 
克 : 斯 托 特 (1860 一 1944)。 斯 托 特 兽 求 学 于 剑桥 (1881 一 1883), 却 未 
尝 出 国 留 学 。 他 至 中 年 时 ,很 为 时 人 所 推 重 ,内 为 他 著 有 下 列 心理 
学 的 系统 教科 书 . < 分 析 心 理学 >CAnalytic Psychology，1896 7; < 心 
理学 手册 > (JManual of Psychology,1899), 此 书 经 过 多 次 的 修订 再 
版 ;< 心理 学 基础 >?(Groundwork of Psychology,1903) .这 些 书 虽 用 
不 同 的 观点 及 不 同 的 术语 ， 但 仍 主张 一 种 和 沃 德 相 类 似 的 意 动心 
理学 。 斯 托 特 自 认 他 先 受 沃 德 的 影响 ， 次 受 英国 学 派 及 赫 尔 巴 特 
的 影响 。 奥 国学 者 帮 农 似 也 对 于 斯 托 特 的 思想 不 无 关系 。 意 动 到 
了 斯 托 特 的 系统 之 内 便 成 了 著名 的 意向 说 ， 或 关于 奋力 的 事实 及 
经 验 的 学 说 。 他 的 < 手册 > 在 英国 采用 而 为 教 本 的 很 多 ， 因 为 还 没 
有 成 功 的 敌手 ， 它 便 成 为 多 年 来 的 英国 系统 心理 学 的 样板 。1892 
年 ,他 继 克 和 鲁 姆 ， 罗 伯 进 之 后 而 主编 < 心灵 >(Mind) 杂志 ， 他 的 影 
响 也 随 而 加 大 了 。 
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是 属于 主观 的 ,但 兼 有 心理 的 客体 如 感觉 。 他 象 沃 德 一 样 ,主张 主 
体 与 客体 的 关系 给 予 心理 历程 以 心理 的 特质 。 他 像 布 伦 塔 诺 一 
样 ,以 感觉 为 这 些 历程 的 客体 。 他 将 这 些 历 程 区 分 为 认 知 和 兴趣 ， 
又 将 兴趣 分 为 意向 和 感情 态度 。 他 将 意向 作为 奋 勉 ， 欲 望 或 意志 
的 相当 物 ; 以 它 和 它 的 满足 所 发 生 的 关系 为 特征 , 在 满足 的 时 候 ， 
便 将 消逝 。 意 向 的 客体 就 是 目的 ， 或 达到 目的 的 手段 。 此 地 我 们 
必须 仔细 区 别 表面 的 目的 和 实际 的 目的 。 意 向 的 客体 给 意向 以 驱 
动力 , 不 一 定 就 是 活动 的 终点 。 人 可 求 歼 罪 , 而 走向 教堂 。 因 此 ， 
斯 托 特 不 认 意向 可 以 解释 一 切 的 活动 。 他 又 详 论 无 意识 的 心理 的 
倾向 ,而 我 们 所 以 知道 这 些 倾向 , 则 仅 依据 它们 的 影响 ,因此 ,这 些 
倾向 也 应 位 置 于 脑 内 。 斯 托 特 的 观点 ,尤其 是 他 的 疮 向 说 ,我 们 所 
以 要 加 以 注意 的 缘故 ,因为 它们 导致 了 麦 独 孤 的 系统 的 主张 。 

威廉 ， 才 独 扳 〈1871 一 1944) 在 系统 的 路 线 上 靠近 斯 托 特 之 
后 ,虽然 他 最 明显 地 发 展 其 系统 的 主张 是 在 他 于 1920 年 离 英 赴 美 
之 后 。 麦 独孤 被 称 为 目的 论 者 ， 因 为 他 的 关于 心灵 的 观点 建立 于 
目的 性 的 奋 勉 在 心理 活动 中 所 起 的 作用 之 上 ， 这 种 奋 勉 就 是 意向 
的 产儿 。 因 此 , 他 与 沃 德 及 斯 托 特 相似 , 实 为 一 个 意 动心 理学 家 。 
但 是 他 与 布 伦 塔 诺 ,在 时 代 上 相距 较 远 ,以致 不 复 有 相同 之 处 。 这 
也 许 是 因为 麦 独 孤 与 沃 德 及 斯 托 特 不 同 ,他 是 一 个 实验 者 。 而 且 ， 
威廉 .人 希 姆 士 对 于 麦 独 孤 也 有 很 大 的 影响 ， 他 在 系统 上 比 另 一 苏 
格 兰 人 培 因 还 要 更 多 地 继承 了 杜 格 尔 德 .斯图尔特 的 苏格兰 哲学 
的 传统 ,因为 培 因 后 来 受到 了 稳 勒 父子 的 英国 的 影响 。 

麦 独孤 受 医 学 教育 于 剑桥 及 伦敦 ， 也 兽 有 一 时 期 在 哥 娃 根 与 
缘 勒 有 短 时 期 的 接触 。 剑 桥 在 托 里 斯 海峡 的 人 类 学 的 探险 ， 帮 独 
孤 也 曾 参 加 ,后 又 在 婆罗 洲 作 独立 的 人 类 学 研究 (1899 一 1900), 他 


斯 托 特 主张 心理 学 所 研究 的 为 心理 历程 ， 这些 历程 就 本 身 说 
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问 到 英国 后 , 任 伦敦 大 学 学 院 讲 读 , 主 持 一 个 规模 其 小 的 心理 学 实 
验 室 ， 这 个 实验 室 后 文 再 述 。 他 任 和 牛津 (1904 一 1920) 大 学 心理 白 
学 的 王尔德 讲 读 (Wilde Reader), 并 几 牛 理学 家 六 奇 的 私人 安排 ， 
有 一 私人 创设 的 实验 室 ， 直 至 第 一 次 世界 大 战 发 咎 时 为 直 。 其 后 
他 便 前 往 美国 执教 于 哈佛 ,在 美国 ,心理 学 家 比 在 英国 似乎 得 到 了 
较 好 的 待遇 ， 但 很 难说 美国 对 他 表示 欢迎 。 他 的 北欧 日 耳 曼 族 的 
优越 感 ,他 认为 决定 论 不 能 完全 控制 心灵 ,心灵 仍 有 一 种 自由 成 分 
的 存在 ;他 对 精神 研究 的 兴趣 始终 不 懈 并 力 加 宽容 ，, 几 此 种 种 都 使 
他 与 美国 心理 学 家 的 文化 背景 格格 不 人 。 他 始终 以 在 不 列 颐 殖民 
地 的 英国 人 自居 ， 一 再 转移 环境 ,1927 年 赴 度 克 大 学 任教 ， 死 于 
1938 年 。 

麦 独孤 早年 曾 刊 布 多 种 实验 的 研究 ,大 多 关于 视觉 的 问题 , 述 
有 一 小 本 的 < 生理 心理 学 >(Physiological Psychology,1905), 他 的 
《< 身体 与 心灵 > (Body and Mind,1911)， 细 察 心 体 关系 的 各 种 学 
说 , 现 已 成 一 名 著 。 第 一 次 世界 大 战 时 ,他 在 英国 军队 内 担任 心理 
医学 的 工作 ， 刊 行 了 一 部 大 著 “变态 心理 学 大 纲 > (Outline of 
Abnormal Psychology, 1926)。 他 于 人 类 学 及 社会 心理 学 也 感 有 
兴趣 ,他 的 < 社会 心理 学 >(Social Psychology ,1908 及 其 再 版 7 发生 
很 大 的 影响 。 他 又 著 有 一 小 册子 ,< 心理 学 ,行为 的 研究 > (Psyche- 
logy,the Study of Behaviour,1912), 后 因 行 为 主义 日 起 于 美国 ,7’ 
放弃 行为 一 词 ， 以 为 不 再 能 充分 表示 他 的 对 于 心灵 的 观点 。 他 的 
系统 的 立场 见 他 的 “心理 学 大 岗 >COutiine of Psychology,1923)， 
此 书 与 美国 的 行为 主义 针锋相对 。 他 对 于 实际 的 社会 问题 也 曾 发 
表 过 几 部 著作 。 因 此 , 考 独 扳 有 英国 人 所 特有 的 广博 的 兴趣 ,大 有 
异 于 德国 的 专业 主义 。 他 列 名 于 英国 心理 学 之 内 ， 因 为 他 对 实验 
的 贡献 ,又 因为 他 的 系统 的 立场 直接 得 乙 于 沃 德 ( 因 而 间接 得 之 于 
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布 伦 塔 诺 ), 但 是 他 在 学 术 上 也 属于 美国 的 传统 ， 因 为 他 的 县 的 心 
理学 在 系统 上 与 E. B. 霍 尔 特 及 E.C. 托 耳 曼 的 行为 主义 有 关 ， 从 
而 间接 与 最 终 所 造成 的 动力 心理 学 有 关 。 他 很 赞赏 威廉 . 角 姆 
士 , 钥 姆 士 对 他 的 这 些 观 点 确 曾 发 生 了 影响 。 

麦 狼 孤 的 目的 心理 学 之 类 似 于 沃 德 ， 是 在 其 基本 的 系统 的 假 
定之 上 : 换 句 话说 ,是 就 主体 ,客体 及 活动 而 言 的 。 但 在 麦 独孤 , 则 
哲学 家 的 成 分 较 少 ,而 实验 家 的 成 分 较 多 。 他 定 心 理学 的 界 说 为 
“心灵 的 实证 的 经 验 的 科学 ”, 个 人 的 心灵 为 “能 自身 表现 于 经 验 及 
行为 之 内 的 东西 >。 他 反抗 内 省 主义 和 行为 主义 ,并 同 这 两 个 学 派 
蜀 足 而 立 。 他 常 侧重 有 机 体 的 有 目的 的 活动 ,因此 , 乃 视 有 机 体 的 
行为 为 由 于 心 体 交 感 的 结果 。 他 不 是 美国 华 生 式 的 行为 主义 者 ， 
因为 他 认 行 为 有 异 于 单纯 的 运动 及 机 械 的 反射 。 在 美国 ， 他 便 不 
得 不 求 心理 的 而 非 仅 物 理 的 行为 所 有 客观 的 标准 ， 他 的 行为 的 七 
个 特征 如 下 : (1)“ 运 动 的 自发 性 ”C2)“ 引 起 活动 的 印象 虽 已 消逝 ， 
但 活动 仍 可 持续 不 息 ”《3)“ 持 续 的 运动 的 方向 的 变化 ”》 (4) 动物 
的 运动 车 在 其 情境 内 引起 特种 的 变化 ， 此 种 运动 即 可 停止 ”” (5) 
“对 于 动作 所 引起 的 新 情境 的 准备 ”6)“ 动 物 若 在 相同 的 情境 之 
下 ， 重 复 演习 某 种 行为 ， 则 此 行为 的 功效 就 有 某 种 程度 的 改进 ” 
(7)“ 有 机 体 的 反应 的 完整 2。 同 这 些 标准 相合 的 动作 是 有 目的 的 ; 
一 个 反射 动作 便 不 合 这 些 标准 。 

支 独孤 在 以 有 目的 的 奋 勉 为 心灵 的 中 心 的 事实 的 时 候 ， 虽 然 
兼 根 据 于 动物 及 人 类 行为 的 观察 和 人 类 的 内 省 。 无 论 何人 都 觉得 
自己 的 心灵 有 一 个 明显 的 事实 就 是 “他 所 要 做 之 事 ”, 到 了 解释 他 
人 的 心灵 的 时 候 ， 又 觉得 他 人 的 心灵 与 自己 相 类 似 。 所 以 一 有 心 
灵 , 便 显 然 有 努力 、 意志 及 自由 , 我 们 车 细 察 麦 独 孤 的 目的 行为 的 
标准 , 便 可 见 它们 隐 含 着 几 分 的 不 决定 性 或 自由 , 且 有 一 部 分 与 关 
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十 必然 的 条 件 或 原因 的 观察 相反 。 这 个 自由 的 成 分 正 是 发 独孤 所 
归 你 留 面 为 心灵 的 特征 的 。 心 灵 的 现象 必 委 有 几 分 不 确定 性 ， 因 
此 ,时 与 科学 的 决定 论 相 芭 , 却 也 丰 充 分 的 证 据 ， 麦 独孤 在 关 国 借 
于 此 说 时 , 因 机 械 的 行为 主义 方 盛 行 于 美国 ,而 科学 中 的 自由 说 又 
已 成 陈 迹 ,以 致 很 难 博得 他 人 的 同情 。 虽 然 ,机 械 的 实验 心理 学 家 
也 从 未 完全 打消 了 他 的 不 确定 的 机 率 差 (indeterminate probable 
error), 由 本 书 将 者 看 来 , 支 独孤 和 决定 论 者 的 争论 仅 起 于 名 词 的 
差异 : 就 是 ,决定 论 者 所 称 为 “机 率 差 ”, 麦 独白 则 称 之 为 “自由 ”。 

帮 独 孤 在 美国 培育 连续 几 代 的 白眉 ， 训 练 它们 的 一 种 特殊 办 
别 力 ,借以 证 明 习 得 性 的 遗传 。 他 在 支持 拉 马 克 的 假设 时 ,就 是 要 
支持 犁 由 ， 或 至 少 以 此 来 反对 魏 斯 曼 的 狭隘 的 遗传 决定 论 。 他 的 
赞 问 抄 马 更 的 结论 引起 了 一 场 轩 然 大 波 ， 除 非 他 的 结论 在 别 的 实 
验 室 得 到 证 实 ， 和 否则 不 易 为 人 所 接受 。 与 他 对 灵 学 研究 和 目的 论 
的 持久 兴趣 一 样 , 他 毫 不 隐 降 地 反对 保守 主义 ,不 信任 现代 机 械 主 
义 心理 学 的 约束 力 。 

我 们 于 此 便 须 一 述 角 姆 十， 防 利 (1842 一 1923)， 他 的 年 龄 大 
于 麦 独 了 白 ， 与 沃 德 同 时 。 他 作为 教科 书 的 作家 ， 在 英国 心理 学 中 
由 一 显要 地 位 。 他 薄 有 资产 , 曾 三 次 求 为 大 学 教授 而 不 成 ,至 1892 
年 克 鲁 姆 ， 罗 伯 进 逝世 ， 才 得 任 伦敦 大 学 哥 罗 特 的 心理 和 逻辑 讲 
座 ， 这 大 半 是 他 的 < 人 类 的 心灵 >(Human Mind) 两 大 卷 刊 布 的 结 
果 。 他 较 幼 于 培 因 , 是 培 因 的 好 友 , 培 因 对 于 他 也 力 加 提携 。 他 与 
当时 的 科学 家 及 文学 家 都 有 交谊 。 那 时 达尔 文 和 他 的 进化 论 方 为 
一 些 人 所 乐 道 ,他 就 是 这 些 人 里 头 的 一 个 较 不 重要 的 分 子 之 一 。 他 
的 首要 的 兴趣 是 心理 学 及 美学 ,他 曾 留学 于 哥 廷 根 (1867 一 1868)， 
和 洛 采 仪 有 肤浅 的 接触 ,后 又 转学 于 柏林 C1871 一 1872), 欲 随 赫 尔 
姆 直 茨 研习 心理 学 , 随 杜 布下 - 莱 蒙 研究 解剖 学 。 结 果 他 成 了 著作 
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家 ， 而 不 是 科学 家 。 他 的 第 一 部 书 ， 名 < 感觉 与 直觉 > (Sensation 
and Intuition，1874) 为 达尔 文 所 链 许 ,第 二 部 书 < 错 觉 > (Illusions， 
1881) 受到 码 特 的 好 评 。 这 两 部 书 既 经 刊行 之 后 ， 他 乃 从 事 于 供 
给 心理 学 教科 书 的 需要 ， 因 为 从 培 因 在 二 十 五 前 所 著 的 两 大 卷 乔 
行 以 来 ， 尚 未 有 其 他 可 用 之 书 。 他 刊行 其 < 心理 学 大 纲 >COutlines 
of Psychology) 于 1884 年 ,此 书写 得 很 好 ,立即 得 到 了 畅销 。 他 复 
车 一 部 教师 用 的 心理 学 ,至 1892 年 , 乃 刊 布 其 更 伟大 的 < 人 类 的 心 
灵 >。 从 此 之 后 ,他 转 而 著 儿 童心 理学 , 仿 德 人 普 累 叶 的 先例 ,但 取 
村 于 人 类 学 的 著作 。 萨 利 的 书 在 培 因 和 斯 托 特 之 间 填 补 空 险 。 优 
良 教科 书 的 作者 在 科学 史 中 也 有 地 位 ， 因 为 他 阐述 知识 而 为 之 传 
播 。 釉 过 来 说 ,只 是 因为 本 利 的 书 流行 其 广 , 他 的 名 誉 超过 了 他 在 
心理 学 上 的 实际 重要 性 。 现 在 我 们 要 离开 系统 心理 学 问题 ， 讨 论 
达尔 文 及 其 进化 论 对 英国 心理 学 的 影响 了 。 


进 化 论 


十 八 世纪 中 人 深信 物种 的 特 创 说 ， 以 为 每 一 生物 自 始 即 各 蜡 
其 类 一 一 这 个 信仰 和 圣经 所 述 的 关于 动物 生命 的 创 生 和 洪水 时 期 
它 在 方舟 中 的 残存 的 故事 互相 符合 。 那 时 虽 也 偶然 有 人 认为 这 一 
物种 可 由 为 一 物种 发 展 而 成 ,因而 有 过 渡 的 形式 ,然而 关于 物种 起 
源 的 问题 的 解决 ,在 这 个 世纪 中 ,没有 真正 的 进展 。 到 了 这 个 世纪 469 
的 末年 ,这 个 问题 逐渐 趋 于 尖锐 化 ,因为 地 质 学 的 探究 增加 了 已 知 
物种 的 数目 ,难道 诺 亚 能 将 每 一 物种 各 和 置 一 对 于 其 方舟 之 内 吗 ? 

对 于 这 个 问题 的 解决 ， 由 诗人 歌德 和 查理 ， 达尔 文 的 祖父 伊 
拉 斯 蛮 。 达尔 文 开 其 端 ( 边 码 20 页 )。 歌 德 (1749 一 1832) 提出 部 
分 的 变形 说 (L17930)。 他 对 于 植物 细心 观察 ， 结 果 以 为 一 种 植物 的 
变形 可 由 这 一 部 分 变化 而 为 另 一 部 分 所 致 ， 例 如 单 瓣 花 的 雄蕊 变 
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为 花 斩 则 为 重 鸭 花 ,后 来 , 狭 德 又 将 此 说 扩充 ,以 解释 动物 ,以 为 着 
椎 的 头 次 系 由 一 着 椎 骨 变 形 发 展 而 成 。 仇 上 搓 斯 谨 : 达 尔 文 (1731 一 
1802) 也 独立 地 主张 物种 的 变化 说 。 他 的 学 说 与 歌德 所 主张 的 下 
相 类 似 ， 但 更 直接 地 涉及 物种 原始 的 问题 。 伊 拉 斯 议 ， 达尔 文 是 
目 然 的 爱好 者 , 作 诗 描写 自然 ,他 的 学 说 因而 减少 了 威力 。 但 在 十 
八 世 纪 的 末年 ,大 多 数学 者 虽 仍 默认 物种 的 特 创 说 ,可 是 进化 论 的 
观念 那 时 已 具 舱 型 了 。 

进化 论 史 上 的 第 一 位 伟大 人 物 当 是 法 国 博物 学 家 拉 马 克 
《1744 一 1829)， 他 应 属于 十 九 世纪 ,因为 他 在 1809 年 才 刊 布 他 的 
学 说 。 现 在 相信 习 得 性 遗传 的 学 者 便 称 拉 马 克 派 ， 其 实 拉 马 克 所 
侧重 的 有 两 件 事 : 1) 动物 因 力 求 适应 环境 而 改变 其 形态 ,C2) 由 此 
改变 而 习 得 的 品质 又 可 遗传 于 后 代 。 艾 如 一 个 短 腿 鸟 站 在 浅水 之 
内 , 捅 鱼 为 活 , 当 岸 边 鱼 少 的 时 候 , 它 便 尽 其 腿 的 长 度 所 能 允许 ,入 
水 求 鱼 。 据 拉 马 克 的 信仰, 鸟 既 入 水 较 深 , 便 将 略 拉 长 其 两 腿 , 这 
也 许 是 由 十 用 力 可 助 生长 的 缘故 ， 它 的 后 代 若 距 受 此 腿 上 略 加 长 的 
遗传 , 而 又 继续 求 其 适应 , 那么 累积 的 结果 便 可 成 为 长 腿 鸟 , 例如 

拉 马 殉 的 这 个 学 说 大 为 法 国 另 一 车 名 博物 学 家 居 维 叶 男 醋 
(1769 一 1832) 所 驶 斥 , 因 为 居 维 叶 是 主张 物种 不 变 说 的 ,他 在 早年 
时 , 曾 创 部 分 的 相关 说 ,以 为 一 个 物种 对 于 环境 及 其 生活 方式 的 适 
应 , 在 它 的 部 分 功用 的 某 些 相关 中 反映 出 来 。 例 如 食肉 动物 不 仅 
须 有 锐利 的 牙齿， 且 须 有 利于 攻击 的 迅速 运动 的 脚 腿 。 衔 捕获 物 
于 口内 的 动物 ,不 仅 须 有 强国 的 牙齿 , 且 须 有 强 固 的 颈 肉 。 居 维 叶 
自称 根据 这 些 相关 的 知识 , 便 可 由 一 单 块 骨 化 石 , 重 复 构成 全 动物 
的 形态 ,但 是 这 个 极端 的 自 夸 却 从 未 得 到 实现 。 由 他 看 来 ,物种 对 
于 环境 的 适应 ,是 天 赋 的 , 决 非 由 于 自己 力求 适应 而 习 得 的 。 拉 马 
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殉 的 理论 ,虽然 似乎 进行 了 较 有 思想 性 的 辩论 ,但 是 居 维 叶 的 影响 
太 大 ,以 致 有 效 地 阻止 拉 马 克 说 的 广泛 流传 。 

到 了 查理 .达尔文 (1809 一 1882) 的 手 里 ,我 们 才 有 一 种 深刻 可 
信和 的 物种 进化 论 。 这 个 学 说 提出 后 ,惊动 了 世界 ， 并 立即 引起 了 
抗议 的 浪 湖 ， 但 是 承认 它 为 最 伟大 的 科学 成 就 的 ,人 数 究竟 其 多 。 
这 个 学 说 与 其 他 许多 伟大 的 学 说 相同 , 由 现在 看 来 ,非常 简单 , 它 
的 伟大 在 于 理由 的 充足 ,见解 的 新 奇 ,又 能 在 一 定 程 度 上 反抗 当时 
尝 行 的 信仰 。 同 一 种 的 各 动物 之 间 显 然 存在 着 差异 的 事实 ,达尔 文 
相信 这 种 自然 而 然 的 变异 有 时 是 可 以 遗传 的 。 养 育 动物 如 能 据 这 
种 “偶然 ?的 变异 作 适 当 的 选择 , 便 可 因 多 代 的 累积 ,而 使 新 生 的 动 
物 大 有 蜡 于 前 代 。 由 此 类 推 。 我 们 似 可 假定 大 自然 中 ， 有 一 种 自 
然 的 奢 择 ,使 最 适宜 于 环境 和 生活 需要 的 动物 得 以 生存 传 种 。 情 
党 既 逐 渐变 异 , 而 自然 选择 又 不 断 地 行使 职能 , 亿 万 年 后 , 就 形成 
新 种 。 物 种 不 象 原先 所 设想 的 那样 地 彼此 有 别 , 相 反 , 它 们 构成 了 
连续 的 纲目 ; 它们 之 所 以 现在 有 相对 的 差别 ,是 因为 在 某 一 横断 面 
的 时 间 内 ,不同 的 动物 形态 ,几乎 各 能 适应 它们 的 生活 情境 。 达 尔 
文 的 学 说 ,和 拉 马 克 的 极端 相 蜡 之 点 只 有 : (1) 假 定 遗 传 的 变异 ,起 
于 自然 或 起 于 偶然 , 可 不 起 于 有 机 体 强求 适应 的 努力 , C2) 承认 一 
切 动物 都 不 能 不 为 生存 而 竞争 (马尔 萨 斯 以 为 人 口 的 繁 苑 受 自然 
情境 的 限制 ,达尔 文大 受 此 说 的 影响 ) , 既 为 生存 而 竞争 , 便 不 能 不 
受 自然 的 选择 ,C3) 用 偶然 的 变异 和 生存 代 赫 了 有 一 定 方向 性 的 适 
应 的 努力 ,于 是 达尔 文 的 学 说 不 得 不 假定 新 种 的 产生 需要 较 长 的 
时 间 。 

可 是 我 们 要 知道 达尔 文 的 学 说 和 拉 马 克 的 学 说 ， 可 没有 重要 
的 冲突 ， 称 遗传 的 变异 为 自然 的 或 偶然 的 ， 非 必 不 能 释 以 求 适应 
的 努力 , 赫 伯 特 ' 斯 宾 塞 ( 边 码 240 一 243 页 ) 就 是 主张 这 个 综合 说 
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的 , 原 米 我 们 阁 相 信 决 定性 的 原因 的 在 在 ,而 我 们 对 这 些 原因 闵 一 
励 所 短 . 我 们 便 第 称 之 为 偶然 国 此 , 拉 瑟 部 的 学 说 可 各 以 补充 
达尔 文 的 学 说 。 但 十 魂 斯 芭 (1834 一 1914) 在 1883 年 对 任何 习 得 
性 的 遗传 的 信仰 进行 了 严肃 的 挑战 ,而 魏 斯 嗓 和 拉 马 克之 问 的 争 
论 到 今天 也 尚未 结束 。 我 们 刚 说 过 麦 独 孤 如 何 支 持 拉 马克 说 ， 面 
多 数 科 学 家 至 少 在 西方 的 文化 中 又 如 何 驳斥 了 它 。 

达 和 有 东 文 的 < 物种 起 源 >(The Origin of Species7 刊 行 于 1859 年 。 
他 于 1837 年 ,在 “ 插 格 尔 ? 号 船 内 周游 世界 有 时 , 便 开 始 择 要 记录 , 细 
心 校订 ,这 些 笔记 后 来 便 成 为 此 书 的 基础 。 他 以 观察 的 结果 ,不 入 
即 为 他 的 学 说 写成 大 纲 。1884 年 ,他 作 了 一 个 摘要 , 秘 而 不 宜 ,准备 
死 后 刊 布 , 一 方面 他 仍 搜集 更 多 的 观察 资料 , 再 三 校订 他 的 笔记 。 
后 来 正在 他 将 要 刊行 全 文 的 时 候 , 他 的 朋友 艾 尔 邦 曙 德 ， 拉 赛 尔 ， 
华 莱 寸 《1823 一 1913) 寄 给 他 一 篇 论文 托 为 刊 布 , 这 篇 论文 提出 同 
样 的 学 说 ， 虽 没有 同样 充分 的 材料 。 达 和 尔 文 力 将 华 莱 士 的 论文 和 
他 自己 的 论文 同时 发 表 ， 而 将 其 书刊 行 于 次 年 。 在 随 而 引起 的 批 
评 的 浪 湖 中 ,达尔 文 屹 然 不 动 , 得 到 了 许多 科学 家 的 大 力 拥护 , 其 
中 尤 以 赫 伯 特 斯 宾 塞 和 托马斯 ， 享 利 ' 赫 稍 黎 (18235 一 1893 ) 为 
最 车。 

进化 论 对 于 心理 学 发 展 的 影响 极为 巨大 。 这 个 学 说 不 仅 向 物 
种 特 创 说 的 “创世纪 ”的 权威 挑战 , 以 为 人 的 身体 得 之 于 动物 祖先 
的 遗传 ， 而 且 提 出 动物 和 人 之 间 是 否 有 连续 性 的 问题 。 达 和 尔 文 相 
信 这 种 连续 性 ,他 的 < 人 类 和 动物 的 表情 > (Expression of the Emo- 
tions in Man and Animals，1872) 一 尼 为 他 的 观点 提供 了 证 据 。 
但 人 们 也 得 承认 ,他 所 引证 的 动物 情绪 只 是 行为 的 态度 (例如 和 和 车 
的 猫 , 和 发怒 的 狗 ),， 而 不 是 类 似 于 人 类 内 魂 锥 型 的 动物 意识 一 一 或 
十 九 世 纪 宗 教 正 统 派 所 需要 的 一 种 不 占 空间 的 、 不 朽 的 笛 卡尔 式 
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的 灵魂 。 

我 们 马上 就 要 看 到 ,高 尔 顿 立即 抓 住 心理 遗传 的 概念 ,并 提出 
对 它 有 利 的 证 据 。 通 过 他 的 那 种 活动 就 产生 了 ， 研 究 心 理 才能 的 
个 别 差异 并 利用 心理 测验 进行 心理 评价 的 整个 事业 ， 这 个 事业 就 
由 美国 人 继承 和 推进 了 ; 动物 心理 学 和 比较 心理 学 以 及 人 和 动物 
的 心理 进化 的 概念 ， 在 达尔 文 的 影响 下 都 先 发 端 于 英国 。 不 久 这 
些 方面 的 兴趣 全 部 移 到 美国 ， 得 到 了 莲 勃 的 发 展 。 稍 后 我 们 还 要 
讨论 这 个 问题 : 在 决定 美国 心理 学 的 性 质 以 及 使 美国 心理 学 摆脱 
德国 心理 学 方面 ,进化 论 是 否 起 了 重大 的 作用 ,或 美国 开拓 者 的 文 
化 是 否 有 利于 进化 论 和 美国 特有 的 机 能 心理 学 的 普及 。 


动物 心理 学 


进化 论 导 致 了 现代 的 动物 心理 学 。 当 动物 是 自动 机 而 人 有 有 灵 
况 时 ,就 没有 理由 对 于 动物 心灵 发 生 科学 的 兴趣 ,到 了 入 们 开始 明 
人 人 的 心灵 (当时 与 人 的 灵魂 有 别 ) 与 动物 所 有 类 似 于 心灵 的 东西 
之 间 具 有 连续 不 断 的 关系 时 ， 这 种 兴趣 就 随 而 产生 了 。 因 此 我 们 
认为 , 正 是 达尔 文 刊 布 他 的 < 人 和 动物 的 表情 >C1872), 开 创 了 动物 
心理 学 的 近代 世纪 。 凶 在 这 本 书 内 利用 他 观察 而 得 的 丰富 知识 ， 
指出 人 类 的 情绪 行为 依靠 对 动物 有 用 而 对 人 类 不 复 有 用 的 行为 的 
遗传 。 他 以 为 人 类 在 冷笑 时 两 唇 的 卷 缩 万 是 食肉 动物 的 有 用 的 习 
惯 的 遗迹 ， 因 为 这 种 动物 怒 时 便 露 其 犬齿 。 类 似 于 这 种 解释 的 例 
了 很 多 ,可 以 类 推 。 

用 现代 的 术语 来 说 ， 我 们 认为 此 书 是 讨论 人 和 动物 的 情绪 的 
条 件 有 反应 ,包括 许多 有 关 个 体 的 条 件 反 射 的 例子 ,但 也 包括 许多 其 
他 为 拉 马 殉 说 所 引信 的 有 关 种 族 的 和 币 系 发 生 的 条 件 有 反射 的 473 
例子 。 
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这 个 科学 的 发 展 的 第 二 步 成 于 乔治 - 约 输 .罗曼 尼 斯 (1848 一 
1894), 他 在 1882 年刊 行 牙 《动物 的 知 越 > CAnimal [ntelligence), 
罗曼 尼斯 是 达尔 文 的 一 个 朋友 ， 是 拥护 进化 论 的 英国 知识 分 子 中 
的 一 员 。 他 是 一 个 著作 家 ,他 的 著述 多 半 以 动物 学 的 材料 为 主题 ， 
有 时 为 要 以 进化 论 抗衡 宗教 起 见 , 兼 及 神学 的 问题 。 

罗曼 尼斯 的 论 动物 的 智慧 的 书 是 第 一 部 < 比较 心理 学 >, 他 用 
这 个 名 词 ， 以 为 比较 心理 学 将 可 与 比较 解剖 学 有 相等 的 重要 性 。 
在 此 书 内 ,罗曼 尼斯 还 没有 直接 涉及 动物 和 人 的 心理 连续 的 问题 ， 
但 仅 满足 于 论述 动物 行为 的 许多 材料 ， 为 后 日 的 讨论 黄 一 基础 。 
他 的 材料 约 都 取 自动 物 行为 的 科学 的 及 通俗 的 传说 ,而 详 加 剪裁 ， 
因此 ， 他 的 方法 乃 以 “故事 法 ” 见 称 于 世 。 这 个 方法 现在 虽 为 学 者 
所 不 取 ,但 是 为 求 作 持平 之 论 起 见 ,我 们 须 记得 罗曼 尼斯 也 深 知 采 
用 故事 传说 的 危险 ,因此 ,他 规定 几 条 严格 的 规则 以 资 遵循 。 所 可 
憾 者 ,在 观察 时 , 事实 和 解释 的 界线 常 不 明了 , 未 经 训练 的 观察 者 
党 易 报告 他 自己 的 对 于 动物 心灵 的 诠释 ， 而 不 描述 其 观察 动物 行 
为 所 得 的 结果 。 总 之 ,他 常 易 以 人 的 心理 比拟 动物 ,罗曼 尼斯 也 有 
这 个 倾向 ， 因 为 他 欲求 种 种 关于 动物 的 最 高 水 平 的 智力 的 传说 以 
示 动 物 和 人 的 心理 的 过 续 。 因 此 ， 罗 曼 尼 斯 的 故事 法 不 仅 为 学 者 
所 弃 , 且 复 为 动物 心理 学 中 的 一 个 骂人 的 名 词 。 虽 然 ,心理 学 者 在 
力 避 故事 法 而 采取 实验 法 的 时 候 ， 要 记得 罗曼 尼斯 普 为 比较 心理 
学 立 一 根基 于 实验 法 尚未 发 展 之 前 的 一 个 时 期 之 内 。 

这 第 一 部 书 虽 为 世 所 欢迎 ， 但 是 罗曼 尼斯 不 认为 它 是 他 的 最 
重要 的 著作 。 他 在 此 书 内 仅 欲 立 一 事实 的 基石 ， 好 建筑 其 心理 进 
化 说 于 其 上 。 他 的 第 二 部 书 < 动物 心理 的 进化 > (Mental Evolution 
in Animals, 1883) 也 没有 完成 其 学 说 ,如 他 初 意 所 期 望 的 。 此 书 所 


474 记述 的 以 关于 动物 之 间 的 连续 性 的 事实 为 多 。 第 三 部 书 < 人 的 心 
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理 进化 > (Mental Evolution in Man, 1887) 为 最 后 的 一 部 书 , 而 由 进 
化 论 的 观 操 看 来 ,也 是 最 重要 的 一 部 。 由 我 们 看 ,第 二 第 三 两 部 书 
似 都 不 及 第 一 部 的 重要 ， 因 为 罗曼 尼斯 对 于 人 类 的 能 力 还 没有 一 
种 满意 的 分 类 可 为 研究 的 帮助 。 他 的 名 词 多 取 自 洛克 及 联想 论 
者 。 他 的 一 般 的 结论 以 为 “简单 的 观念 > 如 感觉 的 印象 ,知觉 ,及 知 
帝 的 记忆 乃 动物 和 人 所 共有 ; “复杂 的 观念 ,联想 的 混合 物 如 联想 
学 派 〈 他 也 许可 将 冯 特 加 入 ) 所 讨论 的 , 乃 人 和 少数 动物 所 共有 : 
“抽象 的 观念 ”, 如 概念 , 则 为 人 所 独 有 。 我 们 要 原谅 罗曼 尼斯 的 分 
析 的 困难 ,现代 心理 学 欲求 人 和 动物 的 能 力 的 重要 的 差别 ,也 仍 不 
免 异 用 “自由 意象 2,“ 延 容 反 应 2 “符号 历程 ?和 “领悟 (insight)， 
以 便 对 人 类 和 人 类 以 下 的 动物 的 心理 差异 提出 不 同 的 概念 。 

故事 法 的 危险 为 劳 埃 德 .摩尔 根 (1852 一 1936) 所 深 悉 。 他 和 欲 
以 “市 省 律 ?>” (“law of parsimony”) 反抗 动物 心灵 的 解释 中 的 拟 
人 说 的 趋势 ,这 个 节省 律 应 用 于 动物 心理 学 时 便 称 “ 麻 尔 根 法 规 ”， 
规定 (1894) 如 下 ;“ 一 个 动作 车 可 被 释 为 较 低 级 的 心理 历程 的 结 
霖 , 便 不 得 释 为 一 种 较 高 级 的 心理 能 力 的 产物 ”。 这 个 法 规 的 理由 
在 欲 介 入 一 有 相反 效果 的 误 雇 ; 以 抵制 一 个 常 有 的 误 雇 。 在 前 志 
纪 之 末 , 学 者 正 都 要 证 明 进 化 论 时 ,摩尔 根 的 这 个 办 法 是 合理 的: 
倘 虽 遵循 这 个 法 规 而 仍 能 证 明 进 化 的 连续 ,那么 进化 应 为 事实 ; 及 
之 ,也 无 所 害 ,因为 那 时 仅 有 证 明 的 失败 而 没有 事实 的 错误 。 但 就 
现在 而 言 ,我 们 的 兴趣 既 集 中 于 动物 心灵 的 描写 ,这 个 法 规 便 减少 
了 防护 之 用 ; 大 自然 是 浪费 的 ; 我 们 如 何 仅 仅 作 节省 的 解释 呢 。 

摩尔 根 对 于 罗曼 尼斯 的 反抗 先 见 于 他 的 《动物 生命 与 智慧 > 
(Animal Life and Intelligence，!890 一 1891) ,后 来 增订 再 版 ,改称 
< 动物 的 行为 ?CAnimal Behaviour, 19007。 他 的 最 著名 的 著作 为 
< 比较 心理 学 引 论 >(《Introduction to Comparative Psychology ， 
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475 1894), 这 是 一 部 普通 心理 学 , 详 论 动物 心 刀 和 人 类 心灵 的 关系 ,此 
书 论述 了 方法 论 的 原则 和 途 释 的 法 规 。 这 些 书 记载 作者 对 于 动物 
的 实验 ， 而 这 些 实验 则 介 于 博物 学 家 的 野外 的 观察 和 实验 室内 的 
人 为 的 情境 之 下 的 观察 之 间 。 平 常 的 环境 改 为 特殊 的 情境 ， 然 后 
细 察 动物 在 这 个 情 席 中 的 行为 。 因 此 ， 说 实验 的 动物 心理 学 在 
1898 年 始 于 又 代 克 的 迷 乱 的 应 用 , 是 将 实验 一 词 限 于 用 仪 硕 的 正 
式 的 实验 室 之 内 。 

摩尔 根 的 保守 的 观点 ,大 为 雅克 洛 布 (1859 一 1924) 所 赞同 。 
那 时 洛 布 在 德国 于 1890 年 提出 向 性 (tropism) 的 学 说 。 洛 布 半 复 
返 于 第 卡尔 的 机 械 论 , 以 动物 为 自动 机 , 但 是 洛 布 持 论 较为 慎重 。 
他 以 为 “联想 的 记忆 ” 乃 意识 的 标志 ,因此 ,只 有 较 低 等 的 动物 才 为 
无 意识 的 。 他 没有 反抗 达尔 文 主义 ,但 深信 物理 化 学 法 可 以 为 生 
理学 及 行为 进行 适当 的 科学 研究 。 在 实际 上 上 ， 为 心灵 定 一 标志 是 
不 能 实现 的 。 其 至 最 下 等 的 动物 (或 少数 机 器 ) 的 行为 ， 也 微 可 随 
经 验 而 改变 ,因此 , 或 也 可 视 为 有 “联想 的 记忆 ?*。 但 是 , 洛 布 的 学 
说 及 研究 是 反抗 故事 法 的 ,虽然 ,这 个 反抗 在 美国 较 在 英国 为 其 。 

在 英国 还 有 他 种 重要 研究 和 罗曼 尼斯 及 摩尔 根 的 研究 互相 说 
明 。 约 翰 ， 卢 波 克 事 十 (1834 一 1B913) 在 罗曼 尼斯 刊 布 其 第 一 部 书 
的 那 一 年 ， 出 版 其 《蚂蚁 、 黄 峰 与 蜜 蜂 > (Ants,Wasps and Bees， 
1882)。 此 书 详 述 社 会 性 的 昆虫 ,这些 昆虫 除 不易 因 经 验 而 改变 之 
外 ,也 伺 有 高 级 的 智能 可 为 动物 有 心灵 之 证 。 伦 纳 德 ， 特 里 劳 尼 : 
霍 布 豪 斯 (1864 一 1929) 因 出 版 其 < 心灵 的 进化 > (Mind in Evolu- 
tion, 1901D), 也 应 附 述 于 此 。 他 在 这 本 书 内 讨论 了 整个 问题 ,并 报 
告 他 自己 的 几 种 实验 。 这 些 实验 和 摩尔 根 所 做 的 相同 ， 和 苛 勒 对 
于 猩猩 的 研究 C1917) 也 不 无 类 似 之 点 ,所 欠缺 者 ,只 是 未 和 一 种 新 
的 心理 学 系统 发 生 关系 。 
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在 英国 之 外 ,也 有 重要 的 研究 在 进行 着 ,尤其 是 关于 昆虫 的 研 
究 。 享 利 ， 法 布尔 (1823 一 1915) 对 于 昆虫 行为 的 研究 ,由 1879 至 476 
1904 连 刊 数 卷 行 世 。 奥 古 斯 特 ， 福 勒 尔 (1848 一 193 了 的 研究 , 大 
部 分 是 关于 蚂蚁 的 ,起 自 1874 年 , 止 于 1922 年 , 他 的 讨论 昆虫 感 
党 的 最 重要 的 书 出 版 于 多 曼 尼 斯 正在 刊行 其 著作 的 时 候 《1887)。 
奥 尔 布雷 克 特 。 贝蒂 (1872 一 1931) 于 1898 年 刊 布 其 关于 蚂蚁 和 
蜜蜂 的 研究 ， 对 于 这 些 昆虫 的 复杂 的 行为 作 机 械 的 解释 。 比 纳 也 
曾 于 1888 年 ,出 版 其 关于 微小 动物 的 精神 生活 的 观察 ;美国 H.S. 
铸 宁 斯 在 前 世纪 末 和 本 世纪 初 ， 研 究 微小 动物 更 有 成 绩 。 凡 此 种 
种 研究 都 托 始 于 达尔 文 的 学 说 所 引起 的 对 于 动物 心灵 的 新 注意 。 

在 本 世纪 之 初 ， 动物 心理 学 的 倡导 转 由 美国 人 负责 。 桑 代 克 
使 动物 受 正式 的 实验 室 的 研究 , 其 后 学 者 纷纷 利用 迷津 、 迷 笼 , 及 
测验 感觉 辨别 力 的 仪 姻 ， 并 创设 比较 心理 学 的 特殊 的 实验 室 。 当 
我 们 进而 考察 行为 主义 发 展 中 动物 心理 学 的 作用 时 ， 将 再 讨论 这 
个 题目 ( 边 码 626 页 )。 


心理 遗传 


达尔 文 刺激 当时 的 思想 还 有 一 个 方面 ,就 是 ,引起 学 者 对 于 进 
传 及 心理 遗传 的 注意 。 他 的 表 弟 高 尔 顿 为 此 种 研究 的 领袖 。 他 于 
1869 年 刊行 其 < 遗传 的 天 才 >(Hereditary Genius), 是 关于 各 家 天 
才 遗 传 的 一 种 审慎 的 传记 的 研究 。 他 以 名 垄 为 天 才 的 一 个 可 靠 测 
量 的 论点 ,虽然 可 引起 车 议 , 但 是 他 的 研究 半 世 纪 来 仍 不 失 其 重要 
性 ,因为 我 们 还 有 许多 他 种 事实 证 明智 力 遗 传 的 可 信 ,而 且 他 的 结 
论 以 为 名 人 可 生 名 人 ,无 论 是 由 于 社会 的 或 生物 的 遗传 ,到 如 今 沿 
未 有 人 加 以 指摘 。 此 书 不 仅 就 资料 的 收集 而 言 ， 即 就 其 研究 的 方 
法 而 言 ,也 足 视 为 高 尔 顿 的 统计 工作 的 开始 。 
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高 尔 顿 的 关于 统计 方法 的 观念 系 取 自 比利时 的 统计 学 者 阿 道 
大 ' 记 特 笛 41796 一 1874), 刻 特 让 是 把 拉 普 拉 斯 及 高 斯 的 常态 的 次 
以 律 (Normallaw of error) 应 用 于 人 类 的 生物 的 及 社会 的 资料 的 
分 配 的 第 一 人 。 据 他 的 发 现 ,人 类 学 的 测量 ,如 关 士 法 国 征兵 的 身 
材 的 高 度 ,苏格兰 兵 的 腰围 的 大 小 ,其 次 数 的 分 配 都 遵循 这 个 常态 
的 法 则 , 即 钟 形 的 概率 曲线 。 这 个 法 则 本 来 是 就 解释 赌博 的 概率 论 
而 制定 的 ; 也 曾 应 用 于 他 种 偶然 变异 的 事例 ,高 斯 且 曾 用 以 表示 观 
察 的 误差 的 分 配 。 这 个 数学 函数 与 差 误 概念 的 配合 , 似 可 见 这 个 定 
律 说 明 ; 理想 目标 实现 的 成 就 有 不 同 程度 的 差异 ,例如 目标 的 射击 
在 标准 线 的 两 旁 的 分 配 。 因 此 ， 刻 特 雷 以 为 这 个 定律 几乎 可 应 用 
于 人 类 的 变异 ， 假 定 我 们 或 可 解释 这 种 人 类 变异 的 产生 似乎 是 由 
于 大 自然 好 和 象 要 射 中 一 种 理想 ,但 以 不 同 的 程度 ,离开 了 目标 。 由 
于 曲线 是 对 称 的 , 所 以 其 平均 数 居中 ,而 单 由 差 误 的 分 配 , 即 可 表 
示 大 自然 所 欲求 而 得 的 理想 的 位 置 。 因 此 ， 我 们 可 以 了 解 刻 特 雷 
的 中 人 说 《doctrine of Phommse moyen) ,以 为 中 常 的 人 为 大 自然 的 
理想 , 好 坏 两 方面 (就 人 类 性 质 之 可 作 此 种 评价 者 击 言 ) 的 压 异 是 
大 日 然 的 不 同 程度 的 误差 。 平 均 是 常见 的 数值 ,大 相差 是 罕有 的 。 

高 尔 顿 相信 量 的 测量 是 成 年 科学 的 一 个 标号 ， 他 采用 刻 特 雷 
的 常态 律 ， 以 期 将 天 才 产 生 的 次 数 化 作 天 才 的 程度 的 测量 ; 就 是 
说 , 他 定 一 个 字母 分 级 的 量 表 , 由 刚 出 于 中 才 之 上 的 A, 上 淹 至 G 
和 X, X 代表 在 G 之 上 的 各 级 。 例 如 才能 F, 四 千 三 百人 中 只 有 
一 人 具有 ,才能 ,七 万 九 千 人 中 只 有 一 人 具有 ,才能 XX, 一 百 万 人 
中 只 有 一 人 上 共有。 反之, 由 位 置 于 中 才 之 下 的 a, 下 降 而 至 于 “ 白 
痢 及 轴 尝 ”kidiots and imbeciles), 如 f,g, 及 x, 也 有 相同 的 情形 。 
此 法 将 所 观察 而 得 的 统计 的 次 数 化 为 另 一 量 表 ， 并 顾 到 下 面 的 两 
个 事实 :〈 了 事例 积聚 在 平均 数 的 附近 ; (2) 平 均 数 附近 的 两 个 相 邻 
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的 事例 的 距离 必 较 小 于 两 端 上 两 个 相 邻 的 事例 。 现 今 心理 学 家 已 
不 如 此 天 真 地 假定 : 不 管 选用 何 种 测量 量 表 ,大 自然 总 坚持 它 的 一 
种 特殊 的 误差 律 。 但 在 那 时 候 ， 常 态 律 确 被 假定 为 常态 的 自然 
法 则 。 

高 尔 顿 在 他 的 < 遗传 的 天 才 > 之 后 , 继 以 < 英国 科学 家 >(En8glish 
Men of Science, 1874) 的 研究 , 后 复 继 以 < 自然 的 遗传 > (Natural 
Inheritance，1889)。 这 三 部 书 详 载 传记 的 研究 和 精密 的 诠释 。 此 
外 他 又 浏 行 论文 三 四 十 篇 ,讨论 遗传 问题 ,其 最 重要 的 是 研究 双生 
子 的 相 类 似 处 和 秉 赋 及 教养 的 关系 C1876)。 此 文 为 这 两 个 更 合适 
的 同义词 的 来 源 一 一 秉 赋 一 词 代表 遗传 ,教养 一 词 代表 环境 。 

高 尔 顿 在 < 遗传 的 天 才 > 内 的 结论 以 为 雅典 的 文明 ,就 心理 的 
才能 而 言 , 远 在 现代 英国 文明 之 上 ,正如 英国 文明 远 在 现代 黑人 的 
文明 之 上 一 样 , 于 是 他 常 注意 人 种 如 何 改 良 的 问题 。 高 尔 顿 于 
1883 年 创 优 生 学 , 以 为 因 谋 种族 的 改良 而 研究 如 何以 一 种 聪明 的 
选择 代替 自然 的 选择 的 计划 和 科学 的 一 个 名 称 ， 这 个 学 科 在 当时 
及 其 后 引起 了 许多 人 的 争论 。 1904 年 ,他 终于 在 伦敦 大 学 设 一 优 
生 学 研究 讲座 ， 由 皮尔 进 任 其 事 。 大 学 学 院内 又 设 高 尔 顿 的 国家 
优生 学 实验 室 , 和 皮尔 逊 的 设立 较 早 的 生物 测量 实验 室 相互 为 用 。 
1911 年 , 这 两 个 实验 室 合 而 为 应 用 统计 系 , 由 高 尔 顿 讲座 皮尔 逊 
主 其 事 。 皮 尔 进 的 研究 将 另行 叙述 。 我 们 都 知道 他 的 统计 法 的 发 
展 , 二 十 余年 以 来 , 究 如 何 支配 英美 两 国 的 个 人 心理 学 的 研究 。 


统计 法 


就 一 般 说 ， 实 验 心 理学 和 个 人 心理 学 是 各 自发 展 的 。 实 验 室 
研究 的 结果 没有 使 心理 测验 法 的 研究 受到 影响 。 学 者 虽 常 欲 混合 
这 两 种 心理 学 ， 然 而 它们 的 合 一 仍 有 待 于 将 来 。 这 种 不 自然 的 分 
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烈 就 下 列 一 事 而 言 ,尤为 显而易见 : 就 是 , 心理 物理 学 的 历史 和 统 
计 法 的 历史 大 部 分 是 不 相 为 谋 的 ， 虽 然 这 两 个 学 科 的 关系 为 英国 
的 威廉 .布朗 及 G. H. 汤姆 生 ， 新 近 并 为 美国 的 L.L. 瑟 斯 屯 
和 工 P. 吉尔 福 德 所 深 知 。 不 过 在 本 书 内 ,我 们 只 是 偶然 提起 个 人 
心理 学 和 心理 测验 ,心理 测验 在 基本 上 自然 是 实验 的 ; 这 只 是 一 种 
历史 的 不 自然 的 办 法 ,使 实 验 的 一 词 有 较 狭窄 的 意义 。 

个 人 心理 学 的 主要 工具 为 统计 法 ， 而 统计 法 在 历史 上 则 可 说 
是 托 始 于 刻 特 雷 的 研究 ， 记 特 雷 是 我 们 刚 已 述 过 的 。 我 们 又 知道 
高 尔 顿 如 何 采用 刻 特 雷 的 常态 的 误差 律 ， 而 应 用 于 心理 才能 的 测 
量 。 高 尔 顿 对 于 此 律 的 种 种 无 关 紧 要 的 应 用 势 难 尽 述 于 此 。 现 暂 
举 一 例 为 限 。 高 尔 顿 曾 据 此 律 以 决定 竞争 时 的 第 一 奖 和 第 二 奖 的 
分 量 的 比例 。 我 们 已 知道 此 律 以 为 在 一 组 内 接近 平均 的 个 体 的 差 
异 较 两 端 上 的 差异 为 小 。 而 就 较 大 的 集体 而 言 ， 两 端 上 的 差异 也 
随 而 愈 大 。 高 尔 顿 的 分 析 (就 自 十 人 至 百人 的 集体 而 言 ), 假使 第 
一 奖 约 当 第 二 奖 的 三 售 之 大 ,才能 的 酬 报 才 不 失 为 公平 。 

发 明 统计 的 相关 法 的 , 以 高 尔 顿 为 第 一 人 。 早 在 1877 年 ,他 
即 怀 有 此 意 。 他 以 为 遗传 的 现象 有 “ 返 于 中 常 > 的 一 个 原则 , 他 以 
这 个 原则 发 现 相 关 法 。 例 如 研究 父子 的 身高 的 关系 时 ， 我 们 可 认 
儿子 的 身高 半 得 自 其 父 , 半 为 他 种 不 易 确定 的 原因 的 结果 .儿子 的 
身高 必 较 其 父 更 集中 于 均 数 的 附近 ， 因 为 两 个 成 分 都 趋 极端 的 现 
象 必 较 一 个 成 分 独 趋 极端 的 现象 为 少见 。 高 尔 顿 由 关于 遗传 的 研 
究 , 力 深 悉 次 数 的 离散 图 , 用 以 表示 联 对 量 数 的 关系 , 最 后 复 以 
D. H. 迪克 森 的 一 些 数学 上 的 帮助 ,更 深 悉 回归 线 (lines of regres- 
sion) 及 这 种 酉 圆 图 内 等 高 线 的 次 数 面 的 性 质 ， 并 知道 以 一 简单 
的 系数 表示 这 种 关系 。1885 年 他 在 英国 学 会 的 可 组 内 臻 会 长 接 
任 词 , 讨论 “ 返 于 中 常 > 的 法 则 , 次 年 乃 将 此 演说 词 一 部 分 刊 成 论 
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文 。 他 用 一 机 械 的 模型 说 明 回 归 现 象 。 他 又 述 共 对 于 种 子 的 实 
验 , 在 这 个 实验 内 , 第 一 代 即 表示 “ 返 于 中 常 ” 的 现象 。1886 年 他 
另 撰 一 文 ,以 迪克 森 的 辅助 , 发 展 成 “相关 指数 ”, 这 个 指数 不 入 即 
称 “ 高 尔 顿 函数 ”, 至 1892 年 ,F.Y. 埃 奇 沃 思 乃 定 其 名 为 “相关 系 
数 ”?。 这 个 系数 向 例 是 以 r+ 这 个 字母 (regression) 代 表 的 。 

但 只 是 到 了 卡尔 . 皮尔 还 (1837 一 1936) 手 里 ， 才 了 予 相 关 说 以 
其 现在 所 有 的 数学 的 基础 。 法 国 数学 家 A, 布 拉 维 虽 早 已 《于 
1846 年 ) 求 出 基本 的 定律 , 但 是 在 1896 年 利用 这 些 定律 以 求 高 尔 
顿 的 间 题 的 解决 的 ， 则 为 皮尔 逊 。 皮 尔 示 在 两 年 前 即 开始 研究 生 
物 的 分 布 的 常态 性 。 他 比 高 尔 顿 更 精 于 统计 的 数学 上 的 技术 ， 他 
在 晚年 所 有 的 成 就 于 此 时 已 示 其 先兆 了 。1901 年 , 高 尔 顿 , 皮尔 
进 , 和 W,E.R. 韦 尔 登 合 创 < 生物 统计 学 >(Biometrika) 杂 志 ， 以 发 
表 生 物 学 及 心理 学 内 的 数学 的 研究 。 同 年 ， 伦 敦 大 学 设 生物 统计 
实验 室 ,由 皮尔 逊 主 其 事 。 

皮尔 逮 对 于 生物 统计 法 的 贡献 范围 太 大 ， 非 本 书 所 能 详 述 。 
他 和 高 尔 顿 定 心 理 问题 的 统计 研究 法 为 基本 的 方法 之 一 ， 其 他 英 
国学 者 也 多 采用 其 法 。 后 来 G..U. 尤 尔 〈《1871 一 ) 以 曾 著 统 
计 法 教科 书 ， 鼎 为 世 所 知名 ， 但 他 对 于 统计 法 的 功用 的 见解 视 皮 
尔 逊 暮 较为 持 重 。 皮 尔 逊 似 常 以 为 不 精确 的 材料 ， 因 统计 的 处 理 
而 产生 精确 的 结论 ,这 个 观点 实验 者 鲜 敢 苟同 ,尤其 是 受到 尤 尔 的 
批评 。 

查尔斯 .EE. 斯 皮尔 曼 (1863 一 1945) 之 所 以 列 人 英国 心理 学 
史 , 因 为 他 于 1904 年 在 相关 法 的 应 用 上 ， 走 上 了 有 重大 意义 的 第 
二 步 。 他 在 那 年 发 表 了 他 的 著名 论文 :< 普通 智力 ?General Intelli- 
gence,Objectively Determined and Measured)， 在 此 文中 黄 定 了 人 
的 能 力 的 二 因素 说 的 基础 ， 正 犹 高 尔 顿 以 确定 的 和 不 确定 的 两 种 
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成 分 解释 回归 作用 一 样 ， 斯 皮尔 曼 以 为 两 种 变数 的 相关 意 即 谓 有 
一 公共 因素 和 各 变数 内 的 一 种 特殊 因素 的 存在 。 表 面 上 不 同 的 心 
理 才能 的 测量 往往 发 现 相关 ， 心 理学 家 初 频 引 以 为 异 。 斯 皮尔 曼 
总 结 说 ， 正 相关 的 普遍 存在 必定 是 由 于 在 所 有 各 种 作业 中 有 一 种 
共同 的 普通 能 力 (general abitity) 的 存在 , 他称 这 个 公共 因素 为 G， 
亦 即 所 谓 智力 (intelligence)。 似 乎 很 自然 ,两 种 能 力 可 被 分 析 而 为 
三 种 因素 一 一 即 二 者 所 共有 的 因素 和 各 自 具备 的 特殊 因素 ， 
1912 年 ,斯 皮尔 曼 和 哈 特 共同 发 明 一 种 相关 系数 等 级 矩阵 Chisrar- 
chal matrix) 法 ,可 以 将 种 种 作业 分 析 而 为 公共 因素 G 和 各 种 特殊 
因素 SSs 等 。1916 年 及 其 后 不 久 , 汤姆 生 指出 , 当 你 有 了 两 种 以 
上 作业 时 ,除了 G 之 外 ,还 可 以 有 其 他 的 交 选 。 例 如 ; 三 种 作业 可 
以 有 三 者 的 公共 因素 (G), 每 一 对 的 公共 因素 (RiRs,Rs), 以 及 三 
者 本 身 的 特殊 因素 CS.S。,Ss)。 争 议 于 是 而 生 , 因为 二 因素 说 和 群 
素 说 (theory of group factors) 似 为 不 可 调和 的 ,直至 马克 斯 韦 尔 ， 
加 尼 特 才 证 明 二 因素 说 只 是 群 素 作用 的 最 简单 情况 。 至 1927 年 ， 
斯 皮尔 曼 承 认 了 某 些 其 他 公共 因素 的 有 效 性 , 在 他 的 < 人 的 才能 > 
CThe Abilities of Man) 一 书 中 加 以 讨论 。 

后 来 , 1930 年 间 , 爱丁堡 的 汤姆 生 ,伦敦 的 西里 尔 . 伯 特 , 美 
国 芝加哥 的 工 , 工 . 瑟 斯 顿 ,在 他 们 各 和 领导 下 发 展 了 因素 分 析 (fac- 
tor analysis)。 因 素 分 析 是 一 种 方法 ， 用 以 将 一 组 相关 的 作业 分 
析 而 为 许多 各 自 变 化 的 因素 ， 计 算 的 劳动 虽 较 繁重 ， 却 也 是 值得 
的 。 每 一 因素 是 以 它 在 每 种 原初 作业 中 所 参与 的 程度 来 规定 的 。 
首先 分 析出 的 因素 是 最 重要 的 因素 ,有 些 剩余 数 太 小 ,就 可 以 略 而 
不 计 。 这 种 方法 大 都 用 之 于 心理 测验 ， 当 问题 情境 可 以 事先 分 离 
为 不 同 参数 ,而 可 受 独 立 的 实验 控制 和 变化 时 , 便 不 宜 利用 这 个 方 
法 了 。 因 此 之 故 ,本 书 对 于 心理 学 的 这 一 重大 发 展 ,就 不 必 作 更 详 
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细 的 说 明 。 我 们 只 须 记 住 因素 分 析 一 脉 相 承 的 重要 人 物 就 行 了 ， 
他 们 是 : 拉 普 拉 斯 一 一 刻 特需 一 一 高 尔 顿 一 一 皮尔 逊 一 一 斯 皮尔 
曼 一 一 汤姆 生 一 一 加 尼 特 一 一 伯 特 一 一 琶 斯 顿 。 

虽然 因素 分 析 在 美国 不 断 得 到 发 展 ， 英 国 可 决 没有 失去 统计 
法 中 的 领导 地 位 。 除 了 有 汤姆 生 和 伯 特 在 继续 工作 外 ， 在 三 十 年 
代 复 有 R.A. 费时 尔 崭 露头 角 。 他 在 伦敦 大 学 学 院 高 尔 顿 实验 室 
中 ， 继 承 了 皮尔 过 的 高 尔 顿 优生 学 教授 职位 。 他 以 发 展 这 个 方法 
分 析 应 用 和 证 实 小 样本 而 闻名 。 例 如 ， 他 曾 在 英美 成 千 上 万 的 心 
理学 毕业 生 的 词汇 中 ,加 进 了 空位 假设 (null hypothesis) 一 词 ,他 
又 曾 使 这 么 多 人 改变 其 想法 ， 以 致 他 们 现在 认为 在 显著 差异 和 不 
显著 差异 之 间 并 无 明显 的 界限 ， 但 是 统计 学 上 的 显著 性 在 两 极 之 
间 不 断 变化 着 ,与 数值 的 全 域 中 的 其 他 地 方 是 一 样 的 。 








心理 学 家 高 尔 顿 


弗朗西斯 ， 高 尔 巾 爵 士 (1822 一 1911) 当 然 是 英国 新 心理 学 或 
大 部 分 从 事 于 人 类 个 别 差 异 研 究 的 实验 心理 学 的 先锋 。 皮 尔 进 要 
使 高 尔 顿 成 为 英国 的 汉 特 ,以 为 高 尔 顿 的 研究 和 冯 特 录 途 而 同 归 ， 
其 所 以 不 配 称 英国 心理 学 的 倡导 者 之 故 ， 只 是 因为 后 来 心理 学 家 
不 幸 选 取 了 德国 的 传统 。 关 于 这 个 争端 ， 本 书 可 不 几 详 述 。 在 本 
章 的 开端 ， 我 们 已 将 高 尔 顿 和 冯 特 互相 比较 。 我 们 知道 高 尔 上 顿 的 
博学 ,心理 学 只 是 他 的 多 种 兴趣 之 一 。 他 虽 熟 知 德国 的 研究 而 加 
以 利用 , 且 复 对 韦伯 费 希 纳 律 的 意义 大 加 注意 , 但 是 他 的 创始 力 ， 
他 的 性 灵 之 非 来 自 德国 ， 那 是 毫 无 疑问 的 。 皮 尔 逊 深 叹 现代 心理 
学 对 于 高 尔 顿 的 研究 , 仅 重视 其 相关 说 ,其 他 种 种 多 被 忽视 。 关 于 
这 个 叹息 ， 我 们 可 以 说 , 高 尔 顿 倘 有 一 队 热 情 的 弟子 , 他 的 创见 也 
许 能 产生 重要 的 方法 和 重要 的 结果 ， 虽 然 高 尔 顿 的 精力 分 注 于 多 
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方面 的 著作 ,以 致 我 们 不 能 代为 编订 一 个 完全 无 缺 的 书 上 日 ; 读者 可 
以 揣 想 这 个 自强 不 妃 的 天 才 心 汉 有 多 少 智慧 的 嫩绿 幼苗 埋 苞 在 他 
分 散 很 广 的 蒂 作 之 中 昵 ! 在 为 一 方面 ， 作 者 的 意见 认为 高 尔 顿 的 
重要 的 心理 学 研究 ,无 论 就 仪器 或 事实 而 言 ,都 已 为 现代 心理 学 所 
采纳 ， 高 尔 顿 的 影响 之 所 以 不 随 而 加 大 ， 只 是 因为 他 分 心 于 多 方 
面 , 以 致 他 在 心理 学 上 的 著作 量 就 不 能 更 多 了 。 再 说 ,高 尔 顿 只 是 
半 个 心理 学 家 , 论 时 间 且 仅 有 十 五 年 。 至 于 冯 特 , 则 以 心理 学 为 专 
业 家 达 六 十 年 之 入 。 

高 尔 顿 的 心理 学 的 研究 全 依附 于 其 对 于 人 类 进化 问题 的 注 
意 ,因此 ,他 可 为 达尔 文 及 其 学 说 的 影响 之 大 作 一 说 明 。 高 尔 顿 刊 
印 < 遗传 的 天 才 > 《1869) 虽 已 在 四 十 七 岁 的 时 候 , 但 此 书 几 乎 可 以 
视 为 他 的 大 量 著作 中 的 第 一 部 ,而 由 此 苇 看 来 ,高 尔 顿 似乎 一 开始 
便 注意 心理 的 遗传 和 种 族 的 改善 一 一 或 至 少 是 大 不 列 其 人 种 的 改 





善 。 此 后 十 四 年 内 ,他 对 于 人 类 才能 的 测量 的 兴趣 逐渐 增高 ,最 后 


乃 成 < 人 类 才能 及 其 发 展 的 研究 > (Inquiries into Human Faculty 
and its Development) 出 版 于 1883 年 。 这 部 名 车 ,有 人 视 为 科学 的 
个 体 心理 学 及 心理 测验 的 每 始 ， 但 高 尔 顿 自 己 对 于 此 书 的 用 意 却 
并 非 如 此 。 那 时 进化 论 和 神学 信条 有 尖锐 的 了 矛盾， 主张 达尔 文 说 
的 英国 科学 家 每 被 视 为 宗教 的 不 可 知 论 者 (religious agnostics)。 
高 尔 顿 的 思想 本 以 科学 的 客观 性 为 特征 ,此 时 乃 凭 此 客观 性 ,对 于 
这 个 问题 进行 心平 气 和 的 衡量 ， 结 果 以 为 信仰 的 深度 不 足 为 它 的 
效 度 的 测量 。 他 在 其 < 研究 > 一 书 内 讨论 祈祷 的 客观 效果 , 他 的 结 
论 以 为 没有 证 据 可 以 证 明 医 生 用 祈祷 为 治疗 的 一 种 手续 ， 气 象 学 
者 以 祈祷 预测 天 气 ， 或 牧师 在 事业 上 较 兴 盛 于 他 人 。 他 深信 罗马 
天 主教 徒 , 新 教徒 , 犹太 人 和 和 不 可 知 论 者 的 生活 彼此 很 少 差 异 , 无 
论 就 他 们 对 于 人 类 的 关系 ,或 他 们 自己 内 心 的 安 衬 而 音 , 他 欲 于 他 
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的 < 研究 > 内 求 一 种 新 的 科学 的 信条 以 供给 对 世 。 他 要 推翻 时 人 的 
宗教 的 武断 ,而 代 以 人 人 所 应 努力 的 目标 即 进化 的 信仰 ,他 所 主张 
的 人 类 努力 的 目标 ,并 非 天 国 ,而 为 超人 。 

因此 ,他 的 < 研究 > 要 测量 实际 的 人 ,不 把 人 当 作 创造 主 而 侧重 
他 的 成 就 ， 却 把 人 当 作 较 优良 后 代 的 不 良 祖先 而 侧重 他 的 缺点 。 
高 尔 顿 几乎 具有 一 种 宗教 家 的 态度 ， 而 以 人 类 的 缺点 代替 菲 恶 。 
虽然 ， 高 尔 顿 对 于 未 来 的 梦想 ， 没 有 使 他 对 于 现在 不 作 细心 的 观 
察 。 他 的 < 研究 > 对 于 优生 学 的 计划 作 第 一 次 的 规定 ， 虽 有 一 部 分 
陈述 这 个 梦想 ， 和 但 以 对 于 人 的 拱 写 为 主 而 尤 侧重 其 心理 的 才能 。 
高 尔 顿 有 时 也 写作 普通 心理 学 ,似乎 要 表示 人 类 所 同 有 的 缺点 ; 然 
而 他 常 侧重 个 别 差 异 ,因为 这 些 差异 可 示 我 们 以 已 有 的 变异 ,因此 
使 我 们 对 于 较 适 者 有 作 明 智 选 择 的 可 能 。 

但 是 要 作 明智 的 选择 ， 首 先 要 考察 人 类 的 才能 。 高 尔 顿 的 统 
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取样 , 便 不 得 不 有 仪器 和 方法 , 好 使 每 个 人 的 测量 既 易 且 速 ; 使 随 
同 手续 草率 而 俱 来 的 错误 则 可 望 因 大 量 的 结果 而 抵消 。 为 欲 达 到 
这 个 目的 ， 高 尔 顿 发 明了 测验 ， 克 其 是 心理 测验 ， 这 是 测量 的 一 
个 实验 法 ,以 简便 为 其 特征 ,和 德国 心理 学 的 麻烦 的 心理 物理 法 大 
不 相同 。 心 理 测验 既 为 个 体 心理 学 而 非 普通 心理 学 的 工具 ， 所 以 
要 发 现 人 类 的 差异 ， 而 不 欲 于 少数 可 为 一 切 人 的 代表 者 的 心理 现 
象 作 彻底 的 分 析 。 这 个 事实 的 结果 使 测验 以 快速 度 研究 作业 ， 而 
不 研究 作业 背后 的 生理 或 意识 的 详细 的 条 件 。 在 美国 ， 行 为 主义 ， 
不 难 采纳 心理 测验 ,因为 二 者 的 主旨 都 要 讨论 作业 ,而 不 注意 其 意 
识 的 原因 。 高 尔 顿 为 这 个 观点 的 先锋 ; 他 说 :“ 我 们 不 欲 分 析 我 们 
辨别 两 物 异同 的 能 力 究竟 是 由 于 许多 基本 的 知觉 之 中 的 哪 一 知觉 
的 活动 。 我 们 只 要 研究 其 整个 的 结果 。” 
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高 尔 顿 的 心理 学 虽 有 此 很 重 实际 的 倾向 ， 但 是 他 也 是 一 个 内 
省 家 。 他 与 哲学 家 相反 ， 以 为 一 个 人 对 于 自己 内 心经 过 的 情形 的 
报告 和 地 理学 家 对 于 一 个 新 地 域 的 报告 同样 有 效 。 他 自己 便 兼 长 
于 观察 意识 的 事件 和 客观 的 事件 。 他 散步 于 伦敦 竺 上， 观察 自己 
的 心灵 , 先 断 定 其 联想 历程 的 门类 之 多 , 而 又 推定 其 发 生 于 “意识 
的 前 厅 ” 之 内 的 无 意识 历程 的 范围 之 大 。 以 这 种 细心 的 内 省 为 根 
据 , 他 复 持 论 否认 意志 的 自由 ,以 为 在 芳 虑 选择 的 时 候 , 观 念 起 伏 ， 
最 后 乃 使 某 一 观念 支配 行为 ， 而 没有 意志 的 意识 行动 。 他 得 到 这 
个 结论 ,不 是 由 于 受 德国 实验 室 研究 的 影响 ,而 由 于 他 倾向 决定 论 
的 科学 而 背弃 当时 的 神学 。 他 又 以 内 省 法 研究 宗教 意识 的 问题 ， 
他 从 滑稽 报 中 取出 一 张 滑稽 画 , 故 意 相 信 辑 中 有 神圣 的 品质 ,对 它 
说 话 < 假装 诚 敬 , 好 象 它 有 一 种 神力 可 赏罚 人 们 对 它 的 行为 似 的 六 
如 此 作为 之 后 , 他 终于 对 于 此 画 得 有 一 种 迷信 的 情感 , 有 “野蛮 人 
对 于 偶像 所 有 的 情感 >。 以 从 不 迷信 的 人 竞 有 这 个 结果 ,也 必 大 可 
自豪 了 。 高 尔 顿 复 欲 亲 历 疯 狂 病 。 他 所 遇见 的 无 论 是 人 或 动物 或 
无 生 之 物 ,他 都 想象 其 为 侦探 ; 久之 他 果 获 有 一 种 疯狂 的 状态 ， 于 
是 每 一 头马 都 似乎 在 侦察 着 他 ， 有 时 和 欠 耳 而 听 ， 有 时 则 隐 哎 其 俩 
察 的 工作 。 

但 是 ,高 尔 顿 对 于 内 省 心理 学 的 最 大 贡献 ,尤其 在 他 的 对 于 意 
像 和 意 像 的 个 别 差异 的 研究 。 他 和 德国 的 费 希 纳 及 法 国 的 沙 可 同 
为 观念 类 型 的 概念 的 创始 者 。 他 的 对 于 类 型 的 决定 及 不 同感 官 的 
意 像 的 活 泌 性 的 测量 的 研究 , 那 是 心理 学 家 谁 都 知道 的 ,他 对 于 其 
所 求 得 的 个 别 差异 颇 感 惊异 ,他 又 发 现 联 觉 《synesthesia)， 他 的 
“色觉 联想 2 的 例子 也 是 谁 都 知道 的 。 他 又 发 现 “数目 形 ” (number- 
forms) 的 存在 ,搜集 了 许多 关于 这 些 图 形 的 重复 呈现 的 资料 。 

高 尔 顿 对 于 心理 学 的 他 种 贡献 大 部 分 是 心理 测验 的 仪器 的 发 
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明 。 他 创造 了 一 个 口 笛 ,用 以 测定 最 高 而 还 可 以 听见 的 音 ,不仅 试 
验 人 类 , 且 复 试验 动物 。 他 置 一 口 入 于 一 空心 的 手杖 的 顶端 之 上 ， 
杖 柄 的 另 一 端 置 一 橡皮 球 可 使 口 储 发 声 ， 因 此 他 可 在 动物 园 中 及 
街道 上 试验 动物 。 对 于 很 高 的 声音 一 一 他 以 为 有 些 动物 的 听觉 立 
在 人 类 的 听觉 阀 之 上 一 一 他 便 以 煤气 或 氮气 和 口 和 并用。 高 尔 顿 
口 币 以 现代 的 技术 而 使 其 形式 和 口径 大 加 改良 之 后 ， 乃 成 为 心理 
实验 室 中 的 一 件 标准 的 仪器 。 直 到 本 世纪 三 十 年 代 才 让 位 于 电 
子 学 。 : 

他 又 创制 一 个 横 术 , 刻 不 同 的 距离 于 其 上 ,用 以 试验 人 们 对 于 
视觉 范围 的 估计 力 : 还 有 一 个 圆 盘 用 以 实验 人 们 对 于 垂直 线 的 视 
觉 的 判断 力 。 高 尔 顿 的 横 木 现在 也 是 标准 的 仪器 ， 虽 然 学 者 常 以 
它 为 高 尔 顿 所 厌 弃 的 心理 物理 学 的 研究 之 助 。 后 来 成 为 心理 物理 
实验 的 标准 仪器 。 

关于 肌肉 觉 ,他 以 每 三 种 重量 为 一 组 , 受 试 者 须 将 每 组 重量 依 
轻重 排列 。 他 初 制 小 盒 代表 不 同 重量 ,后 乃 在 坊间 用 黄 铜 制 就 , 精 
巧 美 观 。 此 一 测验 后 不 复 用 ， 继 之 而 起 的 为 比 纳 量 表 中 对 于 九 岁 
智力 的 辨别 测验 。 这 个 测验 既 容 纳 于 智力 测验 之 内 ， 似 可 为 接受 
高 尔 顿 的 下 面 这 个 主张 的 少数 实例 之 一 : 就 是 ,感觉 的 辨别 可 用 以 
表示 判断 和 智力 。 

高 尔 顿 的 他 种 测验 的 仪器 后 便 较 少 流传 。 他 自制 一 个 摆 子 ， 
测量 反应 时 间 。 他 复制 一 巧妙 的 仪器 ， 测 量 以 臂 击 物 的 速率 。 他 
又 制 一 器 具 以 测量 色 之 深浅 的 准 别 力 ， 制 卡片 以 测定 视觉 的 锐 化 
度 ， 制 羊毛 球 以 测验 颜色 识别 力 。 他 又 计划 着 造 一 仪器 以 测验 色 
盲 。 他 又 深 欲 为 颜色 制 一 标准 的 量 表 ， 且 和 欲 于 梵 带 冈 求 销 候 用 的 
各 种 颜色 样本 二 万 五 千 种 。 他 又 用 储 有 不 同 香料 的 瓶子 ， 以 测验 
嗅觉 的 辨别 ,这 是 现在 依旧 采用 的 一 个 手续 ; 他 又 采用 韦伯 创始 的 
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罗盘 测验 , 或 触觉 空间 测量 器 Cthe esthesiometer), 以 测验 触觉 的 
空间 的 辨别 。 他 的 “研究 > 既 经 刊行 之 后 ,他 便 采取 雅 各 布 斯 的 关 
于 记忆 广度 的 研究 CQ1887 年 发 表 于 < 心灵 > 杂志 ), 以 为 “理解 pre- 
hension) 的 测量 , 且 复 设法 测量 学 童 的 疲劳 。 

高 尔 顿 对 于 混合 画像 的 研究 已 跨越 了 心理 学 的 本 身 范围 。 他 
发 展 了 像 片 法 , 置 许多 像 片 用 以 组 成 一 代表 型 的 像 片 , 用 多 次 的 检 
查核 对 以 证 明 其 每 一 元 素 都 有 等 值 。 他 于 此 检 得 “一 般 化 ”的 罪 
犯 , 家 庭 ,种 族 , 帮 纯 种 的 马 等 的 许多 画像 。 这 个 手续 虽然 很 好 ,但 
没有 表示 出 明显 的 面貌 差异 。 他 又 曾 细心 研究 罪犯 及 他 种 人 等 的 
未 志 ,尤其 致力 于 指 印 问 题 。 但 这 个 问题 主要 是 属于 人 类 学 测量 ， 
而 不 属于 心理 测量 的 范围 之 内 。 

高 尔 顿 对 于 心理 学 的 研究 有 什么 意图 ， 我 们 一 看 那 公开 的 人 
类 学 测量 实验 室 的 记载 便 可 明白 。 这 个 实验 室 于 1884 年 本 开设 
于 国际 卫生 展览 会 之 内 ,后 迁移 于 伦敦 南 肯 辛 顿 博物 院 之 内 , 续 办 
六 年 。 室 内 置 有 仪器 可 作 人 类 学 测量 及 心理 测量 之 用 。 一 长 而 罕 
的 小 房间 的 一 边 置 一 长 竖 , 时 上 置 有 仪 薄 。 人 们 由 一 侧 进入 ,付费 
三 便士 , 沿 桌 旁 而 过 ,有 一 管理 员 将 陆续 测量 的 结果 记 和 一 表册 内 
的 卡片 之 上 。 实 验 室 的 记载 的 资料 有 “身高 ,体重 , 阔 度 ,呼吸 力 ， 
拉力 和 压力 , 手 击 的 速率 ,听力 ,视力 ,色觉 及 个 人 的 其 他 资料 ”。 实 
验 室 日 始 至 终 共 载 有 九 千 三 百 三 十 七 人 的 资料 。 这 个 工作 和 高 尔 
顿 的 优生 学 计划 的 关系 是 显而易见 的 。 高 尔 顿 欲求 人 类 的 许多 品 
性 及 能 力 的 统计 。 但 是 关于 人 类 的 个 别 差异 似乎 没有 得 到 重要 的 
结论 ,或 者 只 有 高 尔 顿 的 一 个 错误 的 结论 : 以 为 女人 在 各 种 能 力 上 
都 比 不 上 男人 。 虽 然 ， 人 类 学 测量 的 实验 室 也 是 一 种 伟大 动人 的 
实验 。 这 可 代表 心理 学 家 的 理想 ， 可 是 这 个 理想 从 未 实现 。 因 为 
测验 太 简 短 而 取样 太 稀少 了 。 高 尔 顿 信任 自己 的 测验 ， 并 想 用 它 








来 测量 大 不 列 颠 的 总 人 口 。 他 认为 到 了 那 时 ， 国 家 当 可 第 一 次 明 
了 其 心理 资源 的 精确 范围 了 。 

皮尔 进 虽 然 埋 怨 实 验 心 理学 家 采纳 冯 特 的 传统 作为 其 活动 的 
榜样 ,而 忽视 其 至 忘掉 了 英国 实验 心理 学 的 先锋 高 尔 顿 ,但 他 的 意 
见 未 必 正 确 - 汉 特 可 说 是 普通 心理 学 的 始祖 ,普通 心理 学 是 有 关 一 
般 化 的 ,人 类 的 ,成 人 的 ,正常 心理 的 心理 学 ,高 尔 顿 则 为 个 体 心 理 
学 的 创始 人 ,个 体 心 理学 是 有 关 人 的 才能 的 个 别 差异 的 心理 学 , 任 
何人 都 承认 高 尔 顿 在 心理 学 领域 内 的 天 才 和 创造 力 ， 他 的 领悟 的 
重要 性 和 多 面 性 ， 在 心理 测验 上 以 及 在 人 类 才能 心理 学 的 发 展 和 
应 用 上 的 重大 影响 。 若 把 冯 特 称 为 “纯粹 的 > 心理 学 家 而 把 高 尔 顿 
称 为 “应 用 的 ”心理 学 家 ,也 不 能 说 是 完全 正确 的 ,而 且 还 有 一 层 区 
别 , 即 冯 特 赞同 描述 和 概括 化 ,高 尔 顿 只 经 常 注意 心理 学 的 实际 用 
选 并 致力 于 促进 它 的 应 用 。 误 特 希 望 改进 心理 学 ， 高 尔 顿 则 希望 
改进 全 人 类 。 

普通 心理 学 和 德国 的 传统 发 展 在 前 ， 应 用 心理 学 和 美国 的 传 
统 继 之 于 后 ， 这 是 确实 的 。 但 若 说 应 用 科学 一 定 要 后 于 一 般 化 科 
学 , 则 不 但 不 正确 , 且 复 往往 适得其反 。 实 际 的 情况 是; 英国 对 于 
这 两 种 心理 学 都 不 予以 适当 的 支持 ， 而 德国 和 美国 则 各 自分 头 急 
进 。 其 后 , 当 剑 桥 的 实验 宝 得 到 发 展 ,英国 其 他 各 大 学 开始 设置 实 
验 室 时 ,很 清楚 , 这 些 大 学 人 据 随 了 已 被 接受 的 德国 传统 ; 但 同样 真 
实 的 是 ,英国 的 应 用 心理 学 与 实验 的 普通 心理 学 相 比 起 来 , 它 的 成 
长 比美 国 为 速 。1923 年 在 千 津 的 国际 心理 学 会 议 上 , 发 现 一 个 出 
身 于 矿工 的 心理 学 家 比 发 现 一 个 受 心理 实验 室 训 练 的 心理 学 家 还 
容易 些 。 因 而 英国 心理 学 的 这 种 发 展 趋势 ， 也 许 更 受 高 尔 顿 的 欢 
迎 ,但 是 皮尔 避 也 许 仍然 不 免 感 到 失望 ,因为 应 用 心理 学 家 还 没有 
形成 自觉 的 协会 , 写 出 自身 的 历史 ,并 树立 高 尔 顿 的 形象 作为 它们 
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的 原动力 。 

美国 在 向 汉 特 表示 敬意 的 同时 , 却 忽 视 了 贡献 极 大 的 高 尔 颇 ， 
自觉 心 一 贯 强烈 的 美国 人 把 卡特 尔 看 成 心理 测验 的 伟大 先 儿 ， 卡 
特 尔 是 色 特 的 一 名 念 强 的 弟子 ， 坚 持 研究 人 的 个 别 差 异 。 卡 特 尔 
也 承认 高 尔 顿 的 优先 地 位 和 天 才 ,但 由 美国 测验 者 看 来 ,高 尔 顿 似 
乎 距离 较 远 。 遗 憾 的 是 ,他 没有 同 赫 尔 姆 霍 茨 于 1893 年 一 道 来 参 
加 芝加哥 世界 博览 会 ， 他 们 的 年 龄 相差 只 有 六 个 月 ， 但 高 尔 顿 却 
没有 前 来 。 基 后 不 入 ， 在 利用 心理 测验 发 现 最 有 益 于 国家 的 心理 
资源 方面 ， 高 尔 顿 就 得 让 位 于 比 纳 了 。 心 理 测 验 者 既 致 力 于 智力 
和 斯 皮尔 曼 的 6 因素 的 研究 ， 就 不 复 注意 高 尔 顿 的 人 的 能 力 目录 
单 上 的 各 种 不 同 才 能 的 评价 了 。 





实验 心理 学 


我 们 已 经 知道 ,实验 心理 学 从 未 受到 英国 大 学 的 鼓励 ,因而 在 
英国 诞生 较 晚 。 高 尔 顿 的 研究 没有 产生 心理 学 实验 室 的 学 派 。 十 
九 世 纪 的 最 后 十 五 年 中 间 , 在 大 不 列 项 , 除了 高 尔 顿 的 多 种 页 献 ， 
皮尔 逊 及 其 同事 的 生物 测量 和 统计 学 ， 沃 德 和 斯 托 特 的 体系 建立 
的 研究 , 萨 利 和 斯 托 特 的 教科 书 编著 ,以 及 罗曼 尼斯 及 摩尔 根 的 动 
物 心理 学 和 进化 论 之 外 ,几乎 没有 所 放 人 类 心理 学 。 

回顾 过 去 ,可 以 清楚 地 看 到 ,剑桥 实验 室 和 剑桥 的 实验 心理 学 
的 贡献 , 是 够 占有 英国 实验 心理 学 史 的 一 半 篇 章 。 沃 德 , 里 弗 斯 ， 
迈 尔 斯 和 巴特 列 特 在 剑桥 的 努力 ,成 功 和 类 败 , 此 起 彼 伏 ,连续 未 
断 ， 从 他 们 身上 当 可 看 出 英国 实验 心理 学 的 进步 。 麦 独孤 在 伦 部 
和 生津 的 作用 固然 重大 ， 但 不 是 主流 。 这 段 历史 还 提 到 其 他 一 些 
人 ,实验 室 和 事件 ,但 只 象征 着 工作 的 情况 。 英 国 实验 心理 学 的 整 
个 发 生 过 程 虽 不 太 复 杂 ， 但 我 们 仍 可 从 沃 德 开始 ,按照 发 生 次 序 ， 





第 二 十 章 ”英国 心理 学 553 


概述 其 主要 的 事件 。 

镶 姆 士 : 沃 德 是 一 个 深奥 难 懂 的 哲学 家 和 体系 制订 者 ， 他 对 
于 新 的 生理 心理 学 并 不 陌生 。 他 曾 留 学 来 比 锡 ， 在 伟大 的 生理 学 
家 路 德 维 希 的 实验 室内 工作 过 ， 又 曾 在 哥 廷 根 受 教 于 哲学 心理 学 
家 洛 采 ， 这 个 洛 采 就 是 布 伦 塔 诺 ， 斯 顿 夫 和 G. E. 经 勒 的 保护 人 。 
沃 德 以 韦伯 一 费 希 纳 定律 为 背景 ， 提 出 一 篇 学 位 论文 ， 申 请 剑桥 
的 三 一 学 院 的 教师 地 位 ， 题 目 是 “生理 学 与 心理 学 的 关系 > (The 
Relation of Physiology and Psychology)。 这 是 1875 年 的 事 , 他 获 
得 了 任命 。 他 和 剑桥 逻辑 学 家 约翰 维 恩 共 同 劝 促 剑桥 大 学 当局 
设立 一 心理 物理 学 实验 室 。 这 个 建议 未 获 通过 ， 因 为 有 一 数学 家 
反对 其 力 , 认为 “将 人 类 灵魂 置 于 天 平 上 未 免 侮 情 宗 教 ”。1879 年 
沃 德 再 度 申 请 ， 仍 不 获 允 ， 那 时 斯 托 特 到 达 了 圣 约翰 学 院 ， 成 为 
沃 德 的 学 生 。 

沃 德 为 大 英 百 科 全 书 撰写 心理 学 条 目 , 刊 布 于 1886 年 。 同 年 
卡特 尔 刚 从 冯 特 获得 哲学 博士 学 位 ,于 返 美 途中 在 剑桥 停留 . 1888 
年 卡特 尔 复 短期 回 到 剑桥 , 任 圣 约翰 的 讲师 ,在 马克 斯 韦 尔 物 理 实 
验 室 中 从 事 某 些 关 于 颜色 的 实验 〈 当 时 称 色 轮 的 纸 制 色 盘 为 马克 
斯 韦 尔 圆 盘 ), 他 具有 美国 人 的 自由 思想 和 活力 , 给 圣 约翰 的 研究 
员 们 留 下 了 深刻 的 印象 (正如 他 也 确 曾 给 冯 特 以 印象 ) ,此 后 , 圣 约 
输 的 研究 员 知 道 了 别处 也 有 实验 心理 学 。1887 年 , 斯 托 特 曾 任 圣 
约翰 的 研究 员 , 是 被 任命 为 心理 学 研究 员 的 第 一 人 。 其 后 1830 
年 , 麦 独 孤 也 到 圣 约翰 攻读 了 四 年 。 

1891 年 ， 沃 德 再 次 努力 ， 从 大 学 请 得 50 英 磅 购买 心理 学 仪 
器 ,后 数 年 陆续 获得 补助 。 三 十 年 以 后 ,巴特 列 特 在 剑桥 实验 室 普 
发 现 当 年 遗留 下 来 的 赫 尔 姆 霍 茨 双 声 笛 (Helmholtz double siren) 
和 和 希 普 计时 器 。1893 年 , 生理 学 家 迈克 尔 ， 福 斯 特 设 一 实验 心理 
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学 和 感官 生理 学 讲 席 , W. H.R. 里 弗 斯 人 1864 一 1922) 首 任 这 个 讲 
席 ， 他 曾 在 欧洲 大 陆 从 海 林 和 克 勒 仆 林 芽 作 过 。 剑 桥 评议 会 一 个 
成 员 讯 笑 此 项 任命 为 一 “可 笑 的 元 员 ”。 四 年 后 , 福 斯 特 才 能 在 原 
生理 系 内 妃 辟 一 单 房 间作 为 心理 学 实验 室 ， 由 里 弗 斯 主持 。 与 此 
同时 ， 沃 德 已 任 道德 哲学 教授 ， 此 后 他 的 主要 兴趣 便 从 实验 室 心 
理学 转向 其 他 方面 了 。 里 弗 斯 曾 从 海 林 于 布拉格 ， 此 时 研究 视觉 
问题 ， 查尔斯"S. 返 尔 斯 (1873 一 1946) 为 其 学 生 之 一 。 次 华 麦 独 
孤 成 为 圣 约翰 的 研究 员 。 

当时 剑桥 人 类 学 家 A.C. 哈 登 正 计 划 至 托 里 斯 海峡 (新 几 内 
亚 ) 作 一 次 人 类 学 的 远征 , 邀请 圣 约翰 的 心理 学 家 里 弗 斯 , 迈 尔 斯 
和 麦 独孤 同行 ,对 原始 民族 进行 人 类 学 和 心理 学 的 测量 和 观察 .二 
人 都 参加 了 此 行 。 返 尔 斯 和 类 独孤 协助 哈 登 和 里 操 斯 进行 感官 和 
知觉 的 调查 研究 ,他们 觉得 ,与 高 尔 顿 对 英国 人 的 各 项 心理 才能 六 
调查 相 比 起 来 ,他 们 的 工作 更 为 彻底 ,但 他 们 的 方法 到 后 来 就 似 嫌 
粗 烟 了 。 迈 尔 斯 赴 婆 罗 洲 继续 工作 ,但 三 人 都 于 1899 年 年 底 以 前 
返回 剑桥 。 

当时 英国 生理 学 家 查尔斯 * 5S. 谢 灵 顿 (1857 一 。”) 在 利 物 
浦 对 感觉 心理 学 逐渐 产生 兴趣 。 他 在 干 九 世 纪 九 十 年 代 对 于 色觉 
和 光 的 波动 的 研究 ， 第 为 人 所 引证 。 他 曾 为 E.A, 谢 弗 的 < 生理 
学 教科 书 > (Text-Book of Physiology) 著 关 于 触觉 和 肌肉 觉 的 儿 
章 , 此 书刊 布 于 1900 年 。 里 弗 斯 则 写 了 关于 视觉 的 一 章 。 

伦敦 大 学 学 院 的 实验 室 的 成 立 可 说 和 剑桥 大 学 实验 室 同 年 ， 
即 1897 年 。 是 年 , 闵 斯 特 伯 格 离 开 了 弗 赖 堡 而 转 就 哈佛 大 学 的 终 
身 教 职 ， 大 学 学 院 的 朋友 为 该 学 院 向 弗 赖 堡 购 来 大 批 仪器 。 高 尔 
顿 也 是 此 组 购买 人 之 一 ,但 是 这 个 购买 计划 则 创 自 萨 利 。 里 弗 斯 除 
任 剑桥 的 教 职 外 ， 兼 任 这 个 实验 室 的 首 任 主任 。 里 弗 斯 去 托 里 斯 





考 独 孤 入 大 学 学 院 任 讲 读 (1900)。 他 发 现 弗 赖 堡 的 仪器 都 工 在 顶 
楼 上 一 个 不 适用 的 小 房间 内 , 但 他 仍 继续 用 它 为 实验 室 ， 至 1906 
年 由 斯 皮尔 曼 继 承 其 业 。 

剑桥 的 单 房间 实验 室 也 不 能 令 人 满意 ,于 是 里 弗 斯 于 1901 年 
向 大 学 当局 请 求 每 年 拨款 35 镑 购买 仪器 和 “更 合适 的 实验 心理 学 
设备 >。 他 获得 了 经 费 和 一 小 贱 屋 子 , 小 屋内 的 房间 不 久 被 描写 为 
“ 冷 官 2， 里 弗 斯 向 往 人 类 学 ， 并 于 1902 年 去 南 印 度 从 事 研究 工 
作 ， 后 来 发 表 关于 托 达 斯 族 的 论文 以 表示 其 工作 的 成 绩 。 后 来 他 
又 回 到 剑桥 ,再 次 请 求 每 年 拨款 50 镑 和 穆 勒 埠 的 一 所 “体面 的 小 
屋 >。 二 者 都 获 批准 。 他 和 和 迈 尔 斯 及 其 他 一 些 学 生 在 此 工作 达 六 
年 之 久 , 但 是 当时 那 所 < 体面 的 小 屋 ? 却 被 称 为 潮湿、 阴暗 ,不 通风 
的 > 小 量 。 下 一 步 就 得 看 迈 尔 斯 的 了 。 

同时 , 很 快 成 名 的 神经 学 家 京 利 . 赫 德 (1861 一 19407 对 于 外 
周 神经 的 受伤 后 果 发 生 兴 趣 ， 与 里 弗 斯 共同 作 了 一 个 后 来 成 为 经 
典 的 实验 ,区 分 出 皮肤 感受 性 的 粗 觉 (protopathic) 和 精 觉 (epic- 
ritic)。1903 年 ， 里 弗 斯 切断 了 自己 左上 车 的 两 条 神经 ,以 便 与 赫 
德 研究 神经 再 生 后 的 手 部 和 腕 部 的 逐渐 恢复 的 感受 性 。 他 们 和 外 
科 医 生 詹 姆 士 ， 谢 伦 于 1905 年 共同 发 表 了 他 们 的 初次 报告 ,然后 
赫 德 和 里 弗 斯 于 1908 年 刊 布 了 一 长 篇 报告 ,最 后 里 弗 斯 脱身 前 往 
美 拉 尼 西 亚 作 进一步 的 人 类 学 研究 。 

1909 年 , 里 弗 斯 又 返回 剑桥 ,他 辞去 了 讲师 之 职 , 但 保留 了 和 圣 
约翰 的 研究 员 职 位 ,未 再 他 往 , 直 至 1922 年 逝世 ,家 年 学 者 因而 失 
去 一 碟 励 学 术 的 长 紫 和 一 敬爱 的 友人 。 迈 尔 斯 继承 其 实验 室 职 
位 ,而 巴特 列 特 也 及 时 地 来 到 , 听 里 弗 斯 的 演讲 成 为 他 的 学 生 。 返 
尔 斯 兽 在 伦敦 皇家 学 院 被 任命 为 心理 学 数 授 。1908 年 , 他 和 物理 
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学 家 HH. A. 威尔逊 发 表 了 经 典 研究 , 论 声音 的 两 耳 定位 中 的 相对 的 
位 相 的 效果 , 1909 年 他 刊 布 了 他 的 < 实验 心理 学 教科 书 > (Text- 
Book of Experimental Psychology)。 此 书 如 其 所 愿 , 成 为 一 本 名 
符 其 实 的 教科 书 ,不 似 铁 钦 纳 的 教科 书 仅 为 一 实验 方法 的 手册 。 迈 
尔 斯 移 任 剑桥 教 职 就 已 有 充分 的 准备 了 。 

此 时 麦 独孤 在 大 学 学 院 继续 其 心理 生理 学 的 实验 , 直至 1904 
年 被 任命 为 牛津 的 王尔德 讲 读 ,他 任 此 职 直至 1920 年 赴 哈佛 时 为 
止 。 有 趣 的 是 ， 王 尔 德 讲 读 的 职位 并 不 包括 实验 心理 学 和 灵 学 研 
究 , 而 实验 心理 学 当时 为 麦 独 孤 的 主要 兴趣 所 在 ,而 灵 学 研究 也 是 
他 后 来 的 最 大 兴趣 之 一 。 麦 独孤 在 牛津 任职 时 ， 有 一 段 时 间 几 乎 
没有 心理 学 家 的 地 位 ,但 旋即 于 1907 年 ,牛津 生理 学 家 弗朗西斯 
广 奇 在 他 的 实验 室内 拨 了 三 间 房 子供 麦 独孤 使 用 ， 在 此 与 他 共事 
的 有 后 来 的 著名 学 者 威廉 ， 布朗 ,西里 尔 . 伯 特 ,J.C. 弗 罗 格 尔 和 
梅 ， 史密斯 。 才 独孤 于 1905 年 发 表 其 < 生理 心理 学 >(Physiological 
Psychology), 复 于 1908 年 刊 布 其 < 社会 心理 学 >(Social Psychology)。 
此 书 实际 上 为 大 学 教学 开辟 了 一 个 新 的 园地 ， 它 又 将 各 种 本 能 加 
以 分 类 ,成 为 安乐 椅 心 理学 家 取 之 不 竭 的 讨论 话题 。 

与 此 同时 , 爱丁堡 也 出 现 了 新 心理 学 。1906 年 史密斯 被 任命 
为 实验 心理 学 讲师 ,并 于 1907 年 建立 了 一 所 实验 室 , 1912 年 复 创 
站 了 一 所 教育 心理 学 实验 室 。 史 密斯 死 于 1918 年 ， 德 田 弗 继任 
其 职 。 

1904 年 , 谢 灵 顿 被 洲 至 美国 耶鲁 作 西 里 曼 演 讲 , 后 来 以 < 神经 
系统 的 整合 作用 >(CThe Integrative Action of the Nervous System) 
为 题 , 发 表 于 1906 年 , 可 能 从 来 没有 一 本 著作 能 象 这 本 书 那样 对 
生理 心理 学 发 生 如 此 巨大 的 影响 。 它 发 展 了 反射 以 及 反射 在 复杂 
行为 中 的 整合 作用 的 见解 ,概述 了 多 年 来 关于 触 突 性 质 的 准则 ,为 
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约翰 内 斯 织 勒 所 谓 的 特殊 兴奋 性 (specific irritability) 提 供 了 适 
当 刺 激 (adequate stimulation) 的 概念 。 

1902 年 英国 心理 学 会 成 立 。1904 年 , 沃 德 , 里 弗 斯 和 迈 尔 斯 
创办 了 < 英国 心理 学 杂志 >(British Journal of Psychology)。 沃 德 
和 里 弗 斯 编辑 它 的 首 三 着 《1904 一 1910)。 从 此 , 英国 心理 学 乃 浙 
趋 目 觉 了 ,虽然 晚 于 德国 二 十 年 , 迟 于 美国 十 五 年 。 

因此 , 英国 心理 学 乃 不 断 发 展 , 并 日 趋 自觉 。1901 年 摩尔 根 
以 比较 心理 学 而 闻名 ,被 任命 为 布 里 斯 托 尔 的 心理 学 和 教育 教授 。 
1906 年 ,斯 皮尔 曼 在 来 比 锡 , 符 茨 堡 和 哥 廷 根 游学 归来 , 任 伦 敦 大 
学 学 院 的 讲 读 ,后 于 1911 年 升任 心理 和 好 辑 的 格 罗 特 教授 。 我 们 
知道 ,亨利 .本 瓦特 (1879 一 1925) 为 届 尔 佩 的 符 蒋 堡 学 派 的 重要 成 
员 之 一 ,他 于 1908 年 被 任命 为 格拉 斯 哥 的 讲师 ,立即 刊 布 其 < 记忆 
的 节约 和 训练 > (The Economy and Training of Memory), 1909 
年 , T.H. 皮尔 去 曼彻斯特 任 讲师 。 

现在 我 们 可 再 回 到 剑桥 。1908 年 , 迈 尔 斯 筹 款 兴 建 一 所 既 不 
令 人 诅 形 ,也 不 阴暗 潮湿 的 实验 室 , 他 自己 和 亲戚 们 提供 了 大 部 分 
款项 , J. N. 兰 利 新 的 生理 学 实验 室 的 捐款 人 乐于 增 建 一 咽 以 供 心 
理 实验 室 之 用 。 实 验 室 于 1911 年 兴工 , 1913 年 开放 。 迈 尔 斯 任 
义务 主任 ,因为 英国 几乎 不 知道 如 何 容 忍 实验 心理 学 ,更 谈 不 到 支 
持 了 ,西里 尔 " 工 . 伯 特 (1883 一  ) 此 时 和 道 斯 ， 希 克 斯 (1862 一 
1941) 共 同 参与 迈 尔 斯 的 工作 . 沃 德 辞去 < 英国 心理 学 杂志 > 的 编辑 
职位 , 迈 尔 斯 顶 蔡 了 他 , 编 了 两 着 。 然 后 里 弗 斯 于 1913 年 离职 , 迈 
尔 斯 乃 独 任 其 劳 , 共 出 版 九 卷 (1913 一 1924)。 里 弗 斯 刊 布 其 < 美 拉 
尼 西 下 社会 史 > (The History of Melanesian Society) ,并 立即 再 赴 
美 拉 尼 西 亚 。 他 直至 第 一 次 世界 大 战 爆发 后 才 返 回 英国 。1914 年， 
迈 尔 斯 被 任命 为 实验 心理 学 的 讲 读 ， 但 不 入 他 和 里 弗 斯 都 去 参战 
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达 四 年 之 和 久 。 迈 尔 斯 参加 驻 在 法 国 的 陆军 医疗 队 , 里 弗 斯 以 心理 学 
家 身分 在 皇家 空军 工作 。 瓦 特 日 知已 在 德国 被 的 ， 但 他 仍 在 被 拘 
期 间 发 表 了 两 部 昔 作 ，1917 年 的 “声音 心理 学 > (The Psychology 
of Sound)，1919 年 的 < 音乐 的 基本 原则 > (The Foundations of 
Music) 。 
大 战 后 1919 年 ，T. HL. 皮尔 (1886 一 。 ) 在 曼彻斯特 任 心理 
学 教授 。 詹 姆 士 ， 德 直 弗 (1873 一 ?继承 已 死 的 史密斯 在 爱 丁 
堡 任 心理 学 讲师 (1919 一 1931)。 麦 独孤 赴 哈佛 , 威廉 :布朗 (1881 
一 ) 则 继承 麦 独孤 任 牛 津 的 王尔德 讲 读 《1921 一 1946)。 里 弗 斯 
开始 致力 于 发 表 著 作 如 :< 本 能 与 无 意识 >(Instinct and the Unco- 
nscious) ,< 冲 罕 与 禁 >(CConflict and Dream), < 心理 学 与 政治 学 >， 
< 社会 组 织 原 理 > (Principles of Social Organization)。 
1922 年 里 弗 斯 逝世 , 迈 尔 斯 离 剑桥 赴 伦 敦 筹 办 新 的 国立 工业 
心理 学 院 (National Institute for Industrial Psychology) “使 心理 
学 和 生理 学 应 用 于 工业 及 商业 ”, 且 为 该 院 主任 。 应 用 心理 党 于 战 
后 时 期 在 英国 获得 资助 ， 不 久 即 超出 其 学 院 本 身 。 战 争 期 间 心 理 
学 和 心理 学 家 , 受到 了 利用 , 有 时 还 受到 了 欢迎 , 迈 尔 斯 却 从 战争 
中 回 到 了 剑桥 。 他 写 道 : “我 发 现 精神 分 析 的 茵 过 兴 起 已 使 且 家 物 
理学 教授 纺 远 了 ,我 从 生理 学 教授 那里 很 少 受到 鼓励 ; 而 心理 哲学 
教授 ( 指 沃 德 ,他 赞同 实验 心理 学 ,但 仍 要 求 心理 学 适合 于 哲学 7 则 
出 我 意料 之 外 ， 公 和 然 反对 要 把 即将 授予 我 的 称号 中 的 实验 的 一 词 
除去 ”换言之 , 沃 德 想 把 迈 尔 斯 局 限于 实验 心理 学 , 即 较 次 于 爹 部 
心理 学 。 迈 尔 斯 在 与 学 院 的 偏执 态度 抗衡 时 ,突然 感到 厌 偿 ,索性 
网 开 , 转 到 较为 友善 的 领域 去 了 。 
但 是 巴特 列 特 准 备 继承 迈 尔 士 的 工作 。 弗 雷 德里 克 “' 巴特 列 
494 特 (1886 一 ””) 接 受 实验 心理 学 讲 读 的 称号 (1922 一 19312， 并 兼 
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任 心理 实验 室 主任 。 十 年 后 ,剑桥 终于 设置 了 一 个 心理 学 讲 席 , 但 
仍 冠 以 有 争论 的 实验 的 一 词 。1931 年 巴特 列 特 任 实验 心理 学 孝 
授 。 不 过 此 时 伦敦 已 另 设 心理 学 教授 的 职位 ,斯 皮尔 曼 于 1928 年 
秤 退 心理 及 逻辑 的 格 罗 特 教授 ， 改 任 为 他 设立 的 一 个 心理 学 教授 
讲 席 , 伯 特 于 1931 年 承受 了 这 个 讲 席 一 一 大 概 也 承受 了 顶楼 某 处 
的 结束 堡 的 一 些 陈旧 的 仪器 。1945 年 ,D. W. 哈 丁 接任 伯 特 ,1931 
年 ， 德 雷 弗 被 任命 为 心理 学 教授 于 爱丁堡 ， 他 任 此 讲 席 直 至 1945 
年 退休 为 止 。 

牛津 只 在 心理 哲学 中 设 有 王尔德 讲 读 ， 这 是 排除 实验 心理 学 
于 外 的 一 个 位 置 。 它 设立 于 1898 年 , 萨 利 (1898) ,斯 托 特 (1899 一 
1903), 帮 独孤 C1904 一 1920) 和 布朗 (1921 一 1947) 相 继 担 任 了 这 个 
职位 。 后 因 设置 一 个 心理 学 讲座 ， 这 个 讲 读 转 由 哲学 家 充任 。 牛 
津 甚至 比 剑桥 更 加 落后 。 以 迈 尔 士 为 主席 的 第 八 届 国 际 心理 学 会 
议 , 1923 年 在 牛津 而 不 在 剑桥 举行 。 此 事 颇 出 人 意外 ， 因 为 剑桥 
的 心理 学 已 有 相当 基础 ， 而 牛津 的 心理 学 仍 只 阅 于 王尔德 讲 读 一 
席 ， 只 有 一 次 允许 麦 独孤 从 生理 学 家 那里 借 得 了 一 个 小 小 的 实验 
园地 。 1923 年 的 会 议 , 本 来 希望 牛津 能 因 会 议 中 大 量 学 者 的 访问 
发 现 其 缺 门 的 学 科 一 一 正如 1888 年 卡特 尔 的 访问 唤醒 了 剑桥 那 
样 。 牛 津 在 1923 年 也 许 已 稍 有 感动 了 ,无 论 如 何 至 1936 年 , 它 成 
立 了 一 个 实验 心理 学 院 , 以 布朗 为 主任 , 创始 时 规模 较 小 , 十 年 以 
后 获得 了 真正 充分 的 支持 .最 后 ,到 1947 年 ,终于 设置 了 一 个 心理 
学 讲 席 。 那 忠心 耿耿 的 牛津 人 铁 钦 纳 已 于 二 十 年 前 去 世 了 ， 如 果 
他 在 1917 年 (不 赴 哈 佛 ) 或 甚至 1907 年 得 任 此 职 ， 当 为 他 所 最 渴 
望 的 生平 快 事 了 。 后 津 邀 请 乔治 ， 汉 弗 菜 承 担 这 个 新 进 座 ， 汉 弗 
菜 为 加 拿 大 人 , 受 教 育 于 牛津 , 来 比 锡 和 哈佛 , 普 任 希腊 拉丁 文教 
师 , 因 此 他 的 任职 无 异 向 新 闻 事 们 显示 ,科学 的 心理 学 并 不 一 定 帮 
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县 有 高 深 的 党 术 成 就 不 可 。 在 此 种 微妙 的 形式 下 ， 经 过 大 量 辛勤 
的 私下 努力 ,牛津 终于 转变 了 态度 。 现 在 的 实验 室 已 有 经 费 , 并 可 
从 实验 室 取 得 心理 学 及 哲学 或 心理 学 及 生理 学 的 荣誉 学 位 。 优 秀 
的 牛津 人 希望 哲学 始终 要 比 心理 学 重要 ,因此 之 故 ,一 个 牛津 心理 
学 家 是 不 会 和 一 个 剑桥 的 心理 学 家 相 混 淆 的 。 

正如 在 美国 一 样 ,英国 的 心理 学 家 在 第 二 次 世界 大 战 期 间 , 以 
心理 学 家 的 身份 积极 参与 战 时 工作 。 这 种 活动 在 剑桥 实验 室 最 为 
突出 。 心 理学 家 们 发 表 了 无 数 的 报告 。 但 是 对 于 大 西洋 两 岸 为 自 
由 而 战 的 这 方面 的 工作 成 绩 , 其 评价 尚 有 待 于 未 来 。 

英国 心理 学 在 科学 上 开始 普遍 得 到 公认 ， 更 早 的 一 个 标志 用 
是 皇家 学 会 会 员 的 选举 。 被 选 为 会 员 的 ,1908 年 有 里 弗 斯 ，1912 
年 有 麦 独孤 ，1915 年 有 和 迈 尔 斯 ，1924 年 有 斯 皮尔 曼 ,1932 年 有 巴 
特 列 特 。 被 授予 栈 位 的 , 1946 年 有 伯 特 栈 士 , 1948 年 有 巴特 列 特 
本 士 , 1949 年 则 为 汤姆 生 酸 士 。 








附 注 
沃 德 


锛 姆 士 ， 沃 德 (1843 一 1925) 受 哲学 教育 (1872 一 1875) 于 剑桥 以 及 柏林 
和 哥 延 根 , 他 到 柏林 在 艾 宾 浩 斯 之 前 ,他 到 哥 廷 根 , 在 洛 采 的 晚年 ， 恰当 斯 顿 
夫 和 织 勒 离 去 之 后 ， 在 织 勒 回 任 讲师 之 前 。 因 此 ， 他 与 “新 ”心理 学 的 接触 ， 
仅 等 于 斯 顿 夫 和 缪 勒 与 洛 采 的 接触 。 但 是 留学 德国 对 于 沃 德 也 不 无 效果 ,就 
以 他 的 在 < 心灵 杂志 > 第 一 卷 内 《1876) 论 费 希 纳 律 的 论文 米 看 ， 也 是 显然 可 
见 的 。 他 在 英国 继续 受聘 于 剑桥 大 学 的 三 一 学 院 , 先 任 研究 员 (1875)， 
次 任 讲 师 (1881), 终 任 道德 哲学 教授 (1897)。 关 于 他 的 生平 ,有 W.R. 索 利 所 
扔 的 略 传 ,心灵 杂志 >，1925 年 , 第 34 卷 ,273 一 279 页 。 关 于 对 沃 德 的 评价 
以 及 叙述 沃 德 如 何在 剑桥 创设 实验 心理 学 和 创办 实验 室 ， 见 巴特 列 特 : 
“ 沃 德 1843 一 1925”，“ 美 国 心 理学 杂志 >?，1925 年 ,第 36 卷 ，449 一 453 页 ; 
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“英国 剑桥 1887 一 1937"< 同 杂志 ?1937 年 , 第 50 卷 ,97 一 110 页 ,特别 见 97-- 
101 页 。 

沃 德 的 著作 有 一 书目 为 铁 钦 纳 和 福 斯 特 所 撰 ，< 美 国 心 理学 杂志 >, 1912 
年 , 第 23 着 ，457 一 460 页 。 这 个 书目 后 又 被 修改 扩充 , 至 沃 德 去 世 时 为 止 ， 
发 表 于 < 一 元 杂志 >(Monisty)，1926 年 , 第 36 卷 , 170 一 176 页 。 由 这 个 目录 
看 来 ,可 见 心 理学 支配 沃 德 的 思想 至 1880 年 左右 为 止 , 以 后 便 渐 失 其 重要 的 
地 位 了 。 但 是 他 始终 没有 放弃 心理 学 。 他 为 “大 英 百科 全 书 ” 第 九 版 (1886) 
撰 "心理 学 ?一 条 ,后 又 加 以 修改 , 载 第 十 一 版 (1911) 内 , 为 困难 的 系统 心理 学 
的 杰作 。 他 在 心理 学 内 的 一 部 著作 为 < 心理 学 原理 ? (Psychological princip- 
les, 1918) , 据 他 自称 ,此 书 计划 已 拟定 于 四 十 年 前 (1878) 可 能 是 在 读 了 布 伦 
塔 诺 的 1874 年 的 著作 之 后 。 关 于 心理 学 家 的 沃 德 的 记载 ,为 斯 托 特 所 撰 , 见 
《一 元 杂志 >,1926 年 ,第 36 卷 , 20 一 55 页 。 并 参看 了 莱 尔 德 论 沃 德 和 自我 ， 
“ 同 杂 志 ,90 一 110 页 。 

关于 沃 德 的 哲学 , 见 < 同 杂志 >。 内 有 他 人 所 作 的 文章 六 篇 ,1 一 169 页 ,并 
参看 希 瓦 斯 ,< 心灵 杂志 * 1925 年 ,第 34 卷 ,280 一 299 页 。 


斯 托 特 


乔治 ， 弗 雷 德 里 克 ' 斯 托 特 《1860 一 1944) 从 沃 德 研习 哲学 和 心理 学 干 
剑桥 大 学 (1881 一 1883), 后 被 委 为 剑桥 , 圣 约 输 学 院 的 研究 员 (1884), 升任 道 
德 科学 讲师 (1894- 一 1896)。 此 后 他 以 两 年 在 阿 伯 丁 ,为 比较 心理 学 的 安 得 孙 
讲师 。1898 年 任 牛 津 大 学 精神 哲学 王尔德 讲 读 ， 后 又 为 伦敦 大 学 的 考试 员 。 
他 乃 抽 暇 著作 心理 学 教科 书 (1896 一 1903)。 自 1903 年 后 , 移 任 苏格兰 圣 安 德 
列 大 学 轴 辑 及 形而上学 教授 。 见 C. A. 梅 斯 “斯 托 特 1860 一 1944”* 英 国 心 
理学 杂志 >1946 年 ,第 36 卷 ,51 一 54 页 。 

读 了 本 文 , 便 可 知 斯 托 特 的 重要 由 于 教科 书 的 编著 : < 分 析 心 理学 >, 共 二 
卷 ,1896 年 ;< 心理 学 手册 >1899 年 ,第 3 版 ,1913 年 , 第 10 次 重印 ， 1924 年 ; 
< 心理 学 基础 >(Groundwork of Psychology) ,1903 年 ,斯 托 特 为 一 瘟 动 心理 
学 家 , 见 铁 钦 纳 ,< 系统 心理 学 ; 绪论 >,1929 年 ,236 一 238 页 ，243 页 ，245 页 。 
斯 托 特 自 1892 至 1920 年 任 * 心 灵 杂 志 ? 编 辑 。 
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麦 独 条 


威廉 ' 支 独孤 (1871 一 1938) 律 业 于 显 彻 斯 特 (1886 一 1890) ,剑桥 (1890 一 
1894) ,伦敦 至 托马斯 医院 (1894 一 1898)， 及 好 迁 根 (1900)。 他 得 有 剑桥 的 
医学 学 位 。 在 哥 廷 根 从 织 勒 和 研究。 后 任 剑桥 ， 圣 约翰 学 院 研究 员 (1898 一 
1904)， 伦 敦 大 学 学 院 讲 读 (1900 一 1906 年 )， 牛津 大 学 精神 哲学 王尔德 讲 读 
(1904- 一 1920), 重 津 大 学 科 帕 斯 . 克里斯蒂 学 院 特 殊 研究 员 (1912)。 第 一 次 
世界 大 战 时 ,从 事 于 心理 医学 的 工作 。 闵 斯 德 伯 格 死 于 1916 年 , 美国 哈佛 大 
学 心理 学 教授 出 缺 ，1920 年 力 请 才 独 白 充 任 。1927 年 移 职 于 北 卡 罗 来 纳 的 
度 克 大 学 。 

天 独孤 发 表 了 一 篇 简略 自传 ， 见 麦 奇 森 的 < 心理 学 家 自传 集 *，1930 年 ， 
着 一 ,191 一 223 页 。 关 于 麦 独 孤 的 八 种 “评价 ”, 在 鲁 宾 孙 的 “ 麦 独孤 传 ”中 依 
次 介绍 ,1943 年 ,203 一 210 条 。 特 别 见 D. K. 亚当 斯 ,“ 麦 独孤 传 "，< 心 理学 
评论 >,1939 年 ,第 46 着 ,1 一 8 页 ; 伯 特 “ 才 独 孤 揭 评价 ”< 英国 教育 心理 学 杂 
志 >,1939 年 ,第 9 着 ,1 一 7 页 ; 弗 罗 格 尔 ,“ 才 独孤 教授 1871 一 1938”，< 英 国 
心理 学 杂志 ,1939 年 ,第 29 着 , 320 一 328 页 ; F. A. 帕 落 ,，“ 才 独孤 1871 一 
1938” ,< 美国 心理 学 杂志 ,1939 年 ,第 和 2 卷 ,303 一 307 页 ; 斯 皮尔 曼 ,，“ 玫 独 
层 生 平和 著作 ”, < 性格 和 人 格 >,1939 年 ,第 7 着 ,175 一 183 页 。 

麦 独孤 是 多 产 作家 ,和 鲁 宾 孙 ,前 引 书 , 列举 24 种 著作 ,167 篇 论文 及 注释 
的 目录 。 在 我 们 看 来 ,他 的 主要 的 书籍 有 ;< 生理 心理 学 >?，1905 年 ; 《社会 心 
理学 绪论 >,1908 年 ,第 14 版 , 1919 年 ;< 身体 与 心灵 », 1911 年 ! “心理 学 , 行 
为 的 研究 >,1912 第， 第 2 版，1914 年 ， < 集体 心灵 » (The Group Mind)， 
1920 年 ,第 2 版 ,1927 年 ;< 心理 学 大 纲 ?,1923 年 ; 《变态 心理 学 大 纲 ?，1920 
年 ,还 有 十 七 种 其 他 车 作 : 从 < 美国 的 民主 安全 吗 ??1921 年 ， 到 < 生命 之 这 ?， 
1938 年 ， 出 版 于 他 死 的 那 一 年 。 帮 独孤 是 一 个 预言 家 ,写作 时 有 一 种 使 
命 感 。 

关于 麦 独 孤 的 条 统 的 地 位 , 见 他 的 < 心理 学 大 纲 ?,1923 年 , 又 见 “ 目 的 心 
理学 还 是 机 械 心 理学 ?”* 心 理学 评论 ?>,1923 年 ,第 30 卷 ,273 一 288 页 ;“ 心 理 
学 的 基本 原则 ”(Fundamentals of Psychology) ,< 心灵 杂志 ?(Psyche), 1924 
年 ,第 5 着 ,13 一 32 页 ;“ 人 或 自动 机 ?”(Men or robotsy)， 见 <1925 年 心理 
学 >, 1926 年 ,273 一 305 页 。 
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考 独 弧 关 于 习 得 性 的 遗传 的 著作 ， 见 他 的 “一 个 检验 拉 马 克 假 说 的 实 
验 ”, < 英国 心理 学 杂志 ,1927 年 ,第 17 着 ,267 一 304 页 ;“ 关 于 拉 马 克 实验 的 
第 二 次 报告 ”，< 同 杂志 >，1930 年 , 第 20 卷 , 210 一 218 页 ; 《与 二 B. 菜 因 
合 善 ),“ 第 三 次 报告 ",< 同 杂志 ,1933 年 , 第 24 卷 ,213 一 235 页 ; “第 四 次 报 
告 ",《< 同 杂志 >,1938 年 , 第 28 着 , 321 一 345 页 , 他 坚持 这 一 信念 直至 逝世 。 497 

关于 麦 独 新 的 实验 研究 , 在 本 章 最 后 一 节 中 , 赂 有 讨论 。 他 以 排水 解释 
神经 的 制止 作用 的 学 说 先 公布 于 < 脑 杂 志 >(Brain) ,1903 年 ,第 26 卷 ，153 一 
191 页。 关于 他 的 网 膜 的 竞争 作用 的 研究 , 见 “ 注 意 过 程 的 心理 学 因素 ”，< 心 
灵 杂 志 ?>,1903 年 , 第 12 着 ,473 一 488 页 。 他 和 织 勒 在 哥 廷 根 创设 记忆 的 测 
量 法 : 见 < 英 国 心理 学 杂志 >,1905 年 ,第 1 着，435 一 445 页 。 关 于 他 的 “点 模 
型 (“spot-pattern”)” 的 测验 , 见 < 生 理 心 理学 >,129 一 234 页 。 


萨 利 


詹 姆 士 . 艾 利 (1842 一 1923) 基本 上 学习 于 伦敦 。 本 书 曾 提起 他 访 哥 廷 
根 及 柏林 。1892 年 ， 他 继 罗 伯 还 之 后 , 任 大 学 学 院 的 心灵 和 逻辑 的 格 罗 特 教 
授 , 他 后 又 为 斯 皮尔 曼 所 继承 。 在 英国 ,许多 年 来 , 这 个 讲 席 和 心理 学 讲座 的 
性 质 几 相近 似 。 关 于 传记 , 见 萨 利 < 我 的 生平 和 朋友 >，1918 年 ,不幸 这 仅 是 
一 部 回忆 录 , 而 非 记述 其 学 问 进展 可 借以 约略 说 明 英国 心理 学 的 书 。 

萨 利 的 重要 的 心理 学 教科 书 有 : < 感觉 与 直觉 >，1874 年 ， 第 2 版 ，1880 
年 ;< 错觉 >,1881 年 ;< 心理 学 大 网 >,1884 年 ,第 3 版 ,1896 年 ;< 教师 的 心理 学 
用 本 >(Teacher's Handbook of Psychology),1886 年 ,第 5 版 ,1910 年 ;< 人 
类 的 心灵 > ,1892 年 ;< 儿童 期 研究 ?>(Studies of Childhood) ,1896 年 ,第 2 版 ， 
1903 年 | “儿童 的 行为 ?(〔〈Children's Ways)，1897 年 ; < 论 笑 > (Essays on 
Laughter) ,1902 年 。 


进 化 论 
关于 有 机 的 进化 ,参考 的 资料 随处 可 得 。 布 直 , 伊 拉 斯 并 达尔 文 , 拉 马 
克 ， 尤 其 是 查理 ' 达尔 文 的 见解 ， 见 S, 巴特 勒 的 “ 旧 进 化 论 与 新 进化 论 > 
(Evolution, Old and New),1879 年 , 第 3 版 ,1911 年 。 关 于 现代 的 学 说 ， 见 


摩尔 根 的 < 进化 论 评论 >(Critique of the Theory of Evolution) ,1916 年 ,此 
书 并 述 及 现代 观点 及 其 早期 历史 的 关系 〈 边 码 27 一 39 页 )。H. 斯 米 德 特 的 
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“进化论 史 ，(〈Geschichte der Entwicklungslehre)，1918 年 ， 对 于 字 宙 的 进 
化 和 有 机 的 进化 都 讨论 鞭 刘 ， 英 文 的 精简 叙述 , 见 正 . 诺 登 斯 柯 尔 德 的 < 生物 
学 史 > (History of Biology) ,1928 年 ,453 一 616 页 。 

关于 达尔 文 的 传记 ， 见 法 兰 西 斯 达尔文， < 查理 达尔文 的 生平 与 书 
>(Life and Letters of Charles Darwin),1887 年 (中 译本 , 孟 光 裕 等 译 ， 
商务 印 书 馆 1963 年 3 月 出 版 ,一 一 译 者 )。 他 的 三 部 最 重要 的 书籍 的 日 期 如 
下 : 《物种 起 源 >,1859 年 (中 译本 , 周 建 人 译 ， 商 务 印 书馆 1963 年 3 月 出 版 。 
一 一 译 者 );< 人 类 的 世系 > (Descent of Man)，1871 年 ! “人 类 和 动物 的 表 
情 >,1872 年 (中 译本 , 周 邦 立 译 , 科学 出 版 社 1968 年 版 一 一 译 者 ): 有 一 址 著 
“ 论 本 能 ”(“Essay on Instinct”) 刊 布 于 罗曼 尼斯 的 < 动物 心理 的 进化 > 一 书 
内 ( 见 下 )。 

罗曼 尼斯 

关于 罗曼 尼斯 (1848 一 1894)， 见 其 妻 编撰 的 < 乔治 约翰， 罗曼 尼斯 的 
生平 与 书信 ?>(Life and Letters of George John Romanes)，1896 年 。 他 
的 三 部 关于 比较 心理 学 的 书 如 下 : 《动物 的 智慧 ?，1882 年 ; 《动物 心理 的 进 
化 >,1883 年 ;< 人 的 心理 进化 >, 1888 年 。 

罗曼 尼斯 在 时 代 上 可 填补 达尔 文 和 摩尔 根 之 间 了 的 空隙 。 他 的 第 一 部 书 ， 
《动物 的 智慧 > , 刊 布 于 达尔 文 去 世 的 一 年 。 摩 尔 根 的 第 二 部 书 ，< 比 较 心理 
学 > , 刊 布 于 罗曼 尼斯 去 世 的 一 年 。 


劳 埃 德 。 摩尔 根 


劳 埃 德 ， 摩尔 根 (1852 一 1936) 在 南非 任 讲 师 (1878 一 1883) ,后 便 改 任 布 
里 斯 托 尔 大 学 学 院 的 第 一 任 动物 和 地 质 学 教授 (1884) ,后 乃 升 任 该 学 院 校 长 
(1887 一 1909)。 他 的 自传 见 麦 奇 森 《心理 学 家 自传 集 >,1932 年 , 着 二 , 237 一 
264 页 。 他 在 我 们 现在 讨论 的 时 期 之 内 ,对 于 比较 心理 学 的 贡献 有 下 列 各 书 ， 
< 动物 生命 与 智慧 >1890 一 189] 年 ; 《比较 心理 学 引 论 >,， 1894 年 ，< 习 惯 与 本 
能 >(Habit and Instinct) ,1896 年 ;< 动物 的 行为 ?>,1900 年 ,第 2 版 ,1908 年 。 
关 王 他 后 来 的 著作 ，< 尽 创 的 进化 (Emergent Evolution)，1923 年 ， 最 为 
著名 。 

关于 摩尔 根 法 规 , 见 他 的 < 比较 心理 学 第 三 章 。 节 省 律 有 了 时 和 奥 坎 的 威 


A 
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廉 (William of Dccam)7 的 剃刀 相 比 拆 。 参 看 皮尔 逊 ,< 科 学 概论 ?(Grammar 
of Science) ,附录 ， 注 证 。 关 于 这 句 话 的 确实 的 起 源 , 见 < 心 灵 杂 志 ? 的 讨论 ， 
1915 年 ,第 24 着 ,287 页 以 下 ,又 592 页 。 汉 密 尔 教 历 士 称 之 为 “节省 律 ”; 参 
看 他 的 关于 < 哲学 的 讨论 > (Discussions on Philosophy) ,第 2 版 ，1853 年 ， 
628 一 631 页 。 虽 说 是 古 已 有 之 ,但 这 酉 “剃刀”, 除 用 来 抵抗 解释 的 偏见 之 外 ， 
几乎 很 难 成 为 科学 中 的 一 个 有 用 的 工具 。 因 此 , 摩尔 根 的 反抗 动物 拟人 说 的 
趋势 是 正确 的 ,这 个 趋势 还 由 于 对 达尔 文学 说 提出 论证 的 愿望 而 加 强 。 然 而 
比较 心理 学 的 情形 现 已 改变 了 。 参 看 D. KK. 亚当 斯 对 于 这 个 法 规 的 应 用 的 
批评 , “心灵 的 推论 ”,< 心 理学 评论 >, 1928 年 ,第 35 着 ,235 一 252 页 。 
一 般 的 动物 心理 学 

雅克 洛 布 (1859 一 1924) 的 向 性 说 , 见 < 动 物 的 向 日 性 >, 1890 年 。 洛 布 
后 复刊 布 < 脑 之 比较 生理 学 与 比较 心理 学 引 论 > (Einleitung in die verglei- 
chende Gehirnphysiologie und vergleichende Psychologie), 1899 年 ， 黄 
译本 ,1900 年 。 

关于 历史 上 先后 的 问题 ， 我 们 要 知道 . 卫 . 开 . 斯波 尔 丁 实验 小 鸡 , 系 在 罗 
曼 尼 斯 开始 著作 之 前 ,而 且 在 他 读 达 尔 文 的 < 表情 ?之 前 。 参 看 斯 波 尔 丁 “本 
能 : 附 有 关于 小 动物 的 创始 性 的 观察 ",《 址 克 米 伦 杂志 >，1873 年 ， 第 27 着 ， 
282 一 293 页 。 重 印 于 《通俗 科学 月 刊 >(Pop， Sci， Mo.) ,1902 年 ， 第 61 卷 ， 
126 一 142 页 。 

伦 纳 德 * 特 里 劳 尼 : 霍 布 豪 斯 (1864 一 1929) 刊 布 < 心 的 进化 >，1901 年 ， 
第 2 版 ,1915 年 。 他 的 研究 多 数 是 有 关于 形而上学 ， 认识论 ， 国 家 哲学 和 社 

关于 社会 本 能 的 经 典 论 文 有 享 利 . 法 布尔 < 昆虫 学 的 纪念 > (Souvenirs 
entomologiques) ,1879 一 1904 年 ， 约 坦 ， 卢 波 克 醒 士 ，《 蚂 玉 ,黄蜂 与 蜜蜂 
1882 年 ; 奥 二 斯 特 福 勒 尔 ，< 论 昆虫 的 感觉 > (Expériences et remarques 
critiques sur les sensations des insects), 1887 年 , 英 译本 ,1908 年 ; 奥 尔 布 
错 克 特 ， 见 蒂 ,“ 蚂 蚁 ， 窗 妖 的 心理 性 质 ” (Diirfen wir den Ameisen und 
Bienen psychische Qualititen zuschreiben?)( 普 夫 吕 格 尔 的 ) “生理 学 文 
献 >,1898 年 ,第 70 卷 ,15 一 100 页 ; 1900 年 ,第 79 着 ,39 一 52 页 。 

关于 原生 动物 的 精神 生活 , 见 A. 比 纳 , < 心理 实验 研究 : 微小 有 机 体 的 精 
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神 生 活 »(Etude de psychologie expérimentale. la vie psychique des mic- 
roorganismes),1888 年 ,第 2 版 ,1891 年 , 英 译 本 ,1889 年 。、H.S. 詹 宁 白 , 在 
美国 于 1897 年 及 共 后 ,采取 这 个 观点 : 见 <* 生 理学 杂志 >，1897 年 ， 第 21 卷 ， 
258 一 322 页 ; < 美国 心理 学 杂志 >,1899 年 ,第 10 着 ，503 一 515 页 ; “美国 的 如 
然 科 学 » (Amer. Natural.), 1899 年 ,第 23 着 ,373- 一 390 页 ;< 美国 生理 学 杂 
志 ?,1899 年 ,第 2 着 ,311--341 页 ; 355 一 393 页 1899 年 ， 第 3 着 ,229 一 260 
页 ; 余 略 。 并 见 他 的 专 篇 “下 等 有 机 体 的 行为 的 研究 ”(Contributions to the 
Study of the Behavior of the Lower Organisms) ,1904 及 1906 年 。 关 于 
钴 宁 斯 ,并 参看 第 二 十 四 章 。 

关于 柔 代 克 对 于 动物 的 正式 实验 , 见 桑 代 克 , “动物 的 智慧 >, “心理 学 专 
刊 >,1898 年 ,第 2 卷 ,第 4 期 ;后 刊 单行 本 ,1919 年 。 

关于 比较 心理 学 的 书目 ， 见 华 许 本 ，< 动 物 心灵 >，1908 年 ， 第 3 版 ， 
1926 年 ， 

关于 比较 心理 学 的 历史 , 见 沃 登 ,< 心理 学 评论 >，1917 年 ,第 34 着 ,57 一 
85 页 ,135 一 168 页 ; 尤 须 看 145 一 164 页 ,是 论述 本 时 期 的 。 


心理 小传 
见 下 文 关于 高 尔 顿 的 附注 。 
统 计 法 


关于 统计 法 发 展 史 的 文章 写 得 最 好 的 是 H. M. 沃克 的 < 统计 方法 史 的 研 
究 >{Studies in the History of Statistical Method),1920 年 。 

概率 论 为 一 切 统计 法 的 基础 ,关于 此 理论 的 历史 见 托 德 享 特 < 数学 的 概 
率 论 的 历史 >(History of the Mathematical Theory of Probability), 1865 
年 ,起 自 巴 斯 卡尔 和 弗 尔 玛 (1654) ,下 迄 拉 普 拉 斯 (1812)。 常 态 的 误差 率 产生 
钟 形 的 分 配 曲 线 , 常 称 高 斯 律 , 实 更 应 归功 于 拉 普 拉 斯 (1786), 且 据 近 时 的 研 
究 ，1733 年 已 为 德 ' 英 甫 耳 所 求 得 。 高 斯 (1809) 讨论 此 律 的 应 用 ， 且 得 之 
于 不 同 的 原则 , 他 的 姓名 之 得 附 于 此 律 之 上 ， 与 科学 史 中 常 将 宣传 者 和 发 明 
者 混为一谈 的 道理 相同 。 

阿道夫 ' 刻 特 雷 (1796 一 1874) 将 这 个 法 则 应 用 于 人 类 测量 及 社会 的 资 
料 , 见 E. 梅 利 , < 论 刻 特 雷 的 生平 与 著作 >(Essai sur la vie et les travaux de 
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L.A.J. Quetelet) ,1875 年 ;FF. H. 韩 金 斯 ,< 能 计 学 家 刻 特 雷 *(Adolphe Que- 
telet as Statistician) ,1908 年 ; 刻 特 雷 的 统计 的 研究 起 始 于 1825 年 左右 , 完 
成 于 他 的 < 论 社会 的 物理 学 >(Essai de physique sociale)，1835 年 ， 那 里 载 
有 他 的 “中 人 说 ”"。 他 的 < 关于 概率 论 的 书信 > (Lettres sur la théorie des 
probabilitiés), 1846 年 , 英 译 本 ,1849 年 ,几乎 有 同等 的 重要 性 。 关 于 常态 律 
的 应 用 中 , 见 沃克 , “前 引 书 ”,4 一 70 页 ,包括 84 种 较 重 要 的 论文 的 出 处 。 

刻 特 雷 为 布鲁塞尔 的 数学 家 和 天 文学 家 。 他 是 现代 统计 学 的 创始 者 , 在 
他 的 手 里 , “统计 ”一 词 由 国家 资料 的 涵义 扩充 为 现在 的 音义 。 他 又 被 视 为 现 
代 社 会 学 的 创造 人 。 关 于 统计 一 词 的 历史 和 国家 资料 的 关系 ， 见 沃克 ， 前 
引 书 。 

高 尔 顿 在 他 的 < 遗传 的 天 才 > 内 ,不 仅 采用 刻 特 雷 的 常态 律 ， 将 它 改进 为 
更 有 效 的 测量 工具 ,而 且 他 还 可 称 为 刻 特 雷 的 继承 者 , 在 英国 建设 起 统计 的 
科学 , 而 半 以 提倡 优生 学 而 创立 国家 优生 学 实验 室 ， 完 成 了 这 个 事业 。 由 高 
尔 顿 看 来 ， 统 计 学 和 人 类 测量 是 不 可 分 离 的 ， 他 的 人 类 测量 学 包括 许多 关于 
心理 能 力 的 测量 ,所 以 他 的 个 体 心理 学 和 统计 学 也 不 可 分 离 为 二 。 

高 尔 顿 对 于 回归 的 讨论 ， 参 看 他 的 论文 : “遗传 的 身高 之 回归 于 中 等 身 
材 "(Regression towards mediocrity in hereditary stature), < 人 类 学 院 杂 
志 >(J. Anthropol. Inst.),1886 年 ,第 15 卷 , 246 一 263 页 (是 他 的 1885 年 
主席 讲演 词 的 重 版 ?。 相 关 的 概念 在 同 家 族 身材 的 类 似 性 中 就 更 加 明白 了 ， 
“皇家 学 会 记录 >(Proc. 有 Roy. Soc.) ,1886 年 ,第 40 期 ,和 2 一 73 页 [ 附 有 迪克 
森 的 数学 的 附录 ,63 一 66 页 ] , 关于 同族 眼色 的 类 似 ,同上 ，402 一 406 页 。 最 
后 ,重心 由 回归 而 至 相关 的 迁移 完成 于 相关 及 其 测量 ,< 和 皇家 学 会 记录 >, 1888 
年 ,第 45 着 ,135 一 146 页 。 高 尔 屯 于 此 称 ? 为 相关 的 符号 。 关 于 向 归 的 一 般 
的 讨论 , 见 高 尔 畅 ,自然 的 遗传 >(Natural Inheritance)，1889 年 ，95 一 110 
页 。 一 般 的 见 皮 尔 逊 的 一 章 ; “相关 与 统计 学 对 中 传 问题 的 应 用 ”, 见 他 的 < 高 
尔 顿 的 生平 ， 书信 与 事业 > (Life, Letters and Labours of Francis Gal- 
ton) ,1930 年, 卷 三 ,1 一 137 页 。 

F. 站 . 埃 奇 沃 思 为 ? 在 一 篇 数学 的 论文 内 创 “ 相 关系 数 ” 一 词 , 见 < 哲学 杂 
志 ,1892 车 ,第 5 辑 ,第 34 着 ,190 一 204 页 。 

皮尔 逊 对 于 相关 法 的 改进 和 他 的 乘积 法 (Productrmoments) 的 创立 ， 见 
他 的 “对 于 进化 论 的 数学 的 贡献 ”(Mathematical contributions to the the- 
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ory of evolution, regression, heredity and panmixia), < 哲学 会 报 > (Phi- 
los. Trans.) ,1896 年 ,187A. 253 一 318 页 。 皮 尔 进 于 此 力 将 “空间 中 的 一 点 
的 误差 律 " 问题 的 老 原 则 应 用 于 观察 而 得 的 数据 之 上 。 皮 和 尔 逊 所 引用 的 布 拉 
维 的 定理 ， 见 布 拉 维 ， 波 兰 西学 院 显 家 科学 会 会 刊 (Mém. PAcad. roy. 
sci. PInst. France， sci, math. et phys.)，1846 年 ， 第 9 着 ，255 一 332 
页 。 

基于 一 般 的 相关 说 的 历史 , 见 沃 死 “ 前 引 书 ,292 一 147 页 , 附 有 一 个 注释 
的 重要 书目 共 81 种 。 

尤 尔 的 名 著 为 < 统计 学 说 引 论 > (Introduction to the Theory of Stati. 
stics) ,1911 年 ,第 6 版 ,1922 年 。 他 对 于 统计 法 的 缺点 的 批评 ， 尤 其 是 对 布 
朗 及 汤姆 生 的 著作 的 评论 , 见 下 引 ，“《 英 国 心理 学 杂志 >，1921 年 ， 第 12 卷 ， 
105 一 107 页 。 

布朗 刊 布 其 < 心理 测量 要 义 > (Essentials of Mental Measurement) 于 
1911 年 ,后 经 汤姆 生 校订 , 以 二 人 合 著 的 名 义 ， 再 版 于 1921 年 。 此 书 欲 将 心 
理 物理 学 的 及 心理 学 的 统计 法 共 冶 于 一 炉 。 

斯 皮尔 曼 的 经 典 论文 为 “两 件 事 之 间 的 联想 的 证 明和 测量 "(The proof 
and measurement of association between two things),<* 美 国 心理 学 杂志 > 
《此 文 直到 次 年 才 在 < 英国 心理 学 杂志 > 刊 出 ),1904, 第 15 卷 ,72 一 101 页 ;“ 普 
通 智 力 ”, 同 上 ,200 一 292 页 。 关 于 决定 相关 系数 的 等 级 排列 的 数学 处 理 , 匈 B. 
哈 特 和 斯 皮尔 曼 , “普通 能 力 ”(General ability, its existence and nature)， 
“英国 心理 学 杂志 >, 1912 年 ,第 5 卷 ,51 一 84 页 。 有 一 个 截至 1929 年 (在 因素 
分 析 以 前 ) 的 35 种 重要 的 注释 书目 , 见 沃 克 , 前 引 书 ,142 一 147 页 ， 其 中 大 部 
分 为 斯 皮尔 曼 , 瑟 斯 顿 和 加 尼 特 的 论文 ,斯 皮尔 曼 的 < 人 的 才能 >(Abiities of 
Man.Their Nature and Measurement), 1927 年 ， 确 为 这 一 工作 的 摘要 , 附 
有 参 邯 书目 及 表明 如 何 计算 的 附录 ， 田 一 篇 好 的 概要 是 S.C. 多 德 的 “因素 
说 "(The theory of factors) ,< 心理 学 评论 >, 1928 年 ， 第 35 卷 ，211 一 234 
页 ,261 一 279 页 ,提供 了 39 篇 重要 的 参考 文献 。 关 于 这 个 一 般 题目 , 斯 皮尔 
曼 的 早期 著作 有 < 智力 性 质 和 认识 原则 > (The Nature of Intelligence and 
the Principles of Cognition)，1923 年 ,第 2 版 ,1927 年 ; 后 期 著作 有 < 创造 
和 性 的 心理 3CCreativyve Mind),1931 年 。 

1931 年 后 ,斯 皮尔 曼 第 三 次 执教 于 美国 。 他 有 一 篇 自传 , 见 麦 奇 森 ,< 心 
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理学 家 自传 集 ?,1930 年 ,着 一 ,299 一 333 页 。 有 两 篇 关于 斯 皮尔 曼 的 评价 : 又 
代 克 , “斯 皮尔 曼 1863 一 1945” ,< 美国 心理 学 杂志 >》， 1945 年 , 第 $8 着 ，558 一 
560 页 ; 弗 罗 格 尔 , 同 题 ,< 英国 心理 学 杂志 >,1946 年 ,第 37 着 ,1I 一 6 页 。 

关于 因素 分 析 的 复杂 情况 , 见 汤姆 生 ,< 人 的 能 力 的 因素 分 析 >《The Fac- 
torial Analysis of Human Ability)，1939 年 ， 伯 特 ， < 心理 因素 > (The 
Factors of the Mind) , 1941 年 ; 龙 斯 暗 ,< 群 素 分 析 » CMultiple-Factor Ana- 
lysis) ,1947 年 。 

费 软 尔 的 两 本 重要 书籍 : < 研究 人 员 的 统计 法 > (Statistical Methods for 
Research Workers),1925 年 ,第 10 版 , 1946 年 ;< 实验 设计 > (The Design 
of Experiments) ,1935 年 ,第 4 版 ,1947 年 ;关于 现代 统计 学 情况 (包括 费 软 
尔 的 贡献 ), 可 参考 任何 一 本 好 的 教科 书 , 如 彼 特 斯 和 冯 “ 沃 勒 斯 的 < 统计 法 
及 其 数学 基础 > (Statistical Procedures and Their Mathematical Bases), 
1940 年 ， 或 奎 因 . 麦克 尼 马 尔 的 《心理 统计 (Psychological Statistics)， 
1949 年 。 


高 尔 上 额 


关于 弗朗西斯 .高 尔 顿 (1822 一 1911) 的 生平 和 车 作 ， 先 有 他 的 “自传 
(Memories of My Life){ 此 书 在 下 文 简称 M.) ，1908 年 ， 内 载 一 个 不 完全 
而 常 欠 精 确 的 书目 , 计 有 一 百 八 十 三 种 著作 。 其 次 为 皮尔 挝 所 所 的 < 高 尔 屯 
的 生平 ,书信 与 事业 ? (Life,Letters and Labours of Francis Galton) ， 着 
一 ,1914 年 ; 着 二 ,1924 年 ; 卷 三 , 1930 年 。 第 一 卷 述 高 尔 顿 的 幼年 生活 及 其 
祖先 。 第 二 卷 (简称 为 了 ) 述 他 的 地 理学 ,人 类 学 ,心理 学 的 研究 , 并 路 及 统计 
学 , 尤 以 “心理 研究 ”一 章 对 于 本 题 最 有 关系 (第 1 章 211 一 282 页 )。 第 三 着 
包括 相关 法 发 展 史 及 其 在 遗传 问题 上 的 应 用 , 高 尔 顿 对 个 人 的 辨认 和 指 印 问 
题 的 贡献 ,高 尔 顿 论 优 生 学 ,以 及 对 分 散 题 材 最 为 重要 的 三 卷 素 引 。 

关于 智力 测验 者 所 估计 的 高 尔 顿 的 优异 的 智力 , 见 工 . M. 推 孟 ,< 美国 心 
理学 杂志 ,1917 年 ,第 28 卷 ,209 一 215 页 ,参看 柯 克 斯 ,< 三 百 个 天 才 的 幼年 
的 智力 "智力 之 发 生 的 研究 ”, 卷 二 ,1926 年 ， 可 证 高 尔 顿 的 智力 与 最 聪明 的 
天 才 如 来 布 尼 兹 ,歌德 和 约翰， 穆 勒 不 相 上 下 。 

高 尔 顿 的 重要 书籍 都 有 关于 遗传 问题 ,因为 < 研究 * 一 书 也 应 列 于 此 表 之 
内 。 兹 列举 如 次 : 遗传 的 天 才 ,1869 年 ,第 2 版 ,1892 年 ;< 英国 科学 家 *(E8g- 
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jish Men of Science: Their Nature and Nurture),1874 年 ;< 人 类 才能 及 
其 发 展 的 研究 *(Inquiries into Human Faculty and lts Development 简称 
1.),1883 年 ,重印 时 删 去 两 章 ,1907 年 ;< 自然 的 遗传 >,1889 年 。 高 尔 顿 关于 双 
生子 历史 的 重要 的 论文 见于 “人 类 学 学 院 杂志 。， 1876 年 ,第 5 卷 ，324 一 329 
页 。 参 看 < 研究 > ,216 一 243 页 。 

关于 高 尔 顿 的 宗教 的 态度 , 见 皮尔 逊 所 发 表 的 记载 , P., 第 2 着 ,425 页 。 
高 尔 顿 论 “ 折 祷 的 客观 的 效果 ”, 见 王 , 277 一 294 页 P. 249 页 以 下 。 关 于 高 尔 
顿 以 进化 论 为 宗教 信条 的 讨论 , 尤 须 读 < 研 究 *,331 一 337 页 。 

容易 到 手 的 有 关 高 尔 顿 著作 的 三 种 摘录 ， 见 丹尼斯 ， 《心理 学 虫 读 本 >， 
1948 年 , 231 一 247 页 (< 遗传 的 天 才 ? 的 第 3 音 ，1869); 277 一 289 页 。 (高 尔 
顿 哨 第 , 影 象 的 问卷 ,观念 联想 ， 摘 育 <* 研 究 *，1883)，336 一 345 页 (相关 及 其 
测量 ,1888) 。 

皮尔 进 的 几 着 供给 许多 关于 高 尔 顿 的 材料 , 本 书 不 可 能 一 一 涉及 。 高 尔 
顿 对 于 心理 学 的 贡献 的 各 方面 的 参考 资料 , 也 不 必 在 附注 内 一 一 列举 : 读者 
可 参阅 皮尔 还。 但 是 下 列 原 出 三 处 的 参考 材料 对 于 读者 可 能 是 有 帮助 的 。 

作业 的 心理 测验 ,不 兼 及 意识 状况 的 分 析 :P. 373 页 。 

作为 观察 的 内 省 :P.243 页 。 

音 识 的 前 房 :I,203 一 207 页 ,P.256 页 。 

自由 意志 : P.245 一 247 页 。 

关于 精神 病 ( 亡 想 狂 ) 及 宗教 态度 的 内 省 实验 : M. 245 页 以 下 ; P.247 页 。 

关于 影像 问卷. 联 觉 和 数目 图 形 :1.83 一 203 页 ，378 一 380 页 ; P. 236 一 
240 页 ,252 一 250 页 。 

高 尔 顿 的 哨 笛 : I 38 一 40 页 ,375 一 378 页 ; M.247 页 以 下 ; P. 215---217 
页 ,221 页 以 下 。 

、 视 觉 距离 (高 尔 顿 的 横 木 ) 及 垂直 线 的 辨别 : P. 222 页 以 下 。 

举重 的 辨别 ; 工 34 一 38 页 ,370 一 375 页 ; P. 217 页 以 下 。 

反应 时 间 和 计时 器 : P.219 页 以 下 ,226 页 。 

一 击 的 速率 : P. 220 页 以 下 。 

视觉 的 敏 度 及 色 的 辨别 ; P.222 页 以 下 。 

色 言 :P.227 页 。 

色 的 量 表 和 标准 : P. 223 一 226 页 。 
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嗅觉 的 辨别 : P. 223 页 。 

触觉 的 空间 辨别 (两 脚 规 测验 ): P.223 页 。 

记忆 广度 (理解 ); 了 ,272 页 。 

心理 疲劳 : P. 276 一 278 页 。 

混合 的 画像 :1.8 一 19 页 ,340 一 363 页 ; M. 259 一 265 页 ; P.283 一 333 页 。 

指 印 和 个 人 的 辨认 : M.252 一 258 页 。 

人 类 测 基 实验 室 : M,244 一 251 页 ; P.357 一 362 页 ,370 页 。 

女人 不 及 男人 ; 1.29 页 以 下 (但 参看 99 页 ); P.221 页 以 下 。 

这 些 材料 也 未 必 都 能 供给 原本 的 参考 。 

实验 心理 学 

关于 剑桥 实验 心理 学 史 , 见 巴特 列 特 , “英国 剑桥 1887 一 1937”，< 美 国 心 
理学 杂志 ,1937 年 ,第 50 卷 ,97 一 110 页 ,关于 伦敦 大 学 学 院 实验 室 , 见 希 克 
斯 ,“ 伦 敦 大 学 学 院 哲 学 一 百年 ”(A century of philosophy at University 
College, London) ,< 哲学 研究 杂志 >,1928 年 ,第 3 期 ,468 一 482 页 ， 

关于 沃 德 ,斯 托 特 和 考 独 孤 ， 各 见 上 注 。 关于 斯 皮尔 权 ， 见 统计 的 方法 中 
的 附注 。 

关于 里 弗 斯 , 见 巴特 列 特 , “里 弗 斯 1864 一 1922”< 美 国 心理 学 杂志 >， 1923 502 
年 ,第 34 着 ,275 一 277 页 ;巴特 列 特 , 同 杂志 (1937),102 一 107 页 。 

关于 迈 尔 斯 ， 他 的 自传 见 麦 奇 森 ，<* 心 理学 家 自传 集 >，1936 年 ， 卷 三 ， 
215 一 230 页 ;巴特 列 特 , 前 引 书 (1937),102 一 104 页 ,107 页 了 以下; 皮尔 ,“ 迈 尔 
斯 1873 一 1946"” ,< 英国 心理 学 杂志 ,1947 年 ,第 38 卷 ,1 一 6 页 ， 同 著者 ,* 美 
国 心 理学 杂志 ,1947 年 ,第 60 着 ,289 一 296 页 。 

关于 巴特 列 特 , 他 的 自传 见 才 奇 森 ,前 引 书 , 卷 三 ,1936 年 ,39 一 52 页 ; 巴 
特 列 特 ,前 引 杂 志 (1937)。 


关于 德 雷 弗 , 及 爱丁堡 的 心理 学 史 ， 见 他 的 自传， 麦 奇 森 , 前 引 书 , 卷 二 ， 
1932 年 ,17 一 34 页 。 


心理 病理 学 , 灵 学 研究 与 哲学 心理 学 


在 英国 , 还 有 几 种 重要 的 势力 正 位 置 于 实验 心理 学 的 边缘 ， 本 书 已 说 明 
实验 心理 学 者 在 不 转 人 人 类 学 之 时 ,就 倾向 于 从 事 医 学 心理 学 或 生理 心理 学 
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研究 。 谢 林 顿 与 心理 学 的 关系 是 生理 学 家 的 影响 的 一 个 实例 。 但 是 此 外 还 有 
“ 心 香 病 理学 ”的 传统 。 约 翰 ， 休 斯 - 杰 克 进 (1835 一 1911)， 以 其 脑 和 心灵 的 
进化 的 层次 说 ,使 心理 学 受到 影响 。 识 利 . 黄 效 利 (1835--1918), 早 就 刊行 
一 部 很 有 影响 的 书 , < 心灵 的 生理 学 与 病理 学 >(The Physiology and Patho- 
logy of Mind)，1867 年 。 此 书 出 第 3 版 时 ， 完 全 重 作 ， 分 成 两 部 书 ，< 心 
灵 的 生理 学 >,1876 年 ,< 心灵 的 病理 学 >,1879 年 。 莫 兹 利 又 著 有 他 种 心理 学 
的 书籍 ;参看 他 的 < 身体 与 心灵 ?，1870 年 。 近 时 赫 德 (1861 一 1940) 曾 产 生 很 
大 的 影响 , 不 仅 因为 他 的 关于 皮肤 感觉 的 学 说 , 且 复 因为 他 的 关于 失语 症 及 
感情 和 情绪 中 的 间 脑 的 机 能 的 研究 。 见 他 的 < 神经 学 研究 ”，1920 年 ! 《失语 
与 他 种 语言 的 病症 > (Aphasia and Kindred Disorders of Speech) ，1926 
年 。 关 于 英国 的 脑 生理 学 见 边 码 74 一 76 页 ,683 页 以 下 。 

“ 灵 学 研究 ”在 英国 也 位 置 于 心理 学 的 边缘 。F., W. H. 迈 尔 斯 (1843 一 

1901) ， 是 很 有 影响 的 。 参 看 他 的 《科学 与 将 来 生命 yp 《Science and Future 
Life),1893 年 ;< 人 格 及 其 死 后 的 生命 >(Human Personality and Its Survi- 
val of Bodily Death),1903 年 。 埃 德 蒙 : 烙 尼 {1847 一 1888》 ， 为 另 一 领导 
者 。 参 看 格 尼 , 迈 尔 士 ， 及 于 . 波 德 莫 尔 ,* 活 人 的 幻象 > (Phantasms of the 
Living)，1886 年 。 格 尼 对 于 催眠 的 实验 研究 由 有 贡献 。 京 利 ' 西 基 威 克 
(1838 一 1900) ,也 曾 研究 超常 态 的 现象 , 他 是 1882 年 , 在 伦敦 举行 的 国际 心 
理学 协会 的 主席 。 这 一 次 集会 太 重 视 灵 学 研究 , 所 以 后 几 次 集会 在 题材 于 用 
不 得 不 有 一 显著 的 改动 。 
两 方面 的 。 但 有 些 哲学 家 写 述 心理 学 ,而 以 之 为 纯粹 的 哲学 。 除 了 书 内 已 举 
的 各 人 之 外 ,我 们 尚 须 注 意 下 . H. 布雷 德 利 (1846 一 1924) 及 伯 纳 德 . 博 骤 大 
《1848 一 1923) 的 著作 。 他 们 都 欲 有 贡献 于 新 心理 学 ， 而 在 其 思想 的 决定 上 ， 
都 有 不 小 的 影响 。 得 自 三 十 年 代 以 来 ,英国 也 和 美国 一 样 , 心理 学 和 哲学 的 
界线 已 逐渐 分 明了 -一 当然 , 只 有 生津 是 例外 的 。 
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第 二 十 一 章 ”美国 心理 学 ， 
它 的 先驱 


在 详 述 美国 心理 学 之 前 ， 可 先 述 其 概要 。 詹 姆 十 承认 德国 新 
的 实验 的 生理 心理 学 的 重要 ， 于 是 美国 开始 有 了 心理 学 。 他 本 人 
虽 不 是 一 个 实验 者 , 但 他 信仰 实验 主义 , 将 实验 主义 介绍 到 美国 ， 
且 因 侧重 心灵 的 机 能 的 意义 ， 给 新 的 心理 学 盖 上 了 美国 的 印章 。 
荷 尔 在 学 术 上 为 詹 姆 士 的 弟子 ， 虽 然 他 与 詹 姆 土生 活 于 不 同 的 环 
境 之 内 ; 他 是 心理 学 实验 室 ,教育 心理 学 及 一 切 新 学 问 的 先锋 。 他 
像 先 锋 一 般 去 开拓 边界 , 令 他 人 移居 其 内 。 赖 德 是 美国 的 萨 利 ,在 
詹 姆 士 尚 未 出 版 其 名 著 < 心理 学 原理 > (Principles of Psychology) 
之 前 ,他 即 已 编著 教科 书 了 。 他 又 在 未 有 机 能 学 派 之 前 , 便 已 为 一 
机 能 心理 学 者 。 设 立 实验 室 的 潮流 约 由 1888 至 1895 年 间 震 荡 全 
美 ， 只 稍 比 德国 落后 。 美 国学 生 纷 纷 前 往 德 国 吧 来 比 锡 就 学 于 冯 
特 ， 回 国 时 都 很 热心 使 美国 心理 学 采取 实验 主义 。 铁 钦 纳 和 囚 斯 
特 伯 格 在 1892 年 来 到 美国 。 从 表面 上 看 来 , 美国 在 仿效 德国 ; 但 
在 骨子里 ,美国 要 成 立 的 心理 学 是 兼 取 高 尔 顿 和 汉 特 的 心理 学 的 ， 
不 过 开始 时 还 不 是 显而易见 的 。 卡 特 尔 是 幼 于 贸 姆 士 、 赖 德 和 茶 
尔 的 前 辈 心理 学 家 ,他 从 来 比 锡 回 到 美国 ,不 很 看 重 一 般 化 的 常态 
的 成 年 人 的 心理 ,而 要 研究 人 性 的 个 别 差 异 。 鲍 德 温 狗 助 卡特 尔 。 
最 后 ,在 杜威 及 实用 主义 的 影响 之 下 ,美国 心理 学 的 系统 的 组 织 始 
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出 现 于 哲学 家 及 心理 学 家 聚合 之 处 的 芝加哥 。 美 国 的 机 能 主义 应 505 


运 而 起 ， 与 铁 钦 纳 所 代表 的 冯 特 的 背景 大 不 相同 。 卡 特 尔 本 人 从 
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来 没有 一 个 系统 ,但 是 哥伦比亚 大 学 则 同情 于 机 能 主义 ， 

美国 心理 学 至 1900 年 乃 有 明确 的 性 质 。 它 的 秽 光 承受 了 德 
国 的 实验 主义 ， 它 的 精神 则 得 委 达 尔 文 ， 美 国 心理 学 要 讨论 活动 
中 的 心灵 。 卡 特 尔 本 人 虽然 没有 明白 的 系统 ， 然 而 他 的 系统 可 半 
见于 他 的 信仰 。 羔 代 克 将 动物 引入 正式 实验 室内 ， 于 是 开始 有 实 
验 的 动物 心理 学 。 后 来 桑 代 克 揽 从事 于 学 将 的 研究 ， 从 而 促进 了 
心理 测验 。 荷 尔 为 教育 心理 学 的 先进 。 至 1910 年 ,美国 心理 学 力 
包括 实验 的 人 类 心理 学 ,动物 心理 学 , 及 心理 测验 ; 还 开始 发 现 了 
佛 洛 伊 德 。 有 些 保守 主义 者 为 汉 特 派 ,有 些 急 进 主义 者 为 机 能 派 ， 
大 多 数 的 心理 学 家 则 为 中 间 派 。 华 生 在 这 个 混合 队伍 中 放 一 把 
火 ， 因 此 乃 有 一 度 爆 炸 ， 产 生 了 行为 主义 。 因 为 各 项 条 件 业 已 齐 
备 , 所 以 华 生得 以 建立 行为 主义 ; 否则 他 是 无 能 为 力 的 。 他 在 白 学 
上 是 幼稚 的 ,行为 主义 虽 已 降生 , 却 没有 一 种 理论 基础 。 但 不 久 就 
有 哲学 修养 较 好 的 心理 学 家 著 书 立 说 ， 为 行为 主义 英 立 了 这 个 
基础 。 埠 尔 特 及 其 弟子 托 尔 曼 在 融合 弗 洛 伊 德 和 华 生 以 后 ， 将 行 
为 主义 引 向 后 来 所 谓 的 新 的 动力 心理 学 。 在 本 世纪 三 十 年 代 中 ， 
心理 学 与 奥地利 的 新 实证 主义 的 关系 得 到 了 人 们 的 承认 ， 只 要 你 
记得 行为 或 意识 的 所 有 心理 学 资料 都 可 还 原 为 可 被 观察 而 可 资 比 
较 的 操作 ， 则 心理 学 已 显然 不 再 是 一 个 心 体 二 元 论 的 问题 了 。 因 
为 另 一 个 人 即使 正在 内 省 ， 而 你 在 他 的 身上 所 直接 观 察 到 的 乃 是 
行为 ， 所 以 实证 主义 心理 学 就 变 成 了 一 种 行为 学 或 操作 主义 了 。 
大 多 数 美国 心理 学 家 虽 没 有 采纳 这 类 术语 ,许多 人 却 相信 ,四 十 年 
代 的 这 些 公式 ， 为 大 多 数 美国 心理 学 家 的 实际 工作 提供 了 一 个 可 
资 遵循 的 理论 基础 。 

格式 塔 心理 学 于 1912 年 诞生 于 德国 ， 日 可 溯源 于 1890 年 的 
厄 棱 费 尔 , 它 因 不 容 于 纳粹 分 子 , 已 被 移植 于 美国 。 它 在 美国 继续 
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存在 , 且 复 在 美国 行为 主义 的 对 比 之 下 更 形 突出 ,其 情况 与 二 十 第 
前 铁 钦 纳 的 内 省 主义 的 经 过 颇 多 类 似 之 处 。 要 看 清 这 个 图 形 ,就 
必须 研究 它 的 背景 。 

美国 心理 学 为 什么 走向 这 个 广义 的 机 能 说 而 不 遵循 德国 的 传 
统 呢 ,这 是 一 个 有 趣 的 问题 。 美 国人 远 涉 重洋 ,到 来 比 锡 从 冯 特 学 
习 新 心理 学 ,回国 后 热心 倡导 生理 心理 学 和 实验 心理 学 ; 他 们 各 自 
在 大 学 内 开设 新 课程 并 建立 实验 室 ; 他 们 颂扬 其 舶 来 的 德国 心理 
学 ; 其 后 在 绝 少 批评 和 几 无 自觉 的 情况 下 , 使 心理 学 的 活动 型 式 ， 
从 原先 的 对 于 一 般 化 的 心理 的 描述 转变 为 对 善于 适应 环境 的 个 人 
才能 的 评价 。 他 们 用 冯 特 的 装置 ,发 扬 高 尔 顿 的 精神 ,究竟 是 什么 
原因 呢 ? 

答案 很 简单 ,一 言 以 需 之 ,进化 论 决定 了 这 个 变化 。 我 们 曾 一 
度 联系 进化 论 和 斯 宾 塞 讨论 了 这 个 问题 ( 边 码 240 一 244 页 ), 但 现 
在 已 到 了 适当 的 时 刻 , 尽 可 能 利用 我 们 已 有 的 知识 ,对 这 个 问题 作 
一 明确 的 陈述 了 。 一 般 说 来 ,美国 热烈 地 接受 了 进化 论 , 所 以 可 以 
说 ,结果 产生 了 有 关 适 应 和 生存 价值 的 心理 学 。 依 据 这 个 学 说 ,高 
尔 顿 和 卡特 尔 是 时 代 精 神 的 代言 人 ， 但 这 是 既 非 必要 又 非 充足 的 
原因 。 我 们 已 经 知道 ,达尔 文 和 华 菜 士 同 时 创立 了 自然 选择 说 , 即 
以 达尔 文 来 说 ,他 也 不 是 时 代 链 条 中 的 主要 环节 ,不 过 是 时 代 的 象 
征 而 已 。 此 种 看 法 虽然 正确 ,但 仍 嫌 不 足 。 我 们 可 以 追问 ,为 什么 
进化 论 的 影响 对 美国 的 心理 学 如 此 之 大 ， 对 德国 心理 学 却 如 此 之 
小 昵 。 美 国 和 德国 之 间 定 然 有 所 不 同 。 英 国有 一 个 良好 的 开端 ， 
但 与 美国 相 比 较 ， 为 什么 它 在 心理 学 上 却 远 较 落后 而 不 是 遥遥 领 
先 呢 。 美国 和 英国 之 间 也 必然 有 所 不 同 。 

圆满 的 回答 是 : 美国 已 有 了 接受 进化 论 的 准备 一 一 较 易 于 德 
国 ， 甚 至 较 易 于 英国 。 美 国 是 一 个 新 开拓 的 国家 。 在 准备 去 开发 
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它 并 向 大 自然 夺取 生活 的 强 有 力 的 先锋 们 看 来 ， 国 土 是 自由 的 。 
适 者 生存 是 新 世界 文化 的 基调 。 美 国人 的 成 功 哲学 《success-phi- 
losophy), 基 于 个 人 的 机 由 和 野心 ,所 以 是 产生 大 众 的 民主 (< 人 人 
消 国 王 ”)、 实 用 主义 (“淘金 王国 的 暂 学 ”) 和 心理 学 内 外 一 切 形 形 
色色 的 机 能 主义 的 背景 。 我 们 知道 ， 早 在 文艺 复兴 时 期 就 有 一 些 
谋求 变化 的 力量 在 发 生 作 用 ,反对 世袭 权力 而 承认 个 人 的 成 就 , 反 
对 神学 的 教条 而 拥护 科学 的 研究 ， 而 现在 这 个 时 代 精 神 的 力量 都 
不 过 是 这 些 力量 的 旧版 翻新 而 已 ， 许 多 人 且 以 为 这 些 力量 已 因 新 
大 陆 的 发 现 和 新 世界 及 远东 的 无 穷 财富 而 得 到 增强 。 也 就 是 这 个 
趋势 在 仅仅 三 百年 内 ,使 得 进化 论 的 发 明成 为 可 能 , 且 复 大 有 实现 
的 希望 。 这 个 学 说 注定 产生 于 英国 而 不 产生 干 柴 抽 的 美国 ， 因 为 
在 英国 ,富裕 的 学 者 , 有 闲暇 从 事 科学 研究 , 至 本 美国 则 仍 太 忙 于 
适应 和 谋求 生存 ， 不 能 悠然 自得 地 思考 物种 的 起 源 。 其 后 美国 对 
界 西 移 至 太平 洋 ,铁路 通车 , 殖民 者 的 自由 国土 已 经 消失 了 , 于 是 
团结 一 致 和 思索 问题 的 时 刻 便 随 之 而 来 了 。 新 的 进化 论 为 精力 充 
沛 的 美国 人 所 接受 ,其 情绪 的 热烈 在 某 些 学 者 如 荷 尔 身上 ,就 达到 
了 宗教 的 热诚 程度 。 这 就 是 时 代 精 神 在 起 作用 。 谁 也 没有 发 明 机 
能 心理 学 ,不 管 是 贸 姆 士 ,杜威 , 赖 德 ,鲍德温 ,或 卡特 尔 , 他 们 也 没 
有 把 它 作为 礼物 一 般 送 给 了 美国 。 它 发 生 在 那里 ， 不 过 是 由 于 时 
间 和 地 点 的 需要 。 就 时 间 而 言 ， 自 十 六 世纪 以 来 ， 或 自 远古 的 开 
始 ， 机 能 主义 的 必要 的 虽 非 充足 的 条 件 已 正在 形成 了 。 就 地 点 而 
言 ,新 世界 是 留 供 开拓 的 唯一 的 ,人 口 稀少 的 大 陆 , 是 (从 25 至 50 
纬度 上 的 7 气 使 中 的 唯一 的 土地 肥沃 的 大 地 区 ,那里 很 适宜 于 从 事 
脑力 工作 ,而 取得 巨大 的 成 就 。 

总 之 ,美国 心理 学 是 机 能 的 ,因为 机 能 主义 和 进化 论 都 天 然 投 
合 美国 人 的 气质 ,这 两 个 概念 是 互相 促成 的 ,因为 它们 是 人 性 的 同 
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一 基本 态度 的 不 同方 面 。 
现在 可 回 过 头 来 论述 美国 心理 学 史 的 细节 ， 由 于 乌 姆 士 的 创 
始 性 ,不妨 就 从 詹 姆 士 说 起 。 


威廉 乌 姆 士 


威廉 . 久 姆 士 (1842 一 1910) 是 实验 心理 学 史上 的 一 个 重要 人 
物 ， 虽 说 他 在 气质 上 或 事实 上 都 不 是 一 个 实验 者 。 他 是 美国 新 心 
理学 的 先锋 ， 也 是 美国 的 前 斐 心 理学 家 。 因 为 镶 姆 十 对 于 德国 新 
心理 学 加 以 诠释 和 批判 ， 我 们 每 易 忘记 了 他 早 就 抓 住 这 个 新 运动 
了 。 就 年 龄 说 ,他 只 小 于 冯 特 十 岁 , 大 于 斯 顿 夫 及 G. E. 缪 勒 也 几 
乎 有 十 岁 。 他 既 任 哈佛 生理 学 教授 ， 乃 于 汉 特 由 苏黎世 到 来 比 锡 
的 那 一 年 (1875) 兼 授 生 理 心理 学 ， 这 一 年 詹 姆 土 向 哈佛 请 得 三 百 
元 购买 “生理 学 ”仪器 ， 他 在 劳伦斯 科学 学 院 讲授 生理 学 与 心理 学 
的 关系 这 一 研究 院 课程 ,在 学 院内 另 辟 房 屋 二 间 让 学 生 进 行 实验 ， 
了 解 教师 演讲 的 内 容 。1877 年 , 詹 姆 士 为 了 便于 他 自己 的 实验 ， 
复 在 哈佛 的 比较 动物 学 展览 馆 内 增加 场地 。 这 一 切 都 发 生 很 早 ， 
因为 世人 皆 称 冯 特 于 1879 年 在 来 比 锡 建 立 了 世界 第 一 所 心理 实 
验 室 ， 共 实 汉 特 于 1875 年 到 来 比 锡 后 不 久 已 有 了 示范 实验 的 设 
备 。 总 之 , 久 姆 士 和 冯 特 自 1875 年 起 已 各 自 有 了 非 正 式 的 示范 实 
验 室 ( 而 非 供 研究 之 用 的 实验 室 ) 了 。 

但 是 ,实验 室 仅 为 詹 姆 士 的 私人 的 信仰 却 从 未 成 为 他 的 私人 
的 习惯 。 他 虽 彻 底 领略 其 重要 ， 但 常 忽 视 其 实际 的 工作 。 这 个 巴 
盾 在 角 姆 士 的 < 心理 学 原理 > 内 也 很 明显 。 此 书 因 作者 为 病 所 阻 ， 
经 过 了 十 二 年 的 劳动 才 于 1890 年 出 版 ,于 赖 德 刊行 他 的 生理 心理 
学 教科 书 之 后 。 它 对 于 新 的 德国 的 运动 又 拥护 ， 又 指摘 。 就 拥护 
的 方面 说 ， 他 细心 地 将 德国 的 许多 实验 的 结果 陈述 于 美国 的 读者 
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之 前 , 卫 以 俯 姆 二 的 系统 的 观点 加 以 诠释 。 就 指摘 的 方面 说 ,他 党 
在 这 些 结果 的 解释 上 ， 抱 怨 德 国 派 对 于 心理 学 的 陈述 采取 了 不 同 
的 道路 ， 和 外 姆 二 在 这 个 观点 上 与 美国 心理 学 的 机 能 主义 精神 下 相 
符合 ， 至 于 这 个 精神 是 否 由 他 来 决定 ， 或 他 仅 不 过 反映 了 这 个 精 
神 , 是 否 他 是 一 种 原因 , 或 只 是 一 种 表现 , 我 们 现在 可 很 难 推断 。 
但 是 他 的 影响 的 关键 尤 在 于 他 的 人 格 ,他 的 见解 的 敏锐 ,他 的 笔调 
的 异常 流畅 。 他 的 书 在 事实 上 都 表现 出 他 的 人 格 ;我们 用 不 到 辨 
识 其 人 与 著作 的 界线 。 俯 姆 士 既 很 肯定 而 又 有 容 人 之 量 。 他 的 见 
解 既 其 明确 ,而 又 善于 表达 ; 因此 他 的 文章 是 有 说 服 力 的 。 他 才华 
四 溢 , 富 于 自信 和 幽 轩 感 ,加 荆 知 识 渊博 ,通过 私人 交往 和 著作 ,不 
能 不 产生 深远 的 影响 。 总 之 ， 希 姆 士 无 疑 地 是 美国 的 第 一 流 心理 
学 家 ， 虽 然 他 只 是 一 个 半 热 诚 的 实验 者 ， 却 助长 了 主要 的 实验 
趋势 。 

售 姆 士 出 国 略 受 教育 ,在 美国 研究 艺术 一 年 , 十 九 岁 , 乃 人 哈 
佛 大 学 的 劳伦斯 科学 学 院 。 他 在 该 院 从 查尔斯 . 埃 利 奥 特 《后 任 
哈佛 大 学 校长 ) 研究 化 学 及 比较 解剖 学 。 两 年 后 改 人 哈佛 大 学 医 
学 院 。 二 十 三 岁 时 ， 得 一 不 常 有 的 机 会 和 路 易 斯 ， 阿 加 西 斯 到 亚 
马 孙 作 博 物 学 家 的 远征 。 詹 姆 土 对 于 这 次 远征 很 少 贡 献 ， 只 是 在 
巴西 有 一 重要 的 发 现 ; 他 觉得 自己 是 一 个 哲学 家 。 他 虽 常 赞赏 阿 
加 西 斯 ,但 不 能 有 几 分 热情 去 仅 求 可 以 观察 的 事实 ,而 不 思考 其 原 
因 和 意义 。 这 就 是 说 , 镶 姆 士 受 教 育 于 美国 , 较 之 受 教育 于 欧陆 的 
阿 加 西 斯 更 具有 机 能 主义 的 思想 。 远 征 之 后 ， 希 姆 士 复 回 马 萨 诸 
塞 州 的 剑桥 大 学 再 读 一 年 医科 ,然后 赴 乱 留学 一 年 半 , 依旧 研究 医 
学 。 希 姆 士 留 学 时 体弱多病 ， 不 能 完成 其 医学 研究 的 目的 。 他 浙 
更 倾向 于 哲学 ,但 如 可 能 , 却 也 想 教授 生理 学 ， 回 美 之 后 , 至 1869 
年 在 哈佛 琅 到 医学 学 位 ,但 义 为 疾病 困扰 二 年 ,只 是 因 广 泛 的 系统 
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的 读书 ， 才 略 有 进步 。 他 的 健行 不 息 的 创造 精神 ， 虽 为 健康 所 限 
制 ,但 不 因 多 病 而 降低 其 质量 。 


1872 年 镶 姆 士 被 委 为 哈佛 学 院 生 理学 教员 。 这 个 委任 ,至 少 . 


由 他 看 来 ， 似 足 使 他 立即 选取 哲学 或 生理 学 以 为 他 的 终身 事业 。 
他 似 认 哲 学 为 较 伟 大 而 艰难 的 工作 ,因此 , 乃 选 取 生 理学 , 想 在 生 
理学 内 , 兼 及 生理 心理 学 , 借 此 间接 地 成 为 一 哲学 家 ; 因为 詹 姆 十 
正 像 斯 顿 夫 ， 在 十 九 世纪 七 十 年 代 看 不 出 哲学 和 生理 心理 学 之 间 
有 何 明 确 的 界限 。 詹 姆 土 在 哈佛 教书 很 有 成 绩 ， 讲 授 外 且 设 一 至 
少 与 色 特 同样 旱 的 非 正 式 的 心理 学 实验 室 ， 提 供 实验 的 研究 。 他 
的 健康 因 受 教书 及 事业 顺利 的 刺激 ， 大 有 进步 。1876 年 , 他 被 任 
命 为 生理 学 副教授 。1878 年 , 他 和 出 版 家 约定 刊印 他 的 < 心理 学 
原理 >, 满 望 于 两 年 内 脱 稿 ,但 终 迟 延至 十 二 年 之 久 。1880 年 , 哲 
学 家 的 镶 姆 士 已 为 世 所 公认 ; 被 任命 为 哲学 副教授 ; 1885 年 ,升任 
教授 。 在 此 十 年 期 中 ,他 不 断 地 著作 其 < 原理 >, 研读 哲学 、 心 理学 
及 生理 学 ,又 热心 于 灵 学 研究 ,表示 出 一 种 屡 为 病魔 所 扰 而 展 不 届 
服 的 生命 力 。1889 年 , 改 任 心理 学 教授 ,次 年 ,他 的 < 心理 学 原理 > 
出 版 ,立即 为 世 所 推 岩 。 出 版 后 六 十 年 来 , 它 的 力量 尚未 稍 减 , 它 
的 识 见 也 尚未 落伍 。 

詹 姆 士 由 哲学 教授 改 任 心理 学 教授 不 足以 表示 其 学 术 进展 的 
情形 。 他 的 < 心理 学 原理 > 的 脱 稿 ， 标 志 着 他 的 哲学 的 生命 受 心理 
学 统治 的 时 期 的 结束 。 他 开始 写 < 原 理 > 的 时 候 ， 以 它 为 新 的 科学 
心理 学 的 一 部 纲要 ; 到 了 脱 稿 的 时 候 , 他 写 信 给 朋友 , 以 为 这 部 书 
仅 足 证 明 ; “现在 还 没有 一 种 心理 学 的 科学 >， 心 理学 正 处 于 “一 种 
科学 前 状态 ”。 他 相信 实验 室 ,但 又 不 喜欢 实验 室 ,1890 年 , 他 写 信 
给 闵 斯 特 伯 格 说 ,“ 我 本 厌恶 实验 的 工作 ,而 我 所 处 的 情境 又 (在 我 
的 生活 史 的 重要 的 几 年 之 内 ) 合 力 使 我 不 能 作 常 规 的 动作 ， 因 此 ， 
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这 个 心 所 欲 尽 的 义务 便 常 被 腕 误 了 。” 

詹 姆 士 的 注意 为 闵 斯 特 伯 格 的 < 贡献 > 的 前 几 部 分 所 吸引 。 他 
觉得 闵 斯 特 伯 格 的 著作 有 一 种 独创 的 见解 。 尽 管 他 宽 宏大 量 ， 却 
很 不 谊 欢 色 特 及 毕 勒 的 拘 入 ; 缪 勒 对 于 闵 斯 特 伯 格 的 研究 的 猛烈 
的 攻击 尤 足 使 他 接近 闵 斯 特 伯 格 。 他 欲 请 闵 斯 特 伯 格 至 哈佛 ， 后 
果 亲 其 所 愿 。 六 斯 特 伯 格 到 哈佛 试 教 三 年 (1892 一 1895)， 其 后 返 
德 两 年 , 考虑 他 应 否 再 到 美国 , 终于 在 1897 年 复 来 哈佛 。 是 年 广 
姆 土改 称 哲学 教授 ,由 关 斯 特 伯 恪 主持 实验 室 。 

镶 姆 士 在 他 的 生命 的 最 后 二 十 年 中 , 虽 当 为 病魔 所 扰 , 但 终于 
发 展 为 一 哲学 家 。 他 虽 永 远 是 一 位 心理 学 家 ， 但 逐渐 疏远 了 心理 
学 。 他 的 《心理 学 原理 > 重新 写成 缩 本 ， 作 为 一 本 教科 书 ， 定 名 
为 < 简 编 ?> (“Briefer Course?)， 出 版 了 于 1892 年 。< 对 教师 讲 心 理 

512 学 >CTalks to Teachers) 刊 行 于 1899 年 ,< 宗教 经 验 的 种 类 >(Vari- 
eties of Religious Experience) 刊 行 于 1901 至 1902 年 间 。 至 1907 
年 ,他 乃 群 去 哈佛 教 职 , 他 的 较 重 要 的 哲学 著作 开始 印行 :< 实用 主 
又 2?(CPragmatism 《C1907):， < 多 元 的 宇宙 >CA Pluralistic Universe) 
《1909); 《真理 的 意义 > (The Meaning of Truth) (1909)。 他 于 
1910 年 去 志 ， 终 年 六 十 八 岁 , 结束 了 心 与 体 的 矛盾 。 但 他 遗留 于 
后 世 的 一 种 传统 ,一 种 势力 ,一 种 人 格 ,文章 ,及 哲学 的 理想 的 标准 
比 任何 正式 学 派 都 更 有 影响 。 他 的 影响 很 大 ， 几 乎 完全 是 通过 他 
的 < 原理 3>。 杜 威 和 妻 独孤 二 人 都 谈 到 詹 姆 士 如 何 影响 他 们 的 早期 
思想 的 发 展 ,以 及 他 们 如 何在 从 未 见 到 詹 姆 士 以 前 ,都 已 在 学 习 他 
的 < 原理 > 了 。 

入 姆 十 若 不 是 一 个 实验 者 ， 他 为 什么 在 实验 主义 支配 着 心理 
学 的 时 代 对 于 心理 学 有 这 人 么 大 的 影响 呢 我 们 为 什么 常 以 他 为 美 
国 最 伟大 的 心理 学 家 呢 ， 这 可 有 三 种 原因 。 第 一 个 原因 是 关于 人 
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格 的 : 一 个 怪 僻 的 人 格 , 一 个 拘 还 而 词 不 达 章 的 著作 家 , 也 许 能 说 
同样 的 话 ， 而 不 能 有 同样 的 影响 。 这 种 人 在 实验 的 运动 之 中 或 许 
会 贻 有 时 代 错误 之 讨 。 第 二 个 原因 是 消极 的 、 正 如 一 切 运动 和 一 
切 学 派 之 为 消极 的 一 般 ; 俯 姆 十 反对 当时 德国 心理 学 的 因 袭 的 元 
未 主义 ,而 另 倡 一 种 关于 心灵 的 解释 。 第 三 种 原因 是 积极 的 ; 他 所 
提倡 的 学 说 隐 含 新 的 美国 心理 学 的 可 能 于 其 内 ， 而 这 个 心理 学 后 
即 成 为 机 能 心理 学 ,及 其 从 弟 ,心理 测验 ,和 儿子 ,行为 主义 。 詹 姆 
士 指示 别人 如 何 到 达 的 地 方 , 正 是 别人 所 和 欲 到 达 的 去 处 。 

关于 詹 姆 士 的 人 格 ， 我 们 可 不 必 多 说 。 读 者 只 要 一 读 詹 姆 十 
的 著作 ， 便 可 发 现 他 的 人 格 跃然 纸 上 。 和 詹 姆 士 的 为 人 甚至 不 是 纸 
墨 所 能 掩盖 的 。 

久 姆 十 对 于 汉 特 等 人 的 元 素 主 义 的 抗议 ， 在 他 讨论 “思想 流 ” 
的 时 候 尤 为 明白 。 詹 姆 士 虽 承认 分 析 为 必要 的 科学 方法 ; 但 是 ,他 
相信 对 心灵 的 分 析 的 描写 ， 并 不 意味 着 实在 的 心灵 仅 为 元 素 的 集 
合 。 他 以 为 心理 学 只 看 见 它 的 方法 所 引出 来 的 元 素 ， 而 遗失 了 实 
在 的 整体 。 意 识 的 要 质 在 于 它 的 健行 不 息 ; 它 是 一 条 流水 。 汉 特 
也 曾 以 同样 的 理由 主张 心 为 历程 ， 然 而 我 们 已 知道 元 素 主义 者 不 
常 记得 这 个 原则 ， 而 且 历 程 到 了 他 们 手 里 都 变 成 了 凝结 体 。 所 以 
镶 姆 士 的 抗议 实 有 强大 的 理由 。 

除了 这 个 主要 的 资料 之 外 ， 和 詹 姆 士 以 为 意识 还 有 他 种 重要 的 
特性 。(1) 第 一 ,意识 显然 是 属于 私人 的 ,每 一 思想 都 属 某 甲 或 某 
乙 所 有 ,这 就 是 意识 的 一 个 重要 的 事实 。 因 此 , 危 姆 士 赞 同 了 沃 德 
和 斯 托 特 辈 的 主体 客体 心理 学 家 , 且 复 为 自我 心理 学 黄 一 基础 ; 另 
一 方面 ,他 仅 以 另 一 语句 表达 了 阿 芬 那 留 斯 的 有 些 经 验 依存 于 个 
人 ”的 原则 。 

(2) 其 次 ， 和 义 姆 士 指出 意识 是 常 变 的 。 他 有 一 种 极端 的 观点 
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里 指出 的 仅仅 是 这 样 个 逻辑 论点 ,就 是 由 于 时 间 不 同 ,所 以 回来 
的 东西 随 而 不 同 。 他 的 意思 以 为 每 一 种 意识 状态 都 是 整个 心 物 总 
体 的 一 种 机 能 ,更 以 为 心灵 是 累积 的 , 而 非 重 复 的 。 物 可 再 至 , 但 
感觉 或 思想 则 否 。 俯 姆 士 于 此 预先 说 出 了 格式 塔 心 理学 ， 尤 其 是 
它 的 对 惠 太 海 默 所 称 的 “不 变 说 ”(“constancy hypothesis>) 的 
批驳 : 刺激 物 再 至 时 , 它 便 找到 了 不 同 的 心灵 ， 旧 的 物体 和 新 的 心 
灵 便 产生 了 一 种 新 鲜 的 意识 状态 。 角 姆 士 在 这 方面 对 二 元 素 主 义 
的 抗议 确实 非常 明白 而 彻底 ， 所 以 有 人 说 他 在 格式 塔 心理 学 尚未 
降生 的 二 十 五 年 之 前 , 即 已 主张 格式 塔 心理 学 了 , 例如 , 他 说 ; “ 心 
灵 内 决 没有 一 个 永远 存在 ,按时 而 复 呈 现 于 意识 之 内 的 “观念 ，， 

(3) 希 姆 士 复 以 为 意识 显然 是 连续 的 ,也 许 有 时 间 的 间隔 , 例 
如 当 睡 眠 时 ; 然而 彼得 ,保罗 睡 后 初 醒 , 彼 得 仍 为 彼得 ,保罗 也 仍 为 
保罗 ; 他 们 二 人 决 不 混 而 为 一 。 清 醒 的 时 候 , 意 识 的 变动 决 不 突然 
而 至 。 相 对 的 差异 是 存在 的 ; 思想 流 平静 或 转 人 涂 涡 之 处 , 便 有 相 
对 的 固定 的 实质 的 意识 状态 ; 思想 流 流动 甚 速 而 不 易 描写 之 处 , 俐 
有 稍 纵 即 折 的 不 固定 的 过 渡 的 意识 状态 。 这 些 状态 和 前 所 详 述 的 
易于 领会 的 内 容 和 不 易 领会 的 意 动 可 互相 比拟 。 我 们 还 要 知道 意 
识 流 的 错 综 关 系 是 两 因 次 的 《bidimensional); 变动 不 仅见 于 时 间 ， 
且 也 见于 横断 面 之 上 。 意 识 的 状态 有 互相 遮掩 的 < 边缘 ?>,“ 关 系 的 
连锁 ”,“ 心 理 的 陪 音 >” (Psychic overtones)。 这 个 额外 的 意识 因 次 
〈 它 和 时 间 的 关系 正如 物理 界 的 空间 与 时 间 的 关系 )， 有 人 以 为 是 
注意 的 因 次 , 詹 姆 士 这 里 所 论 及 的 ， 乃 是 觉 知 (awareness) 的 范围 
和 程度 ,也 许 是 名 异 实 同 的 东西 。 

(4) 最 后 贸 姆 士 以 为 意识 是 有 选择 性 的 ， 这 也 是 意识 的 一 个 
主要 特征 。 这 里 他 所 想到 的 以 自由 为 较 少 (因为 自由 要 涉及 选择 
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的 理由 ,而 以 选择 的 性 质 及 注意 为 较 多 。 可 能 有 效 的 刺激 显然 只 
有 一 小 部 分 进入 意识 ， 詹 姆 士 以 为 选择 的 原则 为 “关联 性 .因此 ， 
意识 选择 的 结果 ,每 易 跑 入 逻辑 的 轨道 ,而 思想 的 连续 终止 于 合理 
的 终 反 。 汉 特 或 许 要 厌 弃 这 个 心灵 的 见解 ， 但 是 我 们 不 入 便 可 知 
詹 姆 士 以 为 心灵 含有 “知识 《或 “意义 ”), 因 此 ,他 得 要 讨论 其 逻辑 
的 性 质 。 哲 学 家 而 兼 心理 学 家 的 学 者 们 很 少将 思想 律 和 有 还 辑 律 互 
相 分 离 的 。 特 别 值得 注意 的 是 , 詹 姆 士 在 这 个 关联 性 的 概念 中 , 预 
见 到 了 瓦特 ， 阿 赫 ， 届 尔 佩 的 意向 和 决定 的 趋势 等 符 次 保 学 派 的 

这 况 是 久 姆 士 对 于 心灵 的 见解 ,就 其 本 身 说 来 是 积极 的 ,就 其 
对 于 实验 心理 学 的 影响 而 言 , 则 为 消极 的 ,因为 它 虽 立论 反对 公认 
的 见解 , 却 没有 指出 我 们 应 如 何 改 变 实验 的 研究 以 迎合 这 个 抗议 。 
对 于 这 个 意识 流 除了 分 析 ， 除 了 使 它 象 照相 一 样 固定 在 各 种 不 同 
的 状态 上 以 外 ,还 有 何 种 科学 的 研究 方法 呢 ? 

这 个 问题 没有 问 过 詹 姆 士 ,他 也 不 必 对 此 作答 ; 但 是 , 希 姆 士 
的 心理 学 有 一 较 积 极 的 方面 ， 可 用 以 作 一 答复 。 俯 姆 十 的 观点 从 
未 有 人 给 以 一 个 类 名 。 铁 钦 纳 称 俯 姆 士 的 心理 学 为 一 种 “关于 知 
识 的 理论 >, 因为 锛 姆 士 依靠 经 验 法 ， 铁 钦 纳 或 许 以 为 称 之 为 一 种 
“基于 知识 的 科学 ?较为 妥 适 。 和 詹 姆 士 在 他 的 心理 学 内 要 处 理 意 识 
的 知识 或 觉 知 的 问题 ， 这 就 使 他 的 理论 有 一 部 分 和 英国 的 系统 学 
者 如 沃 德 及 斯 托 特 一 样 ， 追 从 奥 国学 派 的 传统 。 璧 如 就 詹 姆 士 的 
对 于 “心理 学 的 不 可 还 原 的 资料 ”的 公式 说 吧 , 这 些 资料 (1) 为 心理 
学 家 , 即 知 道 而 又 使 意识 成 为 个 人 所 有 的 主体 ; (2) 为 被 研究 的 思 
想 , 即 心理 学 的 材料 , 但 只 是 它 的 一 部 分 的 对 象 ; (3) 为 思想 的 对 
象 ， 它 包含 于 思想 之 内 ， 正 如 布 伦 塔 诺 相信 内 容 为 观念 所 包含 一 

样 ;4) 最 后 为 心理 学 家 的 实在 ,这 就 是 心理 学 的 事实 ,思想 及 其 对 515 








象 之 闻 的 普遍 化 的 关系 ， 重 要 的 (或 人 为 的 ) 科 学 的 构造 物 〔con- 
struct)。 这 是 一 种 知识 的 纲要 ,而 不 是 一 种 内 容 的 纲要 (依据 内 容 
一 词 后 来 的 意义 )。 它 供给 我 们 以 属于 意识 的 资料 (the data of 
consciousness) 而 非 存在 于 意识 之 内 的 资料 (the data in conscious- 
ness)， 铁 钦 纳 或 届 尔 佩 都 可 能 这 样 说 。< 原 理 > 出 版 后 二 十 五 年 
以 来 ,大 多 数 实验 心理 学 家 对 角 姆 十 不 表 赞 同 ,其 后 却 发 生 了 一 种 
变化 。 格 式 塔 心理 学 家 成 功 地 宣称 意识 中 包含 的 是 知识 而 非 感觉 
的 资料 ,行为 主义 者 主张 对 于 一 个 人 来 说 ,重要 的 事情 是 他 能 做 什 
么 ， 也 就 是 他 所 知之 事 。 这 两 个 学 派 都 有 机 能 主义 的 思想 ， 在 它 
们 的 影响 下 ， 心 理学 又 转 到 詹 姆 土 老 早 说 过 的 心理 学 应 当 走 的 方 
向 了 。 

馈 姆 士 的 心理 学 也 有 明显 的 机 能 的 见地 一 一 但 不 是 跟 意 动心 
理学 类 似 于 意 动 的 机 能 ,而 是 生物 的 机 能 , 取 自 达尔 文 , 而 非 取 自 
布 伦 塔 诺 。 心 灵 是 有 一 种 功用 的 ,我 们 可 在 它 的 功用 中 加 以 观察 。 
因此 ,我 们 在 詹 姆 填 的 心理 学 中 ,已 看 出 后 来 美国 的 机 能 主义 的 要 
义 。 食 姆 士 将 意识 看 作 一 个 器 官 ， 在 心 物 的 “经 济 * 中 特 具 一 种 机 
能 。 他 说 ,“ 由 意识 的 分 配 看 来 ,好 像 神经 系统 太 复杂 了 ,不 能 约束 
自己 , 因此 , 有力 加 入 意识 以 为 它 的 指导 的 一 个 器 官 。” 意 识 和 其 他 
一 切 机 能 相同 ， 似 也 因 有 一 种 功用 而 才 进 化 的 一 一 车 说 它 没有 功 
用 , 那 就 万 难 令 人 相信 了 。” 

我 们 已 继续 地 论 及 久 姆 士 心理 学 的 关于 心灵 的 认识 的 及 机 能 
的 方面 ， 其 实 这 些 方面 是 互相 隶属 的 。 认 识 是 心灵 的 一 种 主要 的 
机 能 。 据 詹 姆 士 的 意见 , 即 属 感觉 也 皆 为 认识 的 , 有 它们 的 对 象 ， 
即 感 觉 的 性 质 ; 感觉 的 机 能 是 与 它 的 同 质 的 对 象 或 性 质 的 “肤浅 的 
结识 ”Cmere acquaintance); 知觉 的 机 能 便 对 于 事实 而 有 所 知 了 。 
心灵 对 于 有 机 体 的 主要 的 功用 显然 是 知识 ,而 关于 外 界 的 知识 ( 知 
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觉 ) 是 一 种 最 重要 的 知识 。 危 姆 土 是 在 讨论 意识 ; 是 在 写 述 内 省 心 
理学 。 但 是 他 不 忽略 神经 系统 ,也 不 忽略 有 机 体 ,更 不 忽略 有 机 体 
所 赖 以 生活 的 世界 。 因 为 这 个 缘故 ,他 虽 注 意 意识 ,但 仍 为 行为 主 
义 的 祖先 。 在 观察 刺激 和 反应 之 间 的 关系 时 ,在 要 义 上 ,就 是 观察 
认识 。 虽 然 只 是 到 了 数 年 之 后 ， 行 为 主义 才 看 见 了 这 个 事实 。 行 
为 主义 者 最 终 得 到 了 这 个 认识 ， 是 由 于 霍 尔 特 接受 了 入 姆 士 的 见 
解 , 托 尔 曼 又 承袭 了 起 尔 特 的 思想 。 

我 们 不 能 在 定义 的 许多 细节 上 反对 傣 姆 士 。 他 与 汉 特 不 同 ， 
有 不 求全 的 勇气 。 不 求全 的 理由 详 见 其 后 对 于 实用 主义 的 说 明 。 
他 在 心理 学 内 是 一 个 实用 主义 者 。 他 勇往直前 ， 信 赖 结果 以 为 最 
后 决定 的 参考 。 因 此 ,他 得 以 脱离 形式 的 、 因 效 的 束缚 ,承认 心灵 
所 有 明显 的 事实 ， 而 力图 证 明 他 所 获得 的 新 自由 的 功用 。 所 以 他 
能 于 某 些 方面 预言 格式 塔 心理 学 ,在 某 些 方面 预言 行为 主义 ,二 者 
都 是 对 于 同样 的 传统 教条 的 革命 。 就 美国 的 机 能 主义 而 言 ， 詹 姆 
土 更 直接 是 它 的 开路 先锋 ,他 的 实用 主义 的 伙伴 杜威 ,不 久 就 促成 
这 个 学 派 的 诞生 了 。 

詹 姆 土 只 有 一 种 特殊 的 著名 心理 学 理论 ， 引 起 了 扩大 的 讨论 
和 研究 ,这 就 是 他 的 情绪 说 。 人 希 姆 十 倡导 此 说 , 始 于 1884 年 ,他 以 
为 神经 系统 对 于 情绪 刺激 ,有 一 种 先天 的 , 或 反射 的 适应 , 这 种 适 
应 自动 地 引起 身体 的 变化 ,天 部 分 是 内 脏 的 及 骨骼 肌 见 的 变化 ,这 
些 变化 有 些 是 可 被 感知 的 ， 它 们 引起 的 知觉 就 是 情绪 。 它 的 图 式 
是 一 个 物体 和 感觉 器 发 生 关系 ， 因 适当 的 皮层 中 枢 引起 这 个 物体 
的 统 觉 ， 而 这 个 统 觉 则 为 单单 感知 物体 的 观念 ?。 这 个 观念 引起 
反射 流 , 反射 流通 过 预定 的 通路 , 而 变动 肌肉 , 皮肤 , 及 内 脏 的 状 
态 ， 而 这 些 变化 的 统 觉 便 为 “情绪 地 觉得 的 物体 的 观念 >。1385 
年 ,哥本哈根 的 卡尔 . 朗 格 C1834 一 1900) 发 表 一 种 类 似 的 学 说 ,所 
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不 同 的 ,只 是 (了 nD 它 不 如 此 极端 , (2) 侧重 血管 的 运动 神经 的 变化 。 
处 姆 二 在 他 的 1890 年 的 < 原理 > 内 , 重 行 发 表 他 的 党 说, 略 加 修改 
和 扩充 ， 并 评述 朗 格 的 见解 。 此 说 引起 各 方面 的 批评 。 短 姆 士 的 
文 次 为 求生 动 活 变 以 致 过 度 简单 化 ， 有 些 批评 就 针对 了 这 一 点。 
人 镶 姆 士 以 情绪 为 身体 变化 的 结果 ， 而 不 为 身体 变化 的 原因 ， 以 为 
“我 们 因 哭 故 斐 ， 因 战栗 故 惧 ?一 一 对 一 般 人 的 信仰 提出 相反 的 因 
果 程 序 , 所 以 是 有 有力 的 警句 。 往 姆 士 于 1894 年 , 扎 第 二 篇 文帝 以 
答复 各 种 批评 ， 并 修改 其 简单 的 理论 而 使 妹 于 完满 。 他 以 为 ， 第 
一 ， 身 体 变 化 的 刺激 不 是 一 个 简单 的 对 象 ， 而 是 一 “整个 的 情境 ”: 
我 们 虽 见 能 而 逃 , 但 能 如 被 铁 链 锁 住 ,或 我 们 正 持 来 福 枪 打猎 而 又 
精 于 射击 ， 我 们 可 就 不 逃 了 。 第 二 ， 往 姆 士 辨 别 情 绪 和 情调 的 差 
异 : 他 在 实际 上 认为 情绪 是 含有 这 些 身体 变化 的 一 种 发 病状 坊 。 
这 些 修改 虽 缩 小 了 他 的 学 说 ,但 使 它 较 有 近 于 真理 。 

近 时 W.B. 坎 农 , 享 利 ' 赫 德 , 菲利普 ' 巴 尔 德 和 其 他 等 人 证 明 
了 交感 神经 系统 和 下 丘脑 (hypothalamus) 在 情绪 上 的 作用 ,几乎 
每 一 新 事实 的 发 现 都 用 以 强调 詹 姆 士 - 朗 格 说 的 缺点 ,然而 事实 表 
明 碎 姆 士 - 朗 格 说 仍然 是 一 个 有 关 情 绪 的 行为 学 说 。 此 说 主张 觉 
知 有 赖 于 反应 ,从 而 预见 到 了 现代 的 行为 学 。 


斯 坦 利 . 荷 尔 


也 许 难 以 找到 两 个 心理 学 家 在 性 格 和 工作 性 质 上 的 差异 更 有 
甚 于 斯 坦 利 ， 荷 尔 和 威廉 . 詹 姆 士 的 了 ， 但 是 他 们 也 存在 着 类 似 
之 点 。 他 们 同 是 新 心理 学 的 先进 人 物 ， 对 于 成 形 期 中 的 美国 心理 
党 同 有 很 伟大 的 影响 。 他 们 虽 都 没有 学 派 ， 但 都 有 一 大 队 的 扎 随 
者 。 在 目前 的 美国 ,有 许多 心理 学 家 侍 学 术 上 应 感谢 久 姆 士 ,有 许 
多 人 则 应 感谢 荷 尔 ， 也 许 没有 人 能 兼 承认 这 两 位 学 者 的 伟大 : 摧 
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尔 的 弟子 不 容易 赞赏 詹 姆 士 的 狭窄 的 范围 及 其 哲学 的 偏向 ; 钴 姆 
士 的 弟子 必 将 以 荷 尔 为 肤浅 而 不 专 。 然 而 这 二 人 都 很 重要 。 

荷 尔 常 很 健康 , 度 过 活动 的 一 生 。 他 任 大 学 校长 三 十 年 ,但 从 
未 为 行政 而 离开 心理 学 ， 不 然 他 也 许 不 能 在 本 书 内 占 一 地 位 了 。 
他 是 一 个 对 内 的 校长 ,教授 的 校长 , 几 无 暖 捐 募 款项 , 或 建设 学 术 
的 行政 的 组 织 。 假 使 心理 学 内 有 所 谓 “创造 者 >， 他 就 是 一 个 。 他 
的 一 生 分 期 从 事 于 建立 实验 室 ,杂志 , 及 学 院 。 尤 其 重要 的 , 是 他 
常 “创造 ?观念 , 换 名 话说, 他 常 受 信念 的 影响 , 采集 若干 本 非 自己 
所 创 的 新 观念 ,次 便 加 入 自己 泛 读 所 得 的 其 他 观念 以 相 引 证 ,最 后 
乃 发 表 其 结果 于 著作 ,演讲 ,讨论 会 及 其 他 。 他 自 承 其 学 术 的 生命 
可 视 为 一 段 一 段 的 “狂热 ” 然而 为 他 作 传 者 在 他 的 散漫 的 链条 中 
也 发 现 一 种 连续 性 ， 非 粗心 的 读者 所 可 望 而 得 的 。 詹 姆 士 搞 哲 学 
”化 , 茶 尔 重 思 辨 一 一 因为 二 者 是 不 同 的 。 他 们 都 很 热心 ,但 是 镶 姆 
士 以 深刻 的 ， 同 情 的 玄 想 赢得 一 个 静默 的 拥护 者 ， 荷 尔 则 以 暴 列 
的 ,热情 的 劲头 博得 一 个 诚 妃 的 弟子 。 

格 兰 维尔 .斯 坦 利 ， 荷 尔 (1844 一 1924) 出 生 在 马萨诸塞 州 阿 
什 弗 尔 德 地 方 的 一 个 农场 ,在 家 乡 度 过 了 青少年 时 期 ,上 农村 小 学 
读书 。 他 的 童年 生活 是 孤独 的 ， 因 为 那 时 他 已 开始 接二连三 地 产 
生 强 烈 的 兴趣 ， 而 他 的 自然 的 友 伴 对 于 这 些 兴趣 却 并 不 同情 。 他 
不 愿 当 农民 ,终于 在 母亲 的 赞助 和 父亲 的 反对 的 情形 中 ,决定 进入 
大 学 ,预备 将 来 当 牧 师 ,这 大 概 是 阿 什 弗 尔 德 地 方 的 最 有 学 问 的 职 
业 了 。 他 先进 一 高 等 学 校 以 求 深造 ,在 阿 什 弗 尔 德 教 书 一 学 期 ,其 
后 乃 入 威廉 兹 学 院 (1863 一 1867)。 他 在 学 业 上 或 社交 上 起 初 都 没 
有 优秀 的 表现 ,他 只 是 一个 村 童 ,他 的 乡村 内 可 只 有 他 … 人 芳和 大 
学 ; 但 是 到 了 将 要 毕业 的 时 候 , 却 已 博得 学 问 上 的 种 种 荣誉 。 他 已 
深 喜 哲学 ,尤其 是 约翰 穆 勒 的 哲学 , 且 复 赞美 进化 论 , 这 个 态度 
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使 他 的 学 术 生 命 得 到 了 一 个 统一 的 路 线 。 他 在 纽约 进 联合 神学 学 
院 时 依旧 不 离 哲 学 ,而且 他 的 哲学 家 的 气味 很 浓 , 神 学 家 的 气味 很 
淡 ,以 致 他 试行 讲 道 之 后 ,校内 那些 惯 于 批评 的 教授 不 仅 以 批评 为 
足 ， 且 复 为 他 的 灵 强 跪 祷 上 帝 。 享 利 ， 沃 德 . 比 彻 尔 较 同 稍 于 荷 
尔 ; 劝 促 苟 尔 到 德国 专 治 哲 学 。 

荷 尔 借款 成 行 (1868 一 1871D)。 他 先 健 业 于 波恩 ,后 和 人 柏林 , 深 
为 特 伦 德 伦 但 格 (使 布 伦 塔 诺 变 成 亚 里 士 多 德 的 信徒 者 亦 即 此 人 :) 
所 感化 , 且 听 讲 杜 布 巨 - 菜 蒙 的 生理 学 。 他 不 久 返 回 纽约 , 考取 神 
学 学 位 ,在 一 小 乡村 中 任 牧 师 十 星期 ,后 即 改 任 私人 教师 。 他 的 前 
途 如 何 ， 那 时 仍 属 渺 茫 。 然 而 他 不 和 久 即 在 俄 密 俄 任 安 提 阿 学 院 教 
授 (1872 一 1876), 前 后 教授 英文 ， 近 代 语 及 哲学 。 哲 学 仍 为 他 的 
主 科 , 但 是 1874 年 冯 特 的 < 生理 心理 学 > 出 版 , 使 他 的 兴趣 移 注 于 
新 的 心理 学 。 荷 尔 和 许多 人 相同 ， 至 少 在 那 时 觉得 哲学 不 是 实事 
求 是 的 ;但 是 他 又 缺乏 科学 的 技术 。 由 这 种 人 看 来 ,新 心理 学 乃 古 
一 条 折 囊 的 道路 了 。 

车 尔 欲 立 即 赴 德 从 冯 特 治学 。 安 提 阿 学 院 功 他 再 留任 一 年 。 
后 于 赴 德 途中 , 埃 利 奥 特 校长 请 他 任 哈佛 大 学 英文 导师 , 荷 尔 的 经 
济 本 不 充 座 ,只 得 暂时 接受 。 因 此 ,他 留 哈佛 两 年 ,教授 英文 ,研究 
哲学 ， 又 从 詹 姆 士 治 心理 学 。 此 时 詹 姆 士 已 在 科学 馆 内 开办 了 他 
那 小 小 的 学 生 实验 室 , 且 在 博物 院内 建立 了 他 自己 的 实验 室 ,二 者 
都 早 于 冯 特 在 来 比 锡 开 放 的 正式 实验 室 。1878 年 , 他 以 讨论 肌肉 
的 空间 知觉 的 论文 考取 博士 学 位 。 他 的 实验 的 研究 系 成 于 生理 学 
家 HH.P. 鲍 迪 奇 的 实验 室内 , 鲍 迪 奇 与 贸 姆 士 交往 项 密 , 二 人 曾 多 
方 进行 合作 。 和 荷 尔 帮 由 外 姆 士 手中 接受 美国 所 给 予 的 新 心理 学 的 
第 一 个 哲学 博士 学 位 。 荷 尔 和 詹 姆 十 在 年 龄 上 几乎 不 相 上 下 ， 但 
在 气质 上 差别 很 大 。 他 们 都 互相 敬仰 ,但 已 跨 上 了 不 同 的 道路 ,其 
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后 乃 愈 相 背 驰 。 荷 尔 好 像 一 个 彗星 ,暂时 受 镶 姆 士 的 吸引 ,不 入 即 
远 去 而 不 复 返 了 。 

荷 尔 离 开 哈 佛 , 即 遵照 从 前 的 计划 , 赴 德 留学 (1878 一 1880)。 
他 先 人 柏林 ， 从 冯 . 克 里 斯 及 克 洛 内 格 尔 共同 研究 。 后 乃 转 入 来 
比 锡 , 和 费 希 纳 为 邻 , 在 路 德 维 希 的 实验 室内 研究 生理 学 , 为 冯 特 
在 来 比 锡 实验 室 成 立 的 那 一 年 的 第 一 个 美国 学 生 。 他 仿效 一切 ， 
不 仅 在 表面 上 ， 且 复 和 冯 “， 克 里 斯 及 克 洛 内 格 尔 共同 发 表 著 作 。 

荷 尔 返回 美国 后 ,依旧 没有 位 置 。 他 寅 居于 剑桥 的 附近 ,哈佛 
的 埃 利 奥 特 校 长 请 他 于 每 星期 六 的 上 午 ， 演 讲 教育 问题 。 此 种 演 520 
讲 甚 为 顺利 , 荷 尔 便 开始 为 公众 所 注意 了 。 

1881 年 ， 约 坦 * 霍 布 金 斯 大 学 (创设 于 1876 年 ) 请 他 演讲 。 
他 又 很 成 功 , 1882 年 被 委任 为 该 大 学 的 心理 学 讲师 , 1884 年 升任 
教授 。 他 在 霍 布 金 斯 遇见 许多 青年 ,后 都 在 心理 学 界 享有 盛名 : 例 
如 杜威 , 卡特 尔 , H. H. 唐 纳 尔 森 ,，E. C. 桑 福 德 , W.H. 伯 纳 姆 , 约 
瑟 夫 : 栅 斯 特 罗 及 其 他 。 他 在 1883 年 “创立 > “美国 的 第 一 个 心 
理学 实验 室 >。 我 们 已 知道 实验 心理 学 所 到 之 处 ， 都 产生 了 实验 
室 , 詹 姆 十 在 哈佛 已 于 数 年 前 有 实验 教学 及 实验 室 , 但 是 角 姆 十 的 
实验 室 是 顺 共 自然 而 产生 的 ， 至 于 荷 尔 的 实验 宝 则 为 “创立 的 ”。 
有 实验 室 和 创立 实验 室 的 不 同 ， 就 是 镶 姆 士 和 荷 尔 的 气质 的 差 
异 。1887 年 ， 荷 尔 创 办 《美国 心理 学 杂志 > (American Journal of 
Psychology) ,这 是 美国 的 第 一 种 心理 学 杂志 ，, 在 英文 中 除了 < 心灵 
杂志 > 外 也 算 第 一 ,美国 所 有 少数 的 实验 心理 学 家 都 扔 稿 送 投 这 个 
杂志 。 实 验 室 和 杂志 是 他 所 创办 的 东西 的 头 两 种 。 

1888 年 , 荷 尔 忽 受 一 意外 之 召 , 往 任 马萨诸塞 州 , 伍 司 特地 方 
的 新 的 克拉 克 大 学 第 一 任 校长 。 荷 尔 在 克拉 克 规 定 其 初步 工作 的 
性 质 ， 使 该 大 学 的 组 织 仿照 约翰 . 霍 布 金 斯 大 学 及 欧洲 大 陆 的 大 
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学 , 设 “研究 院 , 侧重 研究 而 不 侧重 教授 。 荷 尔 出 国 一 年 , 几乎 遍 
访 欧洲 各 国 ,性 察 大 学 , 他 回国 之 后 如 何 拓 望 , 本 书 不 必 详 述 了 ， 
他 原 期 望 创 办 人 给 以 巨 蒜 ,不 料 创办 人 不 仅 不 增加 经 费 ,反而 将 经 
费 减少 , 到 了 他 在 1900 年 逝世 时 , 将 他 的 捐款 大 部 分 移 作 创办 大 
学 部 之 用 。 大 学 设 科 学 五 个 系 , 荷 尔 任 校 长 时 , 在 名 义 及 事实 上 ， 
兼任 心理 学 教授 。 但 是 他 将 死 拉克 的 实验 室 转 授 桑 福 德 ， 桑 福 德 


” 力 由 起 布 金 斯 前 来 克拉 克 。 教 育 系 成 立 很 早 ， 由 堆 布 金 斯 的 老 学 
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生 W. 工 . 伯 纳 姆 主持 ， 该 系 在 死 拉克 的 环境 之 下 几乎 与 教育 心理 
学 同 义 。 因 此 ,心理 学 万 兴 辟 于 区 拉克。 

荷 尔 于 十 九 世 纪 八 十 和 九 十 年 代 在 儿童 研究 及 促进 教育 心理 
学 方面 的 作用 ,下 章 将 再 行 论述 ( 边 码 567 一 569 页 )。 

《美国 心理 学 杂志 > 自然 和 荷 尔 一 同 进 入 了 克拉 克 。 这 是 他 私 
人 的 产业 。1891 年 ， 荷 尔 又 创办 < 教育 评论 > (Pedagogical Semi- 
nary 现 为 < 有 发生 心 理学 杂志 > [Journal of Genetic _ Psychology 了)， 
这 是 美国 的 第 二 种 心理 学 杂志 ,因为 荷 尔 是 心理 学 家 ,所 以 这 个 杂 
志 也 成 为 心理 学 的 。1892 年 , 美国 心理 学 会 召开 筹备 会 于 荷 尔 的 
书房 之 内 ,同年 成 立 ， 举 荷 尔 为 第 一 任 主席 。1904 年 , 他 复 创 办 
<“ 宗教 心理 学 杂志 > (Journal of Religious Psychology), 但 发 行 十 
年 之 后 停刊 。 他 约 于 1909 年 时 要 组 织 一 儿童 研究 院 , 但 因 经 费 不 
豆 , 这 个 学 院 除 为 教育 的 一 个 博物 院外 , 没有 独立 的 存在 , 这 是 荷 
尔 引 以 为 憾 的 。1915 年 ， 他 又 创办 “应 用 心理 学 杂志 > (Journal 
of Appiied Psychology)， 但 是 心理 学 杂志 那 时 已 不 复 为 新 的 ; 美 
国 已 经 有 十 五 种 其 他 的 心理 学 杂志 了 ， 

1924 年 , 他 复 被 选 为 美国 心理 学 会 主席 。 从 前 只 有 俯 姆 士 享 
受 了 再 度 被 选 的 末 誉 。 但 珍 尔 即 开 世 于 此 年 ,终年 八 十 岁 。 

荷 尔 昌 多 创造 ， 但 不 长 于 行政 管理 。 杂 志 及 他 种 组 织 只 是 他 
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的 勤劳 的 心灵 前 寄托 物 。 他 似乎 有 了 一 种 新 的 兴趣 ， 便 将 它 发 展 
至 规模 粗 具 的 程度 ,然后 为 第 二 种 问题 所 吸引 , 乃 为 旧 的 兴趣 造成 
一 种 新 的 专业 ,一 种 杂志 , 或 一 种 学 院 , 使 得 以 持久 存在 。 现 在 我 
们 可 详 述 他 的 这 种 兴趣 的 起 伏 。 

荷 尔 的 最 早 的 严肃 的 学 术 兴 趣 为 哲学 , 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 
在 哲学 内 ,他 乃 注意 于 心理 学 ,最 后 使 心理 学 反 客 为 主 ,他 说 ,心理 
学 为 哲学 提供 真正 的 途径 ,比如 说 ,关于 人 们 的 精神 分 析 可 用 以 了 
解 他 们 的 意见 。 在 哲学 内 ,他 又 采取 了 进化 的 学 说 , 因此 , 他 的 心 
理学 常 为 一 种 进化 心理 学 或 发 生 心 理学 。 荷 尔 和 新 心理 学 初次 直 
接 接触 的 时 候 ， 他 的 想像 大 为 运动 问题 所 吸引 。 他 以 为 运动 感觉 
是 一 切 空间 知觉 的 根据 ,显然 是 受 了 联想 心理 学 家 及 冯 特 的 影响 。 
他 认 肌 肉 感 觉 为 意志 的 器 官 。 反 应 实验 ， 由 他 看 来 和 由 当时 的 大 
多 数 心理 学 家 看 来 相同 ， 似 乎 可 为 心理 测量 的 一 个 重要 的 工具 。 
荷 尔 将 这 个 见解 随身 带 入 霍 布 金 斯 及 其 新 的 实验 室 ， 他 在 该 校 研 
究 运 动感 觉 ,两 侧 的 不 对 称 Cbilateral asymmetry) ,节奏 ,及 皮肤 感 
觉 等 ,都 是 很 枯燥 的 问题 ,但 在 荷 尔 手 里 都 是 为 文明 原动力 的 人 类 
心理 的 生动 的 说 明 供给 材料 。 虽 然 ， 荷 尔 觉得 新 心理 学 的 实验 室 
的 研究 太 为 偏 狭 ， 显 然 没 有 如 他 所 期 望 所 要 求 的 那么 广博 。 新 心 
理学 以 意识 心理 学 为 特征 ， 他 对 于 这 种 意识 心理 学 又 觉得 厌倦 起 
来 ,他 远 在 未 对 弗 治 伊 德 发 生 兴趣 之 前 , 便 已 断言 内 省 不 够 说 明 许 
多 心理 学 的 现象 。 因 此 ,他 乃 由 各 方面 采取 心理 学 的 资料 ,主张 他 
所 称 的 “综合 心理 学 ”。 这 个 词 只 是 荷 尔 的 兼容 并 莱 的 折衷 说 的 名 
称 。 以 上 是 就 其 消极 方面 而 癌 的 。 在 积极 方面 ， 荷 尔 是 一 个 发 生 
的 心理 学 家 ,或 心理 学 的 进化 论 芭 ,注意 动物 及 人 类 的 发 展 和 一 切 
关于 适应 及 发 展 的 次 要 问题 。 他 在 去 世 时 ， 嘱 将 其 财产 为 克拉 克 
设立 一 发 生 心理 学 讲座 --- 一 现 称 苟 尔 讲座 。 
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在 克拉 克 , 实 验 室 既 被 区 给 了 桑 福 德 , 荷 尔 的 发 生 主义 促使 他 
专 治 儿童 心理 学 ， 教 育 学 及 首 年 心理 学 。 他 的 最 重要 的 著作 为 两 
大 着 < 青春 期 > (Adolescence. Its Psychology . and lts Relations 
to PhysioJlogy, Anthropology, Sociology, Sex, Crime, Religion 
and Education) (1904)， 那 时 心理 学 方 自称 将 打开 科学 的 教育 的 
锁 钥 ,因而 此 书 风行 一 时 。 乔 行 后 , 荷 尔 对 于 儿童 心理 学 的 兴趣 更 
增进 不 已 。 生 长 ,想像 ,及 游戏 等 问题 尤 足 引起 他 的 注意 。 他 大 规 
模 地 利用 问卷 法 ,以 搜集 统计 的 资料 , 因此 , 这 个 大 可 怀疑 的 心理 
学 的 方法 , 虽 为 高 尔 顿 所 首创 ,但 在 美国 则 和 荷 尔 的 名 字 发 生 特殊 
的 关系 。 凡 此 种 种 研究 原 欲 在 一 儿童 学 院 中 集 一 大 成 ,但 是 ,我 们 
已 知道 ,这 个 计划 因 缺 乏 款项 而 无 从 实现 。 

荷 尔 自 童年 起 , 便 深 喜 动 物 , 因 此 ,他 除 从 事 于 儿童 研究 之 外 ， 
兼 讲述 动物 的 生活 .习惯 和 本 能 。 

当 精 神 分 析 及 弗 洛 伊 德 和 类 格 的 著作 传人 美国 的 时 候 ， 荷 尔 
便 采 取 精 神 分 析 者 的 新 学 说 。 事 实 上 ， 和 荷 尔 大 有 助 于 精神 分 析 在 
美国 的 传播 , 因为 在 1909 年 , 他 曾 邀 请 弗 洛 伊 德 和 荣 格 自 欧陆 来 
参加 克拉 克 的 二 十 周年 庆祝 会 ,并 让 詹 姆 士 , 铁 钦 纳 ,卡特 尔 和 其 
他 等 人 与 他 们 会 晤 ， 听 取 了 他 们 的 见解 。 因 为 这 些 学 说 既 符 合 他 
的 “内 省 不 配 为 唯一 的 心理 学 方法 ?的 信仰 而 又 和 他 远 在 美国 听 到 
行为 主义 以 前 所 发 表 的 行为 主义 的 呼声 是 互相 协调 的 。 精 神 分 析 
复 使 荷 尔 研究 性 的 心理 学 比 他 的 青年 心理 学 所 研究 的 更 属 深入 ， 
因此 他 乃 常 有 “性 的 恶名 ”Codium sexicum)。 但 是 他 为 学 术 的 好 
奇 心 所 鼓动 时 ,他 是 很 勇敢 的 ,不 怕 在 他 的 综合 心理 学 内 补 人 一 个 
新 的 章 目 。 他 忽 又 注意 于 消化 的 心理 学 及 巴 甫 洛 夫 的 研究 。 这 个 
题材 普 有 一 次 成 为 他 的 最 重要 的 题材 : 心灵 便 暂 时 迁移 入骨 内 , 荷 
尔 居 然 关 心 起 “幽门 的 灵魂 ”“pyloric soul”) 来 了 。 
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荷 尔 后 又 专注 于 宗教 心理 学 , 刊 布 一 书 ， 名 为 < 敢 稣 >CJesus， 
the Christ in the Light of Psychology,1917)。 此 书 复 使 他 蒙 “ 神 
学 的 恶名 ”(odium theologicum)。 荷 尔 年 老 而 益 壮 ,对 于 克拉 克 
校长 辞退 后 的 生活 ,也 加 以 研究 , 如 他 研究 其 他 问题 一 般 : 想 用 心 
理学 研究 晚年 。1922 年 , 著 有 < 衰老 心理 >CSenescence) 一 韶 ， 

综观 荷 尔 的 多 种 兴趣 的 起 伏 ， 可 见 他 对 于 教育 心理 学 的 贡献 
较 多 ,而 对 于 实验 心理 学 的 贡献 较 少 ,实验 心理 学 只 是 代表 其 学 术 
生命 的 较 早 的 一 期 。 实 验 室 未 尝 成 为 他 的 专业 ， 因 为 它 和 他 所 注 
意 的 人 性 的 活 问题 相距 太 远 。 反 过 来 说 ， 实 验 心理 学 也 从 未 为 他 
的 综合 观 所 排 拒 , 他 任 友 拉克 心理 学 教授 时 ,也许 厌倦 于 实验 心理 
学 ,但 以 校长 的 资格 ,对 于 实验 心理 学 及 前 后 主持 实验 室 的 桑 福 德 
和 贝尔 德 的 研究 , 则 力 加 支持 。 在 心理 学 粗 具 规模 的 时 期 内 ,他 在 
翟 布 金 斯 建设 实验 室 及 其 后 的 事业 都 很 重要 。 他 组 织 美国 心理 学 
会 “以 促进 心理 学 的 科学 ”也 是 正式 心理 学 史 中 的 一 个 重要 的 事 
件 。 他 如 < 美国 心理 学 杂志 > 的 创办 也 莫不 然 。 在 某 一 时 期 内 ,美国 
大 多 数 心 理学 家 似 都 于 霍 布 金 斯 或 克拉 克 与 荷 尔 发 生 关系 ,虽然 
他 们 的 热诚 不 是 由 苟 尔 的 鼓励 所 致 。1890 年 , 正在 实验 室 的 创办 
达到 高 潮 之 前 ,美国 也 许 只 有 十 所 以 内 的 心理 学 实验 室 , 除 了 答 布 
金 斯 之 外 ,至 少 尚 有 四 所 ,创始 于 荷 尔 在 霍 布 金 斯 的 学 生 或 同事 之 
手 。 因 此 ,和 荷 尔 的 私人 的 影响 虽 多 寄托 于 实验 心理 学 之 外 ; 但 在 美 
国 的 实验 室 仍 应 以 他 为 一 个 奖 进 者 及 开创 者 。 


赖 德 与 斯 克 里 普 彻 


我 们 曾 称 赖 德 为 美国 的 萨 利 ， 因 为 他 对 于 心理 学 的 贡献 在 于 
教科 书 的 编著 。 他 的 重要 是 他 著作 的 时 代 造 成 的 。 十 九 世纪 九 十 
年 代 , 角 姆 士 , 荷 尔 和 赖 德 是 美国 所 仅 有 的 心理 学 家 。 鲍 德 温 , 卡 
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特 尔 ， 贾 斯 特 罗 及 桑 福 德 等 人 还 稍 在 共 后 。 荷 尔 任 美国 心理 学 会 
第 一 任 主 席 , 囊 德 第 -下 任 , 许 姆 工 第 二 任 ， 在 1890 年 之 将, 新 心理 
党 可 谈 的 普通 教科 书 为 数 极 少 ， 束 德 文 而 襄 , 除 了 和 福 尔 克 曼 之 外 ， 
还 有 布 伦 塔 诺 及 码 特 的 三 种 版 本 。 就 英文 说 ， 培 因 及 斯 宾 塞 已 大 
陈旧 了 , 只 有 了 萨 利 的 < 大 岗 >, 尚未 有 他 的 < 人 类 的 心灵 >。 在 美国 ， 
赖 知 未 开始 编著 之 前 ,只 有 杜威 的 一 部 书 。 危 姆 二 在 哈佛 讲学 时 ， 
己 用 了 斯 宾 塞 (1878 一 1883) , 萨 利 (1884) , 培 因 (1885 一 1888) 和 赖 
德 (1887) 等 人 的 教科 书 了 。 

讲 治 ， 特 朗 布 尔 、 赖 德 (1842 一 1921) 和 人 希 姆 士 同年 ， 比 荷 尔 
大 两 岁 。1869 年 毕业 于 安 多 弗 神学 院 , 在 中 央 的 西部 任 牧 师 十 
年 。 后 来 他 被 任命 为 波 敦 学 院 的 心理 及 道德 哲学 教授 (1879 一 
1881)， 那 时 新 派 的 心理 哲 掌 教授 都 研究 “神经 系统 和 心理 现象 的 
关系 ” 因此 , 他 在 波 敦 也 开始 进行 这 种 研究 。 赖 德 复 由 波 敦 移 任 
耶鲁 天 学 教授 (1881 一 1905) ,称号 一 如 其 旧 。 他 说 在 耶鲁 时 依旧 在 
实验 室 中 研究 生理 心理 学 ,但 是 他 在 波 敦 有 没有 重要 的 实验 宝 , 殊 
属 可 疑 。 他 在 耶鲁 却 有 一 非 正式 的 实验 室 , 有 生理 学 家 J.K. 搬 切 
尔 以 为 他 的 研究 之 助 。 这 就 是 说 , 当 霍 布 金 斯 将 欲 成 立 实验 室 时 ， 
耶鲁 已 开始 有 实验 心理 学 ， 但 这 不 是 说 ， 赖 德 创 造 心理 学 实验 室 
还 在 答 尔 之 前 。 大 概 地 说 ,这 些 日 期 是 无 关 重 要 的 ; 实验 室 的 产生 
由 于 时 势 合 然 , 非 由 于 敬 尔 在 汉 特 和 人 贸 姆 土 后 提倡 所 致 ,但 是 赖 德 
的 主要 的 兴趣 在 欲 编著 其 关于 上 生理 心理 学 的 讲义 ， 他 的 第 一 部 心 
理学 的 理 作 即 起 源 于 此 。 

这 本 书 就 是 《生理 心理 学 要 义 > (Elements of Physiological 
Psychology,1887)。 出 版 后 为 读者 所 欢迎 。 赖 德 自称 于 写作 时 
只 有 训 特 可 供 参考 ， 而 汉 特 的 书 既 属 德 文 ， 当 为 多 数 读者 所 难 了 
解 。 新 心理 学 的 文献 日 益 增 多 。 赖 德 细心 遍 读 ， 将 散 见于 各 处 的 
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材料 集 为 第 一 部 英文 的 纲要 。 此 书 在 美 、 英 都 产生 很 深刻 的 印象 。 
在 心理 学 纲要 中 而 能 侧重 神经 系统 的 生理 学 的 确 仅 有 此 书 -… 部 ; 
因此 ,1911 年 , 吴 伟 士 将 它 重 加 修订 , 复 成 一 部 标准 的 教科 书 。 

” 藉 德 于 1891 年 普 为 此 书刊 行 一 个 节 本 。1894 年 他 出 版 一 小 
册子 ,名 为 < 心理 学 大 要 >(Primer of Psychology), 和 一 部 巨著 ,名 
为 < 叙述 与 说 明 的 心理 学 >(Psychology，Descriptive and Explana- 
tory)。 后 一 部 书 四 年 后 再 刊行 一 节 本 。1894 年 的 大 教科 书 在 销路 
上 不 及 1887 年 的 < 生理 心理 学 >， 有 一 个 理由 ,就 是 那 时 书 已 加 多 
了 ,英文 的 有 希 姆 士 及 鲍德温 ， 德 文 的 有 届 尔 侯 及 齐 训 ,此 外 还 有 
较 从 重要 的 著作 。 锛 姆 士 觉得 赖 德 的 第 二 部 书 枯燥 无 味 . 荷 尔 虽 不 
认 它 为 枯燥 无 味 , 但 也 不 见 有 令 人 兴奋 之 处 ; 虽 狗 许 其 精确 详尽 ， 
但 深 以 教科 书 的 增多 为 憾 ， 全 不 料 后 来 美国 教科 书 的 增多 尤其 于 
往 苷 。 由 历史 上 看 来 ,此 书 有 一 特点, 在 系统 上 确 代 表 美 国 所 称 的 
机 能 心理 学 。 这 也 可 见 机 能 心理 学 孕育 于 美国 的 空气 之 内 ， 不单 
为 芝加哥 的 发 现 。 赖 德 身 在 耶鲁 ,为 讲演 著作 而 提倡 新 心理 学 ,将 
心灵 写成 一 个 有 用 的 器 官 , 故 和 冯 特 不 同 ， 后 文 当 即 回 到 这 一 点 。 

当 束 德 在 耶鲁 的 头 十 年 之 内 ,心理 学 实验 室 的 研究 渐 至 繁杂 ， 


” 非 一 人 所 能 管束 。 因 此 ，1892 年 ， 斯 死 里 普 彻 被 委 为 教师 , 并 主 


持 实验 室 ; 这 就 是 说 ,， 那 鲁 实验 室 在 非 正 式 的 存在 后 , 至 此 就 正式 
成 立 了 。 赖 德 依旧 著 书 ,但 以 其 受 神学 的 影 啊 ,以 致 从 未 为 新 的 机 
械 的 (唯物 的 ) 心 理学 作 一 个 热心 的 倡导 者 。 他 又 返 治 哲 学 。 赴 东 
方 讲学 三 次 。1905 年 告 退 ”为 “退休 教授 ?。 就 心理 学 而 言 , 他 的 
影响 实 仅 在 他 的 心理 学 著作 继续 刊 布 的 那 八 年 之 间 ， 或 至 多 也 仅 
在 他 从 开始 于 波 敦 研究 生理 心理 学 而 至 于 前 世纪 之 末 的 二 十 年 之 
间 , 此 后 他 便 退 出 活动 的 场地 了 。 

称 赖 德 为 一 机 能 心理 学 家 的 时 候 ， 我 们 先 要 知道 这 个 名 称 的 
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意义 。(1) 赖 德 与 沃 德 , 斯 托 特 及 久 姆 士 相同 , 似乎 也 以 为 心理 学 
应 有 一 个 自我 ,一 个 活动 的 主体 。 因 此 ， 他 乃 将 意识 视 为 一 种 活 
动 ， 一 种 自我 的 活动 。 但 是 赖 德 又 欲 调和 其 关于 灵魂 的 信仰 和 冯 
特 的 内 容 , 他 将 意识 叙述 而 解释 为 主动 的 机 能 及 被 动 的 内 容 两 种 。 
这 个 二 元 心理 学 和 梅 塞 尔 或 届 尔 佩 的 二 重心 理学 又 不 相 类 似 ， 因 
为 由 梅 塞 尔 或 届 尔 佩 看 来 ,一 方面 为 意 动 , 他 方面 为 内 容 ; 至 由 玉 
德 看 来 , 则 无 论 何 种 意识 的 事实 ( 即 感觉 也 复 如 此 7 ,都 须 兼 用 此 二 
种 说 明 才 可 有 完满 的 叙述 和 解释 。 

(2) 有 了 主动 的 自我 的 概念 一 一 即 詹 姆 十 所 称 意识 是 属于 个 
人 的 那个 事实 一 一 使 赖 德 采 用 生物 学 的 概念 ， 以 为 意识 的 机 能 在 
解决 问题 。 他 以 心灵 的 功用 解释 心灵 。 这 是 他 的 生理 心理 学 , 生 
物 的 观点 发 生 于 生理 的 观点 也 许 是 不 足 为 怪 的 。 在 心理 学 上 , 意 
识 是 一 个 自我 的 活动 。 在 生理 学 上 ， 有 神经 系统 及 有 机 体 以 为 自 
我 的 代表 。 假 使 意识 是 附 丽 于 人 的 ， 那 么 一 一 在 达尔 文 之 后 一 一 
以 进化 论 解 释 意 识 , 即 以 其 对 于 其 人 的 功用 解释 意识 ,可 算是 最 自 
然 的 趋势 了 。 心 灵 的 机 能 就 是 适应 。 

《3) 但 假使 心灵 对 有 机 体 有 适应 的 价值 ， 那 么 他 必 有 一 种 目 
的 了 ; 心理 学 因此 力 成 为 目的 论 的 。 目 的 论 为 机 能 心理 学 的 第 三 
个 特征 ,也 便 是 神学 家 的 赖 德 所 乐于 承认 的 一 个 原则 。 

《4) 最 后 ， 我 们 知道 生物 学 的 观 上 后 ， 乃 是 使 心理 学 成 为 实际 
的 。 我 们 有 了 一 个 人 《自我 或 有 机 体 ), 人 有 心灵 (内 容 ) ,心灵 活动 
《机 能 ) 使 他 以 与 心灵 协调 的 方法 (目的 观 ) 适应 其 环境 (生物 观 )。 
一 件 事情 欲求 其 成 为 实际 的 , 必 先 使 其 有 用 于 人 生 , 而 入 生 的 科学 
便 为 一 个 巨大 的 应 用 科学 。 因 此 ， 美 国 的 机 能 心理 学 很 顺利 地 导 
致 应 用 心理 学 。 然 而 赖 德 仅 欲 使 心理 学 变 为 哲学 的 人 门 学 ,因此 ， 
那 时 (与 现在 一 样 ) 就 需要 一 种 关于 人 性 的 心理 学 了 。 
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这 四 点 在 实际 上 是 不 相 独 立 的 。 有 了 进化 论 的 背景 ， 这 一 点 
自然 要 引起 那 一 点 的 。 它 们 在 赖 德 的 心理 学 中 都 存 理 论 系统 化 的 
平面 之 上 。 美 国 心理 学 史 只 是 如 何 使 四 点 变 成 事实 的 经 过 。 

我 们 现在 可 返 述 斯 克 里 善 彻 ， 替 赖 德 掌管 耶鲁 实验 室 的 就 是 
此 人 。 

爱德华 惠 勒 ， 斯 克 里 普 彻 (1864 一 )， 本 书 前 章 已 提 过 ， 是 
色 特 的 一 个 学 生 。 他 在 来 比 锡 从 汉 特 三 个 学 期 ， 在 柏林 从 苹 宾 浩 
斯 、 泽 勒 及 保 尔 森 一 个 学 期 ， 在 苏黎世 从 阿 芬 那 留 斯 治 教育 学 一 
个 学 期 。1891 年 , 以 观念 的 联想 一 文 ， 自 汉 特 手 内 考取 学 位 。 毕 
业 后 任职 于 克拉 克 一 年 (1891 一 1892)。 其 后 ， 赖 德 请 他 到 耶鲁 任 
实验 心理 学 教师 (1892 一 1901)。 他 自 始 便 掌管 实验 室 , 后 更 任 实验 
室 主任 41898 一 1903)。 最 后 两 年 (1901 一 1903) 任 副教授 。 

斯 元 里 普 彻 在 耶鲁 度 过 了 精力 充沛 、 卓 有 成 效 的 十 年 。 和 神 
学 的 上 哲学 的 赖 德 极端 相反 ,他 到 实验 室 里 ,强烈 他 相信 心理 学 是 科 
学 ,对 于 心灵 可 作 量 的 研究 , 且 复 可 渐 有 物理 学 的 测量 的 精确 。 那 
时 较 年 轻 的 心理 学 家 多 致力 于 实验 室 ， 但 斯 克 里 普 彻 的 著作 对 于 
这 个 时 代 的 精神 有 更 明白 的 表示 。 他 著 了 两 部 通俗 的 书 ， 即 < 思 
想 , 感 情 , 动 作 > (Thinking,， Feeling, Doing, 1895) 及 < 新 心理 学 > 
(The New Psychology，1897)。 这 两 部 书 都 详 载 仪 器 的 图 画 ， 图 
表 及 他 种 浅 近 的 说 明 。 文 章 简明 ,内 容 切 实 。 不 作 空 论 ,也 不 作 深 
远 的 讨论 。 它 们 具有 九 十 年 代 的 热情 ， 以 为 不 和 久 即 可 有 精确 如 物 
理学 的 一 种 新 心理 学 了 。 

在 斯 殉 里 普 彻 的 领导 之 下 ,耶鲁 实验 宝 逐 渐 发 展 ,至 少 就 仪器 
及 技术 而 言 。 斯 克 里 普 彻 不 和 久 即 创始 其 < 耶鲁 心理 学 实验 室 研究 > 
(Studies from the Yale Psychological Laboratory), 在 他 的 十 年 期 
内 ,年 出 一 卷 ,共计 十 卷 。 其 讨论 的 对 象 先 为 反应 时 间 ， 后 为 声 的 
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感觉 问题 。 但 将 这 些 研 究 一 加 查 察 、 便 可 见 斯 克 里 普 彻 古 主 发 的 
扔 稿 者 ， 而 那 鲁 实验 宝 却 没有 和 象 则 时 代 的 苟 尔 那样 地 吸引 多 数 后 
米 成 名 的 心理 学 家 。 那 十 年 期 内 所 刊 布 的 四 十 五 种 研究 之 中 ， 有 
十 八 种 为 斯 死 里 普 彻 单独 所 撰 , 有 五 种 是 他 和 他 人 合 撰 的 ,其 余 半 
数 才 是 实验 室内 的 研究 员 所 作 的 。C.E. 西 首尔 (1866 一 1949) 在 
此 组 研究 员 中 最 为 出 色 , 专 致力 于 青 音 心理 学 。 他 于 1895 年 在 于 
名 考取 他 的 学 位 。 此 外 知名 的 上 只 有 1T.E.W. 沃 林 及 M. 马 楚 摩 托 ， 

在 这 个 十 年 期 之 后 ， 斯 克 里 普 彻 便 离开 了 美国 心理 学 。 他 对 
于 声学 的 兴趣 已 转注 于 语音 学 ， 在 本 世纪 的 前 二 十 五 年 中 专 治 语 
言及 其 缺陷 的 问题 。 他 于 1906 年 在 幕 尼 办 落 取 他 的 医科 学 位 ， 
1923 一 1933 任 维也纳 实验 语音 学 教授 。 避 和 鲁 教 职 由 C. 世 ,页 德 
《1873 一 1946) 继 其 后 。 


广 姆 士 ， 马 克 ' 鲍德温 


心理 学 家 的 此 代 是 可 用 十 年 计算 的 。 贸 姆 土 ， 荷 尔 及 赖 德 系 
在 十 九 此 纪 八 二 年代， 是 美国 新 心理 学 的 第 一 代 。 妃 十 年 代 鲁 有 
其 他 领袖 应 运 而 兴 : 柔 福 德 ,卡特 尔 ,鲍德温 , 贾 斯 特 罗 , 六 斯 特 伯 
格 ， 斯 克 里 普 彻 及 铁 钦 纳 -一 - 依 年 龄 为 序 。 铁 钦 纳 幼 于 桑 福 德 八 
岁 ; 1892 年 , 当 他 们 “降临 ?美国 时 , 桑 福 德 年 方 三 十 三 岁 ， 铁 钦 纳 
一 十 五 岁 。 除 了 这 些 人 之 外 ， 虽 尚 有 他 人 ， 但 是 他 们 或 转 为 哲学 
家 ,或 转 入 行政 及 他 种 活动 。 此 七 人 在 心理 学 上 留 有 印象 ,可 见 此 
新 科学 开始 时 是 在 很 年 轻 的 领导 人 手 里 的 。 这 也 许 是 他 们 导 往 不 
同方 向 的 原因 。 青 年 是 活动 的 , 野心 的 , 自 夸 的， 或 且 为 好 准 的 。 
和 桑 福 德 最 长 ,在 此 组 中 为 唯一 的 和 平 主义 者 ,其 所 遗留 的 印象 也 最 
为 薄弱 ,其 他 各 人 多 随 年 龄 加 大 而 渐 趋 温和 ,但 是 九 十 年 代 仍 为 美 
国 心理 学 的 一 个 争论 激烈 的 十 年 期 。 美 国 在 接受 德国 的 博 二 学 位 


一 Sky. 
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时 ,也 承袭 了 它 的 心理 学 的 成 规 , 美 国 青 年 心理 学 家 的 雄心 也 许 因 
德国 喜爱 争论 的 精神 而 加 强 了 。 

1944 年 卡特 尔 死 后 , 上 述 十 人 中 生存 者 仅 斯 克 里 普 彻 一 人 ， 
从 年 龄 和 成 就 上 看 ,卡特 尔 是 大 家 公认 的 一 位 老 前 辈 ,但 由 赖 德 说 
起 似乎 以 先 述 鲍德温 为 较 便 利 。 

詹 姆 士 ， 马克， 鲍德温 (1861 一 1934) 原 为 一 心理 学 的 理论 
家 ,他 跟 荷 尔 及 其 他 一 切 美国 国籍 的 心理 学 家 相同 , 深 感 进化 论 对 
于 心理 学 的 影响 。 他 又 为 半 个 哲学 家 ,或 者 更 明确 地 说 ,是 一 个 九 
十 年 代 的 哲学 心理 学 家 ， 其 后 的 专业 生命 主要 是 哲学 家 。 哲 学 的 
心理 学 家 若 可 成 为 实验 者 ,他 便 可 以 作 例 ,他 曾 创办 多 伦 多 实验 室 
及 普林斯顿 实验 室 , 且 复兴 荷 尔 的 霍 布 金 斯 的 已 经 误 落 的 实验 室 。 
他 的 交游 很 广 ， 有 与 重要 人 士 周旋 的 能 力 和 意愿 一 一 写 出 他 对 这 
些 人 的 回忆 。 他 虽 为 “新 ?心理 学 家 之 一 ， 但 他 的 技巧 是 哲学 家 的 
思辩 式 的 理论 能 力 。1895 年 , 他 说 “ 某 些 机 构 的 最 恶劣 庸俗 的 企 
图 要 使 心理 学 仅仅 局 限于 没 出 息 的 观察 ， 而 排斥 一 切 科 学 深入 事 
物 秘 奥 的 思辩 活动 一 -这 种 超 实 证 主义 的 口号 在 这 里 和 在 其 他 各 
处 都 室 息 了 理论 。 相 反 , 给 我 们 理论 , 理论 ， 无 例外 地 是 理论 吧 
因此 ， 无 论 何人 车 有 一 种 理论 ， 便 请 将 他 的 理论 提出 吧 ! ?这 个 呼 
声 可 不 是 实验 者 的 呼声 ， 斯 克 里 普 彻 及 铁 钦 纳 辈 对 于 这 个 呼声 如 
何 反 应 ,读者 当 不 难 推 想 而 知 了 。 尤 有 进 者 ,鲍德温 是 一 个 著作 家 
莱 理 论 家 。 他 的 理论 不 仅见 于 印刷 ， 且 复出 于 他 自己 的 手笔 。 他 
于 科学 的 写作 之 时 不 忘 读者 ,所 以 理论 和 文章 在 鲍德温 的 心 内 ,是 
连 在 一 起 的 。 

鲍德温 在 南北 战争 开始 时 ， 出 生 于 南 卡 罗 来 纳 。 他 的 家 庭 很 
有 名 望 , 源 出 北方 ,因此 特别 同情 于 北方 。 他 在 普林斯顿 大 学 扫 业 
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得 之 于 冯 特 , 即 “ 新 ”心理 学 的 入 门 。 回 国 后 ,他 在 普林斯顿 教授 近 
代 语 , 兼 健 业 于 神学 院 二 年 ,后 便 由 伊里 诺 斯 的 湖 林 大 学 任命 为 哲 
学 教授 。 他 的 博士 论文 以 哲学 为 题 ; 在 论文 内 , 因 受 普林斯顿 校长 
角 姆 士 ， 麦 科 什 41811 一 1895, 是 哲学 心理 学 家 的 最 后 的 一 位 , 因 
此 本 书 对 于 此 人 不 再 有 所 论 列 ) 的 指导 , 鲍德温 便 力 斥 唯物 主义 ， 
虽然 他 的 嗜好 本 不 足 使 他 注意 这 个 问题 的 。1889 年 , 他 改 赴 多 伦 
多 任 形而上学 及 逻辑 讲 席 ,但 因 他 对 心理 学 的 兴趣 日 益 发 展 ,他 便 
在 多 伦 多 设 一 小 小 的 实验 室 。1893 年 ,他 复 被 协 校 召回 , 任 心理 学 
教授 ,在 校 十 年 ,异常 勤勉 , 复 组 织 一 新 的 美国 实验 室 , 著作 文章 ， 
又 赴 欧洲 考察 数 次 。 荷 尔 既 改 就 克拉 克 校 长 职 , 鲍德温 乃 于 1903 
年 赴 霍 布 金 斯 将 该 校 的 实验 室 重 加 整顿 ; 但 他 那 时 已 更 是 哲学 家 
而 非 心理 学 家 了 。 他 在 牛津 , 度 过 了 1906 年 的 冬季 , 受 名 誉 科学 
博士 学 位 。 这 是 一 个 新 的 学 位 ,最 早 受 此 学 位 者 只 有 二 人 ,他 就 是 
此 二 人 之 一 。 他 又 访问 墨西哥 两 次 。 对 于 其 国立 大 学 的 组 织 有 所 
献 议 。 至 1908 年 ,他 既 在 霍 布 金 斯 服务 五 年 , 乃 辞去 该 校 教 职 , 直 
墨西哥 以 顾问 的 资格 ， 任 职 五 年 。 此 后 又 以 五 年 在 巴黎 任 社会 专 
科研 究 学 院 (L’école des hautes études Sociales) 教授 。1934 年 
死 于 巴黎 。 

鲍德温 在 霍 布 金 斯 以 后 , 似 先 更 氨 寄 高 于 墨西哥 及 巴黎 ,然后 
定居 国外 ,尤其 是 法 国 。 在 此 期 内 ,他 只 有 一 次 重 返 于 心理 学 。 是 
一 本 很 明白 可 读 的 小 书 ， 名 < 心理 学 史 > (History of Psychology) 
(1913)。 他 的 哲学 气味 较 浓 的 著作 逐渐 让 位 于 法 、 美 的 国际 关系 
的 问题 ， 而 这 些 新 兴趣 尤 因 第 一 次 世界 大 战 及 美国 中 立 二 事 而 增 
强 。 他 极力 拥护 协约 国 ,因此 为 法 国 所 推 重 。 

他 的 第 一 部 书 为 < 心理 学 手册 > (Handbook of Psychology)， 
分 成 两 卷 : < 感觉 与 理智 >(Senses and Intellect ,1889) 及 < 感情 与 意 
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志 >(Feeling and Will,1891)。 前 者 刊行 于 他 赴 多 伦 多 的 时 候 , 次 
年 即 出 第 二 版 。 他 仿照 赖 德 及 詹 姆 士 的 成 例 , 也 印行 一 节 本 ,出 版 
于 他 将 离别 多 伦 多 的 时 候 ， 定 名 为 < 心理 学 要 义 > (Elements of 
FEsychology)。 这 几 部 书 使 鲍德温 成 名 。 它 们 之 为 纲要 , 适 如 鲍 德 
温 之 所 期 望 ; 但 理论 太 多 , 实验 的 事实 太 少 , 所 以 鲍德温 的 文章 的 
流利 虽 仅 次 于 詹 姆 士 ， 但 不 能 在 “新 ”心理 学 的 时 代 留 有 长 久 的 

他 在 普林斯顿 刊行 两 部 关于 心理 发 展 的 著作 ; 即 < 儿童 与 种 族 
的 心理 的 发 展 >C(Mental Development in the Child and the Race, 
1895) 和 < 心理 发 展 的 社会 的 与 伦理 的 诠释 > (Social and Ethical 
Interpretations in Mental Development,1897)。 这 几 部 书 把 进化 
的 原则 引用 于 心理 学 之 内 ,其 至 以 鲍德温 所 称 的 “有 机 选择 ”说 修 
改 达 尔 文 的 学 说 。 进 化 的 观点 本 曾 贯 穿 美国 心理 学 ， 而 使 奉 尔 深 
受 其 影响 。 但 荷 尔 对 于 此 说 ,没有 清晰 的 说 明 : 他 的 < 青春 期 3 尚 属 
六 七 年 后 的 著作 。 伪 姆 士 只 是 讨论 有 机 体 和 环境 的 关系 时 ， 才 采 
取 这 个 观点 。 鲍 德 温 则 以 它 为 主题 。 克 拉克 的 心理 学 者 看 不 起 这 
几 部 书 , 因 为 它们 满载 个 人 的 思辨 而 少 有 观察 的 事实 ,然而 我 们 要 
知道 那 时 心理 学 家 大 多 数 是 彼此 相 轻 的 。 

1898 年 ,鲍德温 刊行 一 小 册子 ,名 < 心灵 的 故事 >CThe Story of 
the Mind) ,后 经 多 次 再 版 ,鲍德温 称 之 为 “我 的 唯一 的 小 说 2 

他 又 从 事 于 两 种 重要 的 合作 事业 ， 其 一 为 创办 < 心理 学 评论 > 
(Psychological Review) 于 1894 年 , 及 其 辅助 的 刊物 ， < 心理 学 索 
引 >(Psychological Index) 和 < 心理 学 专刊 > (Psychological Mono- 
graphs)。 间 根 分 出 的 还 有 < 心理 学 公报 >CPsychological Bulletin), 
刊行 于 十 年 之 后 。 卡特 尔 和 鲍德温 共同 发 起 这 些 刊物 ， 他 们 都 很 
积极 ， 而 都 不 忍受 他 入 的 千 涉 。 他 们 每 人 负责 一 年 ,互相 更 选 ,但 
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于 1903 年 , 彼此 同意 拆伙 , 他 们 二 人 互相 投标 , 卡特 尔 出 价 3400 
元 ， 鲍 德 温 则 出 价 3405 元 ， 上 卡特 尔 出 价 3500 元 ， 鲍 德 温 则 出 价 
3505 元 ,因为 卡特 尔 已 决定 3500 元 为 最 高 价 , 所 以 鲍德温 将 这 些 
杂志 购 为 己 有 。 其 后 ， 他 赴 黑 西 哥 时 这 些 杂 志 复 转 为 H.C. 华 伦 
所 有 ,到 近来 则 统 为 美国 心理 学 会 的 产业 。 

第 二 种 合作 事业 则 为 鲍德温 的 < 哲学 与 心理 学 词典 >CDiction- 
ary of Philosophy and Psychology)。 这 是 一 部 大 著作 ,执笔 者 为 
欧 关 哲 学 家 及 心理 学 家 合共 六 十 余人 。 全 书 共 两 大 卷 ， 合 计 一 千 
五 百 余 页 ,刊行 于 1901 至 1902 年 间 , 本 杰 明 . 兰 德 的 一 千 二 百 页 
左右 的 书 上 由 出 版 于 1905 年 。 

现在 还 仅 有 鲍德温 的 实验 工作 的 问题 。 就 这 方面 而 言 ， 他 殊 
无 是 称 。 他 及 他 的 助手 固 曾 作 过 实验 ,也 曾 刊 布 其 结果 ,然而 实验 
究 非 鲍德温 所 擅长 ,他 在 骨子里 实 为 一 哲学 家 及 理论 罕 。 前 章 论 述 
铁 钦 纳 时 ( 边 码 413 页 以 下 )， 我 们 已 研究 他 和 鲍德温 对 于 反应 时 
间 的 争论 ,鲍德温 所 举 的 论据 很 是 软弱 。 在 这 个 论战 之 中 ,双方 所 
争辩 的 实 为 一 个 原则 , 而 不 是 一 个 事实 : 就 是 ,心理 学 究竟 应 研究 
人 之 本 性 及 个 别 的 差异 呢 (鲍德温 ) 或 应 研究 一 般 化 的 心灵 呢 ( 铁 
钦 纳 )? 达尔 文 对 于 心理 学 的 影响 , 常 赞助 个 别 差 异 的 研究 , 就 高 
尔 顿 说 如 此 ， 就 荷 尔 及 鲍德温 说 也 是 如 此 。 鲍 德 温 采取 了 美国 的 
机 能 的 观点 ， 铁 钦 纳 则 保留 了 德国 的 价值 倾向 。 


一 一 一 一 


黎 姆 士 ' 趴 基因 :卡特 尔 


卡特 尔 有 一 点 特别 ， 他 对 于 美国 心理 学 的 影响 远 超过 他 个 人 
的 科学 的 作品 量 之 上 。 因 此 ， 我 们 可 知 他 的 影响 是 通过 私人 的 接 
触 的 。 他 在 哥伦比亚 主持 心理 学 其 二 十 六 年 ， 杰 伦比 亚 是 美国 最 
大 的 大 学 ,因此 ,心理 学 的 学 生 与 他 接触 的 自然 比 与 任何 其 他 美国 
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的 心理 学 家 接触 的 要 多 得 多 。 他 又 是 一 个 实行 家 ， 是 心理 学 界 及 
科学 界 中 的 多 方面 的 人 物 ,因此 ,美国 心理 学 所 有 多 数 有 组 织 的 计 
划 都 曾 有 他 的 献 议 。 他 至 少 编辑 过 六 种 心理 学 或 一 般 科学 的 重要 
的 杂志 。 可 以 说 ,美国 心理 学 之 有 今日 , 自 以 这 个 观念 明确 , 不 怕 
斗争 的 人 的 劳 绩 比 任何 他 人 要 更 大 一 些 ， 然 而 假使 卡特 尔 也 象 铁 
钦 纳 ， 不 为 美国 趋势 的 一 个 有 力 的 代表 ,而 为 莞 野 中 的 孤独 之 音 ， 
他 的 功效 也 许 不 会 如 此 之 大 了 。 英 雄 千 时势， 但 是 时 势 也 选择 英 
维 。 让 我 们 细 察 卡特 尔 如 何 为 美国 的 那 一 时 代 的 人 物 吧 

在 八 十 和 九 十 年 代 内 ,心理 学 还 是 新 的 科学 ,需要 年 富力 强 的 
领袖 ,卡特 尔 就 是 这 样 的 一 个 人 物 。 荷 尔 ,鲍德温 , 闵 斯 特 伯 格 ,其 
克 里 普 彻 及 铁 钦 纳 也 莫不 如 此 。 

进化 论 已 支配 美国 的 思想 ， 我 们 已 知道 进化 论 在 心理 学 内 意 
即 对 于 个 别 差异 的 侧重 。 卡 特 尔 甚至 在 往 见 汉 特 之 前 ， 即 深信 个 
别 差异 心理 学 的 重要 ， 其 后 也 坚守 这 个 信念 。 他 这 个 观念 不 得 自 
高 尔 顿 ,也 许 他 和 高 尔 顿 共 得 此 意 于 相同 的 环境 之 内 。 

我 们 已 知道 ， 个 别 差异 心理 学 因 讨论 特殊 的 东西 而 不 讨论 一 
般 的 东西 ， 故 易 成 为 实用 的 。 心 理 测验 变 成 了 它 的 主要 方法 。 我 
们 已 讨论 了 美国 的 实用 性 及 其 机 能 主义 的 偏向 ( 边 码 506 一 508 
页 ), 这 种 有 助 于 热情 地 接受 进化 论 的 气质 ， 与 一 个 新 开拓 的 国家 
是 协调 的 ， 而 且 在 文艺 复兴 后 的 西方 文化 中 也 已 可 见 其 端 伐 。 卡 
特 尔 创造 了 心理 测验 一 词 ， 且 复 为 促进 心理 测验 运动 的 第 一 个 美 
国人 ， 理 应 在 美国 发 展 中 成 为 一 个 领导 的 人 物 。 他 代表 着 美国 精 
神 ， 也 作 好 了 充当 领导 的 准备 。 他 的 刚毅 的 人 格 及 其 和 许多 人 物 
及 事业 的 接触 ， 给 他 提供 了 机 会 。 哥 伦比 亚 实验 室 是 他 散布 影响 
的 最 重要 的 唯一 因素 。 他 从 未 写 过 一 部 心理 学 教科 书 ， 与 其 影响 
相 比较 ， 他 自己 的 研究 分 量 不 多 。 他 的 影响 很 大 乃 是 因为 美国 人 





5 


[Pe] 
-上 


606 近代 心理 学 在 美国 的 建立 


需要 他 。 这 就 吓 对 卡特 尔 的 明 帕 诠释 。 

钼 姆 二 ， 支 基 轴 证 特 尔 41860 一 1944) 毕 业 于 拉 焦 和 畦 学院 乙 
后 ， 出 国 留 学 一 年 41880 一 1827。 他 对 于 人 类 才能 的 兴趣 那 时 即 
己 为 哥 廷 根 的 次 采 ( 前 于 阁 采 之 死 的 一 年 ), 及 来 比 锡 的 码 特 所 固 
定 下 来 。 卡 特 尔 回国 肆 业 于 霍 布 金 斯 一 年 ， 那 时 背 尔 到 校 主讲 心 
理学 。 因 此 卡特 尔 草 为 荷 尔 的 党 生 一 学 期 。1883 年 他 复 返 回来 比 
锡 , 上 自荐 为 冯 特 的 助手 , 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 他 在 来 比 锡 三 年 ， 
成 绩 很 好 。 在 < 哲学 研究 > 及 < 心灵 > 和 < 脑 > 等 杂志 内 ， 刊 布 文章 六 
七 篇 ， 都 有 关于 反应 时 间 及 个 别 差异 。 这 几 篇 文章 有 些 已 经 成 为 
经 典 的 。 那 时 反应 实验 作为 心理 测量 的 工具 ， 其 所 引起 的 兴奋 达 
到 了 高 峰 。 卡 特 尔 以 其 对 于 反应 时 间 的 因 袭 的 兴趣 和 他 的 对 于 个 
体 的 非 因 袭 的 兴趣 合 而 为 一 ,所 以 有 几 篇 文章 是 双方 兼顾 的 。 1886 
年 ,他 由 汉 特 手 里 考取 他 的 博士 学 位 。 

卡特 尔 于 1887 年 在 宾夕法尼亚 大 学 及 布 林 :马尔 学 院 任 心 
理学 讲师 。1888 年 任 剑桥 大 学 讲师 ( 边 码 489 页 ), 认 识 了 高 尔 顿 。 
他 们 虽 各 自 独 立地 注意 个 别 差异 的 阿 题 ,但 因 见 解 相 同 , 变 成 了 好 
友 。 其 后 ,卡特 尔 又 任 宾 夕 法 尼 亚 心理 学 教授 三 年 (1888 一 1891)， 
在 那里 创立 一 实验 室 。 

这 个 时 期 的 最 重要 的 成 绩 是 他 的 专 篇 < 微小 差异 的 知觉 > (On 
the Perception of Small Difterences，1892), 是 与 G. S. 帘 勤 顿 
合 著 的 。 富 勒 顿 本 为 一 哲学 家 ， 只 是 侦 然 受 实验 心理 学 的 吸引 。 
次 年 ,卡特 尔 又 发 表 一 篇 文章 讨论 观察 的 误差 《errors of obser- 
Vation), 可 见 卡 特 尔 已 应 用 统计 法 于 因 袭 的 心理 物理 学 ,又 可 见 他 
反对 内 省 心理 学 所 有 精微 的 区 别 ， 而 尊重 机 误 。 卡 特 尔 和 富 勒 顿 

又 介绍 了 机 能 的 观点 于 心理 物理 学 和 差别 阔 限 (differential limsn) 
的 问题 之 让。 正统 的 心理 物理 学 家 曾经 承认 并 描述 过 疮 限 的 事实 : 
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在 那里 存在 着 一 种 临界 的 差异 一 一 “最 小 可 觉 差 ” (“just notice- 
able difference”) 一 一 在 此 以 下 ， 观 察 者 往往 很 难 作 出 辨 别 。 他 
的 感受 性 与 这 个 最 小 可 觉 差 构 成 反比 例 。 翻 过 来 说 ， 机 能 的 公式 
则 假设 被 试 者 力求 辨认 每 一 差别 ， 仅 在 此 差别 太 小 时 才 辨 别 不 出 
来， 因而 它 用 均 差 《average error) 的 大 小 代替 了 最 小 可 党 差 的 大 
小 ， 甲 值 可 以 化 为 乙 值 ， 费 希 纳 则 兼用 两 种 值 。 然 而 这 是 一 个 临 
界 差 的 决定 的 问题 ,还 是 一 个 误差 的 程度 的 测量 问题 ,二 者 在 方向 
上 是 有 区 别 的 ， 刻 特 雷 曾 认 为 人 的 变异 性 是 对 准 大 自然 理想 时 所 
发 生 的 自然 误差 。 这 些 机 能 主义 者 则 把 感觉 变异 性 视 为 在 力求 达 
到 完善 辨别 时 所 发 生 的 人 的 误差 。 

卡特 尔 自 宾夕法尼亚 转 就 哥伦比亚 大 学 ， 留 威 特 默 主持 那 新 
成 立 的 实验 室 。 他 在 哥伦比亚 又 创立 一 实验 室 , 主 持 此 实验 室 共 二 
十 六 年 C1891 一 1917), 此 时 他 的 早期 关于 反应 时 间 的 兴趣 已 趋 消 





失 , 在 十 九 世 纪 九 十 年 代 转 致力 于 促进 心理 测验 。1896 年 ,他 和 利 。 


文 斯 顿 ， 法 兰 德 合 著 关 于 哥伦比亚 学 生 的 身体 及 心理 的 测量 的 著 
名 研究 。 这 个 研究 原 计 划 遵 循 高 尔 顿 的 路 线 ， 但 在 比 纳 的 智力 测 
验 获得 了 成 功 时 , 它 便 不 能 成 为 典范 了 。 他 于 1903 年 对 科学 的 卓 
越 性 (eminence) 开始 发 生 研 究 的 兴趣 ， 最 初 只 按 心理 学 家 的 功绩 
大 小 进行 等 级 评定 ,后 来 随 着 他 所 编著 的 < 美国 科学 家 >CAmerican 
Men of Science) 第 一 版 的 问世 ,将 所 有 科学 界 的 名 人 进行 分 等 , 并 
将 最 卓越 的 科学 家 加 印 星 号 。 他 在 三 十 年 中 发 表 的 这 个 题目 的 重 
要 论文 共有 八 篇 。 

我 们 已 经 知道 , 卡特 尔 和 鲍德温 村 1894 年 创办 了 < 心理 学 评 
论 >, 他 一 直 担 任 编辑 ， 直 至 1903 年 鲍德温 以 3505 元 的 拍 价 将 此 
刊物 购 去 为 止 。 但 是 卡特 尔 的 编辑 工作 的 中 断 只 是 暂时 的 。1900 
年 ,他 已 创办 < 通俗 科学 月 刊 > (Popular Science Monthly),1915 年 
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他 将 此 刊 售 出 , 复 以 < 科学 月 刊 >CScientific Monthly) 的 名 义 续 办 。 
日 1906 年 至 1938 年 ,他 共 编 辑 了 六 版 < 美国 科学 家 >。 他 也 是 < 科 
学 >，<《 学 校 与 社会 >(School and Society) 和 < 美国 自然 科学 家 > 
《American Naturalist) 等 杂志 的 编辑 。 他 是 一 个 优秀 的 编辑 工作 
者 。 他 的 工作 在 广度 和 质量 上 ， 没 有 其 他 心理 学 家 堪 与 匹敌 。 

1917 年 ,美国 参加 第 一 次 世界 大 战 , 他 主张 和 平 ， 致 为 嫩 伦 比 
亚 大 学 所 辞退 。 卡 特 尔 一 向 不 随 众 附和 , 虽 往 往 处 于 少数 地 位 , 却 
不 怕 明 日 表示 意见 。 大 战 引 起 新 的 情绪 狂热 ， 他 之 去 职 是 有 着 情 

卡特 尔 晚年 从 事 于 编辑 书 报 ， 组 织 给 工业 界 及 一 般 公 众 出 售 
心理 学 专门 技术 的 心理 学 社 (the Psychological Corporation)， 并 
为 洲 请 他 为 心理 学 顾问 的 机 构 提 供 多 种 有 组 织 的 设计 。 由 于 共 他 
老 心理 学 家 有 的 已 经 乾 世 ,有 的 已 经 改行 ,所 以 他 成 为 美国 前 韭 的 
心理 学 家 , 曾 被 选 为 第 九 届 国际 心理 学 会 主席 ,国际 心理 学 会 在 美 
国 举行 以 这 一 届 为 第 一 次 C1929), 他 晚年 仍 积极 从 事 编 辑 工作 , 直 
至 1944 年 逝世 。 

卡特 尔 的 研究 以 许多 课题 散 见于 许多 书刊 之 中 。1914 年 , 他 
的 六 个 学 生 将 它 编辑 成 书 ,分 为 六 种 题材 , 并 指出 它 的 重要 性 , 如 
反应 时 间 , 联 想 ,知觉 和 阅读 ,心理 物理 学 , 劳 绩 分 等 研究 , 和 个 别 
差异 。1947 年 ， 即 他 死 后 三 年 , 他 的 同事 们 将 他 所 有 较 重 要 的 心 
理学 研究 (29 种 ), 他 的 演讲 及 正式 论文 (41 种 ) 及 其 文献 提要 (167 
种 ) 编 印 为 两 卷 。 现 根据 1914 年 他 的 六 个 学 生 对 他 的 工作 的 评价 
约 述 如 下 : 

就 反应 时 间 的 研究 而 言 ， 字 蒙 以 卡特 尔 与 汉 特 并 举 。 卡 特 尔 
在 霍 布 金 斯 开始 这 种 研究 ， 且 将 它 随 身 带 直 来 比 锡 。1902 年 , 他 
几乎 接触 到 这 个 研究 的 整个 领域 。 在 仪器 方面 ， 他 对 于 计时 器 及 
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其 控制 的 仪器 设法 改良 ， 又 发 明 一 个 唇 键 (a lip-key) 和 一 个 声 键 


(a voice-key) 研 究 声 带 的 反应 。 为 了 求 得 方法 的 客观 化 起 见 , 他 依 


照 一 种 统计 的 规律 ,将 时 间 的 极端 偏差 置 诸 不 理 , 而 不 直觉 地 以 为 
极端 偏差 依存 于 注意 的 松弛 。 他 的 对 于 反应 时 间 和 感觉 器 及 触觉 
刺激 的 外 周 位 置 的 依存 关系 的 研究 秘 始 于 来 比 锡 , 以 C.S. 多 利 的 
合作 而 完成 于 哥伦比亚 。 这 是 蔡 尔 姆 霍 茨 研究 感觉 冲动 和 运动 冲 
动 的 传导 率 的 旧 实 验 。 但 卡特 尔 和 多 利 没有 作出 一 个 简单 的 结 
论 ,因为 他 们 的 结果 受到 了 那么 多 的 其 他 因素 的 影响 , 那 是 我 们 通 
过 卡特 尔 的 他 种 研究 不 难 了 解 的 。 卡 特 尔 又 研究 了 辨别 和 认识 的 
时 间 ( 他 没有 象 道 地 的 冯 特派 那样 地 细 加 区 别 ) 及 选择 “意志 ”的 时 
间 ; 他 的 对 于 光 , 色 ,字母 ,图 画 ,文字 的 “知觉 时 间 ” 和 “意志 时 间 ” 
的 总 结 的 表 ， 常 常 为 学 者 所 征 引 。 但 是 他 对 于 这 些 时 间 所 由 求 得 


的 “ 减 除法 ?的 可 靠 不 无 怀疑 ， 这 个 方法 即 在 来 比 锡 也 因 届 尔 佩 的 _ 


批评 而 为 学 者 所 废弃 。 朗 格 对 于 感觉 反应 及 肌肉 反应 的 区 别 ， 以 
为 二 者 之 间 的 典型 的 差异 约 当 十 分 之 一 种 ， 卡 特 尔 也 深 表 怀 疑 。 
他 以 肌肉 反应 的 时 间 为 皮层 下 的 反射 ， 他 后 来 研究 的 结果 支持 了 
鲍德温 对 铁 钦 纳 的 论战 ( 边 码 413 页 以 下 )。 鲍 德 温 以 为 感觉 型 观 
察 者 的 感觉 反应 较 速 于 运动 反应 ; 卡特 尔 在 这 里 看 到 了 个 别 差异 
自然 是 高 兴 的 。 卡 特 尔 又 先 研究 控制 联想 的 反应 时 间 ， 后 又 研究 
自由 联想 的 反应 时 间 。 这 些 结果 在 实验 的 文献 中 是 经 典 的 。 他 又 
研究 反应 时 间 和 刺激 强度 , 注意 及 辨别 的 关系 , 就 他 的 结果 看 来 ， 
反应 时 间 似 乎 可 用 以 作 这 些 因 素 的 测量 。 最 后 两 种 研究 复 引 起 其 
他 学 者 的 探索 ， 他 们 用 反应 实验 以 测量 注意 的 程度 或 不 同感 觉 的 
差异 量 。 后 一 种 测量 是 心理 物理 学 的 一 种 新 方法 。 

卡特 尔 对 于 联想 的 研究 刚 在 上 文 说 过 。 他 的 对 于 控制 联想 的 
论文 作 于 1887 年 ， 对 于 日 由 联想 的 论文 作 于 1889 年 。 但 这 几 篇 


5 


37 
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论文 和 仅 有 少数 的 其 他 论文 同 为 现今 所 用 的 联想 法 的 基础 。 卡 特 
尔 以 为 联想 的 反应 “以 常 可 惊人 而 不 常 可 令 人 满足 的 方法 暴露 心 
理 的 生活 ”可 见 他 也 隐约 领会 联想 反应 的 重要 。 他 为 少数 字 扎 一 
正常 的 联想 表 , 因而 又 为 G.H .肯特 及 A.J. 罗 莎 诺 夫 的 正常 联想 
类 的 先河 。 他 的 学 生 在 哥伦比亚 进一步 地 探究 了 联想 法 。 

就 知觉 时 间 及 阅读 时 间 而 言 ， 卡 特 尔 也 是 一 个 倡 娃 者 。 他 内 
探究 视觉 知觉 的 网 腊 时 间 。 他 复 研 究 看 见 物体 ,形状 ,颜色 ,字母 ， 
字句 而 说 出 其 名 称 所 需要 的 时 间 。 他 用 速 示 器 的 方法 ， 知 道 同时 
呈 示 的 物体 的 数目 增加 而 至 于 五 为 止 ， 则 各 项 所 需要 的 时 间 随 呈 
示 物 的 增加 而 减少 。 这 些 资料 已 经 成 为 注意 范围 的 标准 数据 ， 虽 
然 卡特 尔 不 着 眼 于 这 个 系统 的 观点 ,而 着 眼 于 时 间 和 熟识 性 (fami- 
liarity) 的 关系 。 在 短 时 间 内 所 可 看 见 的 字母 或 单词 , 以 已 构成 单 
词 或 句子 的 为 较 多 ,因为 它们 的 集合 体 是 我 们 所 熟识 的 。 同 理 , 卡 
特 尔 又 发 现 不 同文 字 的 阅读 的 时 间 ， 随 对 于 那 种 文字 的 熟识 程度 
而 异 ， 阅 读者 可 不 自 知 其 时 间 的 差异 。 卡 特 尔 又 以 此 法 研究 不 同 
字母 及 不 同 字 型 的 阅读 率 , 后 人 继续 这 种 研究 ,已 经 产生 重要 而 实 
际 的 效果 。 

在 心理 物理 学 内 ,卡特 尔 遵照 高 尔 顿 的 成 例 ,应 用 误差 律 。 他 
对 于 德国 费 希 纳 , 缪 勒 , 及 汉 特 的 经 典 研究 很 少 同情 , 因为 它 侧重 
内 省 。 他 不 相信 以 内 省 为 唯一 的 标准 ， 而 能 为 感觉 的 距离 作出 可 
靠 的 判断 。 假 使 铁 钦 纳 已 新 创 刺 激 错误 一 词 ， 他 便 恐 以 全 力 反对 
此 词 所 指 的 区 别 了 。 他 以 为 所 判断 的 是 刺激 一 一 可 不 是 感觉 。 感 
觉 是 有 异 于 刺激 的 ;而 判断 的 正确 性 的 问题 才 是 问题 误差 律 是 可 

538 应 用 于 这 个 问题 之 上 的 ， 因 为 它 是 一 个 观察 的 误差 律 -一 一 自 高 斯 
以 来 ,学 者 都 无 不 以 此 为 然 。1904 年 ,他 说 : “凡是 我 或 我 实验 室 之 
办 所 作 的 研究 ,几乎 多 数 不 依赖 内 省 ,而 与 物理 学 及 动物 学 相同 
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我 们 刚 说 过 的 ( 边 码 534 页 ) 卡 特 尔 的 著名 的 专著 是 与 富 勒 顿 于 
1892 年 所 所 的 论文 。 在 此 文 内 ， 他 们 批判 均 差 法 , 以 为 受 试 者 对 
于 相等 刺激 的 适应 未 受 控制 ,因此 ,介入 了 许多 可 变 的 成 分 。 他 们 
又 批评 最 小 可 觉 差 的 方法 ， 以 为 相等 这 个 范畴 应 用 于 刺激 的 范围 
时 , 纯 有 闲 于 内 省 ,在 实际 上 产生 不 小 的 变异 。 因 此 , 他 们 可 只 留 
有 费 希 纳 的 第 三 种 力 法 ， 即 常 定 刺激 法 了 。 此 法 应 用 常态 的 误差 
律 ,因此 ,卡特 尔 或 许 加 以 赞许 。 此 法 也 应 用 相等 这 个 范畴 ; 但 卡 
特 尔 和 富 勤 顿 则 将 此 种 “相等 > 的 判断 均 分 于 其 他 两 种 范畴 之 间 ， 
而 杜绝 了 这 个 错误 的 根源 。 结 果 ， 测 量 相等 区 域 的 范围 的 不 是 阐 
限 ， 乃 是 判断 的 机 误 。 这 个 结果 与 高 尔 顿 的 研究 相符 之 处 比 与 旨 
希 纳 的 研究 相符 之 处 还 要 多 些 。 鲍 德 温 普 论 及 卡特 尔 对 于 机 误 的 
尊重 ; 他 以 机 误 代替 觉 阔 的 时 候 , 确 曾 表示 此 尊重 之 意 了 。 

除了 创造 心理 物理 学 的 仪器 之 外 ,卡特 尔 在 这 方面 还 有 
其 他 两 种 重要 的 贡献 。 他 和 富 勒 顿 以 平方 根 的 法 则 一 一 因为 
S=klog RR，S=kV 及 一 代 赫 书 伯 的 法 则 ， 虽 然 他 们 所 措 写 的 
不 是 感觉 8， 而 为 观察 的 误差 。 他 们 似乎 半 以 与 误差 律 有 关 的 学 
理 的 根据 , 半 以 其 经 验 的 结果 , 故 以 这 个 公式 代替 另 一 公式 。 于 此 
可 见 在 卡特 尔 的 前 无 十 人 的 铁 手 以 内 ， 没 有 什么 传统 是 太 神圣 的 
了 。 另 一 贡献 我 们 也 曾 所 过 : 那 就 是 卡特 尔 的 新 的 心理 物理 法 , 反 
过 来 以 反应 时 间 测量 感觉 的 差异 量 。 

在 心理 物理 学 的 范围 之 外 ， 为 卡特 尔 的 等 第 法 method of 
order of merit) 或 相对 位 置 法 的 发 明 。 他 发 展 此 法 ,肇始 于 1902 年 
对 于 灰色 的 次 序 的 排列 ,这 是 第 一 次 应 用 的 一 个 好 例 ,因为 其 真确 
的 次 序 可 由 量 光 器 测定 以 资 参 证 。 但 卡特 尔后 来 便 以 此 法 研究 点 
战 性 ， 尤 其 关于 美国 的 科学 家 。 他 根据 不 癌 的 判断 老 所 列 的 不 同 
的 名 次 ,测定 每 人 的 位 置 的 集中 趋势 及 其 机 误 , 集 中 趋势 定 为 真确 539 
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的 位 置 。 此 法 应 用 甚 广 ,尤其 是 在 卡特 尔 的 学 生 手 里 ,他 自己 进行 
了 卓越 性 的 研究 ,按期 公布 最 突出 的 科学 家 的 名 单 。 

凡 此 种 种 研究 都 以 个 别 差异 为 主题 。 卡 特 尔 于 1890 年 刊 布 
一 文 讨论 心理 测验 及 测量 ,1893 年 复刊 布 一 文 讨论 感官 及 官能 测 
验 。 但 他 对 于 本 问题 的 研究 集中 于 美国 的 科学 家 。 他 说 ,“ 这 个 时 
期 ， 科 学 家 须 应 用 科学 的 方法 以 测定 促进 或 阻 过 科学 发 展 的 种 种 
情境 >。 这 是 他 的 动机 。 但 是 他 对 于 心理 测验 的 支持 的 影响 远 较 
广泛 。 桑 代 克 是 他 的 学 生 ， 他 的 博士 论文 既 以 迷津 及 迷 笼 等 为 动 
物 的 心理 测验 的 工具 ， 卡 特 尔 乃 劝 促 他 在 哥伦比亚 新 设 的 教育 学 
院内 对 于 儿童 作 相 同 的 研究 。 桑 代 克 成 为 美国 心理 测验 的 领袖 
哥伦比亚 则 多 年 来 成 为 领导 此 种 运动 的 大 学 。 卡 特 尔 和 和 桑 代 克 在 
哥伦比亚 造成 一 种 强 有 力 的 空气 ,卡特 尔 不 愿 追 随 冯 特 , 现 在 却 亲 
见 其 势力 通过 哥伦比亚 的 学 生 满 布 或 通过 桑 代 克 的 后 斐 而 遍及 于 
全 美 。 美 国 的 环境 也 促成 此 种 势力 的 传 布 。 美 国 已 预备 接受 这 种 
心理 学 , 那 是 我 们 已 经 知道 的 。 

但 是 卡特 尔 的 心理 学 也 不 仅 为 心理 测验 , 反应 时 间 , 统计 法 ， 
及 非 内 省 的 客观 的 判断 。 它 乃 是 一 种 关于 人 类 能 量 《capacity) 心 
理学 。 它 的 动机 是 要 测定 人 们 在 这 个 或 那个 情境 内 的 工作 的 能 
力 。 它 不 欲 将 此 种 能 量 分 析 而 成 意识 的 原因 ， 但 仅 略 及 生理 的 原 
因 。 它 要 象 高 尔 顿 一 般 描写 人 性 的 范围 和 变化 。 这 个 能 量 心理 
学 ， 当 然 就 是 机 能 心理 学 ， 虽 然 对 于 这 种 非 哲 学 的 运动 予以 这 种 
正式 的 系统 的 名 称 是 不 明智 的 。 可 是 ， 我 们 必须 知道 这 个 运动 的 
重要 意义 ,因为 它 几 乎 比 任何 其 它 学 派 都 更 加 是 美国 趋势 的 典型 。 

540 关于 这 个 趋势 ,这 个 美国 的 机 能 心理 学 ,下 章 将 详 加 叙述 。 

卡特 尔 通过 学 生 的 关系 ， 对 于 美国 心理 学 的 影响 很 难说 得 完 

满 . 自 1884 至 1948 的 六 十 五 年 间 , 哥 伦比 亚 大 学 共 授予 三 百 四 十 
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四 个 心理 学 博士 学 位 , 比 任何 大 学 要 更 多 些 ( 衣 阿 华 次 之 , 为 二 百 
六 十 九 人 )。 但 当 卡 特 尔 在 职 的 后 期 ,这 些 博士 学 位 多 代表 桑 代 克 
和 吴 伟 士 的 影响 。 我 们 可 由 四 倍 于 下 列 人 数 而 含有 许多 其 他 知名 
学 者 的 一 张 名 单 之 内 , 举 出 下 列 各 位 心理 学 者 。 这 些 学 者 都 在 卡特 
尔 执教 时 在 哥伦比亚 接受 博士 学 位 ， 卡 特 尔 对 于 等 第 的 判断 作 统 
计 的 研究 时 ， 且 曾 将 他 们 列 名 于 五 十 名 领袖 的 科学 家 之 内 〈 受 学 
位 的 时 期 附 列 于 各 人 的 名 姓 之 旁 )。 名 单 如 下 : E.L. 桑 代 克 (1898)， 
他 创始 动物 的 正式 的 实验 室 的 研究 ， 是 美国 心理 测验 的 最 著名 的 
领袖 ,现任 教 于 哥伦比亚 大 学 的 教育 学 院 ，R.S. 吴 伟 士 (1899), 他 
长 期 以 来 在 哥伦比亚 为 卡特 尔 的 助手 ,后 继 其 任 , 且 继 承 其 与 美国 
心理 学 思想 的 关系 ; S. I. 弗 朗 兹 (1899) 以 研究 皮层 机 能 的 定位 而 
为 世 所 称 ; 克拉 克 : 威 斯 勒 (1901) 是 耶鲁 心理 学 院 的 人 类 学 家 及 心 
理学 家 ; W.E. 迪 尔 伯 因 (1905) 是 哈佛 大 学 的 教育 心理 学 家 ; F.L， 
韦 尔 斯 (1906) ,是 哈佛 的 心理 计量 学 的 拥护 者 ; 沃 纳 . 布朗 (19087 
是 加 利 福 尼 亚 大 学 的 前 辈 实 验 家 ; HH. 工 . 霍 林 沃 思 (1909) 任教 于 
巴 那 德 学 院 , 著 有 许多 书籍 ,是 讨论 心理 学 的 广泛 课题 的 许多 书籍 
的 作者 ; E. 玉 .斯 特 朗 (1911) 以 关于 工业 心理 学 的 研究 著称 ; A.T. 
波 芬 伯 格 尔 (19127 后 为 吴 伟 士 在 哥伦比亚 的 继承 人 ， 正 如 吴 伟 士 
是 卡特 尔 的 继承 人 一 样 ; 工 F. 达 希 尔 (1913) 是 北 卡罗来纳 的 行为 
主义 者 ; 工 . 工 .凯利 (1914) 是 桑 代 克 的 学 生 , 好 些 年 为 美国 的 心理 
学 家 兼 统计 学 家 领袖 A, I. 盖 蒋 (1917) 是 教育 学 院 与 桑 代 克 并 
列 的 心理 学 教授 ,是 这 个 名 单 中 的 最 年 轻 的 人 。 


其 他 先驱 


我 们 已 细 述 美国 实验 心理 学 的 较 重 要 的 先驱 。 现 在 可 将 八 十 
年 代 的 其 他 重要 人 物 列举 如 下 。 
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约 孜 夫 , 页 斯 特 罗 (1863 一 1944) 生 于 波兰 华沙 ， 当 荷 尔 在 霍 

541 布 金 斯 时 ,是 背 尔 的 学 生 , 由 于 与 背 尔 共同 研究 ,于 1886 年 获得 博 

十 学位。 他 后 来 于 1888 年 前 往 威斯康星 任 心理 学 教授 ,在 那里 设 
立 一 实验 室 , 至 1927 年 退休 。 

贾 斯 特 罗 的 创造 性 研究 在 于 心理 物理 学 方面 ， 他 对 于 心理 学 
的 兴趣 得 之 于 C.S. 皮 尔 斯 而 不 得 之 于 荷 尔 。 他 在 霍 布 金 斯 时 ,和 
皮尔 斯 合 著 一 篇 重要 的 论文 ,讨论 差别 阔 的 测定 法 , 送 呈 国家 科学 
院 , 稍 后 ,他 又 发 表 论文 对 于 心理 物理 法 进行 一 般 的 批评 。 在 此 文 
内 ,他 为 富 勤 顿 及 卡特 尔 的 先驱 , 提议 以 机 误 代替 因 获 的 觉 阔 , 因 
此 ,并 以 为 差别 感受 性 的 临界 次 数 为 百 分 之 七 十 五 ,而 非 百 分 之 五 
十 。 就 常 定 刺激 法 而 言 ， 学 者 过 去 定 觉 阔 为 大 于 (或 小 于 ) 的 判断 
的 次 数 相等 或 百 分 之 五 十 。 但 这 个 规定 意 即 接受 了 相等 的 范畴 ， 
因为 假使 那里 仅 有 两 个 范畴 即 大 于 及 小 于 ， 嘟 么 大 于 若 有 百 分 之 
五 十 次 ,小 于 也 必 有 百 分 之 五 十 次 , 这 两 个 觉 阔 点 既 相合 为 一 ， 那 
末 二 者 之 间 便 没有 觉 阔 概 念 所 需要 的 间隔 了 。 贡 斯 特 罗 跟 卡特 尔 
相同 ,不 信任 相等 判断 的 主观 标准 , 他 须 选择 机 误 , 或 百 分 之 七 十 
五 的 判断 的 次 数 以 保存 这 个 基本 的 心理 物理 学 的 概念 。 

九 十 年 代为 “小 研究 ” (“minor studies”) 的 全 盛 时 期 。 实 
验 心理 学 还 很 新 颖 。 据 当时 的 信仰 ， 凡 稍 有 耐性 和 知识 或 稍 经 他 
人 指导 的 ,几乎 都 可 对 于 重要 的 实验 数据 有 所 贡献 ,不 需要 正式 的 
训练 ,因为 根本 很 少 正式 的 训练 。 这 个 信仰 是 有 理由 的 。 因 此 ,有 
许多 重要 的 研究 都 被 称 为 “小 研究 页 斯 特 罗 在 三 年 之 间 (1890 一 
1892) 由 威斯康星 刊行 二 十 五 种 小 研究 以 资 提倡 。 克 拉克 和 康 乃 
可 立即 响应 ; 稍 后 , 密 执 安 也 连 刊 若干 种 ; 更 稍 后 ,在 华 许 本 领导 之 
下 的 瓦 塞 也 刊行 六 十 七 种 小 研究 (1905 一 1934)。 轩 斯 特 罗 没有 继 
续 发 表 ,但 其 前 所 刊行 的 几 种 含有 许多 关于 心理 物理 学 的 小 研究 ， 
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是 当时 应 当 引 人 注意 的 。 

贾 斯 特 罗 又 以 使 科学 心理 学 通俗 化 著称 于 时 ， 他 完成 了 这 个 
通俗 化 比 斯 克 里 普 彻 要 更 严肃 些 ,他 的 论文 及 讲演 多 篇 ,收集 而 成 542 
他 的 “心理 学 中 的 事实 和 传说 > (Fact and Fable in Psychology ， 
1900) ,讨论 神秘 心理 学 , 灵 学 研究 、 传 心术 .骗术 , 召 亡 术 ,催眠 术 、 
言 人 的 梦 及 其 他 类 似 的 课题 。 他 的 冷静 的 判断 ， 在 他 的 流利 的 英 
文 散文 中 随处 可 见 。 

埃 德 蒙 克拉克“， 桑 福 德 (1859 一 1924) 赴 沧 布 金 斯 从 和 谷 尔 研 
究 心理 学 ,1888 年 卷 取 他 的 学 位 。 后 来 , 他 和 和 荷 尔 同 赴 殉 拉克, 主 
持 新 实验 室 ， 那 是 我 们 已 经 知道 的 。1909 年 移 任 克拉 克 学 院 院 
长 。 这 个 学 院 是 克拉 克 大 学 研究 院 的 大 学 扩充 部 。 

他 创始 克拉 克 大 学 的 小 研究 ， 且 能 继续 维持 其 优异 的 标准 。 
他 颇 精 于 技术 ， 手 创 心理 学 仪器 多 种 。 他 的 游标 计时 器 (vernier 
pendulum chronoscope) 已 成 为 研究 反应 时 间 的 标准 仪器 。 他 的 
刊物 常 文 胜 于 质 ,幻想 多 于 事实 。 他 体弱多病 ,其 所 以 在 研究 及 论 
战 上 很 少 表现 者 即 由 于 此 。 

但 是 桑 福 德 对 于 心理 学 曾 有 一 很 重要 的 贡献 。 他 在 铁 钦 纳 之 
前 ， 为 新 心理 学 编著 第 一 部 实验 室 纲要 。 这 部 < 实验 心理 学 课程 > 
(Course in Experimental Psychology) 在 1891 年 先 发 表 于 < 美国 心 
理学 杂志 >, 这 些 先 发 表 的 论文 修改 成 书 , 刊行 于 1898 年 , 在 铁 钦 
纳 的 第 一 部 纲要 刊 布 时 的 三 年 之 前 , 桑 福 德 的 书 仅 及 感觉 和 知觉 ; 
本 定 为 全 书 的 第 一 卷 ， 但 第 二 卷 从 未 动笔 。 在 新 心理 学 的 最 高 度 
发 展 的 领域 内 ,这 本 书 是 非常 优越 的 先驱 著作 。 三 十 年 来 , 虽 已 有 
他 种 纲要 继续 出 版 ,但 心理 学 者 仍 翻阅 条 福 德 的 < 教程 > 为 实验 及 
演讲 说 明 的 参考 。 

铁 钦 纳 也 为 美国 的 男 一 先驱 ， 但 不 在 本 章 所 称 的 美国 心理 学 
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的 范围 之 内 。 铁 钦 纳 虽 非 德国 人 ， 但 继承 了 德国 的 传统 ， 而 不 同 
情 于 美国 的 趋势 。 因 此 ,我们 已 讨论 他 和 届 佩 尔 对 心理 学 的 贡献 ， 
543《 边 码 410 一 420 页 )。 他 和 棱 福 德 交游 最 密 ,美国 有 少数 著名 的 年 
龄 较 大 于 铁 钦 纳 的 心理 学 家 二 1892 年 欢迎 铁 钦 纳 来 美 , 桑 福 德 出 
为 其 中 的 一 位 。 
闵 斯 特 伯 格 在 1892 年 自 德 至 美 。 他 虽 为 德国 人 ,但 不 遵守 他 
在 弗 赖 堡 所 代表 的 德国 的 传统 。 他 在 美国 提倡 广义 的 应 用 心理 
学 。 他 的 名 字 本 应 和 心理 测验 关系 尤 切 ， 但 是 他 在 科学 上 的 影响 
远 较 小 于 卡特 尔 。 他 的 哲学 是 明白 的 ,可 不 是 美国 的 机 能 主义 。 他 
从 未 属于 美国 。 他 和 欲 使 应 用 心理 学 通俗 化 ， 结 果 可 仅 为 同事 们 所 
不 喜 。 这 也 许 是 因 斯 特 伯 格 的 影响 随身 消灭 ， 而 卡特 尔 的 影响 保 
持 不 衰 的 原因 。 第 十 八 章 已 略 及 六 斯 特 伯 格 ( 边 码 427 一 429 页 )， 
这 里 可 不 必 再 述 了 。 
此 外 还 有 几 位 也 应 附 述 于 此 。E.B. 得 拉 贝 尔 《1863 一 ) 是 六 
斯 特 伯 格 在 弗 赖 堡 时 的 美国 学 生 , 自 1891 年 后 , 即 执教 于 布朗 大 
学 。 他 于 闵 斯 特 伯 格 离开 哈佛 并 塘 虑 是 否 回 来 之 时 (1896 一 1897) 
到 哈佛 为 信 姆 士 主持 实验 室 , 他 进行 了 肌肉 感觉 的 星期 研究 。W. 
LL. 布 赖 思 毕 业 于 克拉 克 ， 在 符 获 堡 从 员 尔 侯 进 行 抽象 作用 实验 
( 边 码 401 页 ), 他 曾 任 美国 心理 学 会 主席 ; 但 不 久 即 舍 心 理学 而 专 
任 印 第 安 纳 大 学 校长 。 利 文 斯 顿 . 法 兰 德 是 人 类 学 家 ， 曾 和 卡特 
尔 共同 研究 哥伦比亚 的 学 生 ， 后 来 改 任 康 乃 耳 校长 。 当 心理 学 及 
实验 心理 学 还 是 哲学 的 附庸 时 ， 有 和 心理 学 发 生 关 系 的 哲学 家 如 
下 : 康 乃 耳 的 J.G. 舒 尔 曼 及 了 FE. 殉 赖 顿 ;G.S .和 雷 勒 顿 , 他 在 宾 儿 
法 尼 亚 和 卡特 尔 共 同 进行 实验 ; 哈佛 的 乔 赛 亚 ， 罗 伊 斯 , 他 曾 著 一 
心理 学 ; 约翰 ， 竺 威 , 他 也 曾 编 著 一 本 心理 学 , 且 在 机 能 心理 学 的 
运动 中 点 一 重要 好 位 ,次 章 当 再 加 论 列 ( 边 码 552 一 534 页 )。 以 上 





第 二 十 一 洁 ”美国 心理 学 : 它 的 先驱 617 


这 些 人 都 曾 于 新 心理 学 的 初期 内， 促进 心理 学 的 研究 ， 且 都 是 美 
国 心理 学 会 会 员 。 美 国 心理 学 会 成 立 于 1892 年 ,他 们 在 会 务 上 发 
挥 重 要 作用 。 然 而 ,除了 杜威 之 外 , 由 现代 的 观点 看 来 , 他 们 对 于 
美国 心理 学 的 进展 ,没有 重大 的 影响 ,而 美国 心理 学 继续 不 变 地 脱 
离 了 哲学 。 


附 注 


科学 进步 的 伟人 说 (The great-man theory) 和 时代 精神 说 (the Zeit- 
8cist theory) 的 讨论 见 本 书 边 码 8 页 以 下 ,又 见 745 页 。 英 国 进化 论 和 美国 
机 能 心理 学 的 关系 ,在 第 十 二 章 内 已 预先 述 及 了 , 边 码 242 页 以 下 。 


詹 姆 士 


关于 威廉 . 詹 既 十 的 文章 很 多 。 最 好 的 资料 当 推 R, B, 佩 里 的 “ 犹 立 泽 
尔 奖 金 " 本 ，< 詹 姆 士 的 思想 和 性 格 > 共 二 卷 ，1935 年 。 此 书 征 引 了 许多 信和 村 
并 加 以 适当 的 评注 。 作 为 心理 学 家 的 入 姆 士 , 见 卷 二 ,3 一 204 页 。 又 见 享 利 ， 
篇 姆 士 ,< 威廉 ， 篇 姆 士 的 书信 2» (The Letters of William James)，1920 年 ， 
锛 姆 士 写 文 章 , 常 流露 出 他 的 生动 活 涛 的 人 格 ,我 们 要 想 了 解 他 的 为 人 , 他 的 
<“ 书信 > 很 值得 一 读 。 评 述 詹 姆 士 的 另 一 较 早 期 的 著作 为 下. 布 特 鲁 ,< 威廉 
镶 姆 士 ?, 1911 年 , 英 译本 , 1912 年 , 又 见 七 篇 回忆 录 , 撰 者 为 E.L. 又 代 克 ， 
G. W. 奥 尔 波 特 , 约翰 杜威 , R.B. 佩 里 , E, B, 德 拉 贝 尔 , E. D. 斯 塔 布 克 ， 
R. P. 安 季 尔 , “威廉 ， 人 詹 姆 士 一 百年 诞 展 纪念 ”"，< 心 理学 评论 >, 1943 年 , 第 
50 卷 ,87 一 134 页 。 关 于 詹 姆 士 的 作用 有 一 很 好 的 讨论 ,， 见 墨 菲 ,< 近代 心理 
学 历史 导 引 ?第 二 版 ,1949 年 , 193 一 209 页 ; 又 见 海德 布雷 德 ,< 七 种 心理 学 >， 
1933 年 ,152 一 200 页 。 又 见 波 林 ,“ 人 性 与 感觉 ; 威廉. 钴 姆 土 和 现代 心理 学 ” 
(Human nature vs. sensation: Wiliiam James and the psychology of 
the present),，< 闺 国 心理 学 杂志 >,19 和 2 年 ,第 55 卷 ,310 一 327 页 , 这 是 另 一 
篇 纪念 依 姆 士 百 年 诞 展 的 文章 。 

焦 姆 士 的 著作 散 见 各 处 ， 原 著 几 常 为 书评 所 埋没 。R. B. 集 里 曾 为 希 姆 
士 编 有 三 百 余 种 著作 的 目录 , 见 < 詹 姆 士 的 著作 > (The Writings of William 
James)，1920 年 。< 书 信 ?» 一 书 也 曾 列 一 书目 , 卷 二 , 357 一 361 页 。 佩 里 的 目 
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录 根 据 < 心 理学 评论 1911 年 第 18 卷 , 157 一 165 页 上 的 一 个 较 欠 完备 , 未 经 
注释 ,但 较 易 得 到 的 书 日 。 

篇 姆 士 的 重要 的 心理 党 著作 有 :心理 学 原理 >, 1890 年 (中 详 本 [ 选 译 ]， 
店 钱 译 ,商务 印 节 馆 1965 年 版 一 一 译 者 ); 《心理 学 教科 书 ， 节 本 > ，1892 年 ; 
“对 教师 讲 心理 学 >，1899 年 ; < 宗教 经 验 的 种 类 >, 1901 一 1902 年 。 哲 学 的 著 
作 有 :< 实用 主义 >,1907 年 (中 译本 , 陈 甩 给 , 孙 瑞 禾 译 ， 商 务 印 书馆 1979 年 
新 版 一 一 译 者 )< 多 元 的 宇宙 >, 1909 年 !《 真 理 的 意义 >，1909 年 ; 还 有 四 部 遗 
将 ,其 中 三 部 多 载重 刊 的 论文 。 

1927 年 , 半 国 心理 学 家 评定 镶 姆 士 在 整个 心理 学 史上 是 最 重要 的 心理 
学 家 , 见 M. A. 廷 克 尔 等 “对 心理 学 家 的 等 级 评定 ”4 美国 心理 学 杂志 >, 1927 
年 ,第 38 卷 ,453 一 455 页 。 

关于 詹 姆 士 在 哈佛 开设 实验 心理 学 , 以 及 何人 创办 了 第 一 所 心理 实验 室 
一 一 久 姆 土 于 1875 年 在 哈佛 ， 还 是 荷 尔 于 1883 年 在 霍 布 金 斯 一 见 佩 里 ” 
前 引 书 (1935), 卷 二 , 6 一 15 页 ; 又 见 R.S. 哈 珀 , “篇 姆 士 的 实验 室 ” ,< 哈佛 校 
友 公 报 > {Harvard Alumni Bulletin) 第 和 2 卷 ,1949 年 ,169 一 173 页 。 

关于 思想 访 , 见 < 原理 >, 卷 一 , 224--290 页 。 关 于 认识 和 机 能 的 意识 , 见 
< 原理 >, 卷 一 , 144 页 ,< 教科 书 >, 103 页 和 13 页 以 次 。 关 于 詹 姆 士 的 机 能 一 
词 的 用 法 , 见 C. A. 鲁 克 米 克 , 机 能 一 词 在 英国 心理 学 教科 书 中 的 用 法 ，< 美 
国 心理 学 杂志 >,1911 年 ,第 24 卷 ,99 一 123 页 ,特别 是 111 页 。 

关于 篇 姆 士 的 情绪 说 , 他 自己 的 著作 , 见 < 心 灵 杂 志 >,， 1884 年 , 第 9 卷 ， 
188 一 205 页 .< 原理 ? ,1890 年 ,着 二 ,442 一 485 页 ; < 心理 学 评论 >, 1894 年 ,第 1! 
着 ,516 一 529 页 。 妆 格 的 < 论 情绪 > (COm Sindsbevoegelser) 1885 年 ; <“ 论 情 
绪 ?》 (Ueber Gemiitsbewegungen) ( 德 译本 ), 1887 年 。 镶 姆 士 的 1884 年 
的 论文 重 载 于 “论文 集 > (Collected Essays and Reviews，1920), 和 六 尼斯 
s 心 理学 史 读 本 >，1948 年 ，290 一 303 页 ,此 书 及 由 < 原理 > 中 取出 的 一 党 (不 
是 1894 年 的 重要 论文 ) 重新 发 表 , 附 以 朗 格 专营 的 英 译文 , 称 乱 姆 士 和 朗 格 
< 论 情 结 >, (心理 学 经 典 著 作 , 卷 一 ,) 1922 年 。 

铁 钦 纳 认 为 贸 姆 十 一 朗 格 说 不 是 新 创 的 , 而 显然 是 大 部 分 来 源 于 初期 法 
国 哲学 的 心理 学 家 的 著作 : 见 他 的 “关于 詹 姆 士 朗 格 情绪 说 的 一 个 历史 注 
释 ”,< 美 国 心理 学 杂志 31914 年 ,第 25 着 ,427 一 447 页 。 

关于 詹 姆 士 的 情绪 说 所 引起 的 批判 , 见 格 尼 , < 心灵 杂志 », 1884 年 第 9 
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卷 ,421 一 426 页 ，W. 工 . 武 司 特 ,< 一 元 杂志 >, 1893 年 ,第 3 卷 , 285 一 298 页 ， 
也 . 艾 恩 斯 ,< 心灵 杂志 >,1894 年 ,第 3 着 ,77 一 97 页 。 


荷 和 尔 


关于 斯 坦 利 . 背 尔 的 生平 和 著作 ， 虽 不 乏 参 考 资 料 , 可 没有 一 部 很 完备 
的 直接 的 传记 。 最 直接 的 为 L. N. 威尔逊 ，< 荷 尔 略 传 》(Stanley Hall, a 
Sketch), 1914 年 ,但 颇 多 删 略 之 处 。 补 充 的 材料 可 有 :“ 克 拉克 大 学 图 书馆 刊 
物 >, 1925 年 ,第 7 卷 , 第 6 期 , 内 有 威尔逊 所 撰 的 略 传 补 充 , 又 有 了. C. 桑 福 
德 (转载 美国 心理 学 杂志 >,1924 年 ,第 35 卷 ,313 一 321 页 ,及 W. H. 伯 纳 姆 
(转载 < 心理 学 评论 >:，1925 年 , 第 32 卷 , 89 一 102 页 ), 所 撰 的 略 传 ， 又 有 许 
多 心理 学 家 批评 荷 尔 的 信 杞 的 节录 , 又 有 在 克拉 克 荷 尔 手 内 考取 博士 学 位 八 
十 一 人 的 名 单 ， 又 另 载 一 书目 。 荷 尔 自 撰 的 《一 个 心理 学 家 的 生平 与 自白 > 
(Life and Confessions of a Psychologisb 足 供 和 参考 ,1923 年 ,此 书 暴露 了 荷 
尔 在 细节 上 的 不 正确 的 特点 , 但 画 出 了 其 人 的 内 心思 想 , 并 第 一 次 描述 了 克 
拉克 在 1890 一 1900 年 间 的 建设 者 , 校长 , 与 学 院 发 生意 见 分 歧 时 , 所 有 困难 
的 内 攻 。 其 次 为 王 . 普 鲁 埃 特 的 * 一 个 心灵 的 传记 XA Biography of a Mind)， 
1926 年 ,为 许多 事略 的 集 辑 , 可 没有 索引 ，, 读 时 虽 有 趣味 , 但 不 适 于 参考 。S. 
C. 费 葡 尔 “ 斯 坦 利 . 荷 尔 的 心理 学 及 教育 事业 ?，“ 美 国 心理 学 杂志 >，1925 
年 ,第 36 卷 , 1 一 52 页， 确 是 论述 荷 尔 的 心理 学 ， 仅 略 及 其 传记 。 在 她 的 笔 
下 , 荷 尔 埋藏 在 他 的 忽 起 忽 伏 、 变 化 无 定 的 表面 兴趣 之 下 ,显露 出 儿 点 的 系统 
的 稳定 性 的 标志 。 关 于 荷 尔 和 鲍 迪 奇 的 关系 ,参阅 密 尔 斯 二 人 (〈W. R. and C. 
C.、 Miiles),“ 荷 尔 给 鲍 迪 奇 的 八 封 信 ? ,< 美国 心理 学 杂志 >, 1929 年 , 第 4 卷 ， 
326 一 336 页 。 

关于 1914 年 的 书目 ( 计 共 339 种 著作 ), 见 威 尔 示 , 如 前 引 ,119 一 144 页 ， 
1922 年 的 书目 ,< 生平 与 供 状 *，597 一 616 页 ; 完全 的 (439 种 著作 ), < 克拉克 
大 学 图 书馆 刊物 ,如 前 引 ,109 一 135 页 。 荷 尔 是 多 产 的 作家 。 

荷 尔 为 人 的 恰当 的 写照 ， 见 柏 纳 姆 ， 如 前 引 。 以 茶 尔 的 问卷 法 为 根据 而 
集 辑 美国 心理 学 家 对 于 心理 学 家 荷 尔 的 估价 , 见 E. D. 斯 塔 布 克 , < 心理 学 评 
论 >,1925 年 ,第 32 着 ,103 一 120 页 。 

读者 车 以 为 实验 心理 学 史 似 不 宜 有 长 篇 的 关于 荷 尔 的 记载 , 便 请 参看 
《美国 心理 学 杂志 *, 社 论 , 1895 年 ,第 7 卷 , 1 一 8 页 ,尤其 是 第 一 页 以 下 。 我 





$4 


[a 


620 近代 心理 学 在 美国 的 建立 


们 于 此 便 可 见 随 茶 尔 在 霍 布 金 斯 及 克拉 克 的 热情 的 学 生 们 以 他 为 美国 新 心 
理学 或 实验 心理 学 的 主要 推动 者 。 他 们 的 热情 是 尖 了 控制 的 , 贸 姆 士 , 赖 德 、 
鲍德温 和 卡特 尔 在 美国 实验 心理 学 上 误 以 适当 的 区 中 ,多 < 科 学 杂志 >, 1895， 
第 2 着 ，626-.628 页 (虽然 在 这 里 也 要 参 故 荷 尔 的 答复 ， 同 上 ，734 页 以 
下 )。 和 荷 尔 作为 新 心理 学 的 宣传 员 ， 见 新 心理 学 ，*《 安 多 弗 评 论 * (Andover 
Rev.) 1885 ,第 3 着 ,120--135,239 一 248 页 ; 实验 心理 学 , 见 < 心 灵 杂 志 第 10 
着 ,245 一 249 页 。 我 们 要 记得 克拉 克 大 学 只 是 一 所 科学 学 院 , 而 心理 学 则 是 
它 的 主要 的 部 门 。 这 种 异 干 兽 通 大 学 的 独特 情境 ,使 心理 学 家 以 克拉 克 为 一 
心理 学 的 大 学 , 克拉 克 和 荷 尔 在 思想 上 是 不 可 分 离 的 。 而 且 在 美国 心理 学 界 
中 比较 孤立 的 铁 钦 纳 也 在 < 美国 心理 学 杂志 > 附和 荷 尔 , 克拉 克 和 康 乃 耳 恒 联 
合 造 成 一 个 强 有 力 的 派别 。 

荷 尔 的 1883 年 的 论文 ,“ 儿 童心 理 的 内 容 ”(The content of children's 
minds), 表明 了 他 在 儿童 心理 学 中 的 先驱 作用 , 此 文 重 刊 于 丹尼斯 ,< 心理 学 
史 读 本 >,1948 年 ,255 一 278 页 , 但 在 这 个 问题 上 , 可 参见 下 章 有 关 教 育 心 理 
学 的 讨论 ( 边 码 567 一 570 页 ,581 页 以 下 )。 

街 尔 的 影响 更 表现 于 学 生 人 数 之 多 和 他 们 后 来 在 学 术 上 多 产 的 成 绩 。 
他 在 克拉 克 授 博士 学 位 给 八 十 一 人 ,此 八 十 一 人 中 , 作者 现 将 其 在 1929 年 的 
知名 的 心理 学 家 二 十 五 人 表 列 于 下 。( 所 可 憾 的 , 有 些 魔力 已 成 陈 迹 了 | ?这 张 
名 单 是 依照 年 龄 为 序 的 ， 自 然 大 部 分 是 年 龄 较 大 的 。 除 一 人 外 ,， 余 都 受 学 位 
于 1912 年 之 前 ， 三 分 之 二 受 学 位 于 1900 年 之 前 。 下 . 尼 科 尔 斯 ，W. 工 . 布 
赖 思 ，A. H. 丹尼尔 斯 ,J A. 伯 格 斯 特 罗 , F. B. 德 雷 斯 勒 ，TI. 工 ， 博尔顿 ， 
J.H. 勒 巴 ,C.A. 司 各 脱 , E. H. 林 德 利 ,E. D. 斯 塔 布 克 , L. W. 克 兰 , F, E， 
博尔顿 , H. H. 戈 达 德 ，E. B. 休 伊 ,H. D. 谢 尔 登 , W. S. 斯 莫 尔 , N. 特 利 普 
利 特 , A. W. 特 雷 廷 ,J 黄 尔 斯 , L. M. 推 基 , D. S. 希 尔 , G. 奥 达尔 , H.W. 
芍 斯 ,E, S. 康 克 林 ,F, 马 带 尔 。 荷 尔 的 实行 家 的 人 格 使 他 三 为 一 实际 的 心理 
学 家 ,教育 的 心理 学 家 , 而 且 为 一 个 校长 。 这 些 弟 子 是 否 都 类 似 其 师 呢 ? 那 
么 ,上 列 名 单 内 让 有 四 位 专科 大 学 校长 ,四 位 学院 院 长 , 一 位 学 校 督察 员 一 一 
恰 合 三 分 之 一 。 


总 人 德 


赖 德 的 关于 哲学 及 与 其 东方 兴趣 有 关 的 著作 , 此 地 不 必 列 举 。 他 是 一 个 
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写作 不 伴 的 作家 ， 荷 尔 在 1894 年 说 , 他 的 新 著 “ 是 作者 在 前 数 年 内 所 写作 的 
第 八 部 大 著 , 读 者 如 果 想 要 购 齐 , 需 款 二 十 五 元 五 角 ”。< 美 国 心理 学 杂志 >， 
1894 年 ， 第 6 卷 ，477 页 以 下 。 荷 尔 对 于 他 的 第 一 部 书 较为 客气 ， 同 杂志 ， 
1887 年 ,第 1 着 ,159 一 164 页 ,这 八 部 书 中 ,有 两 部 是 不 重要 的 耶鲁 大 学 课程 
纲要 ; 有 一 部 不 详 其 名 ; 后 来 写成 的 其 他 两 部 列举 如 下 : < 生理 心理 学 要 义 >， 
1887 年 , 吴 伟 士 校订 , 1911 年 ; < 哲学 引 论 >， 1890 年 ; < 生理 心理 学 纲要 >( 是 
< 要 叉 > 的 节 本 ),1891 年 ,第 8 版 ,1908 年 ;< 心理 学 大 要 ?(Primer of Psycho- 
logy) 1894 年 ;< 氢 述 与 说 明 的 心理 学 >(Psychology，PDescriptive and Expla- 
natory), 1894 年 ;< 心灵 的 哲学 ?(Philosophy of Mind), 1895 年 ;< 叙述 心理 
学 岗 要 > (Outlines of Descriptive Psychology， 是 1894 年 著作 的 缩 本 )， 
1898 和 车。 

赖 德 为 一 卓越 的 人 物 , 但 关于 他 的 生平 和 著作 似 尚 无 充分 的 记载 。 关 于 
短篇 悼 忘 录 , 见 A, C. 阿姆斯特朗 ,< 哲学 评论 >, 1921 年 , 第 30 卷 , 639 页 以 
下 ; 尤 须 读 铁 钦 纳 ,< 美国 心理 学 杂志 ,1921 年 ,第 32 卷 ,600 页 以 下 。 

关于 赖 德 的 系统 的 分 析 及 批判 , 见 铁 钦 纳 , < 系统 心理 学 : 绪论 ?1929 年 ， 
158 一 194 页 。 此 章 论述 一 般 的 机 能 心理 学 ， 本 书 所 举 的 机 能 心理 学 的 四 个 
特点 , 即 采 自 铁 钦 纳 。 





斯 元 里 车 彻 


关于 爱德华 . 惠 勒 ， 斯 克 里 普 彻 ， 本 书 曾 引 他 两 部 重要 的 书 及 < 耶鲁 心 
理学 实验 室 研究 *， 后 者 尤为 其 1892 一 1902 年 间 的 较 重要 的 心理 学 的 研究 。 
1902 年 ， 他 渐 表 示 出 对 于 发 音 学 的 兴趣 ， 见 < 实验 语音 学 要 义 >(Elements in 
Fxperimental Phonetics)，1902 年 ; 《实验 语音 学 研究 * (Researches in Ex- 
perimental Phonetics: the Study of Speech Curves)，1906 年 ; < 只 吃 与 发 
音 不 清 ?*(Stuttering and Lisping)，1912 年 ,第 2 版 ,1923 年 。 此 外 还 有 许多 
关于 这 方面 的 著作 。 

也 许 我 们 可 于 本 书 的 评论 之 外 ,加 上 一 句 话 : 就 是 , 斯克 里 普 彻 对 于 “新 ” 
心理 学 的 热情 含有 一 点 村 大 的 成 分 和 一 点 自负 的 成 分 (参看 第 七 章 关 于 埃 利 
奥 特 森 的 记载 , 边 码 119 一 121 页 )。 因此 ,他 的 朋友 很 少 ,也 许 是 因此 ,耶鲁 实 
验 室 的 研究 成 绩 几 平 仅 以 他 一 人 为 限 。 他 的 初期 刊 布 的 书 都 表示 他 对 于 囊 
鲁 实验 宣 的 信仰 很 象 美国 城市 中 的 一 个 时 攻 推 销 员 。 守 旧 者 一 一 甚至 荷 尔 
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在 这 个 关系 来 涪 也 是 一 个 守旧 者 -一 -都 厌恶 这 种 通俗 的 宣传 。 斯 克 里 普 彻 
首创 “安乐 椅 心 理学 ”一 训 。 他 的 第 一 部 书 “ 宣 称 为 一 般 大 而 作 ”， 以 期 其 “可 
为 科学 最 务 人 类 的 证 明 ”, 这 个 志明 对 美国 趋势 米 涪 并 上 完全 没有 代表 性 的 。 
斯 克 里 普 彻 的 自信 表露 于 此 书 的 序 文 内 的 一 名 话 : “ 汉 特 为 最 伟大 的 心理 学 
家 , 但 仅 为 专家 所 了 解 ， 此 外 便 未 学 有 人 著作 一 书 阅 明 新 心理 学 的 方法 和 结 
果 。?" 他 还 补 上 一 名 :“ 这 就 是 我 要 写作 此 书 的 理由 "一 一 这 是 在 1895 年 写 的 ! 
要 更 多 地 了 解 斯 克 里 阅 彻 ， 见 他 的 自传 ， 发 奇 琳 ，* 心 理学 家 自传 集 >， 
1936 年 , 卷 三 ,231 一 261 页 。 
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鲍 德 温 


正文 恰当 地 表达 了 鲍德温 在 美国 心理 学 史 中 的 作用 。 要 更 多 了 解 他 的 
思想 的 发 展 , 可 参见 他 的 自传 , 麦 奇 森 ， 前 引 书 ”着 一 ,1 一 30 页 。 

鲍德温 的 名 副 其 实 的 心理 党 的 书籍 有 : < 心理 学 手册 : 感觉 与 理 知 >, 1889 
年 ,第 2 版 ,1890 年 ; < 心理 学 手册 : 感情 与 意志 >, 1891 年 ; 心理 学 要 义 >( 吃 
“手册 > 的 缩 本 ), 1893 年 ;“ 儿 童 与 种 族 的 心理 发 展 >，1895 年 , 第 3 版 , 1907 
年 ; 《心理 发 展 的 社会 的 与 伦理 的 诠释 >, 1897 年 , 第 4 版 , 1907 年 (“伦理 的 ” 
一 词 加 入 于 手稿 完成 之 后 , 以 期 因此 可 获得 哥本哈根 皇家 学 院 的 十 年 期 的 金 
质 奖 章 ， 该 会 限定 伦理 学 的 社会 的 基础 为 那 年 竞选 的 范围 ); ¢ 心 的 故事 >， 
1898 年 ;< 哲学 与 心理 学 杂 录 > (Fragments of Philosophy and Psychology) 
(论文 辑 集 ), 1902 年 ; 《心理 学 史 >, 1913 年 。 鲍 德 温 在 霍 布 金 斯 的 最 重要 的 
工作 为 写作 < 思想 与 事物 (Thought and Things or Genetic Logic)， 共 三 
卷 , 1906 一 1911 年 。 此 外 还 有 四 部 书 讨论 进化 哲学 ,四 部 书 讨论 美国 , 法 国 ， 
协约 国 及 第 一 次 世界 大 战 。 

关于 鲍德温 的 生平 及 其 关于 1890 和 1905 年 间 的 亲身 见 曾 ， 见 他 的 “两 
次 战争 之 间 : 1861 一 1921> ,(Between Two Wars: 1861 一 1921) ,1926 年 。 第 
一 卷 为 "回忆 ”, 因 此 较为 重要 。 第 二 卷 为 “意见 与 信 札 ”回忆 虽 较 散漫 , 但 仍 
为 主要 读物 ,因为 鲍德温 以 公正 的 , 半 幽 默 的 笔调 描述 了 自己 和 其 他 许多 人 。 
他 在 心理 学 家 中 亲 ,掌握 了 有 关 和 皇族 中 人 的 记载 。 

鲍德温 在 这 本 书 内 ,为 接受 培 因 所 寄 他 的 < 心理 学 > 两 大 卷 的 赠礼 时 , 必 
须 区 税 而 发 笑 。 他 抗议 交 税 ， 以 为 科学 书 可 以 免税 。 但 华盛顿 当局 回答 说 : 
“ 据 我 们 的 专家 报告 , 这 些 书 决 不 是 科学 书籍 ,.” 人 们 不 禁 立 即 会 想到 , 绝 德 
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温 的 书 是 否 也 会 引起 同样 的 判断 。 

正文 中 提 到 鲍德温 的 理论 和 文章 交织 在 一 起 。 就 这 一 点 来 说 , 他 本 质 上 
是 一 位 作家 。 这 种 说 法 的 根据 是 , 鲍德温 喜欢 逐 字 搞 引 自己 的 陈述 和 俏皮 话 
(bons mots), 鲍德温 关于 这 一 点 的 讨论 ,参阅 < 心 的 故事 > 一 书 的 序言 。 

较 趋向 于 实验 或 经 验 者 对 于 鲍德温 的 偏好 理论 的 反应 , 见 博尔顿 的 对 于 
鲍德温 的 “儿童 与 种 族 的 心理 的 发 展 的 书评 * 见 < 美国 心理 学 杂志 >, 1895 年 ， 
第 7 卷 ,142 一 145 页 。 并 参看 边 码 413 页 所 引 的 关于 他 和 铁 钦 纳 的 论战 。 

关于 鲍德温 在 多 伦 多 的 实验 室 ， 见 < 美国 心理 学 杂志 >，1890 年 ,第 3 卷 ， 
285 页 以 下 。 


卡 特 尔 


现在 可 以 看 到 的 书 有 :< 詹 姆 士 麦 基 思 ' 卡特 尔 一 一 科学 家 > (James 
McKeen Cattell-Man of Science), 共 二 卷 ， 卷 一 为 < 心理 学 研究 >, 重印 了 
29 篇 科学 论文 ， 并 提供 了 文献 目录 ， 因 而 本 书 的 1929 年 版 本 中 的 目录 选 已 
无 重印 之 必要 。 卷 二 为 < 演讲 和 正式 论文 ,重印 有 关心 理学 进展 方面 的 共和 
种 , 分 述 早期 的 心理 实验 室 , 科学 组 织 的 成 长 和 科学 管理 , 学 院 、 大 学 和 基金 
会 的 教育 和 行政 问题 ,有 关 和 卓越 科学 家 的 出 生 率 及 共 传 记 的 研究 ， 以 及 应 用 
心理 学 在 国家 福利 中 的 作用 。 本 书 述 重 刊 了 见于 他 处 的 两 篇 写 得 很 好 的 让 
文 : 吴 伟 士 ,“ 卡 特 尔 1860 一 1944”,< 心 理学 译 论 >, 1944 年 ,第 51 着 , 201 一 
209 页 , F.L. 韦 尔 斯 ,“ 同 题 ” ,< 美国 心理 学 杂志 ?, 1944 年 , 第 57 卷 , 270 一 
275 页 。 与 卡特 尔 曾 经 合作 过 的 十 一 位 著名 科学 家 , 写 了 评价 卡特 尔 的 文章 : 
“回忆 厌 姆 二 .者 基因 . 卡特 尔 ”(James Mckeen Cattell 一 一 m _ memoriam)， 
< 科学 杂志 >, 1944 年 , 155 一 165 页 。 这 些 短 文 描述 卡特 尔 为 科学 家 , 心理 学 
家 ,教育 学 家 ,发 起 人 , 人 道 主义 者 , 领袖 , 以 及 他 在 美国 科学 促进 会 , 科学 服 
务 处 ,心理 学 社 和 某 些 著 名 的 学 术 社 团 中 的 工作 。 

盯 特 尔 的 学 生 六 人 早期 所 刊行 的 纪念 册 :“ 卡 特 尔 的 心理 学 的 研究 ”“ 心 
理学 文献 >(Arch，Psychol.)1914 年 ,第 30 导 ,这 里 VY.A.C. 享 蒙 论 反 应 时 间 ， 
W.F. 迪 尔 邦 论 阅读 与 知觉 ,F.C. 书 尔 斯 论 联想 , 吴 伟 士 论 心理 物理 学 ,H.L. 维 
林 试 斯 论 等 第 法 , 桑 代 克 论 个 别 区 名。 部 蒙 的 一 章 为 反应 实验 全 史 的 好 记载 。 

卡特 尔 编 辑 过 : < 心理 学 评论 > 《1894 一 1903); < 通俗 科学 月 刊 > (1900 一 
1915), 后 改 < 科 学 月 判 >(1915 一 1943); < 科学 杂志 >(1904 一 1944); < 美国 博物 
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学 家 »>《1907 一 1944); «学校 与 社会 > (1915 一 1939); “类 国 科学 家 ”并 六 版 
(1906—1938), 

关于 科学 家 分 等 的 文章 分 印 在 < 美国 科学 家 ”的 各 版 中 , 第 4 版 , 1111 一 
1117 页 ， 选 列 五 十 个 心理 学 家 ,其 中 凡 为 卡特 尔 的 著名 学 生 已 在 正文 中 列 出 
其 姓名 。 卡 特 尔 为 科学 家 打 了 性 号 ， 有 -本 分 析 选 择 的 专 书 ，S. S. 韦 谢 尔 ， 
<“ 打 了 星 号 的 科学 家 ，1903 一 1943 年 > 见 美国 科学 家 >, 1947 年 。 医 于 心理 
学 家 名 单 及 第 一 版 (1903) 中 依次 排列 的 打 了 是 号 的 前 五 十 名 心理 学 家 ,网 
141--143 页 。 前 十 名 的 次 序 为 : 詹 姆 二， 卡特 尔 , 闵 斯 特 伯 格 ， 斯 坦 利 . 答 
尔 , J. M, 鲍德温 , 铁 钦 纳 , 罗 伊 斯 , G. T. 赖 德 , 杜威 和 货 斯 特 罗 , 次 十 名 依 
次 为 : 桑 福 德 ,卡尔 金 斯 , W. 工 . 布 赖 恩 , 富 勒 顿 ,斯 特 拉 顿 , 荣 代 克 , E. B. 德 
拉 贝 尔 , 斯 克 里 普 彻 ， 带 德 -富兰克林 ，H. R. 马 软 尔 ， 第 三 个 十 名 为 里 
德 , 了. 民 .安吉尔 , 威 特 默 ,帕特里克 , 华 伦 , W.T. 哈里 斯 ,道奇 , 镑 斯 洛 普 , 西 
肖 尔 , C. A. 斯 特 朗 ,在 最 后 二 十 名 中 最 闻名 的 有 : 马克 斯 ， 迈 耶 , 勒 巴 , 弗 朗 
允 ， 安 吉尔, 皮尔 斯 伯 里 , 华 许 本 ， 吴 伟 士 ， 弗 朗 毕 。 还 有 三 名 女 心理 学 家 
卡尔 金 斯 , 赖 德 -富兰克林 , 华 许 本 。 
关于 卡特 尔 的 和 其 他 心理 学 家 的 学 生 ， 见 波 林 夫妇 (M.D. Boring 和 
E.G Boring),“ 美 国 心理 学 家 中 的 师 生 ”, 《美国 心理 学 杂志 >，1948 年 ,第 
61 着 ,527 一 534 页 。 关 于 村 伦比 亚 及 其 他 大 学 的 哲学 博士 , 见 蛤 珀 , “美国 心 
理学 博士 姓名 录 ”(Tables of American doctorates in psychology)， 问 杂 
志 1949 年 ,第 62 着 ,579 一 587 页 ,又 见 本 书 边 码 581 页 。 

关于 卡特 尔 的 第 一 个 实验 室 , 见 他 的 “宾夕法尼亚 大 学 的 心理 学 ”, < 美国 
心理 学 杂志 > ,1890, 第 3 卷 , 281 一 283 页 。 关 于 其 他 早期 实验 室 , 见 他 的 “时 
期 心理 实验 室 ”, < 科学 杂志 ?第 7 着 ,543 一 548 页 , 或 M.L. 雷 默 特 , “感情 与 
情绪 ”( 威 丁 堡 间 题 论 辑 ),1928 年 ,427 一 433 页 (此 两 文 完 全 相同 )。 

卡特 尔 在 1885 年 至 1890 年 间 所 号 的 关 士 反应， 知觉 ， 联 想 和 心理 谢 验 
等 四 篇 论文 , 重 刊 于 丹尼斯 , 前 引 书 , 323 一 335 页 , 347 一 354 页 , 最 后 一 文 首 
创 心 理 测验 一 词 : “心理 测验 及 其 测量 ” (Mental tests and their measure- 
menb,< 心 灵 杂 志 >,1890 年 ,第 15 着 ,373_380 页 。 


页 斯 特 罗 
约 父 夫 ， 页 斯 特 罗 的 重要 的 心理 党 贡献 有 ; 皮尔 斯 与 页 斯 特 罗 ,“ 论 感觉 
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的 小 差异 ",“ 国 家 科学 会 会 报 >，1884 年 ,第 3 着 ; 机 斯 特 罗 ,“ 心 理 物理 法 批 
判 " ,< 美国 心理 学 杂志 >, 1888 年 ,第 1 着 ,271 一 309 页 。 

威斯康星 实验 室 所 作 的 二 十 五 个 小 研究 ， 见 < 美国 心理 学 杂志 >, 1890 一 
1892 年 ,第 3 一 5 卷 。 

关于 早期 威斯康星 实验 室 的 叙述 , 见 “ 威 斯 康 星 大 学 的 心理 学 ”, 同 杂志 ， 
1890 年 ,第 3 着 ,275 页 以 下 。 

关于 贾 斯 特 罗 的 生平 , 见 赫 尔 , “约瑟夫 . 机 斯 特 罗 ,1863 一 1949” ,< 美国 
心理 学 杂志 >， 1944 年 ,第 37 着 ， 581—585 页 ， 皮尔 斯 伯 里 ， “ 辐 题 ”， < 心理 学 
评论 >,1944 年 ,第 51 卷 ,261 一 265 页 。 


又 和 福 德 


关于 埃 德 朔 ' 克拉 克 ， 骏 福 德 的 生平 和 著作 ， 见 W. H. 柏 纳 姆 ,“ 桑 福 
德 "< 教育 杂志 ?(Ped，Sem.)，1925 年 ,第 32 着 ,2 一 7 页 ; 铁 钦 纳 , 美国 心理 
学 杂志 >, 1925 年 ,第 36 卷 , 157 一 170 页 ; 又 < 克拉 克 大 学 图 书馆 刊物 >, 1925 
年 ,第 8 卷 ,第 1 号 ,转载 上 述 二 文 并 加 载 他 文 。 克 拉克 小 册子 有 一 个 书目 ， 
包括 小 研究 的 项 目 表 。 铁 钦 纳 举 出 了 同一 表 , 更 有 一 张 桑 福 德 及 其 学 生 的 研 
究 论 文 表 。22 项 小 研究 见 * 美 国 心理 学 杂志 ?，1893 一 1908 年 , 第 5 一 19 卷 ， 
桑 福 德 从 克拉 克 学 院 院 长 之 职 退 休 之 后 , 余年 仍 从 事 心理 学 研究 , 尚 有 一 篇 
发 表 于 第 35 卷 。 

< 实验 心理 学 ， 第 一 编 ， 感 觉 与 知觉 > 1898 年 曾 发 表 于 < 美国 心理 学 杂 
志 >,1891 一 1896 年 , 第 4 一 7 卷 。 这 些 日 期 是 重要 的 : 桑 福 德 于 1891 年 为 实 
验 心理 学 实验 室 课程 中 的 先驱 ， 比 在 1898 年 时 更 为 显著 。 心 理学 在 此 十 年 
期 间 进 步 很 快 。 铁 钦 纳 的 < 手册 > (Manuals) 开始 于 1901 年 问世 。 

关于 峻 柱 德 的 游标 计时 器 , 见 < 美 国 心理 学 杂志 > 1890 年 ,第 3 着 ,174 一 
181 页 ; 1898 年 ,第 9 着 ,191 一 197 页 ; 1901 年 ,第 这 卷 , 590 一 594 页 。 


C. RR. 加 维 :“ 美 国 心理 学 实验 宝 一 览 表 ”(List of American psychologi- 
cal laboratories),< 心 理学 公报 ?1929 年 , 第 26 卷 ,652 一 660 页 , 列举 117 所 


美国 心理 学 实验 室 , 依 创建 日 期 的 次 序 排列 ,并 附 列 普 任 主任 姓名 , 以 及 有 关 
美国 实验 室 建立 的 二 十 八 篇 文章 的 目录 。 
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我 们 现在 已 经 追 述 了 “党 通 心理 学 " 即 实 验 心 理学 的 模型 的 发 
展 ,一 直到 达 了 ,有 时 还 进入 了 二 十 世纪 。 我 们 已 经 看 到 普通 心理 
学 如 何 发 生 于 生理 学 和 哲学 之 内 ,看 到 它 组 成 一 门 独立 的 科学 ,在 
德国 ,英国 和 美国 建立 起 来 。 到 此 时 为 止 ,我 们 主要 讲述 伟大 人 物 
对 这 个 发 展 的 贡献 ， 似 乎 历史 的 伟大 人 物 创造 历史 的 学 说 是 正确 
无 疑 的 。 我 们 在 他 们 之 中 研究 了 八 十 名 左右 的 一 些 特别 著名 的 人 
物 如 洛克 , 约 坦 内 斯 ， 绿 勒 , 称 勒 父子 , 洛 采 、. 费 希 纳 , 赫 尔 姆 霍 牙 、 
冯 特 , 届 尔 候 , 铁 钦 纳 ,高 尔 额 , 蟹 姆 士 和 卡特 尔 。 这 些 人 的 思想 和 
行动 载 在 本 书 前 面 所 有 的 篇 幅 。 我 们 知道 他 们 如 何 影响 了 历史 ， 
也 在 某 种 程度 上 如 何 受 历史 的 影响 。 这 个 历史 的 个 人 观 是 最 为 自 
然 的 ， 也 最 为 理所当然 的 。 当 时 代 和 精神 被 分 析 为 个 人 的 交互 影响 
时 ,这 种 精神 就 可 以 被 理解 了 。 当 弟子 追随 其 师 时 ,这 个 影响 是 正 
的 , 当 内 部 集团 反对 外 部 集团 时 ,这 个 影响 就 成 为 负 的 了 。 但 是 在 
二 十 世纪 肉 ,心理 学 已 经 太 庞大 了 ,不 能 被 理解 为 个 人 的 交互 影响 
一 一 尤其 是 象 在 这 样 的 一 本 小 书 内 。 我 们 要 处 理 的 伟大 人 物 为 数 
太 多 了 ， 不 能 把 每 一 个 人 都 看 成 个 别 的 人 格 。 对 新 近 的 伟大 人 物 
的 影响 尤 难 作 正确 的 评估 。 我 们 要 让 时 间 给 我 们 作出 最 早 的 结 
论 。 因 此 ,从 这 里 起 ,我 们 不 得 不 更 多 地 注意 实验 心理 学 所 赖 以 构 
成 的 运动 的 背景 ， 而 更 少 地 注意 发 动 这 些 运动 的 人 物 。 但 是 我 们 
必须 继续 尽 可 能 采取 个 人 观 ,因为 个 人 还 是 问题 的 关键 ,在 这 个 关 
键 上 可 以 看 到 文化 和 社会 的 压力 作出 选择 ,以 形成 其 未 来 。 
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我 们 在 以 后 各 章 的 任务 是 : (1) 继 续 讨论 机 能 心理 学 ,(2) 研 究 
格式 湛 心 理学 ,如 何 从 意 动 和 内 容 心 理学 演变 出 来 ,造成 了 何 种 体 
系 ,(3) 漳 述 行为 学 如 何 从 唯物 主义 心理 学 通过 行为 主义 而 形成 现 
代 的 操作 主义 , (4) 检 验 生 理 心 理学 的 基本 趋势 , 表明 其 思想 在 脑 
如 何 活动 的 问题 上 的 变化 ,最 后 (5) 将 动力 心理 学 的 历史 简要 地 纳 
入 实验 心理 学 史 的 轨道 里 去 ， 以 便 研 究 一 个 非 实验 的 心理 学 如 何 
终于 影响 动机 的 实验 心理 学 。 

我 们 以 机 能 心理 学 为 起 点 ,主要 是 美国 的 机 能 主义 ,部 分 的 原 
因由 于 美国 人 的 气质 助长 了 机 能 主义 ， 另 一 部 分 的 原因 由 于 机 能 
的 观 后 接近 于 常识 。 机 能 的 对 立 面 是 构造 。 假 使 你 受 了 文化 的 影 
响 , 认 为 你 应 致力 于 描写 自然 ,满足 于 说 出 什么 事 已 经 发 生 ， 并 怎 
样 发 生 , 而 不 问 为 什么 , 那 末 你 注意 了 构造 , 从 事 于 分 类 学 的 描写 
传统 ,在 心理 学 内 , 这 是 码 特 ,、 届 尔 佩 和 铁 钦 纳 的 传统 。 假 使 你 问 
为 什么 ,假使 你 要 了 解 原因 , 那 末 ,你 的 兴趣 在 于 能 力 和 能 量 ,你 就 
是 一 个 机 能 主义 者 。 一 个 机 能 主义 者 理所当然 地 要 预言 ， 对 未 来 
比 对 过 去 有 更 大 的 兴趣 ， 似 乎 宁愿 坐 火 车 向 前 速 进 。 你 有 意 于 未 
来 , 因为 你 想 如 有 能 力 , 就 可 能 改造 它 。 过 去 是 已 往 的 东西 ,证 你 
描写 ,但 已 不 可 能 改变 了 。 进 化 论 使 人 们 震动 ,不 是 因为 它 描写 了 
现代 和 的 祖 党, 而 是 因为 它 开阔 了 未 来 的 惊人 的 可 能 性 ,这 个 可 能 
性 ， 高 尔 顿 就 立即 看 到 了 。 机 能 的 观点 是 自然 的 观点 。 甚至 象 感 
觉 那样 的 一 个 描述 的 字眼 ， 生 理学 家 汉 “， 哈 勒 常 把 它 看 作 一 个 机 
能 的 名 词 , 因 为 他 使 感觉 等 同 于 觉 知 (awareness)。 他 于 1747 年 写 
道 : “我 要 吃饭 ,一 方面 由 于 饥饿 的 感觉 ,一 方面 由 于 得 自 味 觉 的 快 
乐 。” 这 是 饥饿 痛觉 和 味 党 的 机 能 观 。 这 个 观点 认为 感觉 告诉 了 
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是 机 能 的 , 它 研究 了 生活 的 成 就 , 机 体 对 环境 的 适应 , 以 及 机 体 使 
坏 境 适 应 自己 。 人 能 注意 他 自己 的 生存 或 得 到 他 所 要 求 的 东西 ， 
却 并 不 需要 进化 论 的 启发 。 把 意识 或 行为 能 量 理解 为 机 体 取得 成 
功 的 工具 ， 力 是 机 能 心理 学 的 部 分 。 但 是 单纯 的 描述 可 不 是 机 能 
的 ,除非 它 是 关于 能 力 , 机 能 的 可 能 性 和 关系 的 描述 。 如 果 应 用 心 
理学 是 机 能 的 , 那 末 , 它 的 分 支 和 工具 如 儿童 心理 学 , 教育 心理 学 
和 心理 测验 也 都 是 机 能 的 。 

现在 可 检查 我 们 所 已 知道 的 关于 机 能 心理 学 的 东西 。 关 于 斯 
宾 塞 的 进化 论 心理 学 ,我 们 已 讨论 过 进化 和 机 能 主义 的 关系 ( 边 码 
2 和 0 一 243 页 ), 我 们 已 知道 高 尔 顿 如 何 成 为 机 能 心理 学 家 的 好 例 
( 边 码 482 一 488 页 )， 英 国 心理 学 如 何 除了 沃 德 等 人 的 系统 心理 
学 家 之 外 ,主要 是 机 能 的 。 在 前 一 章 ,我 们 又 看 到 美国 心理 学 的 先 
驱 詹 姆 士 . 荷 尔 ,. 赖 德 ,斯 克 里 普 彻 ,鲍德温 和 卡特 尔 如 何 推动 新 世 
界 的 机 能 心理 学 。 詹 姆 士 和 琥 德 节 述 了 他 们 的 机 能 系统 的 性 质 
《 边 码 508 一 517 页 ,523 一 527 页 )。 鲍 德 温 是 一 位 进化 论 的 心 
理学 家 ( 边 码 328 一 232 页 )。 荷 尔 和 卡特 尔 扮 演 了 机 能 的 角色 
( 边 码 517 一 524 页 ,532 一 540 页 )。 机 能 心理 学 已 万 事 俱 备 了 。 它 
在 杜威 及 其 同伙 的 影响 之 下 ,就 于 1896 年 在 芝加哥 建立 起 来 了 。 


芝加哥 的 机 能 心理 学 


约 输 ， 杜威 (1859 一 ) 是 芝加哥 机 能 心理 学 派 的 组 织 核 
心 。 荷 尔 于 1882 年 在 霍 普 金 斯 大 学 遇 到 了 好 儿 位 后 来 负 有 盛名 的 
学 者 ,杜威 是 其 中 的 一 位 。 两 年 后 ,杜威 在 填 普 金 斯 取得 他 的 哲学 
学 位 ,到 密 执 安 接受 一 系列 的 任命 ,他 在 密 执 安 十 年 (1884 一 1894) 
内 仅 有 一 年 定居 于 明尼苏达 。1886 年 ， 他 刊行 一 本 < 心理 学 ? 课 
本 ,这 龙 美 国人 写作 的 党 一 本 关于 “新 ”心理 学 的 教科 书 , 除 了 1884 
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年 萨 利 的 < 大 岗 > 外 ,也 是 第 一 本 英文 教科 书 。 此 书 销路 很 好 ,五 年 
中 出 至 第 三 版 。 但 不 久 即 为 赖 德 (18877， 鲍 德 温 (1889 一 1890)， 
镶 姆 士 (1890) 及 其 后 各 人 的 著作 所 淹没 。 杜 威 是 作为 上 哲 学 家 编写 
他 的 心理 学 的 。 他 那 时 的 言论 和 现在 哲学 家 的 言论 相同 ， 以 为 心 
理学 的 说 明 随 其 所 含有 的 哲学 假设 而 定 ， 更 以 为 对 这 些 假设 在 我 
们 前 进 时 与 其 硬 否 认 其 存在 ， 不 如 公开 承认 为 尤 佳 。 心 理学 家 却 
很 少 接受 这 种 劝告 。 他 们 指出 心理 学 和 其 他 科学 一 样 ， 可 以 对 后 
学 无 知 而 进行 研究 。 因 此 ， 二 十 七 岁 的 杜威 不 曾 使 心理 学 家 对 他 
的 富有 哲学 意味 的 < 心理 学 予以 很 大 的 注意 。 其 实 ， 他 的 观点 那 
时 还 没有 说 得 清楚 。 过 了 十 年 之 后 ,就 有 人 倾听 他 的 话 了 。 

1894 年 ， 杜 威 赴 芝 加 哥 大 学 任 哲学 教授 十 年 。G. H. 弥 德 也 
和 他 一 起 由 密 执 安 来 任 哲 学 副教授 。 次 年 ，A. W. 称 尔 任 哲学 助 
教 。1894 年 佑 姆 证， 有 R. 安吉 尔 也 到 芝 加 硼 任 心理 学 副教授 ,并 主 
持 前 一 年 成 立 的 心理 学 实验 室 。 杜 威 最 长 ,年 三 十 五 岁 , 安 吉尔 最 
年 轻 , 仅 二 十 五 岁 。 杜 威 是 半 个 心理 学 家 , 弥 德 和 穆 尔 都 志 在 研究 
心理 学 ;杜威 的 聪明 才智 支配 了 其 他 各 人 的 思想 系统 。 他 们 都 方 
在 盛 年 。 也 就 是 这 个 形势 形成 了 一 个 有 系统 观点 的 学 派 。 杜 威 所 
要 求 的 是 什么 呢 ? 





据 他 的 有 力 宣传 的 五 十 年 后 
的 今天 看 来 一 一 是 由 于 他 是 有 关 社 会 变革 的 一 位 始终 一 贯 的 上 哲学 
家 。 有 思想 的 人 们 往往 要 考虑 变革 ， 因 为 一 向 存在 着 的 现状 是 不 
需要 考虑 的 。 杜 威 反对 放任 政策 ， 反对 安 于 现状 。 他 要 求 通过 知 
慧 对 现实 的 斗争 而 取得 的 那 种 进步 。 他 要 求 试 验 ， 效 用 和 革新 。 
他 写 道 :“ 哲 学 当 不 再 为 处 理 哲 学 家 的 问题 的 手段 而 成 为 利用 哲学 
家 的 方法 去 讨论 人 们 的 问题 时 就 恢复 上 月 观 了 。” 这 便 是 导致 机 能 
心理 学 的 实用 主义 。 杜 威 在 年 轻 时 的 信仰 虽 不 那么 明确 ， 但 正 是 
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这 个 对 实用 价值 的 信仰 ,对 习俗 的 否定 ,使 他 为 心理 学 定 下 了 合 于 
类 国人 人 气质 的 定义 而 成 功 地 贬低 了 德国 的 模式 。 

我 们 也 可 以 说 杜威 是 一 位 民主 派 的 进化 论 者 。 他 深 受 达尔 文 
学 说 的 影响 ,但 是 他 知道 适 者 生存 , 意 即 指 效用 和 机 能 的 实行 性 是 
进步 的 基础 ; 斗争 是 和 人生 的 要 义 ; 国王 没有 神圣 的 权力 , 因为 自然 
的 统治 是 通过 对 随机 的 个 别 差异 的 选择 而 进行 的 ; 甚至 这 个 偶然 
性 的 支配 力量 也 可 为 社会 遗传 和 社会 进化 所 克服 。 总 之 ， 他 主张 
进化 ， 而 特殊 创造 说 这 个 反面 的 观点 则 给 物种 以 神圣 的 权力 。 一 
个 猿 多 为 什么 不 能 怀 有 后 代 变 成 人 类 的 可 能 的 设想 呢 ? 

这 个 年 轻 的 芝加哥 学 派 的 第 一 篇 重要 论文 是 社 威 1896 年 的 
< 心理 学 中 的 反射 弧 概 念 >(The Reflex Arc Concept in Psycho- 
logy)。 和 杜威 在 这 篇 论文 内 采取 了 反对 他 那 时 的 元 素 主 义 的 了 并 场 ， 
但 不 反对 当时 的 感觉 论 而 反对 它 的 生理 学 上 的 对 应 物 ， 反射 论 ， 
他 主张 我 们 要 注意 整个 组 合 ， 而 这 个 组 合 则 不 宜 还 原 为 其 组 成 部 
分 的 反射 缴 的 总 和 。 而 且 反 射 弧 本 身 也 不 宜 被 了 解 为 一 个 刺激 及 
其 后 的 一 个 反应 ， 也 许 二 者 之 间 还 有 一 个 感觉 。 反 射 是 一 个 不 可 
分 割 的 组 合 ,因为 反射 针对 着 刺激 ,如 何 能 有 一 个 没有 刺激 的 反应 
呢 ,刺激 针对 着 反应 ， 除 非 它 引起 反应 ， 否 则 就 不 能 算 做 刺激 了 。 
声音 磁 到 塞 住 了 的 或 不 注意 的 耳 采 就 不 是 一 个 刺激 ; 必须 引起 反 
应 ,否则 就 没有 刺激 了 。 没 有 刺激 的 运动 也 不 是 反应 ; 被 旋风 侵 效 
了 时 ,只 有 运动 ,可 设 有 反应 。 付 么 是 刺激 呢 。 杜威 说 ,反射 是 ^ 完 
有 效 的 组 合 ” 的 一 个 工具 。 刺 激 和 反应 是 “严格 相关 的 ， 是 同时 在 
在 的 >。 对 于 反应 的 刺激 正如 对 于 刺激 的 反应 都 同 是 “需要 发 现 
的 ”东西 。 杜 威 在 强调 整个 组 合 时 ， 就 走 在 格式 塔 心理 学 的 前 头 
了 。 在 主张 组 合 有 适应 性 和 目的 性 ,而 指向 成 功 时 ,他 在 动力 心理 
学 的 发 展 忠 中 也 占有 一 个 地 位 。 


-- 
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在 此 后 十 年 间 ， 机 能 心理 学 新 的 学 派出 现 于 芝加哥 。 安 吉尔 
为 杜威 的 接班 人 。 

詹 姆 土 ， 罗兰 .安吉尔 (1869 一 1949) 在 不 姆 士 时 代 曾 在 哈佛 
大 学 任职 (1892), 承认 钴 姆 十 为 主要 导师 , 当 他 后 来 到 芝加哥 时 ， 
已 怀 有 机 能 主义 的 思想 了 。 他 在 哈佛 后 出 国 留学 ,但 没有 在 一 个 地 
方 留 居 很 入 ,所 以 没有 打上 德国 的 烙印 。 后 来 在 明尼苏达 一 年 ,于 
1894 年 到 了 芝加哥 , 正 是 杜威 来 自 密 执 安 的 那 一 年 。 他 在 芝加哥 
任职 至 1920 年 ,看 到 了 美国 心理 学 的 许多 变化 。 但 是 他 首先 和 称 
尔 打 成 一 片 , 研 究 反 应 时 间 问 题 ,这 个 课题 后 来 成 为 铁 钦 纳 和 人 鲍 德 
温 展 开 激 烈 争论 的 焦点 ( 边 码 413 页 以 下 )。1896 年 , 安吉 尔 和 称 
尔 刊 布 他 们 关于 反应 时 间 的 实验 研究 ， 这 是 实验 心理 学 史上 的 一 
篇 重要 的 论文 ， 因 为 它 完 成 了 铁 钦 纳 论题 和 鲍德温 反 论题 之 间 的 
黑 格 尔 式 的 综合 。 它 证 明了 两 种 反应 (感觉 的 和 运动 的 : 铁 钦 纳 ) 和 
两 种 反应 絮 ( 感 觉 的 和 反应 的 ， 鲍 德 温 )。 就 未 经 练习 的 被 试 而 言 
一 一 鲍德温 以 为 人 性 是 没有 经 过 练习 的 东西 ， 而 心理 学 则 应 研究 
人 性 一 一 感觉 型 的 被 试 的 感觉 反应 较 速 ， 运 动 型 的 被 试 的 肌肉 反 
应 较为 敏捷 。 但 是 被 试 经 过 练习 后 ， 感 觉 的 和 肌肉 的 期 望 在 态度 
上 的 差异 便 成 为 主要 的 问题 ,肌肉 的 反应 就 常 较 迅 速 了 。 因 此 , 关 
于 未 经 练习 的 被 试 表示 出 个 别 差 异 ， 鲍 德 温 是 正确 的 ; 关于 经 过 
练习 的 被 试 的 反应 型 ， 铁 钦 纳 是 正确 的 。 安 吉尔 同 称 尔 的 这 篇 文 
章 和 杜威 论 反射 弧 的 文章 刊 布 于 同一 期 的 * 心 理学 评论 >, 他 们 在 
文章 内 采用 了 杜威 的 术语 。 但 在 事实 上 ， 机 能 心理 学 家 和 构造 心 
理学 家 的 实际 的 实验 从 来 没有 多 大 差异 ; 差异 来 自 实 验 的 动机 和 
结果 的 解释 。 

提出 系统 问题 的 是 铁 钦 纳 , 说 也 奇怪 ， 几 乎 可 以 说 是 他 “建立 
了 ”机 能 心理 学 。1898 年 ， 他 从 詹 姆 士 那里 采取 了 构造 心理 学 一 





Ch 


55 





556 


632 近代 心理 学 在 美国 的 建立 


词 来 对 抗 机 能 心理 学 ， 次 年 在 另 一 篇 声明 中 重申 二 者 的 区 别 。 他 
实际 上 在 答复 杜威 ， 可 没有 点 他 的 名 。 他 注意 到 生物 学 被 区 分 为 
二 部 分 一 一 分 类 学 相当 于 构造 的 ,生理 学 相当 于 机 能 的 ,个 体 发 展 
相当 于 发 生 的 。 他 以 为 心理 科学 呈现 着 一 幅 类 似 的 图 画 ， 构 造 心 
理学 ,机 能 心理 学 和 发 生 心 理学 是 众所周知 的 ,他 不 无 几 分 理由 地 
认为 机 能 心理 学 是 学 者 从 远古 以 来 一 向 培养 的 心理 学 ， 而 构造 心 
理学 则 是 新 生 的 。 机 能 心理 学 是 研究 为 什么 的 心理 学 ， 构 造 心理 
学 是 研究 是 什么 的 心 再 学 。 他 在 十 九 世 纪 八 十 年 代 晚 些 时 期 以 为 
这 是 培养 是 什么 的 时 候 了 ， 以 便 得 到 足够 的 知识 去 适当 讨论 为 什 
么 的 问题 。 铁 钦 纳 不 反对 机 能 心理 学 。 他 在 实际 上 承认 它 的 地 
位 ,但 是 他 以 为 它 过 去 引起 了 太 多 的 注意 ,现在 得 休息 一 下 了 。 

我 们 曾 在 其 他 篇 幅 中 指出 一 种 运动 除非 有 对 立 面 的 东西 ， 否 
则 就 不 能 前 进 。 机 能 心理 学 需要 有 对 立 面 , 铁 钦 纳 提 供给 它 了 。 

新 运动 的 第 一 种 结果 是 对 动物 心理 学 和 教育 心理 学 的 促进 。 
弥 德 于 1890 年 开动 物 心理 学 。 华 生 于 1903 年 以 题名 < 动物 教育 : 
白鼠 的 心理 发 展 >CAnimal Education， the Psychical Develop- 
ment of the White Rat) 的 论文 从 安吉 尔 手 上 得 到 博士 学 位 ,因此 ， 
他 同时 强调 了 两 个 新 领域 即 动物 和 教育 。 华 生 建 立 了 一 个 动物 实 
验 室 。 他 于 1907 年 的 有 关 白 鼠 在 学 习 迷 津 中 的 “ 动 觉 和 机 体 觉 ? 的 
专 篇 就 似乎 使 他 倾向 于 行为 主义 了 。 那 时 机 能 主义 的 动物 心理 学 
的 规律 是 : 当 你 完成 了 行为 观察 时 ,你 得 用 你 的 结果 推论 动物 意识 
的 性 质 ， 然 后 说 明 那 些 过 程 在 动物 行为 中 的 作用 。 华 生 在 完满 描 
述 动物 的 机 能 的 行为 后 ,对 拖 进 意识 进行 反抗 ; 但 是 要 探索 这 个 历 
史 发 展 将 导致 了 行为 学 ， 而 这 则 属于 较 后 的 一 章 。 这 里 只 要 知道 
动物 心理 学 自然 是 机 能 主义 的 ， 而 机 能 心理 学 则 可 抛弃 了 意识 而 
前 进 ,虽然 安吉 尔 牌 号 的 机 能 主义 并 没有 抛弃 意识 。 


八 
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1900 年 ,杜威 在 任 美国 心理 学 会 主席 时 致词 ,题名 < 心理 学 与 
社会 实践 > (Psychology and Social Practice)， 为 教育 心理 学 呼 
吁 ,并 提出 计划 。1902 年 芝加哥 大 学 庆祝 十 年 校庆 。 安 吉尔 演讲 
构造 心理 学 和 机 能 心理 学 的 性 质 ， 弥 德 演讲 心理 的 性 质 。 这 两 篇 
演说 词 都 刊 布 于 1903 年 。 同 时 ,杜威 对 教育 的 科学 研究 的 宣传 也 
产生 了 效果 。1902 年 ， 他 被 任命 为 芝加哥 新 成 立 的 教育 学 院 院 
长 。1904 年 哥伦比亚 教育 学 院 请 他 去 ， 他 在 那里 任职 至 1930 年 
退休 ,作为 民主 政治 和 社会 变革 的 实践 哲学 家 有 日 益 强 大 的 影响 。 

1904 年 , 安吉 尔 刊行 他 的 教科 书 初 版 ， 此 书 说 明了 心理 学 
的 机 能 观点 ， 但 未 加 以 解释 。 它 在 大 学 和 师范 学 校内 立即 受到 欢 
迎 ,不 入 即 出 第 二 版 ,至 1908 年 ,出 至 第 四 版 。 它 是 美国 人 所 需要 
的 书 。 注 意 的 一 章 最 充分 地 说 明 安吉 尔 的 论点 ,“ 我 们 的 目的 …… 
是 采用 生物 学 的 观点 …… 企 图 …… 发 现 心灵 如 何 帮 助 具有 心 和 体 
的 人 类 有 机 体 适 应 环境 “意识 的 基本 机 能 是 改善 适应 的 活动 .> 
“实际 的 顺应 工作 是 在 我 们 所 谓 注意 焦点 上 进行 的 。 注 意 …… 代 
表意 识 的 核心 。” 

1906 年 ， 安 吉尔 任 美国 心理 学 会 主席 。 他 讲 了 “机 能 心理 学 
的 范围 >. 这 个 演讲 稿 是 他 的 论文 中 最 优越 而 明了 的 一 篇 。 它 可 不 
是 严格 的 系统 的 一 篇 ,因为 安吉 尔 陈述 了 三 个 正确 观点 ,让 心理 学 
家 随意 接受 任何 一 个 观点 或 全 部 。 这 些 观点 是 ; 

C1) 机 能 心理 学 可 被 视 为 < 心理 活动 的 心理 学 ”, 以 对 抗 心 理 元 
素 的 心理 学 。 元 素 主义 仍旧 是 强大 的 ,安吉 尔 以 机 能 主义 反抗 它 。 
构造 心理 学 论述 心理 学 的 是 什么 ,但 是 安吉 尔 说 ,机 能 心理 学 要 加 
上 如 何 和 为 什么 。 也 许 安吉 和 尔 的 如 何 是 错误 的 ， 因 为 汉 特 和 铁 钦 
纳 不 但 相信 元 素 的 分 析 ， 而 且 主张 理解 复合 体 的 构成 所 依据 的 综 
合 的 原理 。 但 是 关于 为 什么 ， 他 是 完全 正确 的 。 为 什么 意味 着 一 
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种 日 的 ,这 个 日 的 详 见 下 文 第 下 项， 也 可 意味 着 原因 ,这 个 原因 可 
以 为 神经 的 , 详 见 下 文 第 .项 。 

C2) 因此, 安 吉尔 说 ,机 能 心理 学 可 被 视 为 < 关于 意识 的 基本 功 
用 的 心理 学 ”, 在 这 个 心理 学 内 ,心灵 主要 作为 < 有 机 体 的 环境 和 和 需 
要 之 闻 的 中 介 作 用 ”。 心 理 活动 的 机 能 是 “为 顺应 服务 的 ”, 意 识 
机 能 是 “对 新 事物 的 顺应 ?, 因 为 意识 在 面 对 习 惯 情境 时 就 消逝 了 。 
这 在 基本 上 是 意识 的 应 急 说 。 习 惯 适用 于 熟悉 的 情境 ， 一 也有 新 
情境 来 临 ,意识 就 进来 ”接管 了 。 

C3) 最 广阔 的 观点 是 机 能 心理 学 包括 一 切 < 心 理 物理 学 ”, 就 是 
说 整个 心灵 和 身体 的 有 机 体 的 心理 学 。 这 样 一 个 观点 超越 了 意识 
状态 ,介入 了 有 益 于 有 机 体 的 所 有 习惯 化 的 , 半 无 意识 的 动作 。 正 
象 厄 核 费 尔 在 抵抗 元 素 主义 时 ,不 能 完全 放弃 它 ,而 把 图 形 特性 当 
作 新 的 上 级 的 元 素 一 样 ,安吉 尔 在 抵抗 意识 的 分 类 时 ,摆脱 了 分 类 
法 ， 但 摆脱 不 了 意识 。 他 很 难 设想 没有 意识 的 心理 学 。 那 种 心理 
学 不 久 就 给 别人 想到 了 ,他 的 学 生 华 生 就 是 其 中 之 一 。 

芝加哥 学 派 的 力量 有 些 应 归功 于 安吉 尔 的 人 格 。 他 和 角 姆 上 
及 荷 尔 相同 ,鼓舞 了 他 的 忠实 的 追随 者 。 在 安吉 尔 执 教 时 ,芝加哥 
培养 出 五 十 位 心理 学 便士 。( 我 们 如 果 注意 卡特 尔 主编 的 < 美国 科 
学 家 传记 > 中 的 名 星 ) 其 中 一 些 更 加 著名 的 ， 依 照 他 们 取得 学 位 的 
日 期 的 先后 ,有 海伦 ， 汤普森 ， 伍 利 (1900, 死 于 1947), 以 儿童 必 
理学 著作 著名 ; 约 输 ， 华 生 (1903) ,行为 主义 的 创始 人 ; 哈 维 . A. 
卡尔 (1905), 是 安吉 尔 的 继承 者 ， 机 能 主义 的 火炬 的 执 持 者 ; 琼 
E. 唐 尼 (1907, 死 于 1932), 是 许多 种 人 格 测验 的 编制 者 , 笔迹 测验 
人 格 的 权威; 约瑟夫 ' 彼得 森 (1907, 死 于 1935), 以 声学 , 测验 和 
学 习 的 研究 著名 ; W. V. 宾 亡 姆 (1908) 作 为 一 个 应 用 心理 学 家 和 起 
装 部 门 心理 学 顾问 而 著名 ; 沃尔特 ，S. 享 特 (1912) ,在 克拉 克 和 布 
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朗 ,; 是 有 广泛 兴趣 的 美国 著名 的 实验 心理 学 家 之 一 ,第 一 次 世界 大 
战 结束 了 芝加哥 这 一 批 杰出 人 物 的 培养 。1919 安吉 和 尔 任 全 国 研 
究 委员 会 主席 ,1920 任 卡 内 基 基 金 委员 会 主任 , 自 1921 至 1937 年 ， 
任 耶 鲁 大 学 校长 。 他 完成 了 极 有 影响 的 一 生 ， 在 构造 和 机 能 的 条 
论 已 不 再 为 美国 心理 学 的 重要 问题 的 多 年 之 后 , 死 于 1949 年 。 

哈 维 . A. 卡尔 (1873 一  ) 是 安吉 尔 的 继承 者 ,是 芝加哥 机 能 
主义 的 代言 人 ,他 却 缺 乏 一 个 论 敌 ,以 致 不 能 使 他 的 立场 因 对 比 而 
鲜明 ; 缺乏 争论 ,以 致 不 能 使 他 的 论点 引起 人 们 的 注意 。 几 乎 任何 
人 都 肯 花 时 间 听 争论 ,甚至 评定 是 非 ,至 于 和 谐 一 致 就 没有 新 闻 价 
值 了 。 卡 尔 在 他 的 1925 年 的 课本 内 论述 了 机 体 的 行为 和 适应 的 
动作 .他 比 安 吾 尔 还 更 坚决 地 放弃 二 元 论 。 他 指出 反应 针对 的 刺激 
异常 复杂 ,构成 了 一 整个 的 情境 ,而 反应 则 是 在 一 个 带 有 动机 性 的 
刺激 推动 下 而 发 生 的 。 因 此 ,卡尔 除 刺 激 和 反应 的 因素 以 外 ,更 在 
心理 学 内 介 人 了 动机 的 因素 一 一 老实 说 ,在 他 写作 的 时 候 , 必 定 早 
就 这 样 若 了 。 所 以 机 能 心理 学 便 走 向 动力 心理 学 ， 虽 然 这 不 因为 
动力 心理 学 是 机 能 的 。 到 了 二 十 世纪 ， 知 觉 和 动作 就 日 益 不 易 摆 
脱 动机 的 作用 了 。 

卡尔 基本 上 采取 了 本 书 的 观点 ， 认 为 机 能 心理 学 是 美国 的 心 
理学 。 在 他 写作 的 时 候 ,这 个 观点 已 被 证 实 了 ,他 也 许 要 兼 举 法 国 
和 英国 , 还 要 兼 举动 物 心理 学 和 所 有 应 用 心理 学 , 如 心理 测验 、 教 
彰 心 理学 , 儿童 心理 学 , 变态 心理 学 和 心理 病理 学 。 反 过 来 说 , 机 
能 心理 学 本 身 不 是 动力 的 ， 尽 管 动力 心理 学 常常 是 机 能 的 。 铁 钦 
纳 于 1898 年 那样 明确 地 在 生物 学 内 发 现 构造 和 机 能 ,分 类 学 和 生 
理学 之 间 的 界线 到 了 我 们 仅仅 注意 一 个 物种 (人 类 ) 的 时 候 ， 似 乎 
就 不 存在 了 ,因为 它 的 构造 已 颇 为 大 家 熟悉 了 。 机 能 心理 学 的 兴起 
有 一 更 重要 的 结果 是 二 元 论 的 消亡 。 今 天 心理 学 的 主要 兴趣 在 于 
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有 和 机体, 主要 吓人 类 有 机 体 的 及 应 。 不 错 , 它 研究 了 种 种 构造 的 机 
人 能， 但 是 起 肴 作用 的 构造 不 是 意识 的 状态 而 是 神经 生理 学 家 和 神 
经 解 济 学 家 所 提供 的 物质 原料 。 


哥伦比亚 的 机 能 心理 学 


一 个 心理 学 家 在 摆脱 了 系统 束缚 后 所 进行 的 研究 就 被 称 为 机 
能 心理 学 。 这 里 可 有 两 种 主要 的 自由 : (1) 机 能 心理 学 不 必 为 二 元 
论 的 ,C2) 它 也 不 必 为 描述 的 。 当 然 ,这 些 自 由 只 能 是 可 被 允许 的 ， 
可 不 能 是 强制 性 的 。 机 能 心理 学 家 可 以 相信 心灵 和 身体 是 两 种 材 
料 ， 也 可 以 相信 心灵 为 了 身体 的 利益 而 起 作用 。 他 还 可 以 相信 先 
有 是 什么 的 描写 ， 然 后 了 解 其 机 能 活动 的 为 什么 。 这 个 自由 心理 
学 的 变 式 见于 哥伦比亚 三 位 有 影响 的 心理 学 家 卡特 尔 、 桑 代 克 和 
吴 伟 士 的 贡献 ; 但 是 在 我 们 论述 哥伦比亚 以 前 ,让 我 们 先 检验 这 个 
机 能 自由 的 整个 情境 。 
心理 学 的 机 能 主义 广泛 流传 。 我 们 前 意 所 讨论 过 的 美国 的 先 
进入 物 如 短 姆 士 , 荷 尔 , 赖 德 .斯克 里 普 彻 , 鲍德温 , 卡特 尔 在 某 种 
意义 上 都 是 机 能 主义 者 。 在 英国 ,高 尔 顿 为 一 机 能 主义 者 ,其 稍 后 
的 实验 心理 学 家 迈 尔 斯 和 巴特 列 特 也 都 一 样 ,虽然 这 种 思想 ,他 们 
两 人 谁 也 没有 想到 。 法 国人 如 李 播 , 比 纳 , 享 利 以 及 今天 的 H. 皮 
埃 隆 也 都 是 机 能 主义 者 。 瑞 士 的 心理 学 家 了 E. 克拉 帕 雷 德 和 他 的 继 
560 承 人 J. 皮 亚 杰 也 都 是 机 能 主义 者 。 比 利 时 的 A. 米 绍 特 摆脱 了 这 些 
更 加 严格 的 系统 束缚 ， 一 般 地 说 ， 西 欧 在 近世 纪 中 走向 了 机 能 主 
义 。 这 就 是 说 ,我 们 要 注意 心理 学 所 有 领域 都 是 机 能 主义 的 ,经 党 
是 为 了 实用 而 发 展 的 。 动 物 心理 学 ,生理 心理 学 ,变态 心理 学 和 社 
会 心理 学 都 不 可 避免 地 成 为 机 能 的 ,很 少 是 二 元 论 的 ,也 非 主要 是 
描述 的 。 更 加 特殊 的 应 用 心理 学 , 如 儿童 心理 学 ,教育 心理 学 , 痢 
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床 心理 学 ,职业 心理 学 ,工业 心理 学 等 也 都 是 机 能 的 。 

关于 二 元 论 , 詹 姆 士 的 心理 学 是 < 有 关 个 人 的 ”, 这 个 原则 流行 
于 二 十 世纪 。 心 理学 研究 人 ,也 就 是 完整 的 有 机 体 ,行动 是 他 们 身 
上 最 明显 的 东西 。 人 是 一 个 完整 的 活生生 的 有 机 体 ,他 动作 着 ,党 
常 是 有 意识 的 。 当 意识 是 有 关 因 素 时 ,你 可 以 介入 意识 ,但 是 当 你 
认为 它 并 不 重要 ,或 当 你 不 明白 它 的 性 质 ,或 当 你 深信 在 你 所 检验 
的 东西 中 没有 意识 活动 时 ， 你 就 可 以 不 理会 它 了 。 机 能 主义 是 无 
意识 的 温床 。 机 能 主义 者 常 利用 他 的 自由 不 理 皮 意 识 ， 把 运动 当 
作 心理 学 的 直接 资料 。 于 是 观念 的 联合 让 位 给 资料 的 联合 ， 观 念 
和 运动 的 联合 ， 刺 激 和 运动 的 联合 。 于 是 行为 主义 也 是 机 能 心理 
学 的 一 种 。 

关于 描述 , 很 明显 , 你 所 知道 的 东西 越 多 越 好 , 但 是 单纯 地 叙 
述 各 种 才能 也 是 有 用 的 ,不 能 轻 项 的 。 知 道 了 某 甲 比 某 乙 跑 得 快 ， 
或 乱 力 测验 的 成 绩 更 好 ， 也 是 有 用 的 。 知 道 这 两 种 能 力 都 有 问 于 
有 机 体 的 年 龄 以 及 练习 次 数 的 多 寒 ， 就 是 知道 更 多 了 。 机 能 心理 
学 要 探究 函数 的 关系 ,要 探究 这 个 对 那个 的 依存 性 , 它 是 通过 相关 
性 而 成 长 起 来 的 。 

现在 可 以 让 我 们 考察 哥伦比亚 的 传统 了 ， 如 果 我 可 以 这 样 称 
呼 它 。 这 是 自由 的 传统 ,可 以 用 作 自 由 的 机 能 主义 的 实例 。 

我 们 曾 研 究 过 人 角 姆 士 * 考 基 恩 . 卡特 尔 ( 边 码 532 一 540 页 ， 
548 页 以 下 )。 他 曾 往 请 教 于 汉 特 , 冯 特 要 他 写 一 篇 关于 认识 的 反 
应 时 间 的 论文 ， 他 遵 命 做 好 了 ， 但 是 还 想 研究 反应 时 间 的 个 别 差 
异 。 这 些 实验 ,有 的 是 在 他 自己 房间 里 做 的 ,因为 冯 特 不 同意 他 在 
来 比 锡 实验 室内 进行 这 些 实验 。 他 在 美国 在 鲍德温 与 铁 钦 纳 的 条 
论 中 站 在 鲍德温 一 边 ,这 就 是 说 ,他 支持 反应 时 间 的 个 别 差异 的 研 561 
究 ， 这 种 差异 可 以 不 需要 内 省 控制 而 进行 观察 的 。 他 在 研究 知 党 
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时 间 中 也 研究 了 个 体 的 能 力 。 这 又 发 展 为 阅读 的 研究 。 我 们 已 知 
道 他 在 心理 物理 学 内 , 和 窗 勒 顿 合作 , 转向 于 机 能 工 义 , 反对 德国 
的 内 省 控制 ,把 差别 益 大 小 的 问题 改变 为 辨别 的 误 英 大 小 的 问题 。 
他 是 美国 十 九 世 纪 九 十 年 代 的 心理 测验 的 主要 鼓动 者 。 他 没有 排 
除 意识 于 心理 学 之 外 ， 但 是 他 觉得 意识 没有 多 大 功用 。 即 使 对 同 
时 知觉 范围 的 决定 也 与 动物 实验 一 样 不 需要 二 元 论 的 观点 ， 你 的 
主要 资料 所 要 求 的 就 是 要 知道 被 试 何 时 是 正确 的 , 何 时 是 错误 的 。 

卡特 尔 在 哥伦比亚 建立 起 研究 院 研 究 的 气氛 。 桑 代 克 在 教师 
学 院内 进行 研究 ， 吴 伟 士 则 在 哥伦比亚 大 学 本 部 进行 研究 。 所 有 
自由 的 影响 是 不 容易 描绘 的 ,因为 你 所 看 见 的 是 固定 的 ,可 不 是 自 
由 的 ;但 是 由 吴 伟 士 于 1924 年 授予 哥伦比亚 哲学 博士 的 海 特 布雷 
德 完全 抓 住 了 这 个 精神 。 她 写 道 : 


哥伦比亚 的 心理 学 是 不 易 描 绘 的 。 它 没有 支持 插 何 一 派 的 学 说 , 讲 
学 却 有 较 严 密 组 织 的 学 派 所 具有 的 一 贯 性 和 宗派 性 。 但 是 它 也 表示 出 
一 定 的 特征 。 一 个 心理 学 研究 生 在 哥伦比亚 度 过 了 许多 星期 , 就 不 能 不 
在 那个 气氛 中 感觉 到 分 配 曲线 ， 个 别 差 异 ， 智 力 和 人 类 其 他 能 力 的 测 
量 ,实验 手续 ,统计 法 , 生理 学 思想 暗流 的 无 比重 要 性 。 他 立即 会 发 现 心 
理学 不 会 导致 离 群 索 居 的 生活 ; 它 和 生物 学 、 统 计 法 ,教育 , 商业 ,工业 
以 及 世界 事务 都 有 密切 的 接触 。 他 接触 到 许多 不 同 的 思潮 , 常 从 不 同 的 
角度 向 相同 的 思潮 提出 要 求 。 但 是 教学 的 各 别 线索 不 会 为 他 结 成 一 个 
稳定 模式 的 结构 。 谁 也 不 管 他 如 何 处 理 到 手 的 线条 ; 也 一 定 没有 什么 模 
式 强迫 他 照样 描绘 。 


心理 学 的 自由 邦 包括 卡特 尔 , 桑 代 克 和 吴 伟 士 培 养 的 哥伦比亚 , 汉 
特 的 戒律 对 他 们 是 不 起 作用 的 。 

有 许多 人 对 心理 学 的 兴趣 都 先 被 危 姆 士 的 < 原理 > 所 引起 ， 爱 
德 华 。 李 。 桑 代 克 (C1874 一 1949) 是 其 中 之 一 。 桑 代 克 在 威 斯 列 
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扬 大 学 当 学 生 时 , 读 了 这 两 卷 的 某 些 章 ,后 来 在 哈佛 大 学 做 研究 工 562 
作 时 , 听 人 希 姆 士 的 课 。 课 是 1895 年 讲授 的 。 那 时 闵 斯 特 伯 格 回 德 
国 去 ， 决 定 是 否 永和 久 在 哈佛 讲学 。 德 拉 贝 尔 掌 管 实验 室 。 桑 代 克 
先 对 孩子 们 表现 出 来 的 所 谓 心心 相 印 进行 了 一 种 实验 ， 虽 然 他 相 
信 微 小 的 无 意识 运动 的 知觉 是 传达 思想 的 工具 。 但 是 这 项 实验 导 
致 了 失败 ， 于 是 药 代 克 注 意 小 鸡 的 智力 。 当 他 的 女 房东 不 许 桑 代 
死 在 他 的 卧室 内 胃 卵 养 小 鸡 时 ， 往 姆 士 想 在 实验 室 或 博物 馆 内 给 
他 腾 出 空间 以 供 旷 卵 和 实验 之 用 ,可 是 没有 成 功 。 因 此 ,他 让 桑 代 
死 及 其 装备 搬 到 他 自己 家 内 的 地 下 室 ， 傣 姆 士 的 孩子 们 因此 大 为 
兴 。 但 是 桑 代 克 还 要 当家 庭 教师 过 活 , 因 此, 当 卡 特 尔 在 哥 伦 比 
亚 给 他 助学金 时 , 他 就 转 赴 纽 约 , 用 篮子 带 两 只 学 习 得 最 好 的 鸡 同 
去 ， 发 现 上 证 特 尔 愿意 让 他 继续 搞 动 物 智 力 的 研究 一 一 此 时 的 对 象 
是 猫 和 狗 ,可 不 必 有 饰 卵 器 了 一 一 1898 年 赢得 了 博士 学 位 。 
他 的 论文 题名 < 动物 智力 (Animal Intelligence. an Experimen- 
tal Study of the Associative Processes in Animals])， 刊 行 于 
1898 年 ,再 版 于 1911 年 , 附 载 其 他 研究 ， 包 括 常 被 征 引 的 著名 的 
迷 笼 实验 。 在 这 个 实验 中 ,学 习 的 效果 律 , 即 摩尔 根 讨论 过 的 一 个 
原则 ,被 稳固 地 建立 起 米 , 以 供 教育 心理 学 之 用 。 又 代 克 为 猫 设 置 
十 五 只 迷 笼 , 猫 被 禁闭 于 笼 内 , 可 以 因 抓 绳 或 按钮 , 或 其 他 多 至 三 
种 不 同 的 动作 逃 出 笼 外 《他 还 为 狗 设 置 九 只 笼子 ， 为 小 鸡 用 书 站 
立 ， 造 成 几 个 小 小 的 迷路 圈 )。 他 画 出 了 学 习 明 线 ， 表 明 动 物 在 第 
一 ,第 二 次 试验 时 花 了 多 少时 间 才 走出 来 , 余 可 类 推 。 这 些 动物 是 
“尝试 错误 ”和 偶然 成 功 法 而 进行 学 习 的 。 从 此 ， 这 种 学 习 就 被 
称 为 试 误 学 习 , 但 在 实际 上 , 桑 代 克 尤其 关心 成 功 。 很 明显 , 一 种 
正确 运动 的 成 功 虽然 来 自 运 动 之 后 ,但 使 那 一 运动 印信 脑 内 而 被 
学 得 了 。 成 功 是 运动 的 后 果 ， 这 个 后 果 却 将 作为 成 功 的 原因 的 运 
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动 *< 印 入 ” 脑 内 。 有 时 这 个 机 制 常 被 说 成 有 “ 倒 援 作用 ”， 因 为 成 功 
产生 的 后 果 影 响 了 原因 ; 0 公 光 过 上 
没有 说 未 来 决定 了 过 去 ,但 仅 说 过 去 的 痕迹 造成 烙印 , 因此 , 过 

可 能 不 难 再 现 。 后 , 芝 代 交 反 记功 快乐 和 起 来 "更 后 又 
它 和 满足 等 同 起 来 。 他 以 为 这 个 新 原则 ， 在 频 因 或 重复 也 就 是 他 
所 称 的 练习 之 外 ,在 发 生 作用 。 从 菊 宾 浩 斯 (1885 年 ) 以 来 , 频 因 似 
为 唯一 的 原则 。 如 今 桑 代 克 就 有 两 个 原则 了 ， 练习 和 效果 。 这 两 
个 原则 在 1898 年 就 十 分 明白 了 ， 嚼 然 这 些 术语 只 是 稍 后 才 通 用 
起 来 。 

当 我 们 知道 这 个 研究 和 联合 (当然 不 仅 是 观念 的 联合 ) 发 生 关 
系 时 , 它 的 机 能 的 性 质 就 明白 无 疑 了 。 摩 尔 根 (1894 年 ) 刚 提出 了 
节省 律 以 反对 罗曼 尼斯 的 拟人 论 ( 边 码 474 页 以 下 ):“ 要 常用 最 可 
能 简单 的 心理 学 术语 解释 行为 >。 桑 代 克 虽 没 有 点 这 个 规律 的 名 ， 
却 用 它 来 反对 摩尔 根 。 摩 尔 根 尽管 否定 高 等 动物 有 理性 ， 但 承认 
它们 运用 联合 的 观念 和 惊人 的 准确 的 聪明 的 推理 去 解决 简单 的 问 
题 。 茶 代 殉 以 为 摩尔 根 为 了 解释 动物 学 习 太 不 吝惜 这 些 观念 和 推 
理 了 。 似 乎 很 明白 , 猫 从 它们 的 本 性 出 发 ,利用 本 能 和 已 成 习惯 的 
动作 ,偶然 间 取 得 成 功 ,然后 这 个 成 功 就 将 引致 成 功效 果 的 运动 的 
学 习 ， 印 人 脑 内 了 了。 动物 对 这 个 因果 的 关系 也 许 比 人 转 钮 开门 的 
习惯 动作 没有 更 多 的 意识 的 体会 。 无 论 如 何 “ 假 设 的 增多 不 应 当 
超出 了 必要 性 ”。 汉 特 曾 认为 习惯 和 的 运动 即使 是 无 意识 的 ， 了 
运动 在 开始 时 也 应 当 是 有 意识 的 。 那 丰 精神 论 者 的 信仰 ， 但 是 
能 主义 很 容易 摆脱 了 意识 。 

桑 代 区 于 1899 年 任 哥 伦比 亚 教育 学 院 心理 学 教师 。 那 时 卡 
特 尔 问 他 是 否 高 兴 将 他 研究 动物 的 技术 应 用 于 儿童 和 青少年 。 桑 
代 克 决定 试 试看 ,于 是 他 的 兴趣 转移 于 人 类 的 被 试 。1901 年 ,他 和 
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吴 伟 士 联合 公布 其 关于 学 习 迁 移 的 著名 论文 。1903 年 ， 他 的 < 教 


育 心 理学 >CEducational Psychology) 初 版 刊行 了 ， 升任 了 专任 教 
授 。1904 年 是 杜威 从 芝加哥 到 哥伦比亚 的 一 年 , 又 代 克 出 版 他 的 
心理 和 社会 测量 说 引 论 > (Introduction to the Theory of 
Mental and Social Measurement), 他 的 著作 非常 丰富 。 他 致力 
于 心理 测验 运动 ， 成 为 这 个 运动 的 领袖 。 他 为 教师 学 院 服 务 了 四 
十 年 后 于 1940 年 退休 ， 但 仍 继续 工作 。1942 年 他 返回 哈佛 任 詹 
姆 二 讲座 ,为 了 纪念 四 十 四 年 前 给 他 地 下 室 孵 小 鸡 的 大 师 。 

罗伯特 ' 塞 欣 斯 . 吴 伟 士 (1869 一 ) 在 1890 年 ， 是 阿 默 
斯 特大 学 的 高 班 学 生 ， 要 读 哲 学 课 一 一 这 个 课程 学 生 们 常 称 之 为 
“心理 学 ”, 是 一 位 美国 著名 的 好 教师 C. E. 加 曼 讲 授 的 。 加 曼 发 现 
疾 伟 士 未 受 科学 的 广泛 训练 ， 却 要 听 他 的 课 一 一 或 任何 哲学 的 课 
程 ,使 他 大 吃 一 惊 ; 因此 ,他 送 吴 伟 士 先 用 一 个 夏季 的 时 间 研 究 科 
学 ， 以 便 准 备 学 习 哲 学 。 布 伦 塔 诺 在 二 十 五 年 前 曾 给 斯 顿 夫 以 同 
样 的 忠告 。 吴 伟 士 补救 他 的 缺陷 , 比 斯 顿 夫 要 好 些 ,因为 他 得 到 文 
科学 士 学 位 离开 阿 默 斯 特 后 在 中 学 教 了 两 年 的 科学 ， 然 后 在 一 个 
小 规模 的 学 院内 再 教 两 年 数学 。 他 要 最 后 成 为 一 位 好 教师 ， 似 乎 
最 好 先 取 得 经 验 , 然 后 接受 更 多 的 教育 。 

1895 年 , 吴 伟 士 和 桑 代 克 都 前 往 哈佛 , 住 了 两 年 ,取得 文学 士 
学 位 ， 后 又 取得 硕士 学 位 。 闵 斯 特 伯 格 在 德国 未 返 。 他 们 都 受 了 
罗 伊 斯 和 人 危 姆 士 的 教导 。 吴 伟 士 在 教学 中 通过 态 姆 士 和 荷 尔 的 著 
作 ， 知 道 这 两 位 专家 。 他 爱好 人 久 姆 士 的 心理 学 和 荷 尔 对 大 学 的 看 
法 。 当 和 桑 代 克 在 哥伦比亚 从 卡特 尔 手 里 接受 博士 学 位 的 那 一 年 ， 
吴 伟 士 在 哈佛 医学 院 讲授 生 理学 。 后 来 , 吴 伟 十 到 了 如 伦比 亚 ,又 
代 克 于 1898 年 离开 。1899 年 吴 伟 士 由 卡特 尔 授予 他 博士 学 位 。 
吴 伟 士 取得 学 位 后 ， 在 纽约 医院 讲授 生理 学 ,又 秦 一 年 在 利物浦 
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从 学 于 著名 生理 学 家 谢 灵 顿 。1903 年 , 他 返回 哥伦比亚 担任 教 
师 ,1909 年 ,升任 专任 教授 ,当主 特 尔 于 1917 年 退休 时 , 为 卡特 尔 
的 接班 人 ,最 后 他 自己 也 于 1942 年 退休 。 

吴 伟 士 几乎 成 为 普通 实验 心理 学 家 与 任何 重要 的 人 物 所 努力 
以 赴 的 一 样 。 你 可 以 考 虚 他 的 六 本 重要 的 著作 。1903 年 < 论 运 
动 >(Le mouvement) 写 于 他 旅居 国外 的 一 年 。 他 于 1911 年 修订 
了 赖 德 的 < 生理 心理 学 >, 改 称 “ 赖 德 和 吴 伟 王 合 鞭 ” ,此 书 直至 1934 
年 还 是 这 个 领域 里 的 标准 图 书 。 他 于 19317 年 发 表 他 的 < 动力 心理 
学 >， 也 就 是 我 们 所 称 的 机 能 心理 学 ， 不 过 他 加 上 了 动机 心理 学 。 
其 次 就 是 非常 通俗 的 教科 书 , 又 简单 ,又 明了 ,1921 年 初版 ,1947 年 
出 第 五 版 。 足 是 二 十 五 年 来 较 其 他 教科 书 销路 更 广 。 了 9 世 年 他 
又 出 版 < 现代 心理 学 派别 > 一 本 通用 的 书 ,1948 年 彻底 修订 , 以致 读 
过 这 两 本 书 的 读者 都 会 感觉 到 在 心理 学 内 1931 和 1948 不 属于 辣 
一 时 期 。 他 还 有 他 自己 的 实验 心理 学 手册 ,简单 地 称 为 < 实验 心理 
学 >， 出 版 于 1938 年 ， 是 从 前 波 芬 伯 格 尔 曾经 合 写 过 的 油印 版 的 
成 果 。 

你 还 可 以 考 虚 他 的 论文 。1919 年 , 他 的 同事 把 其 中 二 十 五 篇 
重新 印 成 一 本 纪念 册 。 有 十 篇 讨论 体系 的 问题 。 其 他 十 五 篇 分 述 
变态 心理 学 , 差异 心理 学 , 运动 现象 和 教育 心理 学 , 在 这 些 领 域 的 
任何 一 个 方面 都 没有 超过 四 篇 。 对 这 些 论文 作出 选择 是 困难 的 。 
我 们 曾 提 过 他 和 和 桑 代 交合 著 的 1901 年 论 述 学 习 迁 移 的 文章 。 这 
些 年 间 还 有 若干 篇 论述 运动 的 有 意 控 制 。 他 在 1906 年 德国 纪念 
册 上 撰写 了 一 篇 这 样 的 论文 ,在 1908 年 詹 姆 十 的 纪念 册 上 瑟 了 一 
篇 讨论 意识 的 文章 。 他 对 无 象 思 维 问题 的 评论 产生 了 深刻 的 印 
象 。 这 是 他 在 1915 年 美国 心理 学 会 的 主席 致词 。 他 于 1925 和 
1930 年 写 了 论述 动力 心理 学 的 论文 ,作为 1917 年 的 著作 后 的 
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补充 。 

这 最 后 的 两 篇 论文 对 吴 伟 士 的 体系 信仰 的 解释 的 明确 ， 满 足 
了 任何 读者 所 可 能 提出 的 要 求 。 吴 伟 士 自称 为 动力 心理 学 家 ， 但 
实际 上 他 首先 是 机 能 心理 学 家 ， 其 次 才 是 动力 心理 学 家 。 他 所 宣 
称 的 冲破 约束 的 自由 , 利用 因果 的 关系 , 采取 必要 的 内 省 , 和 生理 
学 以 及 运动 的 研究 都 是 标准 的 机 能 主义 。 吴 伟 士 深信 心理 学 家 第 
此 同意 的 论点 超出 了 争论 的 论点 ， 他 要 寻找 所 有 的 人 都 能 赞同 的 
体系 ,他 当然 要 反对 他 所 称 的 “发 号 施 令 的 大 人 物 ”, 这 些 人 的 统治 
是 他 “所 最 希望 摆脱 的 ”。 这 些 人 是 “宣扬 科学 心理 学 ,永远 不 能 正 
视 实际 生活 > 的 闵 斯 特 伯 格 ， 是 “极力 主张 心理 学 所 有 正确 的 结果 
都 是 感觉 的 铁 詹 纳 ,是 “声明 取消 内 省 ,而 只 要 发 现 运动 (和 腺 体 ) 
的 活动 > 的 华 生 。 吴 伟 士 不 喜欢 这 着 同事 的 鼻子 走 的 心理 学 家 。 

吴 伟 士 在 这 个 自由 化 的 机 能 主义 内 培养 一 种 动力 心理 学 。 远 
在 1897 年 ， 他 在 哈佛 就 告诉 了 桑 代 克 说 ， 要 发 展 一 种 “动机 学 ”。 
他 的 < 动力 心理 学 > 志 在 反对 铁 饮 纳 , 华 生 和 麦 独孤 ,要 求 理解 人 的 
思想 和 行动 的 因果 的 机 制 (也 就 是 它 的 机 能 部 分 ) 以 及 决定 驱动 力 
的 特殊 性 的 动力 刺激 或 情境 。 吴 伟 士 注意 到 这 些 机 制 原来 由 外 在 
的 刺激 鼓动 起 来 ， 如 何在 继续 鼓动 之 后 不 久 可 以 不 需要 补充 的 动 
力 持续 进行 活动 。 机 制 就 变 成 了 驱动 力 ， 这 在 心理 学 内 常常 是 吴 
伟 士 的 主要 旋律 。 

有 些 人 似乎 能 看 到 谁 是 当时 美国 心理 学 的 “元 老 >。 詹 姆 士 当 
然 是 第 一 位 “元 老 ”, 被 正确 地 选 为 在 1913 年 筹划 在 美国 举行 的 第 
一 次 国际 心理 学 会 的 主席 。 但 是 危 姆 士 死 于 1910 年 ,关于 继任 人 
选 的 竞争 ,使 会 议 不 能 在 1913 年 举行 ， 一 年 以 后 第 一 次 世界 大 战 
爆发 , 完全 取消 了 这 个 会 议 。1929 年 第 -次 会 议 终于 在 美国 举行 
了 ,卡特 尔 是 理所当然 的 “元 老 ”, 谁 也 不 能 反对 他 任 主席 。 闵 斯 特 





567 





644 近代 心理 学 在 类 国 的 建立 


伯 格 , 赖 德 , 符 尔 和 铁 钦 纳 都 已 去 此 了 。 后 来 又 代 克 升 为 “元 老 >? 和 
最 高 权威 ,这 是 < 美国 科学 家 > 中 打 了 星 号 所 决定 的 ,许多 人 感觉 到 
荣 代 死 减少 活动 时 , 吴 伟 士 会 继承 他 。 无 论 如 何 ,哥伦比亚 由 于 它 
的 哲学 博士 们 而 发 生 广泛 的 影响 。 

卡特 尔 的 最 著名 的 弟子 可 算是 桑 代 克 和 吴 伟 士 。 在 这 两 人 之 
后 ,我 们 可 接受 卡特 尔 自己 的 统计 , 举 出 较为 突出 的 心理 学 家 , 他 
们 承认 在 研究 生 时 代 , 在 学 术 上 是 受 了 卡特 尔 ,又 代 克 或 吴 伟 士 的 
教育 ,有 些 人 接受 其 中 两 位 的 教育 ,至 于 起 林 沃 思 则 兼 受 三 个 人 的 
教育 。 我 们 对 于 卞 特 尔 亲 自 培 养 的 主要 学 生 , 已 列举 桑 代 克 , 吴 伟 
士 , 弗 朗 兹 , 威 斯 勒 . 迪 尔 邦 , 韦 尔 斯 , 瓦 纳 尔 , 布 朗 、 霍 林 沃 思 、 斯 特 
朗 , 波 芬 伯 格 尔 ,、 达 希 尔 , 凯利 和 盖世 。 现 在 要 增加 吴 伟 士 培养 的 
学 生 H. 上 . 琼斯 (1923 年 哲学 博士 ), 加 利 福 尼 亚 的 儿童 发 展 领域 
的 领导 者 H. E. 加 勒 特 (1923 年 哲学 博士 ), 他 继承 波 芬 伯 格 尔 之 后 ， 
任 哥 伦比 亚 的 主席 。 此 外 还 有 兼 受 吴 伟 士 和 又 代 克 教导 的 M. A. 
梅 伊 C1917 年 哲学 博士 ) 是 耶鲁 大 学 人 的 关系 研究 机 构 的 多 年 的 
主持 者 ; 弗 洛 伦 斯 . L. 古 德 纳 夫 (1924 年 斯 丹 福 大 学 哲学 博士 )， 
是 明尼苏达 的 发 展 和 儿童 心理 学 的 专家 。 





教育 心理 学 


， 在 机 能 心理 学 所 倡导 的 一 一 或 至 少 可 以 说 培养 而 发 展 的 各 种 
应 用 心理 学 之 中 ， 教 育 心理 学 是 早期 最 杰出 的 一 门 。 这 个 发 展 起 
始 于 十 九 世纪 八 十 年 代 ， 斯 坦 利 ， 荷 尔 在 这 个 早期 历史 中 起 了 巨 
大 的 作用 。 

有 关 教 育 过 程 的 理论 化 的 历史 当然 是 很 您 入 的 ， 即 使 教育 心 
理学 史 臣 它 的 一 部 分 ,并 且 是 不 常 容 易 区 分 出 的 一 部 分 ,但 是 我 们 
也 不 能 在 这 里 讨论 它 。 伟 大 的 人 物 很 多 。 读 者 可 以 举 出 玫 A. 恕 
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美 纽 斯 (1592 一 1670) ,J H. 斐 斯 塔 洛 齐 (1746 一 1827)、F. 福 
禄 贝尔 (1782 一 1852)。 我 们 已 知道 赫 尔 巴 特 的 心理 学 (1824 一 
1825), 以 及 它 的 党 被 征 引 的 统 觉 困 说 ， 成 为 十 九 世纪 后 期 的 独特 
的 教育 学 说 ( 边 码 256 页 以 下 )。 即 至 近 时 ，1910 年 , 你 还 可 能 在 
美国 找到 赫 尔 巴 特派 的 教育 学 教授 和 坚持 不 属于 赫 尔 巴特 派 的 教 
育 心 理学 教授 。 但 是 这 个 历史 不 在 本 书 讨论 的 范围 。 

毫 无 怀疑 时 代 精 神 在 美国 和 欧洲 最 有 力 地 支持 机 能 主义 。 于 
拿 的 生理 学 家 威廉 ， 普 累 叶 在 十 九 世 纪 七 十 年 代 后 期 注意 儿童 心 
理 ,于 1882 年 出 版 了 < 儿童 心灵 >(Die Seele des Kindes), 仅 在 符 
尔 在 波士顿 对 教师 作 了 异常 成 功 的 演讲 后 的 一 年 。 美 国 国家 教育 
协会 于 1880 年 成 立 了 儿童 研究 组 ， 德 国人 于 1889 年 成 立 了 德国 
教育 改革 协会 (Allgemeiner deutscher Verein flir Schulreform), 
法 国 没 有 类 似 的 东西 。 比 纳 到 了 1894 年 才 表 现 出 对 学 校 儿童 的 
兴趣 。 

荷 尔 在 德国 是 汉 特 的 第 一 个 美国 学 生 ， 几 乎 亲自 看 到 来 比 锡 
实验 室 的 建立 , 当 他 留 德 两 年 ,于 1880 年 回国 时 ,满怀 理想 ， 但 找 
不 到 工作 。 了 哈佛 大 学 校长 埃 利 奥 特 给 他 工作 ， 因 此 再 一 次 影响 了 
他 的 生活 。 荷 尔 在 波士顿 讲演 当时 的 教育 问题 。 他 对 教师 的 星期 
六 上 午 的 报告 成 绩 显著 ， 以 致 次 年 就 被 如 赴 霍 布 金 斯 任职 。 荷 尔 
在 波士顿 引进 问卷 法 ， 借 以 考察 儿童 心理 的 内 容 。 在 实际 上 这 个 
方法 是 从 德国 取得 的 ,在 那里 他 听 到 柏林 小 学 于 1869 年 检查 的 结 
果 ， 这 是 对 儿童 有 关 环 境 的 一 般 事 物 和 地 方 的 知识 的 调查 。 荷 尔 
请 求 波 廿 顿 学 校 教师 查 问 初级 班 儿童 ,他 们 给 他 提供 许多 信息 .。 侈 
如 他 们 发 现 这 些 六 岁 儿 童 有 百 分 之 八 十 知道 牛奶 来 日 母 牛 。 但 仪 
有 百 分 之 六 知道 皮革 来 自动 物 。 还 有 百 分 之 九 十 四 知道 胃 在 哪 
里 ， 百 分 之 五 和 五 知道 性 在 哪里 ， 但 仅 有 百 分 之 十 知道 肋骨 在 哪 





646 近代 心理 党 在 关 国 的 建 羡 


里 。 这 里 的 经 验 教训 是 : 对 儿童 示 以 实物 ,说 明 关 系 , 可 不 要 认为 
他 们 懂得 常见 字 的 意义 和 知识 ;你 一 定 要 教 他 们 。 共 实 ， 十 个 波 
士 顿 儿童 可 有 两 个 从 来 没有 看 见 过 母后 或 母 鸡 ; 十 今 几 童 有 五 个 
没有 看 见 过 猫 或 青蛙 ; 十 个 儿童 有 八 个 没有 看 见 过 乌鸦 或 蜂 房 。 

在 十 九 世 纪 八 十 年 代 以 前 ， 对 于 几 童生 活 从 未 做 过 系统 的 调 
奋 。1873 年 ,哈佛 折 丙 派生 理学 家 鲍 迪 奇 巧妙 地 完成 波士顿 五 岁 
至 十 八 岁 校 童 的 体格 测量 的 研究 ,有 若干 人 类 学 家 ， 例 如 弗 朗 化 
博 斯 把 这 个 工作 推 向 前 进 ; 但 是 苟 尔 是 儿童 心理 学 的 先驱 。 他 的 
关于 儿童 说 说 的 文章 出 版 于 1882 年 , 蕊 童心 理 内容 的 结果 出 版 于 
1883 年 。 后 来 还 有 这 种 题材 的 其 他 论文 , 但 是 那 时 荷 尔 暂 从 事 二 
实验 心理 学 ， 美 国 第 一 所 正式 的 心理 学 实验 室 和 “美国 心理 学 杂 
也 > 都 发 争 于 霍 布 金 斯 。 回 时 ,对 儿童 研究 的 兴趣 增加 了 ， 儿 童 研 
究 的 团体 纷纷 成 立 。 伍 斯 特 州立 师范 学 校 在 荷 尔 示意 之 下 ， 收 集 
了 有 关 学 校 儿 童 的 三 万 五 千 种 观察 记录 都 是 在 细心 规定 的 条 件 下 
进行 的 。 

1889 年 ， 荷 尔 前 往 克 拉克 任 心理 学 家 兼 校长 ,1890 年 在 那里 
成 立 教育 系 ， 引 起 了 人 们 的 注意 。 他 以 他 在 埠 布 金 斯 的 学 生 之 一 
W. 卫 . 伯 纳 姆 任 系 主任 ， 这 个 安排 持续 到 三 十 六 年 之 久 。 和 茶 尔 勾 
创办 了 < 教育 杂志 > (Pedagogical Seminary)， 说 明教 育 的 新 的 
科学 研究 已 经 有 充分 的 材料 ， 每 年 可 以 载 满 五 百 页 。 荷 尔 把 这 个 
杂志 当 作 一 个 工厂 。 他 借 此 与 学 生 、 同 事 及 合作 者 一 道 工 作 ， 从 
出 版 的 观察 和 图 书 中 搜集 资料 。 他 在 “教育 杂志 > 第 一 卷 社 论 中 
说 :“ 学 校 和 实验 室 现 在 可 能 是 高 等 教育 词汇 中 最 重要 的 字 。 
1895 年 , 耶鲁 、 哈 佛 、 普 林 斯 顿 及 宾夕法尼亚 大 学 都 开设 新 教育 
学 课程 。1896 年 威 特 歌 在 宾夕法尼亚 建立 心理 诊所 是 有 关 儿 童 辅 

569 导 的 创举 。 威 廉 ， 希 利 只 是 到 了 1909 年 才 开 办 芝 加 哥 青少年 心 
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理 病理 学 院 , 后 被 称 为 青少年 研究 所 。 

茶 尔 在 克拉 克 提 倡 问卷 法 。 这 个 方法 不 是 新 创 的 。 英 国 布 里 
斯 托 尔 地 方 曾 于 1838 年 用 它 搜集 罢工 的 资料 ,后 来 并 使 它 应 用 于 
旧时 的 他 种 统计 , 那 时 统计 意 即 搜集 有 关 国家 的 资料 。 高 尔 顿 在 
他 的 已 经 出 名 的 意象 研究 (1883) 中 也 用 过 它 , 但 是 , 荷 尔 则 用 之 于 
儿童 研究 。 荷 尔 和 他 的 间 事 从 1894 至 1903 年 在 克拉 克 印 发 102 
种 问卷 ,题目 很 广泛 ， 如 她 玩偶. 器 和 笑 . 时 期 的 自我 感 。 儿 童 的 
瓯 忆 , 儿 童 的 道德 和 宗教 的 经 验 ,儿童 的 神社; 其 次 ， 供 成 人 之 用 
的 ,有 关于 老 , 病 , 死 的 感觉 ,私有 权 和 损 类 , 怜 网 ,月 经 ,妇女 教育 、 
宗教 感化 等 。102 种 题目 大 纲 从 克拉 克 寄 出 和 收回 几 千 份 ， 荷 尔 
的 热诚 的 学 生 或 可 有 机 会 发 表 它 们 ， 经 常 地 载 人 < 教育 杂志 >。 但 
是 背 尔 走 得 太 远 了 。 人 发现 波士顿 六 岁 儿 童 对 于 母后 和 峰 房 究竟 知 
道 些 什么 ,这 是 一 个 问题 ,至 于 从 一 个 不 明 不 白 的 人 口 的 一 个 难以 
确定 的 标本 中 抽出 完全 不 熟悉 的 成 员 , 通 过 没有 控制 的 评论 ,就 企 
图 估计 他 们 的 宗教 感化 的 经 验 ， 这 态 是 男 一 个 问题 了 。 伯 纳 姆 用 
更 保守 的 技术 继续 研究 ,至 于 荷 尔 则 转 而 进行 他 种 事业 了 。 

同时 ,1899 年 ,哥伦比亚 大 学 接管 纽约 学 院 , 训练 教师 ， 后 便 
成 为 知名 的 教师 学 院 , 由 于 卡特 尔 的 推荐 , 座 用 了 桑 代 克 。 此 时 教 
育 心理 学 已 有 别 于 教育 学 和 儿童 研究 了 。 蔡 代 克 的 第 一 本 < 教育 
心理 学 ?出 版 于 1903 年 ,第 二 年 ,他 的 “心理 与 社会 测量 ”也 出 版 
了 ， 此 书 是 第 一 部 书 给 实施 测验 的 心理 测验 提供 高 尔 顿 -皮尔 进 
的 生物 测量 的 统计 法 。 测 验 运动 与 教育 心理 学 并 驾 齐 驱 ， 给 后 者 
以 最 重要 的 工具 。 在 测验 中 ,十 九 氨 纪 八 十 年 代 是 高 尔 顿 的 十 年 ， 
九 十 年 代 是 证 特 尔 的 十 年 ， 二 十 此 纪 头 十 年 是 比 纳 的 十 年 ， 到 了 
1910 年 左右 ,测验 运动 有 了 很 大 的 进展 ,所 以 惠普 尔 能 够 出 版 一 部 
标准 著作 * 心 理 与 身体 测验 手册 >〔(Manual of Mental and Physi- 
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cal Tests)。 这 本 书包 括 五 十 四 种 测验 的 讨论 和 实施 测验 的 正确 指 
导 。 那 时 ,教育 心理 学 已 经 成 为 学 习 、 动 机 ,情绪 .遗传 和 环境 .人 
格 和 个 别 差 异 的 普通 心理 学 一 一 有 些 部 分 来 源 于 测验 的 应 用 ， 其 

570 他 部 分 则 有 元 全 到 站 实验 室 的 实验 和 研究。 智力 就 是 它 的 特殊 的 
发 现 。 

教育 心理 学 在 本 世纪 赞扬 了 那些 可 以 促进 其 特殊 兴趣 的 学 
派 。 它 接受 了 巴 甫 洛 夫 的 反射 论 ， 因 为 条 件 作 用 是 学 习 的 相应 部 
分 。 它 接受 了 华 生 的 行为 主义 ,是 为 了 相同 的 理由 ,也 是 为 了 内 省 
主义 的 无 用 。 它 对 精神 分 析 感 到 兴趣 和 关怀 ， 因 为 这 门 新 学 问 对 
动机 和 人 格 都 有 所 论述 ,也 因为 它 重视 幼年 ,以 为 幼年 决定 了 后 期 
的 精神 生活 。 它 也 严肃 对 待 格 式 塔 心 理学 ， 因 为 格式 塔 心理 学 家 
有 意 用 他 们 自己 的 术语 诠释 学 习 过 程 。 它 也 采取 了 桑 代 克 的 较 简 
单 的 过 接 主义 ,这 不 但 由 于 桑 代 克 的 权威 ,而 且 由 于 连接 主义 的 效 
用 ,而 桑 代 克 则 不 断 修改 他 的 学 习 说 以 迎合 新 的 发 现 。 当 然 , 谁 也 
没有 把 这 些 观点 全 都 振 取 过 来 ,因为 有 些 观 点 是 有 了 矛盾 的 ,还 有 待 
于 最 后 的 综合 。 问 题 是 教育 心理 学 家 所 感 兴趣 的 是 事实 ;他 们 要 
把 儿童 教 得 好 一 点 一 一 把 较 大 的 学 生 也 教 得 好 一 点 。 应 用 科学 家 
是 实用 主义 者 ; 他 们 要 采取 有 用 的 东西 ， 接 受 这 样 一 些 体系 ,这 些 
体系 可 为 新 的 一 般 原 则 提供 便利 的 术语 。 

这 就 是 为 什么 机 能 心理 学 成 为 教育 心理 学 的 适宜 的 背景 。 它 
让 心理 学 家 研究 - 些 既 有 利于 社会 ， 又 有 利于 个 体 的 东西 。 詹 组 
士 和 杜威 给 教育 心理 学 以 哲学 的 支持 ， 但 是 荷 尔 的 富有 鼓动 作用 
的 动力 学 却 推动 了 它 。 后 来 某 代 克 和 其 他 许多 人 接 上 去 ， 他 们 仰 
会 卡 特 尔 和 高 尔 顿 作为 他 们 的 先辈 尤 较 胜 于 荷 尔 。 至 于 达尔 文 则 
比 任何 其 他 的 人 都 更 能 处 理 高 尔 顿 和 背 尔 的 主要 动机 。 在 实际 
上 ， 我 们 应 假定 这 些 人 没有 一 个 是 重要 的 。 有 了 时 代 精 神 的 这 个 
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趋势 ,心理 学 的 方法 和 事实 就 不 可 避免 地 立即 用 以 改善 教育 了 。 这 
些 人 的 成 就 是 借以 达到 目的 的 工具 。 


心理 测验 


测验 就 是 实验 吗 * 心理 测验 的 历史 隶属 于 实验 心理 学 的 历史 
中。 在 实际 上 不 是 的 ， 虽 然 二 者 没有 严格 的 逻辑 分 界线 。 测 验 经 
党 是 简单 的 ， 速 成 的 ,不 用 精致 的 仪器 ,但 是 反应 时 间 测 验 却 需要 
精密 的 仪器 ， 色 宦 测 验 要 用 比 日 常 的 光学 仪器 更 加 优越 的 用 以 研 
究 独 色光 线 的 仪器 。 一 个 良好 的 实验 经 常 要 确定 一 个 因 变 量 的 变 
化 对 一 个 自 变 量 的 变化 究竟 有 何 种 函数 的 关系 。 在 测验 领域 内 的 
主要 变量 是 人 的 差异 ,这 种 差异 是 随机 的 ， 不 是 一 种 自 变量 ,因为 
这 些 人 们 不 能 被 称 为 任何 事物 的 数量 ， 也 不 能 被 列 入 预先 决定 的 
系列 。 如 果 测 验 要 产生 函数 的 依存 关系 , 那 就 需要 两 个 因 变量 ,这 
两 个 因 变 量 都 依存 于 个 别 差 异 ， 因 而 成 为 个 别 差 异 的 量 数 。 在 这 
种 因 变 量 之 间 的 相关 是 可 被 测定 的 。 它 们 的 相关 一 般 较 低 于 一 个 
良好 实验 所 测定 的 相关 ,因为 测验 同 实 验 相 比 起 来 , 儿 平 常 有 较 欠 
特殊 的 变化 ,一 个 单独 实例 的 预测 就 较 欠 精确 了 。 

测验 者 和 实验 者 之 间 究 竞 如 何 终 至 于 产生 分 裂 呢 。 那 是 不 容 
易 看 到 的 ， 但 在 十 九 世 纪 八 十 年 代 中 是 没有 分 裂 的 。 那 时 存在 着 
争论 ,例如 在 鲍德温 和 铁 钦 纳 之 间 , 但 没有 系统 性 的 分 裂 。 现 在 证 
我 们 审 察 这 十 年 的 情况 吧 。 

高 尔 顿 在 十 九 世纪 八 十 年 代 已 经 作出 了 贡献 。 他 于 1882 年 
在 只 肖 广 顿 博物 院 开 设 一 个 测验 的 实验 室 借 以 调查 甘 国 人 的 能 
力 。 他 于 1883 年 出 版 了 < 人 的 能 力 研究 > (Inquiries into Human 
Faculty)( 见 边 码 482 一 488 页 )， 卡 特 尔 在 从 冯 特 为 师 时 , 即 已 抱 
有 机 能 主义 的 思想 ， 不 和 久 又 受 了 高 尔 顿 的 感化 。 他 在 宾夕法尼亚 
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大 学 他 的 新 实验 室内 从 事 编制 一 组 心理 测验 。 他 有 测验 五 二 个， 
所 有 他 的 学 生 都 受 了 这 些 测验 ,他 还 选 出 了 十 个 测验 ,以 供 社会 上 
要 求 鉴定 他 们 的 能 力 者 的 应 用 。 他 于 1890 年 的 一 篇 论文 < 心理 测 
验 与 测量 ”内 描写 了 这 些 测验 。 这 篇 论文 创立 了 心理 测验 这 个 术 
语 ， 还 由 高 尔 顿 加 上 了 一 个 附录 表示 支持 。 卡 特 尔 取得 了 这 个 半 
国 新 运动 的 领导 地 位 ， 但 是 这 个 运动 并 不 需要 他 来 推动 。 时 代 精 
神 在 这 里 也 是 显而易见 的 ， 新 的 实验 室 既 已 建立 起 来 ， 人 的 能 力 
的 个 别 差异 的 测验 就 不 可 避免 地 应 运 而 兴 了 。 

1889 年 克 勒 佩 林 的 学 生 厄 思 在 海德 尔 堡 编 成 了 一 组 测验 , 将 
能 力 分 成 四 种 知觉， 记忆 , 联想 和 运动 机 能 。 贾 斯 特 罗 于 1890 
年 在 威斯康星 编制 了 一 组 十 五 个 测验 ,在 1893 年 芝加哥 的 哥 伦 比 
亚 展览 会 中 展 出 。 闵 斯 特 伯 格 1891 年 为 小 学 儿童 编 成 士 四 个 测 
,同年 ,人 类 学 家 博 斯 那 时 在 克拉 克 出 来 为 小 学 儿童 设计 进行 人 
类 学 的 测量 。J.A. 吉 尔 伯 特 在 耶鲁 于 1893 和 1896 年 报告 了 他 对 
一 千 二 百名 在 校 儿 童 的 测验 。 在 美国 建立 起 两 个 全 国 委员 会 ， 有 
一 个 是 由 美国 心理 学 会 于 1895 年 设立 的 ,用 以 促进 各 个 实验 室 在 
测验 中 的 合作 , 另 一 个 是 由 美国 科学 促进 会 于 1896 年 设立 的 ， 用 
以 狗 助 美国 白人 的 能 力 的 调查 。 卡 特 尔 和 法 兰 德 完成 了 有 关 哥 伦 
比 亚 新 生 的 鉴定 ,于 1896 年 发 表 其 结果 。 同 时 比 纳 在 法 国 和 维 克 
多 亨利 (1872 一 1940) 协作 ， 注 意 个 别 差异 。 他 们 从 1894 至 
1898 年 联合 发 表 了 七 篇 论文 , 重要 的 一 篇 是 有 关 测验 的 。 他 们 建 
这 测验 记忆 、 意 象 、 想 象 ,注意 、 理 解 、 晓 示 、 美 术 欣赏 .道德 情 
操 、 意 志 力 和 运动 技能 。 也 就 在 这 个 时 候 (1897)， 艾 宾 浩 斯 在 布 
雷 斯 劳 创造 了 填空 测验 以 供 学 校 当局 之 用 。 当 然 , 谁 也 不 能 说 , 测 
验 是 任何 一 个 有 优异 才能 的 人 创造 出 来 的 。 它 是 时 代 的 自然 发 展 
的 产物 。 
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每 一 个 人 在 所 有 这 个 测验 的 活动 中 都 达到 了 几乎 相间 的 目 
的 。 他 们 与 高 尔 顿 一 样 都 想 估 价 人 的 能 力 。 有 些 人 希望 他 们 也 许 
知道 什么 东西 使 天 才 在 某 些 家 族 中 遗传 下 去 ， 有 些 人 想 知道 什么 
东西 使 新 生 在 哥伦比亚 得 到 成 功 ， 有 些 人 要 知道 什么 东西 使 小 学 
儿童 成 为 优秀 的 学 者 。 发 现 测 验 的 手续 可 有 两 种 方法 。 由 于 实验 
室 已 成 为 积极 的 事业 。 你 便 可 以 求助 于 实验 室 ， 经 常 在 那里 测量 
人 的 能 力 。 这 正 是 卡特 尔 和 美国 所 要 做 的 工作 。 卡 特 尔 1890 年 
的 一 组 五 十 个 测验 实际 上 都 是 感觉 能 力 、 辨 别 正确 性 、 知 觉 时 间 
(反应 时 间 ) 的 测验 。 高 尔 顿 ,甚至 比 纳 都 曾经 认为 感觉 的 辨别 , 作 
为 辨别 ， 也 就 是 判断 机 能 的 一 种 一 一 似乎 一 个 善于 辨别 的 人 有 着 
较 低 的 差别 感觉 丽 。 相 反 ， 我 们 知道 比 纳 和 享 利 创造 了 一 些 有 时 
被 称 为 高 级 的 心理 能 力 的 测验 一 一 它们 的 问题 所 涉及 的 是 前 一 六 
中 所 列举 的 机 能 。 这 些 测 验 更 密切 地 接触 到 每 个 人 都 要 知道 的 能 
力 ， 也 就 是 人 生成 功 的 能 力 。 因 为 教育 心理 学 给 测验 的 发 展 提供 
某 些 动力 ,所 以 在 学 校内 的 成 功 就 暂时 构成 了 预测 的 最 好 的 对 象 。 
早 在 1898 年 ，S. E， 夏 普 在 康 乃 耳 就 说 比 纳 赢得 了 卡特 尔 的 好 
感 一 一 如 果 我 们 可 以 把 复杂 的 事情 说 得 这 样 简单 的 话 。 夏 普 的 结 
论 就 是 对 铁 钦 纳 的 实验 室 的 判断 ， 以 为 实验 心理 学 的 冯 特 的 各 个 
变 景 在 描写 那些 促进 人 的 成 功 的 能 力 时 ,不 及 比 纳 设 计 的 切实 ,但 
比 纳 安排 这 种 设计 ， 却 并 不 直接 来 自 实验 室 。 也 许 铁 钦 纳 那 时 就 
已 经 感觉 到 一 一 如 他 后 来 所 感觉 到 的 一 样 一 一 应 用 心理 学 在 科学 
上 是 没有 价值 的 “纯粹 的 ?实验 心理 学 不 能 应 付 机 能 应 用 的 要 求 ， 
不 能 用 以 贬低 冯 特 学 派 。 也 许 他 还 很 高 兴 发 现 了 上 证 特 尔 的 错误 。 

从 这 里 起 ,心理 测验 史 就 需要 另 卷 编写 了 ,也 正如 感觉 和 知觉 
及 任何 心理 研究 的 其 他 大 领域 一 样 。 我 们 应 迅速 地 掠 过 本 世纪 的 
前 五 十 年 ， 要 记得 机 能 心理 学 使 这 个 运动 和 某 些 其 他 运动 摆脱 了 
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可 能 阻止 它们 前 进 的 障碍 ， 而 测验 的 主流 则 是 与 实验 心理 学 的 发 
展 平 行 的 。 

我 们 说 过 十 九 世纪 八 十 年 代 是 高 尔 顿 在 这 个 领域 内 的 十 年 ， 
九 十 年 代 是 卡特 尔 的 十 年 ， 二 十 世纪 头 十 年 则 是 比 纳 的 十 年 。 阿 
尔 弗 雷 德 。 比 纳 (1857 一 1911) 是 那个 世代 法 国 最 伟大 的 心理 学 
家 ,他 是 按照 法 国 方式 的 实验 家 ,强调 个 别 差异 尤 甚 于 研究 一 般 能 
力 的 仪 属 和 技术 。 比 纳 同 亭 利 ， 博 尼 (1830 一 1921) 一 起 ，188? 年 
在 索 邦 建立 第 一 所 法 国 心理 实验 室 , 第 一 种 法 国 心 理学 杂志 < 心理 
学 年 报 >CL’année psychologique) 于 1895 年 。 比 纳 的 第 一 部 著作 
< 推理 心理 学 >(La psychologie du raisonnement,1886) 使 他 准备 
对 “ 较 高 级 的 心理 过 程 ” 发 生 终身 的 兴趣 。 他 的 < 个 性 的 变化 >(Le; 
altérations de la personalité) 出 版 于 1891 年 ,再 版 于 1894 年 ,这 是 
他 和 享 利 开始 研究 的 一 年 ,他 发 表 了 有 关 著 名 计算 者 , 棋 手 和 官 棋 
手 的 研究 。 他 还 写 了 有 关 传 统 实验 的 书 和 论文 ， 但 是 不 受 实验 室 
的 限制 。 高 尔 顿 和 卡特 尔 也 是 这 样 的 。 但 只 是 比 纳 才 把 这 种 对 人 
的 理智 能 量 的 兴趣 引入 利用 测验 来 评价 人 的 能 力 的 规划 ， 至 于 高 
尔 顿 或 卞 特 尔 则 不 然 。 比 纳 死 于 1911 年 ,终年 五 十 四 岁 。 如 果 让 
他 活 得 入 一 点 ,也 许 更 有 贡献 。 

比 纳 刊印 他 的 < 智力 的 实验 研究 > (L’étude expérimentale de 
lintelligence) 于 1903 年 。 他 于 1905 年 和 工 , 西蒙 共同 编 成 学 校 
儿童 第 一 次 智力 车 表 ，1908 和 1911 年 修订 。 比 纳 早 已 知道 儿童 
的 智能 随 成 熟 而 增加 ,因此 ,他 以 为 必须 为 不 同年 龄 规定 常 模 。 结 
果 造 成 了 年 龄 常 模 量 表 , 后 来 这 个 年 龄 常 模 被 称 为 心理 年 龄 .但 是 
比 纳 不 是 扳 立 的 。 德 国 斯 特 恩 于 1900 年 发 表 他 的 < 个 别 差异 心理 
学 > 《Ueber Psychologie der individuellen Differenzen)， 后 来 对 
智商 作出 重要 的 贡献 。 在 关 国 ， 又 代 克 接 了 卡特 尔 的 班 。 业 代 克 
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1900 年 关于 疲劳 的 研究 ,1901 年 他 和 吴 伟 士 有 关 训 练 迁 移 的 研究 
都 利用 许多 测验 , 这 些 测 验 从 那 时 以 来 一 直 是 有 用 的 。 海 伦 ' B- 
汤姆 生 〔 后 来 是 海伦 ， 汤姆 生 ， 伍 利 ) 1903 年 的 有 关 性 别 差 腊 的 
芝加哥 研究 也 是 一 样 。 克 拉克 “。 威 斯 勒 1901 年 对 于 较 早 期 的 哥 
伦比 亚 测 验 的 评论 不 吹 毛 求 疲 ， 只 说 它们 的 相关 很 低 。 依 据 那 个 
研究 ,班级 名 次 和 反应 时 间 的 相关 只 有 一 0.02, 和 逻辑 记忆 测验 的 
相关 只 有 十 0.16 ,而 班级 名 次 和 体育 分 数 的 相关 则 达 二 0.53, 拉 于 
成 绩 和 希腊 成 绩 的 相关 高 达 十 0.75。 正 如 我 们 已 经 指出 的 ， 其 代 
克 在 他 的 1903 年 的 < 教育 心理 学 > 内 说 明 最 有 助 于 预测 学 业 成 就 

的 测验 究竟 是 哪 几 种 。 在 这 十 年 的 最 后 几 年 , 戈 达 德 修 订 了 比 纳 - 
西蒙 量 表 ， 惠 普尔 刊行 了 他 的 < 心理 与 身体 测验 手册 > 第 一 版 ， 描 
述 了 五 十 四 种 测验 及 其 实施 方法 。1910 年 左右 , 心理 测验 已 显然 
停滞 不 前 了 。 

二 十 世纪 一 十 年 代 是 智力 测验 的 十 年 。 比 纳 的 量 表 原 理 是 有 
成 就 的 。 斯 皮尔 曼 1904 年 关于 一 般 能 力 的 主张 已 为 人 所 接受 了 ， 
虽然 关于 重 又 的 群 素 (group factors) 的 主张 因 汤 姆 生 和 J, C. 加 
尼 特 的 提倡 而 立即 开始 流传 于 英国 ( 边 码 480 页 以 下 )。 斯 特 恩 于 
1911 年 以 为 儿童 的 心理 年 龄 除 以 实 足 年 龄 便 可 得 “心理 商 数 了 , 它 
比 发 展 的 心理 年 龄 更 具有 常住 性 。 推 孟 和 他 的 合作 者 在 发 表 比 纳 
量 表 的 斯 丹 福 修订 时 ,把 这 个 比例 改称 为 智商 (IQ)， 这 个 公式 二 
十 多 年 来 成 为 标准 公式 。 叶 克 斯 1915 年 的 “后 量 表 ”(Point Sca- 
le) 也 有 一 段 时 间 被 采用 着 。 推 备 和 他 的 合作 者 认为 QQ 相对 稳 
定 , 这 似乎 说 一 个 成 人 的 智力 可 由 儿童 早期 ,也 许 甚 至 在 初生 时 就 
可 以 预测 出 来 。 这 个 见解 与 关于 低能 心理 的 研究 几 相 符合 ， 从 此 
低能 被 规定 为 极 低 的 JR。 戈 达 德 于 1913 年 , 发 表 < 卡 利 卡 克 族 2 
CIThe Kallikak Family), 似乎 说 明 低 能 是 遗传 的 ， 它 如 果 一 经 介 575 
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和 素质 之 内 就 可 传 许多 代 。 坚 持 民 主 政治 的 人 ， 甚 至 深 俱 头脑 的 
贵族 ,反对 智力 的 不 可 变性 ; 但 是 那 时 相当 普遍 的 观点 ， 以 为 除了 
青少年 期 成 熟 时 所 有 自然 的 变化 之 处 ， 智 力 水 平 上 的 巨大 变化 是 
不 会 发 生 的 。 

这 十 年 期 间 的 大 事 是 智力 测验 在 第 一 次 世界 大 战 中 的 应 用 。 
测验 被 采用 的 目的 在 于 防止 低能 不 合格 的 人 混入 部 队 之 内 。 测 验 
就 这 个 目的 米 说 是 成 功 的 ， 也 证 明 是 一 种 快速 的 方法 可 用 以 从 较 
迟钝 的 人 当中 选拔 出 较 聪 明 的 新 兵 ， 以 期 有 更 合格 的 人 承担 更 重 
要 的 任务 。 团 体 测验 从 前 虽 已 有 人 提议 过 ,A.S. 奥 蓝 斯 也 曾 在 他 
的 某 些 测验 中 采用 过 它 ， 但 是 军队 测验 为 这 个 方法 提供 大 量 应 用 
的 机 会 。 征 募 来 的 人 聚居 在 大 房间 内 ，-- 时 可 有 二 、 三 百人 。 每 
人 有 一 只 笔 和 测验 格式 。 他 们 在 回答 后 ， 将 卷 合 起 来 。 没 有 别 的 
方法 可 能 得 到 二 百 多 万 人 的 陆军 甲 种 测验 的 结果 。1918 年 很 快 
停战 了 ,以 至 未 能 充分 利用 这 些 结果 ,但 是 这 个 测验 给 美国 心理 学 
所 起 的 宣传 作用 , 却 使 实验 室 的 最 迁 远 的 角落 都 受到 了 影响 ,从 而 
加 大 了 大 学 的 班级 ， 大 大 增加 了 对 哲学 博士 学 位 的 指导 教师 的 需 
要 。 

本 世纪 二 十 年 代 是 智力 不 变 的 信 仙 降低 的 十 年 。 陆 军 测验 和 
斯 丹 福 - 比 纳 量 表 都 证 明了 文化 的 限制 。 你 不 能 以 标准 的 陆军 四 
种 测验 应 用 于 不 能 读 写 英语 或 不 懂 英语 的 人 。 因 为 从 南欧 血统 入 
境 的 移民 ,在 测验 中 ,其 至 在 包括 为 不 懂 英 语 及 文 冲 团体 编制 的 无 
文字 的 乙 种 测验 在 内 的 测验 中 ,成 绩 也 很 不 好 ,所 以 大 家 想 要 编 出 
一 种 不 受 文化 影响 的 测验 ,可 借以 比较 不 同 国籍 种族、 文化 的 样 
本 。 现 在 还 没有 出 现 这 种 测验 。 经 常 的 智力 测验 已 被 看 成 是 “ 书 
本 式 的 >, 或 至 少 是 “文字 型 的 "， 是 为 在 正常 的 教育 环境 中 长 大 的 
学 校 儿童 而 编制 的 ， 正 如 任何 人 在 十 九 世纪 九 十 年 代 对 比 纳 和 卡 
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特 尔 之 间 进行 选择 时 所 可 能 预期 的 一 样 。 一 般 人 一 致 认为 普通 能 
力 是 在 文化 内 起 作用 的 东西 。 也 很 明显 ， 高 尔 顿 的 天 性 和 教养 的 
对 立 在 特殊 能 力 的 评估 中 也 几 难 建立 起 来 ， 因 为 这 两 个 因素 是 党 
起 作用 的 。 一 个 儿童 学 习 走路 (这 是 教养 ), 因 为 他 有 两 条 腿 ( 这 是 
天 性 )。 大 多 数 结构 是 造 传 的 ,人 的 许多 机 能 是 学 得 的 ;但 是 有 些 
机能 ， 例 如 蜘蛛 结 网 却 确 是 遗传 的 。 所 有 这 个 观点 的 变化 得 到 了 
汤姆 生 、 怕 特 ,其 至 斯 皮尔 曼 的 支持 ,他 们 指明 尽管 “普通 能 力 ”有 
任何 普遍 性 ， 但 是 还 有 其 他 基本 的 能 力 或 因素 在 不 同 的 情形 中 以 
不 同 的 程度 助 成 人 们 许多 重要 的 技能 和 活动 ( 边 码 481 页 )。 
同时 ,测验 的 种 类 扩大 了 。 心 理 测验 和 智力 测验 不 再 为 同 义 
词 了 。 在 第 一 次 世界 大 战 的 美国 陆军 内 ， 智 力 测验 普 经 用 人 员 选 


择 测 验 ， 职 业 测 验 和 比较 法 予以 补充 。 这 便 导 致 了 应 用 心理 学 内 


的 测验 的 发 展 , 新 的 测验 被 编制 出 来 ,选取 某 些 能 力 以 为 评定 的 样 
本 ,至 于 共同 因素 和 特殊 因素 , 则 都 被 忽视 了 。 

二 十 世纪 三 十 年 代 是 因素 分 析 的 十 年 。 汤 姆 生 和 伯 特 在 英国 
领先 ( 边 码 481 页 ) ， 环 斯 顿 在 芝加哥 领先 。 凯 利 曾 经 作 过 桑 代 克 
的 学 生 ,于 1928 年 卓有成效 地 摆脱 了 斯 皮尔 曼 的 学 说 。 瑟 斯 顿 于 
1931 年 开始 多 因素 的 分 析 ,他 发 表 了 < 心理 向 量 > 《Vectors of the 
Mind), 1938 年 发 表 *< 主 要 的 心理 能 力 > (Primary Mental Abili- 
ties) . 汤姆 生 的 < 人 的 能 力 的 因素 分 析 >(Factorial Analysis of Hu- 
man Ability) 紧 跟着 出 版 于 1939 年 , 后 来 就 是 1941 年 伯 特 的 < 心 
理 的 因素 > (Factors of the Mind)。 第 二 次 世界 大 战 以 后 , 琶 斯 
顿 再 编 集 他 的 研究 成 为 “多 因素 分 析 > (Multiple~Factor Analy- 
sis,1947)。 这 就 是 二 十 年 代 末 有 关 人 的 能 力 的 图 景 , 有 许 许 多 多 
的 因素 加 入 各 种 特殊 能 力 的 组 织 之 内 ， 但 在 这 些 因 素 里 面 有 少数 
比 其 余 因 素 更 加 普 壳 地 与 成 功 的 人 类 活动 有 关 ， 这 些 因素 就 被 看 
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成 主要 的 心理 能 力 。 

同时 ,测验 应 用 于 各 种 实用 事业 中 去 ， 而 智力 则 逐渐 过 时 了 ， 
虽然 推 拓 和 M.A. 梅里 尔 于 1937 年 对 斯 丹 福 - 比 纳 量 表 进 行 了 最 
新 的 修订 。 也 似乎 没有 任何 一 个 因素 这 样 地 普遍 可 被 称 为 普通 能 
力 ,智力 开始 被 看 作 若 干 种 重要 的 ,通盘 有 用 的 ， 但 单独 变化 的 能 
力 的 总 和 。 心 理学 家 谈 得 较 多 的 是 语文 的 ,书本 的 和 教育 的 智力 ， 
谈 得 较 少 的 是 智力 的 遗传 他 们 不 认为 遗传 的 心理 能 量 是 没有 的 ， 
但 是 怀疑 我 们 的 能 力 可 作 天 性 和 教养 的 分 析 。 高 尔 顿 和 桑 代 克 的 
双生 子 控制 法 被 用 以 证 明天 性 仍 有 其 重要 性 ， 低 能 儿 的 监护 人 发 
现 自己 不 能 教育 被 监护 者 ， 使 他 们 在 社会 和 经 济 的 能 力 上 超过 一 
定 的 水 平 。 

四 十 年 代 是 前 十 年 所 达到 的 顶峰 。 美 国 心理 学 在 第 二 次 世界 
大 战 中 已 恢复 它 的 正常 了 , 它 至 少 在 开始 时 ， 主 要 是 通过 测验 的 。 
智力 已 不 再 被 提 及 了 。 现 在 已 经 用 一 般 分 类 测验 (General classi- 
fication Test ,简写 GCT) 代 末了 1917 一 1918 年 的 甲 种 检验 ,这 个 
GCT 采用 瑟 斯 顿 的 四 种 首要 能 力 ， 似 乎 是 借以 测量 军事 上 的 成 
就 ， 先 是 分 别 测验 ， 然 后 加 成 总 分 。 后 来 ， 陆 军 和 海军 各 有 一 种 


”GCT ,陆军 的 则 做 AGCT ,海军 的 叫做 NGCT。 到 了 更 上 晚 些 时 候 ， 


就 有 一 种 企图 要 分 别 考 虑 不 同 的 项 目 , 不 把 它们 加 起 来 ,然后 为 八 
种 不 同 的 基本 能 力 构成 测验 的 一 套 。 所 有 服务 行业 都 需要 能 力 和 
能 力 倾向 的 测量 一 一 快速 的 测量 。( 一 种 能 力 倾向 是 学 得 他 种 能 
力 的 能 力 。) 战 后 的 工业 需要 测验 ,从 心理 学 家 那里 取得 测验 ,或 训 
练 他 们 自己 的 测验 者 。 临 床 心理 学 家 由 于 需要 老练 的 工作 者 成 倍 
地 大 量 增加 ， 也 应 用 测验 。 工 程 师 设 计 机 器 以 便 适 合 它们 的 操作 
者 ,也 不 能 不 测验 那些 操作 者 ,看 有 哪些 方面 适合 他 们 的 能 力 。 雇 
用 工人 的 资本 家 也 必须 测验 操作 者 ， 看 要 用 多 少时 间 来 训练 他 们 
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操作 机 器 。 高 尔 顿 可 能 永远 想不到 他 的 梦想 是 会 有 这 种 实现 的 。 
他 希望 在 一 记录 卡 上 为 每 一 英国 人 登记 有 用 的 一 套 能 力 。 但 是 结 
果 却 形成 了 测验 的 一 种 媒人 的 活动 。 如 果 今 天 的 行政 当局 要 为 一 
定 的 技 臣 选 拔 人 员 ， 他 们 也 许可 以 找到 一 组 合用 的 主要 能 力 或 有 
关 一 种 比较 的 技能 的 某 些 测验 。 但 是 如 果 他 们 在 研究 中 失败 了 
(这 是 他 们 常 有 的 事 ) ,他们 就 可 能 创制 一 种 新 的 测验 ,也许 似乎 是 
可 被 包括 在 需要 的 技艺 之 内 的 一 组 动作 ， 最 后 通过 增进 效 度 和 修 
订 的 工作 ， 他 们 就 可 能 得 到 某 些 比 从 前 曾 被 采用 过 的 任何 东西 还 
更 加 优越 而 特殊 的 东西 。 历 史 所 给 予 高 尔 顿 的 不 是 一 个 被 测验 的 
民族 ,而 是 被 持久 测验 的 民族 。 

实验 心理 学 和 心理 测验 之 间 的 分 裂 在 四 十 年 代 确 已 消除 了 一 
部 分 。 测 验 盛 行 了 ， 也 取得 了 成 绩 。 此 外 ， 战 争 产生 了 一 种 实验 
的 应 用 心理 学 ， 实 验 者 对 应 用 心理 学 不 能 再 吐 之 以 鼻 了 。 所 有 各 
色 各 样 的 心理 学 家 都 要 采用 更 新 的 统计 法 和 R.A. 费 歇 尔 的 技术 
去 估价 测验 结果 的 意义 。 但 是 这 两 种 研究 是 始终 不 同 的 。 实 验 心 
理学 的 技术 性 较 强 ,实验 者 可 以 说 不 能 不 知道 一 些 电子 学 ,测验 者 
则 无 此 需要 。 测 验 者 和 临床 学 家 经 常 喜欢 同 别人 打交道 。 实 验 者 
可 不 常 如 此 ,他 们 宁可 以 老鼠 为 被 试 者 ,因为 它们 较 少 社会 上 的 麻 
烦 , 或 者 无 论 如何 , 它 们 总 比 人 类 被 试 者 更 加 服从 ,便利 和 合用 , 心 
理学 一 一 可 不 是 实验 心理 学 一 一 在 它 的 专业 人 员 中 比 其 他 任何 科 
学 都 有 更 多 的 妇女 。 妇 女 从 事 于 测验 比 从 事 于 电子 学 要 容易 得 
多 。 如 果 我 们 作出 结论 以 为 测验 和 实验 的 分 裂 由 于 制度 的 不 同和 
人 员 的 不 同 而 得 以 保持 下 来 ,这 当然 是 要 冒犯 错误 的 风险 的 ,但 这 
也 是 不 无 可 能 的 。 
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附 注 

心灵 有 用 的 概念 十 分 广泛 ， 而 且 人 们 对 心灵 的 用 处 普遍 感到 兴趣 ， 以 致 
我 们 能 够 在 过 去 的 心理 学 史 中 到 处 发 现 机 能 心理 学 。 从 某 种 意义 上 说 , 英国 
的 经 验 主义 是 机 能 的 ,因为 他 说 明 经 验 是 怎样 提供 现实 的 知识 的 ( 边 码 168 一 
203 页 )。 苏 格 兰 学 派 的 官能 心理 学 是 机 能 的 ( 边 码 205 一 208 页 ) ， 颅 相 学 家 
的 心理 学 也 是 如 此 ( 边 码 54 一 56 页 )。 法 国 的 心理 学 本 质地 也 是 这 个 观 所 
( 边 码 211 一 216 页 )。 另 一 方面 ， 汉 特 和 布 伦 塔 诺 及 其 追随 者 不 是 机 能 主义 
者 , 而 当 它 的 对 立 面 即 内 容 和 意 动 的 二 元 论 心理 学 兴盛 时 ， 机 能 心理 学 又 得 
到 极 明 显 的 推动 了 。 

关于 function 〈 机 能 ) 一 词 在 心理 学 中 的 应 用 ， 见 达 伦 巴 哈 ““ 机 能 ` 作 
为 心理 学 中 系统 的 历史 和 由 来 ”, < 美国 心理 学 杂志 ,1915 年 ,第 26 着 ,473 一 
484 页 。 


芝加哥 的 机 能 主义 


一 般 的 ， 关 于 美国 的 机 能 主义 ， 见 海德 布雷 德 ,七 种 心理 学 >，1933 年 ， 
201 一 233 页 ; 吴 伟 士 ， < 现代 心理 学 派别 >， 第 2 版 ,1948 年 , 11 一 36 页 。 吴 伟 
士 的 第 2 版 相当 清楚 地 渗透 了 机 能 主义 ,但 在 1931 年 的 第 1 版 中 ， 他 甚至 没 
有 列 出 机 能 主义 的 一 章 。 美 国 在 那 十 七 年 中 变化 很 大 , 一 是 因为 铁 钦 纳 ( 死 
于 1921 年 ) 的 影响 日 趋 衰落 ,因为 他 已 死去 , 不 能 再 保持 机 能 主义 心理 学 的 
对 立 面 的 活力 了 ; 二 是 因为 美国 正在 形成 它 它 本 身 的 特点 。 见 C. 及 . 格 里 菲 思 
的 < 系统 心理 学 原理 >(Principles of Systematic Psychology), 1934 年 , 265 一 
319 页 。 

关于 杜威 的 早年 的 见解 , 见 他 的 < 心理 学 >,1886 年 ,第 3 版 , 1891 年 。 那 
时 他 也 写 过 “心理 学 的 观点 ”, 见 < 心灵 杂志 >,1886 年 ,第 11 卷 ,1 一 19 页 ,“ 心 
理学 是 哲学 的 方法 ", 同 杂志 ,153 一 173 页 。 

杜威 的 名 文 为 “心理 学 中 反射 多 的 概念 ”心理 学 评论 >, 1896 年 ,第 3 着 ， 
357 一 370 页 。 由 丹尼斯 重 刊 于 < 心理 学 史 读本 >， 1948 年 ，355 一 365 页 。 他 
的 教育 心理 学 的 重要 论文 是 “心理 学 与 社会 实践 ”, 同 杂志 , 1900 年 , 第 7 郑 ， 
105 一 124 页 。 关于 他 的 近 时 的 某 些 见解 ， 见 他 的 “人 性 与 行为 ? (Human 
Nature and Conduct), 1922 年 ,，“ 行 为 与 经 验 ” 见 央 胡 森 的 41930 年 的 心理 
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学 ,1930 年 ,409 一 422 页 。 还 可 参阅 海德 布雷 德 ,前 引 书 ,209 一 214 页 。 

在 支持 机 能 心理 学 方面 , 杜威 写 了 许多 他 在 这 方面 的 作用 , 似乎 是 他 的 
整个 影响 中 的 一 个 很 小 部 分 。 例 如 见 J 拉 特 纳 ，< 杜 威 哲 学 > (The Philo- 
sophy of John Dewey)，1928 年 ;< 近代 世界 的 智慧 : 杜威 哲学 (Intelligen- 
ce in the Modern world: John Dewey’s Philosophy)，1939 年 。 

及 . 安吉 尔 从 未 获得 哲学 捕 士 学 位 ， 这 个 事实 似乎 对 他 毫 无 关系。 他 是 
一 位 思想 的 领导 者 ,一 个 大 学 教授 ,一 个 大 学 校长 ,而 且 终 于 获得 二 十 一 个 法 
学 博士 学 位 ,一 个 文学 博士 学 位 和 一 个 荣誉 哲学 博士 学 位 。 经 过 正式 课程 而 
获得 的 哲学 博士 ， 不 见得 要 比 他 后 来 所 获得 的 某 誉 ， 更 影响 他 的 能 力 。 事 实 
是 ,安吉 尔 于 1893 年 , 在 哈雷 从 本 诺 : 埃 德 曼 那 儿 已 几乎 得 到 了 他 的 哲学 博 
士 学 位 。 他 的 论文 已 被 接受 ， 只 须 以 德国 文体 加 以 修饰 就 行 了 。 但 是 ,如果 
他 留 在 哈雷 ,就 会 迷 生 活 津贴 都 拿 不 到 , 因此 , 他 只 得 返回 美国 的 明尼苏达 ， 
那儿 有 一 个 职位 等 着 他 ,薪水 虽 低 , 却 够 他 结婚 之 用 了 。 

安吉 尔 和 A.W. 穆 尔 合 著 的 关于 反应 时 间 的 论文 ,是 他 第 一 次 刊 布 的 实验 
研究 :“ 反 应 时 间 : 注意 和 习惯 的 研究 ”, < 心理 学 评论 >,1896 年 ,第 3 卷 ,245 一 
258 页 。 安 吉尔 和 弥 德 在 芝加哥 大 学 十 周年 纪念 会 上 的 论文 为 安吉 尔 的 “ 构 
造 心理 学 和 机 能 心理 学 与 哲学 的 关系 ”， 见 < 芝加哥 大 学 十 年 刊 >(Univ. Chi_ 
cago Decennial Publ.)，1903 年 ,第 1 辑 , 第 3 着 ,第 2 部 分 5 一 73 页 ,并 有 
单行 本 ,又 转载 于 < 哲学 评论 >,1903 年 ,第 12 卷 ,243 一 271 页 ; 弥 德 , “心理 的 
定义 ”(The definition of the psychical) 同上 ,77 一 112 页 ,也 有 单行 本 。 安 
吉尔 在 美国 心理 学 会 的 主席 致词 为 “机 能 心理 学 的 范围 ”,< 心 理学 评论 >,1907 
年 , 第 14 卷 , 61 一 91 页 , 这 是 一 篇 明晰 流畅 的 说 明 , 读者 车 要 深入 了 解 行为 
主义 诞生 前 有 关机 能 主义 的 情况 ， 应 该 参阅 。 见 丹尼斯 ，< 心 理学 史 读 本 > 
1948 年 ,439 一 456 页 。 

安吉 尔 的 < 心理 学 >, 1904 年 , 第 4 版 , 1908 年 ， 表 了 明 在 写作 一 部 教科 书 
时 , 机 能 的 观点 所 起 的 作用 ， 他 的 < 心理 学 引 论 >，1918 年 ,后 来 代替 了 前 书 。 
他 的 < 现代 心理 学 > (Chapters from Modern Psychology ,1912) 不 表示 他 的 
机 能 主义 观点 , 但 表示 他 的 宽 洪 大 量 。 见 他 的 自传 变 奇 森 , < 心理 学 家 自传 
集 »,1936 年 ,着 三 ,1 一 38 页 ,还 可 参阅 海德 布雷 德 , 前 引 书 ,214 一 218 页 ; W. 
R. 密 尔 斯 ,“ 安 吉尔 (1869 一 1949) 心理 学 家 一 教育 家 ”, “科学 杂志 ”，1949 年 
第 110 着 ,1 一 4 页,W.S. 享 特 “ 安 吉尔 传 (1869 一 1942)” “美国 心理 学 杂 直 >， 
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1949 年 ,第 62 卷 ,439 一 450 页 。 

促使 机 能 心理 学 成 为 一 个 自觉 的 学 派 的 推动 力 来 自 校外 铁 钦 纳 对 它 的 
批评 。 见 他 的 “构造 心理 学 的 假定 ”, < 哲学 评论 > 1898 年 , 第 7 着 , 449 一 465 
页 , 由 丹尼斯 收入 前 引 书 ，366- 一 376 页 ;“ 构 造 心 理学 和 机 能 心理 学 ”， < 哲学 
评论 >,1899 年 ,第 8 着 290 一 299 页 。 

铁 钦 纳 为 什么 不 列 身 于 机 能 主义 者 的 阵营 之 中 呢 ! 他 生长 在 英国 , 当时 
进化 论 是 几乎 统治 了 一 切 的 进步 思想 。 他 满怀 着 英国 哲学 和 英国 科学 。 他 讲 
生物 学 意 即 指 进化 ,适应 和 上 顺应 , 而 不 是 指 生理 学 。 他 的 早期 出 版 物 是 生物 
学 的 一 一 从 这 个 意义 来 说 。 假 如 他 欣赏 达尔 文 ， 他 也 就 会 欣赏 高 尔 顿 ,并 可 
能 追随 他 而 不 追随 冯 特 。 他 也 可 能 由 于 早期 的 训练 而 成 为 机 能 心理 学 的 领 
导 者 ,可 是 他 的 唯一 贡献 却 以 反对 它 来 强调 它 , 不 是 相得益彰 而 是 相反 益 彰 。 
假如 他 从 冯 特 那 儿 回来 ,牛津 大 学 接受 了 他 ,又 假使 顽固 的 牛津 和 认识 到 新 
实验 心理 学 的 重要 性 ,他 也 许 会 转 为 不 列 二 和 美国 的 典型 。 相 反 , 他 自 以 为 
是 “侨民 ”被 迫 地 处 于 孤立 状态 。 他 对 冯 特 的 忠诚 不 渝 , 似乎 其 中 含有 对 英国 
和 牛津 的 一 些 不 满 的 因素 ,而 这 种 不 满 的 更 趋 强烈 ， 则 由 于 他 对 不 列 颠 的 中 
心 。 然 而 他 对 英国 也 是 胸 有 矛 盾 的 ， 第 一 次 世界 大 战 时 ， 他 是 一 个 忠诚 的 英 
国 国民 ,主动 向 英国 大 使 建议 ,为 祖国 服务 ,同时 他 却 对 一 个 美国 人 说 .“ 我 只 
希望 你 们 同盟 国有 一 个 比 我 们 的 共同 敌人 更 优越 的 心理 学 。” 他 以 为 英国 和 
法 国 的 机 能 主义 比 不 上 德国 的 内 容 心理 学 。 

关于 哈 维 . 卡尔 (1873 一 “) 的 机 能 心理 学 ， 见 他 的 < 心理 学 >，1925 年 ; 
他 的 机 能 主义 , 见 走 奇 森 的 <1930 年 的 心理 学 >，1930, 59 一 78 页 。 这 篇 文章 
只 是 由 于 将 机 能 主义 与 那 时 已 经 衰落 的 铁 钦 纳 心理 学 进行 对 比 , 所 以 成 功 地 
宣传 了 机 能 心理 学 ; 他 的 自传 收 在 麦 奇 森 的 < 心理 学 家 自传 集 >，1936 年 , 着 
三 ,69 一 82 页 。 还 可 参阅 海德 布雷 德 ,前 引 书 ,219--226 页 。 

卡尔 于 1905 年 ， 接 受 安吉 尔 授予 的 哲学 博士 ， 自 1908 年 到 1938 年 退 
休 为 止 , 在 芝加哥 经 历 了 三 个 等 级 的 教授 职务 。 他 算是 安吉 儿 的 继承 人 ， 因 
为 瑟 斯 顿 自 1924 年 以 来 在 芝加哥 即 以 因素 分 析 闻 名， 代表 一 种 完全 不 同 的 
传统 。 

关于 安吉 尔 和 卡尔 的 重要 学 生 ， 见 M. D. 波 林 和 B. G. 波 林 的 “美国 心 
理学 家 中 的 师 生 关系 ”美国 心理 学 杂志 ?,1948 年 ,第 61 卷 ,527 一 534 页 。 
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哥伦比亚 的 机 能 主义 


哥伦比亚 如 果 算 是 一 个 学 派 ， 那 么 有 关 这 个 学 派 , 见 海德 布雷 德 ,< 七 种 
心理 学 ?，1933 年 , 287 一 327 页 。 吴 伟 士 在 他 的 < 现代 心理 学 派别 ?一 书 中 设 
有 明显 地 提起 自己 的 集体 , 但 是 当 他 提出 他 的 动力 心理 学 观点 时 , 也 就 为 这 
个 集体 服务 了 。 

关于 卡特 尔 , 见 532 一 540 页 ，584 页 以 下 。 不 少 人 曾 请 他 写 自传 , 但 他 
坚决 地 拒绝 了 。 他 也 追忆 起 心理 学 , 但 不 把 自己 事情 牵涉 在 内 , 他 拒 洲 为 麦 
奇 森 的 三 卷 心 理学 家 自传 集中 的 任 一 卷 写 稿 。 他 也 许 觉 得 应 由 别人 来 记述 
他 的 成 就 一 -事实 上 却 确 是 这 样 做 了 ， 部 分 在 他 生前 ， 而 大 部 分 在 他 死 后 。 

柔 代 克 写 了 简略 的 自传 , 见 才 奇 森 ,前 引荐,1936 年 ,着 三 , 263 一 270 页。 
他 的 重要 著作 是 : “动物 智力 ?( 哥 伦比 亚 最 初 的 论文 ) ,心理 学 专刊 ?，1898 
年 ,第 8 期 ;< 教育 学 专刊 >,1898 年 , 第 8 期 < 教育 心理 学 >( 是 论述 这 个 题目 
的 第 一 本 173 页 的 小 书 ) ,1903 年 ，< 心 理 和 社会 测量 说 引 论 >,1904 年 ， 第 2 
版 , 1913 年 ; 《动物 智力 ? 〈 重 刊 上 上 述 第 一 项 三 篇 分 别论 小 鸡 ， 鱼 和 猿 猴 的 其 
他 论文 并 再 补充 了 一 般 评论 的 新 的 三 章 ), 1911 年 ; < 教育 心理 学 >»， 共 三 卷 ， 
卷 一 : < 人 的 本 性 >(The Original Nature of Man，1913); 着 二 是 : “学 习 心 
理学 > (The Psychology of Learning, 1913)， 关 三 :< 个 别 差 异 及 其 原因 > 
(Individual Differences and Their Causes, 1914); < 学 习 基 本 原则 >(Funda- 
mentals of Learning, 1932) ( 除 “* 满 足 ? 外 ,介绍 “所 属性 ”(belongingness) 的 
概念 作为 学 习 的 一 个 原则 ;< 你 的 城市 ? (Your City, 1939) (社会 问题 价值 的 
测量 ); < 人 性 与 社会 秩序 > (Human Nature and the Social Order，1940); 
< 人 及 其 工作 > (Man and His Works, 1943) ( 詹 姆 士 讲 座 的 演讲 稿 )。 

桑 代 克 的 书目 是 大 量 的。 到 1931 年 为 止 ， 就 有 250 项 以 上 刊印 在 麦 奇 
森 的 < 心理 学 家 题名 录 > 上 。1932 年 ,着 三 ,484 一 490 页 。 他 和 吴 伟 士 合 著 的 
关于 学 习 迁 移 的 重要 论文 ，“ 一 种 心理 机 能 的 改善 对 于 他 种 心理 机 能 的 效率 
的 影响 ”, 见 < 心理 学 评论 >, 1901 年 ,第 8 着 , 247 一 261 页 。 丹 尼斯 , 《心理 学 
史 读本 >1948 年 ,重印 了 这 篇 论文 的 部 分 内 容 , 388 一 398 页 ; 还 部 分 重印 了 桑 
代 克 的 1898 年 的 < 动物 智力 > 377 一 387 页 ; 以 及 1905 年 关于 双生 子 的 测量 
一 文 ,399 一 406 页 。 参 阅 桑 代 克 的 < 一 个 连接 主义 者 心理 学 著作 选 ?x(Selected 
Writings from a Connectionist'’s Psychology,1949) ,在 这 本 书 内 重 刊 的 ,有 
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他 的 自传 和 22 篇 由 他 自己 选择 的 不 大 易 见 的 重要 论文 。 

器 什 上 也 写 了 他 的 自传 , 见 麦 奇 森 的 < 心理 学 家 自传 集 >，1930 年 , 疮 二 ， 
359 一 380 页 。 这 篇 自传 的 文体 最 为 动人 。 他 的 同事 收集 了 他 的 二 十 五 箭 论 
文 ,加 以 重印 , 定名 为 < 心理 学 问题 (Psychological Issues), 1939 年 , 本 书 末 
页 有 一 个 包括 200 篇 的 书目 ,并 重印 了 他 的 自传 。 

正文 中 提 到 的 吴 伟 士 的 更 为 重要 的 著作 是 < 论 运 动 >, 1903 年 , 与 织 德 合 
写 的 < 生理 心理 学 网 要 >, 第 2 版 ,1911 年 ; < 动力 心理 学 >, 1917 年 ; 《心理 学 > 
(通俗 的 教科 书 ),1921 年 ,第 5 版 ,与 D. G. 马 奉 斯 合 著 的 修订 本 ,1947 年 ;< 现 
代 心理 学 派别 > 1931 年 , 第 2 版 (有 大 的 修订 ) ,1948 年 ;< 实验 心理 学 » ,1938 





年 , 原 为 油印 本 ， 由 哥伦比亚 毕业 生 珍 藏 传 下 ,有 关于 修订 的 种 种 证 传 。 


关于 吴 伟 士 论 动力 心理 学 的 系统 观点 以 及 正文 中 所 称 的 机 能 心理 学 , 见 
他 的 两 篇 很 容易 读 的 都 以 动力 心理 学 为 标题 的 论文 ， 收 在 麦 奇 森 的 <1925 年 
的 心理 学 >1926 年 ,111 一 126 页 (是 克拉 克 大 学 鲍威尔 讲座 的 演讲 ); <1930 年 
的 心理 学 ,1930 年 ,327 一 336 页 。 

关于 卡特 尔 , 桑 代 克 和 吴 伟 士 培养 的 心理 学 家 一 览 表 ， 见 波 林 夫妇 ， 前 
引文 。 

关于 哥伦比亚 心理 学 方面 的 大 量 的 斩 学 博士 见 R. S. 哈 珀 的 “美国 心理 
学 博士 一 览 表 ”, < 美国 心理 学 杂志 >1949 年 ,第 62 着 ，$79 一 5$87 页 。 自 1884 
年 一 1948 年 的 六 十 五 年 中 ， 和 哥伦比亚 授予 了 344 个 这 样 的 学 位 。 衣 阿 华 
授予 269 个 , 芝加哥 授予 196 个 , 俄 效 俄 邦 授予 169 个 ,哈佛 155 个 , 光 拉 克 
149 个 ,明尼苏达 133 个 , 耶鲁 128 个 , 康 乃 耳 112 个 , 等 等 , 此 外 , 还 有 其 他 
五 十 九 个 院 校 ,每 个 划 位 在 六 十 五 年 中 授予 的 学 位 不 到 一 百人 。 哥 伦比 亚 在 
后 六 个 十 年 中 只 有 两 个 十 年 名 列 首位 。 


栽 育 心 理学 


正文 和 这 些 附注 仅 接触 到 教育 心理 学 的 来 源 。 这 门 学 科 的 明确 的 历史 
似乎 有 待 扎 述 。 

荷 尔 的 一 个 亲密 同事 写 了 有 关 美 国 儿童 研究 的 早期 历史 。 见 萨 拉 。 

E. 威 尔 欧 * 美 国 儿童 研究 史 概 略 "< 教育 杂志 >(< 发 生 心 理学 杂志 >) 1895 年 ， 

第 3 卷 ,189 一 212 页 。 关 于 德国 早期 历史 的 讨论 , 见 伯 纳 姆 ,“ 新 德国 学 派 ” 同 

志 ,1891 年 ,第 1 期 ,13 一 18 页 。 关 于 大 不 列 颠 , 见 饥 特 ， 斯 带 文 斯 ,大 不 
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列 颐 的 儿童 研究 , 同 杂志 , 1906 年 , 第 13 卷 , 245 一 249 页 。 她 注意 到 了 荷 尔 
为 1893 年 芝加哥 国际 博览 会 所 安排 的 那 次 会 议 的 重要 。 这 显然 是 最 初 引 起 
英国 人 兴趣 的 东西 。 

关于 荷 尔 本 人 在 克拉 克 的 早期 研究 的 总 结 以 及 他 的 102 个 问卷 表 , 见 荷 
尔 ,“ 克 拉克 大 学 的 儿童 研究 ”， “美国 心理 学 杂志 > 1903 年 ,第 14 卷 ，96 一 
106 页 。 

< 教育 杂志 > 的 头 几 卷 读 来 很 有 兴趣 。 许 多 期 开始 就 是 荷 尔 写 的 社论 , 说 
明 关 于 反对 这 种 无 知 的 战况 ， 或 本 期 的 特殊 目的 。*< 教 育 杂 志 > 创办 于 1891 
年 , 当 荷 尔 转 向 其 他 问题 时 , 它 也 就 逐渐 失去 对 儿童 研究 的 兴趣 。 荷 尔 死 后 ， 
它 也 改称 < 发 生 心 理学 杂志 > 了 。 威 特 默 的 < 心理 临床 >(Psychological Clinic) 
杂志 从 1907 年 办 到 1925 年 ， 有 助 于 说 明 这 些 年 间 的 情况 。< 教 育 心 理学 杂 
志 ? 创 办 于 1910 年 , 这 个 日 期 也 许 表 明了 这 个 学 科 的 时 代 的 来 昂 。1903 年 
鲍德温 的 < 哲学 与 心理 学 词典 ?中 的 兰 德 条 , 卷 三 ，964 一 914 页 , 在 儿童 心理 
学 题目 下 列 有 400 个 项 目 。 还 没有 教育 心理 这 个 题目 。 

在 德国 , 冯 特 的 学 生 黑 伊 曼 , 亦 即 < 心理 学 文献 > (Archiv fiir die gesam- 
te Psychologie) 的 编者 ， 成 了 实验 教育 和 教育 心理 学 的 领导 人 。 他 于 1905 
年 创办 了 < 实验 教育 学 杂志 (Zeitschrift fur experimentelle Padagogik), 后 
改称 < 教育 心理 学 与 青年 学 科 杂 志 >(Zeitschrift fir pidagogische Psycholo- 
gie und Jugend kunde) 墨 伊 曼 又 是 以 下 两 本 名 著 的 作者 : 《学 习 的 经 济 和 
方法 > (Ueber Oekonomie und Technik des 工 ernens)，1903 年 ,和 < 论 实 验 
教育 学 及 其 心理 基础 引 论 > (Vorlesungen zur Finfiihrung in die experi- 
mentelle Pidagogik und ibre psychologischen Grundlagen)，1907 年， 
二 卷 。 

心理 测验 


关于 心理 测验 的 早期 历史 (在 第 一 次 世界 大 战 以 前 ), 见 彼得 森 一 部 很 好 

的 叙述 ,< 智力 测验 与 早期 概念 > (Early Conceptions and Tests of Intelli- 

gence，1926)。 关 于 后 期 的 历史 与 测验 最 后 决定 的 范围 ， 见 F. N. 弗 里 曼 ， 

《心理 测验 ， 历史、 原理 和 应 用 > (Mental Tests: Their History, Principles 
and Applications)，1939 年, 第 2 版 , 并 附 有 加 得 特 , 施 内 克 , 和 斯 托 达 德 的 

讨论 。 读 者 必须 记 住 本 章 正 文 仅 提供 一 个 广阔 范围 的 鸟 梧 ， 且 只 集中 于 美 
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。 它 表明 了 心理 测验 同 机 能 心理 学 的 关系 。 仅 仅 介绍 了 心理 测验 的 历史 。 

现 根 据 正文 的 讨论 , 按 年 代 次 序列 举 参考 书 上 月 如 下 : 

A. 应 思 ,<* 个 别 心理 学 的 实验 研究 > (Experimentelle Studien zur Indi- 
vidualpsychologie),1889 年 , 重 刊 于 < 心理 学 论 从 » (Psychol. Arbeiten), 1895 
年 ,第 1 卷 2 一 152 页 。 

H. 内 斯 特 伯 格 ,“ 个 性 心理 学 ”, 见 < 神经 学 与 精神 病 学 杂志 > (Centrbl. 
Nervenheilk. Psychiat )， 1891 年 ,第 14 着 ,196 一 198 页 。 

F. 博 斯 “校内 人 类 学 研究 "， 见 < 教育 杂志 >1891 年 ,第 1 卷 ，225 一 
228 页 。 

T. LL， 博尔顿 , “学 校 儿童 记忆 的 成 长 ”, 见 < 美 国 心理 学 杂志 >，1892 年， 
第 4 着 ， 362 一 380 页 。 

了 页 斯 特 罗 ， “大 学 上 生 的 某 些 人 体 测量 与 心理 测验 ”, 同 杂 志 , 420 一 427 
页 。 

J. A. 吉尔 伯 特 ,< 论 学 童 的 心 体 发 展 的 研究 > ,< 耶鲁 大 学 心理 实验 宝 研 
究 >(Studies from Yale Psychol. Lab.), 1894 年 ,第 2 卷 ,40 一 100 页 。 

FE. 克勤 保 林 ,< 精神 病 的 心理 实验 > ,< 心理 学 论 众 >,1895 年 ,第 1 卷 ,1 一 
91 页 。 

J. 卡特 尔 与 工 . 法 兰 德 , “哥伦比亚 大 学 生 的 身体 和 心理 油 量 ”“ 心 理学 
评论 > ,1896 年 ,第 3 着 ,618 一 648 页 。 

A. 比 纳 和 VV. 亨利 “个 性 心理 学 " ,< 心理 学 年 报 > (L annee psychol.)， 
1896 年 ,第 2 卷 , 411 一 465 页 。 这 是 一 篇 非常 重要 的 论文 。 比 纳 和 享 利 , 约 
在 此 时 著 有 论文 七 篇 , 比 纳 自 1886 至 1911 年 间 著 有 论文 五 十 余 篇 。 见 彼得 
森 所 撰 的 书目 ,前 引 书 。 

豆 尔 伯 特 ,“ 关 于 学 龄 儿童 与 大 学 生 的 研究 "。*< 衣 了 柯 华 大 学 心理 学 研究 ? 
(Univ. Iowa Studies Psychol.)，1892 年 ,第 上 着 ,1 一 39 页 。 

开 ， 艾 宾 浩 斯 ， “检验 智力 的 一 种 新 方法 及 其 对 学 校 儿童 的 应 用 ”， 《心理 
学 杂志 >1897 年 ,第 13 卷 ,401 一 459 页 。 

S. E. 夏普 , “个 人 心理 学 ; 心理 方法 的 研究 ”， < 美国 心 理学 杂志 »，1899 . 
年 ,第 10 着 ,329 一 391 页 。 

W. 斯 特 思 < 个 别 差异 心理 学 » (Ueber Psychologie der individuellen 
Differenzen) 1900 年 。 
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E.L. 骏 代 克 , “心理 疲劳 ”, < 心理 学 评论 > 第 7 着 ,466 一 482 页 。 

E.L. 又 代 克 和 有 R. S. 吴 伟 士 , “一 种 心理 机 能 的 改进 对 其 他 心理 机 能 效 
率 的 影响 ”, 同 杂志 , 1901 年 , 第 8 着 ,242 一 261 页 , 384 一 395 页 ,553- 一 $564 
页 ; 摘录 重印 于 丹尼斯 ,* 心 理学 史 读 本 >,1948 年 ,388 一 398 页 。 

C. 威 斯 勒 , “心理 测验 与 身体 测验 的 相关 ”, < 心理 学 专刊 >，1901 年 , 第 
16 期 。 

H. B. 汤普森 《〈H. 工 . 伍 利 ) < 性 的 心理 特点 ? ,1903 年 。 

桑 代 克 ,< 教 育 心理 学 ?,1903 年 ,第 2 版, 共 三 卷 ,1913 一 1914 年 。 

C. 了. 斯 皮尔 曼 , “一 般 智 力 ; 客观 决定 的 和 测量 的 ” ,< 美国 心理 学 杂志 >， 
1904 年 , 第 15 卷 ,201 一 292 页 。 

比 纳 和 Th. 西蒙 ，“ 关 于 异常 逢 力 水 平 诊断 的 新 方法 ”"，< 心 理学 年 报 >， 
1905 年 ,第 11 卷 ,191 一 336 页 ; 英文 摘录 重印 在 丹尼斯 的 前 引 书 , 412 一 419 
页 中 。 

比 纳 和 西蒙 ,儿童 智力 的 发 展 ”, 同 杂志 ,1908 年 ,第 14 着 ,1 一 94 页 ;市 
录 重 印 于 丹尼斯 的 英 译本 ,前 引 书 ,419 一 424 页 。 

G. M. 惠普 尔 ，*< 心 理 测 验 和 身体 测验 手册 * (Manual of Mcental and 
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上 章 的 主题 是 机 能 主义 ,也 是 美国 的 基本 趋势 , 它 直接 导致 了 
行为 主义 和 美国 整个 行为 主义 的 发 展 。 在 下 一 章 ， 我 们 将 看 到 行 
为 学 最 终 如 何 吸收 了 机 能 主义 ， 作息 他 着 
学 的 性 质 和 起 源 。 这 两 个 运动 一 一 格式 塔 心 
往往 被 说 成 是 同时 的 。 于 是 因为 现代 格式 洋 心 理学 的 出 发 点 ， 是 
惠 太 海 默 的 一 篇 论 视 见 运动 的 论文 , 刊 布 于 1912 年 6 月 ,而 标志 
行为 主义 诞生 的 ， 是 华 生 的 一 篇 论 “ 行 为 主义 者 眼光 中 的 心理 学 ? 
(“psychology as the behaviorist views it2) 的 论文 ,出 版 于 1913 
年“ 月 。 全 是 二 和 人 生计 用 有 备 一 运动 都 是 一 种 


下 














对症 天 人 经 六 的 德国 必 理 学 的 抗议 ,| 即 对 汉 
特 ，G. E. 缪 勒 和 铁 钦 纳 的 心理 学 的 抗议 ,但 二 者 的 抗议 复 各 蜡 其 
趣 。 格 式 塔 心理 学 主要 反对 将 意识 分 析 为 元 素 及 将 价值 排除 于 意 
识 的 资料 之 外 ， 行 为 主义 则 主要 抗议 将 意识 的 资料 包括 于 心理 学 
之 中 。 

就 抗议 而 言 ，1913 年 的 行为 主义 可 说 比 1912 年 的 格式 塔 心 
还 学 走 得 更 远 , 因 为 美国 对 冯 特 传统 的 抗议 ,行为 主义 已 属 第 二 阶 
段 。 第 一 阶段 则 为 机 能 主义 。 无 论 如 何 ， 格 式 塔 心理 学 尚 属 德 国 
人 首次 抗议 汉 特 的 传统 。 所 以 当 格式 塔 心理 学 家 们 在 本 世纪 二 十 
年 代 向 美国 提出 抗议 时 ,许多 美国 心理 学 家 是 不 了 解 的 ,因为 他 们 
所 反对 的 东西 在 美国 已 不 复 重要 了 。 美 国 较 之 欧洲 离开 意识 的 元 
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素 主 义 已 经 更 远 。 其 理由 即 为 上 章 讨 论 中 为 美国 机 能 主义 所 列举 
的 理由 ( 边 码 531 页 以 下 ,373 页 )。 
本 章 似 应 首先 若 虑 格式 塔 心理 学 的 性 质 ， 再 追溯 某 些 系统 思 
想 的 趋势 ,如 何 导 致 格式 塔 心理 学 的 产生 ,并 成 为 历史 连续 性 中 的 
一 个 环节 。 然 后 我 们 才能 考察 这 一 学 派 的 成 就 并 上 略 述 其 现状 。 


烙 式 塔 心理 学 的 性 质 
格式 塔 心理 学 受 了 它 的 名 称 的 连累 ， 因 为 这 个 名 称 不 象 意 动 


心理 学 、 机 能 心理 学 、 或 行为 主义 一 样 ， 能 够 明白 说 出 它 的 性 质 。 


Gestalt (格式 塔 ) 意 即 指 形 式 (form) 或 形状 〈shape)， 或 更 泛 
指 方式 (manner) 或 甚至 于 实质 (essence)。 奖 文 的 同义词 也 应 
用 得 很 广泛 ; 如 in top form (最 高 的 形式 )，in good shape ( 完 
美的 形状 )。 形 式 往往 与 内 容 相 对 立 , 就 此 点 说 来 , 格式 塔 心理 学 
也 许可 以 与 汉 特 的 内 容 心理 学 相对 立 。 斯 皮尔 曼 曾 称 它 为 形 的 心 
理学 (shape psychology, 1925)， 铁 钦 纳 则 称 它 为 完 形 主义 (con- 
figurationism, 1925), 但 前 一 名 词 过 于 指向 空间 的 结构 ,后 一 名 词 
则 意味 着 各 部 分 的 排列 ， Structural psychology (Strnktnrpsy- 
chologie) 一 词 似乎 也 很 适用 ,因为 构造 就 是 整体 , 其 中 整个 组 织 随 
任何 一 部 分 的 变化 而 变化 ,但 此 词 已 为 危 姆 十 先行 占用 ,借以 指 铁 
钦 纳 反 对 机 能 心理 学 的 术语 了 。 铁 钦 纳 的 structural Psychology 
(构造 心理 学 ) 乃 是 对 意识 的 各 种 元 素 的 描述 性 的 剖析 ， 和 恰恰 构 成 
了 格式 塔 心理 学 的 对 立 面 。 假 使 英文 whole 一 词 有 一 个 全 称 的 
定语 ,这 个 词 也 许 已 被 采用 了 ， 但 whole psychology 〔 全 心理 学 ) 
则 不 免 奇怪 而 滑 稿 了 。 简 .斯 马 次 的 holism (整体 说 ，1926) 一 
词 虽 有 正确 的 意义 , 但 源 出 希腊 文 ， 绝 难 流行 。 因 此 ，Gestalt 一 
词 现 在 可 被 永久 纳入 英文 之 中 ， 有 时 其 至 连 它 的 第 一 个 字母 都 不 
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大 写 了 。 

为 了 表达 格式 塔 心理 学 的 特征 ,最 扼要 的 方式 ,莫如 说 它 研究 
整体 (wholes)， 它 的 资料 就 是 人 们 所 称 的 现象 (phenomena)。 格 
式 塔 心理 学 家 们 认为 Gestalt 一 词 浆 有 这 两 个 含义 ， 一 部 分 的 原 
因 是 由 于 他 们 深 售 ， 对 有 意识 的 人 说 来 ， 经 验 中 的 东西 确 常 为 整 
体 ,你 听见 一 个 曲调 , 总 是 旋律 的 形式 而 非 一 系列 音符 , 总 是 统一 
的 整体 ,而 不 仅 为 其 各 部 分 排列 的 总 和 ,或 甚至 不 仅 为 各 部 分 的 一 
连 串 模型 。 经 验 即 以 此 方式 授 之 于 人 ,表现 为 有 意义 的 结构 形式 ， 
即 格式 塔 。 

(1) 整体 整体 的 许多 特性 ， 如 常 语 所 说 ， 是 突现 的 新 生物 
(emergent)。 这 些 特性 不 附 丽 于 单一 部 分 ,而 是 在 各 部 分 构成 整体 
时 新 生 或 突现 出 来 的 。 格 式 塔 心理 学 家 们 一 再 申述 ， 整 体 多 于 其 
各 部 分 的 总 和 。 我 们 以 化 学 为 例 ， 试 看 各 元 素 化 合 而 为 整体 时 的 
情况 如 何 。 

”化 学 家 有 元 素 和 原子 。 今 天 他 已 知 原子 是 可 分 的 ， 而 且 每 种 
元 素 可 有 好 几 种 原子 (同位 素 )， 它 们 除 重量 和 原子 稳定 性 外 ， 其 
他 各 种 特性 大 抵 相 同 。 你 可 将 各 元 素 的 原子 结合 而 为 化 合 物 的 分 
子 , 化 合 物 所 具有 的 可 以 观察 的 特性 ,是 不 能 从 结合 的 各 元 素 的 可 
以 观察 的 特性 中 预测 出 来 的 。 在 许多 复杂 的 分 子 中 ， 相 同 原子 的 
结合 方式 (联络 模型 ) 不 止 一 种 ,而 且 据 学 者 的 发 现 ,化 合 物 的 特性 
有 和 赖 于 结合 中 所 形成 的 关系 ,就 是 说 ,化 合 物 的 特性 多 半 有 和 赖 于 结 
构 化 学 公式 中 所 表现 出 的 关系 ,这 个 公式 可 以 发 生变 化 ,而 经 验 的 
公式 却 可 保持 不 变 。 因 为 元 素 之 间 的 关系 仅 存在 于 化 合 物 中 ， 所 
以 很 明显 ,关系 至 少 出 现 于 整体 或 化 合 物 之 中 ,又 因为 各 部 分 互相 
有 关 , 所 以 整体 多 于 各 部 分 之 和 。 有 些 科 学 家 可 能 说 ,如 果 你 已 经 
知道 了 各 部 分 的 一 切 及 其 关系 ， 你 必然 会 知道 整体 的 一 切 。 这 也 
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许 是 似乎 合理 的 形而上学 ， 但 不 是 实事 求 是 的 认识 论 。 几 平 没有 
例外 , 有关 整 体 的 适当 知识 , 必须 得 自 对 化 合 物 本 身 的 观察 , 可 不 
能 从 各 部 分 及 其 关系 中 推论 而 来 。 已 知 氨 氧化 合 而 成 水 ， 可 你 仍 
猜测 不 出 水 在 熔化 时 的 法 热 。 

这 条 法 则 可 能 有 部 分 的 例外 。 厄 核 费 尔 有 几 个 关于 形 质 的 例 
子 ， 似乎 很 好 地 决定 于 对 各 元 素 及 其 关系 的 认识 ( 边 码 442 一 444 
页 )。 一 个 四 方形 不 止 四 条 线 ,但 四 条 线 相 继 衔接 ,构成 直角 ,并 形 
成 一 个 闭合 的 图 形 ， 那 就 是 一 个 四 方形 了 。 一 幅 镶 堪 的 图 画 一 一 
假定 是 一 个 细 石 子 组 成 的 模型 或 一 幅 彩 色 复 制品 中 的 细 点 缀 成 的 
模型 一 一 同样 由 各 元 素 及 其 关系 所 构成 。 我 们 称 一 笔 款 为 一 个 整 
体 , 它 与 它 的 基础 元 素 的 关系 几乎 无 关 , 譬 如 你 有 价值 一 百 元 的 财 
富 , 它 可 以 是 分 散 的 一 百 元 钱 , 或 零碎 的 一 万 分 钱 , 也 可 以 是 一 省 
数值 相当 的 支票 或 存款 ， 此 即 真正 的 “ 相 加 而 成 的 关系 ” (Und- 
Verbindung) 的 一 例 , 惠 太 海 软 认 为 格式 塔 则 不 如 此 ， 且 钱 的 总 额 
似乎 确实 稍 少 于 其 各 部 分 之 和 。 

因此 ， 格 式 塔 心理 学 家 们 着 手 研究 整体 一 一 见于 经 验 中 的 整 
体 。 他 们 宣布 的 计划 起 初 引起 了 混乱 ， 因 为 其 他 实验 学 家 们 宣称 
他 们 研究 的 也 是 整体 。 他 们 很 想 知道 ， 格 式 塔 心理 学 家 的 愿望 有 
些 什 么 是 新 的 呢 ， 不 管 怎样 ， 格 式 塔 心理 学 家 们 任 着 一 股 新 的 热 
情 ,寻求 一 些 可 以 应 用 新 的 有 效 参数 于 旧 的 决定 因素 之 内 ,一 一 而 
且 在 许多 情况 中 终于 找到 了 它们 。 更 进 一 层 ， 他 们 最 为 关心 的 是 
排除 传统 的 分 析 ， 即 将 直接 经 验 分 析 而 为 感觉 和 其 他 感觉 元 素 。 
为 了 午 清 这 个 问题 ,我们 姑且 举 出 两 个 例子 说 明 如 下 ,一 个 是 届 尔 
佩 对 格式 塔 说 的 预见 ,一 个 是 惠 太 海 默 对 格式 塔 说 的 建立 。 

汉 特 认为 一 种 感觉 乃 是 具有 一 定 强 度 的 某 种 性 质 。 他 以 为 各 
种 感觉 是 在 空间 和 时 间 中 组 织 起 来 的 ， 但 空间 本 身 和 时 间 本 身 是 
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不 能 被 观察 到 的 。 因 此 ,在 汉 特 看 来 ,不 同 地 点 的 感觉 乃 是 不 同 的 
感觉 我 们 看 见 的 一 条 线 必须 被 视 为 一 连 串 的 感觉 。 但 届 尔 佩 
(1893 年 ) 认 识 到 空间 和 时 间 同 性 质 和 强度 一 样 ， 是 可 以 被 直接 观 
察 到 的 ,所 以 他 在 可 被 观察 的 感觉 属性 表 上 ,加 上 了 广度 (extent) 
和 和 久 暂 (duration)。 他 在 这 方面 是 追随 马赫 的 ,马赫 应 为 格式 塔 心 
理学 的 为 一 位 当之无愧 的 前 昔 ， 因 为 他 相信 和 空间 感 沉 和 时 间 感 觉 
的 存在 ,在 屈 尔 佩 眼光 中 ,一 个 广度 一 一 例如 一 条 线 一 一 就 是 你 所 
看 到 的 一 个 整体 ， 可 以 与 另 一 广度 互相 比较 。 它 并 非 一 连 串 的 感 
觉 。 又 如 一 个 面积 是 可 被 观察 而 描写 为 一 个 整体 ， 而 不 被 看 成 点 
或 斑点 杀 任 而 成 的 区 域 。 同 样 ， 一 段 可 被 感知 的 持续 的 时 间 ， 共 
本 身 就 被 感知 为 久 暂 ， 并 非 许多 片段 时 间 的 连续 。 届 尔 候 在 系统 
上 的 改变 就 是 一 个 重大 的 进步 ， 虽然 当时 人 们 没有 充分 认识 它 的 
重要 性 。 

大 约 二 十 年 以 后 (1912 年 ), 患 太 海 默 描 述 了 刺激 物 在 不 连续 
的 位 移 情况 下 的 视 见 的 运动 ， 如 在 动 景 器 (stroboscope) 或 电影 
中 所 发 生 的 现象 。 汉 特 学 派 的 元 素 主 义 可 能 要 求 囊 太 海 默 说 ， 这 
是 某 种 具有 一 定性 质 的 感觉 及 时 地 变动 了 它 的 位 置 。 但 视 见 的 运 
动 无 任何 性 质 可 言 , 既 不 属于 任何 有 色 的 立体 , 也 不 与 灰 , 黑白 、 
红 , 黄 , 绿 . 蓝 任何 颜色 有 关 。 运 动 看 来 与 静止 不 同 。 你 能 看 见 运 
动 本 身 , 你 能 认 出 它 来 , 你 能 辨别 出 它 与 固定 不 动 性 的 差别 , 但 你 
不 能 给 予 它 以 任何 进一步 分 析 的 定义 。 这 种 运动 不 是 冯 特 和 届 尔 
佩 所 称 的 感觉 。 它 也 许可 被 称 为 现象 学 者 所 称 的 现象 。 所 以 惠 太 
海 默 称 这 种 运动 为 现象 的 运动 (phenomsnal movement), 或 简称 
之 为 似 动 现象 (phi-phenomenon), 

假使 你 使 一 个 刺激 物 不 连续 地 从 位 置 A 移动 到 位 置 B, 然后 
从 B 回 到 A, 再 由 A 到 B, 交 述 而 为 ABABAB…… ,如 果 在 两 个 
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位 置 上 显露 的 时 距 过 大 , 你 便 仅 看 见 不 连 续 的 位 移 , 看 不 见 运动 。 
如 果 时 距 缩短 ,你 就 开始 在 A 处 或 在 B 处 , 或 者 在 AB 两 处 看 见 
某 种 运动 。 如 果 时 距 继续 缩短 ,你 就 能 达到 最 适宜 的 速度 ,此 时 可 
以 看 见 在 A 和 了 B 之 间 往返 的 完 爹 运动， 这 种 运动 显然 就 是 似 动 
现象 。 如 果 时 距 继续 缩短 下 去 ， 现 象 运动 便 发 生 退 化 ， 由 于 刺激 
物 迅 速 地 不 连续 位 移 ， 你 立即 不 断 地 看 到 两 个 同时 呈现 的 物体 。 
这 种 交替 呈现 是 一 种 视 知觉 , 位 于 空间 之 内 , 占有 一 定 广度 , 但 可 
以 没有 颜色 ， 也 可 带 有 移动 着 的 物体 的 颜色 。 如 果 一 定 要 将 似 动 
分 析 而 为 因 袭 的 感觉 属性 ,实验 的 特点 和 价值 就 将 会 消失 无 遗 了 。 
再 者 ， 似 动 是 一 种 突现 的 现象 。 它 附 丽 于 整个 的 心理 物理 的 情境 
而 不 附 丽 于 构成 这 个 情境 的 任何 分 离 的 因素 。 它 在 这 一 点 上 ， 与 
形状 ,曲调 或 任何 其 他 格式 塔 一 样 ,也 是 一 个 “被 创造 的 >”(“found- 
ed”) 特征 。 

由 于 格式 塔 心 理学 倾向 于 研究 整体 ,因而 , 它 本 身 经 常 关心 场 
(fields) 和 场 论 (field theory)。 一 个 场 乃 是 一 个 动力 的 整体 ,也 便 
是 一 个 系统 ， 其 中 任何 一 部 分 影响 着 所 有 其 他 各 部 分 。 一 个 接 通 
一 伏 电压 的 电网 就 是 一 个 场 。 在 一 些 视觉 场 内 ， 你 能 看 到 任何 一 
部 分 的 显著 变化 引起 波及 全 场 的 变化 。 某 些 视 错觉 即 可 用 心理 场 
的 动力 学 予以 解释 。 这 种 动力 学 对 待 视觉 场 就 仿佛 后 者 是 相互 作 
用 着 的 力 的 场所 。 因 为 知觉 似 常 遵循 着 物理 动力 学 的 法 则 ， 于 是 
苛 勤 乃 假设 存在 着 一 些 脑 的 神经 场 ， 它 们 构成 知觉 现象 中 所 表现 
的 动力 学 的 基础 ,并 能 说 明 其 原因 。 考 夫 卡 曾经 设想 ,你 必须 根据 
一 种 行为 场 来 理解 人 的 行动 ， 这 种 行为 场所 包括 的 不 是 刺激 物 和 
物理 环境 ， 而 是 行动 者 所 感知 和 料想 到 的 外 部 世界 及 其 对 象 。 勒 
温 已 建立 了 一 个 有 如 动力 场 的 生活 空间 ， 人 即 在 此 空间 中 生活 着 
和 奋斗 着 。 
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但 应 当 指 出 ， 格 式 塔 心理 学 的 整体 也 有 其 实际 的 限制 。 此 说 592 


反对 形式 上 的 分 析 , 即 将 经 验 分 析 而 为 一 系列 预定 的 元 素 成 分 ,但 
它 也 认识 到 ,经 验 仍然 是 分 离 的 ,特别 是 分 离 为 各 个 物体 。 我 们 必 
须 认为 宇 害 划分 成 许多 系统 ， 每 一 系统 实际 上 是 关闭 的 一 一 至 少 
每 一 系统 在 被 容许 予以 特殊 考虑 的 范围 内 是 关闭 的 。 格 式 塔 心理 
学 从 未 排斥 一 切 分 析 。 它 只 要 求 在 每 个 特殊 问题 有 所 需要 时 ， 才 
有 应 用 分 析 的 自由 。 

(2) 现象 ”格式 塔 心理 学 家 们 把 他 们 的 基本 观察 的 材料 即 资 
料 (givens) 称 之 为 现象 。 在 他 们 看 来 , 经验 中 的 资料 就 是 现象 的 
经 验 (phenomenal experience)。 这 样 做 虽 不 免 武 断 ， 但 对 现象 一 
词 作 了 有 用 的 和 历史 上 有 效 的 正确 说 明 。 格 式 塔 心理 学 家 们 从 现 
象 学 家 那里 借用 此 词 , 借以 指 中 立 的 经 验 , 也 就 是 不 偏 不 倚 , 毫 无 
约束 的 经 验 本 身 (Psr se)。 他 们 宁愿 不 与 固定 的 元 素 如 感觉 ,意象 
和 感情 .或 其 各 种 属性 一 一 如 性 质 、 强 度 、 广 度 和 久 暂 发 生 关系 。 
他 们 认为 , 受 了 上 述 项 目的 限制 ,就 是 使 实验 心理 学 失效 的 一 种 约 
束 。 另 一 方面 ,格式 塔 心理 学 家 们 又 申辩 说 ,你 能 看 见 整 个 的 物体 
一 一 璧 如 ,看 见 一 张 桌 子 而 无 须知 道 构 成 此 桌子 的 有 意识 的 元 素 。 
你 可 看 见 运动 一 一 似 动 一 一 却 不 能 详 述 其 性 质 ， 充 其 量 只 能 给 巴 
一 种 表明 似 动 的 性 质 , 就 是 < 这 个 > (“this2)。 你 能 看 出 人 或 类 人 将 
的 愤 经 , 一 个 类 人 猿 也 能 感到 人 在 发 怒 , 可 是 每 个 人 都 知道 , 人 和 
类 人 猿 都 不 能 精确 地 说 出 感知 的 愤怒 行为 模型 是 什么 。 在 心理 学 
的 描述 中 识别 经 验 ， 而 不 与 心理 学 中 过 时 的 “ 门 得 列 耶 夫 元 素 ” 发 
生 关 系 的 , 正 是 这 种 自由 ,这 就 是 格式 塔 心理 学 家 们 孜孜 以 求 且 复 
万 得 的 胜利 一 一 其 结果 证 明 对 心理 学 有 很 大 的 好 处 。 

关于 格式 塔 心理 学 家 的 现象 ， 有 一 晤 重要 之 点 也 许 就 是 它们 
包括 着 物体 和 意义 。 不 管 怎样 ， 汉 特 和 铁 钦 纳 的 笔直 而 偏 狭 的 正 
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统 道路 只 能 导致 没有 解释 的 纯粹 找 述 ， 他 们 的 资料 限于 他 们 所 设 
想 的 最 直接 的 经 验资 料 ， 并 立即 归结 为 感觉 。 意 象 被 认为 是 中 枢 
兴奋 的 感觉 。 感 情 在 其 基本 性 质 上 也 是 属于 感觉 的 。 他 们 所 观察 
到 的 关系 只 有 感觉 之 间 的 关系 ,作为 物体 的 物体 是 观察 不 到 的 ; 它 
们 乃 是 对 资料 的 解释 。 你 可 以 看 见 一 个 指定 的 空间 模型 。 如 果 你 
说 它 是 一 个 人 ， 那 你 就 是 正在 作出 推论 并 超出 了 你 的 资料 的 范围 
了 了。 如 果 你 说 它 是 你 的 兄弟 , 那 你 就 离开 你 的 直接 观察 更 远 了 。 因 
为 你 确实 不 能 描述 一 个 看 见 的 人 所 由 构成 的 感觉 模型 ， 你 在 来 比 
锡 或 康 乃 耳 进行 内 省 时 ， 就 不 能 不 被 迫 采 取 一 种 累 闭 的 说 法 “我 
体验 到 这 样 一 种 感觉 模型 ， 它 与 我 看 见 一 个 人 时 所 发 生 的 情形 相 
同 ,” 格 式 塔 心理 学 家 们 却 以 为 “我 看 见 一 个 人 ”的 说 法 简单 得 多 ， 
但 他 们 这 样 说 时 ,他 们 正 是 在 接受 物体 作为 心理 学 的 资料 了 。 

这 里 的 区 别 并 不 新 奇 ， 但 往往 难以 划分 。 其 根本 的 差异 在 于 
“ 听 说 2” (knowledge of) 和 “ 知 及 ”(knowledge about)， 对 事物 本 
质 的 直觉 的 知识 ，(cognitio reD 和 对 事物 的 明显 的 外 在 关系 的 知 
识 (cognitio circa rem)《〈 如 洛 采 在 1832 年 所 说 的 )。 铁 钦 纳 在 批 
评 符 获 堡 学 派 时 (1912), 称 前 者 为 描述 (dsscription), 称 后 者 为 说 
明 (information)。 在 德 文 , 此 二 词 为 Beschreibung 和 Kundgabe, 
如 果 你 报导 什么 东西 呈现 时 ,你 是 在 描述 ,如 果 你 报导 从 呈现 的 内 
容 而 作出 什么 推论 时 , 那 你 是 在 给 予 有 关 的 经 验 提 供 说 明 ,或 不 在 
报导 它 是 什么 ,而 是 报导 它 意 味 着 什么 。 格 式 塔 心理 学 家 们 则 坚决 
认为 这 一 界限 无 从 划分 , 一 切 意 义 , 一 切 物 体 , 一 切 说 明 既 然 都 是 
直接 的 ,不 必 有 待 于 推论 过 程 的 ,就 应 当归 属于 现象 。 他 们 就 这 样 
地 快刀 斩 乱 麻 ， 儿 乎 没有 选择 的 余地 。 经 验 之 分 析 为 感觉 元 素 在 
1912 年 时 就 日 益 有 牵强 造作 之 雌 , 那 时 也 许 会 有 人 主张 甚至 感觉 
分 析 本 身 也 是 推论 ， 也 是 一 种 说 明 。 我 们 不 久 就 会 看 到 ， 布 伦 塔 


Lo rr 四 
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诺 , 厄 楼 费 尔 , 斯 顿 夫 和 届 尔 佩 在 惠 太 海 默 作出 上 述 论断 之 前 , 都 
如 何 正在 作出 相同 的 论断 。 我 们 如 果 说 ,格式 塔 心理 学 与 其 他 运 
动 一 样 地 乘 着 时 代 精 神 前 进 , 也 并 不 是 在 故意 贬低 它 。 

关于 格式 塔 心理 学 ,除了 它 研 究 整体 和 现象 以 外 ,还 有 更 多 的 
内 容 需 要 我 们 去 了 解 。 我 们 已 经 说 过 它 通 常 是 依据 场 的 学 说 进行 
研究 的 。 重 要 的 格式 塔 心理 学 家 在 经 验 现象 与 根本 的 脑 历 程 之 
间 , 已 采取 了 一 种 特殊 的 关系 说 , 叫做 同型 论 (isomorphism)， 这 
个 学 说 ,我 们 以 后 还 要 谈 到 。 不 管 怎样 ,我 们 必须 首先 注意 哪些 人 
是 主要 的 格式 堵 心 理学 家 ， 然 后 考察 这 个 运动 究竟 如 何 由 与 之 有 
美的 一 切 前 辈 学 说 发 展 而 来 。 


格式 塔 心理 学 家 


惠 太 海 默 ， 菁 勒 和 考 夫 卡 都 是 主要 的 格式 塔 心理 学 家 。 很 少 
有 一 个 运动 是 如 此 特别 地 与 几 个 人 的 姓名 联系 在 一 起 的 。 很 多 运 
动 只 与 一 个 人 的 领导 联系 着 ,许多 传播 很 广 的 学 派 ,包括 着 不 同 的 
观点 和 内 部 的 争论 。 但 是 格式 塔 心理 学 有 三 个 领袖 ， 他 们 无 疑 地 
私下 各 不 相同 ,但 对 基本 原则 却 完 全 一 致 ,因而 能 够 避免 公开 的 争 
论 。 在 德国 和 美国 先后 还 有 一 些 人 加 入 这 个 运动 ， 他 们 为 它 或 为 
它 的 说 明 而 奋战 ,但 他 们 是 辅助 的 力量 ,不 是 主要 的 人 物 。 

年 龄 最 长 的 惠 太 海 默 兼 创始 人 和 领袖 于 一 身 ， 其 他 二 人 则 助 
长 他 的 优越 的 地 位 。 他 在 三 人 中 ,著作 最 少 , 付 印 的 页 数 不 多 , 但 
影响 很 大 。 他 之 所 以 在 心理 学 界 闻名 ,是 因为 苛 勒 和 考 夫 卡 不 断 地 
引证 他 。 苛 惑 年 纪 最 经 ,后 最 有 名 ,他 在 公众 面前 可 说 定 这 个 运动 
的 负责 人 。 他 出 版 的 著作 少 于 考 夫 卡 而 多 于 惠 太 海 默 ， 但 措 词 居 
重 ,表达 精确 ,文体 优美 。 因 此 茄 勒 的 书 在 论 及 有 关 题 目 时 成 为 格 
式 塔 心理 学 的 权威 的 论断 ,但 他 的 机 吞 , 却 使 他 对 茶 些 争论 的 问题 
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不 下 结论 。 考 夫 卡 是 最 多 产 的 作家 ， 他 确 曾 企图 扎 述 一 明确 的 格 
式 塔 心理 学 体系 ， 写 了 一 本 渊博 而 难 读 的 书 ， 但 在 此 书 内 考 夫 卡 
的 个 人 论断 过 多 ， 以 致 不 能 成 为 格式 塔 心理 学 的 一 部 “圣经 >。 耐 
人 寻味 的 是 我 们 看 到 这 三 个 人 的 创造 性 与 他 们 的 多 产 力 构成 了 
反比 例 。 

马克 斯 ， 惠 太 海 默 (1880 一 1943) 生 于 布拉格 ， 本 世纪 初 年 入 
大 学 学 法 律 ,其 后 对 心理 学 渐 感 兴 趣 , 于 柏林 在 斯 申 夫 和 舒 最 手下 
工作 了 一 个 时 期 (1901 一 1903), 1904 年 在 符 蒋 堡 从 届 和 尔 佩 以 最 优 
腊 的 成 绩 获 得 博士 学 位 。 虽 然 惠 太 海 默 在 符 获 堡 学 派 中 没有 成 为 
最 重要 的 成 员 之 一 ， 但 他 在 符 蒋 堡 正 值 无 象 思想 的 主张 达到 最 高 
潮 的 时 候 。 他 的 学 位 论文 与 瓦特 及 阿 赫 发 表 的 几 篇 论文 是 一 致 的 
(《 边 码 403 一 406 页 )。 惠 太 海 默 背离 感觉 主义 而 走向 现象 学 ,也 许 
是 由 于 受 了 册 尔 佩 的 影响 。 惠 太 海 默 在 获得 学 位 后 的 五 年 ， 是 在 
布拉格 ,维也纳 和 柏林 三 处 度 过 的 。 在 这 些 年 月 中 有 哪些 著名 学 
者 影响 他 的 思想 的 发 展 是 不 很 清楚 的 。 格 式 塔 心理 学 家 所 尊崇 的 
海 林 已 不 在 布拉格 了 。 马 赫 在 维也纳 ,但 布 伦 塔 诺 却 已 经 离 去 。 
斯 顿 夫 正在 柏林 , 那 时 他 刚 被 胡 塞 尔 和 布 伦 塔 诺 争取 过 来 ,转向 现 
象 学 ,但 格式 塔 心理 学 家 们 可 从 未 承认 斯 顿 夫 影响 了 他 们 的 思想 。 
惠 太 海 默 较 早 在 柏林 闻 知 舒 曼 , 但 舒 曼 已 于 1905 年 离开 柏林 到 苏 
黎 世 去 了 。 

据说 惠 太 海 默 于 1910 年 夏 从 维也纳 赴 来 因 苦 度假 的 途中 ,在 - 
火车 上 想 出 了 一 个 解决 视 见 运动 的 新 方法 。 他 在 法 兰 克 福 下 了 
车 ,在 一 个 商店 中 购 得 了 一 个 玩具 动 景 器 ,于 是 在 旅馆 中 着 手 设 计 
各 种 不 同 图 形 , 用 这 些 图 形 为 刺激 物 , 然 后 通过 不 连续 的 位 移 产 生 
运动 ,观察 什么 条 件 是 产生 最 适宜 的 运动 的 必要 条 件 。 那 年 夏季 ， 
舒 曼 恰 巧 到 法 兰 克 福 担 任教 授 ， 惠 太 海 默 力 和 他 相 结识 。 他 给 惠 
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太 海 默 提供 了 地 方 ， 并 人 允许 他 使 用 其 新 设计 的 速 示 器 (tachistos- 
cope)。 惠 太 海 默 乃 着 手工 作 。 此 时 贡 勒 已 在 法 兰 克 福 , 不 久 孝 夫 
卡 也 来 到 了 ,他 们 二 人 都 成 为 惠 太 海 默 的 被 试 者 。 实 验 完毕 时 , 圳 
太 海 默 先后 召 请 苛 勒 和 沽 夫 卡 ， 向 他 们 阐明 他 所 认为 的 这 个 实验 
的 重要 性 。 新 的 格式 塔 心理 学 的 真正 诞生 ， 究 竞 就 是 这 个 可 能 发 
生 在 1912 年 早期 的 素 件 ， 或 者 是 惠 太 海 默 在 到 法 兰 克 福 以 前 的 
1910 年 在 火车 上 的 顿悟 昵 ， 不 管 怎样 ， 从 此 以 后 , 这 三 个 人 都 觉 
得 他 们 已 结合 在 一 起 ,为 拓 救 心理 学 避免 元素 主义 , 咎 觉 主义 和 联 
想 主义 ， 并 避免 无 意义 的 “相册 而 成 的 关系 ”(sinnlose Und-Ver- 
bindungen 惠 太 海 默 语 ) 而 引 向 现象 和 整体 的 自由 研究 ， 为 这 个 
共同 的 神圣 事业 而 符 半 了 。 

沃 尔 夫 网 . 背 勒 (1887 一 。 ) 生 于 波罗的海 地 方 的 雷 维尔 
(Reval)。 他 先后 求学 于 杜 平 根 、 波 轧 、 柏 林 。1909 年 在 斯 顿 夫 指 
导 下 以 一 篇 心理 声学 论文 获得 博士 学 位 。 自 1909 年 至 1915 年 ， 
他 终于 分 五 次 发 表 了 《声学 研究 > (Akustische Untersuchungen)， 
不 过 此 文 在 方向 上 属于 前 格式 开心 理学 。 当 时 背 租 的 论 声音 属性 
的 性 质 和 数目 以 及 论 元 音 性 质 的 著作 为 多 数 人 所 征 引 。 背 惑 获得 
学 位 后 即 去 法 兰 克 福 ， 到 迷 时 恰巧 在 惠 太 海 默 准备 以 他 的 新 的 于 
悟 进行 实验 之 前 。1913 年 , 苛 勤 离开 法 兰 克 福 和 惠 太 海 默 ， 赴 西 
班 牙 特 纳 里 夫 岛 上 的 猩猩 站 ， 在 那里 研究 类 人 猿 心理 学 。 他 因为 
是 德国 人 ,第 一 次 世界 大 战 中 在 特 纳 里 夫 被 执 ,后 却 证 明 此 事 给 心 
理学 带 来 很 多 好 处 。 苛 勒 用 黑 猩 独 和 小 鸡 进行 视觉 辨别 的 实验 ， 
不 久 后 于 1917 年 刊 布 其 < 人 猿 的 智力 > (Intelligenzpriifungen an 
Menschenaffem)， 此 书 成 为 一 本 经 典 著作 ，1924 年 发 行 第 二 版 ， 
1925 年 译 成 英文 ,1928 年 译 成 法 文 。 这 些 研究 的 特色 ， 是 背 勒 在 
实验 中 应 用 了 得 自 惠 太 海 默 的 新 智慧 。 背 勒 逐渐 了 解 到 在 格式 塔 
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中 突现 出 来 的 乃 是 关系 。 类 人 狼 和 小 鸡 看 出 的 是 刺激 物 之 间 的 关 
系 ， 而 非 狐 立 的 刺激 物 ， 它 们 可 以 党 会 选择 两 个 刺激 物 中 的 较 大 
者 和 较 亮 者 ,而 不 管 其 实际 的 大 小 和 明度 如 何 。 这 一 事实 后 来 在 
格式 塔 心理 学 中 被 称 为 变 位 律 (law of transpositiom， 亦 即 龙 校 
费 尔 所 指 册 的 曲调 。 萌 勒 且 复 注意 到 关系 知觉 是 智慧 的 一 种 标 
志 。 他 把 对 有 用 或 适当 的 关系 的 突然 知觉 称 为 顿悟 。 狸 猩 看 出 箱 
子 对 香花 的 关系 ,懂得 把 箱子 重 释 起 来 能 站 在 上 面 取 得 香 燕 ,就 是 
有 了 顿悟 。 狸 猩 看 出 把 两 根 竹竿 套 在 一 起 连 成 一 根 长 竹 笔 够 得 着 
远 在 顶 栏 外 的 香 燕 ， 他 清楚 地 懂得 这 种 关系 ， 并 充分 利用 它 ， 就 
是 有 了 顿悟 。 猩 猩 懂得 为 了 取得 香蕉 ,不 紧 挤 笔 子 的 栅栏 障 得 物 ， 
而 离开 目标 , 走出 远 处 的 门 外 , 然后 绕 笼 而 行 达到 奖品 , 就 是 有 了 
顿悟。 上 顿悟 导 致 迅速 的 学 习 。 它 最 初 仿佛 是 尝试 错误 学 习 的 一 种 
代替 物 ， 但 格式 塔 心理 学 家 们 从 他 们 经 验 的 新 观点 出 发 ， 提 出 了 
它 , 作 为 另 一 种 原则 。 

苘 勒 留 在 特 纳 里 夫 到 1920 年 才 回 到 德国 ,在 柏林 实验 室 任 代 
理 主 任 一 年 ,1921 年 , G. 了 缪 勒 在 哥 廷 根 退 休 ， 他 被 任命 为 继承 
人 ,后 于 1922 年 斯 顿 夫 退 体 时 , 才 真 正在 柏林 大 学 继承 了 斯 顿 夫 。 
茄 勒 为 什么 能 在 德国 最 有 名 的 大 学 获得 这 一 主要 职位 呢 。 这 类 事 
情 的 决定 绝 非 简 单 ， 但 菏 勒 的 < 静止 状态 中 的 物理 格式 塔 > (Die 
physischen Gestalten in Ruhe und im stationirem Zustand) 一 
书 在 1920 年 的 出 版 实 为 一 引 人 注 意 的 事件 ,此 书 在 格式 塔 心理 学 
家 的 出 版 著作 中 ，, 最 富 于 学 术 性 和 科学 性 , 但 是 难以 读 懂 , 从 未 完 
全 译 成 英文 。 书 中 有 一 篇 序言 致 哲学 家 和 生物 学 家 ， 田 一 篇 序言 
则 致 物理 学 家 ， 对 心理 学 家 却 只 字 未 提 。 苛 勒 在 思想 上 常 为 一 物 
理学 家 ,他 对 他 在 柏林 学 生 时 代 的 马克 斯 ， 普 朗 克 致谢 , 却 没 有 对 
斯 顿 夫 致谢 。 在 加 生物 学 家 和 物理 学 家 致意 的 序言 中 是 否 与 心理 
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学 无 闫 呢 。 是 的 ， 有 关 的 。 但 苛 勒 认为 物理 学 是 理解 生物 学 的 关 
键 ， 而 这 个 关键 最 后 便 有 助 于 理解 心理 学 。 他 在 书 内 讨论 了 场 的 
体系 和 这 样 一 个 可 能 性 ， 就 是 这 些 体 系 在 脑 肉 的 活动 建 这 了 知觉 
和 其 他 格式 塔 借以 形成 的 根本 法 则 。 这 样 的 一 本 学 术 论 者 受到 学 
术 界 的 重视 ,是 理所当然 的 。 

库 特 . 考 夫 卡 〈1886 一 1941) 上 生 于 柏林 ，1903 一 1908 年 间 ， 
除 在 一 年 在 爱丁堡 外 ， 其 余 时 间 都 在 柏林 大 学 学 习 。 他 拜 斯 顿 大 
为 师 ,于 1909 年 以 一 篇 论 竟 律 的 论文 而 获得 学 位 。1210 年 , 他 到 
法 兰 克 福 ， 开 始 与 惠 太 海 默 及 茄 勒 长 期 交往 ， 这 是 我 们 已 经 知道 
的 -19t1 年 ,他 被 任命 为 吉森 的 讲师 ,吉森 距 法 兰 殉 福 仅 四 十 英里 ， 
因而 仍 易于 和 惠 太 海 默 交往 。 他 在 吉森 开始 了 一 系列 实验 研究 ， 
题 为 《对 于 格式 塔 心理 学 的 贡献 > (Beitrige zur Psychologie der 
Gestalt)。 自 1913 至 1921 年 共 辑 为 五 期 发 表 。 此 后 考 夫 卡 帮 和 芝 
为 三 人 中 宣传 最 力 的 宣传 员 。 

1921 年 , 惠 太 海 默 、 苛 勒 和 考 夫 卡 , 联合 精神 病理 学 家 库 特 
戈 尔 茨 坦 和 汉 斯 : 格 鲁 尔 ,创刊 了 < 心理 研究 >(Psychologische For- 
schung)， 这 个 刊物 虽 宣称 为 广大 科学 服务， 不 久 即 被 认为 是 格式 
塔 派 的 喉舌 。 它 一 共 发 行 了 二 十 二 卷 , 于 1938 年 , 即 希特勒 统治 
德国 心理 学 的 前 四 年 ,也 就 是 第 二 次 世界 大 战 刚 爆发 前 暂行 停刊 ， 
< 心理 研究 > 代表 德国 心理 学 中 最 强大 的 趋势 ， 当 其 主编 们 一 一 先 
为 萎 夫 卡 ,次 为 惠 太 海 默 ,又 次 为 苛 勒 一 一 为 了 逃 训 纳粹 分 子 对 学 
术 的 摧残 先后 移居 美国 后 ， 仍 继续 出 版 。 在 希特勒 对 德国 知识 分 
子 的 统治 下 ,变质 的 是 < 心理 学 杂志 >(Zeitschrift fiir Psychologie)， 
而 推 < 心理 研究 >。 最 后 由 苛 勒 在 美国 的 斯 巨 斯 摩尔 狼 任 编辑 。 

患 大 海 默 在 法 苦 克 福 居留 至 1916 年 , 转 赴 柏 林 。 因 此 当 苛 惑 
贷 开 特 纳 里 夫 回 到 柏林 时 ， 他 们 又 相聚 了 。 考 夫 卡 留 在 吉森 直至 
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1927 年 , 当 第 一 次 世界 大 战 后 , 有 谣言 在 美国 流传 ,据说 有 一 群 精 
力 充沛 的 年 青 的 德国 心理 学 家 正在 形成 一 个 新 的 学 派 ， 又 说 这 些 
人 觉得 自己 已 最 终 掌 握 了 心理 学 未 来 的 钥匙 ， 又 说 他 们 甚至 准备 
创刊 一 种 新 的 杂志 以 发 表 其 研究 和 思想 。 在 美国 ， 战 争 大 大 提高 
了 心理 学 的 声望 ,以 致 不 久 美国 从 德国 取得 了 心理 学 的 领导 权 , 不 
过 当时 美国 人 尚未 察觉 加 了 。 美 国人 确 曾 渴望 从 德国 获得 有 关 新 
运动 的 最 新 消息 ， 正 如 十 九 世纪 七 十 年 代 间 人 危 姆 士 和 九 十 年 代 所 
有 “新 ”的 美国 心理 学 家 所 企 求 的 相同 。1922 年 ， 考 夫 卡 被 邀 为 
< 心理 学 公报 > (psychological Bulletin) 撰写 了 一 篇 有 关 新 运动 的 
意义 明确 的 论文 ,这 篇 论文 的 标题 是 < 知觉 : 格式 塔 说 引 论 > (Per- 
ception: An Introduction to Gestalt-Theorie) ,表明 了 三 位 领导 人 
的 观点 ,并 讨论 了 许多 实验 的 结果 和 含义 。 这 篇 文章 遭 到 了 强烈 
的 反对 。 考 夫 卡 用 英文 撰写 , 文字 流畅 ,思路 清晰 ,于 是 美国 对 此 
新 学 派 众说 纷 红 。 茄 勒 抱怨 说 批评 家 们 的 思想 是 混乱 的 ， 有 些 人 
说 格式 塔 心理 学 是 新 的 ， 但 是 不 正确 的 ， 另 一 些 人 却说 它 是 正确 
的 ,明显 的 ,因为 它 不 是 新 颖 的 。 

1921 年 考 夫 卡 刊 布 其 发 展 的 儿童 心理 学 ,后 译 为 英文 , 书 名 
为 < 心 之 生长 (The Growth of the Mind), 此 书 在 德国 和 美国 都 是 
成 功 的 著作 。 德 文 修订 版 于 1925 年 问世 , 英文 于 1924 年 和 1928 
年 先后 出 了 两 版 。 惠 太 海 默 兽 先 后 于 1921 年 和 1923 年 在 < 心理 
研究 > 上 发 表 文 章 , 论述 格式 塔 心理 学 的 重要 特点 ， 及 其 对 元 素 主 
义 和 联 想 主 义 的 批 妥 。 他 的 论点 也 许 并 不 公平 ， 因 为 他 所 谴责 的 
那 种 粗糙 的 原子 主义 , 日 1829 年 詹 姆 士 ， 称 勒 以 来 , 已 经 不 是 任 
何 重 要 的 心理 学 家 的 真诚 的 信仰 了 。 虽 说 他 的 批评 者 记 讽 他 是 在 
歼灭 舟 草 人 ,可 他 总 算 证 明了 他 的 论点 。1923 年 , 苛 划 又 刊 布 了 他 
的 关于 时 间 误 差 (time error) 的 著名 实验 ,从 而 在 德国 和 美国 推动 
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了 进一步 的 大 量 研究 。1920 年 , 惠 太 海 默 曾 发 表 一 篇 论 创 造 性 思 
维 的 文章 ,后 于 1925 年 将 此 篇 和 另外 的 两 篇 论文 合 印 成 一 本 书 ， 
题名 < 格式 塔 说 三 论 售 > (Drei Abhandlungen zur Gestalttheorie)。 
1924 年 , 考 夫 卡 来 到 美国 ,访问 康 乃 耳 和 威斯康星 ,后 于 1927 年 在 
斯 密 士 学 院 任 一 讲 席 ,直至 1941 年 逝世 。 苛 勒 于 1925 至 1926 年 
访问 克拉 克 和 哈佛 大 学 。1929 年 他 用 英文 撰写 并 出 版 了 < 格式 塔 
心理 学 > (Gestalt Psychology) 一 书 ,对 新 观点 立论 之 透彻 , 实 前 所 
未 见 。 此 年 适 值 詹 姆 十 穆 勒 的 < 人 类 心灵 的 分 析 > 一 书 的 一 百 周 
年 纪念 , 当 为 进行 “消毒 ”的 大 好 时 机 ,但 我 们 怀疑 茜 惑 是 否 曾 把 这 
一 伟大 联想 主义 者 放 在 心 上 。 

1933 年 ， 惠 太 海 默 逃 脱 希 特 勒 的 威胁 , 并 于 1934 年 在 纽约 
的 社会 研究 新 学 院内 找到 了 政治 避难 所 。1934 年 苛 勒 来 到 哈佛 任 
威廉 危 姆 士 讲座。1935 年 , 他 接受 了 斯 瓦斯 摩尔 的 任命 。 同 年 
落 夫 卡 刊 布 其 < 格式 塔 心理 学 原理 > (Principles of Gestalt Psycho* 
logy), 上 面 已 经 提 到 , 这 是 一 本 渊博 而 难 读 的 书 , 心理 学 家 们 加 以 
研读 ,并 用 以 参考 ,可 不 必 接 受 其 系统 的 观点 。1938 年 , 奇 勒 刊 布 
其 威廉 ， 詹 姆 土 讲座 的 演讲 稿 :< 价值 在 事实 世界 中 的 地 位 > (The 
Place of Value in a World of Facts), 此 书 以 为 意义 应 包括 于 心理 
学 中 的 论证 ,多 少 要 比 萎 夫 卡 的 论文 更 为 有 力 。 茜 勒 在 其 1940 年 
的 < 心理 学 中 的 动力 学 > (Dynamics in Psychology) 一 书 中 侧重 叙 
述 心 理学 家 研究 动力 场 的 重要 性 。 共 后 考 夫 卡 死 于 1941 年 , 惠 太 
海 默 死 于 1943 年 。 惠 太 海 默 早已 答应 发 表 的 论 创 造 性 思维 的 书 
在 他 死 后 1945 年 出 版 。 背 靶 和 汉 斯 ， 瓦 拉 赫 合 著 的 < 图 形 后 效 > 
(Figural After-Effects) 刊行 于 1944 年 ,此 书 为 一 实验 研究 ， 对 于 
藻 款 的 甘于 知觉 场 和 伴生 的 脑 场 之 间 的 关系 的 论点 ， 给 予 有 力 的 
支持 。 
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当然 ， 除 上 述 主要 的 三 人 之 外 ， 还 有 其 他 一 些 格 式 塔 心理 学 
家 。 在 德国 有 弗 里 第 ， 汉 : 鹤 恩 博 斯 特 尔 (1877 一 1936)， 他 于 
1900 年 在 柏林 取得 博士 学 位 。 他 在 第 一 次 世界 大战 期 间 星 与 惠 
太 海 默 共 同 研究 潜水 艇 的 音响 侦察 ,1920 年 联合 发 表 论 声 音 定 位 
的 著作 。 他 是 感官 统一 说 的 主要 倡导 者 (1925)， 认 为 容量 和 明度 
之 类 的 某 些 属性 可 同样 应 用 于 所 有 感官 。 他 的 特殊 兴趣 在 于 音乐 
心理 学 ,并 负责 管理 斯 顿 夫 的 音标 文字 档案 ,搜集 原始 音乐 的 录音 
记录 。 他 于 1936 年 死 于 英国 。 还 有 沃 尔 夫 闪 ， 梅 获 格 (1899 一 )， 
于 1926 年 在 柏林 取得 哲学 博士 , 他 与 惠 太 海 默 同 在 法 苦 克 福 , 并 
于 1933 年 继任 他 的 职位 。 他 以 撰写 论 视 知觉 C1936) 的 小 册子 而 
疗 名。 卡尔， 邓 克 尔 (1903 一 1940) 在 美国 克拉 克 大 学 一 年 后 ,为 考 
取 哲 学 博士 ,于 1929 年 返回 柏林 , 留 住 至 1938 年 , 转 赴 斯 瓦斯 摩 
尔 学 院 ，1940 年 就 在 那里 去 世 。 他 曾 于 1935 年 著 < 创 造 性 思维 心 
理学 > {Zur Psychologie des produktiven Denkens) 一 书 ,1945 年 
译 为 英文 。 此 外 还 有 一 些 人 ,但 只 列举 其 姓名 而 不 加 详 述 ,在 历史 
书 内 是 有 害 的 。 惑 温 当 被 视 为 一 格式 塔 心 理学 家 ， 但 他 主要 是 一 
动力 心理 学 家 ,虽然 他 的 体系 建立 在 格式 塔 心理 学 的 原则 之 上 ( 边 
码 723 一 728 页 )。 

美国 R. M. 奥 格 登 从 届 尔 佩 为 师 , 于 1903 年 在 符 芯 堡 获得 
哲学 博士 ,任教 于 康 乃 耳 多 年 ,是 最 早 表示 欢迎 格式 塔 心理 学 的 人 
们 之 一 。 邀 请 考 夫 卡 于 1922 年 撰写 知觉 一 文 的 就 是 他 。 了 R. H. 惠 
勒 长 期 在 堪萨斯 ,以 有 力 的 论据 追随 格式 塔 路 线 ,并 向 他 自己 的 追 
随 者 力 陈 心理 学 的 有 机 体 的 观点 。 他 也 许 以 共 1929 年 的 < 心理 科 
学 > (The Science of Psychology) 一 书 而 闻名 。J. Ff. 布朗 也 在 堪 
萨 斯 多 年 , 为 一 耶鲁 的 哲学 博士 , 但 在 他 的 历史 中 曾 在 柏林 二 年 ， 
以 有 关 速 度 和 运动 的 知觉 的 研究 ,在 实验 心理 学 家 中 最 为 知名 。 
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学 派 是 可 能 衰落 的 ,但 也 可 能 因 成 功 而 消亡 ,有 时 成 功 导致 后 
来 的 失败 。 十 九 世 纪 九 十 年 代 的 “新 ”心理 学 曾 取 得 非凡 的 成 就 ， 
但 在 二 十 世纪 一 十 年 代 ， 因 为 它 不 能 继续 前 进 ， 又 因为 有 更 好 的 
学 说 取而代之 ,而 终 至 于 消亡 了 。 机 能 心理 学 曾 在 美国 盛 极 一 时 ， 
由 于 被 行为 主义 所 吸收 ， 以 致 因 成 功 而 告终 。 格 式 塔 心理 学 也 兽 
获得 了 成 就 . 它 的 宿敌 汉 特 一 铁 钦 纳 路 线 已 经 过 时 ,而 分 析 意 识 而 
为 元 素 的 内 省 也 已 不 再 行 世 了 。 这 个 运动 产生 了 非常 新 络 而 重要 
研究 ， 但 再 贴 上 格式 塔 心理 学 的 标签 却 已 属 无 益 了 。 假 使 格式 塔 
心理 学 曾 拒绝 将 行为 的 资料 包括 于 心理 学 之 中 ， 则 关于 心理 学 是 
否 主要 在 于 研究 直接 经 验 这 一 问题 上 ， 也 许 早 已 引起 长 期 的 论战 
了 。 事 实 上 ， 菏 勒 的 黑猩猩 一 开始 就 被 承认 为 心理 学 的 资料 。 结 
末 格 式 塔 心理 学 已 从 其 顶峰 下 隆 ,现在 被 溶化 于 心理 学 本 身 之 中 ， 
从 而 功 成 身 疡 了 。 如 果 它 与 当年 在 柏林 和 法 兰 克 福 时 的 情况 相 
比 ,似乎 已 经 有 一 点 被 美国 化 , 那 也 只 是 与 法 国 大 革命 时 逃亡 的 保 
王 觉 一样, 不 能 不 使 他 的 基本 的 价值 观 同化 于 一 种 新 亲 的 文化 。 


格式 塔 心理 学 的 前 身 


科学 的 进步 是 有 它 的 一 般 规律 ,格式 塔 心理 学 不 能 例外 , 它 有 
前 因 ， 也 将 产生 一 定 的 后 果 。 因 而 它 在 科学 发 展 过 程 中 有 它 一 定 
的 地 位 。 从 广阔 的 前 景 来 看 ,科学 的 发 展 几乎 总 是 连续 不 断 的 ,所 
以 惠 太 海 默 在 1910 年 的 发 现 ,不 过 代表 时 代 的 要 求 而 已 。 假 使 惠 
太 海 默 于 1901 年 在 布拉格 执业 当 律 师 , 却 也 可 能 出 现 另 一 个 人 来 
代替 他 ,把 有 关 整 体 , 突现 和 意义 等 结论 推 向 前 进 , 因为 这 些 结论 
已 早 为 其 他 一 些 人 -一 久 姆 寺 , 厂 核 费 尔 , 届 尔 佩 - 各自 宣传 的 
对 象 了 。 

科学 活动 必须 被 认为 发 生 于 动力 场 忆 中。 用 惠 太 海 默 的 话 米 
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说 ， 科 学 不 是 一 种 相 加 而 成 的 关系 。 分 析 固然 焉 曲 了 整体 ， 然 而 
有 些 分 析 对 于 叙述 仍然 是 必要 的 。 为 方便 计 ， 我 们 可 以 把 心理 学 
范围 内 直至 格式 塔 心理 学 为 止 的 发 展 思想 ,区 分 为 三 个 阶段 ,因为 
在 这 三 种 趋势 中 ,每 一 种 一 经 被 公认 为 其 对 立 面 的 代 将 物 ,其 发 展 
便 至 为 迅速 ， 我 们 需要 将 双方 的 术语 找 出 并 加 以 排列 。 下 面 是 一 
个 成 对 的 反义词 表 。 左 边 是 导致 格式 塔 心 理学 产生 的 东西 ， 右 边 
为 其 对 立 词 。 右 边 是 格式 塔 心理 学 所 反对 的 活动 和 概念 。 

1。 现象 学 的 描述 对 元 素 的 分 析 

2. 整体 中 形式 的 突现 对 联想 的 集合 

3， 意 义 和 物 体 对 感觉 的 内 容 

1， 现 象 学 (Phenomenology) 莒 勒 在 其 威廉 ' 危 姆 十 讲座 演 
讲 集 的 序言 中 写 道 : “我 相信 ， 在 我 们 回 到 我 们 概念 的 根源 之 前 
一 换言之 ,在 我 们 应 用 现象 学 的 方法 之 前 , 即 在 对 经 验 进行 质 的 
分 析 之 前 ,我 们 绝 不 能 解决 有 关 根本 原则 的 任何 问题 ?。 他 继续 指 
出 这 个 方法 从 未 获得 普遍 的 接受 ,并 谈 到 其 反对 者 们 “宁愿 采用 在 
科学 思想 史上 多 少 已 至 完善 的 一 些 概 念 …… 而 很 少 想到 这 些 概念 
不 能 直接 应 用 到 的 题目 ?2。 这 就 是 他 的 一 种 答辩 ,要 求 把 现象 学 当 
作对 直接 经 验 的 自由 描述 ,而 不 分 析 为 正式 的 元 素 。 

在 科学 中 ,首先 出 现 的 必定 是 描述 ,然后 才 是 沿 着 特定 假设 的 
方向 进行 的 研究 。 自 由 也 必定 先 于 约束 而 存在 ， 所 以 解剖 学 先 于 
生理 学 ,而 科学 始 于 观察 。 任 何 一 门 科学 在 其 发 展 过 程 中 ,完善 的 
观察 都 是 必 不 可 缺 的 ,有 效 的 推测 只 能 有 待 于 时 机 的 成 熟 。 且 看 ， 
亚 里 士 多 德 是 一 个 敏锐 的 观察 者 , 阿 几 米 德 亦 复 如 是 ,经 院 哲学 家 
们 却 不 然 ， 他 们 只 竞 远 思辩 而 不 积累 事实 。 达 芬 奇 是 一 个 出 色 的 
观察 者 。 伽 利 略 却 兼 为 优秀 的 观察 者 和 推论 者 ， 刻 卜 勒 和 牛顿 亦 
复 如 此 。 林 而 主要 是 一 个 好 的 观察 者 兼 分 类 学 家 ， 可 不 是 一 个 扒 
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早 , 那 是 我 们 已 经 说 过 的 ( 边 码 18 一 21 页 )。 


歌德 肯定 是 一 个 现象 学 家 ， 他 在 某 方 面 还 站 在 心理 学 传统 的 


最 前 列 〈 边 码 20 页 ,99 页 )。 他 对 颜色 现象 的 许多 观察 在 当时 已 
被 认为 有 效 , 但 对 颜色 所 作 的 一 个 假设 却 是 夺 大 而 不 可 信 的 ,主要 
是 因 他 志 在 反对 牛顿 。 每 一 个 人 都 认为 普 金 耶 是 十 九 世纪 二 十 年 
代 的 生理 学 中 的 敏锐 观察 者 的 范例 〈 边 码 20 页 以 下 , 98 页 )。 事 
实 上 ,在 赫 尔 姆 霍 获 之 前 ,感觉 心理 学 家 们 的 整个 活动 主要 都 是 现 
象 学 的 .约翰 内 斯 - 绿 勒 的 1826 年 的 第 一 本 书 ,即使 包括 其 神经 特 
殊 能 的 最 初 陈述 ,也 研究 了 视觉 的 现象 学 ( 边 码 98 页 )。 费 希 纳 的 
< 心理 物理 学 >(1860) 一 书 大 部 分 是 现象 学 ( 边 码 281 页 )。 他 的 关 
于 记忆 颜色 《格式 塔 心理 学 现 称 之 为 颜色 常 性 ) 是 现象 学 的 ,因为 
他 观察 到 后 退 的 物体 在 大 小 上 的 缩小 不 如 其 网 腊 影 象 的 缩小 之 快 
(更 称 之 为 大 小 常 性 )。 海 林 继 承 了 葡 德 和 普 金 耶 的 传统 。 他 是 
1870 至 1900 年 间 的 最 有 影响 的 现象 学 家 ( 边 码 352 一 356 页 )。 格 
式 塔 心理 学 家 们 感觉 到 他 的 影响 ， 并 承认 他 的 影响 的 重要 性 。 海 
林 和 费 希 纳 一 样 , 也 描述 了 “颜色 常 性 ?和 “大 小 常 性 ” 的 现象 。 当 
时 在 描述 事实 方面 ,与 那些 只 记得 冯 特 的 约束 的 人 们 相 比 较 ,体现 
出 更 多 的 自由 。 

总 之 ,现象 学 家 们 是 在 寻求 一 种 决定 性 的 试验 (experimentum 
crucis)， 即 某 些 概括 性 的 有 说 服 力 的 单一 论证 。 普 金子 在 黎明 时 
注视 景色 的 变化 即 为 一 例 。 因 为 现象 学 研究 直接 经 验 ， 所 以 它 的 
结论 是 瞬息 可 得 的 。 那 些 结论 突然 来 临 ， 不 必 等 待 测量 计算 的 结 
果 。 现 象 学 家 们 也 不 采用 统计 学 ,因为 频率 不 能 出 现 于 一 瞬间 ,而 
且 也 无 从 直接 观察 。 因 此 之 故 ， 海 林 的 许多 件 研究 颜色 的 精密 公 
器 ， 用 之 于 论证 较 用 之 于 实验 更 为 合适 。 海 林 已 经 知道 了 这 些 事 


论 者 。 他 可 说 是 一 个 优秀 的 现象 学 家 。 现 象 学 在 科学 中 出 现 很 
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实 ， 所 以 他 制造 仪器 是 为 了 使 别人 信服 。 同 样 ， 人 们 在 现代 格式 
从 心理 学 中 发 现 许 多 印 制 的 工整 的 论证 性 图 解 也 是 “决定 性 的 试 
验 ” ,目的 在 使 读者 变 成 一 个 现象 学 家 ， 让 他 立即 获得 论证 的 直接 

有 人 提出 一 个 有 趣 的 问题 ， 认 为 现象 学 在 奥 国 和 德国 南部 比 
起 在 德国 北部 和 普鲁士 来 ,较为 自在 些 。 脱 离 科 学 严格 性 的 自由 ， 
适合 于 现象 学 和 意 动心 理学 ,我 们 把 维也纳 ,布拉格 ,格拉 茨 ,甚至 
暮 尼 站 与 这 种 自由 联系 在 一 起 ， 而 在 柏林 则 找到 了 实验 主义 的 严 
密 性 , 遗憾 的 是 ， 这 种 简单 的 地 理 认 识 论 (geo-epistemology) 的 
例外 实 不 胜 枚 举 。 依 照 这 种 说 法 ， 汉 特 应 当 去 柏林 和 赫 尔 姆 霍 获 
在 一 起 ， 斯 顿 夫 应 当 留 在 慕尼黑 ,或 去 布拉格 而 不 去 柏林 ， 萌 勒 
则 应 当 被 送 到 维也纳 去 继承 马赫 的 传统 一 一 虽然 他 的 1920 年 的 
< 物理 格式 塔 >CPhysische Gestalten) 是 绝 非 平易近人 的 。 

还 有 一 个 问题 就 是 现象 学 和 先天 论 的 关系 。 十 九 世 纪 最 后 四 
十 年 间 ， 关 于 空间 知觉 氮 起 了 一 场 旷 日 持久 的 和 争论。 先天 论 者 认 
为 感知 的 空间 关系 直接 在 经 验 内 呈现 ， 经 验 论 者 以 为 空间 模型 必 
须 由 学 习 而 来 。 上 康德 以 其 权威 支持 先天 论 者 。 洛 采 的 部 位 记号 说 
及 其 经 验 的 空间 组 织 的 信仰 ， 则 为 经 验 论 提 供 了 基础 。 赫 尔 姆 起 
葡 和 冯 特 是 经 验 论 者 , 海 林 和 斯 顿 夫 则 为 先天 论 者 。 似 乎 很 清楚 ， 
现象 学 属于 先天 论 , 它 正 在 寻 砚 资料 ,对 于 知觉 如 何 产生 并 不 去 苦 
奋 思索 ,现代 格 式 塔 心理 学 家 肯定 是 反对 赫 尔 姆 露 获 的 空间 知觉 
的 经 验 论 的 , 例如 , 他 们 主张 一 条 线 乃 是 一 个 直接 感知 的 广度 ,而 
非 一 系 例 看 见 的 扎 。 所 以 说 先天 论 是 格式 塔 心理 学 的 部 分 准备 ， 
似 属 公允 之 论 ;， 但 如 果 记 起 洛 采 的 评论 ， 认 为 先天 论 不 是 一 种 学 
说 ,什么 也 解释 不 了 。 似 乎 也 是 公允 的 。 总 之 , 洛 采 的 说 法 符合 于 
这 种 见解 ， 就 是 心理 学 仍 为 一 门 年 青 的 科学 ， 尚 未 准备 好 许多 学 
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说 。 就 某 种 意义 上 说 ,上 面 所 引 的 苛 勒 的 评论 ,就 是 此 种 含义 。 

因为 胡 塞 尔 于 1901 年 注意 到 了 现象 学 一 词 , 此 词 才 进 入 心理 
学 ,这 是 我 们 已 经 知道 的 ( 边 码 367 页 以 下 , 408 页 )。 当 斯 顿 夫 于 
1907 年 断定 心理 学 是 心理 机 能 的 科学 而 非 内 容 的 科学 时 , 已 把 内 
容 心理 学 的 主要 部 分 摊派 给 现象 学 了 ( 边 码 368 页 ), 同样 正确 的 
是 ,马赫 于 1886 年 视 空间 为 感觉 ( 边 码 395 页 ), 届 尔 佩 于 1893 年 
将 广度 增 列 为 感觉 属性 ， 都 是 站 在 现象 学 的 立场 来 接受 经 验 的 资 
料 的 一 一 虽然 是 有 背 于 正统 的 。 那 种 立场 被 称 为 实证 主义 ,但 是 马 
赫 和 届 尔 佩 的 早期 实证 主义 与 现象 学 及 格式 塔 心理 学 是 符合 的 ， 
而 施 利克 ， 卡 尔 纳 普 和 逻辑 实证 论 者 的 后 期 实证 主义 则 是 不 符合 
的 有 人 听 到 格式 塔 心理 学 家 们 在 抱怨 现代 实证 主义 ,其 实 马赫 正 
是 他 们 的 前 辈 , 是 应 当 引 以 为 荣 的 。 如 果 直 接 经 验 是 实证 的 终极 原 
理 , 那么 就 连 惠 太 海 默 , 也 应 和 马赫 一 样 ,是 一 个 实证 主义 者 了 。 

从 G.E. 织 勒 的 哥 廷 根 实验 室 出 版 的 ， 扬 施 ， 卡 获 和 重 宾 在 
1909 一 1915 年 间 的 某 些 专题 著作 中 ,可 以 看 出 现象 学 已 在 心理 学 
中 出 现 了 ， 并 日 益 规定 了 描述 经 验 的 模式 。 扬 施 和 卡 蒋 二 人 在 这 
些 著作 中 已 经 预言 了 惠 太 海 默 1912 年 的 格式 塔 心理 学 的 “创立 ? 
(“founding”), 

埃 里 希 . R. 扬 施 (1883 一 1940) 于 1908 年 从 缪 勒 手 里 获得 博 
士 学 位 ,他 的 论文 刊 布 于 次 年 , 题 为 “视觉 知觉 的 分 析 > (Analyse 
der Gesichteswahrnehmungen), 讨论 了 大 部 分 有 关 视 觉 敏 度 随 远 
近视 觉 而 变化 的 复杂 问题 ,因而 它 既 是 现象 学 的 ,又 和 揽 与 整个 动力 
的 视觉 系统 有 关 。 赫 尔 姆 霍 欧普 假设 视觉 敏 度 仅 有 赖 于 网 膜 上 感 
受 器 的 分 离 ， 但 是 当时 的 海 林 和 现在 的 扬 施 都 表明 必须 把 较 大 的 
相互 作用 的 系统 考虑 在 内 。 扬 施 于 1911 年 刊 布 了 另 一 篇 专题 论 
文 , 研 究 视觉 的 深度 知觉 ,他 在 文中 讨论 了 空虚 空间 Cempty space) 
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及 其 心理 表象 性 质 的 现象 学 一 一 他 采用 了 这 个 词 ， 并 描述 了 一 些 
其 中 所 见 的 大 小 不 随 网 膜 映 象 的 大 小 而 变 的 情境 。 扬 施 为 格式 塔 
心理 学 家 即将 谈 到 的 这 些 内 容 打 下 了 基础 。 当 然 ， 扬 施 最 著名 的 
研究 是 通 觉 象 (eidetic imagery), 这 又 是 一 个 题目 ， 较 之 他 的 老师 
OG.E. 缪 勒 的 较为 正统 的 观点 ,更 适合 于 现象 学 的 研究 。 

大 卫 ， 卡 获 (1884 一 。”) 于 1906 年 从 织 勒 手 里 获得 学 位 ,他 
于 1907 年 发 表 了 一 篇 论 记忆 颜色 (Gedichtnisfarben) 的 论文 ,但 
他 的 论 颜色 的 重要 的 专题 论文 则 是 于 1911 年 刊 布 的 《颜色 的 现 
象 >CDie Erscheinungsweisen der Farben)。 这 是 他 前 所 未 有 的 现 
象 学 的 研究 。 卡 茨 表 明 颜 色 问 题 和 空间 问题 是 互 为 关联 ， 不 能 分 
割 的 。 正 统 心理 学 曾 假 设 单眼 知觉 的 特性 受 了 视网膜 的 特性 的 限 
制 ,你 用 单眼 看 见 的 是 一 个 两 度 的 视野 ,能 在 网 膜 锥 体 所 可 允许 的 
分 离 范 围 内 很 好 地 形成 分 化 ， 其 所 见 的 形状 和 大 小 保持 着 网 膜 兴 
宕 模型 的 常 性 机 能 。 但 是 一 个 现象 学 家 却 因 根据 经 验 本 身 而 描述 
经 验 ,可 置 网 膜 于 不 顾 ， 卡 区 就 是 这 样 做 的 。 他 发 现 了 三 种 颜色 .: 
(a) 表 面色 (surface colors) 是 二 度 的 ,位 于 一 定 距 离 ， 即 为 平时 所 
见 物体 的 颜色 ; (Cb) 容量 色 (volumic colors) 是 透明 媒介 物 的 三 度 
色 ，, 如 有 色 液 体 ， 有 人 色 空 气 或 无 光 空 间 的 表现 ; 〈c) 膜 状 色 (film 
colors) 是 原始 色 , 缺乏 位 置 或 精确 的 空间 特征 ， 如 分 光 镜 中 的 颜 


色 。 表 面色 是 物体 的 颜色 ,在 变化 着 的 照明 下 倾向 于 保持 不 变 。 如 


果 透 过 一 个 有 小 孔 的 减 光 屏 (reduction screen) 看 去 , 表面 色 即 变 
为 膜 状 色 了 。 光 屏 消 天 了 第 三 因 次 的 线索 ， 颜 色 失 去 了 客观 性 和 
距离 及 其 在 变化 照明 下 保持 不 变 的 倾向 。 我 们 在 此 当 可 懂得 ， 颜 
色 知 觉 是 极端 复杂 的 ， 但 如 果 将 决定 着 整个 知觉 的 某 些 因素 予以 
排除 ， 就 能 使 各 种 发 生 作用 的 力量 的 复杂 的 场 化 为 较 简单 的 膜 状 
色 的 情境 。 
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卡 获 留 在 杜 平 根 同 织 勒 相处 到 1919 年 ， 他 上 先 去 罗斯 托 克 , 后 
到 斯 德 哥 尔 麻 。 他 于 1925 年 刊 布 了 一 个 有 关 触 觉 的 现象 学 的 研 
究 ， 以 致 常 被 视 为 格式 塔 心理 学 的 同盟 者 和 大 量 事实 的 重要 的 提 
供 者 了 ; 如 果 心 理学 家 们 执着 于 感觉 元 素 及 其 属性 的 学 说 ,这 些 事 
实 就 不 会 被 发 现 了 。 织 勒 本 人 对 格式 塔 心理 学 并 无 好 感 ， 他 曾 在 
1923 年 对 它 进 行 严 房 的 批评 。 但 他 对 自己 实验 室内 年 轻 人 的 观 
点 似 又 类 为 宽容 。 这 也 许 是 因为 在 1891 年 ,他 曾 “ 特 别 可 怕 地 ”和 
“粗暴 地 ”( 贸 姆 士 的 话 ) 责 斥 了 年 轻 的 闵 斯 特 伯 格 , 自 此 以 后 ,他 使 
较为 缓和 了 。 

埃 德 加 -和 鲁 宾 (1886 一 。 ”) 是 哥 廷 根 的 第 三 个 现象 学 家 ,他 早 
在 1913 年 即 开始 其 视觉 的 形 基 现 象 (figure-ground phenomena) 
的 研究 ， 比 惠 太 海 默 发 表 其 视 见 运动 的 论文 还 要 早 几 个 月 。 和 鲁 宾 
发 现 , 一 个 视 知 党 通常 可 以 分 为 两 个 部 分 ， 即 图 形 (figure) 和 背景 
Cground7 ,图 形 通常 处 于 注意 的 中 心 , 为 一 个 物体 , 看 来 被 一 个 轮 
廓 包围 着 ,具有 物体 的 特性 。 也 就 是 说 , 它 看 起 来 象 一 个 东西 或 物 
体 , 并 被 看 成 一 个 整体 。 视 野 的 其 余部 分 则 为 背景 ， 它 缺乏 细节 ， 
往往 处 于 注意 的 边缘 ， 通 常 看 起 来 比 图 形 离 得 远 些 。 背 景 不 表现 
为 一 个 物体 。 

两 可 的 形 基 图 ， 如 著名 的 高 脚 杯 一 侧 象 图 或 图 4 中 的 黑 爪 和 
三 个 白色 手指 ,所 有 这 种 现象 学 上 的 差别 引起 了 人 们 的 特殊 兴趣 。 
”在 图 4 中 ,你 不 是 看 见 黑 爪 位 于 白色 的 背景 之 上 ,就 是 看 见 白色 手 
指 位 于 黑色 的 背景 之 上 。 从 一 个 物体 转移 到 另 一 个 物体 的 知觉 
中 ,你 能 看 见 物体 的 性 质 忽 隐 忽 现 ,从 而 知道 是 什么 图 形 。 如 果 一 
旦 向 你 呈 示 这 个 两 可 图 形 , 你 看 出 的 是 黑 爪 ,以 后 你 再 看 到 这 幅 图 
画 时 , 看 出 的 大 抵 仍 是 黑 爪 并 会 认 出 它 , 但 如 果 在 下 一 次 呈现 时 ， 
你 僧 巧 看 出 了 白色 手指 , 那 你 将 不 会 认 出 它们 ,因为 图 形 不 是 一 个 
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爪子 ,即使 刺激 物 相 同 ,看 出 的 物体 ， 


却 不 一 样 了 。 的 确 ， 我 们 在 此 获得 
一 个 现象 ， 它 迫使 我 们 萎 虚 动力 的 
整体 性 ,考虑 一 种 现象 的 变化 ,这 种 
变化 不 以 网 膜 上 的 变化 为 转移 ， 而 
是 由 中 枢 因 素 所 引起 的 。 鲁 宾 的 工 
作 是 格式 塔 心理 学 的 好 材料 ， 格 式 
塔 心理 学 家 理所当然 地 立即 引用 了 
它 。 
和光。 和 实 是 凡 赤 人 从 于 加 
不 是 黑 爪 图 形 在 白色 虱 景 之 上 ， ”哥本哈根 仍然 为 丹麦 最 杰出 的 心 
理学 家 。 他 于 1915 年 在 丹麦 , 复 于 
采 自 鲁 宾 ,1915. 1921 年 在 德国 , 刊 布 他 在 哥 廷 根 的 





607 研究 结果 。 但 此 时 新 的 格式 塔 心理 学 已 经 建立 起 来 了 ， 任 何人 都 


不 再 能 成 为 它 的 预言 家 了 。 

2， 突 现 《Emergence) 惠 太 海 默 在 1923 年 写 道 : “我 站 在 窗 
口 ,我 看 见 了 房屋 ,树木 ,天空 。 我 现在 能 在 理论 基础 上 试 着 算出 
它们 的 数目 ,并 可 能 说 : 有 …… 327 个 明度 (或 色调 )。( 我 有 “327? 
吗 。 没 有 : 只 有 天 空 , 房 屋 ,树木 ， 具 有 “327’ 的 本 身 是 无 人 能 认 出 
的 )。 如 果 在 这 一 古怪 的 计算 中 , 磁 巧 房屋 为 120, 树 木 为 90, 天 空 
为 117， 我 仍然 会 得 出 这 个 组 合 ,这 个 分 配 ， 而 不 说 127 加 100 再 
加 100, 或 说 150 加 177 >。 惠 太 海 默 把 这 样 一 种 元 素 的 人 为 计数 
称 之 为 毫 无 意义 的 相 加 而 成 的 关系 。 他 把 一 个 组 合 内 《〈 仅 由 元 素 
累积 而 得 的 一 个 知觉 结构 称 之 为 一 束 说 Cbundle hypothesis)。 当 
然 ， 格 式 塔 心理 学 的 抗议 就 是 针对 着 这 种 部 分 和 部 分 的 相 加 。 束 
体 几乎 必定 多 于 其 部 分 之 和 。 它 不 是 一 束 ， 一 束 的 整合 要 多 于 一 
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个 “加 ”Und)。 

新 特性 在 整体 中 的 突现 ， 是 一 个 相当 明显 的 事实 。 我 们 也 许 
发 癌 ， 为 什么 要 费 那 么 多 口舌 来 强调 和 支持 这 个 事实 呢 。 这 可 能 
有 两 个 理由 : Ca) 首先 ,心理 学 的 化 学 类 比 确 有 说 服 力 , 字 宙 间 一 切 
物质 显然 已 还 原 为 不 亚 于 百 来 个 元 素 的 多 种 多 样 的 组 合 。 汉 特 和 
其 他 一 些 人 可 以 问 ， 如 果 物 质 能 够 如 此 ， 心 理 世 界 为 什么 就 不 能 
呢 。 这 种 想法 似乎 至 少 值得 一 试 。 然 而 ， 化 学 类 比 的 本 身 就 不 恰 
当 , 因 为 化 学 家 从 未 排除 突现 的 事实 ,他 们 的 知识 没有 进展 到 这 样 
一 个 阶段 ,以 为 根据 各 种 元 素 的 特性 就 可 能 预测 出 化 合 物 的 特性 。 

(b) 另 一 个 基本 的 理由 是 : 作为 心理 混合 原则 的 联想 ,似乎 在 
实际 上 有 这 样 一 个 奇效 ,就 是 使 一 对 元 素 不 附加 任何 中 间 物 (terti 
um quid), 而 有 其 独特 之 点 。 试 以 再 认为 例 :() 是 一 个 感觉 经验 ( 例 











如 一 个 面孔 ), 除 本 身 外 一 无 所 有 , 当 用 联想 将 其 加 上 (6)， 即 茶 种 


另外 的 意识 材料 (例如 一 个 姓名 的 意象 ), 则 (x+ B) 变 成 了 一 种 再 
认 ,这 是 a 或 B 单独 都 办 不 到 的 ,起 初 , 这 种 连结 似 从 未 超出 一 种 
相 加 而 成 的 关系 ， 那 定然 是 贝克 菜 主教 的 想法 〔 边 码 184 一 186 
页 )。 铁 钦 纳 主张 联系 说 , 认为 至 少 两 个 感觉 才 构成 一 个 意义 ， 因 
此 这 也 必定 是 铁 钦 纳 的 想法 ( 边 码 415 页 以 下 )。 守 哑 的 小 女孩 海 
伦 . 凯 勒 在 花园 里 ,突然 认识 到 每 件 事物 都 有 一 个 名 称 ,她 跑 遍 花 
园 ,每 触及 一 物 就 体 出 她 的 一 只 手 ,将 有 联系 的 词 总 拼 和 其 中 。 意 
义 凭借 联想 就 可 被 了 解 了 。 雅 克 ， 洛 布 以 为 联想 的 记忆 (associa- 
tive memory) 可 能 作为 动物 有 意识 的 证 据 ， 且 也 可 以 构成 意义 。 
要 点 在 于 关系 中 的 两 项 已 是 一 个 整体 ,其 两 项 度 处 于 关系 之 中 ,所 
以 这 个 整体 多 于 二 项 之 和 。 所 以 正如 杜威 在 1896 年 谈 到 反射 时 
所 说 的 ,一 个 条 件 反应 不 仅 是 冲击 性 的 能 力 变化 之 后 发 生 运动 , 因 
为 它 是 针对 一 个 刺激 的 一 个 反应 。 换 言 之 ， 鞭 至 铁 饮 纳 的 两 个 感 
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觉 在 构成 一 个 意义 时 也 证 明了 突现 ， 证 明了 意义 在 两 个 感觉 的 关 
系 中 的 突现 。 不 过 这 种 突现 是 不 易 察觉 的 。 联 想 看 起 来 只 是 相 加 
而 没有 整合 ,心理 学 家 是 喜欢 这 种 简单 性 的 。 然 而 自 危 姆 寸 . 称 盘 
以 后 ( 见 边 码 225 页 以 下 ) 是 否 有 任何 伟大 的 心理 学 家 曾经 说 过 ， 
罗列 327 个 感觉 似乎 就 能 了 解 一 个 知觉 , 那 是 值得 杯 疑 的 。 约 输 - 
穆 勒 看 到 的 是 名 副 其 实 的 “心理 化 合 说 ?， 是 新 特性 在 化 合 物 中 突 
现 的 科学 、 化 合 物 中 的 各 部 分 确 已 消逝 不 见 〔 边 码 229 页 以 下 )。 
冯 特 的 讨论 是 自 相 巴 盾 的 。 他 谈 到 元 素 及 其 组 合 ， 仿 佛 在 陈述 一 
种 正确 的 心理 化 合 说 ,然后 又 为 创造 性 综合 进行 状 护 ,又 似乎 认为 
使 心理 混合 Cpsychische Verbindungen) 获 得 其 特性 的 乃 是 由 于 突 
现 〔 边 码 333 一 336 页 )、 有 些 作者 主张 镶 姆 士 是 格式 塔 心理 学 的 
一 个 主要 的 预言 者 。 诚 然 ， 镶 姆 士 曾 大 力 反 对 心理 元 素 并 描述 了 
意识 流 的 性 质 ,似乎 欢迎 格式 塔 运动 ,而 以 它 为 一 股 渚 风 去 吹 散 来 
比 锡 的 陈旧 的 气氛 ( 边 码 512 一 515 页 )。 当 然 ， 角 姆 土 可 从 未 知 
道 惠 太 海 默 其 人 ,他 于 1910 年 死 于 新 罕 布什 尔 的 恰 科 鲁 阿 ， 距 惠 
太 海 默 抵达 法 兰 克 福 搜 购 玩 具 动 景 器 后 没有 多 少 天 。 

十 九 所 纪 后 期 ， 占 德国 心理 学 统治 地 位 的 联想 主义 尚未 充分 
认识 创造 性 综合 的 重要 性 ， 此 点 尚 可 以 形 质 派 的 形成 作为 进一步 
的 证 明 ( 边 码 441 一 447 页 ,格式 塔 心理 学 家 们 最 初 并 未 认识 厄 配 
费 尔 是 他 们 的 如 何 合法 的 可 驹 前 辈 , 但 他 们 不 久 发 现 了 他 , 当 他 死 
于 1933 年 时 ,< 心理 研究 > 刊 布 了 一 文 ， 简 要 而 中 肯 地 承认 了 他 的 
作用 。 我们 需要 说 明 突现 时 , 当 可 追 湖 到 厄 楼 费 尔 一 -- 追 涡 到 他 的 
几何 图 形 和 曲调 。 麦 农 为 一 较 重要 的 哲学 家 ， 他 大 力 支 持 捷 楼 费 
尔 的 学 说 ,指出 关系 一 经 加 于 “创造 的 内 容 ?(efounding contents”) 
之 上 ,如 何在 “被 创造 的 内 容 "(“founded contents”) 中 变 为 一 种 新 
东西 。 关 于 这 个 学 派 的 贡献 ,此 处 无 须 资 述 ; 它 主张 突现 并 为 之 办 
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护 , 归 时 于 格式 培 心 理学 二 十 年 。 

3. 意义 和 物体 (meanings and Objects) 格式 塔 心理 学 为 自 
身 规定 的 方向 ， 正 与 当时 仅仅 承认 感觉 内 容 为 经 验 的 适当 的 心理 
学 资料 的 趋势 相反 。 这 在 一 定 程度 上 似乎 是 复 返 于 洛克 的 主张 。 
治 克 以 为 能 够 投入 联想 的 观念 是 < 白色 ,运动 ,人 , 象 ,军队 ”等 词 所 
表示 的 一 类 事物 。 其 至 贝克 菜 也 不 更 加 局 限于 他 的 心理 单元 的 概 
念 。 但 英国 的 经 验 主义 却 已 经 有 了 感觉 主义 的 彰 莹 。 其 理由 是 : 只 
要 构成 心灵 的 经 验 得 之 于 感觉 心灵 亦 必 为 感觉 一 一 或 联合 的 感 
觉 所 组 成 。 

经 验 论 的 感觉 主义 的 进一步 发 生 过 程 ,是 一 目 了 然 的 ,如 休 谈 
的 印象 和 观念 ( 边 码 188 页 ), 哈 特 莱 的 联合 的 感觉 和 观念 ,是 分 别 
符合 于 联合 的 震动 和 微 震 的 ( 边 码 196 页 以 下 )。 和 孔 狄 亚 克 的 塑像 
例子 ,只 从 单一 的 感觉 开始 它 的 经 验 ( 边 码 210 页 ) , 黎 德 及 其 直接 
获得 的 感觉 虽 非 物体 ,但 如 何 能 意味 着 物体 的 问题 ( 边 码 206 页 )。 
布朗 及 其 运动 感觉 加 上 了 其 他 感觉 就 产生 了 空间 知觉 ( 边 码 208 
页 )。 傣 姆 士 ， 穆 勒 的 著述 正 值 感觉 生理 学 迅速 发 展 的 上 时候, 是 他 
首先 列举 了 所 有 各 种 感觉 , 借以 建立 了 他 的 联想 的 机 构 ( 边 码 222 
页 )， 联 想 主 义 复 加 强 了 基本 元 素 都 是 感觉 的 这 一 见解 ( 边 码 223 
页 以 下 )。 汉 特 接 过 了 此 一 观点 ,列举 了 心理 元 素 , 并 讨论 了 它们 
的 组 合 ( 边 码 329 页 )。 冯 特 对 感觉 是 深信 不 疑 的 。 他 对 感情 则 多 
年 来 播 摆 不 定 : 究竟 它们 是 属性 还 是 元 素 呢 y 他 最 终 提 出 了 三 度 
说 ,提出 的 许多 种 很 不 明确 的 感情 ,以致 引 起 了 这 样 一 种 怀疑 ， 就 
是 它们 的 作用 类 似 于 意义 。 铁 钦 纳 怀疑 着 是 否 有 三 种 元 素 一 一 即 
感觉 ,意象 和 感情 ,或 所 有 元 素 都 是 感觉 的 ,最 后 他 得 出 结论 说 ,内 
省 只 发 现 感觉 的 内 容 ， 意 识 中 所 呈现 的 其 他 任何 东西 都 是 由 推论 
而 来 的 ,例如 意义 ( 边 码 417 页 以 下 )。 铁 钦 纳 的 观点 主要 在 于 : 感 
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觉 是 直接 获得 的 ,物体 的 性 质 乃 由 感觉 推论 出 来 的 。 因 此 ,报导 刺 
激 本 身 就 是 在 报导 一 个 推论 ,也 就 是 正在 作出 说 明 ,而 不 是 坚持 二 
率 的 科学 描述 ,报导 刺激 的 本 身 就 是 造成 他 所 谓 的 刺激 错误 ,但 是 
格式 塔 心理 学 家 们 却 主张 物体 如 实地 呈现 于 经 验 之 中 ， 它 们 是 可 
直接 观察 的 资料 ,对 它们 的 感觉 分 析 才 是 推论 的 (参见 边 码 601 页 
苛 勒 的 引 语 )。 

简 言 之 ,在 感觉 分 析 这 条 直 捷 而 狭窄 的 道路 上 ,正统 心理 学 已 
被 引入 了 迷途 。 只 有 现象 学 才 是 引 向 生活 的 康 庄 大 道 ， 但 最 早 作 
出 这 个 发 现 的 ,可 不 是 格式 塔 心理 学 家 。 在 某 种 意义 上 ,每 一 个 格 
式 塔 心理 学 家 都 知道 ， 你 要 描述 经 验 就 得 描述 被 经 验 的 物体 ， 反 
之 ,把 描述 局 限于 感觉 的 报导 , 那 便 是 对 经 验 的 不 公平 的 处 理 。 意 
动心 理学 自 布 伦 塔 诺 ( 边 码 360 页 以 下 ) 以 至 沃 德 ( 边 码 463 页 以 
下 ) 都 反对 感觉 主义 ， 沃 德 特别 要 将 客体 的 呈现 包括 于 心理 学 之 
中 ,我 们 已 经 知道 储 姆 士 嫌 恶 汉 特 心理 学 定义 的 范围 太 罕 , 认为 
你 在 意识 中 发 现 的 乃 是 对 客体 的 觉 知 ( 边 码 512 一 516 页 )。 据 说 
铁 钦 纳 甚至 要 把 詹 姆 土 逐 出 心理 学 ,其 理由 为 , 詹 姆 土 讨论 的 是 物 
体 的 知识 ,其 所 涉及 的 乃 是 认识 论 。 无 论 如 何 , 铁 钦 纳 在 评论 机 能 
心理 学 时 ,可 能 就 由 于 这 个 根据 而 否认 了 危 姆 士 。 

格式 塔 心理 学 将 被 经 验 的 物体 和 意义 包括 于 心理 学 的 资料 之 
中 的 最 突出 的 预见 , 当 首 推 届 尔 保 的 符 获 堡 学 派 或 无 象 思想 ,无 感 
觉 内 容 的 学 派 的 著作 ( 边 码 402 一 407 页 )。 阿 赫 的 识 态 是 一 些 难以 
捉摸 的 觉 知 ,其 所 以 难以 捉摸 乃 是 因为 它们 不 是 感觉 的 。 它 们 是 够 
直接 的 了 ,虽然 后 来 届 尔 候 确 曾 强调 它们 必须 在 反省 中 加 以 描述 ， 
至 于 感觉 的 内 容 则 是 经 得 起 直接 检验 的 。 圳 太 海 默 于 1904 年 在 
符 欧 堡 从 届 尔 修 获 得 博士 学 位 , 正 是 瓦特 发 表 其 论文 的 那 一 年 ,也 


611 是 阿 赫 发 表 其 论文 的 前 -年 ,所 以 他 对 于 自由 描述 的 力量 的 信仰 ， 
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可 能 形成 于 符 欧 堡 ,或 者 至 少 是 在 那里 加 强 的 ,也 就 是 说 , 格式 堵 
心理 学 多 少 受 了 届 尔 佩 的 影响 。1909 年 ， 铁 钦 纳 发 展 了 他 的 意义 
的 联系 说 ,作为 对 符 欧 堡 的 一 个 答复 ,并 企图 强 使 难以 捉摸 的 内 容 
回复 到 明显 可 知 的 内 容 ， 因 为 联系 说 企图 将 意义 归结 为 感觉 之 间 
的 关系 ( 边 码 415 页 以 下 )。 联 系 说 诚然 是 没有 错误 的 ， 而 且 还 产 
生 了 一 定 的 重要 后 果 ， 而 这 些 后 果 却 与 思维 的 无 意识 性 质 及 其 对 
态度 的 依赖 性 发 生 了 联系 ， 但 铁 钦 纳 并 没有 劝导 或 引诱 届 尔 保 及 
其 同事 重 返 于 感觉 主义 。 相 反 地 ， 惠 太 海 默 和 格式 塔 心理 学 家 们 
反而 接受 了 届 尔 休 的 思想 而 继续 前 进 了 。 








基本 原则 
要 在 本 书 范围 内 ， 将 格式 塔 心理 学 四 十 年 来 的 大 量 文献 作 一 


概述 ,是 既 不 明智 ,又 难 办 到 的 。 这 种 文章 属于 心理 学 专题 的 手册 
或 历史 ; 另 一 方面 ， 此 处 车 把 格式 塔 心理 学 的 内 容 仅 限于 提倡 整 


. 体 , 意 义 和 客 观 化 现象 , 似 亦 非 公允 之 论 ， 因 为 它 的 内 容 要 丰富 得 


多 。 因 此 ， 我 们 准备 提出 格式 塔 心理 学 已 经 提倡 或 论证 过 的 一 些 
基本 原则 ,特别 是 属于 实验 心理 学 方面 的 一 些 原则 。 这 样 做 时 ,我 
们 将 会 立即 发 现 ， 为 什么 一 部 实验 心理 学 史 不 能 避 而 不 谈心 理学 
的 各 个 体系 的 历史 。 十 九 世 纪 八 十 年 代 来 比 锡 实 验 室 和 二 十 世纪 
二 十 年 代 柏 林 实 验 室 的 研究 内 容 ， 各 因 其 研究 者 的 动机 的 不 同 而 
蜡 ， 这 些 动机 之 中 的 每 一 种 都 是 为 争取 真理 新 观点 得 到 承认 而 香 
斗 的 热情 的 一 部 分 。 

1， 图形 律 (Laws of Formy)。 早 在 1933 年 ,一 个 百科 全 书 编 
繁 者 能 够 找 出 一 百 一 十 四 条 格式 塔 法 则 ， 其 中 大 多 数 适 用 于 视觉 
图 形 。 但 是 它们 约 可 归纳 为 十 二 条 基本 原则 , 略 述 如 下 。 

《a) 一 个 知觉 野 有 组 织 起 来 的 趋势 ， 呈 现 为 图 形 。 各 部 分 造 
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成 了 联结 而 部 分 的 组 合 又 形成 结构 (structures)。 凡 是 一 个 有 
机 体 ,都 自然 而 然 ,不 可 避免 地 存在 着 组 织 。 有 机 体 之 有 组 织 在 心 
理学 内 是 不 言 而 喻 的 。(b) 这 种 组 织 的 基本 原则 之 一 就 是 一 个 知 
觉 场 构成 了 图 形 和 背景 。 图 形 位 于 背景 之 上 ， 在 视 知觉 中 县 复 
有 一 个 轮 亡 (contour)。(e) 一 个 结构 路 可 为 简单 的 ， 也 可 为 复杂 
的 , 复杂 性 的 程度 就 是 接合 (articulation) 的 程度 。(d) 一 个 好 
图 形 就 是 接合 得 好 的 图 形 , 它 本 身 有 给 观察 者 留 下 印象 ,持续 不 天 
和 再 三 复 现 的 趋势 。 一 个 圆周 就 是 一 个 好 图 形 。(e) 一 个 强 固 的 
图 形 (strong form) 在 有 意 加 以 分 析 或 使 之 与 其 他 图 形 混合 时 , 它 
粘 合 难 分 ,拒绝 解体 。 在 发 生 冲 突 时 , 较 强 固 的 图 形 就 吸收 了 较 和 从 
弱 的 图 形 。(D 一 个 关闭 的 图 形 (closed form) 是 强 固 而 美好 的 ， 
一 个 开放 的 图 形 Copen fcrm) 则 有 自 求 完成 为 一 个 天 然 的 好 图 形 
从 而 获得 稳定 性 ， 造 成 关闭 的 趋势 。(8) 组 织 都 是 天 然 地 稳定 
的 。 组 织 一 旦 形成 后 ,就 会 当 原来 的 情境 再 现时 ,有 持续 或 再 现 的 
趋势 ,而 一 部 分 的 再 现 又 有 恢复 整体 的 趋势 。Ch) 图 形 在 自 求 完善 
化 时 ， 就 会 趋向 于 对 称 ,平衡 或 造成 适当 的 比例 。(i 邻 接 的 单元 
和 大 小 .形状 及 颜色 相似 的 单元 有 造成 接合 得 更 好 的 整体 的 趋势 
GD 组 织 趋向 于 形成 有 结构 的 整体 即 物体 。 因 而 有 组 织 的 图 形 是 
有 意义 的 。(k) 接合 成 为 一 个 物体 的 图 形 就 会 不 管 刺激 一 情境 的 
变化 而 仍旧 保持 其 适当 的 形状 、 大 小 和 颜色 。 这 种 稳定 性 被 称 为 
物体 常 性 Cobject constancy)。(D 组 织 , 图 形 , 从 而 物体 的 性 质 通 
常 有 赖 于 各 部 分 之 间 的 关系 ， 而 不 有 待 于 各 部 分 的 特殊 性 质 。 因 
此 ,如 果 各 部 分 发 生变 化 而 关系 保持 不 变 , 则 图 形 或 物体 也 保持 不 
变 ,例如 变 位 的 曲调 。 图 形变 位 的 持续 性 这 个 事实 是 相对 性 Crela- 
tivity) 的 一 个 基本 原则 ,是 一 切 知 觉 和 辨别 的 基础 。 

总 的 说 来 ， 这 就 是 心理 学 中 的 新 篇 章 。 其 中 并 非 所 有 项 目 都 
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是 靳 新 的 ,有 些 原则 已 属 常识 ,人 所 共 知 。 有 些 原则 以 旧 实验 所 建 
立 的 事实 为 基础 ， 或 本 身 就 已 为 旧 实 验 的 基础 。 但 这 一 整个 篇 章 
却 是 一 种 全 新 的 结构 ,不 仅 为 其 各 部 分 之 和 。 这 一 新 章 ,把 各 项 经 
验 的 组 织 描述 为 可 感知 的 物体 ， 再 把 这 些 物体 的 结构 描述 为 较 大 
的 系统 ,而 不 与 < 感觉 ?或 其 属性? 发生 任何 关系 。 

2， 相 对 性 和 变 位 。 汉 特 主义 者 可 以 谈 到 观察 感觉 ,但 是 只 要 
他 们 一 进行 精确 的 观察 ,只 要 他 们 一 测量 感觉 ,他 们 就 会 发 现 他 们 
所 观察 的 是 各 种 关系 ， 而 不 是 发 生 一 定 关系 的 感觉 。 心 理 物理 学 
的 实验 乃 是 应 用 辨别 作为 其 观察 的 基础 。 你 比较 了 一 个 变量 和 一 
个 标准 。 甚 至 在 测定 一 个 绝对 阔 限 时 ， 你 也 是 正在 把 某 种 赤裸裸 
的 东西 和 某 种 不 存在 的 东西 (certain nothing) 加 以 辨别 。 光 觉 的 
绝对 逆 限 乃 是 一 个 点 的 照度 ,这 个 点 与 背景 的 黑暗 ,我 们 往往 能 够 
辨别 ， 恰 恰 象 对 光 已 能 适应 的 眼睛 所 能 看 见 的 一 样 。 因 而 心理 物 
理学 所 观察 的 只 是 关系 ; 而 冯 特 在 认识 到 这 一 事实 之 后 ,认为 韦伯 
律 的 原理 可 能 位 于 感觉 本 身 及 其 判断 之 间 ， 感 觉 在 数量 上 与 其 刺 
激 成 比例 ， 但 对 于 判断 则 遵循 闭 相 对 律 。 所 以 每 个 人 都 似乎 认识 
相对 性 的 事实 , 但 却 没 有 认识 这 一 结果 , 即 各 种 关系 正 被 观察 时 ， 
变 位 是 可 能 的 。 他 们 对 格式 塔 心理 学 家 所 表明 的 下 述 情况 大 感 惊 
异 : 一 个 动物 已 学 会 选择 两 个 物体 中 之 较 大 者 或 较 亮 者 ,甚至 当 物 
体 已 变化 到 它 现 在 回避 以 前 所 选择 的 物体 时 ， 它 却 仍然 继续 选取 
其 较 大 者 或 较 亮 者 。 如 果 你 已 真正 学 会 了 选择 较 大 的 圆 形 ， 那 么 
学 会 选择 6 英寸 的 圆 形 而 回 避 4 英寸 的 圆 形 ， 也 就 学 会 了 选择 9 
英寸 的 圆 形 而 回 避 6 英寸 的 贺 形 。 学 习 在 一 种 关系 中 选取 一 个 物 
体 ， 也 就 是 学 习 在 另 一 种 关系 中 回避 它 ， 因 为 选择 和 回避 都 非 有 
赖 于 物体 而 有 赖 于 关系 。 

要 从 曲调 的 移 位 (transposability) 的 特例 作出 最 一 般 的 结论 ， 
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也 曾 过 到 同样 的 困难 。 每 个 人 都 懂得 曲调 ， 且 复 不 难 承认 其 移 位 
的 事实 ， 但 却 很 少 有 人 知道 同类 的 相对 性 也 适用 于 明度 。 白 - 灰 - 
黑 的 照片 在 亮 处 和 障 处 看 起 来 是 一 样 的 ， 虽 然 照明 的 变化 已 实现 
了 明度 的 变 位 。 事 实 上 ,物体 常 性 的 较 简单 的 情况 ,都 只 是 这 种 相 
对 原理 的 例子 。 物 体 之 所 以 保持 原样 ， 乃 是 因为 规定 物体 的 关系 
保持 不 变 的 缘故 。 

可 见 这 个 原则 是 古老 的 ,但 这 并 不 等 于 说 ,格式 塔 心理 学 既 未 
发 现 新 的 重要 性 ,也 未 使 它 在 新 的 结构 中 占 一 关键 的 位 置 。 

3. 物体 常 性 。 当 观察 者 与 物体 的 距离 以 及 它们 的 网 膜 影 象 
的 大 小 发 生变 化 时 ， 感 知 的 物体 的 大 小 可 趋向 于 保持 不 变 。 当 观 
察 老 观 看 物体 的 角度 以 及 它们 的 网 膜 影 象 的 形状 发 生变 化 时 ， 物 
体 的 形状 也 趋向 于 保持 不 变 , 当 照明 的 强度 发 生变 化 时 ,物体 在 明 
度 上 也 趋向 于 保持 不 变 , 当 照明 的 颜色 成 分 发 生变 化 时 ,其 色调 也 
同样 趋向 于 保持 不 变 。 如 果 观 察 者 对 于 变化 的 情境 有 所 理解 ， 则 
情境 虽 变 , 常 性 仍 能 很 好 地 得 以 保持 ,但 是 当 他 判断 整个 情境 的 能 
力 有 所 减退 时 (通过 一 个 减 光 屏 或 其 他 仪器 ), 常 性 也 就 减退 了 .我 
们 在 此 不 欲 叙述 这 些 事实 的 细节 及 其 有 关 理 论 或 这 方面 的 史实 ， 
这 在 别处 已 有 论述 。 真 实 的 情况 是 移 位 之 类 的 常 性 现象 ， 虽 早已 
为 人 所 知 ， 但 对 其 重要 性 的 充分 认识 则 是 新 近 的 事 。 海 林 普 经 认 
为 颜色 常 性 就 是 记忆 颜色 ， 而 卡 获 也 曾 进行 过 有 关 明 度 常 性 的 实 
验 ,这 是 我 们 刚刚 提 到 过 的 。 

当 所 见 物体 的 距离 发 生变 化 时 ， 基 感知 大 小 的 变化 不 车 网 腊 
影 象 大 小 的 变化 之 速 ,这 种 现象 久 已 为 人 所 知 了 : 自然 科学 家 博 格 
在 他 逝世 的 1758 年 以 前 ， 化 学 家 普 利 斯 特 列 于 1772 年 ， 物 理学 
家 兼 生理 学 家 本 . 返 耶 于 1842 年 ， 生 理学 家 路 德 维 希 于 1852 年 ， 
P. 工 , 潘 乌 姆 于 1859 年 , 费 希 纳 本 人 于 1860 年 ， 海 林 本 人 于 1861 
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年 , 埃 软 特 于 1881 年 表明 一 个 后 象 的 可 见 大 小 的 变化 直接 以 其 投 
射 其 上 的 缘 景 的 距离 为 转移 , 冯 特 的 学 生 马 修 斯 于 1889 年 测量 了 
这 种 现象 。 海 林 的 学 生 希 尔 布 兰 德 于 1902 年 也 曾 测量 了 它 , 玻 普 
尔 路 透 1911 年 于 柏林 , 布 卢 门 非 尔 德 1913 年 于 柏林 ,然后 是 苟 勒 
于 1913 年 用 猩猩 证 实 了 它 。 此 后 , 则 为 且 策 于 .1926 年 实验 小 鸡 ， 
由 里 尔 于 1926 年 实验 儿童 。 索 利 斯 于 1929 年 在 英国 ， 汐 拉 德 及 
布 伦 斯 威 克 1933 年 在 维也纳 ,此 外 还 有 许多 人 。 在 从 事 这 些 研究 
时 ,你 看 见 了 科学 的 连续 性 ; 然而 当 你 远 立 胱 望 时 ， 你 当 可 看 到 格 
式 塔 心 理学 的 新 体系 赋予 这 些 事 实 以 前 所 未 有 的 意义 。 

4， 场 的 动力 学 。 我 们 已 经 看 到 ,格式 塔 心理 学 对 于 整体 的 午 
视 导致 其 弟子 们 应 用 了 场 论 ( 边 码 591 页 )。 如 果 场 内 的 材料 由 于 
互相 作用 的 场 力 或 由 于 它 的 作用 类 似 于 磁场 或 电场 的 作用 而 造成 
形状 ， 那 么 经 验 的 项 目 构成 结合 的 图 形 就 可 以 有 时 被 理解 了 。 和 茄 
堵 和 瓦 拉 赫 的 图 形 后 效 的 研究 (1944) , 详 述 了 这 些 事例 。 

苛 勒 及 其 同事 们 经 常 应 用 动力 学 一 词 ， 因 此 需要 特别 子 以 评 
论 。 在 昔 勒 眼光 中 ,任何 场 显 然 都 是 动力 的 ; 甚至 活动 在 于 保持 平 
衡 的 一 个 静 力 场 也 是 动力 的 。 他 没有 想到 力学 是 分 成 静 力 学 和 动 
力学 的 ,也 没有 想到 水 力学 是 分 成 流体 静 力 学 和 流体 动力 学 的 。 相 
反 ， 他 是 用 自由 程度 很 大 的 场 的 自由 动力 学 来 反对 自由 程度 很 小 
的 机 械 的 约束 运动 学 的 。 营 勒 的 1920 年 的 “物理 格式 塔 2 (“physi- 
sche Gestalten”) 是 动力 学 的 , 尽管 它们 “处 于 静 频 状态 中 (“in 
Ruhe und im stationiren Zustand”), 动力 学 一 词 确实 大 有 好 处 ， 
它 听 起 来 不 象 心灵 主义 的 (mentalistic) ,又 可 使 知觉 的 组 织 原 则 摆 
悦 了 诸如 推论 ,无 意识 推理 ,联想 ,联系 ,县 的 ,态度 这 一 类 概念 。 它 
还 为 同型 论 提供 证 据 ， 后 者 主张 知觉 的 动力 学 和 脑 的 动力 学 是 互 
相配 合 的 。- 
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5， 同 型 论 《Tsomorphism)。 在 格式 堪 心 理 学 中， 从 来 无 须 
任何 特殊 的 心 体 说 ， 但 三 个 主要 的 格式 塔 心理 学 家 都 支持 同型 
论 -一 此 说 主张 知觉 场 在 其 次 序 关系 上 与 作为 基础 的 兴奋 的 脑 志 
相符 合 ， 虽 然 不 必 有 完全 符合 的 形式 。 这 种 符合 是 拓扑 学 的 而 非 
地 形 学 的 ,一 个 系统 的 邻接 点 与 另 一 个 系统 中 的 邻接 点 相符 合 ,但 
一 个 系统 中 的 形状 与 另 一 个 系统 中 的 形状 却 可 以 大 不 相同 。 

惠 太 海 默 于 1912 年 提出 了 一 个 观点 ,认为 刺激 的 不 连续 移 位 
而 产生 的 视 见 运动 ， 可 能 由 于 脑 内 两 个 兴奋 位 置 之 闻 的 短 径 巡回 
Gshort-cireuit) 所 致 。 考 夫 卡 在 其 系统 的 论述 中 (1935) 支 持 此 一 观 
点 ， 苛 勒 则 组 织 了 这 方面 的 研究 。 从 而 此 说 逐渐 变 得 与 格式 塔 心 
理学 明确 地 联系 起 来 。 在 某 种 程度 上 ， 它 又 似乎 与 格式 塔 的 论点 
和 宗旨 不 尽 相符 ,因为 至 少 在 表面 的 认识 论 水 平 上 , 它 包括 了 -- 种 
经 验 和 神经 兴奋 的 二 元 论 ， 包 括 了 可 以 彼此 相关 而 且 是 一 对 一 关 ， 
系 的 两 个 系统 ， 然 而 它们 又 是 两 个 不 同 的 动力 整体 ， 即 两 个 格式 
塔 ,其 间 没有 心理 力 或 物理 力 使 二 者 整合 为 一 个 统一 体 。 但 是 , 若 
把 苛 勒 归 之 为 一 个 二 元 论 者 ， 亦 不 公允 。 或 许 有 其 他 的 心 体 关系 
的 观点 可 以 更 好 地 适合 于 他 的 场 动力 学 。 

因为 我 们 在 著 察 脑 机 能 的 历史 时 ， 必 须 再 次 讨论 同型 论 
( 边 码 678 一 680 页 ) ,我 们 在 此 可 将 同型 论 和 格式 塔 心理 学 暂时 搁 
下 , 转 而 叙述 同时 产生 的 美国 的 行为 主义 运动。 


附 注 


格式 塔 心理 学 家 
与 正文 的 次 序 相反 ， 我 们 可 先 列 举 主要 的 格式 塔 心理 学 家 们 的 某 些 著 


作 , 再 转向 有 关 格 式 塔 心理 学 的 论述 。 以 下 为 正文 中 直接 引证 的 或 涉及 其 内 
容 的 参考 书目 。 
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马克 斯 惠 太 海 点 

“原始 民族 的 思维 ”(Ueber das Denken des Naturv6lker) 心理 学 杂 
志 >(Zsch，Psychoi.) ,1912 年 ,第 60 着 ,321--378 页 ,表明 作者 早年 对 于 思想 
问题 的 兴趣 ， 英 译 摘录 ， 见 W. D. 埃 利 斯 ，< 格 式 塔 心理 学 原始 资料 集 >(A 
Source Book of Gestalt Psychology),1938 年 ,265 一 273 页 。 

“运动 知觉 之 实验 的 研究 ”(Experimentelle Studien iiber das Sehen 
von Bewegungen)， 同 杂志 ,1912 年 ,第 61 着 ,161 一 265 页 , 是 创始 运动 的 
著名 论文 。 

< 创造 性 思维 的 终结 历程 > (Ueber SchIussprozesse im produktiven 
Denken) ,1920, 是 一 本 小 册子 , 埃 利 斯 ,前 引 书 , 英 译 搞 录 ,274 一 282 页 。 

“格式 塔 说 研究 ” (Untersuchungen zur Lehre von der Gestalt), «i 
理 研 究 >»(Psychol. Forsch.),1921 年 ,第 1 着 ,47 一 58 页 , 1923 年 , 第 4 着， 
301 一 350 页 ， 是 创立 格式 塔 心理 学 的 最 早 蓝 图 。1923 年 ， 考 夫 卡 根据 他 的 
1921 年 的 论文 ,撰文 向 美国 人 讲解 同一 问题 。 埃 利 斯 ,前 引 书 , 12 一 16 页 ,71 
一 88 页 , 刊 有 上 述 两 期 文章 的 英 译 摘录 。 

“格式 塔 说 三 论 集 >,1925 年 是 上 列 前 三 单 篇 论文 的 复印 本 。 

“创造 性 思维 >(Productive Thinking),1945 年 ， 是 一 本 遗 著 ,回复 到 作 
者 的 早年 兴趣 ,但 有 新 的 独创 性 见解 。 

沃 尔 夫 四 苗 勒 

“听觉 研究 ",* 心 理学 杂志 >,1909 年 ,第 S4 着 , 244 一 289; 1910 年, 第 SS 
卷 ,59--140; 1913 年 ,第 64 着 , 92 一 105; 1915 年 , 第 72 卷 , 1 一 192， 是 关于 
音 及 其 特性 的 前 格式 塔 心理 物理 学 的 研究 。 

“ 未 注意 的 感觉 和 判断 错误 ” (Ueber unbemerkte Empfindungen und 
Urteilstiuschungen) ， 同 杂志 ,1913 年 , 第 66 着, 51 一 80 页 ， 是 对 知觉 经 验 
的 生理 基础 的 基本 原则 的 探讨 ,是 反对 刺激 完 形 和 知觉 完 形 密切 符合 的 假设 
的 争论 ,是 同型 论 的 前 奏 。 

“类 人 猿 和 家 禽 的 颜色 知觉 ”(Die Farbe der Sehdqinge beim Schim- 
pansen und beim Haushuhn), 同 杂志 ,1917 年 ,第 77 着 ,248 一 253 页 ,动物 
的 颜色 知觉 的 变 位 律 ,有 关 本 题目 的 一 篇 类 似 论 文 的 英 译 摘录 , 见 埃 利 斯 ,前 
5|:BB, 217 一 227 页 。 

< 人 猿 的 智力 测验 >,1917 年 ,第 2 版 ,1921 年 ; 英 译本 ，1925 年 ; 是 有 关 
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猩猩 的 智力 和 领情 概念 的 建立 的 经 典 研究 。 第 2 版 的 英 详 摘录 ， 见 丹尼斯 ， 
< 心理 学 史 读 本 »,1948 年 ,497 一 505 页 。 

< 静止 状态 中 的 物理 格式 塔 >, 1920 年 ,应 用 物理 学 系统 于 神经 场 从 而 应 
用 于 心理 学 事件 。 这 本 书 使 人 感到 作者 知识 渊博 , 但 提 到 它 的 人 多 , 读 的 人 
少 。 埃 利 斯 ,前 引 书 ,17 一 35 页 ， 刊 有 这 本 书 的 英 译 摘录 ,还 有 埃 利 斯 的 摘录 
的 节 要 , 见 丹 尼斯 ,前 引 书 ,513 一 527 页 。 

“连续 比较 和 时 间 差 误 说 ” (Zur Theorie des Sukzessivvergleichs und 
der Zeitfehler), < 心理 研究 >,1923 年 ,第 4 卷 ,，115- 一 175 页 ， 本 文 为 有 关 时 
间 差 误 的 研究 工作 的 开端 。 . 

格式 塔 心理 学 >,1929 年 ,第 2 版 ,1947 年 ; 是 这 个 运动 的 最 重要 的 一 般 
说 明 。 

< 价值 在 事实 世界 中 的 地 位 >,1938 年 ,为 1934 年 危 姆 土 讲座 的 演讲 ， 论 
证 将 意义 包括 于 经 验 的 资料 之 中 。 

< 心理 学 中 的 动力 学 > 1940 年 ,有 关 知 觉 和 记忆 中 的 场 论 。 

图 形 后 效 与 瓦 拉 赫 合 著 ,< 美国 哲学 会 刊 ?(Proc， Amer. Philos. Soc.)， 
1944 年 ,第 88 卷 ,269 一 357 页 ,本 研究 进一步 发 展 了 物理 场 概念 能 应 用 于 知 
觉 ,从 而 发 展 了 同型 论 的 概念 。 

库 特 . 考 夫 卡 

“节奏 理论 的 实验 研究 ”(Experimental-Untersuchungen zur Lehre vom 
Rhythmus) ,< 心理 学 杂志 >,1909 年 ,第 2 卷 ,1 一 109, 是 他 从 斯 顿 夫 为 师 时 
的 博士 论文 。 

《观念 及 其 法 则 的 分 析 > (Zur Analyse der Vorstellungen und ihrer 
Gesetze),1912 年 ,一 长 篇 的 实验 报告 ,讨论 观念 历程 有 赖 于 心 向 和 联想 。 此 
书 献 给 届 尔 佩 。 

“对 于 格式 塔 心理 学 的 贡献 ”,< 心 理学 杂志 >1913 年 ， 第 67 着 ,353 一 449 
页 ,1915 年 ,第 73 卷 ,11 一 90; 1919 年 , 第 82 着 ，257 一 292 页 。 这 些 都 是 考 
夫 卡 对 新 格式 塔 心理 学 最 初 的 实验 贡献 。 他 继续 这 一 系列 实验 , 有 时 用 他 本 
人 的 姓名 发 表 , 有 时 用 他 的 一 个 学 生 的 姓名 发 表 , 通常 在 < 心理 研究 > 上 刊 布 ， 
最 晚 到 1932 年 的 第 25 期 。 

《< 心 之 发 展 » (Die Grundlagen der psychischen Entwicklung，eine Ein- 
fihrung der Kinderpsycholorie),1321 年 ,第 2 版 ,1925 年 ， 英 译本 为 The 
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Growth of the Mind ,1924 年 ; 第 2 版 , 1928 年 (中 译本 作 <“ 儿童 心理 学 新 
论 > ,高 觉 甫 译 , 商务 印 书馆 出 版 一 一 译 者 ) 本 书 在 格式 塔 心理 学 范围 内 论述 
教育 心理 学 和 学 习 过 程 。 

“知觉 : 格式 塔 学 说 引 论 ” ,< 心理 学 公报 >，1922 年 ， 第 19 着 ，531 一 3585 
页 。 本 文 向 美国 介绍 格式 塔 心理 学 。 

“格式 塔 心理 学 原理 >,1935 年 ,对 格式 塔 作 全 面 系统 的 叙述 的 唯一 尝试 。 

未 曾 发 现 有 关 苛 勒 的 传记 概述。 但 关于 惠 太 海 歌 和 考 夫 卡 则 有 记述 。 
藻 勒 ,“ 马 克 斯 . 囊 太 海 默 1880 一 1943” ,< 心理 学 评论 > ,1944, 第 51 卷 , 143 一 
145 页 ;E. B. 组 曼 , 同 上 题 ,< 美国 心理 学 杂志 >,1944 年 ， 第 47 卷 , 428 一 435 
页 ; 苛 勒 ,“ 库 特 : 考 夫 卡 1886 一 1941” ,< 心理 学 评论 > 报 ,1942 年 ,第 49 着 ,97 
一 101 页 ; M. R. 哈 罗 威 尔 - 埃 里 克 森 ,同上 题 ，< 美 国 心理 学 杂志 >，1942 年 ， 
第 55 着 ,278 一 281 页 ; 关于 这 三 个 人 截至 1932 年 的 参考 书目 , 见 麦 奇 森 ,< 心 
理学 家 题名 录 >(Psychological Register), 卷 三 ,1932 年 ,在 考 夫 卡 的 原理 (前 
引 书 ) 中 ,参考 书目 很 齐备 。 


格式 芽 心 理学 


现在 来 参照 本 书 1929 年 版 有 关 格 式 塔 心理 学 的 附注 ( 边 码 591 一 593 
页 ) ,表明 在 它 存在 的 第 二 个 二 十 年 间 , 运动 的 进展 已 何等 深远 ( 自 惠 太 海 默 
于 1910 年 在 法 兰 克 福 下 火车 以 来 已 达 四 十 年 之 入)。 在 1929 年 ， 关于 这 一 
运动 的 性 质 ,目的 ,名 称 , 新 颖 性 以 至 正确 性 ,都 众说 纷 疆 。 现 在 结果 已 逐渐 
分 明 , 二 十 年 代 的 最 初 一 些 企图 ,如 对 运动 的 解释 , 或 为 美国 人 将 德 文 译 成 英 
文 ,统统 让 位 于 许多 清晰 而 明确 的 说 明 性 文章 了 。 

如 果 学 生 想 要 了 解 什 么 是 格式 塔 心 理学 ， 可 阅读 以 上 列举 的 著作 , 特别 
是 药 勒 的 三 本 书 , 他 如 果 有 了 耐性, 还 可 读 考 夫 卡 的 < 原理 >。 阅 读 埃 利 斯 编 的 
< 格式 塔 心 理学 原始 资料 集 >(1938) 中 十 八 个 作者 的 三 十 四 段 英 文摘 录 , 可 增 
加 对 这 个 运动 的 广泛 了 解 。 第 二 手 资 料 最 充分 的 一 本 好 书 是 哈 特 曼 的 < 格式 
塔 心理 党 >，1935 年 。 仅 有 法 文本 的 一 本 好 书 是 P. 吉 约 米 的 《 完 形 心理 学 > 
(La psychologie de la forme)，1937 年 。 内 容 较 旧 范 围 也 较 狭 的 书 是 B. 
徙 特 蝇 ,< 格式 塔 说 和 完 形 问题 ?»(The Gestalt Theory and the Problem of 
Configuration) ,1932 年 。 氢 述 精 简 的 是 海德 布雷 德 的 “七 种 心理 学 > 1933 
年 ,328 一 375 页 。 最 近 的 简要 论述 为 吴 伟 士 ,< 现代 心理 学 派别 ?第 2 版 ,1948 
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年 ,120 一 155 页 。 黑 菲 ,* 近 代 心 理学 历史 导 引 >, 第 2 版 , 1949 年 。 讨 论 格 式 
塔 心理 学 , 见 284 一 296 页 ; 讨论 场 论 , 见 297 一 306 页 。 我 们 已 提 到 的 有 丹 尼 
斯 ,前 引 书 ,部 分 里 印 了 芝 勒 的 两 篇 论文 。 还 有 A.J. 菜 文 ,< 当代 心理 学 家 > 
(Current psychologies),1940 年 ,77 一 105 页 ,，C.R. 格 里 菲 斯 ,< 系统 心理 学 
原理 ?>(Principles of Systematic Psychology) ,1943 年 ,206 一 245 页 。 


前 身 


本 节 大 部 分 是 将 正文 中 已 叙述 的 各 项 事件 组 成 一 个 单一 的 前 后 关系 。 
本 章 正 文 包括 着 必要 的 交互 的 参考 资料 。 

有 关 哥 廷 根 现象 学 家 们 所 引 的 著作 如 下 : 

E, R. 扬 施 , “视觉 知觉 的 分 析 ”(Zur Analyse der Gesichtswahrnehm- 
ung. experimentell-psychologische Untersuchungen nebst Anwendung auf 
die Pathologie des Sehens) 1909 年 ; 《心理 学 杂志 ,第 4 期 ); “空间 知觉 ” 
(Ueber die Wahrnehmung des Raumes. eine experimentell-psychologische 
Untersuchung nebst Anwendung auf Aesthetik und Erkenntnislehre), 
1911 年 ( 同 杂志 ,第 6 期); < 遗 觉 >(Die Eidetik) ,1925 年 ; 第 2 版 , 1927 年 ; 英 
译本 ,1930 年 ,又 见 他 的 < 视觉 世界 的 构成 >2CUeber den Aufbau der Wahr- 
nehmungswelt),1923 年 ,第 2 版 ,1927 年 。 扬 施 有 大 量 的 文献 目录 ， 共 中 包 
括 许 多 长 篇 有 关 知 觉 的 论文 。 他 是 一 个 认真 的 作者 ,他 的 著作 难以 理解 。H. 
克 吕 弗 尔 引 证 了 扬 施 的 有 关 遗 觉 型 和 遗 觉 象 的 研究 论文 三 十 一 篇 , “心理 学 
公报 >,1928 年 ,第 25 着 ,69 一 104 页 。 

大 卫 ' 卡 茨 ,“ 颜 色 的 现象 及 其 由 个 别 经 验 的 影响 ”(Die Erscheinungs- 
weisen der Farben und ihre Beeinflussung durch die individuelle Erfah- 
rung)1911 年 ,( 同 杂志 ,第 7 期 ); 第 2 版 为 < 颜色 世界 的 构成 >(Der Aufbau 
der Farbweit) ,1930 年 , 英 译 本 ,1935 年 ; < 触觉 世界 的 构成 > 《Der Aufbau 
der Tastweit) ,1925 年 ( 园 杂 志 , 第 11 期 )。 

埃 德 加 ' 鲁 宾 < 视觉 的 图 形 >(Synsoplevede Figurer), 1915 年 ， 德 文 译 
为 Visuell Wahrgenommene Figuren,1921 年 。 

关于 篇 姆 土 对 于 G. EE. 缪 勒 对 闵 斯 特 伯 格 的 “可 怕 的 ”(“hideous”) 对 待 
的 评论 , 见 佩 里 ,大 姆 士 的 思想 和 性 格 >, 卷 二 ,1935 年 ,117 页 以 下 。 

本 世纪 一 十 年 代 , 码 特 是 格式 塔 心理 学 家 们 在 德国 的 主要 绊脚石 。 二 十 
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年 代 , 汉 特 已 死 , 格 式 塔 心理 学 家 们 的 注意 转 到 了 美国 , 铁 钦 纳 又 成 了 主要 的 
绊脚石 。 因 此 在 这 里 具体 证 明 铁 钦 纳 在 物体 的 知觉 以 及 意义 的 报导 上 的 立 
场 ,最 为 合适 , 铁 钦 纳 于 1905 年 首先 应 用 刺激 错误 一 词 ,并 引证 了 冯 . 克 里 斯 
于 1882 年 所 写 的 一 篇 论文 ,这 篇 文章 认为 ,处 于 客观 化 的 态度 (objectifying 
attitude) 是 观察 中 产生 错误 的 一 个 根源 。 所 有 参考 和 讨论 , 见 波 林 ,“ 刺 激 错 
误 "(The stimulus-error)，< 美 国 心理 学 杂志 >，1921 年 ,第 32 卷 ,440-_471 
页 。 铁 钦 纳 关于 为 什么 他 认为 你 不 能 直接 观察 物体 的 明白 陈述 ， 见 他 的 < 心 
理学 教科 书 >,1910 年 ,202 页 以 下 。 关 于 意义 的 联系 说 , 见 他 的 < 关于 思想 过 
程 的 实验 心理 学 演讲 集 > (Lectures on the Experimental Psychology of 
the Thought-processes), 1909 年 ， 174 一 184 页 ,< 教科 书 ?( 前 引 书 ),364 一 373 
页 。 关于 他 的 心理 学 本 身 必 须 限于 (感觉 内 容 的 ) 描述 而 不 报导 意义 的 主张 ， 
见 他 的 < 意义 的 描述 与 说 明 >(Description vs，statement of meaning) ，< 美 
国 心理 学 杂志 >,1912 年 ,第 23 着 ,165 一 182 页 ;“ 内 省 研究 绪论 ”(prolego- 
mena to a study of introspection), 同 杂志 ,427 一 448 页 。 内 省 纲要 ”(the 
schema of introspection), 同 杂志 ,485 一 508 页 。 在 这 一 点 上 ， 有趣 的 是 审 
察 了 雅 各 布 森 企图 记 下 内 省 的 原始 记录 ， 其 中 把 所 有 报导 意义 的 词语 放 在 括 
狐 之 内 ,而 把 一 切 有 关内 容 的 描述 放 在 括 弧 之 外 。“ 论 意义 和 理解 ", 同 杂志 ， 
1911 年 ,第 22 着 , 553 一 577 页 。 括 缴 外 的 材料 既 不 适当 ,思想 也 很 贫乏 ， 没 
有 意义 和 客观 化 的 应 用 , 意识 的 描述 成 为 可 能 ,是 完全 搞 不 清楚 的 。 铁 钦 纳 
的 最 后 供认 ,似乎 总 结 他 的 一 生 经 验 ， 认为 感觉 一 词 归 根 结 底 提 供 了 表示 心 
理 现象 的 最 好 的 材料 特性 。 见 他 的 跟著 < 系统 心理 学 : 绪 言 >1929 年 ，259 一 - 
266 页 ,特别 见 264 一 266 页 ,读者 在 那里 必须 注意 ， 表 中 标题 发 生 了 一 个 印 
出 上 的 错误 , “Material”(“ 有 形 的 ”) 误 为 “Formal”(“ 形 式 的 ”)。 


基本 原则 


关于 基本 原则 和 法 则 ， 见 第 一 节 中 已 援引 的 苛 勒 的 “格式 塔 心理 学 > 和 
“价值 的 地 位 ?及 考 夫 卡 的 < 格式 塔 心理 学 原理 ?( 边 码 616 页 以 下 ) , 以 及 第 二 
了 中 已 援引 的 一 切 有 关 格 式 塔 心理 学 的 第 二 壬 材料 ( 边 码 617 页 )。 

赫 尔 森 的 114 条 格式 塔 法 则 表 是 “格式 塔 心理 学 的 基本 命题 "< 心理 学 评 
论 >,1933 年 第 40 着 ，13 一 32 页 , 该 文 援引 了 十 八 个 作者 的 二 十 四 种 基本 参 
考 书 日 。 关于 图 形 律 ,还 可 参见 波 林 ,< 实验 心理 学 中 中 的 感觉 和 知觉 >, 1942 
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年 ,252 一 256 页 ,261 页 以 下 。 关于 格式 塔 的 场 动力 学 ,同上 书 ,246 一 252 页 ， 
261 页 ,299 一 303 页 , 311 页 ,关于 可 见 大 小 随 可 见 距 离 的 变化 (大 小 常 性 ) 史 ， 
以 及 正文 中 提 到 的 研究 的 参考 书目 , 问 上 书 , 288 一 299 页 ,308 一 311 页 。 关 于 
同型 论 , 见 同 书 ,83 一 99 页 ,95 页 以 下 ,关于 场 论 , 又 见 吴 伟 士 ,当代 心理 学 
派别 >,2 版 ，1948 年 ，131 一 135 页 。 还 可 参看 勒 温 的 观点 , 726 页 。 
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心理 学 的 对 象 ， 用 最 简单 的 话 来 说 究竟 是 研究 意识 ， 还 是 行 
为 ,或 研究 意识 和 行为 呢 ? 
从 洛克 和 贝克 荣 至 汉 特 和 铁 钦 纳 或 布 伦 塔 诺 和 届 尔 佩 ， 心 理 
学 的 主要 传统 是 研究 意识 的 ， 虽 然 你 或 可 决定 称 之 为 “生理 心理 
学 ?, 并 企图 规定 其 每 种 意识 现象 各 有 何 种 神经 过 程 为 基础 。 但 是 
活着 的 有 机 体 还 有 另 一 种 资料 ， 几 平常 使 研究 意识 的 学 者 感到 区 
趣 .这 就 是 行为 的 资料 。 笛 卡尔 以 为 动物 的 动作 是 无 意识 的 ,从 第 
卡尔 以 后 ,有 许多 人 坚持 这 个 观点 。 然 而 ,动物 行为 继续 引起 心理 
学 家 的 兴趣 , 因为 这 种 行为 似乎 是 聪明 的 ,有 目的 的 ,因此 ,即使 是 
无 意识 的 ， 至 少 也 具有 意识 的 特点 。 这 些 心理 学 家 也 有 少数 人 否 
定 动物 的 意识 , 象 笛 卡尔 ,还 有 少数 人 同 拉美 特 利 一 样 ,认为 人 的 
行为 的 自动 化 和 动物 的 行为 相同 。 还 有 更 多 的 人 认为 直接 研究 意 
识 是 徒劳 无 功 的 ， 关 于 这 些 相同 的 问题 的 较为 可 靠 的 资料 可 得 自 
专门 致力 于 行为 的 研究 。 这 最 后 的 观点 是 俄国 谢 切 诺 夫 ， 别 赫 切 
列 夫 和 巴 弟 洛 夫 的 党 派 ， 以 及 美国 华 生 ,、 瑶 斯 , 霍 尔 特 和 其 后 的 行 
为 主义 者 所 主张 的 。 但 也 有 更 多 的 人 主张 心理 学 必须 兼用 这 两 种 
资料 一 一 当 行为 不 足 时 可 利用 意识 ,意识 不 足 时 可 利用 行为 , 当 两 
者 都 可 用 时 ,就 可 以 兼容 并 蕾 。 至 于 单 有 一 种 技术 ,如 以 意识 内 省 
为 根据 的 语言 报告 ， 或 非 语 言 的 行为 的 观察 是 不 完全 妥 适 的 。 你 
用 不 患 色 宣 的 人 为 被 试 ,就 容易 得 到 色觉 的 法 则 , 因为 他 运用 你 自 
己 的 语言 ,是 容易 了 解 ,诚实 可 靠 的 。 他 对 你 "描述 他 的 意识 ”， 告 
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诉 你 ,他 看 见 了 什么 。 一 个 动物 也 能 够 告诉 你 它 看 见 了 什么 ,但 是 
你 得 用 它 构成 一 种 特殊 的 条 件 反应 的 语言 , 它 才 能 向 你 作 报告 .你 
可 以 对 人 类 应 用 相同 的 技术 ,你 常用 它 研究 儿童 , 精神 病 者 , 未 受 
教育 的 原始 人 以 及 可 能 的 骗子 ; 但 在 许多 情况 之 下 ,这 个 方法 会 带 
来 不 必要 的 麻烦 。 反 之 , 谁 都 知道 动机 构成 了 这 样 一 个 领域 ,在 那 
里 即 就 正常 的 .有 文化 的 .聪明 诚实 的 人 而 言 ， 内 省 也 常 是 完全 失 
败 的 。 你 的 被 试 或 仅 不 能 正确 汇报 他 自己 的 动机 ， 致 令 你 无 法 知 
道 ,或 可 如 精神 分 析 者 和 临床 心理 学 家 的 办 法 ,从 他 的 受 了 控制 的 
行为 推测 他 的 动机 。 其 实 , 在 这 个 机 能 心理 学 的 世纪 ,大 多 数 心理 
学 家 都 利用 一 切 可 能 的 技术 如 内 省 的 ,语言 的 , 行为 的 , 而 不 理 瞩 
认识 论 。 但 是 心理 学 只 是 到 了 近 时 才 到 达 这 个 阶段 。 

这 个 问题 不 象 听 起 来 那么 简单 ， 原 因 是 由 于 意识 和 行为 的 关 
系 使 我 们 有 可 能 在 信息 足够 时 ， 任 意 把 意识 的 资料 转化 为 行为 的 
资料 。 内 省 需要 语言 的 报告 ， 而 语言 的 报告 却 就 是 行为 。 被 试 描 
述 他 自己 “有 了 > 意识 ， 而 描述 也 是 行为 。 任 何 一 个 实验 者 只 要 充 
分 知道 他 的 内 省 实验 的 经 过 情况 ， 他 就 能 够 将 意识 的 资料 转化 为 
行为 的 资料 ,这 种 实践 曾 被 称 为 操作 的 还 原 ,因为 它 以 观察 的 操作 
本 身 代替 了 观察 的 对 象 。 假 使 一 个 世纪 以 前 ， 这 种 逻辑 已 为 心理 
学 家 所 知 ,就 可 能 免除 许多 不 必要 的 讨论 了 。 

意识 在 目前 的 心理 学 中 已 经 无 疑 地 过 时 了 ， 为 这 些 操作 的 代 
用 品 所 取代 。 但 由 于 它 不 是 不 可 避免 的 ， 所 以 变化 不 快 。 如 果 你 
高 兴 ， 你 也 可 以 作 相反 的 转化 ， 将 行为 化 成 意识 或 类 似 等 值 的 东 
西 , 叫 做 无 意识 , 这 是 心灵 中 有 类 似 于 意识 的 作用 的 部 分 , 只 是 它 
不 是 内 省 所 能 直接 掌握 的 。 一 个 动物 在 学 得 逃避 电击 时 ， 他 在 利 
用 一 种 新 的 条 件 反应 的 语言 ,告诉 你 他 不 喜欢 电击 ,他 知道 电击 要 
发 生 了 ， 并 知道 如 何 逃 避 --- 当然 ， 这 不 是 有 目的 地 利用 这 种 语 
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言 ， 然 而 他 利用 它 了 。 他 的 运动 是 他 的 单 向 的 语言 。 他 的 辨别 就 
是 他 的 文字 。 

这 就 是 我 们 的 引 论 。 现 在 我 们 要 注意 心理 学 家 如 何 力 求 应 
付 二 元 论 的 问题 的 历史 。 我 们 可 用 动物 心理 学 为 起 点 ， 因 为 它 是 
心理 学 史 的 一 个 重要 部 分 ， 还 因为 心理 学 家 实际 上 对 动物 行为 进 
行 观察 和 描述 时 ， 也 影响 了 人 类 心理 学 的 发 展 。 行 为 的 观察 本 身 
就 有 它 的 重要 性 ， 不 仅 因为 它 可 为 意识 的 指标 。 在 论述 动物 心理 
学 以 后 ,我 们 将 讨论 客观 心理 学 , 以 及 那些 较 古 老 的 学 派 , 这 些 学 
派 认 为 即 属 人 的 意识 也 都 是 无 关 的 ,不 能 掌握 的 ,不 重要 的 或 不 存 
在 的 。 其 后 就 研究 华 生 的 朴素 的 行为 主义 ， 以 及 霍 尔 特 和 托 尔 曼 
等 人 的 复杂 的 行为 主义 。 更 在 其 后 ， 就 要 讲 操作 主义 者 和 逻辑 实 


证 论 者 的 动作 还 原 论 (reductio ad actionem), 这 些 人 创造 了 行为 


学 一 词 用 以 指 物理 一 元 论 的 心理 学 。 
动物 心理 学 


我 们 已 经 知道 ( 边 码 472 一 476 页 ) 动物 心理 学 自 罗 曼 尼 斯 创 
造 了 比较 心理 学 一 词 以 后 ， 尤 常 称 比 较 心 理学 。 这 个 学 科 创 始 于 
英国 。 述 尔 文 是 一 位 伟大 的 创始 者 ， 他 的 兴趣 在 于 探讨 人 类 心灵 
的 起 源 ; 罗曼 尼斯 是 他 的 弟子 ,摩尔 根 建立 了 这 个 科学 运动 。 可 是 
自觉 的 运动 则 应 归功 于 美国 ， 动 物 心理 学 成 为 心理 学 的 一 个 专门 
的 领域 ,动物 心理 学 开始 有 实验 室 , 终 于 创办 了 专门 的 杂志 。 动 物 
心理 学 在 美国 的 迅速 发 展 ， 一 个 原因 是 由 于 美国 机 能 心理 学 比 内 
省 心理 学 尤 较 容易 结合 动物 心理 学 ， 因 为 机 能 心理 学 注意 研究 有 
机 体 赖 以 取胜 的 能 力 ， 就 不 必 面 临 内 省 的 问题 了 。 假 使 动物 动作 
成 功 的 能 力 可 被 观察 和 测量 ， 我 们 就 可 以 不 必 问 动物 有 无 意识 或 
能 否 内 省 了 、 
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这 里 可 不 必 复 述 上 文 所 说 过 的 英国 动物 心理 学 的 创始 。 达 尔 
文 用 他 于 1872 年 < 人 类 和 动物 的 表情 > 一 书 对 于 人 和 动物 的 心理 
连续 性 作出 了 贡献 ， 虽 然 人 有 灵魂 的 问题 仍 难 解 决 。 罗 曼 尼 斯 力 
主 连续 性 的 论点 ,提出 一 些 精 心 选择 的 故事 材料 ,借以 表示 动物 的 
智力 和 有 目的 的 动作 (1882)。 摩 尔 根 建议 在 行为 的 基础 上 发 现 意 
识 必 须 慎重 ,他 提出 了 节省 律 ,规定 了 研究 人 员 在 由 行为 推测 意识 
时 ,必须 经 常 选择 一 种 最 简单 的 心灵 作用 ,只 要 它 足 够 解释 被 观察 
的 事实 就 行 了 (1894)。 那 时 德国 的 洛 布 提倡 向 性 的 概念 ， 是 不 用 
意识 的 对 行为 的 机 械 的 解释 ， 最 有 效 地 应 用 这 个 新 概念 于 较 低 等 
的 有 机 体 的 行为 《1890,1899)。 后 人 把 洛 布 看 作 机 械 学 派 的 创始 
人 ， 而 把 摩尔 根 看 作 实 验 的 动物 心理 学 的 心理 学 派 的 创始 人 。 不 
入 以 后 , 希 宁 斯 支持 了 摩尔 根 (1904)。 

关于 动物 的 内 省 引起 了 许多 争论 。 论 者 往往 以 为 通过 类 比 推 
理 揭露 了 动物 意识 ， 就 可 以 避免 人 类 意识 的 唯 我 论 。 内 省 说 以 为 
每 一 个 人 都 是 他 自己 的 观察 者 ， 又 以 为 实验 者 收集 许多 观察 者 的 
观察 ,从 而 作出 了 概括 。 在 一 般 情况 之 下 , 谁 也 不 会 对 观察 者 如 何 
与 实验 者 互相 通话 的 问题 发 生 疑 问 ,因为 大 家 认为 语言 是 够 用 的 。 
但 如 有 果 这 个 问题 不 得 不 引起 讨论 ， 那 便 可 以 说 文字 通过 类 比 得 到 
了 塌 义 的 传递 。 假 使 一 个 被 试 处 在 一 个 比较 简单 的 情境 之 内 ， 例 
如 面 对 某 一 颜色 ,他 运用 实验 者 所 运用 的 相同 的 文字 ,实验 者 就 可 
以 断定 被 试 的 经 验 与 他 自己 的 经 验 一 致 。 从 这 个 起 点 出 发 一 一 虽 
然 可 以 有 许多 错误 ， 例 如 色 言 者 对 于 颜色 的 名 称 一 一 意义 的 交通 
却 可 以 建立 起 来 了 ， 于 是 被 试 可 以 立即 叙述 实验 者 所 没有 或 不 能 
享有 的 经 验 。 例 如 一 个 生 而 宫 目 的 心理 学 家 能 够 探究 色觉 。 相 同 
的 原理 适用 于 非 语 言 的 行为 。 实 验 者 通过 类 比 以 他 自己 的 心理 深 
入 了 被 试 的 心理 ， 如 果 有 人 象 铁 钦 纳 一 样 ,在 讨论 内 省 时 ,不 喜欢 
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这 样 地 强调 行为 ,他 可 以 用 体验 (empathy) 的 概念 代替 类 比 。 于 是 
他 可 以 指出 实验 者 在 观察 被 试 的 全 部 的 或 语言 的 行为 时 ， 通 过 自 
已 的 体验 ,了 解 被 试 的 心理 。 这 就 是 说 ,直觉 代替 了 推论 。 这 两 个 
观点 的 终点 是 一 致 的 ,都 导致 了 动物 内 省 的 可 能 。 

因此 ,就 有 了 这 样 一 个 规定 : 如果 你 要 体会 动物 的 意识 ,你 就 
得 把 自己 放 在 相同 的 情境 之 内 ， 看 它 究 况 是 什么 样子 。 这 个 办 法 
有 时 是 有 效 的 。 人 类 心理 学 家 如 果 自 己 学 好 迷津 ， 就 可 以 更 好 地 
理解 老鼠 在 迷津 内 的 活动 ， 但 是 一 个 人 要 有 效 地 设身处地 模拟 那 
并 无 特殊 感觉 器 而 自由 自在 地 游 来 游 去 的 原生 动物 ， 那 便 远 较 困 
难 了 。 生 物体 构造 的 差异 较 小 时 ,体验 就 可 有 最 好 的 效果 。 

因此 ,动物 究竟 发 展 到 哪 一 阶段 才 假定 它 有 意识 , 那 是 有 一 定 
程度 的 困难 的 。 没 有 许多 人 会 否认 人 有 意识 。 反 之 ， 承认 原生 动 
物 也 有 意识 , 那 似 乎 是 徒劳 无 功 的 ,特别 是 在 洛 布 已 使 向 性 的 机 械 
观 似 属 可 信 以 后 。 因 此 ， 生 物 学 家 和 心理 学 家 有 为 意识 树立 指标 
的 倾向 ， 他 们 要 在 有 机 的 复杂 性 的 上 升 的 阶段 上 规定 意识 出 现 的 
一 个 点 。 类 比 的 推论 曾经 用 以 确立 这 个 关键 : 以 为 ,一 个 动物 在 表 
现 出 人 类 所 有 意识 特点 的 一 种 行为 时 ,就 肯定 有 意识 了 。 

这 个 结论 不 能 作为 最 后 的 定论 ， 因 为 两 派 都 有 话 可 说 。 机 械 
论 者 的 研究 自 下 而 上 ， 决 不 进展 到 猿 类 和 人 。 心 理学 家 的 研究 白 
上 而 下 ,描述 动物 的 意识 时 ,对 涯 椎 动物 以 下 就 很 少 信心 了 。 洛 布 
建议 以 联想 的 记忆 为 意识 的 标准 。 一 个 动物 如 能 因 经 验 而 有 所 进 
步 ,他 以 为 它 是 有 意识 的 ,( 普 夫 吕 格 尔 也 正 是 这 样 地 ， 在 1853 年 
认为 养 朵 是 有 意识 的 ， 因 为 它 的 动作 是 有 目的 的 .) 当 有 人 表明 提 
琴 的 木头 ,也 能 养 成 习惯 , 草 履 虫 也 能 学 习 ， 联 想 的 记忆 就 成 为 不 
妥 适 的 标准 了 。 (实际 鞋 , 精神 病理 学 和 符 茨 像 学 派 中 , 已 发 现 人 
越 来 越 成 为 无 意识 的 ,几乎 任何 人 不 会 假定 他 可 能 是 这 样 的 ,除了 
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象 拉 ， 美 特 利 那样 的 少数 的 怪人 之 外 。 这 个 信息 却 没 有 立即 影响 
动物 心理 学 。) 

雅 死 : 洛 布 (1859 一 1924) ,是 机 械 主义 运动 的 领导 人 ,是 德国 
一 位 上 下越 的 动物 学 宗 和 生理 学 家 。 他 的 最 有 成 就 的 一 生 ， 大 部 分 
是 在 美国 度 过 的 ,因此 影响 了 美国 接近 他 的 学 科 的 比较 心理 学 家 。 
他 从 1891 年 到 他 逝世 时 为 止 , 先后 任职 于 布 林 马 尔 学 院 , 芝加哥 
大 学 ， 加 利 福 尼 亚 大 学 和 纽约 洛克 非 勒 学 院 。 他 的 动物 向 性 说 首 
先 用 德 文 发 表 于 1890 年 。 植 物 的 向 性 说 却 早 在 1835 年 由 德 . 甘 
度 尔 提 出 的 ， 马 殉 斯 . 维尔 文 把 机 械 的 解释 推广 于 动物 的 行为 则 
在 洛 布 之 先 。 

< 比较 的 脑 生 理学 与 比较 心理 学 > (Vergleichende Gehirnphy- 
siologie und vergleichende Psychologie，1899》 几乎 立即 译 成 了 
英文 。 此 书 对 科学 界 叙 述 了 洛 布 的 学 说 ， 向 研究 者 提出 他 的 其 至 
无 意识 行为 也 隶属 于 心理 学 的 论点 。 他 发 表 较 后 的 著作 如 “生命 
的 机 械 观 >(The Mechanistic Conception of Life，1912)< 强 迫 运 
动 , 问 性 与 动物 的 行为 > (Forced Movements ,Tropisms and Ani- 
mal Conduct,1918) 提 供 了 机 械 论 的 累积 的 影响 。1918 年 ,行为 
主义 已 经 是 十 分 活跃 的 了 ， 动 物 在 心理 学 内 似乎 只 有 最 低 限度 的 
意识 表现 了 。 

德国 的 其 他 学 者 早 就 拥护 洛 布 了 ， 其 中 有 Th. 比尔 , A. 册 蒂 
及 十 汉 ， 尤 殉 斯 届 尔 。 此 三 人 于 1899 年 合 刊 一 文 ， 建 议 放弃 一 
切 心理 学 名 词 , 如 感觉 .记忆 及 学 习 ,而 代 以 客观 的 名 词 ,如 以 受 纳 
代替 感觉 ,反射 代 蔡 固 定 的 运动 ,本 能 (<antiklise>) 代替 可 变 的 运 


” 动 ， 重 鸣 代 赫 记 忆 及 一 切 有 束 于 过 去 刺激 的 行为 。 不 仅 原 生动 物 


似乎 可 以 不 需要 意识 .社会 性 的 昆虫 如 蚂蚁 ,蜜蜂 的 刻板 式 行为 也 
似 可 说 明 它们 也 许 就 是 机 器 。 贝 蒂 于 1898 年 曾 论 及 这 个 题材 。 
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他 的 论文 的 标题 问 道 : 我 们 应 否 以 精神 品质 归属 于 妈 蚁 和 蜜 妖 呢 ， 
他 以 为 不 然 ， 我 们 不 应 该 如 此 。 第 卡尔 的 两 百年 前 关于 动物 的 观 
点 正 得 到 了 支持 。 

另 一 方面 ,也 不 是 所 有 生物 学 家 都 接受 了 机 械 论 , 赫 伯 特 ， 斯 
潘 察 .。 篇 宁 斯 (1868 一 1947) 从 1906 至 1938 年 在 霍 布 金 斯 任职 ， 
早 在 1899 年 就 对 原生 动物 作 心 理 的 研究 。 他 的 主张 以 为 即 属 极 
简单 的 有 机 体 的 行为 ， 也 不 能 释 为 洛 布 所 假定 的 作为 向 性 基础 的 
简单 的 物理 化 学 的 反应 。 原 生动 物 的 反应 也 已 经 太 多 样 化 而 易于 
变化 了 。 反 应 的 易 变 性 立即 使 人 怀疑 其 有 意识 ， 这 不 是 因为 变化 
的 行为 是 自由 的 或 不 受 约束 的 ， 而 是 因为 它 的 多 样 化 可 能 有 许多 
种 适应 的 反应 。 机 能 心理 学 家 以 为 意识 是 人 的 适应 的 工具 ， 而 入 
宁 斯 则 写作 于 机 能 心理 学 达到 最 高 潮 的 时 期 。 他 的 < 低级 有 机 体 
的 行为 >(Behavior of the Lower Organisms) 刊 印 于 1904 年 ， 这 
是 总 结 1897 年 以 来 的 报刊 上 的 十 二 篇 论文 的 一 部 著作 。 这 部 著 
作 立 即 受到 了 重视 ， 有 助 于 加 强 那些 承认 动物 生命 和 意识 共同 在 
在 的 学 者 的 势力 。 

实验 的 动物 心理 学 属于 二 十 世纪 的 头 十 年 。 一 般 以 为 它 始 于 
桑 代 克 刊 布 他 的 关于 动物 智力 的 报告 ， 他 对 于 猫 狗 的 研究 的 著作 
刊印 于 1898 年 。 那 时 以 前 有 了.A. 斯 波 尔 丁 关于 鸟 和 动物 的 很 
时 时 期 的 实验 ， 这 些 实验 是 他 在 读 到 达尔 文 的 “人 类 和 动物 的 表 
情 > 以 前 完成 的 。 达 尔 文 的 书刊 行 于 1872 年 ， 由 于 符合 于 从 十 九 
世纪 到 二 十 世纪 之 辣 的 新 兴趣 以 致 重新 印行 于 1902 年 。 我 们 前 
已 指出 ( 边 码 475 页 以 下 ) 那 时 有 了 大 量 的 关于 社会 性 的 昆虫 行为 
的 观察 。 那 时 这 个 领域 上 的 突出 人 物 有 法 布尔 ， 他 的 研究 始 十 
1879 年 ,持续 四 分 之 一 的 世纪 之 入, 有 观察 蚂蚁 , 蜜蜂 和 胡 蜂 的 约 
输 。 上 户 波 克 覆 士 (1883 一 1888)， 有 研究 蜂 蛛 和 胡 蜂 C1887 一 1905) 


Fra] 
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的 两 位 佩 充 姆 ， 有 研究 蚂蚁 (1888 一 1906) 的 福 勒 尔 。 关 于 较 下 等 
的 有 机 体 , 有 G.H .帕克 的 最 星 的 研究 刊 布 于 1896 年 ， 钴 宁 斯 的 
研究 刊 布 于 1897 年 。 

桑 代 殉 的 迷 笔 研究 有 一 个 特点 ， 就 是 实事 求 是 的 常识 的 创造 
性 ,这 个 特点 标志 着 他 四 十 多 年 来 的 一 切 探索 ( 边 码 361 一 564 页 )。 
同时 也 可 见 这 里 又 有 一 个 例证 ,说 明 其 人 适合 于 时 代 的 要 求 ,成 为 
时 代 精 神 的 代言 人 。 实 验 法 在 心理 学 问题 上 的 应 用 在 1898 年 引 
起 了 人 们 的 重大 注意 。 关 于 动物 智力 的 讨论 普遍 开展 ( 边 码 473 一 
476 页 ), 但 没有 得 到 满意 的 结论 。 社 会 昆虫 的 自然 史 研究 广泛 进 
行 ， 较 简单 的 有 机 体 对 于 刺激 的 反应 的 实验 正在 开始 。 桑 代 克 没 
有 推动 1898 年 以 后 的 所 有 实验 的 动物 心理 学 ,但 是 他 在 关键 时 刻 
指引 了 历史 前 进 的 道路 。 

又 代 死 于 1897 年 刚 从 哈佛 离开 , 就 职 于 到 伦比 亚 大 学 时 , 叶 
区 斯 就 来 了 。 时 克 斯 在 乌 西 纳 刚 得 到 了 文学 十 学 位 。 他 对 生物 学 
的 兴趣 非常 浓厚 ， 他 究竟 在 费城 研究 医学 或 在 哈佛 研究 哲学 和 心 
理学 呢 ,他 作出 了 选择 ,决定 后 一 条 路 ， 使 哲学 尽 可 能 成 为 生物 学 
的 。1899 年 , 罗 伊 斯 遗 送 他 往 见 闵 斯 特 伯 格 ， 考虑 他 能 否 研 究 动 
物 心理 一 一 也 就 是 比较 心理 。 叶 克 斯 的 第 一 种 研究 成 于 比较 动物 
学 的 实验 室 , 发 表 于 1899 年 ,这 是 他 的 一 系列 的 著名 研究 的 先驱 。 
他 于 1902 年 被 邀 在 哈佛 负责 比较 心理 学 。 

工 .W . 殉 兰 于 1899 年 沿 着 克拉 殉 大 学 那 时 讲授 的 路 线 ， 刊 行 
一 本 比较 心理 学 实验 纲要 。 次 年 ,斯 莫 尔 在 克拉 克 出 版 他 对 “白鼠 





“的 心理 过 程 > 的 研究 ， 这 个 研究 是 在 1898 年 开始 的 实验 的 报告 。 


这 篇 论文 的 第 二 部 分 (1901 年 ) 是 值得 注意 的 , 因为 它 将 迷津 法 引 
入 了 动物 智力 的 研究 。 谁 也 不 能 说 桑 代 克 用 以 研究 小 鸡 学 习 的 书 
于 构成 的 障碍 物 创 始 了 这 个 方法 。 斯 英 尔 几 一 种 模拟 汉 普 登 驯 的 
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迷津 试验 老鼠 ， 从 而 给 动物 心理 学 提供 迷津 的 技术 。 这 种 迷津 自 
然 适合 于 老鼠 的 习惯 。 白 鼠 从 而 成 为 实验 室 的 好 动物 。 老 鼠 走 迷 
津 壕 旱 构成 了 研究 学 习 的 标准 方法 。 那 时 发 表 的 关于 猴子 的 辨别 
力 和 智力 共有 两 种 研究 一 一 1901 年 蘑 代 克 在 哥伦比亚 的 研究 和 
1902 年 A.T. 金 纳 曼 在 克拉 克 的 研究 。 金 纳 曼 报告 一 种 模仿 的 学 
习 , 但 后 来 的 研究 不 能 充分 证 明 他 的 观察 

约 输 . B. 华 生 在 芝加哥 在 唐 纳 尔 森 和 安吉 和 尔 的 指导 下 进行 研 
究 ,于 1903 年 完成 一 篇 论文 论述 白鼠 的 神经 和 心理 的 成 熟 。 他 对 
于 白鼠 在 迷津 内 的 体 党 的 研究 发 表 于 1907 年 ,也 许 这 是 华 生 同意 
从 动物 行为 作出 动物 意识 的 推论 的 最 后 一 篇 论文 了 。 

比较 心理 学 实验 室 在 1899 一 1903 年 间 建 立 于 克拉 克 , 哈 佛 和 
芝加哥 。 在 1910 年 左右 至 少 有 八 所 这 样 的 实验 室 在 美国 成 立 了 ， 
近 二 十 所 大 学 开 出 比较 心理 学 课程 。 1911 年 创办 了 < 动物 行为 杂 
志 >, 由 心理 学 家 和 生物 学 家 组 成 编辑 部 。 这 个 刊物 经 历 了 十 年 和 
< 心理 生物 学 > 合流 ， 构 成 < 比较 心理 学 杂志 >。 这 个 变化 有 一 部 分 
原因 是 由 于 行为 主义 的 出 现 使 人 和 动物 行为 之 闻 的 区 别 日 益 失 去 
其 重要 性 ,因为 不 管 它 的 名 称 如 何 ,这 个 新 刊物 接受 任何 生理 心理 
学 的 论文 ,无 论 是 比较 的 或 否 。 

罗曼 尼斯 萤 创 造 比较 心理 学 一 词 用 以 鼓励 心灵 进化 的 研究 
一 一 对 不 同等 级 的 动物 的 观察 和 比较 。 摩 尔 根 肯定 了 这 个 术 话 。 
但 是 否 有 任何 一 个 心理 学 家 象 罗伯特 ，M. 叶 克 斯 (1876 一 ) 那样 
完全 接受 它 的 涵义 ， 那 是 很 可 怀疑 的 。 他 肯定 地 可 被 视 为 美国 比 
较 心 理学 运动 的 领导 者 ,这 不 仅 因为 他 信仰 比较 的 研究 ,还 因为 他 
的 工作 范围 ,他 的 坚韧 性 ,他 的 对 研究 组 织 的 影响 。 他 的 研究 几乎 
可 说 是 沿 着 进化 等 级 而 上 升 ,因为 从 1900 年 以 来 ， 他 继续 研究 各 
种 较 低 等 的 动物 ,然后 上 升 至 蟹 . 鉴 , 峙 、 跳 鼠 , 鼠 , 息 虫 , 鸡 , 坞 . 猫 、 
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钦 和 人 (在 第 一 次 世界 大 战 之 前 和 其 间 )。 最 后 ， 如 他 所 常 愿望 的 
那样 ,他 先 在 耶鲁 后 在 弗 罗 里 达 , 使 实验 室 对 类 人 猿 作 广泛 的 系统 
研究 。 当 他 在 1941 年 从 这 个 活动 退休 时 ,他 的 弗 罗 里 迷 桔 园 实验 
室 即 被 称 为 叶 克 斯 的 灵 长 类 生物 学 实验 室 ， 借 以 纪念 他 的 功绩 。 
1911 年 , 叶 克 斯 支持 华 生 在 仪器 上 的 发 展 ， 利 用 单 色光 研究 动物 
的 色觉 。 到 那 时 为 止 ,研究 家 一 向 应 用 颜色 纸 ,以 为 适用 于 人 类 网 
膜 的 纸 也 将 适用 于 被 研究 的 动物 网 膜 一 一 虽然 这 个 假定 要 看 颜色 
混合 的 法 则 如 何 结合 颜料 所 反映 出 的 不 同 的 光谱 成 分 而 定 。 同 
时 , 叶 克 斯 先是 赞同 , 后 又 发 展 G.V， 汉密尔顿 的 多 重 选择 法 用 
以 测验 动物 的 抽象 作用 。 后 来 他 又 注意 精神 病理 学 ， 这 是 比较 心 
理学 中 的 又 一 比较 , 1915 年 同 他 人 一 起 发 展 测量 人 类 才能 的 分 点 
量 表 Cthe Point Scale)。 在 第 一 次 此 界 大 战 时 ,他 是 测验 大 量 征兵 
的 智力 的 心理 学 服务 团团 长 ( 边 码 575 页 ), 不 久 以 后 ,他 便 从 事 于 
狠 类 研究 ， 主 要 对 象 是 黑 狸 狸 。 著 鲁 大 学 灵 长 类 生物 学 实验 室 从 
1919 至 1941 都 在 他 领导 之 下 进行 研究 。 

动物 心理 学 对 动物 智力 的 兴趣 在 实验 期 开始 后 持续 不 碱 。 大 
部 分 的 探究 针对 感觉 的 辨别 和 学 习 。 述 津 和 迷 笑 使 动物 适宜 于 作 
多 数学 习 问 题 的 被 试 。 但 是 心理 学 家 至 少 有 多 数 人 怀疑 对 动物 的 
辨别 和 学 习 的 测验 不 可 能 接触 到 它们 的 最 高 级 的 心理 能 力 。 比 较 
心理 学 的 这 个 情境 与 比 纳 的 人 类 智力 量 表 的 复杂 项 目 取代 了 高 尔 
顿 的 简单 测验 的 情境 可 以 相 比 ( 边 码 572 页 以 下 )。 桑 代 克 迷 笼 中 
的 猫 不 很 灵巧 。 它 们 在 企图 出 笼 时 ,通过 抓 , 援 , 咬 的 尝试 错误 一 一 
这 是 摩尔 根 的 用 语 一 一 直至 偶然 结合 得 好 逃 出 了 笼子 。 当 它们 学 
好 时 , 却 仍旧 保留 着 许多 这 些 无 用 的 动作 在 它们 成 功 的 行为 之 内 。 
它们 也 似乎 不 能 彼此 模仿 。 用 这 只 猫 教导 另 一 只 猫 是 不 可 能 的 ; 
每 一 只 猫 都 须 靠 自 己 的 经 验 来 教育 自己 。 似 平 动物 一 一 至 少 象 
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猫 . 狗 和 较 低 等 的 动物 都 缺乏 自由 的 意象 ,这 个 话 是 与 摩尔 根 的 节 
省 律 相符 合 的 。 狗 “记得 ? 它 的 主人 ,在 他 离开 时 不 会 < 想到 他 >, 但 
感觉 到 不 舒服 ,他 重新 出 现时 就 乐于 看 见 他 。 这 样 说 ,似乎 是 不 错 
的 ,但 在 1900 年 宠爱 狗 的 人 接受 这 个 观点 比 现 在 要 困难 些 ， 因 为 
在 弗 洛 伊 德 的 年 代 , 据 观察 的 结果 , 人 感觉 到 不 愉快 , 可 不 知道 他 
需要 些 什么 ,在 获得 目的 物 而 狂喜 时 ,可 不 明白 这 就 是 他 从 前 要 得 
到 的 东西 。 可 是 ,在 1900 年 ， 人 的 心理 和 狗 的 心理 似乎 缺少 了 一 
个 环节 。 
这 里 只 可 能 指出 动物 有 没有 不 在 面前 的 事物 或 情境 的 “观念 ” 
问题 的 解答 法 。 下 面 要 注意 五 种 实验 的 情境 。 
C1) 模仿 ， 桑 代 克 C1898) 用 他 的 猫 和 狗 没有 得 到 社会 模仿 的 
证 据 ,斯 英 尔 (1899) 用 他 的 老鼠 也 没有 得 到 。 桑 代 克 的 猴子 (1901) 
只 是 稍微 好 一 点 ， 但 是 工 .W. 科 尔 (1907) 在 浣 能 身上 得 到 了 模仿 
的 -~ 些 证 据 , 同 时 也 有 预见 的 影 象 的 证 明 ,因为 浣熊 得 到 一 个 预备 
的 信号 时 ， 就 会 走向 喂食 的 地 方 ， 然 后 停 步 等 待 最 后 的 信号 。 质 
来 ,当心 理学 研究 人 猿 时 , 萌 勒 (1917) 明 确 地 证 明 黑 猩猩 在 它们 理 
解 和 注意 的 那些 情境 中 ， 对 别 的 黑猩猩 和 人 进行 模仿 。 叶 克 斯 肯 
定 了 这 些 发 现 ， 并 作 进 一 步 的 研究 。 结 论 是 在 动物 和 人 之 间 不 无 
连续 ,但 有 很 大 的 陡峭 的 梯度 ,人 阁 很 楼 近 于 人 , 猫 鼠 离开 人 很 远 ， 
(2) 延宕 反应 : 1913 年 享 特 设计 了 一 种 装置 ,利用 一 个 信号 ， 
让 动物 被 试看 到 食物 熙 在 哪 一 个 盒子 里 面 ， 可 不 允许 它 立即 走向 
盒子 ,取得 食物 。 它 是 否 “记得 ?食物 放 在 那里 ,以 便 过 了 一 下 后 去 
取 呢 初期 实验 的 结果 证 明 许多 动物 只 是 保持 身体 朝向 盒子 的 次 
态 , 然 后 才能 记得 正确 的 盒子 ,但 是 后 来 的 实验 证 明 从 老鼠 到 人 的 
许多 种 动物 都 可 能 作 长 时 期 的 延宕 反应 一 一 对 老鼠 的 一 个 实验 可 
迟延 至 四 小 时 。 茄 勒 (1917) 报 道 黑猩猩 看 到 了 食物 放 在 牧 外 沙土 
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里 面 ,然后 用 细 沙 掩盖 其 上 , 它们 如 何在 第 二 天 早 农 释放 时 , 立即 
跑 到 正确 的 地 点 。 

(3) 多 重 选 择 ， 汉密尔顿 (1911) 采 用 多 重 选 择 法 ， 把 四 个 合 
子 在 被 试 面 前 排列 成 行 。 叶 克 斯 (1915 年 及 其 后 ) 发 展 了 这 个 方 
法 , 利用 任何 数目 的 盒子 ,一 直达 到 了 九 个 。 有 些 盒子 是 关 着 的 ， 
有 些 是 开 着 的 ， 数 目 随时 变换 。 被 试 要 学 习 这 些 开 着 的 盒子 有 哪 
一 个 置 有 食物 ， 而 开 着 的 盒子 的 数 序 是 随时 更 换 的 。 置 食 的 盒子 
可 以 是 “右面 的 一 个 >，“ 左 面 的 第 二 个 > 或 “中 央 的 一 个 > 为 人 的 
被 试 设计 则 有 更 加 复杂 的 规则 ,特别 是 用 笔 和 纸 的 人 ,但 是 这 些 规 
则 对 人 以 下 的 动物 来 说 则 是 非常 困难 的 。 在 数 序 变换 的 一 系列 合 
子 中 ,“ 右 面 的 一 个 ” 比 “ 右 面 的 第 二 个 ” 远 较 容易 , “中 央 的 一 个 ” 即 
就 猿 类 来 说 也 极为 困难 。 

C4) 二 次 交 趟 和 三 次 交 灰 : 亭 特 创制 他 所 称 的 时 间 迷 津 
(1920), 这 个 迷津 的 隔 板 可 被 随意 移动 ,使 老鼠 国 绕 着 长 方形 隔 板 
两 次 跑 向 一 边 ， 然 后 又 围绕 着 类 似 的 长 方形 隔 板 两 次 跑 向 另 一 条 
边 ,这 样 地 两 次 右 转 , 两 次 左 转 , 又 两 次 右 转 。 这 是 看 老鼠 能 否 计 
数 到 二 ,或 者 利用 三 次 交 幸 ,看 它 能 否 计数 到 三 。 老 鼠 二 次 交替 的 
成 绩 不 好 。 浣 能 完成 了 二 次 交替 ， 但 失败 于 三 次 交 夫 。 猴 子 完 成 
了 三 次 交 趟 。 但 是 老鼠 能 够 学 会 迅速 地 将 杠杆 两 次 推 向 左边 ， 然 
后 又 迅速 地 推 向 右边 。 这 就 是 说 ， 老 鼠 学 会 慢 慢 地 数 到 二 是 困难 
的 ,但 能 学 会 迅速 地 数 到 四 。 这 是 一 个 “记忆 > 的 问题 ,或 者 不 用 心 
理 的 术语 ， 称 之 为 时 间 的 整合 (temporal integration) 一 一 类 似 于 
人 的 注意 和 记忆 广度 的 问题 。 

C5) 顿 情 ， 我 们 已 经 知道 ( 边 码 596 页 ) 萌 勒 在 特 纳 里 夫 研 究 
猿 类 时 (1917), 如 何 把 顿悟 的 概念 引入 知觉 和 学 习 的 心理 学 之 内 ， 
顿 情 是 对 关系 的 知觉 ,如 果 关 系 是 简单 的 ,不 是 复杂 问题 的 部 分 或 
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阶段 的 许多 关系 ,顿悟 就 来 得 很 快 ,而 不 是 逐渐 产生 的 。 因 此 顿悟 631 
的 学 习 往 往 是 立刻 实现 的 ,如 果 是 正确 的 领会 ,就 会 立即 成 功 。 这 
种 学 习 也 往往 永远 有 效 。 一 个 动物 在 深入 理解 一 种 知觉 的 情境 
时 ,这 种 顿 情 所 提供 的 “ 较 高 级 的 ”心理 过 程 的 证 据 ,没有 比 狗 认识 
其 面前 的 主人 和 他 离开 后 就 忘记 了 他 ， 或 老 牛 亲切 地 醋 去 了 小 牛 
转 的 满 身 稻草 ， 直 至 伸 出 来 的 稻草 引起 它 吃 草 时 所 提供 的 证 据 为 
更 多 。 但 是 苛 勒 的 猩猩 表现 的 顿悟 似 能 包括 不 在 面前 的 实物 于 其 
内 。 一 个 黑猩猩 用 两 条 短 竿 合成 一 条 长 竿 ， 然 后 忽然 “记得 ”第 子 
的 栅栏 外 有 一 只 香 秦 ， 可 以 用 长 笔 去 取 ， 它 就 用 长 笔 去 取得 了 香 
燕 ， 它 是 在 适应 一 种 过 去 知觉 所 有 现 仍 存在 的 遗迹 。 黑 猩猩 在 直 
接 的 道路 有 了 障碍 物 时 就 绕道 达到 了 目的 物 ,也 表现 同样 的 心理 。 
苛 勒 对 黑猩猩 的 许多 实验 , 埠 布 豪 斯 在 1901 年 已 有 预见 ， 他 在 讨 
论 心灵 进化 时 ， 写 过 一 章 描述 动物 的 实验 。 当 尝试 错误 的 概念 刚 
刚 提出 后 ， 他 不 认为 这 个 概念 能 解释 一 切 学 习 。 他 论述 过 问题 的 
迁 回 的 解决 和 有 关 初 步 动作 明确 而 成 功 的 迅速 的 学 习 。 顿 悟 也 不 
限于 较 高 级 的 动物 。 老 鼠 也 表现 出 知觉 水 平 的 顿悟 ， 但 不 是 意象 
水 平 的 顿悟 ,它们 看 到 了 迷津 中 的 陡坡 ,不 必 通 过 尝试 错误 ， 就 选 
取 了 和 到达 目 的 物 的 一 条 较 远 而 没有 障碍 的 通路 。 当 然 ， 尝 试 错误 
的 学 习 并 不 排除 顿悟 ,有 时 顿悟 也 是 错误 的 。 

”我 们 可 以 把 这 些 段落 总 结 起 来 说 ， 心 灵 的 连续 性 终究 在 进化 
等 级 上 确立 起 来 了 ， 但 这 只 是 在 付出 比 达尔 文 和 罗曼 尼斯 时 代 所 
预料 的 劳动 量 更 大 得 多 的 劳动 之 后 。 心 灵 上 没有 缺失 了 的 环节 。 
同 儿童 一 同 养育 的 黑猩猩 开始 时 比 儿 童 优越 ， 因 为 它 的 成 熟 较 儿 
童 为 更 速 。 不 入 就 可 见 发 展 有 束 于 物种 ， 而 非 单单 有 赖 于 教育 。 
黑猩猩 在 学 业 追 求 上 落后 于 儿童 ,但 在 某 些 运动 技能 ,勇敢 和 灵活 
性 上 却 仍 超过 了 儿童 。 





63 


ft 











722 近代 心理 学 的 晚近 趋势 


客观 心理 学 


比较 心理 学 直接 导致 了 行为 主义 ， 行 为 主义 当然 四 一 种 客观 
心理 学 。 关 于 行为 主义 的 发 展 ， 我 们 不 久 就 要 论述 。 本 节 的 目的 
在 评论 行为 主义 即 1913 年 以 前 的 心理 客观 主义 的 历史 。 凡 是 扣 
在 讨论 心灵 而 又 排除 意识 的 任何 种 心理 学 都 是 客观 的 。 因 此 ， 我 
们 如 果 将 主观 的 和 意识 的 等 同 起 来 ， 这 个 基本 的 说 明 是 不 会 错 
误 的 。 
这 个 历史 只 是 在 笛 卡 尔 的 二 元 论 后 才 真 正 地 开始 。 希 脂 人 是 
十 分 彻底 地 客观 的 。 人 先 同 外 在 世界 打交道 ， 然 后 终于 发 现 了 他 
自己 。 他 能 承认 他 的 自我 为 真 ， 但 不 能 承认 客观 的 世界 为 真一 一 
即使 他 继续 生存 ， 他 也 不 会 承认 的 。 亚 里 士 多 德 的 物质 和 形式 的 
二 元 论 是 客观 的 二 元 论 , 因为 他 以 为 物质 和 形式 是 客体 所 固有 的 。 
那 时 亚 里 土 多 德 的 素 杆 的 对 立 面 是 唯 灵 论 ， 是 对 客体 的 拟人 论 。 
人 们 知道 身体 为 一 实体 ,以 为 灵魂 是 气体 ,也 就 从 这 个 气 产生 了 动 
物 精神 的 概念 ， 借 以 解释 神经 和 脑 的 活动 。 有 些 新 柏拉图 主义 者 
企图 把 客体 定义 为 神 的 观念 ,他 们 实 即 为 主观 主义 者 , 因此 , 他 们 
为 和 卡尔 的 二 元 请 了 了 刘 让 。 
.第 卡尔 :我 们 已 经 讨论 过 笛 卡 尔 ( 边 码 162 一 165 页 ), 这 里 
只 须 回忆 一 下 。 笛 卡尔 是 第 一 位 有 力 的 身体 和 心灵 的 二 元 论 者 ， 





“他 的 影响 仍旧 能 使 现代 的 常识 感觉 得 到 。 在 他 追求 无 法 驶 倒 的 真 


理 的 努力 中 ,他 断定 只 \ 有 知 是 确实 的 (“我 思 故 我 在 ”)， 然后 通过 神 
学 的 迁 回 道路 认为 物质 界 的 客体 也 是 存在 的 。 因 此 他 把 宇宙 区 分 
为 思维 体 (substantia copitans) 和 展 延 体 (res extensa), 前 者 是 不 
占 空间 简 理 性 灵 议 ， 后 者 是 人 体 和 其 他 自然。 动物 没有 理性 的 如 
瑰 , 因 此 是 一 种 自动 机 。 人 体 除 了 同 灵魂 发 生 作 用 外 ,也 同样 是 
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“机械 控制 的 。 由 于 这 些 观点 ， 笛 卡尔 可 算是 创始 了 一 种 客观 的 动 
物 心 理学 ,这 种 心理 学 受到 了 他 后 来 所 称 的 反射 动作 概念 的 支持 。 
象 拉 ， 美 特 利 那样 的 唯物 论 哲 学 家 就 自然 而 然 地 扩充 笛 卡 尔 的 动 
物 学 说 包括 人 类 于 其 内 ,假使 笛 卡 尔 不 那么 虎 敬 的 话 ,他 自己 也 可 
能 作出 这 样 的 推理 了 。 他 的 二 元 论 是 他 用 以 解决 宗教 和 科学 的 巴 
盾 的 方法 。 因 此 ， 他 便 兼 为 现代 心理 学 的 客观 主义 和 主观 主义 的 
祖师 从 了 。 
( 见 边 码 211 一 214 页 )， 他 在 他 的 < 人 是 机 器 >(1748) 里 ,否认 灵魂 
的 不 朽 和 精神 的 自由 ,坚持 人 是 机 器 的 信仰 ,而 这 个 信仰 则 是 在 病 
中 忽然 想到 的 。 他 把 笛 卡 尔 的 动物 学 说 扩充 到 人 。 他 的 影响 不 小 ， 
但 比 起 后 来 的 更 有 科学 性 的 卡巴 尼斯 则 远 不 相 及 。 

卡巴 尼斯 对 我 们 也 不 陌生 ( 边 码 214 一 216 页 ), 他 有 了 时 还 被 称 
为 生理 心理 学 的 创造 者 ,对 拉美 特 利 的 心灵 和 灵 现 的 这 个 问题 的 
观点 输入 更 有 科学 的 实质 。 脑 子 是 意识 的 器 官 。 它 “分 小 > 出 思 
想 。 智 慧 和 意志 的 活动 在 起 派 上 同 所 有 其 他 生命 运动 正 相 类 似 。 
他 宣称 精神 科学 和 自然 科学 同属 于 物理 学 。 它 们 都 不 外 为 人 的 自 
然 史 的 一 个 分 支 。 所 有 证 实 观察 ， 计 划 实 验 和 抽 绎 结果 的 方法 同 
日 常 的 实用 科学 的 行 之 有 效 的 方法 并 无 差别 。 当 然 , 在 1802 年 即 
使 卡巴 尼斯 怀 有 最 好 的 意愿 ， 也 决 不 能 描述 脑 如 何 产生 思想 的 方 
法 而 比 一 个 半 世 纪 后 的 描述 更 加 明确 无 疑 的 。 


CN 


当时 的 其 他 哲学 家 对 心灵 采取 这 个 相同 的 态度 。 在 法 国有 德 “ 


斯 蒂 德 ， 特 拉 西 《1754 一 1836)。 在 德国 有 J.G. 赫 德 〈1744 一 
1803), 他 要 扩充 生理 学 家 哈 勒 的 研究 ,包括 心灵 的 现象 。 

3， 实 证 主义 : 实证 主义 一 词 起 源 于 奥 十 斯 特 ， 孔 德 (1798 一 
1857), 他 论述 了 实证 哲学 、 实 证 政治 、 实 证 主义 精神 及 类 似 的 问 
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题 。 孔 德 的 实证 的 意义 是 非 思辨 或 推论 的 ,是 直接 可 以 观察 的 ,是 


不 能 不 同意 的 不 变 的 事实 ,因为 它 是 作出 推论 以 前 的 预定 的 东西 。 
因此 ,实证 意 即 根本 的 ,可 以 观察 的 ,前 于 推论 的 和 无 可 刍 论 的 .但 
哲学 家 不 同意 什么 是 这 个 意义 的 实证 的 资料 。 (a) 和 孔 德 相信 和 根本 
的 资料 是 社会 的 ， 单 独 的 私人 意识 的 内 省 是 不 可 能 的 ， 个 体 心理 
学 是 不 存在 的 ,但 仅 有 社会 科学 ,我 们 不 可 能 研究 我 ， 而 能 研究 我 
们 ， 因 为 人 只 有 在 与 同伴 的 关系 中 才能 被 了 解 的 。 孔 德 批 驶 了 内 
省 的 效 度 。(b) 相 反 ， 马 赫 认 为 直接 经 验 提供 了 一 切 根本 的 资料 ， 
他 也 被 称 为 实证 主义 者 ， 因 为 我 们 已 知道 他 主张 归根 到 底 的 观察 
资料 , 据 他 说 ,就 是 经 验 。 届 尔 佩 和 铁 钦 纳 拥护 他 的 观感 ， 因 此 也 
被 归属 于 马赫 的 ,而 非 孔 德 的 实证 主义 者 。(c) 今 天 还 有 第 三 种 实 
证 主义 ， 即 施 里 克 和 卡尔 纳 普 的 逻辑 实证 主义 ,以 为 在 推论 前 ,所 
有 根本 的 资料 是 科学 观察 的 操作 。 这 个 观点 就 导致 了 有 时 被 称 为 
的 操作 主义 。 这 个 操作 主义 在 心理 学 内 得 到 了 一 些 人 的 赞许 ， 因 
为 届 尔 佩 和 铁 钦 纳 的 内 省 法 确实 不 能 产生 推论 前 的 无 可 和 争辩 的 结 
果 , 也 因为 内 省 容易 产生 观察 的 错误 ,而 且 经 验 之 所 予 是 科学 之 所 
取 ， 可 能 包括 拾取 的 偏向 。 第 一 种 和 第 三 种 的 实证 主义 都 易于 导 
人 客观 心理 学 ,但 在 这 里 只 需要 论述 第 一 种 , 因为 我 们 不 久 就 要 回 
头 讲 操作 主义 了 。 

我 们 知道 孔 德 是 反对 内 省 的 。 他 说 ,为 了 观察 ， 你 的 心智 就 
得 停止 活动 了 ， 可 是 你 要 观察 的 正 是 这 个 活动 。 如 果 你 无 法 停止 
i 和 





泊 变 化 是 可 以 现 闪 的 因此 ， 他 的 实证 主义， 就 心理 学 而 言 是 接 
近 于 卡巴 尼斯 的 立场 的 。 
孔 德 的 一 个 英国 的 追随 者 名 为 G,H. 刘 易 斯 (1817 一 1878)， 
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他 的 实证 逻辑 把 心理 学 还 原 为 生物 学 和 社会 学 。 他 不 相信 内 省 的 
不 可 能 ， 但 确认 科学 不 能 单 靠 内 省 。 孔 德 还 有 一 个 年 轻 的 英国 的 


”追随 者 名 叫 亭 利 . 莫 兹 利 (1835 一 1918)， 今 天 似 应 称 他 为 精神 病 


医生 。 他 力主 意识 较 心 理 为 稍 窗 ， 心 理学 必须 研究 无 意识 现象。 
但 是 我 们 将 不 久 在 论述 无 意识 概念 时 再 讲 那 种 客观 心理 学 。 

4. 机 能 主义 :机 能 心理 学 本 身 不 是 客观 心理 学 。 我 们 知道 久 
姆 士 ,杜威 和 安吉 尔 都 在 心理 学 内 保留 意识 ,以 为 它 增进 了 机 体 的 
福利 ( 边 码 552 一 558 页 ), 但 机 能 心理 学 可 以 为 客观 的 ， 使 客观 心 
理学 易 为 人 所 接受 。 我 们 已 说 过 卡特 尔 如 何不 耐烦 于 内 省 ， 和 富 
勒 顿 一 同 发 展 一 种 心理 物理 学 去 测量 一 个 行为 有 机 体 辨别 刺激 物 
的 能 力 而 不 测量 个 体 的 感觉 经 验 ( 边 码 534 页 )。 行 为 主义 本 身 是 
一 种 机 能 心理 学 ， 虽 然 机 能 心理 学 的 范围 远 较 大 于 行为 主义 。 心 
理 测验 ,心理 病理 学 .儿童 心理 学 ， 所 有 各 种 应 用 心理 学 都 被 看 成 
很 少 或 全 不 注意 意识 和 内 省 的 客观 的 机 能 心理 学 。 

5、 俄国 学派 : 最 重要 的 自觉 的 客观 主义 是 俄国 学 派 , 它 以 谢 
切 诺 夫 的 研究 为 始 ， 由 别 赫 切 列 关 和 巴 甫 治 夫 的 探究 持续 下 去 。 


甫 洛 夫 则 为 条 件 反射 的 著名 的 发 现 者 。 


I.M. 谢 切 诺 夫 (1829 一 1905) 于 1851 年 在 圣彼得堡 取得 生理 
学 学 位 。 他 继续 留 在 那里 ,进行 研究 ,访问 西欧 的 科学 中 枢 和 伟大 
的 生理 学 家 。 他 1856 和 1863 年 间 访 问 柏 林 ， 遇 到 了 约翰 内 斯 ， 
缪 勒 和 马 格 纳 斯 ,在 维也纳 遇 到 了 路 德 维 希 ; 在 海德 尔 堡 认识 了 赫 
尔 姆 霍 蒋 ,R.W . 宾 生 ,D.I. 门 得 列 耶 夫 ; 在 巴黎 ,从 学 于 克 劳 德 ， 
贝尔 纳 ; 他 还 访问 了 慕尼黑 和 格拉 芯 。 他 和 路 锋 维 希 及 门 得 列 那天 
结 成 了 亲密 的 友谊 ,路 德 维 希 给 他 许多 信件 ,有 些 已 被 刊印 了 。 从 
1860 至 1870 年 ,他 任教 于 圣彼得堡 军事 医学 院 , 为 了 1.I. 米 切 尼 
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柯 夫 的 任命 发 生 了 争论 ,因而 辞职 ( 谢 切 诺 夫 认为 米 切 尼 柯 夫 应 被 
任命 而 未 能 实现 ) 改 赴 歼 得 萨 , 任 教 六 年 后 ,于 1876 年 回 到 圣 彼 得 
堡 任 生理 学 教授 十 二 年 ,辞职 转 赴 英 斯 科 愿 仅 任 讲师 ,但 在 三 年 后 
(1891) 升任 莫斯科 生理 学 讲座 ， 任 职 至 1901 年 退休 。 1905 年 
去 世 。 

谢 切 诺 夫 的 早年 兴趣 在 于 液体 对 气体 的 吸收 ， 尤 其 是 血液 对 
二 氧化 碳 的 吸收 。 他 的 另 一 种 兴趣 在 于 神经 动作 。 他 不 久 就 相信 
次 髓 反射 受 大 脑 皮层 动作 的 抑制 , 1863 年 在 他 刊行 的 < 脑 的 反射 > 
(Reflexes of the Brain) 一 书 内 发 展 了 这 个 观点 。 他 把 这 个 抑制 
中 枢 定 位 在 脑 内 ,后 被 称 为 “ 谢 切 诺 夫 的 中 柜 ”?。 他 在 “ 谢 切 诺 夫 的 
实验 ”中 证 明 食盐 被 置 在 痊 著 切 去 的 一 端 就 会 抑制 消长 的 反射 。 
他 在 他 的 专 论 内 认为 一 切 思想 和 智慧 的 活动 都 有 赖 于 刺激 ,一 切 
意识 的 动作 或 无 意识 的 生活 都 是 反射 ,> 这 个 学 说 流行 于 圣彼得堡 
的 知识 界 ,但 是 圣彼得堡 的 审查 委员 会 于 1866 年 贬斥 这 本 书 宣扬 
唯物 论 , 禁 止 发 行 ,法 庭 还 控告 谢 切 诺 夫 败坏 公众 道德 。 次 年 这 个 
控诉 宣告 无 效 ， 因 为 谢 切 诺 夫 是 一 位 热心 公益 公正 ,负责 的 知名 
人 士 。 他 约 于 1870 年 出 版 一 篇 论文 题名 < 谁 去 研究 和 如 何 研究 心 

636 理学 问题 ?>CWho Must Investigate the Problems of Psychology 
and How? ) 他 的 答案 是 生理 学 家 ， 至 于 如 何 研究 呢 ， 则 是 通过 反 
射 的 研究 。 

所 以 谢 切 诺 夫 成 为 反射 学 的 俄国 先驱 。 我 们 还 必须 记得 他 在 
这 个 问题 上 远 比 西欧 思想 先进 。 他 在 1863 年 的 论文 和 汉 特 < 论 人 
和 动物 心理 ?同时 ,而 1870 年 又 在 冯 特 < 生理 心理 学 > 之 前 的 四 年 。 
其 他 国家 还 似 平 没有 通过 反射 去 研究 认识 。 后 来 ， 巴 甫 洛 夫 读 了 
谢 切 诺 夫 的 著作 ,作为 一 个 年 轻 人 , 深 受 他 的 言论 的 影响 。 巴 甫 洛 
夫 从 来 没有 在 圣彼得堡 接受 谢 切 诺 夫 的 教育 ， 他 一 直到 了 九 十 年 
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代 才 对 反射 发 生 了 兴趣 。 

I.P. 巴 甫 洛 夫 (1849 一 1936) 比 谢 切 诺 夫 年 轻 二 十 岁 。 他 出 生 
于 俄罗斯 中 部 的 一 个 乡镇 里 ,在 那里 进入 一 个 教会 学 校 ,预备 充当 
收 师 。 1870 年 , 他 改变 了 计划 , 到 圣彼得堡 接受 大 学 教育 。 他 听 
了 许多 重要 人 物 的 演讲 ,包括 门 得 列 耶 夫 在 内 ,1874 年 , 生理 学 家 
埃 利 . 切 侩 邀请 他 合作 。 但 不 久 切 贫 前 往 巴 黎 , 离 开 了 巴 甫 党 夫 。 
巴 甫 洛 夫 似 有 若干 年 无 一 定 目 的 地 进行 工作 。1979 年 , 他 接受 了 
助学金 ,1880 年 结 了 婚 , 1883 年 获得 了 医学 学 位 ，1884 至 1886 年 
间 因 以 助学金 在 路 德 维 希 指导 下 进行 工作 ， 那 时 路 德 维 希 已 经 到 
了 来 比 锡 ,他 又 在 布雷 斯 劳 和 海 登 海 因 共 同 工 作 ， 于 1888 年 发 现 
胰 脏 的 分 泌 神 经 。( 这 是 他 在 1904 年 获得 诺 贝 尔 奖金 的 研究 的 起 
点 ),1890 年 被 举 为 圣彼得堡 军事 医学 院 药 理学 教授 ,1895 年 升任 
生理 学 教授 ， 虽 然 这 个 任命 由 于 校长 的 阻挠 而 推迟 了 两 年 。 巴 甫 
洛 夫 从 1895 至 1924 年 任 生 理学 教授 ， 这 是 他 的 研究 最 有 成 绩 的 
一 个 时 期 。 也 就 是 由 于 他 的 第 二 项 景 有 影响 的 工作 即 消 化 液 分 泌 
的 研究 为 他 赢得 了 诺 贝 尔 奖 金 。 
”” 巴 甫 洛 夫 在 药物 学 方面 的 任命 使 他 开始 用 手术 将 消化 分 泌 管 
移植 身体 的 表面 ， 以 便 使 分 泌 易 于 观察 和 测量 。 他 于 那 时 发 现 动 
物 被 试 在 预知 食物 时 , 它 的 消化 液 如 何 开 始 流出 ,通过 这 种 观察 产 
生 了 条 件 反 射 的 技术 ,观察 胃液 肠 液 或 唾液 的 流出 ,对 预知 进行 测 
量 。 书 甫 洛 夫 立即 知道 他 已 经 有 了 测量 一 向 认为 是 精神 分 泌 的 数 
量 。 他 先 称 之 为 精神 的 分 泌 , 后 来 写成 < 所谓 心 理 过 程 ” 最 后 他 便 
称 之 为 “条件 反射 >。 他 在 开始 时 ,由 于 知道 了 谢 切 诺 夫 1863 年 的 
论文 和 桑 代 死 1898 年 的 实验 , 敲 励 他 持续 这 种 研究 。 

每 一 心理 学 家 都 知道 经 典 的 条 件 反 射 的 性 质 ， 在 这 种 反射 中 
和 无 条 件 反 射 刺激 同时 或 稍 前 发 生 的 第 二 个 刺激 ， 经 过 重复 就 能 





63 


_ 728 近代 心理 学 的 晚近 趋势 








单独 引起 这 个 反射 运动 .条 件 作用 是 内 省 的 客观 代替 物 , 是 一 种 使 
实验 者 知道 动物 能 够 辨别 什么 东西 ， 知 道 或 不 知道 什么 东西 的 语 
言 。 在 实际 上 ， 条 件 反射 是 实验 老 提供 一 种 语言 使 动物 能 够 和 他 
通话 ,但 是 这 个 互通 的 现象 完全 在 刺激 ,神经 动作 和 分 泌 的 客观 水 
平 上 进行 ， 不 必要 假定 一 个 实体 的 意识 。 但 是 由 于 我 们 这 样 地 习 
惯 于 采用 意识 的 词汇 ， 所 以 旧 心 理学 的 名 词 不 可 避免 地 在 这 些 问 
题 上 侵入 了 一 般 的 思想 ,如 在 巴 甫 洛 夫 的 说 明 内 也 不 例外 。 

巴 调 洛 夫 研究 的 故事 ， 他 自己 从 1903 至 1928 年 在 出 版 的 四 
十 次 演讲 中 讲 得 很 好 。 他 发 现 的 事实 很 多 ,但 条 件 反射 的 资料 构成 
了 这 样 巨 大 的 研究 ,以 至 它 的 历史 , 也 就 是 学 习 实 验 心理 学 史 , 都 
容纳 在 这 部 专著 里 面 了 。 我 们 只 须 考查 巴 甫 洛 夫 贡 献 的 性 质 在 支 
持 客观 心理 学 上 的 作用 以 及 他 的 工作 为 什么 给 华 生 的 行为 主义 以 


如 此 有 用 的 援助 。 


oo 


我 们 还 要 讲述 V.M. 别 赫 切 列 夫 (1857 一 1927)， 他 比 巴 甫 洛 
夫 年 轻 八 岁 ， 但 比 巴 背 洛 夫 去 世 早 了 九 年 。 他 和 谢 切 诺 夫 及 巴 甫 
洛 夫 一 样 也 工作 于 圣彼得堡 军事 医学 院 ， 于 1881 年 接受 博士 学 
位 , 比 巴 甫 治 夫 早 二 年 。 后 来 他 就 出 国 在 来 比 锡 同 P.E. 弗 莱 奇 塞 
西 及 汉 特 一 起 工作 ,在 柏林 从 学 于 杜 布 瓦 - 莱 蒙 ， 在 巴黎 就 学 于 沙 
可 。 他 与 其 说 是 生理 学 家 ,不 如 说 是 精神 病 学 家 ,他 重新 在 喀 山 大 
学 担任 精神 病 讲 席 . 他 于 1893 年 复 返 圣彼得堡 军事 医学 院 担 任 精 
神 神经 病 讲 席 。 他 组 织 了 一 所 精神 病 医院 。 他 刊 布 了 许多 论文 ， 
以 社会 上 许多 身份 参加 活动 。 他 于 1907 年 实现 了 他 的 长 期 愿望 、 
因为 那 时 他 建立 了 精神 神经 学 院 , 设 有 精神 病例 , 酒 毒 病 ,癫狂 病 ， 
神经 外 科 特 殊 的 一 个 系 。 他 从 1913 年 起 ， 用 全 部 时 间 致 力 于 这 
个 学 院 ,因为 残暴 的 沙皇 政府 使 他 在 军事 学 院 的 任职 太 不 舒适 了 。 
别 赫 切 列 夫 在 学 院内 负责 大 量 的 神经 学 研究 和 大 量 的 著作 。 


| 十 





{I+ 


第 三 十 四 章 行为 学 729 


别 赫 切 列 夫 的 神经 学 和 精神 病 学 的 活动 为 他 赢得 了 威望 ， 他 
对 于 一 般 问 题 的 论断 便 有 人 留心 听 了 。 他 约 于 1910 年 开始 发 表 
了 < 客观 心理 学 >(Objective Psychology) ,然后 在 1917 年 刊 布 了 一 
系列 演讲 ， 这 些 演讲 在 第 三 版 增加 至 五 十 四 篇 。 他 将 这 些 文章 总 
称 为 《人 类 反射 学 原理 > (General Principles of Human Ref- 
lexology)。 他 在 此 书 内 主张 心理 学 问题 的 客观 法 ,反对 用 精神 的 术 
语 。 反 射 学 就 是 他 的 术语 。 当 然 ， 别 严 切 列 夫 来 得 迟 一 所。 如 果 
反射 学 这 个 学 名 早已 存在 ,那么 杜威 于 1896 年 对 它 的 批 驶 已 入 成 
过 去 的 事 了 。 可 是 别 赫 切 列 夫 支持 行为 主义 和 援助 客观 心理 学 对 
内 省 主义 的 千 争 却 并 非 过 迟 了 。 

从 十 月 革命 以 后 ， 苏 维 埃 心理 学 仍旧 大 部 分 为 “资产 阶级 ”的 ， 
西方 所 不 知 ,因为 西方 人 不 读 俄 文 ,俄国 人 又 拒 斥 了 西方 的 意识 形 
态 。 在 那里 ， 有 最 早 的 一 种 坚决 努力 去 创立 真正 的 蕊 殉 思 主义 的 
心理 学 。 例 如 在 本 世纪 二 十 年 代 中 叶 ,K.N. 柯 尔 尼 洛 夫 企 图 发 展 
一 种 与 辩证 唯物 主义 协调 的 心理 学 体系 。 同 时 ， 俄 国人 对 格式 塔 
心理 学 发 生 了 一 些 兴趣 ,对 行为 主义 也 发 生 了 一 些 兴 趣 , 虽然 他 们 
拒绝 了 美国 牌 的 行为 主义 。1931 年 以 后 , 他 们 甚至 公开 指摘 行为 
主义 没有 完全 摆脱 二 元 论 哲 学 ,而 辩证 心理 学 的 发 展开 始 努 力 造 
成 一 种 道 地 的 苏维埃 心理 学 。 俄 国 心理 学 与 西方 “资产 阶级 ”心理 
学 之 间 不 会 有 多 少 交 互 的 影响 ， 除 非 将 来 比 写作 本 书 时 有 更 自由 
的 交往 。 

6. 向 性 学 派 ; 我 们 在 前 一 节 中 已 知道 向 性 概念 在 洛 布 领导 之 


[| 





是 物理 化 学 的 动作 ， 似 乎 积极 癌 光 性 的 植物 或 简单 动物 在 它 的 者 
光 面 上 扩张 ,在 它 的 向 光 面 上 收编 ,因此 ,就 转 而 向 光 了 。 后 来 ,这 
个 概念 更 加 一 般 化 而 与 生理 的 动作 更 少 联 系 ; 一 种 问 性 就 是 一 个 
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有 机 体 在 力 的 领域 内 的 朝向 。 洛 布 以 为 有 机 体 通过 适应 的 运动 作 
出 的 朝向 ， 使 在 两 边 的 神经 支配 力 相 等 一 一 如 果 采 用 现代 化 的 术 
语 ,这 就 是 “控制 论 ” 的 动作 。 当 然 , 向 性 动作 也 许 是 意识 的 , 如 仿 
宁 斯 对 原生 动物 所 设想 的 那样 ,但 也 许 是 无 意识 的 ,如 铁 忽 在 磁力 
场 中 的 朝向 那样 。 重 要 的 一 点 是 向 性 心理 学 是 客观 的 ， 因 为 向 性 
的 法 则 是 不 依照 意识 来 规定 的 ,意识 是 可 有 可 无 的 。 

7 无 意识 :很 明显 心理 学 在 兼 行 处 理 无 意识 和 意识 时 , 它 便 
走向 客观 心理 学 了 。 由 于 坊 度 和 动机 的 最 显著 的 特点 是 无 意识 的 ， 
虽然 是 心理 的 ， 所 以 无 意识 概念 的 应 用 和 发 展 的 历史 用 是 动 的 必 
理学 的 历史 ， 对 于 这 个 历史 应 在 适当 时 间 加 以 论述 ( 边 码 706 一 714 
页 )。 但 在 这 里 应 咯 述 无 意识 心灵 这 个 似 非 而 又 是 的 概念 的 应 用 
的 历史 。 

菜 布 尼 闪 (1714) 提 出 了 统 觉 六 的 撤 念 。 小 觉 是 无 意识 的 。 满 
水 落 入 海滨 ,你 可 以 知觉 到 ， 但 不 能 统 觉 到 ,虽然 你 明白 听 到 波浪 
拍 岸 的 声音 ( 边 码 167 页 )。 赫 尔 巴特 (1824) 在 意识 阐 中 采取 了 这 
个 概念 。 现 念 是 活动 的 ,经 常 挤 过 阔 限 之 上 升 入 意识 ,但 由 于 意识 
范围 有 限 , 致 被 降 人 “一 种 趋势 的 状态 %( 边 码 255 一 260 页 )。 费 希 
纳 (1860) 采 取 了 赫 尔 巴 特 的 觉 阔 概 念 。 你 听 不 到 一 条 毛虫 在 车 提 
树 下 委 食 叶子 的 声音 ， 但 是 你 可 以 清楚 听 到 玫 千 条 毛虫 一 同 吃 叶 
子 的 声音 。 在 阔 限 以 下 有 负 的 感觉 Caegative sensations) ,韦伯 的 函 
数 用 两 值 相 关 法 Cextrapolation) 测量 这 些 感觉 ( 边 码 290 页 )。 沿 
着 这 些 路 线 的 思想 由 哲学 家 E.V. 哈 特 曙 《18 和 2 一 1906) 在 他 的 一 
本 多 数 人 读 过 的 书 < 无 意识 暂 学 > 内 收集 在 一 起 , 秆 以 一 般 的 地 位 ， 
而 这 本 书 则 出 过 很 多 版 和 译本 。 

同时 无 意识 概念 通过 催眠 现象 的 研究 迅速 地 纳入 了 精神 病理 
学 ( 边 码 128 一 130 页 )。 布 雷 德 , 李 厄 保 , 沙 可 , 伯 轴 海 姆 和 海 登 海 
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因 等 人 形成 了 自 神秘 至 医学 和 自 催眠 至 歇斯底里 的 过 渡 。 在 英国 
莫 兹 利于 1868 年 在 他 的 < 心灵 的 心理 学 与 病理 学 > 内 已 经 说 过 : 
“意识 ”和 心理 的 范围 不 同 ， 这 个 事实 的 重要 是 不 可 能 估计 过 高 
的 .> 他 费劲 地 指出 好 多 人 的 心灵 和 一 个 人 心灵 的 许多 部 分 都 不 是 
内 省 所 能 接触 到 的 。 但 是 这 个 发 展 的 中 心 在 十 九 世 纪 内 却 因 沙 可 
的 关系 而 位 在 巴黎 .让 内 和 弗 治 伊 德 都 同 他 合作 过 ,不 久 软 斯 底 里 
的 概念 就 成 为 神经 病 ,或 据 现代 的 名 词 ,精神 神经 病 的 概念 。 沙 可 
的 工作 大 约 以 1862 年 为 始 , 那 时 他 就 职 于 萨 尔 拍 届 里 哀 医院 ， 他 
的 重要 出 版 物 约 以 1873 年 为 始 。 他 确 可 被 视 为 精神 神经 病 的 发 现 
者 。 让 内 的 影响 起 始 于 他 在 1892 年 发 表 的 < 歌 斯 底 里 病 的 精神 状 
态 >。 弗 洛 伊 德 在 十 九 世 纪 八 十 年 代 刊 布 他 的 关于 神经 学 的 论文 。 
他 和 了 J. 布 洛 伊 尔 合 著 的 有 关 潜 意识 的 软 斯 底 里 机 制 的 著名 论文 
发 表 于 1893 年 ,< 梦 的 解释 > 发 表 于 1899 年 ,这 些 论 文 的 这 一 篇 或 
那 一 篇 都 应 当 作为 精神 分 析 运 动 的 开端 。 我 们 不 必 在 这 里 论述 这 
个 运动 的 进一步 的 发 展 和 洪 意 识 概念 的 流行 。 荷 尔 于 1909 年 邀请 
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弗 治 伊 德 , 荣 格 . 费 伦 齐 和 琼斯 参加 克拉 克 二 十 周年 纪念 ， 才 使 美 。 


国人 充分 意识 到 潜意识 。 换 句 话说 ,正当 华 生 对 内 省 感到 厌倦 时 ， 
采用 潜意识 的 整个 心理 学 ,尽管 也 承认 意识 的 存在 , 却 引 起 了 科学 
的 注意 。 就 这 样 ,行为 主义 通过 精神 病理 学 ,赞同 心理 学 对 那些 行 
为 失常 而 不 知 其 原因 的 人 进行 了 一 些 工作 。 

此 有 力 地 拥护 “系统 的 实验 内 省 ?, 并 发 展 内 省 控制 的 新 技术 ,这 样 
一 个 学 派 竞 会 在 客 现 心理 学 史 中 发 挥 作用 ， 似 不 免 令 人 惊异 了 。 
但 事实 确 是 这 样 ( 边 码 451 页 以 下 )。 届 尔 佩 对 这 个 学 派 的 工作 的 
最 后 判断 以 为 思想 内 容 是 意识 的 ,但 是 难以 捉摸 的 ,它们 经 不 住 内 
省 , 却 只 能 用 反省 加 以 描述 。 但 对 我 们 说 来 ,更 其 重要 的 是 瓦特 和 
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阿 赫 的 发 现 ; 思想 和 动作 的 关键 在 于 事先 的 决定 因素 意向 [set 
任务 CAufgabej 或 态度 ), 它 带动 了 思想 或 动作 ,没有 经 过 意识 而 决 
定 了 它 的 进程 。 在 实际 上 ， 符 茨 堡 学 派 的 最 大 贡献 是 这 样 一 些 决 
定 趋势 的 发 现 ,这 种 趋势 控制 了 思想 和 动作 ,但 没有 在 意识 中 如 实 
地 表现 出 来 ， 要 知道 它们 就 必须 借助 于 内 省 以 外 的 方法 。 甚 至 铁 
钦 纳 也 只 得 在 他 的 意义 联系 《content) 说 内 承认 熟悉 的 知觉 或 观 
念 附带 着 的 意义 没有 任何 意识 的 内 容 ( 边 码 415 页 以 下 )。 

当 关 于 无 象 思 维 的 这 一 点 卉 清楚 的 时 候 ， 我 们 立即 明白 无 意 


识 资料 还 见于 实验 心理 学 的 哪些 其 他 地 方 。 知 觉 的 组 织 是 无 意识 
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的 ,这 个 事实 使 幸 尔 姆 堆 茨 支持 无 意识 推理 说 ( 边 码 308 一 311 页 )。 
同时 路 德 维 希 . 朗 格 1888 年 在 汉 特 实验 室内 发 现 反应 时 间 依 存 
于 开始 时 的 坟 度 ( 边 码 342 页 )。 这 个 发 现 较 先 于 巨 特 和 阿 赫 。 实 
验 心理 学 以 描述 意识 为 它 的 任务 ， 但 即 在 实验 心理 学 内 也 不 难 找 
到 大 量 事例 ,在 那里 ,心理 学 的 对 象 心灵 看 来 也 必然 地 包括 意识 以 
外 的 许多 现象 。 
行为 主义 

客观 心理 学 于 1913 年 变 成 了 行为 主义 , 那 时 华 生发 动 了 大 力 
反对 内 省 ， 而 拥护 客观 心理 学 的 宣传 。 这 个 事件 为 所 有 运动 发 加 
的 情况 提供 了 一 个 好 例子 ， 因 为 行为 主义 之 得 被 提出 和 取得 支持 
实 兼 有 积极 和 消极 的 意识 的 理由 ， 辐 时 还 有 时 代 精 神 的 无 意识 的 
积极 影响 发 生 了 作用 。 这 三 个 因素 都 似 为 行为 主义 的 必要 的 原 
因 , 虽 然 是 任何 一 个 是 不 够 生效 的 。 

(a) 在 意识 的 积极 方面 ， 华 生 坚决 地 相信 行为 本 身 是 值得 注 
意 和 重要 的 。 华 生 是 一 个 机 能 主义 者 ， 但 是 长 期 以 来 不 能 容忍 芝 
加 哥 学 派 的 这 样 一 个 要 求 ， 就 是 甚至 动物 心理 学 家 也 必须 费心 将 
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实际 看 到 的 行为 ， 译 成 想当然 的 意识 的 模糊 难 定 的 术语 。 为 行为 
而 研究 行为 ， 描 写 它 ， 注 意 它 对 正在 动作 的 有 机 体 的 机 能 上 的 功 
用 ,应 当 是 更 加 直接 的 ,积极 的 (参考 实证 主义 )， 有 兴趣 的 了 。 这 
当然 不 是 新 鲜 的 ; 但 他 完全 和 剥夺 动物 心理 学 的 意识 , 嗣 超 过 摩尔 根 
了 ,因为 摩尔 根 曾 在 动物 行为 的 解释 中 反对 过 罗曼 尼斯 的 拟人 说 。 
华 生 采取 了 极端 的 “节省 律 ”, 完 爹 否 定 了 任何 意识 ,好 象 挥舞 起 奥 
坎 的 威廉 的 剃刀 把 笛 卡 尔 的 “ 非 展 延 的 实体 ”最 后 制 去 了 。 因 此 ， 
他 在 动物 方面 几乎 与 第 卡尔 走 在 一 起 ,在 人 类 方面 采取 了 拉美 特 
利 对 币 卡 尔 学 说 的 引申 ， 只 是 他 还 没有 否认 意识 的 存在 。 他 仅仅 
是 请 求 心理 学 家 别 理会 它 ， 而 讨论 行为 的 更 加 可 徘 的 资料 。 我 们 
除非 萎 虚 它 的 消极 的 东西 ,否则 积极 的 东西 就 不 容易 说 明了 ,但 是 
行为 主义 确 不 单单 是 华 生 的 抗议 。 他 深信 研究 动物 和 人 的 行为 是 
有 效能 的 。 特 别 是 因为 他 能 保持 机 能 主义 的 优 后 而 使 它 放弃 意识 
和 克服 障碍 。 

(b) 在 意识 的 消极 方面 ， 行 为 二 义 驶 斥 了 内 省 。 华 生 曾 经 看 
到 了 符 医 堡 内 省 的 失败 一 一 1910 年 , 大 多 数 美国 人 认为 那里 确 曾 
发 生 了 这 种 情况 。 在 “新 ”心理 学 的 头 五 十 年 内 ， 意 识 的 描述 没有 
产生 大 量 值得 注意 的 系统 知识 “新 ”心理 学 的 事实 大 致 是 客观 
的 : 例如 正确 再 现 学 习 材料 的 能 力 , 反应 时 间 , 情绪 中 的 身体 变化 
和 对 刺激 差异 的 辨别 力 。 在 感情 方面 ， 内 省 没有 取得 一 致 。 究 况 
感情 是 一 种 感觉 玛 。 是 感觉 的 一 种 属性 吗 ， 或 是 一 种 新 的 元 素 
吗 。 究竟 感情 确实 存在 吗 。 感情 是 经 不 起 内 省 的 ， 甚 至 铁 钦 纳 也 
只 得 承认 感情 缺乏 清晰 的 属性 ， 只 能 间接 接受 内 省 的 观察 。 心 理 
学 杂志 感染 到 德国 人 和 争论 的 精神 ， 充 满 着 原始 的 记录 ， 长 篇 的 辩 
论 , 意 见 的 分 歧 和 不 可 避免 的 齐 吕 。 心 理学 自称 为 一 种 科学 ,但 听 
起 来 象 哲学 ， 其 至 象 一 种 聚 讼 不 息 的 哲学 。 无 怪 华 生 要 挥舞 奥 坎 
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的 剃刀 了 。 

Cc) 无 意识 的 积极 影响 自然 符合 着 时 代 精 神 。 心 理学 准备 接 
受 行为 主义 。 美 国 由 于 上 文 讲 过 的 理由 ( 边 码 505 一 508 页 ), 早 已 
反对 它 的 德国 传统 而 转向 机 能 主义 了 。 行 为 主义 只 是 从 机 能 主义 
那里 ,承袭 了 一 部 分 先 代 的 传统 ,可 不 是 全 部 。 同 时 ， 正 如 我 们 刚 
刚 知道 的 ,客观 主义 不 仅 容纳 机 能 心理 学 的 许多 内 容 , 而 且 , 包括 
精神 病理 学 的 大 部 分 和 心理 测验 及 应 用 心理 学 的 全 部 。 行 为 主义 
可 能 简单 地 占领 了 这 些 领域 , 它 确实 或 多 或 少 是 这 样 做 的 ,一 一 否 
则 就 是 它们 采取 了 行为 主义 。 总 之 ， 心 理学 要 求 更 加 客观 的 时 代 
已 经 成 熟 了 , 华 生 就 是 时 代 的 代言 人 。 

对 作为 造反 者 的 行为 主义 和 作为 造反 者 的 格式 塔 心理 学 进行 
比较 是 有 意义 的 。 这 两 个 运动 是 同时 发 生 的 ,都 反对 同样 的 正统 。 
可 是 它们 是 彼此 不 同 的 ,可 见 这 些 新 运动 不 仅 限于 抗议 。 因 此 ,这 
里 似乎 有 两 种 略 有 不 同 的 时 代 精 神 一 一 德国 对 意识 的 哲学 兴趣 的 
传统 和 美国 实用 主义 的 机 能 主义 的 精神 。 1910 年 的 正统 心理 学 
GD 为 实验 的 ,iD 内 省 的 ,Ci 元素 的 , iv) 联 想 主义 的 。 行 为 主义 
和 格式 塔 心理 学 只 是 在 第 一 点 上 是 一 致 的 :它们 都 承认 心理 学 应 
当 是 实验 的 ,也 能 够 是 实验 的 。 行 为 主义 全 盘 否 定 内 省 ,格式 载 心 
理学 重视 直接 经 验 的 现象 的 描述 ， 虽 然 它 反对 冯 特 和 铁 钦 纳 的 感 
觉 主义 的 内 省 。 行 为 主义 首先 是 元 素 主 义 的 ， 因 为 它 以 反射 为 它 
的 系统 的 单元 ,至 于 格式 塔 心理 学 则 反对 分 析 , 主 张 处 理 现象 的 整 
体 ， 和 争论 的 矛头 有 一 部 分 指向 行为 主义 。 行 为 主义 拾取 了 条 件 反 
射 ,采用 了 联想 主义 ,也 就 是 相 加 而 成 的 联系 ,在 这 种 联系 内 ,刺激 
仅仅 由 于 与 无 条 件 刺激 多 次 接近 而 附着 于 反应 一 一 这 种 连接 主义 
就 不 给 组 织 和 理解 之 类 的 整体 化 原则 以 应 有 的 地 位 了 。 也 应 当 记 
得 时 代 精 神 的 不 同 在 科学 运动 的 动力 心理 学 中 有 怎样 的 重要 性 。 
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美国 反对 汉 特 的 传统 , 先 得 到 了 机 能 主义 , 然后 得 到 了 行为 主义 。 
德国 反对 汉 特 的 传统 ,就 得 到 了 格式 塔 。 在 人 久 姆 士 去 世 的 那 一 年 ， 
1910 年 , 美国 既然 有 这 样 的 一 切 情况 ,你 就 不 能 指望 这 个 国家 ,这 
个 时 期 对 汉 特 的 造反 也 象 格 式 塔 心理 学 那样 发 展 了 。 

1. 约翰 : B. 华 生 (1878 一 ) 以 他 的 论文 < 行为 主义 者 眼光 中 
的 心理 学 > 于 1913 年 春 “建立 了 ”行为 主义 。 他 曾 在 芝加哥 大 学 ， 
受 安吉 尔 和 唐 纳 尔 森 的 指导 , 写 出 论文 ， 于 1903 年 获取 哲学 博士 
学 位 。 我 们 已 指出 ， 他 在 1907 年 的 专著 是 研究 白鼠 解决 迷津 问 
题 所 利用 的 一 些 感觉 [确实 的 ! ]。 那 是 华 生 暂时 接受 保留 意识 的 正 
统 的 机 能 心理 学 。1908 年 ， 饮 德 温 那 时 正在 霍 布 金 斯 , 授予 华 生 
以 教授 职位 , 华 生 勉强 离开 了 芝加哥 和 安吉 尔 , 前 往 霍 布 金 斯 。 他 
那 时 已 开始 研究 鸟 之 回归 的 问题 ,他 继续 研究 这 些 人 问题, 测量 动物 
对 颜色 的 视觉。 

行为 主义 孕育 而 产生 于 埠 布 金 斯 。 他 在 第 一 篇 论文 后 发 表 了 
有 关 意 象 ,感情 和 联想 的 专题 讨论 一 一 就 是 说 ,把 这 些 心理 的 术语 
译 成 行为 主义 的 术语 。 他 的 行为 主义 保留 语言 的 反应 ， 有 声 或 无 
声 的 思维 ,因此 ,他 将 意象 和 思维 译 成 声 动 的 行为 一 一 他 以 为 它们 
可 能 含有 微弱 的 ， 但 可 能 被 观察 得 到 的 喉头 运动 。 他 揣 想 感 情 可 644 
能 是 腺 体 的 活动 或 腺 体 组 织 的 涨 大 或 缩小 。 后 来 他 采取 了 巴 青 洛 
夫 的 条 件 反 射 ， 在 行为 上 取代 了 联想 。 在 他 的 那 篇 关键 性 的 论文 
后 ， 他 立即 发 表 一 本 比较 心理 学 ， 题 名 :< 行为 : 比较 心理 学 引 论 > 
(Behavior. an Introduction to Comparative Psychology, 1914), 
第 一 次 世界 大 战 阻 止 了 这 些 活 动 ,但 在 战 后 ,他 再 承担 起 一 种 有 类 
于 汉 特 在 十 九 世纪 七 十 年 代 承 担 的 任务 一 一 就 是 写 出 一 本 完整 的 
课本 说 明 他 的 心理 学 观点 和 定义 适用 于 当时 公认 的 心理 事实 的 范 
围 。 结 果 就 是 < 行为 主义 心理 学 六 1919)。 同 时 他 积极 说 明 行 为 主 
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义 确 能 研究 人 类 心理 学 : 他 把 研究 动物 的 技术 应 用 于 婴儿 ,包括 条 
件 反射 的 实验 。 他 的 工作 由 于 1920 年 高 婚 , 辞 离 霍 布 金 斯 而 中 断 
了 。 他 转 而 从 事 于 广告 的 业务 ,保持 他 药 心 理学 的 兴趣 和 写作 ,发 
表 了 不 止 一 本 有 关 行 为 主义 的 书籍 ， 并 应 用 他 的 方法 解释 和 控制 
儿童 和 成 人 在 生活 迷津 中 的 行为 。 

一 名 话 ， 行 为 主义 变 成 了 刺激 反应 的 心理 学 。 华 生 以 为 意象 
是 可 以 怀疑 的 ， 老 实说 在 视觉 外 任何 意象 是 难于 掌握 的 。 思 维 可 
释 为 无 声 的 语言 。 华 生 区 分 出 明显 的 运动 和 隐 潜 的 运动 。 他 也 许 
应 该 说 外 表 的 和 潜伏 的 ,因为 他 相信 在 思维 内 有 声 动 的 运动 ,在 感 
情 上 有 生殖 的 反应 ， 虽 然 这 些 运动 是 无 法 观察 的 。 所 谓 潜 伏 的 或 








隐 湾 的 就 是 说 这 些 事件 是 逻辑 推 知 的 ， 而 不 是 观察 看 到 的 。 他 以 
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为 它们 是 潜在 的 ,是 有 待 于 发 现 的 。 

当然 ， 华 生 是 把 感觉 作为 辨别 米 处 理 的 。 富 勒 顿 和 卡特 尔 于 
1872 年 在 心理 物理 学 中 曾经 这 样 处 理 过 的 《 边 码 539 页 以 下 )。 
握 填 九 人 世纪 八 十 年 代 的 研究 的 结果 ,为 了 测验 色盲 ,这 样 的 处 理 比 
内 省 要 可 靠 得 多 。 两 色 病 者 是 这 样 一 个 人 ， 他 能 够 使 每 个 光谱 
色 与 两 个 光谱 色 的 某 种 混 含 互相 配合 ， 谁 也 不 明确 两 色 患 者 在 实 
际 上 看 见 了 什么 ,一 直到 了 这 样 一 个 时 候 ,一 个 被 试 有 一 只 眼 变 成 
了 色 富 , 另 一 只 眼 保持 正常 ,通过 进一步 的 辨别 ， 能 够 比较 两 只 眼 
的 视觉 ， 因 而 报告 他 的 所 见 。 巴 甫 洛 夫 也 能 借助 于 条 件 反应 解 
决 一 一 或 至 少 明确 了 -一 -任何 感觉 的 问题 ， 因 为 这 个 方法 测量 了 
辨别 。 记 得 这 一 点 是 重要 的 ,因为 这 是 操作 主义 的 起 点 : 辨别 是 用 
以 观察 感觉 事实 的 操作 。 由 此 可 知 一 切 感觉 事实 都 可 归结 为 观察 
这 些 事实 的 操作 ,而 这 个 操作 就 是 辨别 。 

但 是 华 生 不 感觉 到 他 能 够 把 准备 利用 内 省 的 心理 物理 学 排除 
于 心理 学 之 外 。 因 此 ,他 就 人 类 的 被 试 而 言 ,承认 语言 报告 是 行为 





第 二 十 四 章 ”行为 学 737 





的 一 种 形式 。 于 是 一 切 内 省 都 被 归结 为 观察 的 操作 ， 也 就 是 语言 
报告 ,在 它 被 排除 以 后 ,又 重新 回 到 了 心理 学 内 。 这 当然 完全 不 是 
华 生 记 喜欢 的 。 他 要 容纳 的 是 正确 的 ， 可 以 证 实 的 辨别 性 的 语言 
报告 ,例如 对 不 同 声音 的 观察 ,而 将 无 法 证 实 的 报告 除外 ， 例 如 有 
关 感 情 性 质 或 有 关 无 象 思维 的 不 易 所 摸 的 内 容 的 报告 。 然 而 承认 
语言 报告 却 是 致命 伤 的 让 步 ,因为 这 样 看 来 ,行为 主义 似 仅 要 求 语 
言 的 变化 而 不 要 求 科学 手续 的 改革 。 困 难 的 发 生 是 由 于 华 生 知道 
他 在 具体 事例 中 所 需要 的 东西 (他 常 要 有 最 有 实证 性 的 ,客观 的 有 
效 方法 ), 但 不 能 为 他 的 事例 提供 严格 的 认识 论 。 他 作为 一 个 戏剧 
性 的 辩论 宗 和 热诚 的 领导 人 的 本 领 胜 过 他 作为 一 个 逻辑 学 家 的 本 
领 。 华 生 的 信念 后 被 称 为 < 天 真 的 行为 主义 ”, 但 是 它 是 一 种 积极 
的 信念 ,恰当 地 适合 美国 人 的 气质 。 

在 本 世纪 的 二 十 年 代 ， 似 平整 个 美国 变 成 行为 主义 者 了 。 每 
一 个 人 (除了 少数 与 铁 钦 纳 合作 者 外 ) 都 是 行为 主义 者 ， 没 有 一 个 
行为 主义 者 是 与 任何 他 人 的 意见 一 致 。 三 十 年 代 仍 旧 有 行为 主义 
者 ,但 由 于 铁 钦 纳 去 世 , 内 省 过 时 了 ， 他 们 也 就 不 那样 显 出 自己 的 
牌子 了 。 我 们 如 果 依 照 他 们 准备 这 个 牌子 的 前 后 来 定名 次 ， 那 么 
重要 的 人 物 是 霍 尔 特 . 托 尔 曼 , 拉 施 里 , 魏 斯 .部 特 ， 斯 金 纳 或 许 要 
加 上 赫 尔 ， 他 们 的 有 关 行 为 主义 的 著作 展 延 到 二 十 五 年 以 上 《从 
1915 至 1940)。 堆 尔 特 年 龄 最 大 ,斯 金 纳 最 小 ( 比 霍 尔 特 小 三 十 一 
岁 )。 赫 和 尔 的 时 间 最 近 。 

2， 埃 德 温 .B. 堆 尔 特 (1873 一 1946)， 如 果 他 的 才智 有 几 分 识 
不 可 测 , 他 便 是 一 位 杰出 的 多 才 多 艺 的 人 物 ,是 对 希 姆 士 的 一 个 车 
名 的 爱慕 者 ，1901 年 在 哈佛 取得 哲学 博士 学 位 ， 在 哈佛 任教 至 
1918 年 ,退职 著 书 ,又 自 1926 年 起 ,任教 于 普林斯顿 十 年 ， 然 后 又 
退职 著 夸 。 深 知 他 的 人 不 多 ,但 是 那些 深 知 他 的 人 都 为 他 所 感动 ，646 
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欣赏 他 的 博学 。 他 一 半 是 哲学 家 ,是 实在 论 者 ， 但 不 是 实用 主义 
者 ,又 一 半 是 优越 的 实验 家 。 他 于 1908 年 写成 了 < 意识 概念 >(The 
Concept of Consciousness,1914 年 出 版 ), 于 1915 年 写成 < 弗 洛 伊 
德 的 欲望 及 其 在 伦理 学 中 的 地 位 > (The Freudian Wish and Its 
Place in Ethics)。 后 一 部 书 使 他 在 动 的 心理 学 史 中 赢 得 他 的 地 位 
( 边 码 718 页 以 下 )。 这 部 书 重印 为 霍 尔 特 的 重要 论文 “反应 与 认 
识 > (Response and Cognition) 的 附录 。 许 多 年 来 传说 霍 尔 特 要 
修订 人 危 姆 士 的 < 原理 >。 其 实 ， 他 没有 进行 这 个 工作 ， 相 反 ， 他 于 
1931 年 发 表 < 动 物 的 驱 力 与 学 习 的 过 程 > (Animal Drive and the 
Learning Process)。 他 的 斗争 性 不 强 ， 不 能 正式 地 被 看 成 一 个 行 
为 主义 者 ,但 是 他 深信 心理 学 应 当 研究 行为 ， 研 究 “ 特 殊 的 反应 关 
系 ”, 只 有 这 样 ， 才 能 说 是 找到 了 解释 心灵 的 钥匙 。 稚 尔 特 用 一 种 
老练 的 哲学 代替 了 华 生 的 素 朴 的 理论 ， 这 个 哲学 当时 几 难 为 心理 
学 家 所 认识 ,但 是 通过 它 对 托 尔 曼 的 影响 ,而 终 见 成 效 了 。 

霍 尔 特 要 求 心理 学 家 研究 特殊 的 反应 关系 ， 但 是 他 自己 并 没 
有 沿 入 格式 塔 心理 学 所 指摘 的 巴 甫 洛 夫 和 华 生 的 原子 的 反射 论 。 
霍 尔 特 以 为 反应 是 一 整体 ， 相 当 于 托 尔 曼 后 来 所 称 的 “大 件 ” 
(molar) 行为 。 璧 如 说 ， 这 个 人 走 过 窗 前 ,他 在 干什么 呢 他 在 向 
前 走 吗 ? 不 是 的 ， 他 到 杂货 店 去 。 到 杂货 店 去 的 那 种 动作 是 统一 
的 。 它 也 有 一 个 目的 ,这 就 是 堆 尔 特 为 什么 赞许 弗 洛 伊 德 , 并 用 他 
的 行为 主义 去 赞助 动 的 心理 学 。 

看 到 反应 的 关系 就 是 知 , 或 是 他 所 说 的 意义 的 人 就 是 霍 尔 特 。 
知识 和 客观 参照 的 问题 难 住 了 几乎 每 一 个 人 ,如 贝克 菜 ， 黎 德 , 稳 
勒 父 子 , 汉 特 , 届 尔 佩 和 铁 钦 纳 。 铁 钦 纳 创立 了 意义 的 上 下 文 决定 
说 借以 否认 上 下 文 的 联系 在 熟悉 的 知觉 内 必定 是 有 意识 的 。 在 旧 
的 熟悉 的 知觉 内 〈 象 单词 ), 意 义 是 无 意识 的 。 铁 钦 纳 说 ,< 是 由 脑 
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的 习惯 传送 的 ”。 当 上 下 文 的 联系 家 有 加 进去 ， 只 是 心照 不 宜 时 ， 
你 如 何 知 道 你 所 知道 的 东西 呢 ? 你 知道 了 一 -- 就 是 说 ,你 了 解 其 音 
义 了 一 一 因为 你 作出 了 合式 的 反应 。 这 就 是 霍 尔 特 的 贡献 ， 反 应 
如 果 是 特殊 的 ， 就 是 明确 了 某 些 东西 或 者 是 意 有 所 指 。 在 起 尔 特 
看 来 ,行为 主义 实 即 意义 的 心理 学 ,在 此 点 上 ， 我 们 可 要 想到 铁 钦 
纳 的 这 个 想法 : 镶 姆 士 不 是 名 副 其 实 的 心理 学 家 ,因为 他 写 的 是 知 
识 心理 学 。 知 识 是 机 能 的 ,因为 它 是 适当 应 付 世 界 特殊 性 的 能 力 。 

3 爱德华， C. 托 尔 曼 (1886 一 ) 在 哈佛 受 了 霍 尔 特 的 影响 ， 
1915 年 在 那里 考取 了 博士 学 位 ,他 在 西北 大 学 任教 三 年 后 ,就 职 于 
伯克利 地 方 的 加 州 大 学 ,直至 于 今 。 他 的 第 一 项 实验 是 研究 意义 和 
意象 的 时 间 关 系 ， 这 个 工作 是 受 了 邮 尔 佩 实验 室 的 茶 些 研究 的 鼓 
舞 ， 结 果 认 为 某 些 意义 可 能 发 生 于 某 些 意象 之 前 。 在 加 州 ， 早 在 
1922 年 时 , 他 就 已 经 提倡 他 所 称 的 目的 行为 主义 ， 这 个 体系 后 来 
似乎 显示 出 管 尔 特 的 影响 。 他 花 了 十 年 的 时 间 指 导 老 鼠 实 验 一 一 
老鼠 是 有 目的 的 ， 因 为 它们 在 迷津 内 寻求 食物 一 一 写 出 论文 论述 
迷津 学 习 , 目 的 ,认识 、 观 念 的 行为 主义 说 、 意 识 的 行为 主义 的 定 
义 ,. 老 鼠 的 顿悟 和 饥饿 的 程度 。 他 的 重要 而 难 读 的 书 < 动 物 和 人 的 
目的 行为 > (Purposive Behavior in Animals and Men) 刊行 于 
1932 年 。 在 此 书 内 , 他 为 了 正确 的 说 明 ， 创 造 了 一 种 精心 杜撰 的 
特殊 术语 ,这 里 就 不 引用 了 。 食 宁 斯 根据 他 的 理解 ,为 原生 动物 保 
存 意 识 。 托 尔 曼 根 据 相 似 的 理解 ,为 老鼠 保存 目的 ,但 是 他 忠于 行 
为 主义 ,不 再 给 它们 意识 。 也 许 老鼠 是 有 意识 的 ; 那 可 没有 关系 。 
它们 能 够 动作 ,动作 本 身 是 有 目的 的 ,但 仍旧 是 客观 的 。 

托 尔 曼 欢 迎 客观 的 资料 ， 把 它们 纳入 他 的 行为 主义 。 有 人 批 
评 他 使 行为 主义 包罗 万 象 ， 但 在 行为 主义 和 客观 心理 学 之 间 所 要 
保持 的 任何 区 别 都 是 不 明确 的 。“ 原 始 感 ”(“raw feels”， 意 识 的 
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资料 ) 是 难以 言传 的 ， 不 公之于众 的 ， 而 不 公开 的 东西 是 不 合 于 
科学 的 。 托 尔 曼 坚决 以 为 用 科学 眼光 所 看 得 见 的 是 行为 ， 你 如 时 
看 它 的 全 面 ,那么 行为 是 有 目的 的 。 行 为 被 分 析 为 元 素 , 那 便 成 为 
反射 学 和 托 尔 曼 所 称 的 分 子 行为 。 相 反 , 全 面 的 是 大 件 行为 ,其 中 
就 出 现 了 目的 。 人 和 动物 是 为 目的 而 动作 的 。 

托 尔 曼 的 公式 是 B =KS,A)， 行 为 是 情境 和 其 他 先行 原因 的 
函数 。 心 理学 的 任务 在 于 观察 其 一 个 A 变化 而 S 不 变 或 某 一 个 
S 变化 而 A 不 变 时 的 行为 B, 用 以 决定 这 些 函 数 的 关系 。A 也 许 是 
饥 俄 ,你 可 在 公式 内 用 动物 未 进食 的 时 间 测量 它 。 

S 和 人 都 是 先行 因素 , B 是 后 果 , 在 S 和 人 A 与 B 之 间 , 可 以 有 
中 介 变量 。 中 介 变 量 是 现在 美国 每 一 心理 学 家 都 知道 的 ， 乃 是 托 
尔 曼 的 创制 品 (construets)， 用 以 补 填 情 境 和 其 他 先行 因素 之 问 
的 相关 的 缺乏 。 从 前 心理 学 家 利用 假设 的 中 介 的 生理 学 资料 充实 
刺激 一 反应 的 关系 一 一 这 个 办 法 托 尔 曼 相信 其 无 济 于 事 ， 弃 而 不 
用 。 这 些 中 介 变 量 作为 创制 品 完全 与 原子 、 万 有 引力 以 及 科学 上 
只 是 通过 它们 的 影响 而 为 人 所 知 的 他 种 事物 同 为 现实 的 东西 。 这 
些 中 介 变量 有 些 是 属于 认识 的 ， 用 作 决定 行动 的 知识 或 智慧 。 他 
种 中 介 变 量 则 为 要 求 变量 ， 有 动机 的 作用 ， 类 似 于 决定 行动 的 驱 
动力 。 

由 此 搞 出 整个 用 客观 术语 的 心理 学 是 十 分 可 能 的 。 托 尔 曼 以 
更 加 老练 的 手法 进行 华 生 创 始 的 工作 。 他 借助 于 操作 的 逻辑 把 主 
观 的 事件 译 成 客观 的 事件 。 在 实际 上 ， 他 在 三 十 年 代 早期 曾 谈 及 
操作 的 行为 主义 。 如 果 主 观 的 资料 公之于众 ， 你 便 常 能 化 主观 为 
客观 了 ,因为 你 可 以 诉 之 于 客观 化 的 操作 ,也 就 是 观察 的 操作 。 但 
关于 这 个 问题 , 当 在 本 章 下 节 再 述 。 

4， 卡尔 S. 拉 施 里 (1890 一 ) 主 要 由 于 脑 机 能 定位 的 研究 以 及 
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他 发 现 定位 既 不 精确 ,又 不 持久 而 著名 。 因 此 ,他 主要 属于 本 书 的 
下 一 章 。 他 是 华 生 在 堆 布 金 斯 的 学 生 ,并 于 1915 年 在 那里 获取 哲学 
博士 学 位 。 此 后 ,他 就 职 于 明尼苏达 大 学 (1917 一 1926) ,行为 基金 
研究 会 (1926 一 1929), 蔚 加 哥 大 学 (1929 一 1935), 哈 佛 基金 会 (1935 
一 ), 叶 元 斯 灵 长 类 上 生物 学 实验 室 ( 仍 兼 在 哈佛 任职 1942 一 、)。 
他 专 致力 于 研究 , 常 避 开学 派 的 争论 ,因为 他 认为 这 种 辩论 不 能 促 
进 科学 的 发 现 。 但 是 他 常 跨越 自己 划 定 的 界限 , 象 他 1923 年 发 表 
论文 讨论 < 意识 之 行为 的 解释 > (Behavioristic Interpretation of 
Consciousness) 可 以 为 例 。 所 有 他 的 研究 都 说 明 一 个 生理 心理 学 
家 如 何 可 以 不 借助 于 意识 的 概念 而 进行 研究 。 拉 施 里 主要 利用 学 
习 和 辨别 的 机 能 ,并 为 这 些 能 力 力求 发 现 生 理 的 基础 ,而 这 些 能 力 
则 都 可 借助 于 行为 的 技术 作 适 当 的 测量 。 

35. 艾 伯 特 .P. 魏 斯 (1879 一 19312) 出 生 于 德国 ， 童 年 时 移居 美 
国 。 他 于 1209 年 成 为 马克 斯 迈 耶 在 密苏里 大 学 的 助手 , 1910 
年 沽 取 学 士 学 位 ， 1916 年 考取 哲学 博士 学 位 。 他 于 1912 年 被 任 
命 为 俄 交 俄 大 学 教师 ， 但 他 继续 在 密苏里 当 迈 耶 的 学 生 直 至 得 了 
他 的 学 位 而 止 。 迈 耶 自 称 十 九 世纪 八 二 年代 在 柏林 受 惠 于 物理 学 
家 马 死 斯 ， 普 朗 死 与 受 惠 于 心理 学 家 斯 顿 夫 者 相等 ， 他 鼓动 魏 斯 
倾向 于 严格 的 行为 主义 。 魏 斯 从 1912 年 起 任职 于 俄亥俄 州 大 学 ， 
至 1931 年 过 早 地 去 世 了 。 

魏 斯 是 一 位 精力 充沛 的 论辩 家 ,他 于 1925 年 编 集 许多 篇 有 关 
心理 学 的 正确 性 质 的 论文 成 为 一 本 巨著 : “人 类 行为 的 理论 基础 > 
(A Theoretical Basis of Human Behavior)， 于 1929 年 扩充 为 第 
二 版 。 它 的 作为 主张 心理 现象 可 被 还 原 为 物理 化 学 的 术语 或 社会 
的 关系 ,如 果 你 高 兴 , 就 可 以 称 它 为 拉 ， 美 特 利 (或 洛 布 ) 和 孔 德 的 
混合 物 。 魏 斯 日 信 他 是 正确 的 行为 主义 自称 不 用 意识 的 慨 念 比 
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传统 心理 学 利用 这 个 概念 作出 更 加 完全 和 更 加 科学 的 说 明 。 传 统 
心理 学 所 划分 为 意识 或 心理 成 分 的 各 种 因素 都 毫 无 遗留 地 化 成 行 
为 主义 所 分 析出 的 生物 的 和 社会 的 成 分 2。 威 斯 的 这 个 声明 明确 
地 表示 新 的 行为 主义 。 华 生 不 理 眼 意识 ,但 没有 否定 它 ,老练 的 行 
为 主义 者 , 则 不 是 不 理 它 ,也 不 是 否定 它 。 他 们 保留 着 意识 ， 却 使 
它 成 为 客观 的 。 他 们 排除 了 心理 的 术语 ， 研 究 有 关 社 会 或 物理 的 
实体 的 客观 资料 ,或 者 ( 象 托 尔 曼 一 样 ) 介 入 了 这 样 一 些 中 介 变量 ， 
这 些 变量 当 考 虑 观察 的 操作 时 可 以 还 原 为 客观 的 资料 。 一 个 人 可 
以 吃 了 他 的 饼 还 可 以 有 了 它 。 吃 导致 了 吸收 。 

6. 沃尔特。S， 享 特 (1889 一 “) 来 自 芝加哥 机 能 主义 学 派 
1912 年 在 安吉 尔 和 卡尔 指导 之 下 ,取得 学 位 ,他 前 后 任职 于 得 克 萨 
斯 ,堪萨斯 ,克拉克 和 布朗 等 大 学 ,在 布朗 大 学 是 从 1936 年 开始 的 。 
我 们 已 经 有 机 会 注意 到 他 对 延宕 反应 和 时 间 迷 津 中 的 符号 过 程 的 
研究 的 贡献 ( 边 码 629 页 以 下 )。 亨 特 同 其 他 行为 主义 者 一 样 ， 力 
求 吕 免 应 用 精神 的 术语 ， 甚 至 表示 心理 学 一 词 也 太 富 于 精神 的 意 
味 , 认 为 < 人 类 行为 学 ”anthroponomy) 一 词 或 许 较为 妥 适 ， 这 个 
名 词 就 是 他 的 行为 主义 的 同义词 。 亨 特 虽然 同 拉 施 里 一 样 ， 关 心 
学 派 的 争论 不 及 关心 研究 的 那么 积极 ， 但 是 他 也 写 文章 反对 内 省 
而 支持 行为 ， 并 且 同 别人 一 样 ， 将 意识 的 叙述 译 成 刺激 和 反应 的 

7. B.F. 斯 金 纳 (1904 一 ，) 是 本 书 提名 的 最 年 轻 的 行为 主义 
者 ,1931 年 在 哈佛 得 哲学 博士 学 位 ,但 是 他 对 哈佛 心理 学 家 却 没有 
什么 可 以 感谢 的 , 虽然 他 也 有 一 些 受 了 哈佛 普通 生理 学 家 W.J. 克 
罗 泽 的 教 益 ,因为 他 在 克 罗 泽 的 实验 室内 工作 了 三 年 。 他 从 哈佛 到 
明尼苏达 ,在 印第安 纳 工作 三 年 ,于 1948 年 回 到 哈佛 ,在 那里 促进 
了 行为 及 其 控制 的 研究 。 他 于 1938 年 出 版 了 < 有 机 体 的 行为 ， 
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(CThe Behavior of Organisms)， 这 是 总 结 他 到 那 时 为 止 的 探究 和 
信仰 的 一 本 书 , 后 来 他 转向 语言 的 问题 ， 语 言 就 是 行为 ,1947 年 ， 
他 在 哈佛 以 “语言 的 行为 2 为 题 作 了 威廉 . 詹 姆 士 讲座 的 报告 。 

斯 金 纳 的 博士 论文 是 一 篇 名 副 其 实 的 博士 论文 。 他 主张 心理 
学 家 应 当 把 反射 看 成 刺激 和 反应 的 相关 。 他 不 理会 中 介 的 生理 链 
条 的 可 能 ， 因 为 由 生理 学 家 看 来 ， 这 种 链条 是 奇怪 的 伪造 的 生理 
学 ,是 冒牌 的 生理 学 ,在 事实 缺乏 时 权 且 充当 了 真理 。 斯 金 纳 二 十 
年 来 卓有成效 地 坚持 这 个 观点 ,发 展 了 一 种 刺激 反应 心理 学 ,这 个 
心理 学 在 任何 意义 上 说 都 不 是 一 种 生理 心理 学 ， 他 却 在 他 的 旗帜 
之 下 吸引 了 许多 较 年 轻 的 人 。 他 观察 了 刺激 S 和 反应 尺 的 共同 变 
化 ,建立 了 R =f( 5S) 的 函数 关系 ,可 没有 大 多 数 科 学 家 所 喜爱 的 
两 项 之 问 的 物理 连续 性 。 斯 金 纳 的 函数 仅仅 是 分 离 变 量 的 休 谈 式 
的 相关 ， 不 是 因果 的 连续 性 ， 因 此 ， 他 的 朋友 有 时 该 谐 地 说 他 在 
研究 空洞 的 有 机 体 。 他 自己 设想 他 的 观点 类 似 于 托 尔 曼 的 观点 ， 
但 是 他 不 企图 在 他 的 相关 中 补 人 中 介 变 量 ,使 接近 于 连续 性 ,他 也 
不 把 行为 看 成 主要 是 有 目的 的 。 但 斯 金 纳 和 托 尔 曼 在 这 方面 仅 微 
有 差异 。 斯 金 纳 研究 这 样 一 些 驱 力 ， 这 些 驱 力 终 至 于 推动 一 个 有 
机 体 走 向 它 的 目的 物 。 托 尔 曼 直 接 注意 目的 物 。 斯 金 纳 需 要 数学 
的 函数 , 托 尔 曼 需要 生物 学 的 达尔 文 函数 ,因为 总 而 言 之 ， 谁 也 知 
道 原因 必 有 结果 , 托 尔 曼 却 不 要 放弃 描述 性 的 观察 。 

斯 金 纳 箱 是 所 有 实验 心理 学 家 都 知道 的 ， 它 是 一 只 简单 的 箱 
子 , 本 来 用 以 放置 一 只 老鼠 ,一 条 杠杆 ， 一 个 在 老鼠 压 杆 时 放出 食 
丸 的 设备 ,此 外 就 别 无 他 物 了 。 箱 外 另 有 一 些 装 置 ,在 转动 的 纸张 
上 长 期 记录 老鼠 的 吃 的 行为 。 你 可 以 晚上 回 家 ， 早 晨 看 到 老鼠 被 
试 整 夜 做 了 些 什 么 动作 。 今 天 证 明 镶 子 比 老鼠 有 更 多 的 菜 些 优 
点 ,但 原则 是 一 致 的 ,斯 金 纳 有 为 久子 制造 的 箱子 。 不 论 老 鼠 或 镶 
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子 的 有 机 体 在 这 种 箱子 内 都 学 习 迅 速 ， 因 为 它们 没有 其 他 的 事情 
可 做 。 学 成 以 后 ,停止 食 的 强化 而 导致 的 反应 的 消退 则 是 缓慢 的 。 
主 试 可 以 研究 消退 曲线 作为 革 些 外 加 参数 的 一 种 函数 ， 而 这 种 参 
数 则 作为 独立 变量 而 加 以 变化 的 。 

斯 金 纳 在 这 个 情境 之 下 认为 有 两 种 反射 ， 即 与 刺激 联系 的 反 
应 和 没有 看 得 见 的 外 在 刺激 的 反应 。 他 称 第 一 种 为 应 答 行为 ， 而 
称 第 二 种 为 操作 的 行为 。 操 作 的 行为 或 许 诱 使 斯 金 纳 设想 某 些 假 
设 的 内 部 变量 ,这 种 变量 如 果 不 是 想象 的 生理 学 ,也 可 能 是 类 似 于 
托 尔 曼 的 中 介 变 量 的 心理 学 的 结构 。 但 是 斯 金 纳 成 功 地 抵制 了 他 
的 初步 的 设想 。 在 没有 刺激 时 ， 就 很 容易 变化 其 他 条 件 而 记录 行 
为 变化 的 情况 。 例 如 你 可 以 观察 一 只 老鼠 的 操作 性 的 吃 ， 作 为 前 
次 吃 东 西 后 所 经 历 的 时 间 的 函数 。 如 果 你 高 兴 ， 你 可 以 称 这 个 独 
立 变量 为 饥 俄 ,但 对 斯 金 纳 说 来 ， 饥 俄 要 用 客观 的 事件 了 予以 规定 ， 
而 不 能 把 它 当 作 一 种 物理 的 状态 或 意识 的 欲望 。 如 果 你 知道 吃 东 
西 和 食 的 剥夺 有 什么 函数 的 关系 ， 你 就 会 知道 这 个 函数 如 何 随 其 
他 参数 而 变化 ,例如 有 机 体 的 年 龄 .斯 金 纳 就 这 样 地 操纵 着 一 种 比 
俄国 人 的 反射 学 远 较 满意 的 反射 学 。 谢 切 诺 夫 和 别 赫 切 列 夫 主张 
所 有 意识 过 程 都 还 原 为 刺激 反应 的 反射 ， 但 是 他 们 的 论辩 似乎 是 
不 切实 的 ,因为 纵使 你 用 反应 规定 意识 的 意义 ,而 刺激 是 什么 还 是 
不 明显 的 。 操 作 性 的 行为 避免 了 这 个 困难 。 

8， 克 拉克， L， 赫 尔 (1884 一 ”) 是 八 个 人 名 单 中 最 年 老 的 第 
四 位 ,安排 在 最 后 叙述 ,因为 他 只 是 在 三 十 年 代 后 才 被 心理 学 界 推 
选 为 行为 主义 者 -- 一 略 后 于 斯 金 纳 。 他 从 来 不 想 加 入 这 个 团体 而 
为 它 的 成 员 ， 他 的 热情 的 弟子 们 -- -一 在 尔 是 懂得 如 何 引 起 他 们 的 
热情 和 辛勤 工作 的 一 一 许多 年 来 在 耶鲁 大 学 确实 是 赫 尔 的 信徒， 
但 如 果 被 称 为 行为 主义 者 ,就 不 免 微 感 怪 惑 了 ,而 且 许 多 年 来 也 是 





第 二 十 四 章 行为 学 745 





赫 和 尔 给 新 受训 练 的 心理 学 家 以 耶鲁 的 特殊 的 标志 。 

楼 尔 于 1918 年 在 威斯康星 考取 哲学 博士 学 位 ， 留 校 至 1929 652 
年 离开 , 那 时 他 前 往 耶 鲁 ， 作 一 长 期 的 重要 而 有 成 效 的 研究 工作 。 
他 早期 所 注意 的 题材 有 下 列 各 种 ,如 统计 法 ,烟叶 对 心理 效能 的 影 
响 ， 和 能 力 倾 向 测验 。 他 在 耶鲁 对 催 眼 和 瞳 示 首先 感 有 研究 的 兴 
趣 ,于 1933 年 在 这 个 课题 上 刊印 经 典 的 实验 册 。 他 也 关心 机 器 人 
的 问题 ;能 否 造 出 一 些 机 器 来 复制 人 的 意识 有 机 体 的 才能 呢 ; 赫 尔 
以 为 这 是 可 能 办 到 的 ， 他 的 这 种 兴趣 是 随 着 他 的 行为 主义 思想 而 
一 同 发 展 的 。 

他 对 条 件 反 射 和 学 习 的 主要 研究 工作 是 在 耶鲁 开始 的 。 他 以 
为 巴 甫 洛 夫 的 工作 可 以 被 规定 得 更 加 严格 些 ， 而 艾 宾 洛斯 的 记忆 
问题 也 可 以 用 更 精确 的 术语 重新 加 以 说 明 。 不 久 我 们 就 可 以 看 见 
他 在 三 十 年 代 后 期 利用 他 的 勤劳 的 学 生 们 经 常 的 支持 ， 把 他 所 研 
究 的 学 习 的 事实 组 成 逻辑 的 说 严 的 科学 体系 。 他 劝告 学 生 在 科学 
研究 工作 中 坚持 “假设 的 演绎 的 方法 >” (hypothetico-deductive 
method)。 这 个 方法 的 要 点 在 于 树立 假设 ， 从 这 些 假设 演绎 出 实 
验 的 试验 的 结论 ， 然 后 完成 测验 ， 测 验 如 果 失 败 ， 就 修订 假设 ， 
测验 成 功 ， 至 少 暂 时 可 以 把 假设 加 入 科学 总 体 之 内 。 这 个 研究 的 
程序 终 至 于 使 他 导致 数理 逻辑 的 抽象 概念 ,他 于 1940 年 同 五 位 其 
他 同事 一 起 刊 布 了 < 机 械 学 习 的 数理 逻辑 学 说 ， 科 学 方法 论 的 研 
究 >C(Mathematico-Deductive Theory of Rote Learning. a Study 
in Scientific Methodology)。 对 多 数 心 理学 家 来 说 ， 这 是 一 本 难 
读 的 书 , 但 是 它 使 我 们 知道 在 科学 的 范围 内 ,有 了 严格 的 逻辑 究竟 
能 够 做 好 什么 工作 ， 并 且 它 还 有 助 于 使 多 数 不 太 确定 的 科学 假设 
似乎 比 以 前 更 不 可 靠 了 。 赫 尔 于 1943 年 刊行 一 本 为 一 般 心理 学 家 
所 能 阅读 的 较为 扼要 的 忆 :< 行 为 原理 > (Principles of Behavior), 
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这 本 书 表示 赫 尔 明 确 地 信守 客观 的 术语 ， 为 将 他 归 类 为 行为 主义 
者 或 至 少 为 客观 心理 学 家 提供 理由 。 

不 幸 , 赫 尔 的 体系 太 钵 重 了 ,我 们 不 能 在 这 里 检验 它 的 一 个 实 
例 。 我 们 可 仅 指 出 在 严密 上 若 有 所 得 ， 在 范围 上 必 有 所 失 。 他 的 
研究 的 价值 与 其 说 增加 心理 学 事实 ， 不 如 说 为 方法 提供 例 示 。 替 
尔 受 了 和 桑 代 克 的 影响 ,倾向 于 分 析 的 思维 ,被 视 为 现代 联想 主义 者 
中 的 一 员 。 这 便 使 他 立即 与 托 尔 曼 形成 对 立 ， 因 为 托 尔 曼 接受 了 
格式 塔 心 理学 的 影响 ， 经 常 不 理 皮 分 子 的 东西 ,以 便 看 到 大 件 
的 东西 。 | 

我 们 对 美国 心理 学 中 八 位 行为 主义 者 的 概述 实在 太 肤浅 了 ， 
以 致 对 任何 一 位 都 没 作出 恰如其分 的 评价 ,但 是 总 起 来 说 (这 自然 
要 超出 了 各 部 分 之 和 ), 却 可 表明 整个 经 过 的 情况 ， 表 明 那 已 经 采 
取 了 机 能 观点 的 美国 究 觉 如 何 走向 客观 。 任 何 考虑 过 这 些 段落 的 
读者 都 可 能 怀疑 创立 人 华 生 是 否 为 整个 行为 主义 运动 的 充足 原 
因 。 但 他 们 也 不 可 能 想象 一 个 孵 恶 的 巫婆 ， 能 够 把 华 生 从 章 床 内 
压 走 , 换 上 一 个 有 心灵 论 倾向 的 下子 ,而 这 个 孩子 就 会 在 三 十 年 后 
领导 美国 心理 学 家 去 作 这 样 的 一 种 描述 的 心灵 主义 ， 同 我 们 现在 
所 有 的 机 能 的 客观 主义 一 样 。 


操作 主义 


心理 学 内 有 操作 主义 ， 但 很 难 有 任何 操作 主义 者 。 操 作 主义 
与 其 说 是 一 个 学 派 ,不 如 说 是 一 个 原则 。 它 是 一 种 方法 ,可 借以 估 
价 已 经 发 生 过 的 科学 活动 ,提高 科学 概念 的 精确 性 ,区 分 正确 的 科 
学 问题 和 虚假 问题 以 及 形而上学 和 科学 的 界限 。 这 个 运动 在 本 世 
纪 三 十 年 代 后 期 的 心理 学 家 中 已 经 显得 重要 了 ， 因 为 它 代表 三 条 
思想 路 线 汇合 的 总 结 : 一 条 来 源 于 物理 学 ,一 条 来 源 于 哲学 ， 一 条 
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来 源 于 心理 学 本 身 。 

(1) 物理 学 的 压力 产生 于 哈佛 物理 学 家 P. W. 布 里 奇 曼 。 他 
于 1927 年 写成 了 《现代 物理 学 的 逻辑 > (The Logic of Modern 
Physics)， 这 部 书 受到 了 心理 学 家 的 欣赏 和 注意 。 布 里 奇 曼 企 图 
在 相对 论 引 起 的 纷乱 中 澄清 物理 学 的 思维 。 他 写 道 ;“ 我 们 所 说 的 
任何 概念 都 仅 指 一 系列 的 操作 ; 概念 是 相应 的 一 系列 操作 的 同 义 
词 。 如 果 概 念 是 物理 的 ,例如 长 度 ,操作 就 是 实际 的 物理 操作 ， 即 
测量 长 度 的 操作 。2 布 里 奇 曼 又 说 ,( 桌 子 的 ) 长 度 和 (太阳 的 ) 距离 
是 不 同 的 概念 ,因为 它们 是 用 不 同 的 操作 测量 的 ,但 是 一 般 承认 有 
些 操作 确立 了 不 同 操作 的 等 值 性 ,还 承认 当 容积 小 而 又 在 地 面 时 ， 
用 卷 尺 测量 的 长 度 和 用 三 角 法 测量 的 长 度 是 同一 种 类 的 长 度 ， 只 
是 你 要 记得 同类 操作 的 性 质 。 所 不 易 确定 的 是 相距 极 吕 远 处 所 发 
生 的 事件 的 同时 性 ， 以 致 任何 信号 例如 光线 都 要 经 过 相当 长 的 时 
间 才 能 从 这 一 地 方 传 到 另 一 地 方 ， 但 是 那些 问题 可 不 是 心理 学 家 
的 问题 。 

布 里 奇 曼 以 他 的 关于 假 问题 或 科学 家 经 常 发 生 的 无 意义 的 问 
题 的 讨论 启发 了 心理 学 家 。 这 些 问题 是 任何 已 知 的 观察 测验 所 不 
能 解答 的 ,例如 “时 间 可 以 有 起 点 或 终点 吗 ?> (康德 的 一 种 二 律 背 
反 的 问题 ),“ 空 间 有 没有 不 能 直接 查 明 的 第 四 度 呢 ?2 有 没有 一 个 
世界 ,在 那里 2 上 2 十 4 昵 ?> 布 里 奇 曼 在 这 些 事例 之 中 又 加 上 这 
样 一 个 无 意义 的 问题 : “我 所 称 为 蓝 色 的 感觉 是 否 真 同 于 邻居 所 称 
的 蓝 色 呢 ; 一 个 蓝 色 的 物体 能 否 在 他 心 内 产生 一 种 感觉 就 象 一 个 
红色 物体 在 我 心 内 所 产生 的 感觉 一 样 呢 ? 或 反 过 来 说 也 一 样 呢 ? 这 
就 是 布 里 奇 曼 所 说 的 感觉 性 质 是 不 能 用 辨别 力 绝对 地 确定 下 来 ， 
而 只 能 相对 地 确定 下 来 的 。 你 是 不 能 比较 甲 和 乙 的 感觉 的 。 你 可 
以 比较 甲 的 感觉 ,知道 蓝 色 对 他 说 来 不 是 红色 ,反之 亦 然 ， 对 乙 来 
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说 也 是 这 样 。 但 是 甲 的 蓝 色 之 非 乙 的 红色 则 是 无 法 知道 的 ， 除 非 
有 可 能 做 一 个 手术 将 这 两 个 人 的 神经 系统 造成 交叉 的 连接 。 只 是 
在 那个 时 候 才 能 有 一 个 统一 的 甲乙 体 将 他 的 甲 感觉 和 他 的 乙 感 觉 
相 比 ,好 象 在 1880 年 时 发 现 的 那个 人 ,他 有 一 只 眼 患 色 富 , 另 一 只 
眼 正 常 。 心 理学 家 没有 直接 的 比较 ， 不 可 能 知道 色盲 的 人 只 能 看 
见 四 种 原色 中 的 两 种 。 因 此 ， 操 作 主义 的 条 规 是 无 法 用 观察 检验 
的 命题 都 是 没有 意义 的 。 

从 布 里 奇 曼 的 这 个 观点 只 须 前 进一步 就 可 以 说 私有 的 意识 天 
科学 说 来 是 没有 意义 的 。 假 使 你 有 一 种 操作 例如 内 省 ， 使 意识 公 
之 于 众 , 那 当然 是 很 好 的 ,但 是 那 时 这 个 意识 便 成 为 公开 的 ， 而 不 
再 是 私有 和 的 了 。 无 法 表达 或 无 法 公开 的 东西 在 科学 内 是 没有 意义 
的 。 但 是 这 个 观点 是 马克 斯 ， 迈 耶 在 1921 年 所 曾经 说 过 的 ,也 是 

托 尔 曼 在 布 里 奇 曼 的 书 出 版 以 前 和 以 后 所 日 益 公 开 地 拥护 的 。 它 
不 是 心理 学 的 新 观点 ， 但 是 当 长 期 作为 科学 心理 字模 泡 的 物理 学 
公开 主张 时 , 它 便 得 到 支持 了 。 

(2) 哲学 的 影响 来 自 维也纳 集体 。 这 个 集体 的 较为 著名 的 成 
员 是 莫 里 获 . 施 利克 , 奥 托 . 纽 拉 思 , 卡尔 纳 普 和 P. 弗兰克 ， 这 个 
集体 在 维也纳 的 成 立 ， 正 与 布 里 奇 曼 出 版 他 的 书 同时 ， 它 的 目的 
在 以 科学 逻辑 的 系统 研究 代替 哲学 。 这 样 就 开始 了 H. 费 格 尔后 
来 所 称 的 逻辑 实证 论 运动 ,这 个 实证 论 在 科学 内 (包括 心理 学 ) 形 
成 了 物理 主义 ， 因 为 它 要 将 所 有 科学 的 语言 还 原 于 物理 学 公用 的 
语言 ,而 在 心理 学 内 则 成 为 行为 学 ,因为 心理 学 的 操作 都 是 行为 的 
观察 。 甚 至 心灵 的 实体 当 被 还 原 于 观察 心灵 的 物理 操作 时 ， 也 便 
还 原 于 行为 ,这 就 是 行为 学 的 动作 还 原 论 (reductio ad actionem)。 

维也纳 集体 在 讨论 科学 的 语言 ,讨论 这 样 的 一 些 正式 命题 ,这 
些 命题 涉及 文字 和 符号 的 相互 关系 ,因而 成 为 符号 关系 学 (synta- 
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ctics) 的 题材 , 并 讨论 这 样 一 些 经 验 论 的 命题 ， 这 些 命题 是 有 关 可 
以 观察 到 的 世界 的 主张 ,是 对 它们 的 真 伪 的 有 目 共 见 的 检验 。 这 两 
种 系统 或 客体 和 文字 符号 的 关系 就 构成 了 语义 学 (semantics) 的 对 
象 。 凡 是 不 能 参与 这 些 有 意义 的 关系 的 概念 就 被 投入 边远 的 黑暗 
之 处 一 一 就 是 他 们 以 为 能 够 表达 其 他 学 科 所 不 能 表达 的 东西 的 形 
而 上 学 之 内 。 

这 个 运动 是 实证 论 的 运动 。 我 们 已 知 实证 论 计 共 分 三 种 : (a) 
孔 德 的 社会 实证 论 ; (b) 马 赫 和 皮尔 孙 的 经 验 实 证 论 (就 这 一 点 说 ， 


和 


皮尔 逊 是 马赫 的 弟子 ); Cc) 这 个 操作 实证 论 , 费 格 尔 称 之 为 逻辑 实 
证 主义 ( 边 码 633 页 以 下 )。 这 个 运动 是 追 湖 根本 资料 的 企图 ， 从 
而 促进 一 致 而 减少 由 意义 的 意外 分 歧 而 引起 的 误解 。 经 验 作为 最 
终 原 理 是 不 成 功 的。 心理 学 家 对 于 内 省 揭露 的 东西 存在 着 过 多 的 
和 争论。 心理 学 以 行为 主义 取代 内 省 主义 的 理由 恰恰 就 是 在 科学 逻 
辑 上 以 操作 实证 论 代替 经 验 论 的 理由 。 马 蔚 的 用 意 是 好 的 ， 但 是 
他 不 知道 内 省 的 所 与 《the given) 在 被 取 用 (Cbeing taken) 时 就 会 变 
样 了 。 内 省 是 一 种 观察 法 ， 作 为 观察 法 是 易于 造成 错误 的 。 哲 学 
家 却 认 为 它 是 不 能 错误 的 主要 的 方法 。 

C3) 动物 心理 学 和 行为 主义 中 的 操作 主义 的 背景 是 本 书 前 岂 
部 分 的 题材 ,现在 不 必 重 复 ,只 作 一 番 概 述 就 够 了 。 达 和 尔 文 说 明 人 
与 动物 之 间 可 能 有 连续 性 。 摩 尔 根 在 解释 上 力主 节省 律 ， 介 入 了 
奥 坎 的 剃刀 。 洛 布 以 为 动物 界 在 联合 学 习 的 水 平 以 下 是 没有 意识 
的 ， 但 是 詹 宁 斯 指出 这 个 水 平 毕 竞 要 放 在 最 低层 。 心 理学 家 主张 
动物 意识 可 利用 那些 发 现 他 人 意识 的 类 似 的 操作 一 -- 即 研究 他 人 
的 心理 学 的 操作 去 发 现 它 。 华 生 不 耐烦 无 用 的 繁琐 的 分 析 ， 以 极 
端 节 省 的 措施 抽 弃 了 意识 。 其 他 许多 人 虽 集结 在 他 的 旗帜 的 周 
围 ， 但 不 是 大 家 都 遵从 他 的 教条 。 如 以 填 尔 特 和 托 尔 曼 为 首 的 若 
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干 人 确信 行为 主义 不 排除 意识 ,但 吸收 了 它 ,将 它 还 原 于 用 以 观察 
意识 的 行为 的 操作 。 谁 也 不 能 说 操作 主义 创始 于 任何 一 个 时 期 。 
它 已 经 早 在 那里 了 ， 不 因 冲 动 而 店 有 的 聪明 人 都 能 够 理解 它 和 应 
用 它 。 

它 已 经 早 在 那里 了 ;但 是 美国 心理 学 家 究竟 如 何 意识 到 操作 
的 定义 是 一 种 进步 昵 。 他 们 又 如 何 认识 这 个 新 思想 是 一 种 运动 并 
称 之 为 操作 主义 呢 。 适 合 于 一 种 时 代 潮 流 的 事件 又 变 成 了 造成 这 
个 潮流 的 事件 。 

赫 伯 特 ， 费 格 尔 (1902 一 ) 是 维也纳 人 , 1927 年 在 维也纳 大 学 
获得 哲学 博士 学 位 ， 这 就 是 维也纳 集体 形成 的 一 年 ， 他 在 维也纳 
任教 至 1930 年 。 他 知道 新 实证 论 进展 的 情况 ,他 也 知道 布 里 奇 曼 
1927 年 出 版 的 书 .1930 年 ,他 以 奖学金 来 到 了 哈佛 , 想 获知 布 里 奇 
曼 的 思想 ,并 研究 一 般 科学 的 哲学 。 也 就 是 他 ,对 哈佛 心理 学 家 介 
绍 他 们 自己 的 同事 布 里 奇 曼 的 哲学 ,维也纳 集体 的 研究 ,逻辑 实证 
主义 和 一 般 的 操作 方法 。 斯 金 纳 在 他 的 1931 年 哈佛 的 反射 学 论 
文 内 对 布 里 奇 曼 和 马赫 相提并论 ,老实 说 ,他 似乎 准备 把 他 的 髓 念 
纳入 这 个 思潮 之 内 ,因为 这 些 概念 完 全 与 托 尔 曼 的 一 样 , 确 很 融洽 
协调 。 总 之 ， 哈 佛 心 理学 家 在 讨论 会 和 实验 室 午 餐 会 中 都 谈 及 了 
这 个 新 的 学 说 ， 开 始 运用 操作 主义 的 术语 。S.S. 史 蒂 文 斯 取得 了 
哈佛 的 领导 地 位 。 他 于 1935 年 4 月 和 11 月 ,又 于 1936 年 发 表 有 
关 操 作法 的 一 般 论 文 。 同 时 工 A. 麦 乔 奇 在 威 斯 勒 扬 , 托 尔 曼 在 加 
利 福 尼 亚 都 被 卷 和 人 了。 麦 乔 奇 于 1935 年 9 月 先 宣读 一 篇 有 关 操 
作法 的 论文 , 1937 年 宣读 了 另 一 篇 ,虽然 他 从 未 付 印 这 两 篇 文章 。 
托 尔 曼 一 直 考 虑 这 个 问题 ,1936 年 发 表 了 操作 的 行为 主义 和 对 要 
求 的 操作 主义 的 分 析 。1938 年 R.H. 沃 特 斯 和 工 .A- 彭 宁 顿 刊 布 
一 篇 论文 , 史 范文 斯 于 1930 年 4 月 出 版 了 几乎 是 “心理 逻辑 学 ”的 





第 二 十 四 章 ”行为 学 751 


手册 < 心理 学 与 科学 学 >(Psychology and the Science of Science) ， 
这 篇 论文 评述 了 物理 学 家 和 哲学 家 的 贡献 (虽然 不 是 动物 和 客观 
的 心理 学 家 及 行为 主义 者 的 贡献 ) ,注释 和 列举 到 那 时 为 止 的 论文 
书目 。 由 于 第 五 届 科 学 统一 国际 会 议 于 1939 年 在 那里 举行 ,许多 
重要 的 欧洲 逻辑 实证 论 者 ， 除 施 利克 已 经 去 其 外， 其 余 都 出 席 会 
议 , 因 此 ,增加 了 哈佛 的 兴趣 。 值 得 注意 的 是 受 操作 主义 吸引 的 实 
验 心 理学 家 不 是 行为 主义 者 或 动物 心理 学 家 ， 而 是 在 从 前 受过 内 
省 统治 的 实验 室 情境 内 追求 严格 定义 的 人 们 。 这 同样 的 一 句 话 适 
用 于 麦 乔 奇 ， 然 而 不 适用 于 托 尔 螺 , 因 为 托 尔 曼 是 手持 白鼠 ,走向 
操作 的 行为 主义 的 。 斯 金 纳 在 哈佛 直至 1936 年 ,他 在 毕业 进修 生 
学 会 内 ， 在 克 罗 泽 的 普通 生理 学 实验 室内 研究 动物 。 他 纵使 不 是 
一 般 业 务 的 参加 者 ， 却 历来 是 一 位 实干 的 操作 主义 者 。 

硬 心肠 者 对 操作 主义 的 这 种 支持 的 热潮 立即 引起 了 软 心肠 者 
的 反对 ， 这 在 一 定 程度 上 应 归 和 谷 于 硬 心 肠 者 。 他 们 是 以 要 求 严格 
开始 的 ,对 某 些 全 部 或 部 分 似 无 意义 的 术语 要 给 以 操作 性 的 定义 。 
软 心 肠 者 指摘 操作 主义 是 否定 研究 自由 和 言论 自由 的 警察 措施 。 
硬 心肠 者 的 答复 是 不 入 当 可 明白 的 ， 操 作 主 义 不 是 一 种 道德 的 戒 
律 ， 它 也 没有 对 任何 人 提出 任何 要 求 的 权威 。 它 不 过 是 科学 家 的 
一 种 工具 ， 可 用 以 澄清 他 自己 的 和 他 人 的 概念 。 一 个 事实 如 果 是 
公之于众 的 , 谁 都 常 可 以 问 它 如 何 会 公之于众 的 ,因为 他 知道 用 以 
化 私 为 公 的 操作 ,必然 存在 着 一 定 的 限制 。 

史 蒂 文 斯 列举 了 操作 主义 的 七 个 特点 。 现 在 可 将 这 些 特点 节 
述 如 下 : (3) 操作 主义 将 所 有 关于 现象 的 陈述 (经 验 的 命题 ) 归 结 十 
要 求 大 家 同意 的 那些 简单 的 术语 。 这 个 标准 是 属于 社会 的 。(Cp) 
操作 主义 只 研究 公开 的 或 可 以 公之于众 的 事件 。 私 有 的 经 验 是 被 
排除 的 。《c) 它 仅 研 究 “ 另 一 信人 2?， 是 实验 者 以 外 的 人 或 有 机 体 。 
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Cd) 一 个 实验 者 可 以 考虑 他 自己 本 身 以 内 所 发 生 的 事件 ,但 那 时 他 
要 将 本 身 当 作 “ 另 一 个 人 ”。(e) 操 作 主义 只 讨论 这 样 一 些 命题 ,这 
些 命题 的 真 伪 要 能 用 具体 的 操作 予以 测验 。(f) 基本 的 操作 吓 识 
别 。 它 所 起 的 作用 也 就 是 马赫 的 感觉 (经 验 ) 所 起 的 作用 。 所 有 观 
察 归根 结 底 就 是 识别 。(Cg) 最 后 ,操作 主义 者 要 在 他 自己 的 思想 内 
明确 形式 命题 和 经 验 命题 的 区 别 。 

史 蒂 文 斯 又 要 求 大 家 知道 非 操作 主义 的 九 项 事实 ,列举 如 下 : 
(2) 它 不 是 新 的 心理 学 派 。 它 是 技术 性 的 。(b) 它 不 是 施行 实验 的 
一 组 规则 。(0) 它 反对 理论 化 和 思辨 。Cd) 它 的 目的 虽 在 于 促进 一 
致 , 但 不 是 一 致 性 的 保证 。(e) 它 不 是 马赫 的 经 验 的 实证 论 。(f 
它 不 是 那 种 排除 意 像 或 任何 其 他 资料 于 意识 之 外 的 行为 主义 。 一 
切 精神 的 实体 如 果 被 还 原 为 用 以 观察 它们 的 操作 都 是 可 以 容许 
的 。(g) 它 不 是 一 元 论 ,(h) 也 不 是 二 元 论 ，(i) 却 也 不 是 多 元 论 。 
它 用 观察 容纳 一 切 进 来 的 东西 ， 它 所 促进 的 科学 的 统一 也 就 是 应 
用 于 共同 手续 的 共同 语言 的 统一 。 

作为 本 章 的 结论 ,不 应 当 说 所 有 心理 学 都 在 1950 年 左右 采取 
了 操作 主义 ， 而 使 各 个 学 派 都 消灭 于 无 形 。 把 概念 还 原 于 它们 的 
操作 , 那 是 不 明智 的 做 法 。 没 有 特殊 的 需要 ， 谁 也 不 会 这 样 做 的 ， 
这 种 还 原 需 要 考虑 和 研究 ,也 需要 时 间 ， 还 可 能 得 不 到 什么 好 处 。 
符号 逻辑 提供 了 更 加 严格 的 语言 ， 但 谁 也 不 要 按照 蔡 尔 的 最 精密 
的 方式 ,将 镶 姆 十 的 < 心理 学 原理 > 还 原 为 一 组 假设 和 结论 。 用 操 
作 技 术 的 人 如 果 有 了 它 , 就 可 以 有 所 收获 ， 那 么 它 就 似乎 有 用 了 。 
和 同时， 这 整个 论点 在 历史 上 的 地 位 是 科学 的 逻辑 证 明 意 识 存在 或 
不 存在 的 问题 是 一 个 虚假 的 问题 。 完 全 出 平 我 们 的 意外 ， 行 为 主 

659 义 吃 了 意识 这 个 供 , 还 能 够 保留 它 。 他 可 不 常 知道 它 ,但 是 他 能 
知道 它 。 
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附 注 


动物 心理 学 

比较 心理 学 方面 的 好 的 手册 并 不 缺乏 。N. R. 下. 梅 尔 和 T. C. 施 尼 尔 
拉 的 < 动物 心理 学 原理 ?>(Principles of Animal Psychology, 1935) ,也 许 是 最 
好 的 一 般 性 著作 了 ， 它 载 有 600 多 个 标题 的 书目 。 经 典 的 文章 是 华 许 本 的 
<“ 动物 心灵 > (The Animal Mind) 第 4 版 ,1936 年 , 附 有 大 约 1700 个 标题 的 
书目 ! 它 于 1908 年 首次 出 版 , 并 作为 它 的 作者 的 一 个 主要 影响 被 保留 至 今 。 
知识 最 为 广博 的 文章 是 C.J 沃 登 , T. W. 詹金斯 和 工 . H. 沃 纳 的 三 卷 ,“ 比 
较 心 理学 > , 卷 一 ,原理 与 方法 >(Principles and Methods, 1935); 着 二 ,< 植 
物 与 无 痊 椎 动物 > (Plants and Invertebrates, 1936); 卷 三 ,< 浴 椎 动物 >(Ver- 
tebrates, 1940); 刊 有 8450 余 篇 的 参考 目录 。 由 十 一 位 权威 作者 分 章 撰写 的 
一 本 新 近 的 好 书 是 F. A. 莫 斯 的 < 比较 心理 学 >, 第 2 版, 1943 年 , 书目 在 500 
项 以 上 。 

论述 得 比较 明确 的 比较 心理 学 殉 , 见 沃 登 等 的 前 引 书 ,着 一 ,3 一 54 页 ; 沃 
特 斯 的 论述 收 在 莫 斯 的 前 引 闻 ，7 一 31 页 。 华 许 本 的 前 引 书 ， 用 历史 的 形式 
加 以 讲述 。 

有 了 这 些 很 好 的 可 用 的 书目 , 参考 书目 在 此 就 失去 它们 的 重要 性 了 。 我 
只 把 在 正文 中 特别 提 到 的 那些 参考 文献 再 提 一 下 : 

关于 向 履行 为 , 见 洛 布 的 《动物 和 植物 的 向 日 性 > (Der Heliotropismus 
der Tiere und seine Ueberstimmung mit den Heliotropismus der Pfla- 
nzen) 1890 年 ;< 比较 的 脑 上 生理 学 与 比较 心理 学 引 论 >1899 年 ， 英 译本 ，1900 
年 ; < 生命 的 机 械 观 >, 1912 年 ; < 强迫 运动 , 向 性 与 动物 的 行为 >», 1918 年 ; S. 
OO. 马 斯 特 , < 光 与 有 机 体 的 行为 > (Light and the Behavior of Organisms) 
1911 年 (向 性 史 ,1 一 58 页 )。 

关于 极端 的 机 械 主 义 观 点 , 见 A. 中 带 ,“ 我 们 应 当 将 精神 性 质 归 属于 蚂 
蚁 和 蜜蜂 吗 ?” 生 理学 文献 >, 1898 年 ,第 70 卷 , 15 一 100 页; 比尔 , 贝蒂 和 上 
冯 “万 克 斯 屈 尔 “神经 系统 生理 学 中 一 个 最 客观 术语 的 建议 ”， 见 “生物 学 杂 
志 (Biol，Centbl.)，1899 年 ， 第 19 着 ，517 一 $21 页 ， 或 “生理 学 杂志 》 
(Centbl，Physiol.), 1899 年 ,第 13 卷 ,137 一 141 页 (这 两 篇 论文 相同 六 了 JP. 
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纽 尔 “比较 心理 学 是 合法 的 码 ?”，< 心 理学 文献 >，1906 年 ， 第 5 卷 ,326 一 
343 页 。 

论 低 等 有 机 体 行为 的 心理 学 方法 ， 见 锛 宁 斯 的 < 对 低 等 有 机 体 行为 研究 
的 贡献 >(Contributions to the Study of the Behavior of the Lower Or- 
ganisms), 1904 年 和 1906 年 ; S.J. 堆 姆 斯 , “动物 智力 的 进化 > (The Evolu- 
tion of Animal Intelligence)，1911 年 ,< 动物 行为 研究 > (Studies in Ani- 
mal Behavior), 1916 年 。 

关于 社会 昆虫 的 行为 , 见 有 关 法 布尔 ,声波 克 和 福 勒 尔 的 参考 书目 , 边 码 
475 页 以 下 ; W. M. 惠 勒 ，*《 妈 蚁 ， 它 们 的 构造 ， 发 展 与 行为 (Ants，Their 
Structure，Development and Behavior) 1910 年 ; 《昆虫 的 社会 生活 ?》 (So- 
cial Life among the Insects), 1923 年 。 

关于 动物 内 省 的 争论 , 见 华 许 本 ,前 引 书 ,1 一 32 页 。 

关于 本 书 讨 论 的 动物 心理 学 的 早期 实验 ， 见 斯 波 尔 丁 ,“ 本 能 : 对 幼小 动 
物 的 新 观察 (Instinct: with original observations on young animals)”， 
< 麦克 米 伦 杂 志 > (Macmillams Mag.)，1873 年 ,第 27 卷 ， 282 一 293 页 ; 重印 
在 < 通俗 科学 月 报 >(Pop. Sci，Mo.), 1902 年 ,第 61 着 , 126 一 142 页 ; 桑 代 克 
的 < 动物 智力 >,1898 年 , (< 心理 学 专刊 > 第 8 期 ), 重印 于 1911 年 , 又 部 分 重 
印 于 丹尼斯 ,< 心理 学 史 读 本 ,1948 年 ,377 一 387 页 ;< 获 猴 的 心理 生活 > (The 
Mental Life of the Monkeys), 1910 年 , (< 心理 学 专刊 ? ,第 15 期 ); 斯 莫 尔 ， 
“ 鼠 的 心理 过 程 的 实验 研究 ”，< 美 国 心理 学 杂志 > ，1899 年 ， 第 11 卷 ,133 一 
165 页 ; 1901 年 , 第 十 二 着 , 206 一 239 页 , (迷津 潜 的 创始 ); 克 苦 , “有关 比较 

660 心理 学 实验 室 课程 的 建议 ”, 同 杂志 ,1899 年 ,第 10 卷 ,399 一 430 页; 1901 年， 

金 纳 至 ,两 只 因 禁 中 的 恒 河 多 的 心理 生活 ”，(Mental life of two Macacus 
rhesus monkeys in captivity)， 同 杂志 ,1902 年 ,第 13 着 ,98 一 148 页 ; 华 生 
的 < 动物 教育 ; 白鼠 的 心理 发 展 *(Animal Education: the Psychical Develop- 
ment of the White Rat)，1903 年 (< 芝加哥 大 学 哲学 杂志 >, 第 4 卷 ,， 第 2 
期 ); < 动 觉 和 机 体 觉 : 它们 对 迷津 中 白鼠 的 反应 的 作用 >(Kincesthetic and Or- 
ganic Sensations: Their Réele in the Reactions of the White Rat to 
the Maze) 1907 年 ,< 心理 学 专刊 >, 第 33 期 。 

关于 时 克 斯 , 见 上 引 一 般 课本 中 他 的 长 书目 ,还 可 参阅 他 的 自传 , 麦 奇 森 
的 < 心理 学 家 自传 集 >, 1932 年 , 着 二 , 381 一 407 页 。 关 于 他 自己 所 撰 的 猩猩 
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研究 的 可 信 摘 录 , 见 他 的 < 黑猩猩 ,实验 室 的 将 民 地 (Chimpanzees: a Labor- 
atory Colony, 1943)。 当 本 书 的 校 样 退 给 印刷 商 时 ,据说 有 一 个 包括 他 各 种 
活动 的 自传 正 准 备 出 版 。 

关于 较 高 级 的 动物 心理 过 程 , 一 般 的 见 华 许 本 ,前 引 书 , 328 一 381 页 ; 梅 
尔 和 施 尼 尔 拉 ,前 引 书 ，444 一 480 页 ，W. T. 赫 伦 在 莫 斯 的 前 引 书 中 ,248 一 
279 页 ; 霍 布 豪 斯 ,< 演化 中 的 心灵 > (Mind in Evolution), 1901 年 ,第 2 有 版 ， 
1915 年 , 尤 须 见 第 十 章 他 先 于 苛 勤 所 作 的 实验 ; L. W. 科 尔 ,“ 关 于 浣熊 的 智 
力 ”,< 比 较 神 经 心理 学 杂志 (J, comp. Neurol. Psychol.)，1907 年 ， 第 17 
卷 , 211 一 261 页 ; 汉密尔顿,“ 哺乳 动物 的 尝试 错误 反应 的 研究 ”"，4 动 物 行为 
染 志 (J, animal Behav.), 1911 年 ,第 1 卷 , 33 一 66 页 (多 重 选 择 法 ); 享 特 ， 
《动物 和 儿童 的 延宕 反应 > (The Delayed Reaction in Animals and chil- 
dren), 1913 年 < 行为 专刊 >, 第 6 期 ;部 分 量 印 于 丹尼斯 ,前 引 书 ,472 一 481 页 ; 
“时 间 迷 津 和 白鼠 的 动 觉 过 程 ”, 见 < 心理 生物 学 »,1920 年 ,第 2 卷 , 1 一 18 页 ， 
“ 演 熊 在 双重 更 禁 时 间 迷 津 中 的 行为 "”，< 发 生 心 理学 杂志 > (J. genet, Psy- 
chol.)，1927 年 ,第 35 着 ,374 一 388 页 ; 匣 勒 ,< 人 猿 的 智力 测验 > (Inteiligen- 
zpriifung an Menschenaffen), 1917 年 ,第 2 版 ,1921 年 ， 英 译 本 ,1925 年 , H. 
施 洛 斯 贝 格 和 A. 卡 芯 , “白鼠 的 双重 交替 压 杆 ”, < 美国 心理 学 杂志 >,1943 年 ， 
第 56 卷 ,274 一 282 页 (快速 连续 运动 的 整合 )。 

关于 癌 猩 猩 与 儿童 一 同 抚养 , 以 及 各 自 的 相对 优越 性 , 见 W. N. 凯 洛 格 
和 上 工 .A. 凯 治 格 的 5 人 猿 和 儿童 *(The Ape and the Child) ,1933 年 。 


客观 心理 党 


本 书 感谢 C. M. 迪 塞 伦 斯 所 写 的 一 篇 很 好 的 简 述 , “心理 学 的 客观 主 
义 ”, < 心理 学 评论 >, 1925 年 ,第 32 着 ,121 一 152 页 。 三 个 俄国 人 ( 谢 切 庄 夫 ， 
巴 青 洛 夫 和 别 顽 切 列 夫 ) 为 客观 心理 学 作 了 宣传 (参见 下 文 ), 行为 主义 者 ( 见 
下 节 )， 和 向 性 心理 学 家 ( 见 上 节 ) 也 做 了 同样 的 工作 。 客 观 心理 学 蔓延 得 大 
广 ,以 致 没有 专门 的 文献 。 

正文 所 提 的 大 多 数 问题 反映 在 本 书 其 他 讨论 之 中 , 无 须 再 加 附注 。 本 节 
下 面 都 是 新 近 提 到 的 一 些 人 的 参考 书目 ; 

安 托 万 ， 路易 . 克 洛 德 . 德 斯 还 德 . 特 雷 西 与 卡巴 尼斯 同时 代 , 发 表 了 
< 观念 元 素 » (Eléments d， diidéologie),1818 年 , 共 四 苍 , 但 是 与 我 们 计 论 的 日 的 
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有 更 直接 关系 的 是 他 的 < 论 意志 及 其 作用 > (Traité de la volonté et ses ef- 
fets, 1815), 

约翰. 荧 特 弗 里 德 . 赫 德 的 重要 论文 是 < 关于 人 类 心灵 的 认识 与 感觉 > 
{Vom Erkennen und Empfinden der menschlichen Seele， 1778), 

奥 古 斯 特 . 和 孔 德 写 了 < 实证 哲学 教程 > (Cours de philosophie positive), 
1830 一 1842 年 , 共 六 卷 , 有 许多 版 本 和 泽 本 。 他 另 有 许多 著作 ， 都 坚持 实证 
原理 , 孔 德 的 每 一 书目 中 都 列 有 这 些 著 作 。 孔 德 的 英国 弟子 乔治 . 享 利 : 刘 
易 斯 写 了 一 些 讨 论 心理 学 和 实证 主义 的 书籍 。 与 本 题目 最 直接 有 关 的 一 篇 
论文 是 < 心理 学 研究 >(The Study of Psychology), 1879 年 。 

关于 亨利 ' 莫 兹 利 论 心理 学 的 实证 主义 和 无 意识 ， 见 他 的 < 心理 学 与 心 
灵 病 理学 >(Psychology and Pathology of Mind), 1868 年 。 

关于 谢 切 诺 夫 的 著作 有 他 的 “选集 >，1935 年 ， 由 俄国 政府 在 莫斯科 出 
版 , 以 庆 视 在 莫斯科 召开 的 第 十 五 届 转 际 生理 学 会 议 。 遗 憾 的 是 , 这 本 书 虽 
然 意欲 癌 讲 英语 的 国家 进行 科学 宣传 , 但 一 般 不 易 到 手 。 这 本 书包 括 一 篇 由 
M. N. 沙特 尼 柯 夫 写 的 谢 切 诺 夫 传记 , 几 篇 德 文 的 论 血 液化 学 的 论文 和 三 篇 
译 成 英文 的 长 论文 ,都 是 讨论 反射 在 心理 学 上 重要 性 的 。 这 些 论 文 , (1) 编 成 
一 本 专著 ,标题 是 :“ 脑 的 反射 ” (The Reflexes of the Brain,1863), 它 因 为 有 
唯物 主义 倾向 , 致 被 认为 不 道德 而 被 禁止 , (后 来 解 了 禁 ) 它 便 影响 了 巴 甫 洛 
夫 ; (2)“ 谁 去 研究 和 如 何 研究 心理 学 问题 ?”; (3) “思想 元 素 ”(The Elements 
of Thought), 这 是 一 篇 解释 的 论著 ,长 达 八 章 , 阐明 谢 切 诺 夫 关 于 智力 的 心 
理性 质 的 成 熟 的 机 械 主义 的 观点 。 

巴 南 洛 夫 的 著作 绝 大 部 分 是 俄 文 , 有 些 论文 是 用 法 文 和 德 文 写 成 的 。 现 
在 容易 获得 的 英文 版 有 “条件 反射 : 一 种 关于 大 脑 皮质 的 生理 活动 的 研究 > 
(Conditioned Reflexes: an Investigation of the Physiological Activity of 
the Cerebral Cortex, 1927) 和 < 条 件 反 射 演 讲 集 >(Lectures on Conditioned 
Reflexes, 1928)。 后 一 部 书包 括 一 篇 根 特写 的 略 传 以 及 自 1903 年 至 1928 年 
按 年 代 排 列 的 四 十 一 篇 演讲 。 关 于 巴 甫 洛 夫 对 心理 学 方法 与 生理 学 方法 的 
比较 的 批评 , 见 75 页 ,113 页 ,121 页 ,169 页 ,192 页 ,219 页 , 和 329 页 以 下 。 
还 可 参阅 重印 的 1906 年 的 演讲 (1928 年 ,前 引 书 ,第 四 章 ) 标 题 是 高 级 动物 的 
所 谓 心 理 过 程 的 科学 研究 ， 重 刊 于 天 尼斯 ,* 心 理学 史 恋 本 >，1948 年 , 425 一 - 
438 页 。 还 可 参阅 Y, P. 弗 罗 洛 夫 的 < 巴 甫 治 夫 及 其 学 派 (Pavlov and His 
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schooD, 1937 年 由 俄 文 译 成 英文 ( 写 于 1936 年 巴 十 洛 天 逝世 以 后 ) 还 可 见 
巴 甫 洛 夫 “ 在 地 的 老 学 生 ”，B. 了. 巴 布 金 所 写 的 传记 ,* 巴 肃 洛 夫 传 ” (Pavlov: 
a Biography) 1949 年 。 

西方 人 可 得 到 的 别 赫 切 列 夫 的 著作 是 < 客观 心理 学 或 心理 反射 学 : 关于 
联合 反射 的 学 说 >(Objektive Psychologie oder Psychoreflexologie: die Le- 
hre von den Assoziationsreflexen) 俄 文 版 ，1910 年 ，1913 年 译 成 德 文 和 
法 文 ;< 人 类 反射 学 原理 ; 人 格 客观 研究 引 论 >(General Principles of Human 
Reflexology: an Introduction to the Objective Study of Personality)， 
俄 文 版 ,1917 年 ,1925 年 ; 英文 第 3 版 ,1932 年 。 最 后 一 书 的 英 译本 有 A. 杰 
弗 写 的 一 篇 简 传 。 

最 近 有 一 篇 很 好 的 概要 ， 叙 述 自 1917 年 至 1936 年 俄国 心理 学 的 发 展 ， 
对 于 俄语 和 西方 语言 的 鸿沟 起 了 一 定 桥梁 作用 。I. D. 伦敦 “苏联 心理 学 简 
史 ”, 《心理 学 公报 >,1949 年 ,241 一 277 页 (有 137 个 标题 的 书目 )。 

行为 主义 

关于 行为 主义 ， 一 般 的 见 吴 伟 士 ，< 现 代 心理 学 派别 >, 1948 年 ,第 2 版 ， 
68-- 119 页 ; 黑 非 ,< 近代 心理 学 历史 导 31>，1949 年 , 第 2 版 ,251- 一 268 页 ; 
A. AA. 罗 和 伯 克 ,* 行 为 主义 与 心理 学 >(Behaviorism and Psychology) 1923 年 ， 
< 行为 主义 第 二 十 五 年 > (Behaviorism at Twenty-Five), 1937 年 ， 海 德 布雷 
德 ，< 七 种 心理 学 >，1933 年 ，234 一 286 页 ; 格 里 非 思 ，*< 系 统 心理 学 原理 > 
(Principles of Systematic Psychology), 247 一 265 页 ,320-—356 页 。. 

上 述 大 多 数 的 第 二 手 资料 , 讨论 华 生 的 行为 主义 较 多 于 讨论 其 他 的 行为 
主义 者 , 所 以 要 和 参阅 华 生 , 仍 可 看 这 些 资料 。 行 为 主义 的 诞生 始 于 华 生 ,“ 行 
为 主义 者 眼光 中 的 心理 学 ”(Psychology as the behaviorist views it) < 心理 
学 评论 *，1913 年 , 第 20 卷 , 158-…177 页 ， 重印 于 丹尼斯 < 心理 学 史 读 本 >， 
1948 年 ，457 一 471 页 中 。 这 篇 论文 之 后 立即 有 华 生 的 “行为 中 的 意象 与 情 
感 ”",< 哲 学 杂志 >,1913 年 ,第 10 着 ,421 一 428 页 。 后 来 又 有 < 行为 : 比较 心理 
学 引 论 > ,1914 年 ,此 书 第 一 章 重印 了 上 述 两 篇 论文 ,很 少 修改 和 删节 , 却 作 了 
大 量 的 补充 。 共 次 在 重要 的 论文 中 还 有 “条 件 及 射 在 心理 学 中 的 地 位 >，“ 心 
理学 评论 >, 1916 年 , 第 23 卷 , 89--116 页 ; 这 篇 文章 是 他 在 美国 心理 学 会 的 
主席 演讲 词 。 接 着 出 现 了 系统 的 课本 ，< 行 为 主义 心理 学 >,1919 年 ,第 2 版 ， 
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1924 年 。 关 于 他 后 来 的 著作 , 可 阅 他 的 < 行为 主义 >, 1924 年 ,以 及 他 的 三 篇 
讲稿 , 见 考 奇 森 , < 一 九 二 五 年 的 心理 学 >, 1926 年 , 1 一 81 页 。 华 生 的 自传 收 
在 发 奇 森 的 < 心理 学 家 自传 集 >, 1936 年 , 卷 三 ,271--281 页 。 

稚 尔 特 的 重要 书籍 是 < 弗 洛 伊 德 的 欲望 及 其 在 伦理 学 中 的 地 位 >，1915 
年 , 它 重印 了 < 反应 与 认识 >, 作为 补 编 ,< 哲学 杂志 >,1915 年 ,第 12 着 ,365 一 
373 页 , 393 一 409 页 。 他 的 其 它 重要 书籍 是 < 动物 的 驱 力 与 学 习 过 程 >»，1931 
年 , 较 时 的 有 < 意识 概念 >, 于 1914 年 出 版 ,而 成 书 于 1908 年 ; “错觉 的 经 验 在 
现实 世界 中 的 地 位 ”, 收 在 < 新 实在 论 > 中 ,1912 年 ,303 一 373 页 。 有 两 篇 简 
传 : 朗 非 尔 德 ,“ 霍 尔 特 (1873 一 1946)” ，*< 心 理学 评论 *”，1946 年 ， 第 53 卷 ， 
251 一 258 页 ; 卡 米 启 尔 , 同 标题 , 美国 心理 学 杂志 >,1946 年 ,第 59 卷 ,478 一 
480 页 。 

托 尔 曼 的 早期 关于 意义 和 意象 的 论文 , 较 多 注意 于 音义 与 表象 的 时 间 关 
系 , 心 理学 评论 > ,1917 年 ,第 24 卷 ,114 一 138 页 。 托 尔 曼 自 1920 年 至 1932 
年 发 表 的 重要 理论 性 论文 很 多 , 很 难 在 这 里 选择 少数 几 篇 以 为 引证 。 但 是 我 
们 可 以 指出 :“ 行 为 主义 的 一 个 新 公式 ”， 同 杂志 , 1922 年 ， 第 29 卷 ,44 一 53 
页 ; “情绪 的 行为 主义 的 解释 ”, 同 杂志 ,1923 年 ,第 30 卷 ,217 一 227 页 ;“ 目 的 
和 认识 ; 动物 学 习 的 决定 因素 ”, 同 杂志 , 1925 年 ,第 32 着 , 285 一 297 页 ;“ 观 
念 的 行为 主义 的 学 说 ”, 同 杂志 ,1926 年 ,第 33 卷 ,352 一 369 页 ;“ 行 为 主义 者 
关于 意识 的 定义 ”, 同 杂志 , 1927 年 ,第 34 卷 ,433 一 439 页 。 这 些 论文 编 集成 
托 尔 曼 的 巨著 ,< 动物 和 人 的 目的 行为 >。 他 后 米 又 发 表 “ 心 理学 与 直接 经 验 ”， 
< 哲学 科学 杂志 >，1935 年 ,第 2 着 ,356 一 380 页 ,以 及 托 尔 曼 在 美国 心理 学 会 
的 主席 演讲 词 ,“ 重 要 时 机 的 行为 的 决定 因素 ”, < 心理 学 评论 >, 1938 年 ,第 45 
卷 ,1 一 41 页 。 关 于 托 尔 曼 和 操作 行为 主义 , 见 下 一 节 有 关注 释 。 对 于 托 尔 曼 
心理 学 的 研究 与 评论 , 见 A. 落 尔 达 因 ，“ 目 的 行为 主义 ， 托 尔 曼 的 心理 学 ”， 
< 心理 学 杂志 >， 法 国 < 正常 的 与 病理 的 心理 学 杂志 > (J,，psychol. norm. 
pathol.),1935 年 ,第 32 着 ,731 一 775 页 ;吴华 士 , 前 引 书 , 103 一 108 页 ; 关于 
学 习 的 符号 格式 塔 说 ， 见 E.R. 希 尔 加 德 ，< 学 习 心理 学 说 >(Theorios of 
Learning),1948 年 ,261 一 293 页 。 

关于 拉 施 里 保卫 行为 主义 的 主要 著作 ， 见 他 的 “意识 的 行为 主义 的 解 
释 ”,<* 心 理学 评论 >,1923 年 ,第 30 着 ,237 一 272 页 ,329 一 353 页 。 

关于 谣 斯 的 重要 书籍 是 < 人 类 行为 的 理论 基础 >, 1925 年 , 第 2 版 ，1929 
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年 。 还 可 参阅 他 的 “心理 学 中 的 生物 社会 观点 ”， 收 入 麦 奇 森 的 < 一 九 三 〇 年 
的 心理 学 >, 1930 年 , 301 一 306 页 。 有 两 篇 略 传 : 一 是 R. M. 埃 利 奥 特 的 "条 
斯 (1879- 一 1931)”, < 美国 心理 学 杂志 ,1931 年 , 第 43 着 ，707 一 709 页 ; 一 是 
S. 伦 肖 , 同 标题 ,< 普通 心理 学 杂志 ,19 了 2 年 ,第 6 卷 ,3 一 7 页 。 

享 特 ,他 的 符号 历程 的 研究 已 在 本 章 的 上 节 加 以 讨论 , 此 地 可 为 他 的 行 
为 主义 论点 的 引证 : “意识 问题 ",< 心 理学 评论 >,1924 年 ,第 31 卷 , 1 一 31 页 ; 
“符号 过 程 ”, 见 同 杂志 , 478 一 497 页 ;“ 受 试 者 的 报告 ”, 同 杂志 , 1925 年 , 第 
32 卷 ，153 一 170 页 ; “普通 人 类 行为 学 及 其 系统 的 问题 ”，* 美 国 心 理学 杂 
志 >,1925 年 ,第 36 卷 , 286 一 302 页 ;“ 心 理学 和 人 类 行为 学 ”, 收入 麦 奇 森 的 
< 一 九 二 五 年 心理 学 ?1926 年 , 83 一 107 页 中 ; 同 标题 和 主编 者 ,< 一 九 三 〇 年 
心理 学 >,1930 年 ,281 一 300 页 ;他 在 美国 心理 学 会 的 主席 演讲 词 , “行为 的 心 
理学 研究 ”, 见 < 心理 学 评论 >,1932 年 ,第 39 卷 ,1 一 24 页 。 

斯 金 纳 的 较为 重要 的 著作 ,按照 本 章 的 目的 而 选择 的 有 :“ 行 为 描述 中 的 
反射 概念 ”, < 普通 心 理学 杂志 ,1931 年 ,第 5 着 ,427 一 458 页 (原来 的 论文 ) 
“ 驱 力 和 反射 的 力量 ”, 同 杂志 , 1932 年 , 第 6 卷 , 22 一 48 页 ;“ 自 发 活动 的 测 
量 ”, 同 杂志 ,1933 年 ,第 9 着 ,3 一 24 页 ; “刺激 与 反应 概念 的 一 般 性 质 ”, 同 杂 
志 ,1935 年 ,第 12 卷 , 40 一 65 页 ; 最 后 一 本 书 是 他 的 弟子 的 随身 读物 , < 有 机 
体 行为 : 一 个 实验 的 分 析 » (The Behavior of Organisms: an Experimental 
Analysis, 1938)。 关 于 斯 金 纳 的 心理 学 , 见 吴 伟 士 ， 前 引 书 ，112 一 116 页 ! 关 
于 他 的 “描述 的 行为 主义 ”, 见 希 尔 加 德 ,前 引 书 ,116 一 145 页 。 

赫 尔 在 美国 心理 学 会 的 主席 演讲 词 中 , 提出 了 他 的 基本 原理 和 他 的 方法 
的 实例 : “心理 ,机 制 和 适应 行为 "，< 心 理学 评论 >»，1937 年 , 第 44 卷 , 1 一 32 
页 。 替 尔 ， 和 C.T. 者 夫 兰 , H.T. 罗斯 ，M. 荷 尔 ，D.I. 珀 金 斯 ，P. B. 非 
奇 等 合 著 的 < 机 械 学 习 的 数理 逻辑 学 说 ; 科学 方法 论 的 研究 > ,1940 年 ,有 精密 
的 逻辑 运用 。 替 和 尔 单独 写成 的 一 般 课 本 有 < 行为 原理 : 行为 学 说 引 论 > (Prin- 
ciples of Behavior: an Introduction to Behavior Theory，1943)。 关于 
赫 尔 的 心理 学 ， 见 上 吴 伟 士 ， 前 引 书 ，108 一 112 页 希 尔 加 德 , 前 引 书 , 76 一 
115 页 。 

本 书 对 马克 斯 . 迈 耶 (1873 一 “) 略 而 未 提 ， 他 有 时 被 认为 是 华 生前 的 行 
为 主义 者 。 关 于 他 的 观点 , 见 他 的 < 人 类 行为 的 基本 法 则 (The Fundament- 
al Laws of Human Behavior, 1911 年 )。 他 是 一 个 具有 客观 倾向 的 心理 学 
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家 ,在 柏林 受过 斯 顿 夫 和 物理 学 家 普 朗 克 的 训练 , 他 于 1896 年 在 柏林 获得 哲 
学 博士 学 位 。 他 还 写 了 一 本 < 别人 的 心理 学 >(The Psychology of the Other 
One, 1921), 这 是 一 本 教科 书 , 它 提 出 了 这 种 观点 , 认为 心理 学 必须 研究 公开 
的 资料 而 不 是 私人 的 意识 。 除 非 这 种 私人 意识 可 以 公开 ,否则 就 不 是 科学 的 
材料 。 这 种 观点 是 一 种 好 的 行为 学 和 操作 实证 主义 , 见 下 节 。 


操作 主义 


为 了 研究 这 个 趋势 的 最 好 参考 书 是 S. S， 斯 带 文 斯 的 《心理 学 和 科举 
学 >,< 心 理学 公报 >，1936 年 , 第 36 卷 , 221 一 263 页 。 他 的 附 有 注释 的 66 个 
标题 的 书目 提供 了 那 时 所 有 的 重要 参考 文献 。 新 近 菲 利 普 * 弗兰克 对 实证 
主义 运动 的 历史 和 音义 作 了 清晰 和 引 人 注 意 的 解释 , 见 < 近 代 科学 及 其 哲学 > 
(Modern Science and its Philosophy), 1949 年 。 

操作 主义 的 正式 文告 是 布 里 奇 曼 的 < 近代 物理 学 的 罗 辑 > (The Logic of 
Modern Physics，1927)。 关 于 布 里 奇 曼 的 其 他 著作 以 及 关于 哲学 家 和 物理 
学 家 的 许多 贡献 和 批评 ， 见 斯 蒂 文 斯 , 前 引 书 。 我 们 可 以 在 这 里 引证 一 些 心 
理学 家 写 的 早期 出 版 物 : 

S. S. 斯 蒂 文 斯 ,“ 心 理学 的 操作 基础 ”< 美国 心理 学 杂志 >, 1935 年 , 第 
47 卷 ,323 一 330 页 ; “心理 学 概念 的 操作 定义 ”,* 心 理学 评论 >,1935 年 , 第 42 
卷 ,517 一 527 页 ;“ 心 理学: 预备 科学 ” ,< 哲学 科学 ?,1936 第 ,第 3 卷 , 30 一 103 
页 。 

J. A. 麦 乔 奇 , “学 习作 为 一 种 操作 定义 的 概念 ”， 见 < 心 理学 公报 >, 1935 
年 ,第 32 着 ,第 688 页 ; “操作 定义 的 评论 ”, 同 杂志 ,1937 年 ,第 34 卷 , 第 703 
页 以 下 。 这 两 篇 文章 都 是 单 页 的 摘要 , 它们 的 意义 仅仅 作为 确定 麦 乔 奇 对 操 
作 主 义 的 研究 的 日 期 。 

E.G, 托 尔 量 ,，“ 对 需要 的 操作 分 析 ”，< 知 识 杂 志 ? (Erkenntnis)， 1936 
年 ,第 6 卷 , 383 一 390 页 ;“ 操 作 行为 主义 和 在 心理 学 中 的 当前 趋势 ”, 见 < 庆 
祝 加 利 福 尼 亚 大 学 学 会 25 周年 会 刊 > (Proc. 25th Anniv. Celebr. Univ. 
So. Calif.), 1936 年 ,89 一 103 页 。 

E. G. 波 林 , “时 间 知 觉 和 操作 主义 ”, < 美国 心理 学 杂志 >, 1936 年 ,第 48 
闫 , 519 一 522 页 ;“G. E. 缪 勒 的 心理 物理 学 公理 的 操 话 说 ”, < 心理 学 汪 论 >， 
194| 年 ,第 48 着 ,457 一 464 页 。 
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R. HH. 西 肖 尔 和 B. 卡 获 ，“ 心 理 机 制 的 操作 定义 和 分 类 ”，< 心 理学 评 
论 > ,1937 年 ,第 1 着 ,3 一 24 页 。 

R.H. 沃 特 斯 和 A, 彭 宁 顿 , “心理 学 中 的 操作 主义 ”， “心理 学 评论 >， 
1938 年 ,第 45 着 ,414 一 423 页 ,是 一 篇 缺乏 热情 和 批评 性 的 论文 。 

同时 出 版 的 一 本 书 , 同情 了 操作 主义 。 但 自称 “批判 的 实证 主义 ”, 是 普 
拉 特 的 < 近代 心理 学 的 逻辑 >(The Logic of Modern Psychology), 1939 年 。 

1944 年 , H. E. 伊 斯 雷 尔 和 B. 马尔 茨 坦 发 表 了 "心理 学 中 的 操作 主义 ”， 
< 心理 学 评论 >, 1944 年 ,第 51 卷 , 177 一 188 页 , 这 篇 论文 对 操作 主义 的 批评 
很 尖锐 ,致使 本 书 作者 建议 “心理 学 评论 > 编 一 本 有 关 操 作 主 义 的 专集 ， 以 期 
证 清 某 些 争 论 的 论点 。 第 二 年 这 个 计划 实现 了 :“ 操 作 主 义 同 题 论文 集 “， 回 
杂志 ,1945 年 ,第 52 着 ,241 一 294 页 。 各 分 篇 的 论文 和 回答 有 : E. G. 波 林 ， 
“操作 定义 在 科学 中 的 应 用 ”, 见 243 一 245 页 ,278 一 281 页 ; 布 里 奇 曼 ,“ 操 作 
分 析 的 一 些 普遍 原则 ”, 见 246 一 249 页 ,281 一 284 页 ; 费 格 尔 ,“ 操 作 主 义 和 
科学 方法 ”， 见 250 一 259 页 ,284 一 288 页 ; 伊 斯 雷 尔 ,“ 操 作 思 维 中 的 两 个 困 
难 ,” 见 第 260 页 以 下 ; 普 拉 特 , “心理 学 中 的 操作 主义 ”, 见 262 一 269 页 , 288 一 
291 页 ;斯 金 纳 , “心理 学 术语 的 操作 分 析 ”, 见 270 一 277 页 , 291 一 294 页 。 心 
理学 家 们 感到 荣幸 的 是 有 物理 学 家 布 里 奇 曼 和 哲学 家 费 格 尔 的 参加 , 感到 忱 
惜 的 是 ,战争 活动 阻碍 了 斯 蒂 文 斯 和 托 尔 曼 的 参加 。 
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关于 神经 系统 的 心理 机 能 定位 所 引起 的 某 些 问 题 ， 我 们 在 本 
书 最 初 几 章 中 已 详 述 其 历史 ， 如 十 九 世纪 一 十 年 代 加 尔 的 颅 相 学 
和 心 体 问题 ; 二 十 年 代 弗 卢 龙 的 有 关 脑 机 能 的 特殊 动作 《action 
propre) ,共同 动作 (action commune) 和 定位 ; 贝尔 ,约翰 内 斯 织 
勒 和 赫 尔 姆 霍 欧 的 论 神经 特殊 能 和 神经 纤维 特殊 能 ， 神 经 和 纤维 
内 的 机 能 定位 ; 布 洛 卡 , 弗 里 奇 和 着 齐 格 及 其 他 等 人 关于 脑 内 各 中 
枢 的 发 现 。 以 上 只 叙述 到 十 九 世 纪 七 十 年 代为 止 。 现 在 再 检 起 这 
些 线索 ,继续 谈论 其 后 发 生 的 情况 ,用 以 表明 这 条 历史 线路 如 何 受 
文化 落后 及 时 代 精 神 的 情 性 的 影响 。 

近 八 十 年 来 关于 生理 心理 学 及 其 有 关 的 脑 和 神经 生理 学 的 历 
史 , 我 们 不 能 在 此 一 一 回顾 。 这 段 史实 与 知觉 史 或 学 习 史 一 样 , 需 
要 专著 加 以 论述 。 我 们 只 能 广泛 地 略 述 其 一 般 进 展 ， 而 特别 注意 
有 关 知 觉 和 脑 机 能 的 心理 生理 学 的 思想 的 发 展 情况 不 仅 反映 出 研 
究 的 进程 , 且 复 反映 出 社会 动力 学 的 某 些 其 他 因素 ,如 何 继续 影响 
科学 的 与 论 。 


心 与 脑 


脑 的 主要 机 能 是 思想 或 意识 。 卡 巴 尼 斯 说 脑 分 泌 思 想 ， 于 是 
有 人 问 他 ,斩首 后 的 身体 抽 扩 有 无 意识 存在 ,他 回答 说 : 没有 ,因为 
了 脑 在 头 内 。 脑 是 心灵 的 位 置 一 说 由 来 已 入 。 毕 达 哥 拉 斯 和 柏拉图 
都 持 此 说 ， 虽 然 亚 里 士 多 德 不 以 为 然 。 盖 伦 在 医学 界 也 力主 此 说 
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(这 些 早期 学 说 见 边 码 50 页 以 下 )。 第 卡尔 不 仅 以 其 极 大 权威 加 
强 这 一 观点 , 而 且 因 为 他 把 意识 实体 化 了 , 视 之 为 无 展 延 的 实体 ， 
能 在 身体 内 存在 而 又 不 占 空 间 ， 改 而 说 成 心灵 似乎 是 实在 的 并 与 
物质 相 分 离 〈 边 码 162 页 以 下 )。 笛 卡尔 的 实在 论 的 二 元 论 , 及 其 
详 述 灵 魂 (心灵) 如何 与 脑 内 的 动物 精神 相交 感 ， 灵 魂 如 何 指导 
动物 精神 从 而 又 为 后 者 所 改变 ， 这 个 学 说 确定 了 一 个 观念 和 一 个 
信仰 ,前 者 以 为 有 着 有 意识 的 心灵 这 类 东西 的 存在 ; 后 者 以 为 脑 是 
心灵 的 特殊 器 官 。 心 灵 有 赖 于 脑 ,是 十 七 世纪 以 来 所 有 和 哲学 家 一 一 
自然 的 , 心理 的 , 伦理 的 一 一 这 个 形式 或 那个 形式 的 共同 想法 , 读 
者 可 回忆 一 下 : 哈 特 莱 ( 边 码 193 一 199 页 )， 加 尔 ( 边 码 53 一 56 
页 ), 弗 卢 龙 ( 边 码 63 一 67 页 ), 以 及 十 尤 世 纪 所 有 生理 学 家 和 心理 
学 家 。 甚 至 象 拉 ， 美 特 利 这 样 的 极端 唯物 论 者 ， 也 难免 相信 思想 
作为 脑 所 创造 的 东西 而 存在 着 ( 边 码 212 一 214 页 )。 

可 是 灵魂 ,心灵 ,无 展 延 的 实体 (十 七 世纪 笛 卡 尔 语 ), 难以 所 
摸 的 意识 (二 十 世纪 届 和 尔 佩 语 ), 从 科学 的 控制 和 处 理 的 角度 看 来 


心 脑 关 系 的 各 种 学 说 一 “ 心 体 > 学 说 -都 是 思辩 性 的 ， 没 有 看 
得 见 的 相关 , 便 不 足 包 性 了 。 这 些 学 说 有 以 下 四 种: 
( 边 码 je 165 bg 及 和 心 是 两 种 性 质 塘 然 不 同 隐 件 一 具 届 
延性 ,一 无 展 延 性 ,二 者 在 一 特殊 地 点 互相 交感 。 自 笛 卡 尔 以 来 尚 
有 其 他 一 些 心 体 交感 论 者 。 威 廉 . 贸 姆 土 即 其 中 之 一 。 只 要 世间 
有 心理 现象 存在 , 而 它们 的 神经 相关 物 , 如 果 有 的 话 , 却 也 是 未 知 
的 ,我 们 就 不 能 驱 倒 这 个 学 说 了 。 

(2) 心 体 平行 论 (Psychophysical parallelism) 假定 脑 是 物质 
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世界 的 部 分 ， 又 假定 物质 世界 是 一 个 封闭 系统 。 心 理 现象 在 一 种 
二 元 论 中 构成 一 个 第 一 字 宙 ， 并 与 脑 的 现象 下 相 吻合 或 平行 。 这 
是 哈 特 莱 在 1794 年 的 看 法 ( 边 码 195 一 197 页 )。 至 于 预先 建立 起 
来 的 非 交 感 的 相关 , 无 疑 是 莱 布 尼 兹 的 观点 ( 边 码 168 页 )。 十 九 
世纪 所 有 生理 心理 学 家 几乎 都 主张 此 说 一 一 例如 冯 特 。 没 有 无 神 


经 病 的 精神 病 是 十 九 世 纪 七 十 年 代 的 用 语 ， 那 时 这 句 话 常 被 应 用 


于 正常 的 心理 状态 和 神经 状态 。1806 年 G.E. 织 勒 在 其 著名 的 心 
理 物 理学 公理 的 第 一 条 中 说 道 :“ 每 一 意识 状态 的 基础 是 一 种 物质 
历程 , 即 一 种 心理 物理 历程 , 可 以 说 物质 历程 一 经 发 生 , 就 会 伴 有 
意识 状态 的 呈现 。” 当然 , 这 条 原理 是 不 可 逆 的 。 尽 管 生 理学 家 普 
夫 吕 格 尔 于 1853 年 曾 狂 想 意 识 伴随 疹 作 的 适应 性 活动 ,但 是 脑 的 
活动 多 数 却 被 认为 是 缺乏 意识 伴随 的 现象 的 。 

在 上 述 一 切 心 体 关 系 的 讨论 中 ,我 们 可 得 记 住 , 自 笛 卡尔 以 来 
的 思想 家 对 心灵 (意识 ) 的 存在 都 深信 不 疑 , 以 致 他 们 接受 这 个 概 
念 而 不 需要 严格 的 定义 。 在 他 们 眼光 中 ， 意 识 的 事实 是 谁 都 明白 
的 ,所 以 对 意识 的 否定 或 怀疑 似乎 是 荡 雇 的 ,不 可 能 的 。 只 是 等 到 
后 来 当 无 意识 形成 了 一 个 概念 时 ， 无 意识 和 意识 之 闻 的 界线 才 变 
得 难以 划分 了 。 如 果 你 对 刺激 适当 地 作出 反应 ， 然 后 隔 十 分 钟 再 
忘掉 它 ,你 是 有 意识 的 吗 ” 大 概 是 有 的 ,因为 你 可 能 在 十 分 钟 内 写 
出 你 的 内 省 。 倘 车 你 在 一 秒 钟 或 半 秒 钟 以 后 就 忘掉 了 它 ， 又 会 怎 
样 呢 。 你 对 无 法 报道 的 内 容 能 否 意 识 到 呢 。 为 什么 不 能 报道 呢 。 
因为 报道 需要 时 间 ， 而 你 的 记忆 是 不 能 持久 的 。 假 使 转瞬 即 逝 的 
痛 , 半 秒 钟 以 后 即 被 淡忘 了 ,这 种 痛 能 伤 人 吗 ? 这 些 都 是 二 十 世纪 
的 问题 ,这 类 问题 为 操作 主义 者 所 提出 , 那 时 他 们 怀疑 意识 和 无 意 
识 之 间 的 区 别 也 许 是 一 个 假 问 题 。 但 在 十 九 世 纪 ， 提 出 了 这 些 问 
题 而 又 无 法 回答 的 事实 ， 表 明 在 普 夫 号 格 尔 和 洛 采 之 间 的 争论 不 
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能 作出 明确 的 决断 ,前 者 以 为 背 链 的 反射 应 当 是 有 意识 的 ,后 者 则 
子 以 否定 。 与 此 同时 ， 也 无 法 判断 洛 布 和 詹 宁 斯 对 于 意识 在 进化 
阶梯 上 出 现 的 标准 。 心 体 平行 论 者 虽 相 信 无 意识 的 神经 活动 的 存 
在 ， 但 对 意识 的 标准 却 把 握 不 定 。 只 有 象 费 希 纳 那样 的 少数 泛 灵 
论 者 Cpanpsychists), 才 会 说 出 没有 无 精神 病 的 神经 病 的 话 ,当然 ， 
也 包括 精神 病 (Psychoses) 当 中 负 的 感觉 (negative sensations) 在 
内 ( 边 码 278 页 以 下 , 290 页 )。 

我 们 已 经 指出 ,十 九 世纪 四 十 年 代 , 能 量 守 恒 原 则 的 确立 有 利 
于 心 体 平行 论 的 原则 ( 边 码 236 页 以 下 , 245 页 )。1849 年 焦耳 发 
现 热 功 当量 现象 (the mechanical equivalent of heat) 认识 到 作用 
于 身体 的 功 可 以 储存 为 “势能 ”用 身体 作 功 而 释 出 , 这 个 发 现 和 认 
识 使 人 们 注意 到 因果 的 序列 性 质 及 其 能 量 的 等 值 。 很 有 才能 的 思 
想 家 开始 相信 因果 “ 链 2” 了 ，, 以 为 因果 系列 中 的 任 一 事件 乃 是 前 事 
的 结果 和 后 事 的 原因 ， 而 且 其 中 一 切 事件 的 能 量 都 相等 。 这 当然 
是 没有 意义 的 。 因 为 多 元 的 因果 关系 是 自然 界 的 规律 ， 手指 轻 按 
电 钮 引起 成 吨 炸 药 的 爆炸 ,说 明 释 放 机 制 Crelease mechanisms) 的 
存在 ; 一 根 细 章 压 垮 了 骆驼 的 次 梁 , 表 明 累 积 作用 的 存在 。 但 在 十 
九 世纪 七 十 年 代 培 因 反 对 心 体 交 感 论 而 为 平行 论辩 护 时 ， 还 没有 
看 到 这 一 点 。 他 不 懂得 神经 活动 不 传递 能 量 于 精神 活动 如 何 能 引 
起 精神 活动 ， 也 不 理解 精神 活动 不 释 出 物理 能 量 又 如 何 能 引起 神 
经 活动 。 季 作为 一 个 二 元 论 者 ， 相 信和 在 物理 世界 封闭 系统 内 网 理 
能 量 的 守恒 ,因而 不 相信 物理 能 量 可 以 消耗 于 精神 世界 之 内 , 却 又 
可 以 在 精神 世界 内 产生 出 来 。 这 正 是 使 心 体 平行 论 在 十 九 世 纪 后 
期 获得 了 胜利 的 论点 。 假 如 当时 能 量 守恒 的 新 学 说 不 那么 显得 突 
出 ,也许 会 产生 更 严密 的 思维 了 。 

《一 种 笛 卡 尔 的 心 体 交 感 论 是 可 能 符合 于 能 量 守恒 揭 。 因 为 
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交感 可 以 发 生 在 这 样 的 两 个 系统 之 间 ， 其 中 各 个 系统 都 是 自给 自 
足 的 ， 除 非 储 存 于 其 内 的 能 量 因 另 一 系统 所 提供 的 信号 而 被 释放 
或 引导 出 来 。 在 这 种 情况 之 下 ,重要 之 点 在 于 信息 的 传递 ,而 不 是 
能 量 的 传递 。 这 两 个 系统 是 可 被 视 为 独立 自足 而 又 互相 沟通 的 。) 

(C3) 心 脑 两 面 说 (double-aspect theory) 假定 只 有 一 个 根本 
的 现实 ,生理 学 看 到 了 这 一 方面 ,心理 学 看 到 了 另 一 方面 。 由 于 脑 
机 能 研究 进展 缓慢 ,合适 的 事例 不 多 , 但 偏 盲 症 (hemianopia) 是 一 
个 好 俩 。 患 者 诉说 其 本 应 正常 的 视野 不 半 部 不 能 看 见 什么 东西 。 
那 是 一 个 心理 学 的 事实 ， 即 “精神 病 ” 应 当 有 它 的 “神经 病 ”。 死 后 
检查 发 现 患 者 脑 的 左 枕 叶 已 经 损坏 。 那 就 是 “神经 病 ”?。 我 们 难道 
不 可 以 说 , 这 些 观察 各 代表 同一 事实 的 不 同方 面 ; 难道 不 可 以 说 ， 
患者 就 某 种 意义 而 言 能 “看见 ”自己 的 左 枕 叶 不 能 工作 吗 。 这 种 学 
说 代表 操作 主义 的 趋势 。 它 是 一 种 形而上学 的 一 荐 从 和 一 种 认识 
论 的 二 元 论 。 

(4) 朝向 一 元 论 再 跨 进 一 步 就 是 同一 说 (identity theory) 了 。 
它 与 两 面 说 相似 , 所 不 同 之 处 , 在 于 它 忽 视 观 察 方法 的 不 同 , 而 集 
中 于 观察 到 的 根本 现实 (构成 物 )。 它 使 内 省 成 为 一 种 观察 脑 的 机 
能 作用 的 方法 。 

上 述 学 说 随 着 操作 主义 思维 的 发 展 已 日 益 显 得 不 重要 了 。 现 
在 承认 许多 彼此 补充 和 互相 证 实 的 不 同 的 观察 方法 ， 可 以 发 现 相 
同 的 通则 。 其 至 二 十 世纪 的 心理 学 家 们 , 虽 否 认 了 物理 主义 (physi- 
calism) ， 但 仍 较 他 的 老师 和 老师 的 老师 更 感觉 到 二 元 论 的 较 欠 重 
要 了 。 


脑 的 机 能 
腋 机 能 的 项 目 随 见 解 、 时 间 和 分 类 的 不 同 而 异 。 官 能 心理 学 
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家 和 颅 相 学 家 为 脑 划 定 许多 机 能 。 这 里 可 提出 下 列 六 种 ， 

(1) 知觉 ， 经 验 论 者 以 为 知觉 是 脑 的 首要 机 能 。 信 息 来 自 外 
界 ,心灵 (灵魂 ,感觉 中 枢 [sensorium 了 了 ) 则 “注意 到 ?传人 的 讯息 。 实 
验 心理 学 的 传统 ， 自 洛克 、 约 输 内 斯 ， 织 勒 以 至 早期 实验 心理 学 
家 ,一 向 把 知觉 看 作 心 理学 的 首要 问题 。 生 理 心理 学 更 是 如 此 ,在 
生理 心理 学 内 ， 各 种 感觉 的 研究 成 为 新 科学 建立 的 主要 契机 。 本 
八 下 节 即 将 回顾 这 段 历史 。 

(2) 反应 : 如 上 所 述 ( 边 码 147 一 149 页 )， 反应 问题 出 现 于 必 
理学 ， 起 源 于 天 文学 家 及 其 观察 星体 中 天 时 的 人 差 方 程式 的 发 现 。 
人 差 方程 式 本 身 初 以 知觉 时 间 问 题 而 开始 ， 后 因 微 时 计 (chrono- 
scope)(1842 年 ) 和 计时 器 (chronograph)(1869 年 ) 的 发 明 , 使 利用 
反应 法 以 研究 绝对 人 差 方程 式 成 为 可 能 。1868 年 , 唐 德 斯 发 明 复 
合 反 应 法 , 汉 特 接受 此 法 以 为 来 比 锡 新 实验 室 中 一 项 主要 的 方法 。 
这 个 实验 室 发 表 的 首 篇 论文 ， 即 为 弗 里 德里 希 的 关于 各 种 简单 和 
复合 心理 历程 的 统 觉 时 间 的 研究 。 这 些 实验 开始 于 1879 年 , 亦 即 
实验 室 建立 的 那 一 年 。 九 年 之 后 在 同一 实验 室 (1888), 朗 格 发 表 
了 关于 态度 对 反应 时 间 的 影响 的 发 现 ,就 茶 方面 说 来 ,这 篇 论文 是 
态度 实验 心理 学 的 最 早 的 一 篇 论文 。 减 除法 (subtractive proce- 
dure) 在 复合 反应 中 的 广泛 使 用 ， 因 届 尔 佩 于 1893 年 对 它 的 批判 
而 终止 ,此 一 批判 即 根 据 朗 格 的 实验 ; 但 反应 实验 本 身 的 历史 可 未 
因此 而 中 断 。 阿 赫 于 1905 年 在 符 茨 保 届 尔 佩 手下 工作 ,由 于 他 的 
研究 ， 反 应 实验 乃 成 为 指导 语 或 态度 影响 意识 内 容 过 程 的 范 例 。 
十 九 世 纪 八 十 年 代 ， 汉 特派 学 者 已 认为 他 们 在 测量 神经 机 能 的 时 
间 , 已 认为 知觉 , 统 党 和 意志 的 时 间 , 实际 上 乃 是 简单 反射 时 间 加 
上 大 脑 活 动 时 间 之 和 ( 匈 边 码 148 页 以 下 )。 


反射 可 说 是 在 1736 年 由 阿 斯 特 律 殉 发 现 和 命名 的 。 塌 特 及 
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其 他 等 人 于 十 八 世 纪 , 桨 尔 及 其 他 等 人 于 十 九 世纪 ,都 予以 深切 的 
注意 ( 边 码 35 一 38 页 )。1896 年 杜威 在 反对 一 种 分 析 过 其 的 反射 
学 的 基础 上 建立 其 机 能 心理 学 ”但 机 能 心理 学 仍 难免 有 反射 学 的 
倾向 ( 边 码 554 页 )。 与 此 同时 ， 兼 括 动物 心理 学 ( 边 码 622 一 631 
页 ) 和 俄国 反射 学 ( 边 码 635 一 638 页 ) 在 内 的 客观 心理 学 正 向 前 发 
展 ,并 为 转变 为 行为 主义 作 好 准备 。( 边 码 641 一 653 页 )。 和 刺激 一 
反应 的 反应 方式 是 否 为 脑 的 一 种 机 能 呢 ? 

是 的 ,但 是 关于 反应 和 脑 要 讲 的 话 并 不 太 多 。 当 然 , 还 存在 着 
运动 区 ; 把 突 触 《synapses) 视 为 学 习 部 位 的 简单 的 连接 主义 以 为 
反应 通过 联想 或 条 件 作用 而 附着 于 刺激 。 应 用 的 名 词 有 赖 于 年 代 
和 语义 上 的 偏爱 。 但 连接 主义 却 没有 完善 的 神经 学 、 联 想 或 条 件 
作用 。 俄 国人 称 条 件 作用 的 事实 为 生理 的 事实 ， 但 没有 详细 说 明 
蚁 内 发 生 的 情况 。 额 叶 的 “沉默 区 ”(“silent areas”) 一 度 被 称 为 
“联想 区 ”， 大 都 因为 未 发 现 这 些 区 域 有 其 他 已 知 的 机 能 。 毫 无 科 
学 证 明 的 通俗 颅 相 学 以 为 额 高 表明 未 来 的 天 才 。 我 们 在 再 下 一 节 
中 ， 将 考察 究 有 多 少 联想 无 须 这 些 区 域 而 发 生 作用 或 可 能 发 生 作 
用 。 然 而 实验 心理 学 研究 反应 ， 大 部 分 是 在 一 种 “无 脑 的 机 体 ” 
《empty organism”) 中 进行 的 ， 因 为 关于 脑 如 何 从 一 个 特殊 刺激 
引致 一 个 特殊 反应 ,还 缺乏 明确 的 知识 。 

(3) 学习; 如 上 所 述 ,有 关 新 的 连结 ,联想 或 条 件 反应 的 形成 ， 
目前 是 不 能 用 脑 生理 学 于 以 解释 的 。 虽说 提出 了 一 些 学 会 了 什么 
之 类 的 专门 问题 ,但 这 些 研究 表明 脑 具有 哪些 能 力 , 尤 较 多 于 说 明 
胶 如 何 工作 。 例 如 大 家 知道 ， 动 物 可 以 学 会 对 一 种 关系 的 辨别 反 
应 , 而 不 管 有 关 项 目的 绝对 值 如 何 (动物 在 其 选择 的 一 对 光亮 中 ， 
不 管 其 明 庆 如 何 ,只 选择 较 亮 的 光 )。 脑 是 如 何 察觉 这 种 关系 而 最 

670 后 决定 取 合 呢 新 关系 的 知觉 是 顿悟 ， 迅 速 产生 许多 正确 额 司 的 
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能 力 必然 是 天 赋 的 一 部 分 。 脑 如 何 运用 顿 情 昵 。 为 什么 有 了 顿悟 
性 的 关系 就 学 习 得 如 此 容易 呢 。 我 们 在 谈 到 拉 施 里 的 研究 时 就 会 
立即 触及 这 些 问 题 了 。 

(4) 记忆 : 脑 在 哪里 或 怎样 储存 它 的 记忆 呢 。 那 是 一 个 大 秘 
密 。 学 习 没 有 再 演 , 怎样 能 继续 留存 , 等 待 他 种 学 习 来 触发 它 呢 ? 
习 得 的 内 容 遇 到 适当 的 时 机 , 便 以 稍 有 变动 的 形式 ,再 现 出 来 。 同 
时 这 种 习 得 的 内 容 又 存在 哪里 呢 ; 格式 塔 心理 学 家 们 谈 到 了 再 生 
以 前 的 稍 有 变化 的 痕迹 。 精 神 分 析 学 者 们 则 谈 到 了 无 意识 或 前 意 
识 ,那里 有 各 种 观念 在 赫 尔 巴特 称 之 为 “倾向 状态 ” 中 等 候 名 唤 。 
记忆 的 生理 学 已 成 为 一 个 令 人 困惑 的 问题 ， 以 致 大 多 数 心理 学 家 
在 面临 这 个 问题 时 走向 了 实证 论 ， 满 足 于 假设 的 中 间 变 量 或 空洞 
的 相关 。 

(5) 符号 历程 ; 现在 似乎 已 很 清楚 ,思维 的 进行 可 以 不 伴 有 明 
显 的 肌肉 反应 。 例 如 , 你 对 一 盘 棋 的 布局 , 可 以 先 沉思 默 想 , 再 决 
定 举 棋 , 那 就 是 说 , 只 有 在 一 段 明显 的 时 间 以 后 , 实际 上 只 有 当 你 
作出 了 外 表 反 应 之 后 ,别人 才能 看 出 你 的 思维 ,而 你 的 这 个 外 表 反 
应 才 构 成 了 你 有 思想 的 科学 证 据 。 但 脑 的 活动 也 存在 着 事先 有 所 
表现 的 脑 的 事件 ,这 些 事件 叫 作 符号 历程 ,因为 它们 代表 着 思维 所 
关心 的 现实 对 象 和 事件 。 一 个 想到 的 或 说 出 来 的 词 ,或 一 个 意象 ， 
就 是 一 种 符号 历程 ,因为 它 是 具体 有 所 指 的 。 现 在 的 问题 , 乃 是 关 
于 符号 历程 的 精确 的 神经 性 质 的 问题 。 

大 家 知道 ， 神 经 历程 是 需要 时 间 的 。 神 经 传导 不 是 转眼 即 达 
的 ,神经 历程 虽然 是 不 能 “停止 ?的 , 它 停留 时 还 是 “ 绕 过 障碍 物 ” 前 
进 的 一 一 因为 神经 交通 不 能 停止 不 动 ,于 是 乃 产生 回响 现象 (rever- 
beratory phenomena)。 老 鼠 能 迅速 地 向 右 拱 压 杠杆 两 次 ， 然 后 
再 向 左 氢 讨 两 次 〈 边 码 630 页 )， 大 概 就 是 这 种 时 间 的 整合 (tem- 
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poral integration) 的 表现 。 狗 能 记 住 面向 一 只 鸟 或 一 个 食物 箱 的 
位 置 ， 在 它 的 姿势 中 就 带 有 某 种 记忆 。 狗 是 否 还 需要 某 些 其 他 痕 
迹 以 便 知 道 它 自己 所 面临 的 或 获得 的 东西 呢 ， 换 言 之 ， 符 号 历程 
的 神经 学 问题 与 记忆 痕迹 问题 是 难以 区 分 的 。 

随 着 意识 的 定义 变 得 愈益 模糊 并 在 科学 上 显得 日 益 无 用 时 ， 
意识 思维 和 无 意识 思维 之 间 的 区 别 逐 渐 消 失 ， 但 也 没有 留 给 我 们 
任何 完美 的 思维 神经 学 。 

(6) 态度 : 神经 活动 的 方向 性 原则 ,例如 定 势 ， 心 向 (Einstel- 
lung), 决定 趋势 ， 任 务 (Aufgabe), 和 态度 这 类 动力 学 实体 的 神经 
基础 ,也 遇 到 了 类 似 的 困难 。 替 态度 下 定义 是 困难 的 。 联 想 论 者 认 
为 它 是 一 种 定 势 或 指导 语 ， 使 正常 弱 的 联合 变 得 超过 正常 强 的 联 
合 ,而 且 无 须 进一步 学 习 , 能 强化 弱 的 联合 以 对 抗 强 的 联合 。 Black 
(黑色 ) 的 正常 联想 是 white (白色 ), 但 你 如 果 只 许 讲 袍 脚 ,你 就 会 
说 tack( 平 头 钉 ), 假 如 你 在 被 要 求 找 出 韵脚 以 前 正在 谈论 铁路 ,你 
就 会 说 track〈 铁 轨 7。 脑 内 的 这 些 转换 机 制 是 什么 呢 ， 行 为 事实 
已 为 我 们 所 知 了 ,对 思想 进行 的 方式 也 大 致 有 所 了 解 了 ,但 对 于 生 
理 心 理学 家 们 来 说 ,有 关 决 定 趋势 的 神经 学 ,仍然 是 一 个 谜 。 


知 觉 


知觉 问题 在 历史 上 成 为 实验 心理 学 的 基本 问题 的 理由 ， 仅 仅 
是 因为 直接 产生 于 经 验 论 的 实验 主义 ， 确 实 是 一 种 有 控制 的 经 验 
论 ， 因 而 知觉 从 来 是 经 验 心 理学 中 的 基本 问题 。 心 灵 如 何 认 知 外 
在 的 世界 昵 。 自 从 第 卡 尔 把 心灵 一 一 或 至 少 把 心灵 的 出 人 日 一 一 
固定 在 头颅 的 内 部 以 来 ， 这 个 问题 就 有 浓厚 的 经 验 意义 了 。 这 是 
经 验 论 如 何 进行 研究 的 问题 ,是 十 九 世纪 的 一 个 特别 重要 的 问题 ， 
但 是 这 个 问题 还 可 以 远 潮 到 古代 。 后 来 又 出 现 了 第 二 个 问题 ， 即 
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关于 知觉 的 性 质问 题 ， 知 觉 是 由 什么 构成 的 呢 。 本 节 即 将 讨论 这 
两 个 问题 。 第 一 个 问题 特别 引 人 蜗 目 ， 因 为 它 阅 述 了 科学 思维 动 
力学 的 某 些 事实 ,说 明 思 想 的 情 性 ,并 说 明 对 一 种 猎 误 学 说 的 驳斥 
如 何不 推翻 这 个 学 说 ,反而 随 着 时 间 的 进展 ,让 它 一 再 取得 同样 的 
胜利 。 有 人 说 ， 只 有 新 的 学 说 才能 毁灭 错误 的 旧 学 说 。 本 节 所 壕 
的 这 一 小 段 历史 在 一 定 程度 上 阐明 了 此 一 说 法 ( 边 码 23 页 )。 

自从 稍 卡 尔 以 来 ,对 第 一 个 问题 的 回答 ,通常 包括 一 个 “侏儒 ? 
Chomunculus 可 意译 为 幽灵 一 一 译 者 ) 的 假说 在 内 ,以 为 在 头颅 内 
有 一 个 “小 孩 ?， 它 具有 “大 人 整个 有 机 体 ) 被 假定 为 拥有 的 各 种 
知觉 能 力 。 这 种 学 说 还 不 是 最 后 的 。 它 还 说 ， 身 体 不 能 直接 感知 
外 界 , 因为 知觉 的 本 原 一 一 感觉 中 枢 , 灵 弄 , 侏儒 一 降 被 囚禁 于 
脑 内 , 便 需 要 某 些 与 外 界 交通 的 手段 。 一 个 学 说 ,如 果 仅 说 明 有 关 
外 物 的 信息 如 何 被 输入 头脑 之 内 ， 就 会 仍然 留 下 一 个 感 而 未 决 的 
问题 ,就 是 当 信息 到 达 时 ,这 个 侏儒 本 身 是 如 何 完成 它 的 感知 呢 ; 
这 个 小 孩 难道 在 它 的 小 脑袋 内 还 有 一 个 更 小 的 小 孩 吗 ” 唯 灵 论 者 
回答 这 个 问题 时 说 ， 感 知 就 是 灵 红 的 本 性 。 唯 物 论 者 终于 变 成 了 
反射 论 者 ， 他 们 在 二 十 世纪 中 认为 知觉 就 是 辨别 的 反应 。 平 行 论 
者 人 抵 播 握 于 二 者 之 间 ， 持 有 某 种 联想 论 的 见解 。 他 们 企图 把 知 
觉 描述 为 感觉 (Empfindungen) 的 综合 ， 这 个 综合 造成 了 这 样 一 种 
机 全 (Yorsellang)， 它 可 因 组 成 部分 而 具有 意义。 但 无 如 何 , 信 
息 如 何 进入 脑 内 依 归 存 在 着 问题 。 

现在 让 我 们 用 约 输 内 斯 * 经 勒 观点 考察 这 个 信息 的 问题 ( 边 
码 81 一 88 页 )。 他 深信 感觉 中 枢 能 感知 它 所 能 接触 的 任何 事物 。 
这 里 有 三 种 可 能 性 。 

Ca) 可 以 设想 ， 外 物 可 以 直接 呈现 于 感觉 中 枢 。 这 是 一 种 党 
识 的 信仰 ,但 它 显然 是 错误 的 ,客体 本 身 不 能 被 直接 引入 感觉 中 枢 
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之 内 ,感觉 中 枢 也 不 能 被 外 移 于 客体 。 神 经 是 必要 的 中 介 物 ,信息 
必须 通过 神经 的 途径 。 感 觉 中 枢 所 能 接触 的 ， 只 是 那些 沿 着 神经 
而 到 达 的 客体 的 代表 物 。 

Cb) 也 可 能 存在 着 模拟 表象 ， 其 中 到 达 感 觉 中 枢 的 客体 的 每 
一 个 代表 物 , 都 同 它 的 客体 相 类 似 , 因而 能 够 传送 有 意义 的 信息 
在 原始 的 象形 语言 中 ,各 种 符号 由 于 同 它 的 所 代表 的 物体 相 类 位， 
就 立即 表明 了 这 些 物 体 。 这 种 关系 构成 了 希腊 人 的 学 说 ， 也 就 是 
恩 培 多 克 勒 ， 德 议 克 利 特 和 伊 壁 鸠 鲁 的 学 说 ， 他 们 主张 外 物 发 出 
它们 本 身 的 微弱 意象 ,也 就 是 影子 (simulacra) 或 图 象 (eidola), 当 
这 些 影 子 或 图 象 传人 心灵 ,心灵 便 得 知 其 所 模拟 的 客体 的 性 质 , 事 
实 上 ， 这 就 是 约翰 内 斯 . 丝 勒 与 之 半 争 的 过 于 简陋 的 观点 。 此 类 
模拟 的 表象 往往 为 人 所 驱 斥 ,后 又 流传 , 却 又 被 驶 倒 了 。 这 种 学 说 
在 常人 眼光 中 没有 发 现 矛 盾 的 事实 时 ， 似 曾 为 一 种 当然 的 假说 。 

Cc) 剩 下 最 后 的 一 种 可 能 性 是 符号 表象 《symbolic represen- 
tation)， 即 客体 的 表象 传送 有 关 的 信息 给 懂得 语意 密码 的 人 们 , 
在 复杂 的 语言 中 ， 语 词 是 符号 而 非 影子 。 它 们 并 不 同 所 指 物 相 类 
似 ,但 对 了 解 其 意义 的 人 来 说 , 却 代 表 了 所 指 物 。 例 如 ,red (红色 ) 
这 个 词 没 有 印 成 红色 ， 但 能 表明 颜色 的 意义 。 约 得 内 斯 . 缀 勒 认 
为 感觉 中 枢 仅 直接 知道 神经 的 状态 ， 但 是 这 些 神 经 具有 特殊 的 兴 
奋 性 ， 从 而 为 感觉 中 枢 对 刺激 的 外 界 估价 提供 了 必要 的 信息 。 当 

然 ,这 意味 着 感觉 中 枢 生 来 就 能 注意 这 些 特殊 兴奋 性 (先天 论 ), 否 
则 感觉 中 枢 必 须 学 会 如 何 应 用 这 些 兴奋 性 以 估价 外 部 世界 〈 经 验 
论 )。 但 他 并 不 考虑 感觉 中 枢 如 何 知道 或 学 会 这 个 密码 ,而 考虑 感 
觉 中 枢 有 六 于 密码 因而 可 能 受骗 的 事实 。 你 在 黑 瞳 中 用 力 紧 压 自 
已 的 眼球 便 可 在 没有 光线 时 感到 光亮 ， 因 为 感觉 中 枢 接 到 了 光 的 
信号 。 
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让 我 们 现在 追溯 愤 拟 表象 或 符号 表象 的 选择 取舍 的 历史 ， 并 
研究 其 经 过 的 情况 。 一 般 说 来 .人 们 先入为主 ,有 偏爱 模拟 表象 的 
趋势 ,以 为 它 较为 简单 明了 ,又 容许 灵魂 与 现实 有 更 多 的 接触 (人 
们 所 承认 的 灵魂 特点 ,如 自由 或 自发 动作 的 能 力 ,甚至 迟 至 二 十 世 
纪 也 未 被 心理 学 家 们 所 完全 否定 ,1923 年 麦 独孤 力 俱 自 由 意志 便 
是 一 例 。) 然 而 一 般 地 说 , 研究 表明 ,代表 性 的 模拟 并 不 精确 (如 形 
状 知觉 ) 或 全 不 出 现 (如 性 质 知觉 )。 当 研究 缺乏 时 ， 以 复杂 事实 
代 赫 简单 意见 的 斗争 ， 总 是 有 利于 表象 的 符号 论 。 其 后 ， 研 究 工 
作 终 于 获得 了 胜利 。 以 下 列举 性 质 ， 方 向 ， 属 性 和 形状 四 种 知觉 
为 例 : 

1， 性 质 知觉 ”感觉 中 枢 ,或 就 脑 那 块 物质 而 言 , 如 何 感知 一 
个 客体 是 绿色 的 , 尖 声 的 , 冷 的 , 芬 香 的 或 苦味 的 呢 。 据 猜想 ,客体 
的 图 象 〈eidolon) 会 模拟 客体 的 爹 部 性 质 并 使 之 沿 着 神经 传 入 脑 
部 。 但 是 并 无 图 象 的 存在 。 

1690 年 ,洛克 已 经 知道 ,不 是 一 切 内 部 表象 都 是 模拟 性 的 。 观 
念 所 能 模拟 的 ,是 强度 .形状 和 大 小 等 本 性 Cprimary qualities); 而 
绿色 , 尖 声 等 副 性 (secondary qualities) 则 仅 具有 符号 表象 。 绿 色 
和 尖 声 , 在 外 在 客体 中 是 震动 , 在 心灵 中 则 是 感觉 性 质 ( 边 码 174 
页 以 下 )。 人 们 或 可 以 为 洛克 已 解决 了 约翰 内 斯 . 织 勒 的 问题 ,但 
是 ， 图 象 说 对 相信 动物 精神 或 神经 活力 vis viva) 的 那个 时 期 来 
说 ,未 免 过 王 粗 陋 ,而 知觉 因 与 客体 相符 合 所 以 是 正确 的 这 个 观念 
仍 留存 未 灭 。 

险 特 菜 王 1749 年 已 完全 了 解 脑 的 客体 不 能 因 模拟 作用 而 成 
为 表象 ,因为 他 主张 神经 内 的 神经 活动 是 震动 ,更 以 为 脑 内 观念 的 
基础 是 微 震 ( 边 码 195 页 以 下 )。 自 哈 特 菜 以 后 ， 人 们 应 当 不 复 怀 
疑 神经 介 于 心 物 之 间 , 并 从 而 将 神经 本 身 的 性 质 赋予 心灵 。 然 而 ， 
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怀疑 依然 存在 。 

1801 年 托马斯 . 扬 指出 , 颜色 视觉 和 颜色 混合 可 用 视神经 内 
存在 着 不 同 种 类 的 神经 纤维 加 以 解释 -- -因而 不 仅 预见 到 缪 勒 的 
神经 特殊 能 说 , 且 复 预见 到 赫 姆 霍 尔 获 的 神经 纤维 特殊 能 说 ( 边 码 
91 页 以 下 )。1811 年 ， 贝 尔 在 其 演讲 和 私人 印发 给 友人 的 一 百 本 
小 册子 中 ,预言 到 缪 勒 学 说 的 每 一 重要 论点 ( 边 码 81--88 页 )。 假 
车 贝尔 要 为 更 多 的 人 所 知 ， 他 也 许 在 这 方面 推动 了 时 代 精 神 稍稍 
前 进 ， 可 是 不 会 大 大 前 进 。 因 为 时 代 精 神 是 有 惰性 的 。 

如 上 所 述 , 缪 惑 于 1826 年 以 其 神经 特殊 能 说 而 初 露头 角 , 于 
1838 年 构成 他 的 周密 的 学 说 。 他 深 感 有 必要 坚持 感觉 中 枢 所 感知 
的 仅仅 是 神经 状态 而 非 外 物 的 性 质 ， 可 见 中 枢 的 模拟 表象 的 见解 
并 未 浪 灭 。 在 缪 勒 看 来 ， 势 能 (energy) 就 是 性 质 。 他 用 特殊 能 代 
替 了 动物 精神 ， 活 力 和 神经 力 。 五 官 的 神经 各 有 其 特殊 的 神经 性 
质 。 正 如 经 常 发 生 过 的 事情 那样 , 缪 勒 在 修整 思想 时 ,也 未 能 完全 
克服 他 本 人 思维 中 的 公共 的 情 性 。 当 他 坚决 主张 神经 的 性 质 不 同 
于 各 别 刺激 神经 的 客体 的 性 质 时 ,他 仍 未 能 摆脱 这 种 想法 , 即 感觉 
中 枢 直接 感知 各 种 性 质 ， 直 接 感知 其 所 接触 的 兴奋 着 的 神经 的 各 
种 神经 性 质 (“势能 ”)。 这 种 想法 本 身 就 是 古老 的 图 象 说 的 残余 ， 
是 对 人 造 的 侏儒 (homunculus ex machina) 的 信仰, 只 变 你 能 使 它 
与 知觉 的 适当 客体 相 接触 一 一 也 就 是 与 神经 特殊 能 相 接 触 ， 每 种 
神经 能 因 它 的 特殊 兴奋 性 而 各 有 其 意义 一 一 它 就 能 完成 了 感知 作 
用 。 但 缪 勒 毕竟 有 先进 的 思想 ， 他 在 当时 还 提出 了 一 微不足道 的 
新 观点 ， 今 日 看 来 却 极端 重要 。 他 认为 特殊 性 可 不 位 置 于 神经 本 
身 之 内 而 位 置 于 神经 中 枢 的 末端 。 你 已 可 从 这 种 说 法 看 出 了 感觉 
中 枢 说 的 开端 。 

赫 姆 霍 尔 芯 和 其 他 等 人 将 神经 特殊 能 扩展 而 为 神经 纤维 特殊 
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能 ( 边 码 91 页 以 下 ), 这 个 扩展 显然 是 前 进一步 , 但 感觉 中 枢 说 的 
确立 则 有 远 较 复杂 的 来 源 。 它 创始 于 心理 机 能 各 有 其 身体 位 置 的 
概念 。1810 年 加 尔 已 “发 现 ” 一 切 心理 机 能 在 脑 内 的 定位 ( 边 码 53 
一 56 页 )。 甚 至 反对 他 的 弗 卢 龙 , 也 承认 脑 的 特殊 区 域 的 特殊 作 
用 ( 边 码 64 一 67 页 )。1861 年 布 洛 卡 描述 了 语言 中 枢 〈 边 码 70 一 
72 页 ),1870 年 弗 里 奇 和 希 齐 格 发 现 了 皮层 的 运动 区 ( 边 码 73 一 75 
页 ), 接着 便 为 费 里 尔 , 孟 克 和 臣 尔 芯 等 人 的 研究 而 来 的 有 关 感 觉 
中 枢 的 论点 ( 边 码 683 页 以 下 )。 甚 至 只 要 一 种 机 能 发 生 于 某 一 特 
殊 位 置 ,似乎 就 较 易 确定 下 来 了 。 

对 信仰 感觉 中 枢 说 的 影响 之 大 , 莫 过 于 认识 到 这 个 事实 , 即 在 
视 交 叉 处 视神经 的 部 分 交叉 是 与 双眼 视觉 的 单 象 有 关 的 。 上 共有 双 
眼 的 人 们 ,没有 把 每 一 外 物 看 成 两 个 ,这 是 视觉 的 第 一 个 秘密 。 公 
元 二 世纪 , 盖 伦 已 将 这 一 了 矛盾 现象 与 视 纤维 的 部 分 交叉 联系 起 来 ， 
正确 地 设想 视觉 的 单 象 力 因 双 眼 的 纤维 导向 脑 内 的 同一 部 分 。 
1611 年 刻 卜 勒 以 为 网 膜 上 所 有 各 点 都 投射 于 脑 部 ; 1613 年 阿 吉 洛 
尼 厄 斯 描述 了 视 限 (horopter), 这 是 视野 中 的 一 条 线 , 在 这 条 线 上 
的 所 有 各 点 都 被 视 而 为 一 个 单 象 。 十 八 世 纪 的 不 同 作者 包括 牛顿 
在 内 都 支持 此 说 。1824 年 ,托马斯 扬 的 朋友 沃 拉 斯 顿 描述 了 他 
自己 在 极度 疲劳 之 后 发 生 的 偏 讶 现象 (hemianopia)。 他 总 结 说 ， 
来 自 双 眼 右 半 部 的 纤维 都 传 至 大 脑 右 半球 ， 因 而 右 半球 的 机 能 障 
得 将 引起 视野 堪 半 部 的 失明 〈 因 为 眼 的 水 晶体 颠倒 了 网 膜 影 象 中 
的 视野 )。 十 九 世纪 八 十 年 代 , 费 里 尔 从 事 切除 脑 叶 的 实验 , 定 多 
子 的 视觉 中 枢 为 枕 叶 ， 备 克 则 以 相同 的 实验 证 明了 每 一 脑 叶 对 视 
野 的 对 侧 的 半 部 发 生 作 用 。 后 来 的 研究 证 明 昕 觉 中 枢 位 于 亚 叶 ， 
躯体 觉 中 枢 位 于 头顶 的 后 中 部 。 左 右 听 觉 中 枢 似 乎 是 成 对 的 ， 二 676 
者 必须 同时 发 生 作 用 。 这 一 类 发 现 似 都 非常 有 助 于 中 枢 说 的 
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中 枢 说 确立 了 符号 表象 的 事实 而 反对 模拟 表象 ， 这 对 约翰 内 
-斯 .经 勤 虽 是 一 个 胜利 ， 但 仍 说 明 不 了 脑 内 一 个 特殊 位 置 是 如 何 
感知 颜色 的 。 匣 勒 曾 一 度 大 胆 猜 测 C1929 年 ), 以 为 各 种 不 同性 质 
可 能 有 各 种 不 同 的 兴奋 ， 但 这 种 观点 又 回复 到 缪 勒 以 及 性 质 不 同 
的 特殊 能 。 大 多 数 心 理学 家 实际 上 仍然 是 平行 论 者 ， 他 们 仅 满 足 
于 空 泛 的 相关 ， 并 不 企图 回答 某 个 区 域 的 兴奋 为 什么 只 引起 某 种 
经 验 的 问题 。 

这 里 的 错误 在 于 平行 论 。 莱 布 尼 兹 从 不 想 用 平行 论 解 释 任何 
事实 。 他 仅 要 求 你 满足 于 明显 的 符合 现象 的 描述 性 事实 。 现 代 连 
接 论 者 和 反射 论 者 都 知道 神经 兴奋 通常 并 不 被 引进 中 枢 ， 只 是 通 
过 神经 路 而 前 进 。 视 神经 束 无 论 在 何 处 被 阻 ， 都 会 使 你 失明 。 
如 果 所 有 神经 束 都 重要 的 话 ， 为 什么 这 一 部 分 比 那 一 部 分 更 有 中 
枢 的 意义 呢 ; 发 人 深思 的 是 ， 现 代行 为 主义 者 和 操作 主义 者 似乎 
看 到 了 感觉 性 质 的 心理 生理 学 终究 必须 考虑 到 各 主要 中 枢 兴 奋 的 
后 果 。, 内 省 必须 是 中 枢 兴 奋 后 的 外 导 事 件 , 而 这 个 事件 追随 中 枢 兴 
奋 之 后 , 便 可 使 被 描述 为 私人 的 感觉 经 验 , 成 为 公众 所 知 的 东西 。 
假如 你 告诉 我 , 你 正 看 见 光亮 , 假设 我 知道 了 关系 的 代码 , 以 便 你 
用 代码 使 我 了 解 ， 那 么 你 告诉 我 的 正 是 你 的 视觉 区 的 兴奋 状态 。 

另 一 方面 ， 平 行 论 者 的 空 泛 的 相关 似 也 不 能 摆脱 约翰 内 斯. 
缪 勤 的 困难 。 在 平行 论 中 ， 你 假定 自己 对 被 感知 的 客观 世界 有 了 
适当 的 符号 表象 ,并 假定 这 些 符号 即使 不 与 客观 世界 相似 , 却 已 有 
足够 程度 的 分 化 暗合 客观 世界 的 被 感知 的 分 化 。 但 现在 又 是 什么 
人 或 什么 东西 在 利用 知觉 的 这 一 切线 索 和 有 瞳 号 呢 ; 几乎 可 以 肯 


以 重新 建立 正在 感知 的 外 部 世界 。 本 来 很 可 以 说 经 验 无 须 推论 就 
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与 神经 模型 相 平 行 , 但 在 本 书 作者 看 来 , 在 谈 及 知觉 的 心理 学 时 ， 
经 常 应 用 线索 和 了 暗号 等 词 ， 似 即 表明 我 们 仍然 不 完全 理解 下 面 这 
个 有 创见 的 智慧 的 概念 : 这 个 智慧 惜 助 于 无 意识 推理 利用 感觉 资 
料 以 重建 外 部 世界 ( 边 码 308 一 311 页 )。 

2. 方向 知觉 1604 年 天 文学 家 刻 卜 勒 断定 眼 内 水 晶 般 物体 
不 是 有 知觉 能 力 的 器 官 , 而 是 一 个 水 晶体 (lens), 它 将 外 界 的 影 象 
聚焦 于 网 膜 之 上 ,网 膜 才 是 有 知觉 能 力 的 器 官 ; 这 时 他 提出 了 一 个 
问题 , 即 网 膜 上 的 影 象 因 通 过 水 晶体 而 倒置 时 ,为 什么 我 们 看 起 来 
是 正 立 的 ? 这 个 假 问 题 (pseudoproblem) 其 所 以 折磨 了 心理 学 家 
达 三 个 世纪 之 久 , 不 是 因为 思想 家 没有 看 出 它 是 一 个 假 问 题 ,而 是 
因为 浅见 的 人 无 疑 受 了 入 卡尔 的 影响 ， 无 意识 地 采取 了 人 造 的 伯 
侍 的 想法 。 

心理 生理 学 中 的 感觉 研究 史 ， 大 部 分 为 自 外 至 内 追踪 刺激 作 
用 ,详细 说 明 逐 渐 内 行 的 有 效 刺 激 物 。 十 九 世 纪 初 期 ,大 量 研究 正 
确 地 表明 了 网 膜 影 象 在 各 种 动物 眼 内 如 何 形成 ( 边 码 99 一 102 
页 )。 十 九 世纪 后 期 ,同一 趋势 继续 将 听觉 刺激 描述 为 内 耳 的 作 
用 。 二 十 世纪 ,电子 的 放大 作用 ,不 仅 对 于 内 耳 的 耳蜗 反应 而 且 对 
于 脑 内 的 内 导 神 经 和 脑 内 感觉 神经 束 的 活动 ,提供 了 大 量 的 知识 。 
然而 这 个 信仰 依旧 存在 ， 就 是 ， 如 果 你 能 获得 相当 分 化 的 兴奋 模 
型 ,作用 于 皮质 中 枢 , 就 可 以 引起 知觉 。 在 这 一 论点 上 , 二 元 论 者 
几乎 不 可 避免 地 给 脑 内 偷 运 进来 一 个 人 造 的 侏儒 ， 以 感知 神经 所 
输入 的 信息 。 

那 就 是 九 下 勒 对 倒 象 为 什么 看 成 正 象 的 问题 的 解答 。1691 年 
英利 纽 克 斯 清楚 地 知道 刻下 勤 没 有 提出 真正 的 问题 ， 也 明了 视觉 
方向 是 相对 的 。 他 写 道 :“ 正 的 和 倒 的 是 与 上 或 下 ， 或 者 是 远离 或 
接近 于 上 地球 中 心 的 相对 名 词 …… 但 是 眼 或 视 官 CVisive Faculty) 并 
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不 注意 其 自 身 部 分 的 内 部 位 置 ， 只 不 过 利用 这 些 部 分 作为 一 种 工 
具 而 已 ”。 贝克 莱 主 教子 1709 年 争辩 说 ， 网 膜 的 影 象 本 身 并 不 是 
倒置 的 ,不 过 是 就 其 与 身体 其 他 各 部 分 相对 而 言 的 。 约 翰 内 斯 - 纪 
勒 在 1838 年 已 明确 了 这 个 问题 。 福 尔 克 曼 〔1836 年 ) 亦 复 如 此 ， 
缪 勒 在 谈论 这 个 问题 时 曾 引证 过 他 。 这 里 信 得 我 们 注意 的 不 在 于 
各 人 的 见解 (各 人 的 意见 是 互相 一 致 的 ), 而 在 于 这 个 事实 , 即 在 
1691 年 ,1709 年 和 1838 年 ,他 们 都 感到 有 必要 花 那么 多 篇 幅 来 讨 
论 这 个 问题 。 他 们 进行 了 多 次 的 争论 ， 想 必 都 感到 隐约 有 一 侏儒 
说 在 与 他 们 作对 ,这 个 侏儒 说 的 势力 很 大 ,因此 必须 再 三 地 累 世 地 
予以 排斥 。 

1896 年 ,斯 特 拉 顿 对 这 个 问题 曾 进 行 过 实验 ， 他 令 被 试 训 上 
一 套 镜 片 ， 使 网 膜 上 影 象 类 倒 后 又 正 立 起 来 。 实 验 的 结果 符合 了 
大 家 的 期 望 。 感 知 的 世界 看 起 来 颠倒 一 段 时 间 后 又 重新 其 倒 回 
米 。 眼 镜 取 下 后 ,再 一 次 产生 倒 象 ,立即 又 得 到 了 矫正 。 但 斯 特 拉 
上 顿 并 未 被 侏儒 说 所 迷惑 。 他 认为 视觉 模型 中 的 < 上 ?不 过 是 “下 ?的 
对 立 面 ,方向 乃 是 由 于 视觉 模型 与 躯体 觉 及 行为 的 关系 而 获得 的 。 
当 你 伸手 向 上 去 拿 一 个 其 影 象 在 网 膜 上 部 的 物体 时 ， 其 时 你 所 达 
到 的 确实 是 颠倒 了 的 视野 ， 除 非 你 戴 上 斯 特 拉 师 的 眼镜 ， 否 则 就 
触 不 到 这 个 物体 。1930 年 埃 弗 特 重复 这 个 实验 , 得 到 了 相同 的 结 
果 。 在 常人 看 来 ,利用 网 膜 上 倒 象 而 能 有 正确 的 视觉 , 仍 不 免 感到 
奇异 。 很 清楚 , 在 接受 这 个 科学 概念 时 ,存在 着 文化 落后 的 现象 
假使 脑 内 有 一 自由 感知 者 (a frecly perceiving agent) 的 观点 不 是 
如 此 根深 蒂 固 ,这 一 问题 在 1604 年 ,1691、1709 年 , 1838 年 ，1896 
年 和 1930 年 , 当 不 至 于 一 次 一 次 地 显得 如 此 重要 了 。 

3. 属性 ”感觉 属性 说 早 在 1893 年 刻下 勒 的 定义 中 即 已 出 
现 ,虽说 某 些 有 关 问 题 的 讨论 还 要 追溯 到 1852 年 的 洛 采 。 刻 卜 勤 
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认为 感觉 的 各 种 属性 不 外 为 性 质 ， 强 度 ， 久 暂 和 展 延 。 这 些 属性 


被 假定 为 对 于 刺激 物 的 各 种 属性 的 某 些 简单 的 模拟 关系 。 感 觉 的 
强度 有 赖 于 刺激 的 强度 ,感觉 的 入 暂 有 赖 于 刺激 的 入 暂 ,感觉 的 展 
延 有 和 赖 于 刺激 的 展 延 。 凡 不 具有 某 种 简单 的 模拟 关系 的 性 质 ， 洛 
克 称 之 为 副 性 ， 副 性 就 必须 为 它 发 现 刺 激 的 一 个 因 次 (dimen- 
sion)。 牛顿 (1672 年 ?发现 颜色 的 刺激 属性 是 光 的 可 折射 性 , 其 后 
证 明 为 波长 。 件 利 略 (1638 年 ) 在 声音 方面 有 同样 的 发 现 , 以 为 音 
高 的 刺激 相关 物 是 频率 。 其 他 感觉 因 仅 有 较 欠 肯定 的 知识 ， 此 处 
可 赂 而 不 论 。 

所 谓 简单 的 对 应 是 简单 的 模拟 的 一 种 形式 ,对 我 们 说 来 ,这 里 
的 重要 之 点 在 认识 这 个 简单 对 应 的 观念 ， 除 非 用 大 量 事 实证 据 根 
本 推 釉 了 它 , 否 则 它 在 理论 上 是 会 仍 占 优势 的 。 

已 经 证 明 ,感觉 的 属性 都 各 有 赖 于 刺激 的 几 种 或 全 部 的 属性 。 
试 以 声音 为 例 。 三 个 世纪 以 来 ， 一 直 认 为 音 高 与 刺激 的 频率 相对 
应 , 响 度 与 刺激 的 能 量 或 幅度 相对 应 --- 一 究竟 是 哪 一 种 尚未 可 知 。 
只 是 从 1930 年 以 来 ,我 们 才 知 道 音 高 是 频率 和 能 量 二 者 的 一 种 国 
数 ， 响 度 则 为 频率 和 能 量 二 者 的 另 一 函数 。 以 有 关 音 量 的 事实 为 
例 。 声 音 都 具有 一 种 音量 的 属性 。 这 些 音 量 可 大 可 小 ， 而 且 对 它 
们 的 天 小 可 以 作出 可 靠 而 精确 的 判断 。 低 音 的 音量 大 ， 高 音 的 音 
量 小 。 强 音 的 音量 大 , 弱 音 的 音量 小 ， 正 如 S. S. 史 蒂 文 斯 于 1934 
年 所 指出 的 ， 一 弱 而 低 的 音 其 音量 可 与 一 强 而 高 的 音 的 音量 大 小 
相等 。 你 可 由 此 得 出 声音 的 三 种 感觉 属性 一 一 音 高 , 响 度 和 音量 ， 
其 中 每 一 种 都 有 赖 于 刺激 的 两 种 属性 一 -频率 和 能 量 。 颜 色 的 情 
况 也 可 资 比 较 : 光谱 上 的 光线 可 因 色 调 , 明度 和 饱和 的 变化 而 蜡 ， 
就 是 说 ， 都 作为 波长 和 能 量 的 联合 函数 而 起 变化 。 我 们 还 知道 许 
多 其 他 的 联合 函数 关系 ， 最 古老 的 一 种 便 是 星 的 大 小 有 赖 于 能 量 
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而 不 有 赖 于 星 的 影 象 的 展 延 ,对 于 小 客体 来 说 ,其 明 巍 有 束 于 刺激 
的 久 暂 和 展 延 及 能 量 。 甚 至 现在 我 们 仍 难 使 心理 学 家 和 生理 学 家 
以 这 些 术 语 进行 思考 。 因 为 多 少 世 纪 以 来 ,一 直 认 为 音 高 与 频率 相 
当 ， 色调 与 波长 相当 。 这 里 每 一 对 的 项 目 如 何 能 有 所 不 同 呢 。 但 
它们 是 不 同 的 ,而 且 它们 的 差异 已 为 其 独立 变异 所 证 明了 。 

1896 年 ,G.E, 缪 勒 提出 他 的 心理 物理 学 公理 , 断定 知觉 与 其 
脑 内 的 皮层 兴奋 有 相似 性 。 他 把 这 些 法 则 作为 公理 提出 ， 不 诉 诸 
观察 而 只 诉 诸 它 们 固有 的 明显 性 , 诉 诸 植 根 于 文化 中 的 思想 习惯 。 
“对 于 各 种 感觉 的 组 成 部 分 的 相等 ,相似 或 差异 而 言 …… 在 心理 物 
理 的 历程 中 有 其 相等 , 相似 或 差异 与 之 相对 应 , 反之 亦 然 ?。 感 觉 
相似 性 的 大 小 常 伴 有 脑 历程 相似 性 的 大 小 。 如 果 感 觉 能 在 n 因 次 
中 发 生变 化 ， 则 脑 的 历程 也 能 产生 n 因 次 的 变化 。G.E. 缀 勒 从 
洛 采 (C1852), 费 希 纳 (1860), 马 皇 (1865) 和 海 林 C1878) 那 里 得 到 了 
这 个 观 后 的 支持 ,然而 他 们 接受 这 个 观点 并 无 必然 的 逻辑 性 ,最 近 
有 人 提出 ,低音 可 以 随 昕 神经 内 的 冲动 频率 而 变化 ,高 音 可 有 赖 于 
受 刺激 最 大 的 特殊 神经 纤维 ， 然 而 音 高 的 系列 对 于 内 省 仍 可 表现 
为 连续 的 。 这 样 不 连续 性 便 将 产生 了 连续 性 ,与 缪 勒 的 公理 不 无 矛 
盾 。 但 也 没有 理由 坚持 不 连续 性 何以 不 应 当 有 连续 性 为 表征 。 我 
们 用 整数 作为 反 证 ,在 十 进 制 中 , 我 们 加 上 一 个 新 的 数字 , 便 从 99 
进 到 100 了 。 

在 韦伯 定律 的 学 说 中 ， 表 现 出 十 九 世 纪 对 简单 相关 的 又 一 偏 
爱 。 如 果 Sk log 怀 ,心理 学 家 不 禁 会 问 ,对 数 关 系 是 在 何 处 使 它 
本 身 进 入 事件 的 因果 链 的 昵 。 且 让 我 们 考察 一 下 刺激 一 兴奋 一 感 
觉 一 判断 这 条 因果 链 , 并 分 别 以 R.E.S 和 7 表示 之 。 费 希 纳 认为 
对 数 关 系 是 在 EE 和 之 间 进 入 内 部 的 心理 物理 学 的 。 在 他 看 来 ， 
如 果 我 们 上 略 去 比例 性 的 各 常数 不 计 ,， 则 J=5,S=logE, E= RR。 





第 二 十 五 章 “” 脑 的 机 能 781 


G. EE. 绢 勒 认为 决定 性 的 变化 是 生理 学 的 :J 一 S=E, 但 Elog R。 
冯 特 说 , 对 数 是 相对 律 的 结果 , 而 判断 则 遵循 相对 律 而 起 作用 的 : 
J=log S$， 但 S=E= 有 R( 边 码 286 一 292 页 )。 这 里 有 趣 的 问题 乃 
是 这 些 简单 的 等 式 。 为 什么 费 希 纳 ， 冯 特 和 缪 勒 都 假定 对 数 关 系 
的 出 现 ， 必 须 视 为 某 种 例外 的 东西 而 加 以 特别 的 解释 。 又 为 什么 
假设 通常 的 简单 比例 性 应 当 就 是 规律 呢 。 在 你 未 有 事实 的 确证 之 
前 ,一 种 关系 与 另 一 种 关系 是 难 定 优 劣 的 。 

4. 形 状 知觉 ”形状 问题 可 化 成 投射 问题 。 如 果 有 人 证 明 , 网 
噶 上 的 兴奋 模型 投射 到 皮质 的 视觉 区 ， 其 到 真性 犹如 外 界 的 模型 
经 光线 而 投射 于 网 膜 ,那么 我 们 确 可 为 形状 的 视 知觉 ,提供 一 个 绝 
好 的 模拟 表象 的 例证 了 。 

上 面 刚刚 提 到 ,刻下 勒 如 何 认为 网 膜 投射 于 大 脑 ,双眼 视觉 的 
单 象 以 及 视神经 在 视 交叉 处 的 半 交 叉 的 事实 ， 如 何 可 用 以 说 明 两 
个 网 膜 上 的 相应 点 华 脑 内 具有 共同 的 投射 。 到 了 十 九 世纪 末年 前 
后 ,学 者 才 明 白 两 个 网 腊 的 右 半 部 同时 投射 到 右 半 球 的 视觉 区 , 反 
之 亦 然 ( 边 码 684 页 )。 

1852 年 , E. H. 韦伯 进而 研究 皮肤 的 位 置 觉 Cortsinn7, 提出 皮 
肤 应 被 划分 为 车 二 < 感觉 图 >, 即 有 共同 神经 支配 的 微小 区 域 ,它们 
按照 皮肤 上 的 排列 次 序 投射 于 脑 部 。 他 将 这 些 “ 小 围 ” 夯 成 六 
形 ,以 至 彼此 紧 靠 时 不 互相 重 选 。 他 又 提出 , 辟 如 在 前 茵 上 , 这 些 
“小 国 ? 都 按 其 主轴 方向 大 大 延长 。 他 提出 这 个 主张 ， 是 因为 回 上 
的 两 点 差别 阅 , 纵 向 大 二 横向。 于 是 韦伯 认为 ,如 果 一 对 刺 沿 被 感 
知 为 两 点 ， 大 概 两 个 刺激 图 之 间 必 被 一 个 未 受 刺激 的 第 三 个 图 所 
分 开 。 韦 伯 的 投射 说 ， 完 全 符合 于 触觉 两 点 阅 和 定位 错误 的 其 他 
研究 。 

1871 年 ,J. 伯 恩 斯 坦 阅 述 这 个 投射 说 更 为 明晰 ， 他 绘 闸 了 一 
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些 常 被 复制 的 图 表 , 表 明 皮肤 上 的 刺激 如 何 投射 于 皮质 , 当 皮 质 上 
呈现 一 定 程度 的 分 散 时 ， 当 可 产生 许多 可 被 观察 到 的 触觉 空间 知 
觉 的 事实 。 

二 十 世纪 时 ,格式 塔 心理 学 家 大 力主 张 同型 论 (isomor- 
phism)。1912 年 惠 太 海 默 为 解释 似 动 现象 而 提出 这 种 关系 , 但 自 
1920 年 起 , 茄 勒 成 为 这 个 学 说 的 最 有 力 的 支持 者 。 同 型 论 并 非 投 
射 ,但 包括 投射 在 内 。 格 式 典 说 认为 ,知觉 的 空间 模型 与 脑 内 的 潜 
在 兴奋 是 同型 的 。 同 型 的 (isomorphic) 是 指 拓扑 学 上 的 Ctopologi- 
cally) 相 符 而 非 地 形 学 上 的 (topographically) 相符 。 被 保持 不 变 的 
不 是 形状 而 是 次 序 Corders)。“ 介 于 ”的 关系 (in-betweenness) 是 被 
保持 的 。 在 一 个 系统 内 ， 所 有 介 于 两 点 之 间 的 一 点 将 会 在 一 个 同 
型 的 系统 内 ， 有 它 的 对 应 物 介 于 其 他 各 点 的 对 应 物 之 间 。 不 言 而 
喻 , 惠 太 海 默 和 背 勒 的 这 个 观点 , 不 是 得 自 研究 的 结果 , 而 是 受 时 
代 气 氛 的 影响 ,也 许 正 是 受 G.E. 缀 勒 的 公理 的 影响 ,这 些 公理 和 
其 他 所 有 公理 一 样 ,要 求 别人 不 待 证 明 而 加 以 接受 。 另 一 方面 ,人 
们 日 益 信 仰视 觉 和 躯体 觉 的 皮质 投射 说 ， 于 是 投射 说 和 同型 说 互 
相 支持 。 刺 激 一 客体 (stimulus-object) 与 边缘 的 兴奋 是 同型 的 。 
知觉 与 刺激 一 客体 又 是 同型 的 。 如 果 知 觉 与 皮质 的 兴奋 是 同型 
的 ， 则 皮质 的 兴奋 与 边缘 的 兴奋 也 应 当 是 同型 的 。 凡 与 同一 模型 
同型 的 模型 也 将 彼此 属于 同型 。 

惠 太 海 软 确 兽 一 反 导 常 地 反对 过 边缘 的 兴奋 与 知觉 之 间 的 同 
型 现象 ,因为 他 知道 有 许多 例子 , 如 各 种 知觉 < 常 性 >,， 就 地 形 学 上 
而 言 ,是 不 完全 相符 合 的 ,但 是 这 些 论点 涉及 大 体 的 近似 性 。 训 无 
可 疑 , 苛 勒 的 主张 看 来 似 很 有 理 的 原因 ,部 分 是 由 于 对 投射 说 的 信 
仰 的 日 益 增长 。 基 于 同一 理由 ， 苛 勤 的 最 近 某 些 有 关 知 觉 与 脑 的 
兴奋 之 间 的 同型 关系 的 实验 ,是 与 中 枢 投射 说 相符 合 的 ,如 果 有 机 
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体 不 利用 投射 作为 生理 学 的 手段 ， 这 些 实验 至 少 也 与 中 枢 同 型 的 
重复 现象 相符 合 。 

近年 来 有 某 种 研究 指出 ,在 网 膜 视野 与 皮质 视觉 区 之 间 , 以 及 
在 抠 体 与 皮质 的 诺 体 觉 区 域 之 间 ， 都 存在 着 点 与 点 的 对 应 。 这 些 
事实 由 于 研究 上 的 困难 ， 尚 难 作 出 定论 。 很 难 断 定 动物 是 否 失 明 
或 感觉 缺失 anesthesia)， 因 为 动物 的 交通 手段 受 了 这 样 的 限制 。 
谁 也 不 能 由 动物 来 完满 地 推断 人 类 ， 因 为 在 上 升 的 进化 阶梯 上 存 
在 着 机 能 的 脑 化 作用 (encephalization), 从 而 增加 了 类 比 的 危险 。 
低 等 动物 的 观看 可 以 不 需要 皮质 ， 人 则 非 要 不 可 。 幸 而 黑猩猩 与 
人 非常 相似 。 但 甚至 就 人 而 言 ， 也 很 难 断 定 由 于 脑 的 损伤 而 失明 
是 否 是 绝对 的 ,或 绝对 至 这 样 的 程度 犹如 视神经 被 切断 时 那样 ,或 
者 是 否 部 分 起 作用 象 歌 斯 底 里 病 和 其 他 机 能 障碍 那样 ， 这 些 病 的 
感觉 述 钝 由 于 过 度 强 化 的 不 注意 。 网 腊 和 皮质 视觉 区 之 间 的 点 与 
点 的 对 应 的 证 据 已 因 下 述 反 证 而 前 弱 ， 就 是 在 中 介 的 神经 束 中 没 
有 保留 着 空间 的 次 序 ， 而 且 视 神经 束 的 中 介 部 分 的 神经 原 数 目 少 
于 视神经 或 皮质 的 数目 。 于 是 仿佛 网 膜 和 皮质 间 的 同型 ， 并 不 有 
赖 于 投射 ， 而 是 有 赖 于 脑 为 知觉 重组 适当 的 符号 基础 的 能 力 。 这 
就 是 三 度 视 知觉 派生 于 二 度 网 膜 影 象 的 经 过 。 在 这 里 ， 知 觉 并 不 
模拟 网 膜 的 影 象 ,而 是 复 现 立体 的 刺激 对 象 。 

有 一 种 普遍 的 信仰 ,以 为 投射 是 拓扑 学 的 , 形状 形 失 了 ，, 但 连 
续 性 却 被 保留 着 , 任 则 不 被 保留 ,也 在 皮质 内 得 到 重新 组 合 。 这 在 
现在 却 是 一 个 难以 证 实 的 论点 。 邻 近 的 网 膜 兴 奋 相互 影 响 或 彼此 
代替 的 方法 太 多 了 ,因而 投射 模型 不 纯 出 于 偶然 。 再 者 ,我 们 必须 
记 住 ,一 个 图 形 从 上 下 左右 伸 出 黄斑 之 外 ,将 使 其 皮质 表象 也 一 分 
为 二 一 一 一 半 在 元 半球 ,一 半 在 右 半球 ,也 许 会 显示 出 极其 古怪 的 
失真 ， 其 至 表现 为 黄 姓 部 分 和 黄 租 以 外 部 分 之 问 的 不 连续 性 。 关 683 
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于 驱 体 觉 投射 ,我们 只 须 记 住 一 件 人 所 周知 的 事实 , 即 触觉 定位 的 
大 识 葬 的 发 生 次 数 较 小 误 盖 为 少 。 假 如 投射 纯 出 于 偶然 ， 那 些 现 
象 将 如 何 解释 呢 ; 如 果皮 肤 上 邻近 各 点 与 皮质 内 邻近 各 点 相对 
应 ， 你 难道 意料 不 到 在 邻近 各 点 引起 位 置 反应 时 往往 会 比 远 点 更 
易 混 消 吗 ， 

模拟 表象 的 信仰 ,对 这 个 领域 的 进步 起 推动 作用 或 阻碍 作用 ， 
尚 难 作出 定论 。 模 拟 是 否 很 好 ,也 没有 证 据 。 如 果 对 应 可 以 成 立 ， 
应 在 空间 模型 中 立即 有 所 发 现 ， 因 为 空间 分 化 几乎 是 脑 的 活动 非 
表现 不 可 的 唯一 分 化 形式 。 神 经 兴奋 既 没 有 质 的 差异 ， 也 没有 神 
经 特殊 能 ， 因 为 质 的 差异 似乎 总 会 转化 为 空间 的 差异 。 中 枢 在 空 
间 圭 至少 是 界限 分 明 的 。 然 而 ， 我 们 可 能 仅仅 由 于 知道 了 脑 是 何 
种 器 官 , 就 可 以 期 望 展 延性 模型 的 某 种 模拟 。 在 这 些 时 期 内 , 笛 卡 
尔 的 灵 副 或 要 感知 什么 就 会 感知 什么 的 人 造 侏儒 已 经 没有 多 大 影 
了 喇 了 ; 然而 当 你 听见 :“ 为 什么 我 的 圆 膜 影 象 倒置 时 我 的 所 见 却 是 
正 象 ?2 的 问题 时 ,你 将 会 感到 这 些 东 西 还 没有 完全 被 排除 掉 。 





机 能 的 定位 


我 们 已 考察 了 到 1870 年 为 止 的 脑 的 机 能 定位 的 历史 ( 边 码 
61 一 75 页 )。 十 九 世 纪 , 首 先 为 从 1810 年 以 后 的 加 尔 和 颅 相 学 ( 边 
码 51 一 58 页 )。 然 后 从 1822 年 起 为 痢 卢 龙 及 其 脑 的 主要 部 分 的 
特殊 机 能 ,以 及 每 一 部 分 的 共同 机 能 一 一 大 脑 和 小 脑 的 不 同 机 能 ， 
但 在 大 脑 范 围 内 还 没有 特殊 的 定位 〈 边 码 64 一 67 页 )。1861 年 ， 
布 洛 卡 的 语言 中 枢 定位 ， 迫 使 与 论 离 开 弗 卢 龙 而 转向 更 精确 的 定 
位 ( 边 码 70 一 72 页 )。 其 后 1870 年 ， 弗 里 奇 和 希 齐 格 施加 电 和 刺激 
于 大 脑 ， 发 现 前 中 央 皮 质 内 的 运动 区 和 运动 区 范围 内 各 种 机 能 的 
特殊 定位 ( 边 码 73 一 75 页 )。 此 后 有 关中 枢 的 研究 仍 未 稍 停 。 
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十 九 世 纪 七 十 年 代 和 八 十 年 代 的 重要 研究 者 为 大 卫 。 费 里 尔 
《1843 一 1928) ,他 是 伦敦 的 一 个 苏格兰 人 ,于 1876 年 刊行 其 < 脑 的 
机 能 > 《The functions of the Brain， 图 二 ， 边 码 74 页 ); 哥 廷 根 
的 幸 尔 曼 . 孟 克 (1839 一 1912)， 他 要 发 现 相当 精确 的 定位 来 支持 
费 里 尔 ; 1872 年 在 斯 特 拉 斯 堡 的 弗 里 德里 希 . 利 奥 波 德 . 戈 尔 欧 
(1834 一 1902), 他 的 主张 接近 于 弗 卢 龙 ,以 为 机 能 是 共通 的 ,而 它 
的 定位 则 只 是 粗粮 的 。 

我 们 刚刚 知道 视觉 中 枢 如 何 被 定位 于 枕 叶 之 内 ( 边 码 682 页 
以 下 ), 费 里 尔 切除 一 些 猴子 的 某 一 脑 叶 ,不 出 所 料 ,发 现 猴子 的 与 
切除 那 一 面相 对 的 一 眼 似 乎 变 盲 。 孟 克 矫 正 了 他 ， 指 出 移 除 一 个 
枕 叶 并 不 使 一 眼 全 盲 ,只 是 产生 偏 盲 , 即 每 腿 与 切除 一 边 相 对 的 一 
半 视 野 产 生 失 明 。 戈 尔 获 怀疑 这 些 事实 ， 但 孟 克 是 正确 的 。 为 什 
么 切除 法 不 能 使 研究 得 到 明确 的 结果 ， 可 以 提出 半 打 技术 性 的 理 
由 。 手 术 本 身 可 以 产生 暂时 的 影响 。 特 殊 定位 随 情况 而 异 。 损 坏 
一 种 机 能 ,有 不 同 的 方法 可 供 选择 。 如 果 假 以 时 间 使 之 痊愈 ,这 同 
样 的 机 能 便 可 有 不 同 的 方式 发 生 作用 。 到 了 十 九 世纪 九 十 年 代 的 
末年 ,与 论 有 利于 精确 的 定位 ,但 仍 存在 着 许多 矛盾 的 事实 。 

二 十 世纪 初 年 便 有 新 方法 可 供 采 用 了 。1900 年 以 前 , 你 能 切 
除 或 损毁 动物 被 试 的 脑 组 织 , 在 尸体 解剖 中 检验 受 损 的 正确 区 域 ， 
但 你 不 能 获得 动物 经 验 的 可 靠 的 报告 。 它 们 缺乏 内 省 报告 的 语 
言 。 人 类 被 试 可 以 描述 其 感受 性 和 不 感受 性 ， 但 你 不 能 随意 移 除 
人 的 脑 组 织 。 你 必须 等 待 脑 的 意外 损坏 发 生 。 桑 代 克 于 1898 年 
在 哥伦比亚 创始 的 实验 动物 心理 学 ,提供 了 测验 动物 的 学 习 , 智 慧 
(被 定义 为 迅速 学 习 的 能 力 ) 和 感觉 辨别 的 方法 。 巴 甫 洛 夫 的 条 件 
反射 法 尚未 被 采用 ,但 很 快 就 被 采用 了 。 

谢 淡 德 ， 艾 罗 里 ， 弗 朗 兹 C1874 一 1933) 利 用 新 技术 以 测验 学 
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习 和 辨别 ,建立 了 新 的 动物 实验 的 心理 生理 学 。 他 于 1899 年 在 哥 
伦比 亚 师 随 卡特 尔 获得 哲学 博士 学 位 ， 从 1899 年 到 1906 年 在 哈 
佛 医科 学 院 , 达 特 贸 斯 医科 学 院 和 麦克 菜 因 医院 主讲 生理 学 ,然后 
转 和 华盛顿 的 政府 狂人 医院 达 十 八 年 之 入 (1907 一 1924)， 再 转 和 人 
洛杉矶 的 加 利 福 尼 亚 大 学 (1924 一 1933)。1902 年 ， 弗 朗 兹 刊 布 其 
第 一 篇 论文 ,题目 是 :< 论 大 脑 机 能 : 简单 感觉 习惯 的 产生 和 保持 与 
额 叶 的 关系 > (On the Functions of the Cerebrum. the Frontal 
Lobes in Relation to the Production and Retention of Simple 
Sensory Habits), 使 他 一 举 成 名 。 在 确立 各 个 中 枢 时 , 额 叶 独 被 除 
外 。 有 些 人 称 它们 为 “沉默 区 ”， 因 为 它们 没有 可 被 证 明 的 机 能 。 
为 一 些 人 指派 它 为 联想 的 区 域 ， 因 为 联想 是 没有 一 定位 置 的 唯一 
重要 的 机 能 。 一 些 临 床 病例 表明 ， 额 叶 的 损害 并 不 扰乱 简单 的 机 
能 ， 却 扰乱 了 复杂 的 机 能 。 很 时 就 有 菲 尼 亚 斯 . 盖 奇 的 一 个 著名 
病例 。 盖 奇 在 1848 年 的 一 次 爆炸 中 ,一 个 起 货 钩 打 穿 了 他 的 头 盖 
骨 和 左 额 叶 。 他 活 了 十 三 年 之 入。 他 从 一 个 “反应 灵敏 的 ,镇 定 而 
机 灵 的 工人 ”一 变 而 为 一 个 “烦躁 的 , 冒险 的 , 靠不住 的 人 。 他 把 
时 间 花 在 多 国旅 行 上 , 卖 票 展览 他 的 头脑 和 起 货 钩 (这 个 头盖骨 和 
起 货 钧 迄今 仍 在 哈佛 医科 学 院 的 华 伦 博物 馆 内 供 人 展览 )。 

弗 朗 兹 就 这 样 地 采用 动物 行为 的 新 技术 处 理 联想 区 。 他 在 这 
个 和 其 后 的 实验 中 ,对 猫 和 猴子 施行 额 叶 切除 术 , 发 现 两 叶 的 组 织 
全 被 毁坏 时 ,可 以 导致 新 习惯 的 卖 炎 , 但 不 造成 妆 习 愤 的 开 失 ; 又 
发 现 组 织 虽 从 未 恢复 , 形 失 的 习惯 却 可 重新 习 得 ; 还 发 现 仅仅 毁坏 
一 叶 ， 只 降低 习惯 的 效能 而 不 消 天 习惯 本 身 。 其 后 不 断 有 许多 研 
究 都 倾向 于 证 明 , 机 能 定位 非但 有 欠 精 确 , 且 易 于 受到 情况 变化 的 
干扰 ,机 能 丧失 后 往往 得 到 恢复 。 弗 朗 兹 于 1912 年 对 信仰 精确 的 
定位 加 以 哮 笑 ， 称 之 为 “新 颅 相 学 ?。 他 说 ;: “我 们 没有 任何 事实 可 
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以 证 明 我 们 定位 心理 历程 于 脑 内 比 五 十 年 前 的 定位 更 有 把 握 。> 可 
是 他 言 过 其 实 了 。 “五 十 年 前 ? 正 是 布 洛 卡 的 发 现 后 一 年 ， 也 是 弗 
里 奇 和 和 齐 格 的 发 现 前 八 年 。 

卡尔 S， 拉 施 里 《1890 一 。” ) 在 霍 布 金 斯 从 约翰 . 华 生 为 
师 获 得 他 的 博士 学 位 后 ， 前 去 华盛顿 与 弗 朗 兹 共同 研究 。 他 们 于 
1917 年 联合 刊 布 了 论 大 脑 毁 坏 对 白鼠 的 习惯 形成 和 保持 的 影响 
( 论 作 为 行为 主义 者 的 拉 施 里 ， 见 边 码 648 页 )。 拉 施 里 立即 从 弗 
衣 北 手 里 接 过 了 脑 的 问题 ,并 继续 从 事 一 系列 卓越 的 研究 ,应 用 白 
鼠 作 为 被 试 并 记录 脑 组 织 席 坏 对 智慧 (学 习 迷 津 时 的 速度 和 错误 ) 
和 感觉 辨别 的 影响 。 他 发 明了 白鼠 跳跃 法 ， 白 鼠 学 习 视 觉 辨 别 时 
被 迫 从 平台 越过 陷阱 跳 向 两 个 视觉 刺激 物 中 正确 的 一 个 。 正 确 的 
白鼠 跳 进 一 个 打开 的 门 引 疝 食物; 错误 的 白鼠 却 碰 鼻 跌倒 一 一 看 
来 是 不 偷 快 的 一 一 上 怪人 网 中 。 

拉 施 里 于 1929 年 将 其 一 般 结 论 编 成 一 篇 专著 x 脑 的 机 制 和 智 
慧 >(Brain Mechanisms and Intelligence) 总 结 了 他 的 研究 。 他 针 


对 皮质 组 织 的 毁损 量 和 迷津 的 难度 ， 图 示 迷 津 学 习 时 的 错误 。 就 


容易 走 的 迷津 而 言 ,有 效 的 皮质 组 织 的 面积 越 少 , 则 错误 越 多 , 但 
所 有 白鼠 都 学 会 了 迷津 。 在 较 难 的 迷津 中 ， 错 误 随 毁坏 数量 而 增 
加 较 快 。 在 一 个 最 困难 的 迷津 中 ， 脑 组 织 禹 坏 程度 达到 百 分 之 五 
十 ， 白鼠 仅 在 犯 了 极 多 的 错误 后 才 终 于 学 会 迷津 。 拉 施 里 根据 这 
些 结果 制订 了 他 的 大 量 动作 (mass action) 律 : 有 效 的 皮层 组 织 越 
多 ， 学 习 越 迅速 而 精确 。 但 是 我 们 如 果 扩 天 这 个 原则 包括 常人 的 
滥 调 ; 以 为 智慧 决定 于 脑 的 大 小 ,就 不 免 展 右 了 。 

学 习 有 藉 于 有 效 的 皮层 组 织 的 数量 ,可 并 不 有 蔗 于 哪 种 特殊 
组 织 的 有 效 。 这 惑 是 拉 施 里 的 等 势 (equipotentiality) 原 则 , 亦 即 弗 
卢 龙 的 共 间 作用 和 替代 机 能 (vicarious function) 的 现代 翻版 。 这 
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个 法 则 主张 整个 皮质 发 生 作用 ,但 也 承认 皮层 内 有 特殊 定位 。 例 
如 ,日 鼠 的 视觉 区 ,对 辨别 视觉 模型 必 不 可 缺 , 虽然 对 明度 的 辨别 
没有 必要 (这 些 结 论 不 可 能 直接 应 用 于 人 ,因为 从 鼠 到 人 存在 著 机 
能 的 脑 化 作用 。 人 类 也 许 需要 皮层 去 辨别 明度 )。 

等 势 原则 不 一 定 有 异 于 所 谓 替 代 的 机 能 。 一 个 失去 右手 的 人 
能 学 会 用 左手 工作 ,而 实际 上 ,用 左手 学 习 右手 已 能 完成 的 操作 也 
较为 容易 。 学 会 用 脚 跑 过 迷津 的 白鼠 ， 也 能 游 过 贮 满 水 的 同样 的 
迷津 。 辨 别 差 异 ,如 果 有 五 个 线索 时 ,一 般 要 比 仅 有 一 个 线索 时 为 
更 加 细致 。1930 年 ,部 特 认为 这 种 解释 有 些 可 能 适用 于 等 势 ， 我 
们 似乎 没有 理由 相信 他 是 错误 的 。 如 果 整 个 有 机 体能 用 不 同方 法 
达到 同一 上 的 ， 脑 也 未 尝 不 可 如 此 。 等 势 有 助 于 强调 习惯 形成 的 
复杂 性 ， 而 有 些 例外 一 一 例如 模式 视觉 中 就 没有 替代 的 机 能 作用 
一 一 则 表明 简单 反应 终究 只 有 一 种 可 以 利用 的 方法 。 总 之 ， 似 平 
人 的 视 常 有 极 高 度 的 发 展 ， 可 为 脑 的 能 力 的 第 一 位 @。 上 听觉 则 似 
留 有 备用 的 余地 ; 你 可 用 脑 的 任何 一 边 获 得 满意 的 听觉 ,但 人 的 皮 
层 视觉 区 遭受 严重 损伤 后 则 似 留 下 一 个 盲点 ,一 个 永远 的 盲点 。 

如 果 证 这 个 问题 停留 在 1930 年 的 水 平 便 不 免 认 为 过 去 二 十 
年 来 关于 大 脑 机 能 的 大 量 研究 都 徒劳 无 功 了 。 这 是 不 正确 的 。 因 
为 有 关 确 立 大 脑 机 能 的 详细 历史 ,本 身 即 可 写成 一 本 专著 ,不 会 是 
本 书 的 一 童 。 现 在 关于 神经 束 ， 投 射 和 投射 区 已 经 有 很 多 的 知识 
了 。 但 有 关 弗 卢 龙 和 加 和 尔 之 间 , 戈 尔 茨 和 费 里 尔 之 间 , 现 代 等 势 论 
者 和 连接 论 者 之 间 的 主要 争端 还 没有 得 到 解决 。 

显而易见 ， 连 接 论 者 一 一 用 纤维 的 突 触 联结 进行 解释 一 一 大 
都 在 边缘 神经 系统 中 致力 于 疹 艾 或 低级 脑 部 的 研究 。 我 们 对 皮质 
内 部 的 情况 尚 欠 理解 。 格 式 塔 心理 学 相信 场 论 可 应 用 于 脑 ， 并 期 
””@ 原 书 中 crowding 可 能 是 crowning 之 误 。 一 一 译 者 
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复杂 的 ,如 上 所 述 , 一 个 兴 查 可 以 象 静 电场 那样 自身 “ 停 下 ”, 单纯 
地 围绕 着 突 触 的 巡 路 跑 回 来 。 拉 施 里 对 于 格式 塔 心理 学 家 们 的 提 
法 很 敏感 , 早 在 1929 年 ,他 即 提出 了 对 梯度 的 反应 (reaction to a 
gradient) 的 问题 一 一 就 是 说 ,对 一 个 关系 的 反应 ,而 这 个 关系 则 与 
有 关 各 项 的 特殊 值 无 关 , 即 图 形 换 位 而 图 形 本 身 不 变 的 问题 ( 边 码 
612 页 以 下 )。 在 一 条 传递 辨别 信息 内 容 的 最 后 共同 通路 上 有 两 
个 兴奋 ， 你 是 如 何在 两 个 兴奋 之 间 放 进 一 个 关系 的 呢 。 有 关 兴 奋 
何 时 是 同时 发 生 的 9 何 时 是 前 后 相继 的 。 拉 施 里 最 近 问 递 一 一 正 
如 亭 特 在 发 明 时 间 迷 津 (temporal maze) 时 所 问 的 一 样 -~ 一 -你 有 
没有 时 间 整 合 的 能 力 来 处 理 次 序 的 呢 。 这 两 个 问题 都 与 态度 的 皮 
层 性 质 有 关 , 都 与 心 向 或 转换 机 制 有 关 , 这 个 机 制 在 瞬息 疗 关闭 一 
个 反应 系统 并 打开 另 一 反应 系统 一 一 如 精通 两 种 语言 的 人 换 讲 话 
诗 时 一 样 。 这 些 问 题 仍 悬 而 未 决 。 一 个 写 历 史 的 人 ， 选 择 在 他 写 
作 前 的 十 年 闻 的 重大 研究 ,企图 预测 最 近 未 米 十 年 的 事 , 驱 未 免 失 
之 轻率 了 。 

同时 还 可 望 获 得 一 些 新 的 方法 。 苛 勒 使 用 了 脑 电 图 ， 想 知道 
是 否 能 在 空间 知觉 中 获得 某 种 关于 同型 关系 的 直接 证 据 ， 结 果 他 
获得 了 成 功 。 沃 德 C， 霍 尔 斯 特 德 最 近 将 因素 分 析 法 引进 神经 
外 科 医 院 。 他 编制 了 大 概 二 十 七 个 测验 ,对 二 百名 以 上 脑 部 受伤 ， 
施行 脑 叶 切除 或 额 叶 切 除 的 每 个 病人 进行 这 些 测 验 ， 从 统计 相关 
中 求 得 C. A.P 和 DCentral integrativeTr 中 要 整合 性 1，Apbstrac- 
tive [抽象 性 ]，Power〔 力 量 4 和 Directive[5 定 问 性 人 各 因素 ， 为 
“生物 智慧 ”了 “biological intelligence”) 画 出 一 个 损害 索引 ,作为 这 
些 因 素 的 一 个 函数 ， 然 后 求证 这 些 因素 如 何 有 赖 于 额 叶 的 机 能 作 
用 。 但 这 一 类 脑 的 相关 只 是 初步 的 ， 而 且 也 是 双料 “ 宣 润 的 >。 这 





望 个 同型 的 皮质 遵循 知觉 所 遵循 的 物理 场 的 原理 。 皮 质 是 极端 
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些 因素 一 一 一 种 多 维 正 交 系 (a multidimensional orthogonal 
system) 的 统计 结 式 一 -- 新 奇 而 演算 复杂 , 似乎 并 不 具有 心理 的 真 
实 性 。 由 于 这 个 缘故 ， 甚 至 比 寻 常 更 无 法 回答 心理 生理 学 家 们 的 
第 二 个 问题 , 即 平行 论 ( 相 关 论 ) 避 而 不 谈 的 一 个 问题 : 脑 的 特殊 区 
域 如 何 或 何以 具有 这 个 或 那个 机 能 。 

总 之 ,可靠 的 说 法 似乎 是 , 本 领域 内 的 进步 之 所 以 停滞 不 前 ， 
其 原因 并 不 是 由 于 缺乏 兴趣 ,能 力 和 勤奋 ,而 是 由 于 缺乏 促使 科学 
进步 的 某 些 其 他 因素 。 神 经 冲动 性 质 的 知识 随 着 好 几 种 脑 叶 的 电 
流 和 电流 计 的 发 现 而 后 产生 。 心 理 声学 的 知识 似乎 在 电子 学 取得 
进展 以 前 无 法 获得 。 关 于 脑 的 各 种 机 能 的 真相 ， 最 终 或 有 情 于 与 
生理 学 或 心理 学 相距 较 远 的 某 一 新 领域 内 的 新 技术 ， 才 可 大 拍 于 
世 。 天 才 国 有 尾 于 领悟 ， 但 领悟 又 有 待 于 具体 事实 的 新 知识 的 
发 现 。 


附 注 


本 章 继续 讨论 本 书 第 二 章 至 第 五 章 的 题目 。 关 于 十 九 世 纪 的 神经 系统 
的 早期 生理 学 ,， 见 边 码 27 一 42 页 ; 关于 心 体 问题 和 颅 相 学 ， 见 边 码 530 一 60 
页 ;关于 到 1870 年 为 止 的 骗 生 理学 ， 见 边 码 61 一 79 页 ; 关于 神经 特殊 能 , 见 
边 码 80 一 95 页 。 以 上 各 章 的 附注 也 为 此 处 提供 了 许多 有 关 参 沽 文献 。 

与 上 述 各 题目 密切 有 关 的 另 一 种 讨论 ， 见 波 林 “实验 心理 学 史 中 的 感觉 
与 知觉 > 第 二 章 的 “感觉 生理 学 ”,1942 年 ,53 一 90 页 , 包括 附注 。 有 关 本 章 某 
些 题目 的 更 详细 的 论述 ， 读 者 可 以 参考 那 一 章 。 两 本 书 对 这 个 问题 的 评论 ， 
如 果 彼 此 重复 , 便 似乎 不 太 明 智 了 。 


心 与 脑 


关于 心 体 问 题 , 它 与 培 因 的 关系 ,以 及 培 因 论 身心 问题 , 见 边 码 236 页 以 
下 ,上 文 245 页 。 并 见 波 林 , 前 引 书 ,83 一 90 页 ,95 页 以 下 。 论 心 体 问题 的 最 
佳 著作 为 : C. A. 斯 特 朗 , < 心灵 为 什么 有 一 个 身体 > (Why the Mind Has a 
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Body),1903 年 。 
纪 后 期 非常 流行 ,可 能 源 出 于 赫 胥 黎 所 说 ,“ 意 识 与 脑 内 分 子 变 化 的 关系 一 一 
是 精神 病 与 神经 病 的 关系 "”， 见 赫 悄 黎 ，“ 论 动物 是 自动 机 的 假设 及 其 历史 ” 
(On the hypothesis that animals are automata,and its history) ，< 双 千 评 
论 >(Fortnightly Review),1874 年 ,第 22 着 ，(N. S$. 16)，555 一 580 页, 特 
别 见 575 页 。 

关于 普 赤 吕 格 尔 的 有 关 次 血 应 当 是 有 意识 的 这 一 见解 ， 见 普 夫 吕 格 尔 - 
洛 采 的 争辩 的 讨论 , 费 林 ,< 到 射 动作 >( 了 eflex Action), 1930 年，161 一 186 
页 。 关 于 洛 布 , 镶 宁 斯 和 意识 的 标准 , 见 正文 622 一 626 页 。 

脑 的 机 能 

关于 脑 的 机 能 的 现时 观点 , 见 C.T. 摩尔 根 的 < 生理 心理 学 > (Physiologi- 
cal Psychology) ,1943 年 ,特别 见 330 一 352 页 ,457 一 567 页; J.F. 富 尔 顿 ， 
T.C. 鲁 契 等 人 所 写 的 几 章 , 较 少 侧重 心理 学 ， 见 富 尔 顿 < 哈 威 尔 生 理学 教科 
书 >(Howells Textbook of Physiology) ,第 15 版 ,1946 年 ,178 一 547 页 , 特 
别 见 255 一 304 页 ,525 一 547 页 ; 或 见 富 尔 顿 < 神经 系统 生理 学 > (Physiology 
of the Nervous System) 第 2 版 ,1943 年 ,尤其 是 274 一 444 页 。 

关于 本 问题 到 1870 年 为 止 的 历史 , 见 苏 理 , < 中央 神经 系统 >(Systéme 
nerveux central), 1899 年 ,或 见闻 一 作者 所 写 的 ¢ 论 脑 > 一 文 , 见 黎 扶 , < 生理 
学 词典 >(Dictionaire de physiologie) ,1897 年 ;着 二 ,$47 一 670 页 ， 关 于 最 
近 的 历史 , 见 富 尔 顿 ,前 ?[ 书 ,1943 年 ,开始 数 章 中 有 出 色 的 历史 注释 。 


知 党 


本 节 大 多 数 题目 已 有 较 充 分 的 讨论 ， 并 附 有 较 完 备 的 附注 , 见 波 林 ,“ 实 
验 心 理学 史 中 的 感觉 和 知觉 ? ,特别 的 参考 页 码 , 读者 可 见 下 引 。 本 节 讨 论 的 
内 容 与 那 本 书 不 同 ,本 节 侧 重文 化 落后 和 科学 惰性 的 历史 动力 学 。 

关于 一 般 的 ,有 关 交 通 问 题 以 及 神经 特殊 能 的 含义 , 见 波 林 ， 前 引 书 , 68 
一 74 页 ,93 页 以 下 。 

关于 性 质 知觉 , 见 同 书 ,110 一 112 页 ,123 页 ; 关于 托马斯 . 扬 和 特殊 能 ， 
见 同 蔬 ,226 一 230 页 ,257 页 以 次 ; 关于 单 象 视觉 和 视觉 纤维 在 视 交 叉 处 的 半 
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交叉 , 见 同 书 ,74- 一 78 页 ，94 页 以 下 ， 沦 已 觉 中 由 。 这 最 后 的 问题 ,并 见于 入 

关于 方 间 知觉 ， 网 膜 影 象 的 倒置 和 斯 特 拉 顿 的 实验 ， 见 波 林 ， 前 引 书 ， 
222 一 230 页 ，237 页 以 下，257 一 265 页 。 那 里 已 将 全 部 参考 书 日 列 出 , 但 我 
们 再 从 中 列举 六 种 如 下 : 刻下 贰 , “WwWhitlo 的 光学 补遗 > (Ad vitellionem 
paralipomena) ,1604 年 158 一 221 页 (第 5 章 ) 英利 纽 克 斯 ,< 论 届 光 > (A 
Treatise of Dioptricks) ,1692 年 ,195 页 以 次 ; 贝克 菜 ,< 视 觉 新 论 > ,1709 年 ， 
第 88 至 121 节 ; 约 坦 内 斯 . 缪 勒 < 人 类 生理 学 纲要 ? ,1838 年 , 卷 二 , 第 5 编 ， 
第 1 节 , 第 3 章 ,第 一 部 分 :斯 特 拉 顿 , “无 倒置 的 网 膜 影 象 的 视觉 ”《〈Vision 
without inversion of the retinal image) ,< 心理 学 评论 >, 1897 年 ,第 4 卷 ， 
341 一 363 页 ; 艾 弗 特 ,“ 倒 置 的 网 膜 刺激 对 空间 协调 行为 的 效果 的 研究 ”(A 
study of the effect of inverted retinal stimulation upon spatially co- 
ordinated behavior), < 发 生 心 理学 专刊 >(Genet. Psychol, Monog.),1930 
年 ,第 7 着 ,177 一 363 页 。 

关于 感觉 属性 , 一 般 的 见 波 林 ,前 引 书 , 19 一 27 页 ，48 页 以 下 ; 关于 音 
的 属性 ， 见 同 书 ，375 一 381 页 ，396 页 以 下 又 见 S. S， 史 鞍 文 斯 ,，“ 音 的 
音量 和 强度 ”(The volume and intensity of tones) ，< 美 国 心 理学 杂志 》， 
1934 年 , 第 46 眷 ,397 一 408 页 ;“ 尝 的 密度 ”(Tonal density) ，< 美 国 实验 
心理 学 杂志 >, 1934 年 , 第 17 卷 ，585 一 592 页 ;“ 音 高 对 强度 的 关系 ”(The 
relation of pitch to intensity), 4 美国 声学 会 杂志 >, (J. acoust. Soc.Amer.)， 
1935 年 ， 第 6 卷 ，150 一 154 页 ; 史 蒂 文 斯 和 HH. 戴 维 斯 1，< 听 觉 ><， 1938 
年 ,69 一 166 页 ; 波 林 ,“ 色 觉醒 受 性 的 心理 物理 学 ”(Ihe psychophysics of 
color tolerance)( 作 为 两 种 刺激 变量 的 国 数 的 三 种 颜色 属性 ),《 美 国 心理 学 
杂志 >,1939 年 ,第 52 着 ，384 一 394 页 ， 特 别 是 391 一 394 页 ; 关于 牛顿 , 色 
调和 波长 , 见 波 林 ,< 感觉 与 知觉 > (前 引 书 ), 101 一 107 页 , 122 页 。 关 于 伽 利 
略 , 音 高 和 频率 , 见 同 书 ,322 一 324 页 ,345 页 ， 以 及 英 译本 ， 关于 伽利略 的 发 
现 , 见 丹 尼斯 ,心理 学 史 读 本 >1948 年 ,17 一 24 页 ; 关于 G. EE. 织 勒 的 心理 物 
理学 的 公理 , 见 波 林 ,“ 缪 勒 的 心理 物理 公理 的 操作 性 复述 ”, < 心理 学 评论 >， 

中 Whitlo, 拉丁 名 Vilellio， 曾 写 过 中 世纪 时 的 一 篇 最 重要 的 有 关 光 学 的 论文 。 
刻下 勤 补 充 了 新 的 资料 ,有 助 于 腿 的 科学 知识 的 进展 ， 一 一 译 省 
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1941 年 ,第 48 卷 ,457 一 464 页 ,及 其 所 引 参 考 书目 。 关 于 费 希 纳 ， 汉 特 和 织 6 
勒 的 书 伯 律 的 学 说 , 见 铁 钦 纳 ,< 实验 心理 学 >,1905 年 ,第 2 着, 第 二 部 分 ,第 
xci 一 xciv 页 ，62 一 65 页 ; 关于 感觉 属性 为 什么 无 须 与 刺激 的 因 次 有 一 对 一 
的 对 应 , 以 及 关于 一 个 二 因 次 刺激 物 能 有 多 少 属性 ， 见 波 林 , “感觉 属 性 与 
刺激 物 因 次 的 关系 ”(The relation of the attributes of sensation to the 
dimensions of the stimulus)< 哲 学 科学 ,1935 年 ,第 2 着 ,236 一 245 页 

关于 投射 ,一 般 的 见 波 林 ,* 感 觉 与 知觉 >( 前 引 书 ),78 一 83 页 , 95 页 ! 关 
于 韦伯 论 投射 和 感觉 圈 , 同 书 , 475 一 485 页 ，515 一 517 页 。 虽 然 韦 柏 的 论 位 
置 觉 (Ortsinn) 的 重要 著作 刊 布 于 1834 年 和 1848 年 ,但 他 关于 投射 和 感觉 图 
的 主要 论文 却 是 :< 皮肤 和 有 眼 的 空间 觉 和 感觉 圈 > (Ueber den Raumsinn und 
die Empfindungskreise in der Haut und im Auge), 见 数学 物理 学 部 < 科 
学 会 报告 ?CBer，sichs. Gesell，Wiss.)，1852 年 ，85 一 164 页 。 关 于 伯 思 斯 
坦 的 投射 说 , 见 他 所 著 < 神 经 系统 和 肌肉 系统 的 兴奋 过 程 的 研究 >”，(Untersu- 
chungen iiber den Erregungsvorgang im Nervenund Muskelsystem ) ， 
1871 年 ,165 一 202 页 ; 关于 投射 的 现代 生理 学 事实 , 见 富 尔 顿 的 * 哈 威 尔 生 理 
学 教科 书 > 中 鲁 契 的 部 分 ,第 15 版 ,1946 年 ,254 一 368 页 ,368 一 379 页 ,379 一 
382 页 ,434 一 439 页 ，511 一 523 页 ， 第 533 页 中 还 有 一 个 有 关 伯 因 斯 坦 学 说 
的 现代 图 解 。 又 见 富 尔 顿 ,< 神经 系统 生理 学 ?, 第 2 版 ,1943 年 ,274 一 417 页 。 

关于 近 身 的 听觉 刺激 , 见 波 林 ,前 引 书 ,400 一 436 页 及 其 所 引 | 参考 书目 。 

关于 同型 论 , 见 波 林 ,前 引 书 ,83 一 90 页 , 95 页 以 下 ; 关于 似 动 运动 现象 
对 同型 论 的 含义 , 见 同 书 ,588 一 600 页 ，604 一 606 页 ; 关于 图 形 知觉 的 讨论 ， 
格式 塔 心理 学 家 对 知觉 不 同 于 刺激 客体 的 兴趣 尤 较 谊 于 对 知觉 模拟 刺激 客 
体 的 兴趣 的 理由 的 讨论 , 见 同 书 , 246 一 256 页 , 260 一 262; 关于 洛 采 , 格拉 斯 
曼 ,马赫 , 海 林 , 唐 德 斯 ,G. E. 绿 勒 , 惠 太 海 默 , 苛 勒 和 考 夫 卡 论 心理 物理 学 公 
理发 展 而 为 同型 论 原则 的 参考 书目 , 见 同 书 , 96 页 。 苛 勒 在 这 方面 的 主要 著 
作为 < 静止 状态 中 的 物理 格式 塔 >,1920 年 ,173 一 195 页 , 特别 见 193 页 ;< 价 
值 在 事实 世界 中 的 地 位 >,1938 年 , 185 一 232 页 ; “格式 塔 心理 学 ?， 第 “版 ， 
1947 年 ,55 一 56 页 。 | 





机 能 的 定位 
机 能 定位 有 一 简要 的 讨论 ， 见 波 体 < 感觉 与 知觉 > (前 引 书 ), 74 一 77 页 ， 
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94 页 以 次 ; 富 尔 央 介 绍 他 的 各 章 的 历史 注释 写 得 极 好 ， 应 该 扩充 成 书 。 关 于 
本 题目 , 见 富 尔 顿 ,< 神经 系统 生理 学 ? ,第 2 版 ，1944 年 ,341 页 ,320 页 以 下 ， 
337 页 ，348 页 以 下 ,368 一 370 页 ,这 本 书 所 引 参 考 书目 达 五 十 种 。 

关于 1870 年 至 1890 年 间 所 征 引 的 著作 , 见 DD, 费 里 尔 《 脑 的 机 能 >, 1876 
年 ， 第 2 版 ，1886 年 ， 孟 克 ，< 论 大 脑 机 能 > {Ueber die Funktionen der 
Grosshirnrinde),1890 年 , (十 七 篇 论文 , 1877 一 1889); 戈 尔 蒋 < 大 脑 机 能 > 
(Ueber die Verrichtungen des Grosshirns),1881 年 ， (四 篇 论文 , 1876 一 
1881)。 关 于 现代 的 阐述 ， 援 引 到 1900 年 , 见 沙 费 尔 , < 生理 学 教科 书 > (Te- 
xt-book of physiology) 中 他 本 人 所 写 大 脑 皮质 一 章 ,19009 年 , 卷 二 ，697 一 
782 页 。 

关于 弗 裔 兹 , 见 他 的 自传 ,收入 麦 奇 森 ，* 心 理学 家 自传 集 >，1932 年 ,着 
二 ，89 一 113 页 ， 吴 伟 士 ,“ 弗 朗 兹 传 ,1874- 一 1933”,< 美 国 心理 学 杂志 >»,1934 
年 , 第 46 卷 ，151 页 以 下 。 约 有 八 十 种 弗 朗 兹 的 科学 出 版 物 收 入 麦 奇 森 < 心 
理学 家 题名 录 >，1932 年 ,， 171 一 173 页 ,其 中 包括 十 二 篇 重要 的 研究 论文 是 
“ 论 大 脑 的 机 能 ，1902 一 1917 年 ” (On the functions of the cerebrum, in 
1902 to 1917)。 最 后 一 文 是 与 拉 施 里 合 著 的 。 我 们 在 这 里 只 引 ，“ 论 大 脑 的 机 
能 : 额 叶 与 简单 的 感觉 运动 习惯 的 产生 和 保持 与 额 叶 的 关系 ”, < 美国 心理 学 
杂志 ”,1902 年 ,第 8 着 ,1 一 22 页 ;“ 论 大 脑 的 机 能 : 额 叶 ” (On the functions of 
the cerebrum: the frontal lobes) ,< 心理 学 档案 >,1907 年 ;第 2 期 ; “新 颅 相 
学 "(New phrenology) ,< 科学 杂志 > ,1912 年 ,第 三 十 五 着 ，321 一 328 页 ; 与 
拉 施 里 合 著 , “大 脑 损坏 对 白鼠 的 习惯 形成 和 保持 的 影响 ”(Ihe effects of 
cerebral destruction upon habit-formation and retention in the albino 
rat) ,< 心理 生物 学 杂志 (Psychobiol.)1917 年 ， 第 工 着 ,71 一 139 页 ; 最 后 一 
文 的 两 段 摘录 已 由 丹尼斯 重印 ,< 心理 学 史 读 本 >,1948 年 ,506 一 512 页 。 

拉 施 里 的 著作 为 时 更 近 , 并 陆续 出 版 。 直 奇 森 ,< 心理 学 家 题名 录 »( 前 引 
书 )295 一 297 页 ， 仅 提供 至 1932 年 的 五 十 种 参考 文献 ， 这 个 目录 单 包括 自 
1921 年 到 1926 年 的 关于 学 习 的 大 脑 机 能 的 研究 七 种 。 最 重要 的 书 为 《“ 脑 的 
机 制 和 智慧 >,1929 年 ， 其 中 特别 重要 的 为 23 一 26 页 ，86 一 89 页 ，157 一 174 
页 。 此 书 的 三 段 摘 录 已 重 版 , 见 丹尼斯 ,前 引 书 ,557 一 570 页 。 赫 里 克 ,< 鼠 脑 
和 人 脑 y(Brains of Rats and Men) ,1926 年 ， 对 邦 时 为 止 的 拉 施 里 著作 多 
作 了 节 要 。 享 特 的 批评 是 “对 拉 施 里 和 大 脑 活 动 等 势 说 的 考 虚 ”"(A consider- 
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ation of Lashley’s theory of equipotentiality of cerebral action) ，< 昔 
通 心 理学 杂志 >,1930 年 ,第 3 卷 ,455 一 488 页 。 

苛 鞠 关于 大 脑 如 何 工 作 以 及 如 何 发 见 脑 的 工作 情况 的 较 新 近 的 观点 , 见 
萌 勒 和 瓦 拉 赫 “图 形 后 效 : 视觉 过 程 的 一 个 研究 ”(Figural after-effects: an 
investigation of visual Processes) ，< 美 国 哲学 会 刊 ?，1944 年 ， 第 88 卷 ， 
269 一 357 页 ， 特别 见 327 一 357 页 ， 药 勒 和 R. 赫 尔 德 “ 模 型 视觉 的 皮质 相关 
物 ”(The cortical correlate of pattern vision),< 科 学 杂志 >,1949 年 ,第 
110 着 ,414 一 419 页 。 他 们 在 一 个 早期 注释 中 写 道 “如 果 大 脑 活动 主要 是 一 
个 物理 场 ,而 不 只 是 包括 神经 冲动 , 则 心理 经 验 与 皮质 活动 之 间 , 大 概 可 以 有 
更 容易 理解 的 联系 ”。 

关于 土 尔 斯 特 德 应 用 因素 分 析 以 决定 皮质 特别 是 额 叶 的 机 能 的 性 质 , 见 
堆 尔 斯 特 德 ,“ 脑 与 智慧 , 额 叶 的 定量 研究 ”(Brain and Intelligence: a Qu- 
antitative Study of the Frontal Lobes) ,1947 年 。 

D. 9. 赫 布 有 关 脑 机 能 的 最 近 的 最 重要 的 研究 ， 批 评 了 拉 施 里 和 苛 勒 的 
观点 , 见 他 的 ,< 行为 的 组 织 ; 一 个 神经 生理 学 的 研究 > (The Organization of 
Behavior: a Neuropsychological Study),1949 年 。 
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动力 心理 学 这 一 领域 就 是 动机 心理 学 。 它 趣味 慢 然 ， 受 人 关 
注 。 几 是 对 意识 和 行为 的 描述 感到 失望 ， 而 追求 一 种 较 满意 的 有 
时 称 为 人 性 ”心理 学 的 那些 心理 学 家 ， 也 把 动力 心理 学 当 作 一 种 


运动 。 人 性 心理 学 是 一 种 动机 心理 学 ,因为 行为 的 预见 和 控制 ,对 


于 了 解 作为 一 个 活生生 的 .能 选择 的 ,有 适应 能 力 的 有 机 体 的 人 来 
说 , 妃 是 最 重要 的 实际 问题 。 因 此 动力 心理 学 并 非 一 个 学 派 , 它 既 
无 领袖 ,又 无 创始 人 。 动 力 心 理学 家 们 不 象 行为 主义 者 那样 ,喜爱 
为 自己 贴 上 派别 标签 。 大 多 数 心理 学 家 之 所 以 宣传 动力 心理 学 ， 
并 非 对 动机 的 题目 特 感 兴趣 ,而 是 致力 于 扩大 心理 学 范围 ,以 求 能 
把 他 们 认为 此 一 被 忽视 的 领域 包括 无 遗 。 

另 一 方面 , 动力 心理 学 虽 非 一 个 学 派 , 却 也 包括 了 许多 派别 。 
如 果 曾 经 有 过 一 个 学 派 ， 精 神 分 析 学 家 们 的 心理 学 就 是 一 种 动力 
心理 学 一 一 它 自 成 一 个 学 派 , 有 创始 人 ,有 领袖 ,有 派别 标签 ,有 专 
门 语 言 ,有 深刻 的 概念 ,并 划 疆 立 界 , 结 成 一 个 新 的 核心 小 组 ,以 迎 
击 奖 固 的 正统 观念 。 动 力 心理 学 也 包括 目的 心理 学 一 一 麦 独 孤 的 
策动 心理 学 和 托 尔 曼 的 旧 的 行为 主义 。 麦 独孤 大 概 想 成 立 一 个 学 
派 。 托 尔 曼 则 已 有 一 个 学 派 。 不 言 而 喻 ， 它 当然 也 包括 了 动力 心 
理学 本 身 一 一 吴 伟 士 的 早期 动力 心理 学 ， 勒 漫 的 稍 后 的 动力 心理 
学 ， 三 十 年 代 在 耶鲁 形成 的 观念 体系 ， 以 及 哈佛 心理 诊疗 所 的 
H. A. 默 里， 天 主教 心理 学 家 工 V. 穆 尔 和 用 动力 一 词 讨论 精 神 分 
析 的 于 TT. 妻 考 迪 等 人 的 贡献 ,此 外 还 有 许多 关心 人 格 和 动机 问题 
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的 心理 学 家 。 吴 伟 寺 无意 创 立 一 个 学 派 ， 勒 温 则 拥有 许多 热心 的 
弟子 和 一 群 党 奉 他 的 较 年 老 的 心理 学 家 。 耶 鲁 的 一 群 人 曾 有 一 段 
时 间 意 见 非 常 一 致 似乎 形成 了 一 个 学 派 。 默 里 则 自强 不 息 ， 不 受 
正统 观念 的 约束 ， 对 人 性 有 敏锐 的 理解 ， 长 期 拥有 “诊疗 所 > 的 阵 
地 ,所 以 能 联合 二 十 八 个 成 员 出 版 < 人 格 的 探索 >(Explorations in 
Personality)。 动 力 心理 学 似乎 比 其 他 心理 学 更 易 适应 天 主教 会 的 
社会 背景 Cmilieu), 因为 天 主教 会 关心 人 类 天 职 , 特别 注意 人 类 动 
机 的 本 性 。 总 之 ,动力 心理 学 的 领域 非常 广阔 ,虽然 只 是 在 最 近 三 
十 年 间 , 它 才 成 为 心理 学 的 研究 对 象 , 且 复 应 用 了 实验 法 , 所 以 本 
书 不 能 避 而 不 谈 。 

动力 心理 学 的 主要 来 源 当 然 是 弗 洛 伊 德 。 几 否认 弗 洛 伊 德 是 
心理 学 界 的 最 伟大 人 物 的 人 ,往往 是 那些 认为 他 非 心理 学 家 , 却 无 
法 否定 他 的 伟大 品质 的 人 。 弗 洛 伊 德 之 所 以 多 年 来 似乎 自 外 于 心 
理学 , 是 因为 他 孜孜 于 动机 的 探究 , 应 用 一 套 专门 的 术语 , 而 对 于 
忽视 动机 的 正统 心理 学 则 置之不理 。 弗 洛 伊 德 的 前 辈 多 属于 心理 
病理 学 一 一 大 抵 属于 法 国 传统 , 如 麦 斯 麦 , 李 厄 保 , 沙 可 , 伯 因 海 
姆 和 让 内 , 后 者 则 为 弗 洛 伊 德 的 同辈 , 在 某 种 意义 上 说 , 也 是 沙 可 
的 继承 人 。 我 们 将 先 考察 这 一 发 展 的 路 线 。 

来 自 活动 心理 学 (activity psychology) 一 一 菜 布 尼 兹 , 赫 尔 巴 
特 , 布 伦 堪 庄 , 希 姆 士 , 沃 德 的 路 线 , 虽 不 甚 重要 , 也 不 容 忽 视 。 弗 
洛 伊 德 的 某 些 时 期 概念 与 赫 尔 巴 特 的 概念 相 类 似 。 布 伦 塔 诺 对 他 
可 能 有 直接 的 影响 。 沃 德 来 源 于 布 伦 塔 诺 , 麦 独 孤 又 来 源 于 沃 德 ， 
当然 也 来 源 于 弗 洛 伊 德 。 动 的 观念 或 动机 是 冲突 概念 的 基础 ， 因 
而 也 是 动机 的 心理 机 制 的 基础 ， 正 是 这 些 机 制 构成 了 动力 心理 学 
的 主要 题材 。 

动力 心理 学 的 又 一 来 源 是 唯 乐 主义 Chedonism), 一 种 与 联想 
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论 有 密切 关系 的 动机 说 。 这 条 路 线 从 霍 布 斯 经 洛克 和 哈 特 菜 以 至 
边 沁 ， 后 省 建立 功利 主义 并 影响 了 穆 勒 父子 一 一 其 中 小 穆 勒 先 来 
移 同 ， 后 持 否定 态度 。 上 弗 洛 伊 德 的 快乐 原则 米 源 于 功利 主义 省 的 
唯 乐 主义 ， 后 一 学 说 在 十 九 世 纪 已 成 为 常识 。 二 十 世纪 侧重 于 所 
谓 心 理学 的 唯 乐 主义 ， 此 说 最 简单 的 形式 是 桑 代 克 的 效果 律 一 一 
认为 快乐 本 身 可 因 引 起 快乐 的 动作 对 学 习 加 以 强化 而 再 现 。 


精神 神经 病 


精神 神经 病 可 恰当 地 定义 为 动机 的 失调 ， 而 关于 精神 神经 病 
患者 症状 的 发 现 及 对 其 逐步 了 解 的 历史 ， 已 成 为 动机 心理 学 史 的 
初期 的 一 页 。 车 将 下 列 各 名 词 ， 磁 力 , 妻 斯 考 术 , 催 眼 术 ， 罗 斯 底 
里 ,暗示 ,顺序 译 成 人 名 , 则 为 赫 尔 蒙特 , 麦 斯 雪 , 布 雷 德 , 沙 可 , 伯 
思 海 姆 ， 从 而 你 对 弗 洛 伊 德 以 前 的 动机 心理 学 ， 就 可 有 一 粗略 的 
了 解 。 

关于 精神 神经 病 患者 的 苦境 ， 此 处 无 须 痪 述 。 他 几乎 得 不 到 
同情 和 了 解 。 由 于 心灵 被 认为 是 自由 的 ， 是 对 本 身 状态 和 动作 负 
责 的 ， 所 以 精神 病 没有 任何 明确 的 概念 。 古 代 医术 对 意志 错乱 只 
知 一 味 谴责 ,告诫 和 无 罚 , 以 为 这 些 错乱 的 原因 是 刚 恤 , 邪 恶 .魔术 
和 恶魔 附 体 。 意 志 自 由 力 上 帝 所 赐 ， 意 志 失 常 则 大 抵 由 于 恶魔 作 
凡 的 结果 。 总 之 ,十 九 世纪 以 前 , 科学 和 唯物 主义 的 进展 , 尚 远 不 
足以 将 心灵 包括 于 其 决定 论 之 内 ， 因 而 也 不 可 能 给 予 精神 病 患者 
和 狂人 以 人 道 主义 的 治疗 。 

精神 病状 况 的 最 初 变化 是 日 益 恶 化 。 文 艺 复兴 时 代 ， 社 会 结 
构 的 巨大 变化 ， 普 遍 使 人 产生 无 定 感 和 不 安全 感 ( 边 码 7 一 9 页 )。 
人 们 司 情 不 安 , 对 未 来 心怀 疑 惧 , 又 因 变 革 而 受挫 折 , 为 了 祛除 亚 
魔 的 威胁 ,就 不 考虑 证 责 和 息 罚 是 否 得 当 了 。 那 时 同 现在 一 样 ,他 
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们 由 于 害怕 ,准备 对 巫 医 进行 迫害 。1489 年 ,天 主教 多 米 尼 加 教派 
的 两 个 修道 士 , 雅 可 比 ， 斯 普 伦 格 和 海 因 里 希 . 凯 雷 墨 ,利用 当时 
印刷 术 发 明 的 恒利 出 版 了 <Malljeus maleficarum> 一 书 , 这 个 书 名 
或 可 译 为 < 巫 锤 闪 Witch Hammer ,因为 它 系 为 打击 巫 医 的 工具 而 
号 的 , 可 说 是 一 本 残酷 的 百科 全 书 , 专 论 巫 术 , 侦察 行 巫 者 以 及 对 
行 亚 者 施行 苦 刑 ， 有 逼供 和 处 决 的 程序 。 它 获得 了 罗马 教皇 和 罗马 
旺 帝 的 赞许 ,几经 抵制 ,最 后 亦 复 得 到 科隆 大 学 神学 院 的 认可 。 书 
中 视 焉 术 为 异端 , 在 我 们 看 来 , 无 蜡 将 巫 术 和 精神 错乱 混为一谈 ， 
对 精神 病 患 者 的 许多 症状 叙述 其 详 。 这 本 恶毒 的 著作 ， 三 百年 来 
共 发 行 了 十 九 版 ,一 直 是 宗教 法 庭 的 法 宝 和 指南 ,借以 识别 异端 和 
魔 凭 狂 。 

然而 情况 也 未 完全 令 人 绝望 。 在 魔 赁 说 (doctrine of demono- 
logy) 流 行 以 前 ,古代 人 也 曾 对 这 些 现象 产生 了 某 些 科学 兴趣 。G. 
齐 博 格 指出 ,在 与 宗教 法 庭 对 巫 医 厉行 迫害 的 同时 ,反对 魔 凭 说 的 
精神 疗 病 学 的 首次 革命 ， 已 以 一 种 小 规模 开始 了 。 在 这 一 革命 发 
展 过 程 中 ， 胡 安 ' 路 易 斯 . 维 韦 斯 (1492 一 1540) 和 约翰 ， 韦 民 尔 
(1515 一 1588) 最 为 有 和 名。 然而 ,直至 民主 时 期 的 信道 主义 的 兴起 ， 
改善 患者 的 待遇 才 有 显著 的 进步 。 宗 教 法 庭 苟 延 残 喘 到 十 八 世纪 
之 后 才 被 废除 .美国 革命 和 法 国 革命 震惊 世界 ,其 次 就 是 妇 权 运动 
的 诞生 (玛丽 : 沃 斯 顿 克拉 夫 特 于 1792 年 著 ¢ 妇 权 辩 > CVindication 
of the Rights of WomenJ)， 但 文艺 复兴 运动 正在 世界 各 地 徐徐 
开展 了 。 非 利 普 ， 皮 内 尔 (17 特 一 1826) 于 1791 年 曾 著 < 论 精神 病 
的 医学 哲学 ?> (Traité medico-philosophique de laliknation men- 
tale) 一 文 ，1794 年 被 任命 为 萨 尔 拍 山里 误 〈 巴 黎 妇 女 疯 人 医 院 ) 
院 长 ,他 于 此 时 成 功 地 树立 了 精神 病 治疗 的 新 态度 , 实 不 愧 为 时 代 
精神 的 代言 人 。 我 们 当 可 于 此 看 到 ， 历 史 的 动力 学 是 何等 的 错 综 
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复杂 。 皮 内 尔 慈 爱 成 性 ,他 兽 于 1793 年 不 无 反感 地 目睹 路 易 十 六 
被 处 死 , 问 年 他 顺应 新 时 代 的 潮流 ， 为 比 色 式 医 院 ( 巴 黎 男 子 疯 人 
医院 7 的 疯 人 解 除了 镇 钱 。 十 九 世 纪 在 美国 ,与 精神 病 的 最 大 改革 
的 有 关 人 物 为 多 罗 西 亚 - 林 术 : 迪 克 斯 (1802 一 1887), 她 自 1841 年 
起 一 直 倡 导 一 个 运动 ， 要 求 改善 监狱 和 救济 院 中 可 怜 的 精神 病 者 
的 条 件 。 对 于 这 一 有 趣 的 题目 ， 我 们 可 不 拟 深入 讨论 了 。 本 章 讨 
论 的 只 是 有 关 动 机 问题 ,我 们 现在 已 经 知道 ,动机 产生 的 原因 为 什 
么 终于 在 十 八 世 纪 末 才能 获得 冷静 的 科学 考虑 ， 而 在 新 世纪 的 前 
儿 个 世纪 中 ,由 于 中 世纪 以 来 的 宗教 和 迷信 压力 仍 很 沉重 ,以 致 无 
法 对 它 进 行 科学 的 探究 。 

我 们 由 此 再 回 到 本 书 是 为 麦 斯 麦 和 催眠 术 的 一 章 ( 边 码 116 
一 119 页 )。 帕 拉 塞 尔 苏 斯 (1493 一 1541) 首 创 磁 石 说 ,以 为 磁石 和 性 
体 相同 ,能 使 人 体 受 其 影响 ; 范 : 替 尔 蒙特 (1577 一 1644) 继 倡 动物 
磁力 说 ,此 时 尚 无 人 指望 此 类 事件 最 终 可 导致 精神 神经 病 的 发 现 ， 
或 人 的 动机 的 了 解 , 麦 斯 麦 (1734 一 1815) 登 上 历史 有 舞台 之 际 , 正 值 
人 们 对 魔术 的 信仰 日 渐 衰微 ， 面 对 自然 现象 力 的 信仰 日 蔓 增 强 的 
时 候 。 在 巴黎 ,他 的 魔 柜 吸引 了 大 批 群众 ,他 扮演 一 个 魔术 师 的 角 
色 , 但 他 对 自身 所 具 的 磁力 ,也 是 一 个 虚 诚 的 自负 的 信仰 者 。 现 代 
的 意见 认为 ,他 确 兽 治 愈 了 一 些 精神 神经 病 患者 ,但 他 对 问题 的 实 
质 以 及 究竟 如 何 治愈 患者 ,他 本 人 可 没有 任何 真正 的 理解 。 麦 斯 
麦 的 所 作 所 为 ,只 是 在 一 种 强 有 力 的 动机 的 决定 因素 面前 跌 交 了 ， 
几乎 不 理解 在 这 种 新 现象 中 什么 东西 是 重要 的 ， 什 么 东西 是 无 关 
的 ( 边 码 117 一 119 页 )。 那 就 是 麦 斯 麦 的 秘密 ,我 们 虽 已 知 其 底 蓝 ， 
但 他 本 人 却 一 无 所 知 。 

埃 斯 代 尔 利用 了 麦 斯 考 术 的 催眠 特性 。 他 一 定 未 曾 料 到 ， 在 
催 眼 麻醉 下 施 于 象 皮 症 (elephantiasis) 的 长 时 间 的 复杂 手术 乃 是 
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动机 性 的 ， 患 者 没有 痛感 是 因为 他 不 愿 感到 痛 。 这 一 结论 也 可 辣 
样 适 用 于 沃 德 的 截肢 病例 ,在 这 个 病例 中 ,病人 被 读 责 与 外 科 医 牛 
互相 串通 ( 边 码 120 页 以 下 )。 埃 利 奥 特 森 注意 到 考 斯 麦 术 的 治疗 
可 能 性 ， 因 章 反 对 而 受 牵 制 。 他 和 埃 斯 代 尔 二 人 都 因应 用 麦 斯 才 
术 一 词 而 遇 到 困难 ,这 个 词 在 科学 界 已 声名 狼 籍 ,而 埃 利 奥 特 森 复 
因 对 批评 持 反击 态度 而 使 困难 更 为 加 重 〈 边 码 120--122 页 )。 不 
过 ， 十 九 世 纪 四 十 年代 的 风气 与 十 八 世 纪 九 十 年 代 的 风气 已 不 相 
同 。 科 学 的 医学 已 取得 地 位 ， 加 之 布雷 德 深信 麦 斯 麦 术 的 受 术 者 
表现 的 乃 是 生理 的 症状 ,不 能 随意 产生 ,证 明了 这 种 现象 是 真实 
的 ， 他 又 贬低 “ 麦 斯 考 术 ”， 给 新 症状 冠 以 neurypnology (神经 催 
了 眼 术 ) 之 名 ,并 将 1843 年 全 部 情况 编 为 一 书 , 题 为 < 神经 催眠 术 , 即 
神经 睡眠 的 理论 基础 >, 于 是 ,许多 批评 者 才 候 旗 息 壳 , 相 信 了 神经 
的 东西 并 不 是 魔术 的 “把 戏 ”， 并 相信 神经 性 睡眠 也 不 是 江湖 骗术 
( 边 码 125 一 128 页 )。 据 布雷 德 的 见解 ， 催 眼 是 一 种 单一 观念 
Cmonoideism) ， 即 全 神 贯 注 于 一 个 特殊 观念 或 一 个 具有 如 此 强度 
的 观念 ， 以 致 记忆 常 难 从 睡眠 带 和 觉醒 状态 。 布 雷 德 自觉 已 走 上 
了 正确 的 道路 。 其 后 他 复 相信 了 暗示 是 催眠 状态 的 基础 ， 从 而 他 预 
见 到 了 最 后 为 人 接受 的 观点 。 然 而 布雷 德 术 (Braidism) 并 未 为 医 
学 寞 所 公认 。 随 着 事态 的 发 展 ， 这 一 步 直 到 1882 年 才 由 沙 可 实 
现 了 。 

A.A. 李 厄 保 (1823 一 1904) 原 为 法 国 一 个 乡村 医生 ,他 于 1860 
年 开始 从 事 麦 斯 麦 术 的 研究 和 实践 。1864 年 他 定居 南 锡 , 两 年 后 
刊行 一 书 :< 睡眠 及 其 类 似 状 态 >CDu sommeil et des états _ analo- 
gues,consjdeEres Surtout au point de vue de laction de la morale 


sur le physique.)( 八 十 年 以 后 被 认为 是 用 心理 学 原则 治疗 身体 疾 





802 近代 心理 学 的 晚近 趋势 


治疗 病人 用 药 收 一 般 药 费 , 独 于 施 麦 斯 麦 术 则 予 免费 ; 由 于 他 不 龙 
一 个 自我 主义 者 ,而 且 不 标榜 新 说 ,所 以 未 招来 麻烦 。 他 愿 为 人 治 
好 病 ， 病 也 真正 治 好 了 。 精 神 确实 作用 于 身体 。 李 厄 保 除 有 这 些 
仁 末 的 成 就 以 外 , 复 以 1882 年 转化 伯 恩 海 姆 信仰 催眠 术 而 闻名 于 
世 。 催 眠 术 的 南 锡 派 即 由 此 诞生 了 ， 与 沙 可 的 萨 尔 拍 届 里 襄 派 各 
树 一 帜 ,互相 对 立 。 

让 马 丹 . 沙 可 (1825 一 1893) 于 1853 年 在 巴黎 大 学 获 医 学 
博士 学 位 ，1860 年 在 原 校 任 病理 解剖 学 教授 。 他 在 萨 尔 拍 届 里 询 
的 任命 系 在 1862 年 , 他 就 在 那里 建立 其 著名 的 神经 病 诊疗 所 , 这 
个 诊疗 所 在 十 九 世纪 整个 欧洲 及 其 他 各 地 都 是 首届 一 指 的。 让 内 
和 弗 洛 伊 德 二 人 都 曾 为 他 的 学 生 ; 当时 许多 生理 学 家 在 其 求学 期 
间 至 各 大 学 巡回 就 学 ,或 于 获得 博士 学 位 后 ,立即 安排 时 间 赴 沙 可 
的 诊疗 所 从 于 一 年 。 

沙 可 致力 于 研究 那些 就 医 于 其 诊疗 所 的 歌 斯 底 里 患者 一 一 精 
神 神经 病 患 者 。 他 将 患者 的 症状 加 以 分 类 。 他 注意 患者 的 瘫 痰 ， 
感觉 缺失 和 记忆 缺失 ， 且 复 注意 到 这 个 事实 ; 即 患 者 的 瘫痪 和 
感觉 缺失 较 符 合 于 患者 对 于 身体 某 一 部 分 或 器 官 的 主观 想法 ， 而 
不 符合 于 全 身 神经 的 天 然 安 排 。 沙 可 还 注意 到 痉 谈 性 发 病 ， 并 常 
称 之 为 罗斯 底 里 一 首 疝 Chystero-epilepsy)， 仿 佛 它 是 一 个 单一 的 
实体 。 最 初 ， 吹 斯 底 里 被 认为 是 一 种 女性 的 性 的 疾病 : 希腊 文 
hystera 原 义 为 子宫 。 沙 可 多 少 坚 持 了 这 一 软 斯 底 里 的 观 后 ,他 从 
而 一 举 两 得 , 既然 是 合 于 现代 的 , 却 又 是 合 于 古代 的 ,说 他 是 合 于 
现代 的 ， 是 因为 他 预见 到 弗 洛 伊 德 的 说 法 认为 性 是 产生 精神 神经 
病 的 一 个 重要 因素 ; 说 他 是 合 于 古代 的 是 因为 他 与 魔 赁 说 的 信仰 
一 脉 相 承 ， 认 为 忠 者 的 女性 多 于 男性 《斯 普 伦 格 和 山 备 墨 曾 浅 一 
书 , 书 名 为 <Malleus maleficarum> [ 女 下 2 而 非 maleficarum 工 男 
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于 1)。 

沙 可 着 手 用 催 眼 以 治疗 其 点 斯 底 里 患者 ,当然 ,他 获得 了 某 些 
成 功 ， 因 为 软 斯 底 里 和 催眠 都 是 正常 动机 的 失常 和 夸张 。 他 认为 
催眠 往往 经 过 三 个 阶段 ， 从 嗜 眠 症 到 僵直 再 到 梦游 症 。 他 发 现 这 
“ 些 阶 段 的 症状 与 区 斯 底 里 的 症状 极为 相似 。 他 深信 症状 是 不 能 模 
氢 的 ; 他 于 是 问 道 ,患者 怎么 能 如 此 一 贯 地 伪造 这 些 症状 昵 。 他 描 
述 菊 斯 底 里 和 催眠 的 状态 都 运用 标准 的 医学 名 词 ,如 肌肉 状态 , 反 
射 运动 和 感觉 反应 的 变化 。 沙 可 以 这 种 形式 于 1882 年 二 月 十 三 
日 向 科学 院 提出 报告 。 科 学 院 曾 三 次 拒绝 麦 斯 麦 术 ， 他 此 次 却 以 
这 些 医学 成 就 赢得 完全 的 接受 。 当 羊 喷 叫 魔法 歌 时 被 医生 打倒 在 
地 , 它 改 唱 生理 学 曲子 时 却 被 欢迎 进门 了 。 

歌 斯 底 里 和 催眠 之 间 的 相似 性 使 沙 可 认为 , 易 受 催眠 性 Chyp- 
notizability) 是 软 斯 底 里 的 特征 , 也 可 说 是 它 的 一 种 症状 。 这 种 说 
法 是 错误 的 。 因 为 南 锡 派 立 即 证 明了 ， 催 卢 状 态 有 闵 于 上 暗示 性 
Csuggestibility), 而 暗示 性 并 不 是 精神 神经 病 的 症状 。 然 而 ， 这 个 
错误 是 幸运 的 ,因为 当 科学 院 的 认可 有 着 决定 性 的 意义 时 ,他 替 催 
虐 的 整个 实质 涂 上 了 医学 的 色彩 ,赢得 了 赞同 ,从 而 为 整个 一 代 开 
业 的 年 青 神经 病 学 家 创造 了 机 会 ,得 以 踏 上 大 致 正确 的 征途 ,虽然 
他 的 目的 后 来 还 票 稍 加 修正 。 错 误 的 学 说 推动 真正 的 进步 ， 科 学 
史上 是 有 很 多 先例 的 。 

伊 波 利 特 ， 伯 思 海 姆 (1837 一 1919) 是 南 锡 的 一 个 开业 医生 。 
他 兽医 不 好 一 坐骨 神经 痛 种 者 , 却 给 李 厄 保 医 好 了 ,因此 为 李 厄 保 
所 转化 , 运用 催眠 术 。 此 事 发 生 于 1882 年 , 也 就 是 沙 可 取得 科学 
院 认 可 的 同年 ,然而 伯 恩 海 姆 却 没有 接受 沙 可 的 论点 : 催眠 状态 是 
软 斯 底 里 的 一 种 症状 。 他 和 李 厄 保 都 深信 催 虐 疗法 能 应 用 于 非 神 
经 症 的 患者 。 伯 轧 海 姆 从 而 发 展 了 布雷 德 的 催 眼 是 一 种 暗示 的 论 
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态 。 他 刊 布 了 有 关 这 个 论题 的 好 几 篇 重要 论文 ，1884 年 的 < 催 眼 
和 清醒 时 的 暗示 > (De la suggestion dans l'état hypnotique et 
dans 1état de veille), 是 一 篇 关于 暗示 在 催眠 和 清醒 状态 时 的 类 
似 性 的 论据 ; 1866 年 的 < 治疗 学 中 的 上 暗示 及 其 应 用 > (De Ja sug- 
gestion et ses applications a la thérapeutigque), < 有 关 法 医 和 精 
神 病 报告 中 的 催 眼 和 上 暗示 >(L’” hypnotisme et la suggestion dans 
leurs rapports avec la médecine Iégale et les maladies mentales) 
古 一 篇 关于 罪犯 的 法 律 贵 任 的 报告 , 曾 于 1897 年 在 莫斯科 一 次 医 
学 会 议 上 宣读 。 此 文 可 说 是 放 猫 出 袋 ， 因 为 伯 思 海 姆 主张 人 的 意 
志 并 不 总 是 自由 的 。 

伯 因 海 姆 是 比 李 厄 保 更 好 的 说 明 者 和 概 播 者， 可 是 他 既 不 是 
宣传 家 ， 也 不 是 学 派 的 创始 人 。 南 锡 “ 学 派 ?之 所 以 富有 影响 并 最 
终 成 名 ,万 由 于 其 本 身 的 正确 性 。 我 们 已 经 指出 过 , 沙 可 是 胜利 的 
错误 , 伯 思 海 姆 则 以 其 正确 而 最 终 获 得 胜利 。 他 享年 八 十 二 岁 , 旱 
在 他 逝世 (1919) 以 前 ， 让 内 和 弗 洛 伊 德 已 先后 接管 此 一 领域 。 示 
可 死 于 1893 年 。 

皮 埃 尔 ， 让 内 (1859 一 1947) 是 小 可 的 学 生 和 继承 人 。 他 早年 
受 好 自然 哲学 和 道德 哲学 ， 包 括 心 理学 在 内 。 他 于 二 十 二 岁 有 时 被 
任命 在 勒 阿 弗 尔 公立 中 学 教 哲 学 。 此 时 他 正在 准备 一 篇 论 幻 觉 的 
论文 送 交 巴黎 大 学 , 恰 有 一 医生 朋友 请 他 研究 一 个 病例 : 一 个 曾 受 
杜 波 泰 ( 边 码 120 页 ) 催 眠 的 女孩 列 妮 表现 有 千里 眼 (clairvoyance ) 
和 在 远 距 离 受 催眠 的 异常 现象 。 让 内 于 1882 年 写 有 一 篇 关于 列 
妮 的 报告 ,这 个 报告 后 来 条 为 所 谓 灵 学 研究 的 热心 人 所 引证 , 据说 
让 内 后 于 其 成 熟 之 年 并 不 乐于 提 及 。 但 让 内 却 因 这 篇 报告 得 与 巴 
黎 的 心理 学 家 们 ， 特 别 是 与 沙 可 相交 往 。 让 内 乃 开 始 仔 细 研 究 沙 
可 和 伯 因 海 姆 的 观点 ， 并 将 其 著作 与 软 斯 底 里 史 和 麦 斯 麦 术 史 结 
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合 探究 。1886 年 , 他 发 表 了 这 些 论 题 ， 但 不 入 即 转 而 研究 自动 动 
作 , 并 发 现 沙 可 日 益 注 意 他 的 工作 。1889 年 让 内 在 巴黎 大 学 接受 
博士 学 位 ， 他 的 论文 题 上 且 为 * 心 理 的 不 自主 运动 > (L'autotisme 
psychologique), 至 1913 年 , 这 部 著作 发 行 了 六 版 , 并 成 为 让 内 后 
来 的 下 列 声明 的 根据 : 就 是 说 他 提出 潜意识 的 概念 要 稍 早 于 弗 洛 
伊 德 。 但 弗 洛 伊 德 及 一 些 较 公 正 的 批评 者 ,否认 这 个 声明 ,他 们 认 
为 让 内 当时 应 用 此 一 名 词 不 过 是 说 说 而 已 (fason de parler), 并 
不 欲 认真 创建 一 个 新 的 概念 。 

1890 年 , 沙 可 洲 请 让 内 到 萨 尔 拍 届 里 衰 医院 任 心理 实验 室 主 
任 。 让 内 在 新 岗位 上 ， 立 即 着 手 将 大 量 有 关 歌 斯 底 里 的 临床 病例 
加 以 系统 整理 ， 并 使 之 与 心理 学 中 较为 人 普遍 理解 的 概念 联系 起 
来 。 结 果 使 让 内 的 名 著 < 软 斯 底 里 的 心理 状态 > (L ttat mental des 
hystériques) 于 1892 年 问世 。 沙 可 并 为 此 书 作 序 ， 说 此 书 完 成 于 
萨 尔 拍 届 里 豪 ， 他 本 人 ( 沙 可 ) 对 于 让 内 试图 将 临床 心理 学 和 学 院 
心理 学 相 结 合 深 表 同 情 。 让 内 因 这 部 著作 于 1893 年 获得 医学 搏 
士 学 位 。 妙 可 于 辐 年 逝世 。 

1895 年 , 让 内 被 选任 索 邦 大 学 讲 席 ， 他 就 在 那里 的 演讲 中 发 
现 临床 心理 学 和 学 院 心理 学 ， 也 就 是 当时 巴黎 的 沙 可 和 笛 卡 尔 之 
闻 的 巨大 分 歧 而 极为 震惊 。 让 内 企图 挽救 此 一 局 面 。 他 将 临床 的 
概念 和 术语 介入 他 的 普通 心理 学 的 演讲 之 中 ， 并 坚持 将 一 切 现象 
的 讨论 局 限于 明显 的 事实 。 可 以 说 ， 笛 卡尔 的 印象 立即 在 让 内 的 
演讲 和 病例 的 讲解 中 消失 了 。 

1902 年 ,让 内 继承 李 播 在 法 兰 西 学 院 的 讲 席 , 直至 1936 年 退 
休 为 止 。 在 此 期 间 他 不 断 从 事 写 作 和 演讲 ,系统 地 论述 感觉 缺 类 ， 
意志 缺失 ,固定 观念 ,歇斯底里 ,强迫 观念 ,精神 衰弱 ,神游 现象 ,人 
格 ,催眠 外 科 , 神经病, 记忆 缺失 ,记忆 错觉 一 一 大 部 分 项 目 见于 一 
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个 传记 作者 的 表 中 。 他 于 1906 年 在 哈佛 所 作 的 演讲 ， 于 次 年 出 
版 , 题 为 < 殉 斯 底 里 的 主要 症候 >(The Major Symptoms of Hyste- 
ria), 驰名 远近 ， 再 版 于 1920 年 。 他 在 后 期 的 某 些 见解 见于 1919 
年 的 三 着 k 心 理 药 物 学 > (Les médications psychologiques) 中 。 沙 
可 死 于 1893 年 , 比 纳 死 于 1911 年 , 李 播 死 于 1916 年 ,让 内 遂 得 执 
法 国 心理 学 的 牛 耳 。G. 杜 马 较 让 内 稍 幼 ,H. 皮 埃 隆 年 纪 更 轻 。1937 
年 在 巴黎 召开 第 十 一 届 国 际 心 理学 会 ,让 内 被 选 为 名 誉 主席 , 皮 埃 
隆 任 主席 。 让 内 死 于 1947 年 ,他 几乎 是 十 九 世 纪 刊 布 重要 的 心理 
学 研究 的 最 后 一 个 法 国人 。 

作为 一 个 系统 的 心理 病理 学 家 ， 让 内 在 沙 可 和 弗 洛 伊 德 之 间 
占有 一 席 之 地 。 他 依旧 把 歇斯底里 看 作 退 化 的 现象 ， 称 歇斯底里 
的 主要 症状 为 耻 感 的 标记 (stigmata), 这 个 术语 最 初 是 从 焉 术 的 症 
候 学 symptomatology) 中 借 来 的 。 所 谓 耻 感 的 标记 是 指 感觉 缺 
失 , 记 忆 缺 失 , 意 志 缺 失 和 运动 障碍 ， 让 内 于 此 之 外 ， 复 加 上 事故 
(accidents)， 即 不 规则 发 生 的 各 种 症状 一 一 下 意识 动作 ， 固 定 观 
念 ,攻击 ,梦游 症 , 诡 亡 等 。1892 年 ， 让 内 关于 歇斯底里 的 主要 论 
点 是 : 一 种 人 格 分 裂 , 其 起 因为 意识 域 集中 于 一 个 观念 系统 , 同时 
对 其 他 观念 系统 则 不 复 注意 。 随 着 这 些 概念 在 让 内 的 思想 中 不 断 
发 展 ， 他 便 逐 渐 离 开 沙 可 的 立场 而 转向 布雷 德 和 伯 因 海 姆 曾经 主 
张 过 的 立场 。 让 内 的 关于 意识 域 的 集中 的 见解 ， 使 人 想起 布雷 德 
的 催眠 乃 是 一 种 单一 观念 状态 的 概念 ,让 内 诉 诸 上 暗示 ,以 暗示 作为 
这 些 转变 产生 的 手段 , 并 以 注意 和 失 神 (absent-mindedness) 描 述 
这 些 变 化 。 上 总 之 ,他 不 断 推进 软 斯 底 里 的 动机 学 说 ,应 用 注意 的 词 
汇 一 一 与 十 九 世纪 九 十 年 代 其 他 所 有 心理 学 家 一 样 ,其 后 心 向 , 定 
势 CEinstellung)， 态 度 和 任务 (Aufgabe) 等 词 相伴 而 生 。 对 于 动力 
原则 来 说 ,往往 很 难 找到 一 些 合 用 的 名 词 。 
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让 内 在 其 后 的 年 代 中 ,采用 了 一 个 更 具 策 动 性 的 体系 ,他 谈 到 
了 紧张 (tensions) 和 心理 力 (forces mentales), 但 他 在 这 一 方面 的 系 
统 化 ,被 精神 分 析 的 进展 所 淹没 ,很 少 有 人 偶 识 ,也 没有 产生 影响 。 

总 之 ,让 内 的 巨大 功绩 在 于 他 发 动 了 一 个 运动 ,使 临床 心理 学 
和 学 院 心理 学 趋 于 统一 ， 形 成 一 套 明 白 易 懂 的 概念 。 弗 洛 伊 德 及 
其 追随 者 为 大 学 教授 们 所 排斥 ,从 未 试图 调和 , 弗 洛 伊 德 主义 者 当 
其 概念 逐步 形成 的 初期 也 没有 受到 学 术 机 关 的 欢迎 。 受 让 内 的 影 
响 较 其 他 任何 人 为 更 大 的 ， 当 首 推 美国 的 莫 顿 . 普 林 斯 (1854 一 
1929), 他 与 让 内 是 同时 代 的 , 是 多 重 人 格 和 并 存 意 识 人 格 的 研究 
者 ， 也 是 1927 年 哈佛 心理 诊疗 所 的 创建 者 。 这 个 诊疗 所 的 开办 ， 
有 一 明显 的 目的 ,就 是 要 将 临床 心理 学 和 学 院 心理 学 结合 起 来 . 捐 
赠 契 约 中 载 明 诊疗 所 应 推进 <“ 变态 心理 学 和 动力 心理 学 ?的 教学 和 
研究 一 一 因此 ， 动 力 心理 学 一 词 正式 载 人 官方 纪录 之 中 一 一 并 指 
定 诊疗 所 应 在 文理 学 院 (Faculty of Art and Sciences) 而 不 在 医 
科学 院 的 领导 下 开展 工作 。 从 而 他 和 许多 捐献 者 的 意愿 得 到 了 实 
现 ,至 于 他 是 否 以 这 个 规定 迷 到 他 的 目的 ,或 者 他 的 愿望 是 否 仅 反 
映 了 时 代 精 神 的 趋向 , 却 仍 是 历史 动力 学 的 一 个 不 能 解答 的 问题 。 


活动 观念 


动力 (dynamic) 一 词 , 含有 力 (force) 和 活动 Cactivity) 两 个 概 
念 的 意义 。 即 使 在 物理 学 中 ,二 者 也 是 联系 着 的 , 因为 力 的 定义 ， 
乃 是 以 其 所 引起 的 变化 的 速率 为 根据 的 。 压 力 就 是 张力 ， 张 力 被 
释放 时 就 是 行动 。 日 常 经 验 中 有 很 多 物理 学 ， 科 学 即 从 常识 中 获 
得 其 原始 的 概念 ， 例 如 热 和 光 ， 在 早期 物理 学 中 就 是 两 个 分 离 的 
实体 ， 

人 对 努力 (effort) 是 有 体验 的 。 一 切 动 植物 的 生活 离 不 开 生 702 
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存 竞争 。 意 识 的 作用 在 于 保存 《preserve) 有 机 体 ， 其 所 以 获得 成 
功 ,是 因为 它 是 注意 (attention) 和 意向 (intention) 的 器 官 。 此 二 记 
省 与 tension( 张 力 ,紧张 ) 有 关 ， 决 非 语源 学 上 的 巧合 。 有 意识 的 
有 机 体 ,在 注意 中 倾向 于 (tends) 对 外 部 世界 的 了 解 在 意向 中 则 
倾向 于 Ctends) 对 未 来 世界 的 了 解 。 显而易见 ， 心理 学 必须 考虑 有 
机 体 的 活动 ， 有 机 体 是 依照 张力 而 动作 的 ， 而 张力 则 是 动作 的 
潜力 。 

我 们 刚刚 提 及 让 内 在 其 动力 心理 学 中 已 转 到 此 一 观点 ， 我 们 
即将 评价 弗 洛 伊 德 , 麦 独 孤 , 蔓 温 及 其 他 动力 论 者 的 体系 中 的 活动 
和 紧张 等 概念 。 这 些 学 者 都 试图 把 心理 学 从 直接 描述 意识 的 内 容 
或 行为 , 带 回 到 闸 明 思想 和 行为 如 何 变化 ,以 及 莞 和 争 和 挫折 如 何 是 
永远 趋向 一 定 目 标的 有 机 体 的 生活 实质 。 动 力 心理 学 因而 也 包括 
了 目的 心理 学 。 

本 书 插入 本 节 , 其 目的 在 于 提醒 读者 ,我 们 已 考虑 到 了 活动 观 
念 ,紧张 和 意向 等 概念 ,因为 动力 心理 学 的 背景 ,一 部 分 盖 出 于 此 。 

菜 布 尼 北 以 单子 学 (monadology) 建 立 他 的 传统 。 每 一 单子 都 
是 活动 的 ， 各 上 奋力 以 求 其 本 身 的 实现 。 活 动 和 意识 二 词 实 际 是 
同一 问 事 ,一 个 观念 的 动 的 发 展 在 于 要 达到 明了 性 ,造成 了 意识 的 
等 差 (degrees of consciousness). 因 为 各 个 观念 从 小 觉 (petites per-- 
ceptions) 循 级 而 升 , 最 后 在 统 觉 中 获得 其 意识 的 现实 化 所谓 意识 
的 等 差 ,自然 意味 着 每 一 等 差 的 意识 阀 限 的 存在 , 较 低 各 级 的 意识 
较 少 一 一 不 是 无 意识 而 只 是 较 少 〈 边 码 166 一 168 页 )。 所 有 此 一 
概念 的 体系 都 流传 为 赫 尔 巴 特 , 弗 洛 伊 德 , 麦 独孤 等 人 的 观点 , 虽 
稍 有 变化 ,但 变化 的 程度 较 我 们 所 期 望 的 为 小 。 

赫 尔 巴 特 主 张 一 种 灵魂 动力 学 (dynamics of the soul), 灵魂 


的 所 有 观念 各 自 竞 争 以 求 在 意识 中 得 到 实现 ,但 是 因为 在 意识 中 
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没有 容纳 全 部 观念 的 余地 。 所 以 它们 被 降 人 意识 阔 限 (imen of 
consciousness) 下 成 为 一 种 趋向 状态 (a state of tendencyy， 各 观 
念 之 间 因 而 彼此 冲突 互相 捉 制 。 它 们 在 阔 限 上 的 统 觉 中 能 否 实现 
取决 于 其 相互 作用 的 力学 〈 边 码 255 一 260 页 )。 我 们 于 此 力 获 得 
了 (由 紧张 所 引起 的 ) 活 动 ,意识 阁 限 ,以 及 基 种 新 的 概念 一 一 各 观 
念 间 的 冲突 ， 互 相 抑 制 和 解决 的 概念 。 这 与 现代 的 心理 机 制 的 关 
系 是 昭然 可 见 的 。 

费 希 纳 很 难 列 入 上 述 名 单 之 内 ,然而 我 们 可 不 要 忘记 ,他 如 何 
从 赫 尔 巴 特 那里 接 过 闭 限 的 概念 ， 又 如 何以 其 有 关闭 下 感觉 的 负 
的 强度 说 支援 了 无 意识 说 。( 边 码 290,293 页 )。 

站 为 了 短 必 学风 由 证 他 也 不 能 


姑 昌 论 不 窜 许 他 成为 一 个 区 的 已 理学 家 ,此 外 ,他 还 由 和 其 元 素 以 
过 程 的 名 称 ， 从 而 承认 了 莱 布 尼 效 一 派 关 于 活动 是 意识 的 基础 的 
主张 ,这 也 是 他 倾向 于 动力 学 的 重大 姿态 。( 边 码 334 一 336 页 )。 
当然 ,这 些 项 目 乃 是 汉 特 的 例外 ,但 也 足以 表明 冯 特 对 实际 需要 的 
妥协 态度 。 可 以 说 ,他 和 动力 心理 学 的 最 明确 的 关系 是 : 他 先 使 必 
理学 远 远离 开 了 动力 心理 学 ,后 来 造成 了 紧张 ， 又 锯 复 了 动力 心 
理学 。 

布 伦 塔 诺 当 然 是 意 动心 理学 的 象征 ,也 是 这 个 学 派 的 领袖 他 
以 章 动 代替 内 容 ,以 意向 性 (intentionality7 描 述 意 动 。( 边 码 359 一 
361 页 )。 他 的 影响 非常 巨大 , 在 他 的 方面 有 明显 的 正确 性 : 任何 
人 稍 加 内 省 即 可 了 然 心灵 是 有 意向 的 ， 并 指向 于 客体 。 布 伦 塔 诺 
博得 了 斯 顿 夫 的 信仰 。( 边 码 367 页 以 下 ,452 页 ) 而 且 一 般 说 来 ， 
最 终 也 争取 了 届 尔 修 ( 边 码 408 页 以 下 ,451 页 以 下 )。 他 有 很 多 的 
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追随 者 ， 他 们 在 布 伦 塔 诺 的 观点 上 形成 了 自己 的 观点 一 一 例如 威 
塔 塞 史 和 梅 塞 尔 , 大 家 知道 , 弗 洛 伊 德 由 于 布 伦 塔 诺 的 推荐 , 将 约 
翰 : 穆 勒 的 冈 帕 获 (CTheodor Gomperz) 版 选集 译 为 德 文 , 从 而 同时 
与 布 伦 塔 诺 及 穆 勒 二 人 相 接 触 。 弗 洛 伊 德 是 布 伦 塔 诺 的 学 生 ， 在 
1874 一 1876 两 年 四 个 学 期 内 共 听 了 他 的 六 门 上 哲学 课程 。 弗 洛 伊 德 
是 否 因 受 教 于 布 伦 塔 诺 而 较 易于 接受 活动 观念 呢 ， 这 大 概 是 有 可 
能 的 。 








唯 乐 主义 


十 八 世纪 最 伟大 的 动机 说 莫 过 于 唯 乐 主义 (hedonism), 此 说 
历经 十 九 世 纪 而 不 误 。 唯 乐 主义 主张 人 的 行为 由 人 的 趋 乐 避 苦 的 
欲望 所 引起 。 它 与 功利 主义 及 边 沁 的 大 名 过 在 一 起 ， 且 复 得 到 英 
国 的 联想 主义 者 -一 起 布 斯 ,洛克 , 休 谈 , 哈 特 菜 , 称 勒 父子 ,斯 宾 
塞 一 一 的 支持 ， 因 为 联想 原则 似 有 必要 六 明 人 们 如 何妨 受 目前 的 
痛 营 以 求 未 来 的 快乐 。 事 实 上 , 唯 乐 主义 可 以 追溯 到 项 腾 时 代 , 苏 
格拉 底 的 学 生 亚 里 斯 蒂 波 斯 (前 435 一 356) 和 伊 璧 鸠 鲁 ( 前 341 一 
270) 的 著作 。 

L.T. 特 罗兰 区 划 出 三 种 唯 乐 主义 一 一 现在 的 唯 乐 主义 ,未 来 
的 唯 乐 主义 和 过 去 的 叭 乐 主义 。 现 在 的 唯 乐 主义 是 亚 里 斯 蒂 波斯 
和 昔 勒 尼 派 的 学 说 ,主张 当前 的 快乐 是 人 类 行为 的 至 善 Csummum 
bomum)。 快乐 本 身价 是 一 条 伦理 的 准则 ， 因 为 它 规定 了 人 所 应 
作 之 事 。 此 说 如 果 改 成 下 面 说 法 , 当 可 成 为 一 种 心理 学 说 :寻求 当 
前 的 快乐 或 逃避 眼下 的 痛苦 ， 这 种 说 法 几乎 对 动物 比 对 人 更 为 适 
用 ,因为 动物 缺少 预料 未 来 所 必需 的 符号 历程 ,而 人 则 总 是 瞻 望 着 
未 来 。 作 为 伦理 学 ,这 一 简单 原则 很 快 陷于 矛盾 之 中 , 伊 壁 坞 鲁 派 
大 加 修正 ,使 它 能 解释 未 来 的 快乐 和 痛苦 。 





第 二 十 六 价 ”动力 心理 学 3811 


十 八 世纪 和 十 九 世 纪 的 唯 乐 主义 基本 上 是 一 种 未 来 的 唯 乐 主 
义 和 一 种 社会 的 唯 乐 主义 。 霍 布 斯 , 洛克, 休 谈 , 边 记 以 及 穆 勒 父 
子 都 关心 国家 和 社会 。 一 个 人 如 果 仅 追求 当前 的 快乐 ， 他 就 会 发 
现 痛苦 往往 会 随后 即 至 的 。 盗 意 浪 费 必定 导致 不 良 的 后 果 。 因 而 
个 人 必须 学 习 审 慎 , 这 是 伊 壁 灼 鲁 派 承 认 的 一 个 事实 。 更 进 一 层 ， 
如 果 个 人 的 快乐 建筑 在 别人 的 痛苦 之 上 ,就 会 造成 人 们 的 冲突 。 玉 
此 哲学 家 要 问 ， 未 来 的 快乐 如 何 能 得 到 保证 呢 ; 当 人 类 的 欲望 不 
可 避免 地 产生 冲突 时 ,就 得 不 到 这 个 保证 了 。 为 此 ,以 身体 力行 的 
边 沁 为 首 的 功利 主义 者 们 ， 力 坚决 主张 你 必须 应 用 唯 乐 主 义 原则 
于 社会 ,将 快乐 和 痛苦 加 以 综合 ,以 “最 大 多 数 人 的 最 大 利益 ?作为 
社会 的 目标 。 

于 是 联想 有 力 乘 大 丽人 人 。 每 个 人 都 要 接受 这 个 社会 目标， 否则 
冲突 必 生 ， 从 而 使 大 家 有 苦 而 无 乐 。 个 人 要 立即 将 快乐 而 不 将 痛 
昔 与 导致 社会 是 标的 那些 行动 ， 与 最 大 多 数 人 的 最 大 利益 联系 起 
来 。 因 此 利他 的 冲动 当 可 建立 起 来 ， 谨 慎 的 美德 也 可 以 同样 的 方 
式 用 联想 而 养 成 ， 个 人 也 就 可 以 将 未 来 灾难 的 痛苦 与 当前 快乐 的 
行动 联系 起 来 了 。 

杰 里 米 * 边 沁 C1748 一 1832) 的 唯 乐 主义 直接 得 之 于 休 谍 ,而 
其 联想 论 则 得 之 于 哈 特 菜 。 他 也 曾 受 亚当 ' 斯 密 的 影响 。 斯 密 的 
< 国民 财富 的 性 质 和 原因 的 研究 > (Inquiry into the Nature and 
Causes of the Wealth of Nations) 发 表 于 1776 年 。 他 曾 主张 国 
家 的 最 大 财富 和 幸福 来 自 自 由 贸易 中 的 自身 利益 (self-interest) 的 
实现 。 斯 密 不 是 一 个 改革 者 ,而 边 沁 因 年 岁 很 轻 , 足 以 避免 十 八 世 
纪 的 自满 情绪 而 进入 急 进 的 十 九 世 纪 ， 视 功利 主义 原则 为 毕生 奋 
战 的 事业 。1779 年 他 出 版 了 “道德 原则 和 立法 原则 引 论 > (An 
Introduction to the Principles of Morals and Legislation)。" 动 
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作 本 身 的 动机 莫 过 于 快乐 和 痛苦 的 观念 人 类 行动 的 发 生 < 完 全 


.在 两 个 主宰 , 即 痛苦 和 快乐 的 支配 之 下 ”。 一 切 动作 都 是 谋求 自身 


利益 ,但 自由 的 自身 利益 却 产 生 “ 最 大 多 数 人 的 最 大 利益 ”, 它 可 以 
用 “人 类 幸福 的 总 和 > 加 以 衡量 。 这 类 词句 听 来 非常 熟悉 ， 可 见 功 
利 主义 哲学 在 今日 已 成 为 深入 人 心 的 常识 了 。 

从 现代 眼光 看 ， 边 沁 并 非 一 个 自由 主义 者 。 他 坚信 树立 起 来 
的 权威 。 他 曾 说 侈 谈 自 由 和 人 的 权利 乃 是 一 派 胡 言 ， 最 大 多 数 人 
的 最 大 利益 有 赖 于 安全 而 不 有 匮 二 自由; 惩罚 是 用 以 劝说 人 们 以 
自身 利益 去 支持 权威 的 一 种 手段 。 

边 沁 给 予 詹 姆 士 ， 称 勒 (C1773 一 1836) 以 很 深 的 印象 。 穆 勒 小 
于 边 沁 二 十 五 岁 ,他 接受 边 沁 的 学 说 象 接受 另 一 学 说 联想 论 一 样 ， 
应 用 严格 而 毫 不 妥协 的 言词 予以 表述 ， 以 致 失去 了 较 缓 和 的 人 的 
同情 。 后 来 约 于 1822 年 ,约翰 ， 穆 勒 (1806 一 1873) 年 方 十 六 ， 在 
其 父 的 影响 下 热情 地 接受 这 个 学 说 。 但 四 年 以 后 ， 他 反对 了 这 个 
原则 ,以 为 它 过 于 简单 化 ,违反 了 人 道 主义 伦理 学 。 他 强调 善行 不 
单纯 有 赖 于 自身 利益 。 边 沁 于 1832 年 死 后 ,约翰 . 穆 勒 攻击 了 边 
沁 主 义 者 ， 但 是 他 仍 为 一 位 巧妙 的 功利 主义 者 。 他 的 < 功利 主义 > 
的 论文 ,发 表 于 1863 年 ， 是 一 篇 为 人 广泛 引证 的 唯 乐 主义 学 说 的 
经 典 著作 ， 它 有 效 地 主张 政治 的 唯 乐 说 ， 但 没有 主张 心理 学 的 唯 
乐 说 。 | 
赫 伯 特 ， 斯 宾 塞 〈1820 一 1903》 将 功利 主义 和 进化 论 联 系 起 
来 。 他 主张 现在 的 唯 乐 主义 属于 这 样 的 一 个 进化 时 期 ， 在 这 个 时 
期 内 , 感觉 比 观念 更 为 重要 , 并 认为 人 的 观念 的 发 展 , 能 使 人 预见 
并 宁愿 辆 性 较 少 的 目前 快乐 以 换取 较 多 的 未 来 快乐 。 在 这 种 情况 
下 ,神学 和 进化 论 之 间 不 产生 了 矛盾 ,因为 基督 教会 依赖 天 堂 的 快乐 
以 对 抗 地 狱 的 痛苦 ， 引 导 人 们 趋 于 正直 。 然 而 斯 宾 塞 并 不 承认 了 眼 





第 二 十 六 竟 动力 心理 党 813 


前 的 正直 对 智者 说 来 是 一 种 痛苦 。 他 认为 人 有 足够 的 智慧 ， 唯 乐 
主义 原则 就 可 以 应 付 了 ,不 需要 地 狱 的 威胁 。 

弗 洛 伊 德 在 其 早期 有 关 人 类 动机 的 理论 中 ， 以 未 来 的 唯 乐 主 
义 作 为 快乐 的 原则 。 但 实验 心理 学 家 们 不 用 未 来 的 快乐 而 以 过 去 
的 快乐 为 动作 的 决定 因素 。 他 们 以 为 目的 应 推 人 前 进而 非 拉 人 后 
退 。 意 向 必须 诉 计 原 因 。 他 们 于 是 去 寻找 一 种 过 去 的 唯 乐 主义 ， 
当然 ， 这 主要 的 就 是 1898 年 又 代 克 在 迷 笼 实验 中 所 发 现 的 效果 
律 .( 边 码 561--563 页 )。 这 个 原则 是 : 几 立即 导致 快乐 的 动作 , 便 
留 下 印象 而 被 记得 , 从 而 重复 而 成 习惯 ; 凡 马 上 导致 痛苦 的 动作 ， 
不 留 下 印象 ,甚至 其 后 的 复 现 也 受到 了 抑制 。 

关于 二 十 世纪 的 有 关 效 果 律 的 历史 ， 此 处 无 须 论述 。 无 疑 的 
是 ,在 目标 寻求 中 ,通过 尝试 错误 的 成 功 动作 , 便 易 被 长 久保 持 , 失 
败 动作 便 易 趋 于 消失 。 通 常 的 说 法 是 满足 ( 意 即 有 目标 时 的 成 功 ) 
强化 了 导致 成 功 的 动作 。 于 是 快乐 和 痛苦 改 称 愉快 (P) 和 不 愉快 
CU) ,但 令 人 怀疑 的 是 ,在 动物 或 人 的 被 试 中 ,P 和 U 的 存在 是 否 
可 以 在 任何 一 定 的 时 间 建 立 起 来 。 我 们 不 能 训练 动物 学 会 一 种 语 
言 , 用 以 描述 它们 自己 的 感情 ,而 患 受 虐 狂 (内 心 惩罚 性 的 ) 的 病人 
则 矛盾 得 很 ,以 昔 为 乐 ,因此 , 替 P 和 U 下 定义 就 非常 困难 了 。 接 
受 (acceptance) 和 抵制 (rejection)， 成 功 和 失败 ， 仍 不 失 为 可 用 的 
名 词 ,但 1888 年 , 朗 格 ,后 来 符 获 堡 学 派 都 发 现 这 些 因素 绝对 不 是 
动作 的 唯一 决定 因素 ， 而 符 芯 堡 学 派 则 发 现 特殊 的 动作 有 赖 于 心 
向 和 态度 - -这 是 我 们 不 久 就 要 讨论 的 一 个 问题 ( 边 码 716 页 )， 


精神 分 析 


在 西 格 受 德 Me 1856 一 1939) 身 上 我 们 看 到 一 个 其 有 有 
伟大 品质 的 人 。 他 是 一 个 思想 领域 的 开拓 者 ， 思 劳 着 用 一 种 新 的 
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方法 去 了 解 人 性 。 尽 管 他 的 报 念 是 从 文化 的 潮流 中 取得 的 ， 他 仍 
然 是 这 样 的 一 位 创始 人 ， 他 忠于 自己 的 基本 信念 而 辛 惑 工作 了 五 
十 年 , 同时 他 对 于 自己 的 观念 体系 不 翌 修 改 , 使 它 趋 于 成 熟 , 为 人 
类 的 知识 作出 贡献 。 他 是 一 个 领袖 ， 在 自己 的 周围 集结 起 一 群 有 
力 的 支持 者 ， 其 中 有 一 些 人 毕生 效忠 于 他 ， 另 一 些 人 则 不 再 以 他 
为 “ 父 2Cthe father image), 批评 了 他 的 学 说 ， 并 各 自 建立 敌对 的 
派别 。 他 的 工作 从 最 初 默默 无 闻 , 中 经 为 人 诉 评 , 声名 狼藉 , 后 复 
由 于 追随 者 不 断 增多 ， 他 的 批评 者 又 勉强 接受 了 他 的 某 些 特殊 论 
点 , 才 逐 渐 地 , 一 点 一 滴 地 重新 得 到 了 支持 。 他 的 观念 日 益 扩 展 ， 
直至 他 的 有 关 人 类 动机 的 全 部 思想 普及 于 心理 学 家 们 和 普通 人 之 
闻 , 在 他 们 看 来 , 弗 洛 伊 德 的 这 一 形容 词 几 平 与 达尔 文 主义 同样 耳 
熟 了 。 他 已 使 潜意识 心灵 这 个 概念 变 成 了 常识 。 最 后 ， 纳 粹 的 野 
蛮 措 施 把 他 拘留 在 维也纳 ， 等 候 从 瑞士 取 回 他 的 未 售 完 的 存 书 以 
便当 众 焚 毁 , 但 在 此 之 后 ,他 逃 出 了 虎口 ,在 伦敦 复 享 盛 名 ,于 一 年 
后 逝世 。 正 是 这 个 弗 洛 伊 德 ,他 把 动力 概念 引进 了 心理 学 ,使 心理 
学 家 们 看 到 了 它 , 又 采用 了 它 。 他 们 采用 动力 概念 , 犹 入 缓 慢 , 只 
接受 某 些 基本 原则 ， 而 放弃 其 从 枝 茂 叶 。 谁 想 在 今后 三 个 世纪 内 
号 出 一 部 心理 学 史 ,而 不 提 弗 治 伊 德 的 姓名 , 那 就 不 可 能 自 诸 是 一 
部 心理 学 通史 了 。 这 里 你 便 可 有 一 个 伟大 的 最 好 标准 ， 身 后 的 芋 
誉 。 伟 大 的 人 物力 是 史学 家 笔下 不 容 忽视 的 人 物 。 如 果 弗 洛 伊 德 
室 死 于 摇篮 之 中 ,时 代 将 可 能 产生 出 另 一 个 弗 洛 伊 德 。 这 很 难说 ， 
因为 历史 的 动力 说 还 缺乏 控制 的 实验 。 

因此 ， 精 神 分 析 适 动 乃 是 以 弗 洛 伊 德 及 其 忠实 信徒 为 中 心 的 
一 个 私人 学 派 。 当 运动 的 发 展 超出 了 他 的 控制 , 随 着 A. 阿 德勤， 
C. G. 荣 格 ,最 后 甚至 0. 兰 克 的 一 - 变节 , 它 便 变 成 了 一 个 “中 间 ” 
(in-between) 领 域 , 它 既 是 一 门 科学 ,又 是 一 种 疗法 , 既 为 学 院 心理 
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学 家 们 所 不 尖 ， 复 为 医学 界 所 不 容 。 最 后 终于 逐渐 渗入 这 两 个 集 
体 之 中 。 心 理学 家 在 符 获 堡 学 派 的 研究 发 表 之 后 ， 实 际 上 不 得 不 
采纳 无 意识 动机 的 概念 ,但 是 他 们 所 可 能 应 用 的 ,似乎 只 有 弗 洛 伊 
德 的 概念 才 有 积极 的 意义 。 医 学 界 的 精神 病 学 家 由 于 对 精神 神经 
病 缺 乏 了 解 ,他 们 从 弗 洛 伊 德 体系 中 接 过 各 种 不 同 的 基本 论点 , 尽 
管 他 们 仍然 提出 形式 上 的 抗议 ， 反 对 弗 阁 伊 德 的 泛 性 论 Cpansex- 
ualism)。 只 是 到 了 1920 年 间 动 力 心理 学 出 现 以 后 ， 这 两 个 领域 
一 一 正常 心理 学 和 变态 心理 学 一 一 之 间 的 界限 才 开 始 得 到 了 
弥合 。 

我 们 很 目 然 地 要 问 ， 弗 洛 伊 德 从 哪里 获得 了 他 的 观念 呢 ? 这 
些 观念 已 存在 于 文化 里 ,就 等 着 他 来 采取 了 说 也 奇怪 ,其 中 有 一 
个 重要 观念 就 是 能 量 守 恒 说 。 

1845 年 , 即 弗 阁 伊 德 诞生 前 的 十 一 年 ， 四 个 热情 而 富有 理想 
的 生理 学 家 聚首 一 党 , 结 成 联盟 ( 边 码 34 页 ,299 页 以 下 ), 他 们 同 
为 伟大 的 约翰 内 斯 纽 勒 的 及 门 弟子 ,后 来 都 负 有 盛名 。 按 年 龄 为 
序 , 他 们 是 路 德 维 希 ,二 十 九 岁 , 杜 布 无- 莱 蒙 , 布 吕 克 和 赫 尔 姆 圭 
茨 , 同 为 二 十 四 岁 。 他 们 同心 协力 与 活力 论 Cvitalism) 作 斗 争 , 活 
力 论 主张 生命 包含 着 一 种 不 同 于 无 机 物 之 间 的 相互 作用 的 力 。 伟 
大 的 约翰 内 斯 : 缘 勒 就 是 一 个 活力 论 者 ,然而 这 四 个 人 却 属于 下 一 
世代 。 杜 布 艳 - 莱 过 和 布 吕 克 甚至 庄严 宣誓 ,要 确立 并 迫使 人 们 接 
受 此 一 真理 : 就 是 “有 机 体内 除 一 般 物理 化 学 的 力 在 起 作用 外 别 
无 其 他 的 力 ”。 赫 尔 姆 霍 蒋 支持 此 一 论点 ,两 年 之 后 ,他 宣读 并 发 表 
其 著名 的 能 量 守 恒 的 论文 ,此 文 加 上 另外 岂 个 人 的 著作 ,把 这 个 学 
说 的 创始 归属 于 十 九 此 纪 四 十 年 代 。 三 十 五 年 后 ， 赫 尔 姆 起 茨 和 
杜 布 瓦 - 莱 蒙 在 柏林 , 路 德 维 希 在 来 比 锡 , 布 吕 克 在 维也纳 各 自 实 
现 共 愿望 ， 使 他 们 的 演说 为 大 家 所 公认 。 布 吕 更 并 收 子 一 个 新 学 
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生 , 即 弗 洛 伊 德 。 

弗 洛 伊 德 于 1856 年 生 于 摩 拉 维 亚 ,从 1860 年 起 迁居 维也纳 ， 
他 的 父母 收入 有 限 , 对 弗 洛 伊 德 不 无 影响 ,因为 这 就 扎 使 他 私人 开 
业 以 便 自给 ， 同 时 还 可 以 等 待 大 学 有 空缺 时 申请 讲 席 。 他 在 开业 
期 间 孜 孜 钻研 , 企 求证 验 自己 的 假说 。 他 醉心 于 达尔 文 的 学 说 , 放 
弃 了 政治 事业 的 梦想 , 1873 年 入 维也纳 大 学 医学 院 ， 想 以 自然 科 
学 为 其 专业 。1876 年 , 他 为 布 吕 克 的 生理 研究 所 的 成 员 之 一 ， 好 
学 不 倦 ,在 布 昌 克 的 指导 下 ,利用 显微镜 从 事 研究 ， 发 现 古 柯 时 的 
镇 痛 作 用 。 他 于 1881 年 获得 博士 学 位 ,次 年 和 布 洛 伊 尔 联合 私人 
开业 ,从 事 神经 病 的 诊疗 。 布 洛 伊 尔 为 一 年 龄 较 大 的 生理 学 家 ,也 
曾 在 布 吕 克 领导 下 工作 , 他 曾 担任 过 讲师 ,1871 年 转 为 私人 开业 ， 
同时 在 大 学 继续 作 少量 演讲 。 因 此 , 布 洛 伊 尔 和 弗 治 伊 德 二 人 , 均 
在 布 吕 克 指导 下 同 受过 物理 主义 的 生理 学 训练 。 他 们 都 被 教 知心 
理学 是 有 关中 枢 神 经 系统 的 研究 ， 心 能 就 是 由 大 脑 细胞 所 供应 的 
物理 能 。 

约瑟夫 ' 布 洛 伊 尔 (1842 一 1925) 与 马赫 不 谋 而 合 ,在 1875 年 
前 发 现 了 半 规 管 的 机 能 。 他 在 布 吕 克 的 有 关 神 经 能 基本 原则 的 基 
础 上 ， 对 大 脑 活 动 持 有 某 些 明确 的 见解 。 布 洛 伊 尔 认为 有 机 体 有 
一 定 大 小 的 能 量化 为 大 脑 内 部 的 兴奋 ， 又 认为 在 有 机 体 身上 存在 
着 一 种 趋势 ， 使 这 种 兴奋 保持 在 恒定 的 水 平 上 。 心 理 活动 则 增加 
兴奋 ， 释 放 能 量 。 休 息 和 睡眠 又 可 使 兴奋 重新 建成 。 此 说 与 阿 芬 
那 留 斯 在 1888 一 1890 年 间 的 学 说 极为 相似 ( 边 码 395 页 以 下 ), 足 
以 使 人 怀疑 此 种 思想 在 当时 已 否 有 了 流传 。 无 论 如 何 ， 布 洛 伊 尔 
和 弗 洛 伊 德 却 由 此 得 出 如 下 概念 : 心理 活动 有 赖 于 有 机 体 所 供应 
的 能 量 , 当 能 量 水 平 过 高 时 ,本 身 全 需要 释放 。 因 为 布 吕 克 曾 将 他 
们 训练 成 坚定 的 物理 主义 着, 他们 便 轻 而 易 举 地 从 头脑 请 向 心灵 ， 
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而 不 引起 当时 正 使 二 元 论 者 大 伤 脑筋 的 任何 问题 。 

当 弗 洛 伊 德 加 入 合作 时 ， 布 洛 伊 尔 曾 试用 过 催 眼 术 治疗 歌 斯 
底 里 患者 ,并 已 发 现 他 和 弗 洛 伊 德 所 称 的 宣泄 《catharsis) 的 “ 谈 疗 
法 ?Cetalking cure”)。 有 一 个 少女 ,症状 很 多 ,包括 不 能 喝 水 , 当 医 
生 用 催 眼 诱导 她 描述 臻 病 的 情结 事件 ,并 充分 发 港 她 的 情绪 以 后 ， 
就 发 现 其 困难 得 到 了 解除 ， 从 而 喝 水 的 能 力也 获得 了 恢复 。 这 是 
一 种 新 的 疗法 , 弗 洛 伊 德 将 此 宣泄 法 归功 于 布 洛 伊 尔 。 

弗 治 伊 德 于 1885 一 1886 年 就 学 于 沙 可 ,当时 弗 洛 伊 德 时 常 听 
到 沙 可 惊 呼 : “这 种 病例 里 头 ， 老 是 什么 生殖 的 一 一 老 是 , 老 是 , 老 
是 ! > 弗 洛 伊 德 想 道 :“ 是 的 ,他 既然 知道 这 一 点 ,为 什么 就 林 这 样 说 
呢 ? ”不久 , 弗 洛 伊 德 去 南 锡 ,看 到 李 厄 保 和 伯 思 海 姆 的 催眠 工作 。 
他 得 知 这 种 方法 对 免费 病人 的 疗效 优 于 收费 病人 ， 因 而 领 司 到 催 
眠 的 局 限 性 。 他 回 到 维也纳 以 后 ,不 得 不 思量 两 件 事情 ,一 是 歌 其 
底 里 的 性 的 病因 学 ， 一 是 吐 斯 底 里 不 限于 女性 的 事实 。 他 的 维 也 
纳 同事 们 对 他 的 男性 于 斯 底 里 想法 感到 好 笑 ， 这 个 想法 与 歌 斯 底 
里 一 词 本 身 有 矛盾 ,因为 尽 人 皆 知 ,男人 是 没有 子宫 的 。 

布 洛 伊 尔 和 弗 洛 伊 德 持续 他 们 的 工作 。 他 们 分 别 于 1891 年 
和 1895 年 发 表 了 论 失 语 症 和 论 陵 斯 底 里 等 论文 。 弗 洛 伊 德 单独 
加 进 了 许多 新 的 概念 ， 这 些 概念 以 属于 心理 学 的 比 属 于 生理 学 的 
要 更 多 一 些 。 这 些 初期 的 概念 是 ， 防御 ,抵抗 ,压抑 和 发 泄 。 他 发 
现 这 些 心理 机 能 发 生 于 潜意识 领域 之 中 ， 因 此 与 一 种 早期 的 渤 意 
识 概念 相符 合 , 产 生 了 这 样 的 一 种 字 定 观 ,在 这 种 字 宙 内 ， 潜 意识 
观念 象 意识 观念 那样 互相 作用 着 ， 并 在 一 定 条 件 下 ， 力 求 变 为 意 
识 一 一 可 说 是 一 种 流 意 识 的 意识 。 与 此 同时 ， 催 卢 方 法 也 逐渐 产 
生 了 困难 。 一 是 疗效 不 能 永久 保持 ， 过 去 的 症候 卷土重来 。 一 是 
出 现 了 移 情 现象 ,患者 逐渐 爱 上 了 治疗 者 。 鉴 于 这 两 种 困难 , 布 洛 
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伊 尔 立 即 转向 他 种 士 作 , 1895 年 以 后 ， 他 把 这 方面 十 作 留 给 了 弗 
洛 伊 德 。 

下 一 步 的 发 展 , 乃 是 弗 洛 伊 德 以 白 由 联想 法 代 林 了 催眠 术 ,他 
发 现 患者 受到 自由 谈话 的 鼓励 后 ， 唆 喉 不 休 地 尽情 诉说 内 心 的 隐 
事 。 息 者 一 经 认识 到 治疗 者 从 不 以 皇 导 和 猥 变 思 想 责备 他 们 就 往 
往 把 曾 为 催眠 术 引 出 的 同样 的 被 压抑 的 记忆 表露 无 遗 。 因 此 ， 弗 
洛 伊 德 逐渐 放弃 了 催眠 术 。 

同时 弗 洛 伊 德 开始 发 现 了 梦 的 重要 意义 ; 梦 乃 是 受 压 欲 望 的 
部 分 的 隐 睡 的 表现 。 他 应 用 自由 联想 以 分 析 梦 境 。 他 发 现 了 童年 
经 验 在 成 人 的 情绪 生活 中 的 重要 性 。 这 一 切 导致 了 1900 年 < 梦 的 
解释 >(Die Traumdeutung) 一 书 的 问世 。 此 书 被 认为 是 他 的 最 伟大 
的 著作 ,大 大 推进 了 精神 分 析 , 书 中 说 明 ,为 了 隐瞒 梦 的 真实 意义 ， 
有 许多 机 制 在 起 作用 。 此 书 又 介绍 了 内 心 的 检查 员 (endopsychic 
censor) 的 概念 ,起 了 压抑 的 执行 者 的 作用 ,执行 意识 的 职责 ,直到 
超 我 (Superego) 一 词 发 明 以 后 ,此 词 才 蛮 而 不 用 。 

本 节 不 可 能 综述 精神 分 析 的 全 部 发 展 史 ， 这 是 属于 动机 心理 
学 研究 史 专 著 的 事 。 但 我 们 可 以 追溯 这 一 运动 ， 并 考察 它 的 经 过 
情况 。 

弗 洛 伊 德 六 十 年 的 积极 工作 ,可 以 粗略 分 为 六 个 十 年 。 

C1) 十 九 世 纪 八 十 年 代为 他 的 训练 和 准备 时 期 。 布 洛 伊 尔 的 
主要 贡献 属于 这 个 时 期 。 

(2) 十 九 世 纪 九 十 年 代为 尝试 错误 和 初 见 成 效 的 十 年 ,以 < 梦 
的 解释 > 这 一 伟大 著作 的 出 版 而 告 结束 。 

(3) 二 十 世纪 景 初 十 年 为 大 见 成 效 和 成 名 之 始 的 时 期 一 一 也 
是 声名 狼 籍 的 时 期 。 弗 洛 伊 德 强调 性 的 冲动 在 人 类 生活 中 的 作 
用 ， 所 以 一 开始 就 为 人 所 指 资 。 那 时 弗 洛 伊 德 已 在 身边 招收 一群 
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弟子 。 阿 德 勒 就 是 他 们 的 代表 。 交 往 较 早 的 是 奥 托 . 兰 克 (1884 一 
1933)。 汉 斯 .了 萨 元 斯 于 1904 年 听 了 弗 洛 伊 德 的 演讲 后 ， 也 立即 
转化 为 他 的 信徒 。 卡 尔 . G. 荣 格 因 读 弗 洛 伊 德 的 著作 , 在 苏黎世 
开始 精神 分 析 工 作 , 并 应 用 自由 联想 法 ， 后 于 1907 年 与 弗 洛 伊 德 
上 晤 面 。 布 迷 佩 斯 的 山 多 尔 . 费 伦 齐 (C1873 一 1933), 和 那 时 在 伦敦 ， 
后 又 在 多 兰 多 留 居 一 个 时 期 的 欧 内 斯 特 : 琼斯 (1879 一 。 ”3) 都 属 
于 核心 小 组 。 这 十 年 以 斯 坦 利 ， 荷 尔 邀 请 弗 治 伊 德 , 荣 格 , 费 伦 齐 
和 琼斯 去 死 拉克 大 学 庆祝 二 十 周年 纪念 而 告终 。 参 加 纪念 会 的 其 
他 客人 中 还 有 二 十 位 著名 心理 学 家 一 一 如 詹 姆 士 , 铁 钦 纳 ,卡特 尔 
和 F. 博 斯 。 弗 洛 伊 德 著作 的 重要 性 ， 为 学 者 和 科学 家 们 所 赏识 ， 
这 还 是 第 一 次 ， 他 因而 欣然 前 往 克 拉克 大 学 ， 虽 然 他 并 不 喜爱 美 
国 。 

(4) 他 在 本 世纪 一 十 年 代 中 开始 遇 到 了 麻烦 。 精 神 分 析 第 二 
次 地 方 会 议 举行 于 纽伦堡 。 会 议决 定 成 立 三 个 精神 分 析 小 组 协作 
处 理 共同 的 事务 一 一 一 组 设 在 柏林 ,由 K. 阿 伯 拉 罕 领导 ; 一 组 设 
在 苏黎世 ,由 沫 格 领导 ; 第 三 组 设 在 维也纳 ， 弗 治 伊 德 坚 持 应 由 阿 
德 勒 领导 。 他 们 计划 于 1913 年 召开 一 个 国际 会 议 ， 定 药 格 为 主 
席 。 但 阿 德勤 关于 自 皇 和 补偿 的 观点 正在 形成 ， 不 久 就 发 生 了 严 
重 的 冲突 ,以 弗 治 伊 德 及 忠于 其 观点 的 信徒 为 一 方 ,而 以 阿 德勤 为 
另 一 方 。 结 果 阿 德 勒 于 1911 年 脱离 维也纳 小 组 。 兰 克 晋 升 到 阿 
德 勒 的 位 置 , 萨克斯 顶 兰 克 的 缺 。1913 年 国际 会 议 如 期 召开 , 汪 
格 当选 为 主席 ,但 他 极力 反对 弗 洛 伊 德 及 其 信仰 ， 并 出 言 不 逊 , 以 
致 产生 了 破裂 。 荣 格 的 困难 半 由 于 他 的 理论 含混 不 清 。 萨 克 斯 为 
捍卫 弗 洛 伊 德 反 对 荣 格 , 引 了 一 首 瑞士 诗 ， 说 有 一 个 瑞士 人 ,在 只 
有 两 扇 门 的 房间 里 ,一 扇 门 通 向 天 党 , 另 一 扁 门 通 向 有 关 天 堂 的 演 
讲 , 这 个 瑞士 人 宁可 选择 后 者 ( 苏 黎 才 在 瑞士 境内 )。 不 管 怎样 ,第 
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712 一 次 大 战 期 间 建 立 了 三 个 营 垒 ， 弗 治 伊 德 胜利 地 为 自己 保留 了 精 
神 分 析 的 名 称 。 在 战争 期 间 ,学 术 的 进展 是 很 少 可 能 的 。 

(5) 二 十 年 代为 最 后 成 熟 和 声誉 日 隆 的 时 期 。 弗 治 伊 德 每 日 
工作 业 信 ,从 上 午 轴 时 到 下 午 一 时 分 析 患 者 ,但 在 夏季 保留 了 三 个 
月 假期 。 在 弗 洛 伊 德 的 领导 下 经 过 集体 讨论 ， 整 个 体系 在 年 青 时 
期 的 简单 的 寺 张 色彩 ,已 开始 逐 汤 消失 了 。 某 些 旧 概念 如 检查 员 ， 
已 弈 而 不 用 。 湾 意识 (unconscious)， 抵抗 ,压抑 ， 倒 退 (regress- 
ion ,幼儿 性 欲 (infantile sexuality) ， 里 比 多 libidoy, 恋 母 情结 
(Oedipus complex) 等 概念 仍 继续 沿用 ,但 自 恋 Cnarcissismy , 生 和 
死 的 本 能 (life and death instincts), 以 及 人 格 的 超 我 ， 自我 和 仇 
底 (id) 的 分 析 都 是 新 的 概念 。 那 时 的 精神 分 析 已 远 远 地 离开 了 精 
神 神经 病 ， 而 迅速 地 变 为 一 种 了 解 全 人 类 动机 和 人 格 的 方法 
了 一 一 它 是 一 个 概念 体系 ， 可 借以 了 解 此 界 事务 的 人 类 活动 的 模 
式 。 为 了 保证 这 种 进展 的 趋势 , 弗 洛 伊 德 曾 于 1920 年 将 忠实 的 精 
神 分 析 者 组 成 一 个 秘密 核心 小 组 : 他 本 人 ， 兰 克 ， 萨 克 斯 于 维 也 
纳 ; 阿 伯 拉 罕 ,马克 斯 . 艾 廷 内 于 柏林 ; 费 伦 齐 于 布达佩斯 ,以 及 
琼斯 于 伦敦 。 他 把 与 自己 人 套 在 手指 上 的 戒指 相似 的 六 枚 其 他 戒指 
发 给 这 六 个 人 人。 戒指 为 埃及 宝石 ， 面 上 肇 有 一 老人 头 象 。 他 们 互 
相通 信 , 每 两 年 附会 一 次 ,如 有 必要 可 增加 附会 的 次 数 。 共 后 ,未 
经 事先 通知 , 那 忠 于 弗 洛 伊 德 几 达 二 十 五 年 之 久 的 兰 克 , 刊 布 其 有 
关 出 生 创伤 birth trauma) 的 著作 。 其 余 各 人 对 这 部 论著 深 表 不 
满 。 弗 洛 伊 德 居中 调解 无 效 ， 兰 克 立 即 退 出 核心 小 组 。 弗 洛 伊 德 
如 果 愿 望 其 统治 长 期 不 受 挑 战 ， 就 该 永远 不 扶 立 一 “加 螺 王 子 ” 
(“crown Prince”)。 阿 伯 拉 罕 于 同年 逝世 ， 弗 洛 伊 德 则 发 现 自己 
口 部 患 了 癌症 。 

(0) 本 世纪 三 十 年 代 ， 是 弗 洛 伊 德 从 事 其 专业 工作 的 第 六 个 
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十 年 ， 是 登峰造极 的 时 期 。 捍 洛 伊 德 继续 从 事 工 作 。 他 忍受 着 极 
大 痛苦 动 了 六 次 手术 。 他 日 益 减 少 私 人 交往 ， 仅 保持 与 精神 分 析 
对 象 和 仍然 向 他 求教 的 学 生 们 的 联系 。 他 已 名 闻 人 全球。1936 年 
为 其 八 十 寿 必 举行 盛大 庆祝 会 ， 屋 内 馈赠 充 蛋 ， 可 他 本 人 未 能 出 
” 席 。 最 后 ，1938 年 纳粹 铠 怖 笼 单 在 维也纳 犹太 人 头 上 。 弗 洛 伊 德 
得 救 ， 没 有 遭受 许多 他 人 所 遭受 的 人 身 损害 和 极度 届 怪 。 他 次 年 
安静 地 病逝 于 伦敦 。1944 年 , 陕 克 斯 撰 书 论述 弗 洛 伊 德 ， 有 戒指 
的 七 人 中 ,活着 的 仅 有 了 萨克斯 和 琼斯 二 人 。 萨 克 斯 死 于 1947 年 。 

阿尔 弗 雷 德 . 阿 德 勒 (1870 一 1937) 在 1911 年 与 弗 洛 伊 德 破 
裂 之 后 , 即 建立 了 个 人 心理 学 (individual psychology) 学 派 。 此 
时 , 弗 洛 伊 德 派 视 性 的 里 比 多 为 人 格 的 主要 驱动 力 , 阿 德 勒 则 代 之 
以 自尊 (superiority) 和 权力 (power) 的 需要 。 他 把 自 认 低劣 称 为 
自 皇 情结 Cinferiority complex), 此 词 现 已 烩 灾 人 口 了 ， 他 又 把 克 
服 自卑 的 努力 称 为 补偿 (compensation) ， 因 而 攻击 可 不 是 由 于 感 
到 自尊 所 引起 ,而 是 由 于 感到 自卑 所 引起 , 它 往往 变 成 一 种 过 度 的 
补偿 作 用 {Overcompensation ), . 

卡尔" G. 荣 格 (1875 一 。 ) 于 1913 年 与 弗 洛 伊 德 破裂 后 ， 

建立 了 分 析 心 理学 (analytical psychology) 学 派 。 他 扩大 了 里 比 
多 一 词 的 意义 ， 以 致 此 词 几 乎 完全 失去 了 性 的 涵义 。 他 探究 人 格 
的 差异 。 他 的 最 著名 的 参量 (parameters) 是 内 倾 (introversion) 和 
外 倾 (extraversion)。 荣 格 的 体系 错综复杂 ,不 详 述 于 此 了 。 

自 弗 洛 伊 德 死 后 ， 列 举 具有 影响 的 曙 越 的 精神 分 析 学 家 的 姓 
名 或 何人 写 了 何 种 著作 ， 看 来 已 无 必要 。 读 者 要 想 更 多 地 知道 精 
神 分 析 ,适当 的 参考 资料 并 不 缺乏 ,如 果 有 天 外 来 客 从 未 听 说 精神 
分 析 , 磁 巧 开始 研究 这 本 书 , 将 会 很 快 因 阅 读本 章 附 注 达 到 他 的 目 
-的 了 。 
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精神 分 析 在 历史 上 对 于 实验 心理 学 有 什么 影响 ， 那 是 另 一 问 
题 ， 我 们 如 有 果 说 精神 分 析 是 前 科学 的 ,并 非 故 意 贬 低 其 成 就 .精神 
分 析 缺 乏 实 验 ,未 曾 发 展 … 种 可 供 控制 的 方法 ,叙述 也 欠 精 确 ， 在 
经 验 事实 的 叙述 中 语义 含混 不 清 。 然 而， 心理 学 确 因 压 换 其 对 于 
人 性 的 喜爱 而 受害 ,过 去 半 世 纪 以 来 的 自由 联想 是 一 种 谈 疗 法 ,把 
心理 学 从 这 个 抑制 中 解放 出 走向 正常 。 精 神 分 析 提 供 过 大 量 的 假 
设 , 由 于 它 的 术语 的 操作 性 定义 已 有 可 能 , 它 的 许多 假设 都 可 以 通 
过 假设 一 演绎 法 的 检验 而 推论 其 结果 。 长 期 以 来 ， 实 验 心 理学 在 
其 前 后 关系 中 抽 掉 了 意志 ， 让 这 一 意 动 (conation) 地 盘 留 下 了 空 
白 。 现 在 我 们 得 感谢 弗 治 伊 德 ， 他 使 动机 恢复 了 作用 。 1943 年 ， 
R. R， 西 尔 斯 着 手 对 这 一 情况 进行 评价 。 他 审查 了 一 百 五 十 个 研 
究 , 其 中 有 许多 是 实验 性 的 , 包括 幼儿 的 性 ， 亲子 关系 (child-pa- 
rent realation) 特 别 是 异性 的 亲子 关系 , 儿童 的 发 展 ， 各 年 龄 的 倒 
退 现象 ,所 谓 心 理 机 制 的 操作 ,以 及 类 似 的 题目 。 他 的 结论 与 我 们 
的 正 复 相同 : 问题 明摆着 ,也 正 被 研究 着 , 精神 分 析 开 拓 了 这 个 领 
域 ,你 却 不 能 力求 速成 的 理解 。 事 实 上 ,为 了 满足 科学 地 理解 动机 
的 需要 , 已 有 人 走 了 重要 的 几 步 。 托 尔 曼 的 实验 提纲 就 某 种 意义 
上 说 就 是 对 这 个 问题 的 进攻 ， 勒 温 的 心理 学 是 一 种 准 实验 的 动机 
应 用 心理 学 ， 他 所 用 的 描述 体系 似 较 弗 洛 伊 德 稍 少 主观 性 。 我 们 
即将 在 下 市 中 谈 到 他 们 二 和 人。 

与 他 的 过 去 对 照 起 来 ,我 们 可 以 说 , 弗 洛 伊 德 采取 了 ， 并 推进 
了 莱 布 尼 兹 , 赫 尔 巴 特 和 布 伦 塔 诺 的 活动 概念 ( 边 码 701 一 703 页 ) 
和 为 这 些 人 所 发 展 并 为 哈 特 曼 所 继续 着 的 无 意识 概念 ， 以 及 功利 
主义 者 们 的 唯 乐 主义 《 边 码 703 一 706 页 )。 后 一 学 说 初 为 弗 洛 仇 
德 容纳 在 他 的 快乐 原则 之 中 ， 后 来 在 精神 分 析 的 较 成 熟 阶段 中 弃 
之 不 用 ， 而 代 之 以 复杂 的 人 格 结构 的 较 从 简单 的 动力 论 (dyna- 
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mism)。 弗 洛 伊 德 的 整个 一 生 就 是 活生生 的 一 课 ， 表 明 一 个 人 生 


来 并 非 为 追求 快乐 ， 因 为 他 矢志 不 渝 地 竭尽 毕生 精力 以 求 增进 对 
人 性 的 理解 。 甚 至 在 第 一 次 世界 大 战 以 后 ， 他 不 愿 为 了 追求 声 痊 
而 试图 以 精神 分 析 来 治疗 文化 病态 ,因为 他 怀疑 治疗 的 效力 ,并 且 
深信 理解 必须 先 于 应 用 。 

为 一 件 事 也 妨碍 了 动力 心理 学 的 发 展 。 第 一 次 世界 大 战 以 
后 , 当 精 神 分 析 和 集结 力量 企 求 新 的 发 展 时 ,心理 学 的 领导 权 却 已 开 
始 由 德国 移 至 美国 了 。 德 奥 两 国 的 文化 有 利于 主观 心理 学 ， 精 神 
分 析 乃 得 在 那里 日 益 进展 。 但 在 美国 ,心理 学 已 成 为 机 能 的 ,并 正 
在 准备 走 问 行为 主义 。 而 行为 学 则 是 难以 吸收 精神 分 析 的 ， 因 为 
精神 分 析 太 富 于 主观 色彩 ,以 致 在 超 我 .自我 和 伊 底 的 概念 中 包 城 
有 “幽灵 ”的 嫌疑 ( 边 码 674 一 678 页 )。 布 吕 克 如 果 泉 下 得 知 ,他 在 
1845 年 与 赫 尔 姆 年 获 等 几 个 人 签 定 的 使 生理 学 保持 物理 主义 的 
咀 约 , 竞 在 一 百年 以 后 导致 了 这 样 一 种 信件 ,认为 在 每 个 人 的 头脑 
中 都 有 三 个 作战 的 幽灵 ( 按 指 超 我 ,自我 和 伊 底 一 一 译 者 ) ,就 不 免 
大 吃 一 尺 了 。 


目的 心理 学 


在 本 节 标题 下 ,为 了 方便 起 见 ， 我 们 将 讨论 (1) 心 向 和 态度 ， 
就 是 一 个 特殊 任务 CAufgabe) 带 有 目的 意义 的 那些 情境 ; (2) 麦 独 
孤 的 目的 或 策动 心理 学 ; (3) 埠 尔 特 的 认 知 的 行为 主义 (cognitive 
behaviorism) 及 其 与 弗 洛 伊 德 的 愿望 的 关系 ; (4) 托 尔 曼 的 目的 行 
为 主义 (purposive behaviorism)。 第 一 点 为 其 余 各 点 开辟 了 道路 ， 
第 三 点 为 第 四 点 作 好 了 准备 。 

1， 态 度 (attitude) 和 心 向 Cset)， 当 撰写 动机 的 实验 心理 学 史 
时 ,将 可 知 进行 心理 的 概括 而 不 包括 一 个 目的 的 决定 因素 ,是 很 困 
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难 的 一 一 因为 目的 进入 心理 学， 作为 一 个 自 变量 的 次 数 比 作为 一 
个 因 变 量 的 次 数 要 多 一 些 ， 作 为 “个 决定 因素 的 次 数 比 作为 一 个 
研究 的 题材 的 次 数 要 多 一 些 。 

人 们 在 科学 心理 学 内 必然 地 认识 到 动力 原则 一 一 心理 事件 的 
特殊 的 决定 因素 一 一 虽说 在 各 式 各 种 的 词汇 掩饰 下 ， 其 意义 未 免 
有 模糊 不 清 之 处 。 这 里 可 列举 十 七 个 名 词 如 下 ， 这 些 名 词 应 用 于 
不 同 的 时 间 ,或 出 现 于 不 同 的 场合 ,但 包含 着 同一 的 概念 。 这 也 许 
是 一 种 有 趣 的 练习 ,去 编写 十 二 本 有 关 动力 心理 学 的 小 型 教科 书 ， 
而 应 用 这 些 名 词 之 一 以 表示 每 本 书 的 动力 原则 。 

整个 十 九 世 纪 , 心 理学 家 们 谈 到 了 (C1) 注意 Cattention), 这 是 
在 有 效 的 心理 倾向 充分 意识 到 的 时 候 ,C2) 预期 (expectation), 这 
是 在 意识 较 欠 鲜明 的 时 候 。 例 如 ， 你 透 过 一 台 反 视 镜 (anaglypto- 
scope) 《1885) 和 看见 一 个 浮雕 或 四 肘 ， 这 并 不 有 侍 于 光线 的 实际 广 
向 ,而 是 有 赖 于 你 所 认为 的 光线 的 方向 , 那 就 是 预期 。 注 意 决定 着 
看 见 两 可 透视 Creversible perspective) 的 哪 一 面 ,透视 的 起 伏 被 假 
定 为 测量 注意 的 起 伏 。 预 期 则 是 这 样 一 个 因素 ， 它 决定 着 无 意识 
推理 如 何 应 用 线索 以 形成 知觉 ( 边 玛 308 一 311 页 )。 预 期 是 先入 
Cprior entry, 边 码 142 一 147 页 ) 的 有 效 的 决定 因素 ,后 来 又 是 反应 
时 间 的 决定 因素 。 其 至 有 人 认为 ,如 果 你 常常 在 发 出 刺激 之 前 ,每 
隔 一 定时 距 预 先 发 出 一 个 警报 信号 ,使 预 期 达到 景 理想 程度 ,你 就 
可 以 将 反应 时 间 降 低 为 零 。 舒 曼 C1900) 曾 应 用 注意 以 解释 视 错觉 
中 发 生 的 移 位 现象 。 铁 软 纳 曾 说 过 ， 只 要 你 知道 一 个 心理 学 家 的 
注意 的 意义 是 什么 ， 你 就 能 理解 他 的 体系 了 ， 他 这 个 话 是 有 道 
理 的 。 

1888 年 ， 朗 格 在 汉 特 的 实验 室 中 发 现 ,感觉 的 反应 和 肌肉 的 
反应 之 间 的 差异 有 赖 于 观察 者 在 反应 前 的 注意 ( 边 码 149 页 )。 册 
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尔 侯 也 很 清楚 : 他 所 用 的 名 词 是 C3) 预备 Cpreparation) 或 (4) 心 
理 倾 向 (predisposition)。 其 后 ， 当 符 获 堡 学 派 的 威 特 和 阿 赫 的 研 
究 有 所 贡献 后 ， 我 们 又 有 了 几 个 有 关 动力 的 新 名 词 。(5) Einste- 
lung( 定 势 )。 此 词 或 直接 用 之 于 英文 中 ， 或 译 为 (6) 心 问 (set)。 
(7) Aufgaba( 标 的 或 任务 )， 是 建立 Einstellung 的 因素 ， 此 词 用 之 
于 英文 中 ,或 译 为 (8) 指 导语 (instruction), 因为 行动 意识 Caction 
consciousness) 和 思想 意识 (thought consciousness) 两 者 都 证 明 是 
C9) 预定 的 (predetermined), 阿 赫 乃 又 创 一 个 名 词 ， 叫 作 (107 决 
定 的 趋势 (determining tendency), 类 似 于 G.E. 继 勒 的 联想 的 , 印 
象 的 和 坚持 的 趋势 。 当 一 个 指导 语 预 定 着 一 个 被 试 ， 使 能 引起 一 
人 入 和 了 和 不 9 起“ 个 扩大 的 家 组 站 肖 
在 起 作用 。 如 果 我 要 你 想到 韵律 ， 你 对 black ( 黑 ) 的 联想 就 会 
tack( 大 头 钙 ) ,而 不 是 white( 白 ) 了 。 用 决定 的 趋势 ， 决定 (dee 
rmination) 和 预定 (predetermination) 等 词 ， 大 可 写 出 一 整 本 动力 
心理 学 。 

(11) 赤 度 (attitude) 一 词 大 约 出 现 于 此 时 ， 较 古老 的 德 文字 
是 (12) Anlage( 设 计 )。 然 后 依照 符 蒋 堡 学 派 ,我 们 开始 听 到 有 关 
Bewusstseinslagen( 识 态 ) 和 识 态 (conscious attitudes)。 后 来 在 社 
会 心理 学 中 ,态度 变 成 了 Einstellung( 定 势 ) 和 Set〔 心 向 ) 的 代 
名 词 。 

在 达尔 文 主义 的 促进 下 ,C13) 本 能 Cinstinct) 出 现 于 动物 必 
理学 ,但 因 本 能 被 设想 为 由 遗传 固定 下 来 的 ,所 以 不 能 用 以 代替 其 
他 一 些 动力 的 名 词 。 其 后 (14) 内 驱 力 drive》 一 词 开始 被 应 用 
着 ,同时 (15) 诱因 (incentive) 一 词 也 用 以 称 指向 目标 的 行为 。 

麦 独孤 受 沃 德 和 布 伦 塔 诺 的 影响 ， 但 在 其 著作 中 写 的 是 行 
为 ,他 应 用 C16》 上 且 的 Cpurpose) 一 词 于 行为 , 托 尔 曼 更 加 强 了 雪 独 
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孤 的 观点 。 

最 后 一 个 和 名词 是 (17) 需要 (need), 主要 需要 (primary nee~ 
ds) 为 各 种 本 能 ,派生 需要 Cderived needs) 则 为 各 种 习惯 。 总 的 说 
来 ,需要 较 之 态度 更 具有 生物 学 的 意义 。 对 于 空气 ,食物 和 性 爱 的 
需求 都 是 需要 。 态 度 则 决定 偏好 ,特别 表现 于 趣味 和 判断 。 

这 个 名 单 并 不 完全 ,也 没有 指出 各 个 名 词 最 初 应 用 的 时 间 。 但 
它 可 以 表明 ,心理 学 家 们 和 实验 心理 学 家 们 从 未 摆脱 过 动力 原则 。 
在 知觉 ,动作 ,注意 ,情绪 ,学 习 和 思维 的 研究 中 ,动力 原则 总 是 要 
求人 们 的 注意 。 联 想 原则 被 接受 了 以 后 ， 这 个 压力 在 学 习 方面 减 
轻 了 一 点 ,但 没有 全 部 消失 ,甚至 情绪 也 不 例外 。 是 否 如 傣 姆 士 一 
度 所 说 , 见 能 而 逃 才 造成 恐惧 呢 ? 然而 ,我 如 果 没 有 枪 ， 我 就 会 逃 
走 ; 或 者 我 如 果 是 一 个 鉴 脚 的 射手 ,我 也 会 逃走 。 枪 和 技巧 都 影响 
着 态度 ,并 决定 着 逃走 。 

2. 麦 独 孤 : ”我 们 在 第 二 十 章 中 已 知道 了 麦 独孤 的 学 说 要 义 
《 边 码 465 一 467 页 ，491 页 以 下 ，496 页 以 下 ) 麦 独孤 的 目的 心理 
学 基于 他 本 人 的 一 种 信仰 , 即 有 机 体 总 是 奋力 以 求 达 到 一 个 目的 。 
他 的 心理 学 是 一 种 活动 心理 学 ,起 源 于 沃 德 和 苏格兰 学 派 ,而 沃 德 
则 又 来 源 于 布 伦 塔 诺 。 目 的 心理 学 涉及 经 验 和 行为 ,但 麦 独 孤 在 很 
至 时 期 却 声称 行为 是 心理 学 的 主要 题材 ， 因 而 他 是 一 个 华 生 之 前 
的 行为 主义 者 ,他 后 来 与 华 生发 生 论战 时 ,否定 了 这 个 称号 。 较 早 
期 的 参考 资料 还 标 出 了 麦 独 了 舌 的 “行为 的 七 个 标志 ”， 即 用 以 证 实 
行为 的 目的 性 的 七 个 特征 ,以 示 别 于 反射 运动 ( 边 码 466 页 以 下 》 
由 麦 独孤 看 来 ， 和 目的 性 包括 行动 中 某 种 程度 的 自由 ， 某 种 程度 的 
不 确定 性 (indeterminateness) 一 一 这 种 观点 使 他 在 心理 学 家 中 得 
不 到 物理 主义 者 的 欢心 。 这 些 就 是 他 在 1923 年 攒 写 “心理 学 大 
纲 > (Onutline of Psychology) 时 的 观点 。 
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然而 支 独孤 对 动力 心理 学 的 最 重要 贡献 ， 当 推 1908 年 < 社会 
心理 学 >(Social Psychology) 一 书 的 出 版 以 及 其 后 不 断 的 修订 ， 以 
迎合 此 书 所 引起 的 巨大 要 求 。 此 书 详 述 人 类 行为 的 性 质 ， 建 立 在 
本 能 的 基础 之 上 。 十 九 世 纪 以 来 ,有 关 动 物 本 能 的 文献 甚 多 ( 边 码 
625 页 以 下 ) 才 独孤 企图 阅 明 ,人 类 一 切 动作 一 一 以 至 社会 相互 作 
用 一 一 都 可 视 为 基本 的 遗传 的 本 能 动作 及 其 在 经 验 中 的 改变 的 结 
果 。 他 又 将 本 能 与 情绪 联系 起 来 。 他 认为 每 一 主要 本 能 必 有 一 个 
相应 的 主要 情绪 : 逃避 本 能 的 情绪 为 丽 惧 ， 拒 绝 本 能 的 情绪 为 大 
恶 , 好 奇 本 能 的 情绪 为 惊异 ,好 斗 本 能 的 情绪 为 避 怒 ， 父 母 本 能 的 
情绪 则 为 柔情 。 麦 独孤 认为 还 有 其 他 一 些 本 能 : 自卑 ,自信 ,上 生殖 ， 
合群 性 , 贪 得 性 等 等 。 这 样 的 项 目 表 可 以 是 无 限 的 , 麦 独孤 即 以 个 
人 及 其 在 个 人 之 间 互 相 作 用 的 本 能 的 发 展 写成 了 他 的 整 本 著作 。 
这 样 一 种 动力 心理 学 以 其 简单 明了 而 风靡 一 时 。 后 来 心理 学 家 们 
发 现 每 人 都 可 随心 所 欲 地 编造 本 能 项 目 表 ， 而 且 无 法 证 明 哪 一 个 
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表 较 为 正确 ， 于 是 它 在 科学 上 就 声名 扫地 了 。 考 独孤 似乎 从 他 的 


苏格兰 前 旭 的 官能 心理 学 中 借鉴 太 多 ( 边 码 205 页 以 下 )， 而 这 种 
官能 心理 学 则 混淆 了 描述 和 解释 的 界限 。 如 果 你 擅长 写作 ， 他 们 
就 会 说 你 有 写作 本 能 。 如 果 你 经 常 参加 殴 斗 ， 麦 独孤 就 会 说 你 有 
好 斗 本 能 了 。 

` ”1930 年 , 麦 独孤 将 其 体系 更 名 为 策动 心理 学 Chormic psycho- 
logy)， 主 张 本 能 是 指向 一 个 目标 的 《goal-directed), 就 是 说 ， 其 
所 释放 的 能 量 引导 有 机 体 趋 向 一 个 目标 。 据 他 说 ， 此 一 引导 乃 是 
通过 认 知 的 觉 知 Ccognitive awareness) 而 发 生 作用 。 趋 向 目标 的 
活动 持续 不 已 直至 达到 目标 为 止 ， 此 时 活动 因 成 功 而 告 结束 。 趋 
向 由 标的 进程 总 是 愉快 的 ， 进 程 受挫 或 被 阻 总 是 不 恰 快 的 。 此 说 
并 不 新 弧 。 耶 鲁 的 决定 论 者 也 主张 答 试 错误 的 动作 继续 不 已 直至 
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成 功 方 告 结束 。 但 其 思想 的 背景 与 考 独 孤 的 天然 不 同 。 后 者 一 有 
可 能 , 即 应 用 目的 论 的 概念 ,认为 能 晤 可 导入 动作 渠道 ， 而 且 对 目 
标 性 质 的 认 知 , 可 使 尚未 成 功 的 Cnot-yet~successful) 有 机 体 走 上 
正确 的 道路 -一 或 至 少 使 尚未 成 功 的 有 机 体 选择 正确 的 道路 。 当 
前 的 动作 有 蔗 于 认 知 它 的 趋向 。 

麦 独 孤 的 想法 在 此 处 表现 出 旧 的 能 量 说 《 布 吕 克 和 布 治 伊 尔 
的 概念 ,认为 脑 的 能 量 有 待 于 宣泄 ， 见 上 文 , 边 码 709 页 ), 和 弗 洛 
伊 德 及 精神 分 析 的 影响 。 麦 独孤 的 著作 丰富 ,态度 严肃 ,但 对 一 般 
系统 心理 学 的 影响 不 及 他 对 社会 心理 学 的 影响 ， 他 也 不 曾 影响 霍 
尔 特 , 但 可 能 对 托 尔 曼 稍 有 影响 。 无 论 如 何 , 雪 独孤 和 托 尔 曼 二 人 
都 是 目的 行为 主义 者 , 虽 则 上 的 行为 主义 一 词 创始 于 托 尔 曼 。 

3， 堆 尔 特 : ”我 们 已 经 知道 埃 德 温 ， B. 霍 尔 特 为 何许 人 ， 
并 已 知道 他 如 何 卓越 地 将 行为 主义 改 为 一 种 认 知 心理 学 。 他 认为 
特殊 反应 关系 (specific response relation) 力 是 所 谓 “ 具 有 党 义 ? 
(“having a meaning”) 的 或 简单 “ 认 知 ”(“knowing”) 的 活动 的 实 
质 ( 边 码 645 页 以 下 ，661 页 以 下 )。 我 们 在 此 必须 进一步 注意 到 ， 
蕉 尔 特 认 为 这 种 特殊 反应 关系 不 仅 是 基本 的 认 知 原则 ， 而 且 在 事 
实 上 (ipso facto) ,也 是 基本 的 动力 原则 。 

和 霍 尔 特 用 之 于 动力 原则 的 名 词 是 愿望 Cwish)， 这 个 名 词 如 果 
运用 得 广泛 一 些 ， 我 们 本 可 将 其 添 入 上 述 十 七 个 动力 名 词 表 之 内 
的 , 1915 年 霍 尔 特 写成 < 弗 洛 伊 德 的 愿望 及 其 在 伦理 学 中 的 地 位 > 
(IThe Freudian Wish and its Place in Ethics) 一 书 。 夫 尔 特 说 , 弗 
洛 伊 德 已 将 意志 (will) 送 还 给 心理 学 了 。 愿 望 和 特殊 反应 关系 一 
样 ,第 一 次 为 科学 心理 学 提供 了 一 个 表示 因果 的 范畴 ， 他 又 说 , 弗 
洛 伊 德 ^ 为 了 减少 学 院 的 气息 ,给 了 我 们 一 把 注释 心灵 的 钥匙 。? 霍 
尔 特 又 说 ， 愿 于 又 可 被 看 作 且 的 。 一 个 消极 的 愿望 就 是 一 个 消极 
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urse of action”)， 身体 的 某 种 机 制 指向 于 实现 这 种 过 程 ， 而 不 问 
其 实际 在 起 作用 与 否 。 以 上 着 重点 是 霍 尔 特 加 的 。 有 机 体 总 是 走 
向 某 处 。 走 向 某 处 就 是 有 目的 的 动作 ， 但 是 走向 某 处 也 是 作为 预 
定 的 结果 而 动作 的 ， 即 作为 原因 的 效果 而 动作 的 。 和 堆 尔 特 不 象 者 
独 玫 , 他 不 是 目的 论 者 ， 才 独孤 似乎 认 为 未 来 将 现在 拉 疝 它 自 己 。 
起 尔 特 是 一 个 直率 的 决定 论 者 ， 以 为 “未 来 拉 问 现在 ?无 异 于 把 过 
去 推 到 现在 ,也 就 是 由 结果 推测 原因 (a posteriori)。 用 表示 原因 
的 名 词 来 了 解 行为 ， 就 是 要 知道 有 机 体 如 何以 及 为 什么 从 他 现在 
的 地 方 走 向 未 来 。 当 有 机 体 对 一 个 刺激 物 作出 反应 时 ， 他 是 正在 
辨别 这 个 刺激 物 , 其 本 身 就 是 一 种 认 知 动作 ; 但 是 有 机 体 的 行为 也 
针对 了 刺激 ,并 按照 它 本 身 的 需要 ,这 就 是 一 种 意志 动作 。 行 为 之 
所 以 有 目的 ,因为 它 是 被 引起 的 ,可 能 就 是 这 个 霍 尔 特 ， 他 采用 了 
托 尔 曼 的 目的 行为 主义 的 名 称 。 

霍 尔 特 是 一 位 博学 之 士 ， 也 许 是 有 几 分 古怪 的 天 才 ， 对 于 他 
所 赏识 的 学 生 则 是 一 位 善于 启发 的 良 师 和 益友 。 托 尔 曼 虽然 主要 
受 了 闵 斯 特 伯 格 的 教育 ， 但 是 很 明显 ， 霍 尔 特 对 他 有 着 决定 性 的 
影响 。 : 

4， 托 尔 曼 : ”我 们 已 经 看 到 ， 爱 德 华 . 蔡 斯 . 托 尔 曼 在 接触 
到 了 意义 能 否 存在 于 没有 想象 物 以 前 的 问题 “也 就 是 铁 铁 纳 所 提 
出 的 关于 符 获 堡 学 派 的 无 象 思维 的 问题 ) 以 后 ,如 何 转 而 发 展 其 目 
的 的 行为 在 义 一 也 就 是 操作 县 生 为 在 义 。1932 年 , 托 尔 曼 发 表 
了 他 的 巨著 < 动物 和 人 的 目的 行为 > (Purposive Behavior in 
Animals and Men) 一 一 及 其 有 关 目 的 的 一 套 奇 特 的 词汇 。 在 托 尔 
曼 综合 他 的 体系 的 后 期 发 展 写 成 许多 篇 论文 ， 散 见于 各 种 刊物 以 
前 ， 此 书 一 直 是 了 解 托 尔 曼 的 一 本 关键 性 著作 ( 边 码 647 页 以 下 ， 
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662 页 )。 

很 明显 , 托 尔 曼 继承 了 霍 尔 特 ， 他 也 受 格式 心理 学 的 影响 , 因 
为 他 描述 过 大 件 行为 (molar behavior), 即 整个 有 机 体 的 整体 行动 
(total action7， 而 不 是 反射 学 的 “微分 行为 2 (“molecular beha- 
Vior”)。 他 从 心理 学 中 删 去 通常 认为 是 由 内 省 发 现 而 无 法 公 之 于 
众 的 原 始 感 党 (raw feels), 把 行为 当 作 各 先行 情境 (antecedent situa- 
tions) 和 原因 的 一 个 函数 加 以 研究 。 托 尔 曼 在 先行 项 和 反应 项 之 
间 插 人 了 一 些 中 介 变 量 (intervening variables)， 这 些 中 介 变 量 并 
不 来 自 稚 尔 特 曾经 叫 人 提防 的 生理 学 主义 的 “字面 魔术 ” (word 
magic), 因 为 它们 都 有 明确 的 操作 定义 。 事 实 上 , 托 尔 曼 的 体系 具 
有 很 大 的 优点 ， 这 个 体系 基于 许多 特殊 的 实验 并 导致 其 他 一 些 确 
定 的 实验 。 这 样 一 种 实证 论 往往 是 反对 字面 魔术 的 可 靠 保 证 。 

考察 一 下 这 种 决定 论 的 目的 主义 (purposivism ?如 何 发 生 ， 是 
很 有 趣 的 ， 目 的 是 可 以 观察 的 。 例 如 ， 你 能 看 到 老鼠 对 一 个 刺激 
作出 一 个 反应 ( 华 生 的 行为 )， 但 你 也 能 看 到 老鼠 在 反应 时 它 正 在 
做 某 种 事 ( 霍 尔 特 的 行为 ), 最 后 ,如 果 你 熟悉 中 齿 动物 的 行为 ， 则 
其 行为 就 是 有 目标 的 或 是 有 目的 的 了 ( 托 尔 曼 的 行为 )。 的 确 ， 你 
也 许 需 要 象 歌德 那样 好 的 现象 学 家 ， 他 审 察 利 多 海滩 上 的 羊 的 头 
盖 骨 ,把 它 看 成 是 对 应 部 分 的 一 例 。( 边 码 20 页 )。 但 观察 无 须 用 
推理 来 证 明 其 无 效 ， 否 则 替 尔 姆 堆 茨 如 何 能 主张 一 切 知觉 都 包含 
着 无 意识 推理 呢 。 符 获 堡 的 现象 学 家 们 就 是 当 影 象 似 未 出 现时 而 
描述 思想 的 ,因而 托 尔 曼 在 1917 年 能 够 相信 ,在 没有 影 象 时 ,对 意 
义 也 可 进行 观察 。 根 据 发 展 的 一 贯 性 ， 托 尔 曼 认 为 你 们 现在 能 观 
察 目 的 ,他 维护 此 一 观点 的 理由 正 与 现象 学 的 理由 相间 。 

只 须 注 意 到 托 尔 曼 所 用 的 几 个 名 词 ,问题 当 可 变 得 更 为 清楚 。 
需求 (Demands) 就 是 需要 (needs), 不 管 是 主要 的 或 派生 的 需要 ， 
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共 中 都 包含 着 本 能 。 目 标 一 客体 (goal-objects) 是 行为 所 指向 的 
《将 要 得 到 的 客体 (“to-be-got-torobjects), 一 个 目标 一 客体 一 经 
达到 ,行为 即 告终 结 。 手 段 一 客体 (means-objects) 和 和 手段 一 情境 
Cmsans-situations)， 都 是 派生 的 目标 ， 是 达到 最 后 目标 一 客体 的 
手段 。 它 们 的 力量 来 自 与 目标 一 客体 的 联系 。 预 期 Cexpectation) 
是 使 行为 成 为 有 目标 的 ， 有 意向 前 看 的 决定 因素 。 它 是 一 个 真正 
的 中 介 变 量 ， 但 这 个 名 词 是 后 来 创造 出 来 的 。 手 段 一 目的 一 准备 
性 Cmeans-end-readiness) 是 引起 被 试 去 利用 手段 一 客体 的 意向 或 


准备 ,而 手段 一 客体 又 使 被 试 趋向 于 目标 。 辨 别 性 特征 Cdiscrimi- 
nanda) 是 各 客体 的 -一些 特征 ， 可 以 作为 信号 而 行动 ， 以 指示 如 何 
达到 目标 一 客体 。 这 些 特征 都 是 一 些 有 效 的 分 化 刺激 物 ， 为 达到 
一 选择 点 提供 线索 。 操 作 性 特征 Cmanipulanda) 是 可 用 以 达到 目 
标的 一 些 客 体 的 某 些 特征 ， 一 一 如 一 条 可 供 奔 驰 的 小 道 或 一 条 可 
供 拖拉 的 绳子 。 辨 别 性 特征 和 操作 性 特征 都 是 行为 支持 物 Cbehar 
vior Supports)， 因 为 它们 支持 着 有 目标 的 行为 ,就 是 说 ,它们 使 有 
旧 标 的 行为 成 为 可 能 。 手段 一 目 的 一 关系 (means-end-—relations) 
是 这 样 一 些 知 觉 ， 它 们 使 一 些 手 段 一 客体 互相 发 生 关 系 或 使 各 手 
自 一 客体 与 各 目标 一 客体 发 生 关 系 。 一 个 信号 一 格式 塔 (sign- 
gestalt ) 是 一 个 行为 支持 物 ， 其 中 包含 着 一 个 手段 一 客体 ,一 个 上 
标 一 客体 和 一 个 手段 一 是 的 一 关系 一 一 所 有 这 一 切 就 是 说 , 它 是 
一 个 总 的 外 部 情境 , 由 于 这 个 情境 ,有 目标 的 行为 才 得 发 生 。 

在 托 尔 曼 的 体系 中 ,还 有 更 多 的 此 类 概念 ， 包 括 同 义 词 在 内 ， 
他 一 共 列 举 了 一 百 二 十 三 项 这 类 名 词 ,用 以 充实 他 的 专门 词汇 ,而 
且 ， 他 给 它们 了 严格 的 定义 一 一 并 不 象 我 们 所 引用 的 一 套 因 缆 的 
术语 。 总 之 ,上 上 一段 所 说 的 县 的 ,并 非 为 了 向 读 者 介绍 一 种 新 的 话 
言 , 而 是 为 了 告诉 读者 , 牙 入 托 尔 曼 的 县 的 行为 主义 内 的 是 妓 些 种 
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类 的 概念 ,而 且 还 要 表明 ,对 于 材料 的 直接 观察 ， 和 对 于 机 能 的 沿 
未 充分 意识 到 〈not-fully-conscious) 的 推论 之 闻 如 何必 然 邮 没有 
明确 的 界限 。 

托 尔 曼 的 特 创 的 新 词 ， 无 疑 使 许多 心理 学 家 不 愿 接受 他 的 领 
导 。 可 是 他 的 专门 语言 已 经 响起 了 人 们 对 行为 概念 的 许多 特征 的 
注意 ,这 些 概念 ,如 果 缺 乏 这 些 新 术语 ,就 可 能 被 忽视 ,或 虽 有 人 注 
意 , 后 来 也 会 被 遗忘 的 。 象 在 任何 秘密 团体 中 那样 ， 这 种 语言 ,对 
于 了 解 其 全 部 涵义 的 核心 成 员 来 说 ， 也 有 助 于 鼓励 他 们 的 进一步 
的 活动 。 


其 他 的 动力 心理 学 家 


最 后 说 到 的 不 一 定 是 最 不 重要 的 人 物 。 对 于 吴 伟 士 , 勒 温 , 默 
里 ,以 及 我 们 称 之 为 耶鲁 的 动机 体系 ,我 们 仍然 有 话 可 说 。 本 节 不 
再 次 到 苛 勒 ， 因 为 他 把 动力 学 理解 为 场 论 对 现象 的 应 用 ， 与 动机 
无 关 。 

1， 匡 伟 士 :我们 已 经 提 过 吴 伟 土 ， 他 是 詹 姆 士 的 学 生 ， 是 
卡特 尔 在 哥伦比亚 大 学 的 付 手 ,后 又 成 为 他 的 继承 人 〈 边 码 564 一 
566 贡 ,580 页 以 下 )。 大 约 在 1896 年 , 当 吴 伟 士 和 业 代 克 同 为 研究 
生 时 ,他 对 桑 代 克 说 过 ,心理 学 需要 的 乃 是 一 种 “动机 党”(“moti- 
Vology”)。 约 当 本 世纪 开始 , 吴 伟 士 从 C. 工 . 赫 里 克 那 里 获得 一 种 
想法 , 认为 心理 学 应 当 是 动力 的 。1910 年 左右 ， 吴 伟 士 开始 应 用 
动力 心理 学 (dynamic psychology) 这 一 和 名词。1918 年 ， 他 以 动力 
心理 学 为 题 发 表 了 一 系列 演讲 稿 。 并 于 1925 年 和 1930 年 ， 先 后 
描述 了 动力 心理 学 的 性 质 。 这 一 名 词 无 须 吴 伟 士 的 介绍 ， 和 看 来 也 
会 为 人 所 采用 。 但 就 事 论 事 , 他 无 疑 为 动力 心理 学 之 父 , 或 至 少 也 
是 它 的 教父 。 
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本 书 以 吴 伟 士 为 一 机 能 心理 学 家 ， 也 许 是 具有 美国 心理 学 特 
色 的 广义 机 能 主义 的 最 理想 代表 人 。 吴 伟 士 的 动力 学 主要 在 于 : 
一 是 相信 原因 和 效果 适宜 于 理解 心理 学 的 问题 ， 二 是 相信 ， 有 机 
体 的 活动 由 于 是 心理 学 讨论 的 对 象 ， 它 可 以 表现 为 意识 过 程 或 行 
为 。 我 们 已 注意 到 , 闵 斯 特 伯 格 , 铁 钦 纳 和 华 生 ， 在 吴 伟 士 的 眼光 
中 ,都 是 怪人 ,他 们 提出 的 都 是 心理 学 避 之 唯恐 不 及 的 东西 ( 边 码 
565 页 )。 但 我 们 或 可 加 上 考 独 孤 , 因为 吴 伟 士 也 未 曾 采用 其 有 关 
本 能 的 目的 论 的 解释 。 关 于 吴 伟 士 对 原因 和 效果 以 及 对 意识 和 行 
为 活动 的 信念 ， 他 与 安吉 和 尔 及 芝加哥 的 机 能 主义 者 没有 多 大 的 区 
别 ,后 者 先前 也 曾 支持 过 此 两 种 观点 。 再 者 , 吴 伟 士 又 认为 由 于 采 
纳 了 这 类 原则 才 使 动机 得 以 进入 心理 学 ， 此 一 见解 与 当时 霍 尔 特 
的 说 法 ,以 及 其 后 托 尔 曼 势 在 必 说 的 看 法 也 完全 相 辐 。 

有 趣 的 是 ,我 们 注意 到 , 吴 伟 士 对 于 铁 钦 纳 企图 将 全 部 意识 分 
析 为 感觉 元 素 深 表 婉 惜 ,他 与 托 尔 曼 相 似 ,站 在 届 尔 佩 无 象 思维 的 
主张 的 一 边 。 吴 伟 士 在 1914 年 美国 心理 学 会 的 主席 演讲 词 正 是 
谈论 这 一 题目 。 如 果 你 要 视 因果 关系 为 动机 ， 你 多 少 必 须 采 取 符 
欧 堡 的 立场 ， 至 少 也 得 采取 现象 学 家 们 的 态度 -一 这 一 点 我 们 在 
刚 谈 到 托 尔 曼 时 已 经 提 及 。 和 否则， 你 会 发 现 自己 只 能 先 看 见 分 析 
的 各 项 ,然后 才能 推论 出 其 间 的 关系 。 

吴 伟 士 在 1918 年 强调 机 制 (mechanism) 和 驱 力 drive) 的 重 
要 性 ， 力 图 表明 可 合用 这 两 个 概念 解释 人 类 的 一 切 活动 。 动 作 的 
机 制 就 是 联接 Clinkage)。 对 机 制 的 描述 就 是 回答 有 关 现 象 的 如 何 
的 问题 。 原 因 和 结果 的 关系 ,刺激 和 反应 的 关系 (S 一 R) 都 是 可 加 
描述 的 机 制 。 然而 在 机 制 以 外 ， 必 有 准备 推动 此 一 或 徙 一 机 制 的 
能 量 源泉 的 存在 。 发 现 这 些 能 源 就 是 回答 机 制 的 为 什么 的 问题 。 
它们 就 是 驱 力 。 如 果 一 个 动物 口 渴 ， 去 喝 水 《go-to-water 的 机 
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制 即 为 渴 的 驱 力 所 推 动 ,动物 如 果 饥 馈 , 饥 饭 的 驱 力 就 推动 砚 食 的 
机 制 。 驱 力 的 作用 象 一 种 决定 趋势 ， 可 对 刺激 字 产生 协 询 的 反应 
字 , 而 不 是 有 相反 意义 的 反应 字 。 

很 明显 ,机 制作 为 一 种 因果 关系 时 ,包含 着 一 个 先行 项 或 原因 
项 。 如 果 机 制 是 象 肤 跳 那样 一 个 简单 的 强迫 性 反射 ， 则 其 刺激 物 
就 是 它 的 驱 力 。 但 较 常见 的 是 先 有 某 种 状态 ， 这 种 状态 对 于 有 机 
体 来 说 是 内 在 的 ,对 于 机 制 来 说 则 是 外 在 的 , 当 它 发 生 作用 时 便 扒 
动机 制 的 活动 。 吃 有 赖 于 看 见 食物 刺激 ) 和 处 于 饥饿 状 态 〔 驱 
力 )。 你 可 以 把 驱 力 看 作 强 化 着 机 制 ,但 你 也 可 以 把 整个 系统 看 作 
多 重 的 因果 关系 (multiple causation7 的 事例 。 吴 伟 十 认为 习惯 逐 
渐 成 为 兴趣 ,机 制 浙 次 变 成 驱 力 ,他 的 见解 是 符合 这 一 概念 的 。 

2， 勒 温 : ” 岩 特 : 瘟 温 (1890 一 1947)1909 一 1914 年 在 柏林 学 
习 心 理学 ,此 时 正 值 考 天 卡 和 苛 勒 于 此 取得 他 们 的 博士 学 位 之 后 。 
他 留 居 柏林 ,不 久 即 刊 布 几 篇 重要 论文 。1917 年 , 他 发 表 的 有 关联 
想 的 研究 即 为 这 样 一 些 论文 中 的 -- 篇 ， 这 些 论文 羡 明 联想 的 力量 
不 单纯 有 情 于 联想 各 项 的 接近 的 次 数 ， 且 复 有 赖 于 联想 各 项 的 动 
机 Cmotive)。 此 时 勒 温 主 要 关心 之 事 ,在 于 准备 创立 一 种 动机 的 格 
式 塔 心理 学 ， 这 意味 着 对 当时 还 存在 着 的 唯一 彻底 的 动机 心理 
学 一 一 弗 洛 伊 德 体系 一 一 进行 科学 的 改造 。1922 年 , 勒 温 为 柏林 
大 学 的 讲师 , 1927 年 任 副教授 。 他 在 新 的 < 心理 学 研究 >(Psycho- 
logische Forschung) 第 一 卷 内 再 度 发 表 论 联想 和 动机 ,其 后 他 的 二 
十 个 学 生 开始 了 一 系列 研究 ， 推 进 了 有 关 人 类 行动 动力 学 这 一 计 
划 。 他 在 美国 知名 ,1923 年 移居 美国 , 头 三 年 在 斯 坦 福 和 康 乃 耳 ， 
次 十 年 到 俄亥俄 大 学 ， 进 行 了 一 系列 有 关 儿 童 动作 的 研究 ， 第 二 
次 世界 大 战 期 间 ， 有 关 各 方 迫 切 邀 请 他 从 事 有 关 人 的 行动 和 动机 
的 若干 课题 的 研究 ，1945 年 第 二 次 世界 大 战 结束 时 ,马萨诸塞 工 
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人 。 此 一 计划 在 欲 发 挥 勒 温 的 深 窒 洞察 力 ,卓越 创造 力 和 热情 ,及 
其 无 与 伦比 的 民主 领导 才能 ,以 建立 一 个 新 的 “现实 的 ”实验 社会 724 
心理 学 时 ,不 幸 因 他 于 1947 年 突然 去 世 而 未 能 实现 。 

托 尔 曙 将 勒 温和 弗 洛 伊 德 二 人 相提并论 , 他 说 : “ 弗 洛 伊 德 为 
一 有 临床 医生 , 勒 温 为 一 实验 家 , 正 是 他 们 二 人 常 被 人 所 怀念 ， 因 为 
他 们 的 洞察 力 , 相 反 相 成 ,初次 使 心理 学 成 为 可 以 同时 适用 于 真实 
的 个 人 和 真实 的 社会 的 一 门 科学 ?”。 另 一 位 作者 则 宁愿 使 勒 温和 
往 姆 士 互相 媲美 ,认为 他 们 二 人 比 任何 人 都 更 加 平易 近 人 ,和 莫 可 
灯 , 通 情 达 理 , 不 骄 不 躁 ， 各 自 开辟 了 心理 学 的 新 领域 。 以 上 三 人 
对 学 生 都 富有 了 吸引 力 一 一 镶 姆 十 较 多 地 通过 著作 ， 弗 洛 伊 德 和 勒 
温 则 集合 忠实 信徒 ,共同 商讨 。 弗 洛 伊 德 的 核心 小 组 壁垒 森严 ,不 
忠实 者 相 率 离 去 。 勤 温 则 似乎 无 须 盟 拆 效忠 ， 反 而 深 得 人 心 。 他 
们 经 常 举行 年 会 , 勒 温 在 黑板 前 讲学 ,时 常 成 为 核心 人 物 。 凡 信仰 
勒 温 的 心理 学 家 ,远近 成 至 ,为 讨论 所 鼓舞 ,临别 依依 ,又 盼望 明年 
再 次 聚首 。 我 们 要 了 解 1933 一 1947 年 间 勒 温 在 美国 心 理学 中 的 
地 位 ,只 须知 道 他 的 司 慨 ,友善 ,和 一 贯 的 热情 所 引致 的 热烈 气氛 ， 
就 够 了 。 托 尔 曼 以 他 与 弗 洛 伊 德 相 比 , 是 否 正确 ， 历 史 自 有 公论 。 
几 与 勒 温 有 深交 者 都 无 不 极端 信仰 他 的 天 才 。 

有 些 不 接近 勒 温 的 人 曾 对 他 严 加 批评 。 他 们 不 欣赏 他 的 信徒 
对 他 的 欢呼 。 一 般 说 来 ， 外 国人 士 抱 她 勒 温 心理 学 (Lewinpsy- 
chologie) 的 自命 不 凡 , 它 自称 拓扑 学 (topology), 其 实 与 数学 的 这 
一 高 度 发 达 领 域 仅 有 浅薄 的 关系 ， 它 主要 地 是 对 实验 的 或 准 实验 
的 情境 中 的 社会 问题 寻求 常识 的 解决 ， 这 种 解决 不 过 是 用 新 动力 
说 Cnew dynamism) 的 术语 ,用 粉笔 画 成 或 印 制 的 图 解 ， 描 述 种 种 
现象 ”而 以 描述 伪装 为 发 现 。 这 个 问题 也 有 待 于 历史 的 公 断 。 身 
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后 的 长 期 重要 性 是 考验 伟大 的 试金石 ， 赫 尔 姆 年 效 和 人 久 姆 士 是 伟 
大 的 。 

勒 温 的 许多 论文 已 译 成 英文 ,于 1935 年 汇集 成 册 , 题 为 < 人 格 
的 动力 说 >CA Dynamic Theory of Personality), 书 内 附 有 一 章 , 综 
述 有 关 支 持 此 一 新 的 心理 学 研究 的 实验 。 他 的 < 拓扑 心 理学 原理 > 
(Principles of Topological Psychology) 于 次 年 出 版 ; 1938 年 ， 又 
出 版 了 一 本 专集 ， 论 述 他 的 心理 力 的 概念 体系 的 数理 逻辑 。 但 他 
与 钴 姆 士 不 同 ,他 的 魅 人 人 格 并 未 加 速 其 著作 的 问世 。 

勒 温 开 始 想 依 据 一 种 场 论 来 描述 人 的 动作 ， 你 可 想象 一 个 人 
处 于 其 生活 空间 (life 一 space) 之 内 。 这 个 名 词 的 意思 是 指 他 所 感 
知 的 或 设想 的 直接 环境 (immediate environment) 可 以 说 是 他 
的 “生存 空间 ”(“livespace”)， 因 为 这 个 名 词 完 全 不 是 指 一 个 人 的 
地 理 环境 或 其 终生 的 环境 。 勤 温 的 确 反 对 发 生 的 解释 ， 因 为 他 认 
为 对 被 试 者 当时 所 处 的 全 场 (total field) 的 充分 理解 , 不 仅 提供 了 
他 的 动作 的 描述 ， 也 提供 了 他 的 动作 的 解释 。 这 样 一 种 描述 就 可 





以 兼 而 回答 如 何 与 为 什么 的 问题 。 当 如 何 与 为 什么 获得 满意 的 答 


复 , 再 问 从 何 处 (whence) 的 问题 就 没有 意义 了 。 

人 是 一 个 移动 的 有 机 体 。 他 过 着 四 方 移动 的 生活 。 他 希望 达 
到 或 离开 某 些 地 方 ， 希 望 获 得 或 钱 避 某 些 东西 。 你 可 以 用 诱发 力 
Cvalsnces) 来 表示 他 的 欲望 霍 尔 特 称 之 为 弗 洛 伊 德 的 愿望 )。 一 
个 人 想 要 的 物体 对 他 具有 正 诱发 力 Cpositive valence)， 你 可 以 用 
向 量 《vector) 表示 之 ， 这 个 向 量 表示 一 个 把 有 机 体 推 向 想 要 的 物 
体 的 力 Cforce)。 一 个 具有 负 诱 发 力 Cnsgative valence) 的 物体 则 
把 这 个 人 推 开 。 如 果 一 个 人 在 一 个 场 中 有 许多 物体 ， 已 知 其 向 
量 一 诱发 力 的 总 和 与 方向 ， 你 能 否 算出 各 个 力 的 总 结 以 说 明 这 个 
人 将 如 何 行动 呢 。 
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此 处 的 困难 在 于 : 这 个 人 并 不 是 在 一 个 物理 世 果 中 行动 着 ， 
而 是 处 于 一 个 心理 环境 之 中 ， 这 个 环境 中 的 现实 乃 是 他 所 感知 或 
所 相信 的 内 容 。( 物 理 上 ) 最 长 的 一 条 路 在 心理 上 或 生活 空间 中 往 
往 是 最 短 的 一 条 路 。 你 可 以 在 一 个 儿童 及 其 想 要 的 物体 之 闻 设 置 
一 个 障碍 物 Cbarrier)。 它 可 以 是 一 道 入 售 ， 也 可 以 是 父母 的 一 道 
禁令 。 到 达 物 体 的 距离 因 障 碍 物 而 增加 ， 而 当 儿 童 知 道 了 围绕 篇 
乱 的 途径 或 逃避 禁令 的 方法 ， 距 爷 又 可 缩短 了 。 惑 温 解决 这 些 困 
难 的 办 法 是 介绍 了 拓 扩 学 的 基本 概念 一 一 个 空间 概念 ， 在 此 空 
间 中 只 有 次 序 Corder) , 既 没 有 方向 ,也 没有 距离 。( 在 橡胶 膜 上 的 
图 型 变形 时 ,距离 和 方向 因此 彻底 改变 而 次 序 保持 不 变 )。 在 拓 扩 
学 的 生活 空间 中 ， 由 此 及 彼 的 距离 仅仅 是 中 介 事件 的 数目 。 不 管 
怎样 , 勒 温 在 转向 拓扑 学 时 , 便 形 失 了 向 量 以 及 用 简单 的 决定 法 则 
而 互相 结合 的 可 能 性 。 他 为 了 多 少 恢复 此 一 优点 ， 后 来 又 提出 生 
活 空间 是 < 矢量 学 的 "《“hodological”), 就 是 说 ,各 途径 都 是 分 化 了 
的 拓扑 空间 。 

无 怪 托 尔 曼 对 此 体系 感到 满意 。 堆 尔 特 或 许 具有 同感 。 所 有 
这 三 个 人 -一 霍 尔 特 , 托 尔 曼 和 惑 温 都 认为 ,你 如 果 能 用 决定 论 的 
术语 来 描述 动机 和 目的 ,你 就 已 对 它们 有 所 解释 ,并 已 获得 了 许多 
人 和 孜孜 以 求 的 关于 人 性 的 预测 心理 学 (predictive psychology)。 和 
尔 特 谈 到 原因 和 结果 ,但 勒 温 不 喜爱 那 种 分 析 ， 他 要 讲 场 力 (field 
forces)。 惑 温 以 为 场 论 乃 是 更 新 颖 的 科学 的 概念 体系 。 他 称 之 为 
伽利略 的 体系 。 他 说 ， 较 古老 的 观点 有 赖 于 亚 里 士 多 德 的 类 别 说 
Cclass theory)。 在 类 别 说 中 , 你 解释 一 个 物体 或 事件 ， 只 是 将 它 
归 诸 所 属 的 类 ， 而 不 癌 这 个 特定 的 物体 或 事件 所 有 不 同 于 这 个 类 
的 代表 平均 数 的 一 切 特 殊 的 方面 。 相 反 ， 你 在 场 论 中 就 要 注意 所 
有 特殊 方面 的 相互 关系 。 在 思想 上 ,你 没有 变异 性 Cvariability ) 需 
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要 抛 奔 ， 因 为 个 别 的 例 案 正 是 你 所 要 了 解 的 东西 。 勒 温 的 观点 在 
这 方面 与 美国 心理 学 的 基本 价值 观 不 谋 而 合 ， 因 为 美国 心理 学 的 
目的 是 机 能 的 ,个 别 差异 的 研究 是 常 被 欢迎 的 ， z 

有 关 勒 温 的 心理 学 内 容 还 有 很 多 。 他 用 紧张 (tension) 的 概念 
说 明 动 机 或 需要 ,认为 目标 一 经 达到 ,或 某 些 其 他 缓和 的 手段 ， 如 
完成 一 个 代替 的 目标 一 经 实现 ， 紧 张 便 得 到 解除 。 或 许 这 一 概念 
的 应 用 ， 就 是 一 种 动力 心理 学 的 真正 标志 。 这 一 种 说 法 与 认为 几 
动力 心理 学 家 都 应 用 场 论 的 主张 并 无 不 符 之 处 ， 因 为 场 论 代 表 另 
一 说 法 ， 当 场 内 的 力 处 于 不 平衡 状态 时 ,动作 便 持续 不 已 ,直至 达 
到 平衡 为 止 。 平 衡 就 是 成 功 ,失败 和 挫折 则 产生 紧张 。 

凡 热 烈 赞 赏 勒 温 对 心理 学 的 贡献 的 人 们 ， 无 不 指出 他 的 研究 
和 实验 结果 的 丰收 。1935 年 , 勒 温 曾 亲自 列 出 一 表 ， 列 举 约 四 十 
个 题目 ， 都 是 他 的 二 十 个 学 生 在 过 去 十 年 间 所 作 的 重要 贡献 。 我 
们 选择 少数 几 种 为 例 叙 述 如 下 。 

在 惑 温 的 指导 下 ， 第 一 个 也 是 景 闻名 的 重要 研究 之 一 是 蔡 格 


尼 现 41292727 的 研究 ， 她 发 现 未 完成 的 作业 比 完成 的 作业 有 更 好 的 


回忆 。 此 说 认为 动机 的 紧张 因 完 成 作业 而 解除 ， 但 当 活动 被 打 断 
时 , 茶 张 便 持续 着 ,使 记忆 处 于 经 常 活动 状态 。 奥 黄 散 金 娜 (1928) 
表明 ， 成 人 未 能 完成 一 项 活动 ， 其 后 一 有 机 会 就 有 再 图 试 作 的 倾 
向 ,而 已 完成 此 项 活动 的 成 人 , 则 大 都 选择 另外 新 的 活动 。 紧 张 的 
解释 与 禁 格 尼克 的 研究 相同 。 利 斯 纳 (1933) 发 现 一 个 末 完 成 的 活 
动 所 产生 的 紧张 ， 可 以 用 完成 一 个 类 似 的 代替 活动 而 部 分 得 到 解 
除 。 此 项 研究 与 弗 洛 伊 德 的 升华 作用 (Sublimation) 在 动力 方面 颇 
有 相似 之 处 。 : 

有 儿 个 研究 表明 成 功 和 失败 在 心理 上 有 赖 于 被 试 者 为 自己 所 
定 的 欲求 (aspiration) 水 平 。 在 明知 不 可 能 做 到 的 事情 上 章 到 失 


a 
村 
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败 根本 不 算 失 败 ， 在 看 来 非常 容易 成 功 的 事情 上 获得 成 功 也 算 不 
得 成 功 。 紧 张 的 产生 及 其 解除 时 的 成 功 程度 ， 有 赖 于 被 试 者 为 自 
己 所 定 的 欲求 水 平 。 堆 普 (1931) 开 始 此 项 研究 ， 弗 兰 克 (1935) 进 
一 步 作 了 许多 更 为 详尽 的 工作 。 

巴克 ,丹波 和 勒 温 C1941) 有 一 个 关于 幼儿 对 挫折 的 反应 方式 
的 著名 研究 。 挫 折 在 于 : 先 让 一 个 幼儿 玩 普通 的 玩具 ， 其 次 给 他 
最 喜爱 的 玩具 ,然后 用 铁丝 栅栏 把 幼儿 和 漂亮 的 玩具 隔 开 ,只 把 普 
道 的 玩具 退 给 他 玩 ,但 他 仍 能 看 见 其 他 的 玩具 。 在 挫折 面前 ,他 对 
普通 玩具 的 享用 受到 了 破坏 ， 逐 渐变 得 “ 乱 统 化 ”(“dedifferentia- 
ted”) 降 低 到 较 简 单 而 在 结构 上 较 欠 成 熟 的 游戏 。 这 样 , 我 们 便 可 
用 实验 引起 弗 洛 伊 德 的 倒退 现象 ,而 予以 一 种 科学 的 描述 。 

第 二 次 大 战 时 需要 领袖 ,心理 学 家 们 纷纷 求教 于 勒 温 , 因 为 他 
曾 和 有 R. 利 皮特 和 有 . 玉 . 怀特 (1939) 作 过 关于 少年 集体 的 领导 类 型 
的 研究 。 他 们 通过 不 同 的 领导 , 即 独裁 型 ,放任 自流 (laissez-faire] 
型 和 民主 型 ,建立 不 同 的 “社会 气氛 ”《“social climates”)， 以 训练 
各 种 领袖 。 获 得 景 大 成 功 的 是 以 民主 方式 领导 的 集体 。 

我 们 无 法 断言 这 些 问 题 及 其 解答 有 可 能 得 到 确切 的 规定 应 否 
归功 于 勒 温 的 体系 ， 或 是 否 勒 漫 的 富 于 感染 性 的 人 格 是 这 里 的 共 
同 因素 。 但 我 们 可 以 肯定 的 是 ,他 的 热诚 的 信徒 及 其 所 联系 的 人 ， 
接受 了 他 的 思想 的 模式 ,也 接受 了 他 的 研究 的 使 命 ,他 们 当然 不 象 
弗 洛 伊 德 和 铁 钦 纳 的 学 生 , 有 什么 严格 牢 舍 的 正统 观念 必须 遵守 ， 
因为 勤 温 是 一 个 真正 的 民主 领袖 ， 他 的 信条 经 过 集体 讨论 才 到 二 
成 熟 。 但 惑 温 激发 着 运动 ,他 所 提供 的 动机 ,不 仅 是 提供 一 套用 以 
描述 事实 的 有 词 有 图 的 方便 语言 。 一 本 动机 心理 学 教科 书 也 许可 
以 表明 全 部 事实 和 其 他 许多 事实 ,甚至 无 须 提 到 勤 温 的 体系 ,概念 
和 图 解 ， 那 是 可 能 的 。 另 一 方面 ， 勒 温 也 可 能 是 时 代 精 神 的 代言 
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人 ,把 动机 心理 学 从 清 规 戒 律 中 解放 出 来 ,使 个 利 略 的 观点 战胜 了 
亚 里 士 多 德 的 观点 ,使 格式 塔 心理 学 压倒 了 汉 特 的 分 析 心 理学 , 究 
惕 起 样 ,历史 将 会 为 我 们 作出 最 后 的 判断 。 

3.， 默 里 : ”如 果 我 们 是 正在 讨论 动力 心理 学 家 们 的 各 主要 体 
系 , 便 无 权 对 享 利 ' A. 默 里 的 观点 略 而 不 谈 ， 这 些 观点 在 哈佛 心 
理 诊 疗 所 内 渐次 形成 ,更 在 默 里 领导 下 的 一 群 研究 者 于 1938 年 刊 
行 了 < 人 格 的 探索 >。 

这 个 体系 包括 一 大 批 需要 及 其 许多 新 词 , 它 既 很 复杂 ,而 词汇 
又 过 于 专门 化 ,以 致 不 宜 详 述 于 此 。 它 基本 上 与 霍 尔 特 , 托 尔 曼 和 
勒 漫 的 体系 相同 。 一 个 有 机 体 的 动作 使 一 个 最 初 的 总 情境 发 生变 
化 ,直到 一 个 新 情境 产生 为 止 ,这 个 新 情境 具有 结束 这 个 动作 的 特 
点 。 这 样 一 个 事件 证 实 了 一 种 需要 的 存在 ， 而 一 个 引起 动作 的 需 
要 , 则 以 其 效果 为 特征 ,而 不 以 引起 效果 的 特殊 运动 为 特征 。 默 里 
称 这 些 无 关 的 运动 为 动作 活动 Cactones)， 再 将 它们 分 为 言语 活动 
(verbones 即 verbal activity) 和 肌肉 活动 (motones， 有 即 非 言语 的 
肌肉 运动 ) ,一 个 特殊 的 需要 就 是 引致 特殊 效果 的 东西 ， 而 不 问 其 
所 使 用 的 是 何 种 动作 活动 。 例 如 不 管 你 使 用 打火机 或 是 借 一 根 火 
案 ， 需 要 总 是 为 了 点 一 个 火 。 这 就 是 霍 尔 特 所 表明 的 特征 。 霍 尔 
特 说 ,一 个 孩子 不 是 正 走 过 屋 旁 ,他 是 正 走向 菜场 ， 走 过 屋 旁 (go- 
ing-by-the-house) 乃 是 无 关 的 动作 活动 。 各 种 需要 一 一 如 我 们 
已 经 指出 ， 黑 里 有 其 一 大 串 需 要 一 一 都 是 有 方向 的 ( 勒 温 的 向 
量 ), 只 是 因为 它们 趋向 于 效果 。 在 操作 上 ,定向 的 (directed) 一 词 
主要 的 意思 是 指 效果 (目标 ) 的 到 达 使 需要 和 活动 告 一 结束 ， 效 果 
要 《Positive viscerogenic neced), 例如 “食物 需要 ”(“n Food”, 即 
need for food)， 显然 指向 一 种 结束 状态 -一 摄取 营养 入 胃 一 -一 
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暂时 地 消除 了 需要 。 一 个 内 脏 产 目的 负 的 需要 ， 例 如 “ 免 毒 的 需 


和 


需要 ”(“n Acquisition”), 即 获取 的 态度 ， 在 操作 上 是 难以 下 定义 
的 ,因为 结束 一 情境 (end-situation) 可 能 仅仅 是 银行 的 存款 ,而 不 
是 保险 库 地 板 上 的 一 堆 金 币 。 

默 里 的 问题 与 勒 温 正 复 相同 :特殊 的 术语 能 否 说 明 问 题 借以 
局 发 重要 的 研究 ， 否 则 就 无 从 着 手 呢 。 或 者 这 种 语言 是 否 只 是 热 
心 研究 小 组 的 一 种 行 话 呢 。 这 些 都 很 难说 。 但 可 以 肯定 的 是 ， 默 
里 的 集体 是 有 成 效 的 ， 默 里 的 领导 才能 可 以 部 分 说 明 他 的 追随 者 
所 作出 的 成 绩 。 默 里 相信 深入 探究 一 个 人 内 部 的 所 有 能 力 的 总 
和 ,就 能 对 人 格 有 所 理解 ,因而 他 在 第 二 次 世界 大 战 期 间 的 美国 军 
队 中 ,开始 其 对 人 的 评价 工作 。 

4. 耶鲁 的 体系 (The Yale Schema)， 在 耶鲁 人 类 关系 研究 
所 (Institute of Human Relations at Yale) 还 有 一 些 对 动机 问题 
感 兴 趣 的 心理 学 家 ,形成 了 另 一 个 有 力 的 集体 。 在 那里 克拉 克 : 工 . 
赫 尔 〈 边 码 651 一 353 页 ) 是 鼓动 的 力量 ,虽然 他 自己 的 活动 仅 限 
于 学 习 问 题 。 概 念 的 图 式 发 表 于 题 为 < 挫折 和 攻击 > (Frustration 
and Aggression, 1939) 的 一 本 专题 著作 中 ,其 中 包括 有 约翰 ， 多 拉 
德 ,L.W. 杜 布 , 尼 尔 .EE. 密 勒 ,O.H. 莫 勒 和 R.R. 西 尔 斯 的 论文 。 
这 部 著作 表明 一 和 群 专家 可 以 长 期 而 热情 地 从 事 有 关 动机 问题 的 讨 
论 ， 而 无 须 创 造 一 种 特殊 的 语言 作为 进一步 互相 交流 之 用 ， 这 一 
事实 给 人 的 局 示 是 , 托 尔 曼 ， 勒 温和 默 里 的 新 词 在 科学 的 进程 中 ， 
可 以 起 一 种 动机 性 的 作用 ， 而 不 定理 智 性 的 作用 。 心 理学 似乎 已 
有 足够 的 语言 一 一 耶鲁 的 语言 一 一 使 “动机 学 ”(“motivology”) 得 
以 表达 清楚 。 特 殊 的 词汇 可 属于 科学 的 实用 学 ， 而 不 属于 科学 的 
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语义 学 ， 因 为 这 些 词汇 似乎 用 以 提高 研究 集体 的 忠心 。 也 许 这 些 
语言 可 以 防止 思维 的 昏睡 。 它 们 肯定 是 理智 警觉 性 的 征兆 。 

耶鲁 的 动力 体系 是 直截了当 的 。 下 面 是 它 的 一 个 轮廓 。 一 个 
有 标的 行 为 (goal-directed behavior) 可 根据 它 导 向 何 处 而 规定 
其 意义 。 某 种 发 动 这 一 行为 的 东西 可 以 称 为 促 动 体 (instigator)。 
这 类 被 促 动 的 动作 就 是 目标 一 反应 《goal-response), 它 以 目标 到 
达 的 成 功 而 结束 。 在 一 个 全 新 的 情境 中 ， 成 功 必须 经 过 尝试 错误 
而 获得 。 但 每 一 次 成 功 强 化 了 目标 一 反应 ， 以 致 当 情 境 未 渐变 得 
熟悉 时 ,成 功 便 稳妥 而 迅速 地 发 生 。 这 便 是 整个 体系 的 核心 , 它 征 
以 幸 尔 的 强化 概念 为 基础 的 。 这 一 特殊 理论 还 进一步 解释 攻击 行 
为 。 一 个 被 促 动 的 且 标 一 反应 受到 干涉 就 是 挫折 。 挫 折 不 是 导致 
一 种 代 料 的 反应 ,就 是 引起 攻击 ,而 攻击 本 身 就 是 一 种 代替 。 当 攻 
击 受阻 时 , 它 本 身 可 以 在 一 个 代替 物 上 得 到 发 泄 ,或 转向 内 心 而 变 
成 自我 攻击 。 如 果 这 些 名 词 听 起 来 有 嫌 模 糊 ， 则 人 们 不 妨 可 以 说 
耶鲁 在 1939 年 才 知 道 为 它们 下 操作 的 定义 ,因而 这 些 定义 较 之 托 
尔 受 , 勒 温和 默 里 等 人 的 名 词 定义 就 较 欠 精密 了 。 

附 注 

本 章 介 绍 性 的 各 有 段 中 所 涉及 的 内 容 , 大 部 分 在 本 章 或 本 书 的 其 他 适当 地 
方 都 做 了 具体 阐述 。 我 们 注意 到 , 还 有 两 个 动力 心理 学 家 , 在 本 书 他 处 没有 
提起 ,就 是 : J.T. 麦 考 迪 ，< 动 力 心理 学 问题 > (Problems im Dynamic Psy- 
chology: a Critique of Psychoanalysis and Suggested Formulations), 
1922 年 ; T, V. 穆 尔 ，4 动 力 心理 学 > (Dynamic Psychology), 1924 年 ,第 2 
版 ，1926 年 ;< 认 知 心理 学 > (Cognitive Psychology), 1939 年 。 吴 伟 士 似乎 
在 1918 年 首次 应 用 动力 (dynamic) 一 词 ,来 表明 一 种 特殊 的 心理 学 。 


精神 和 神经病 
首先 参见 齐 博 格 的 < 医学 心理 学 史 », 1941 年 , 这 本 书 首次 提供 了 这 方面 
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史料 ,使 人 易于 查阅 。 关 于 早期 对 精神 病 的 志 度 , 见 27 一 92 页 ; 关于 精神 病 
治疗 的 复杂 化 以 后 的 衰落 ，93 一 117 页 ， 关 于 魔鬼 信仰 (demonology) 的 兴 
起 ,118 一 143 页 ; 关于 巫 铺 和 三 个 世纪 宗教 法 庭 的 捕 巫 ,144 一 174 页 关于 对 
迷信 的 初次 反抗 ,175 一 244 页 ; 关于 精神 神经 病 的 发 现 和 理解 , 245 一 378 页 
以 下 要 更 详细 地 提 到 齐 博 格 。 关 于 精神 神经 病 的 发 生 史 有 一 简要 评论 , 见 黑 


” 菲 ,< 近 代 心 理学 史 引 论 > ,第 2 版 ,1949 年 ,131 一 136 页 。 


斯 普 伦 格 和 凯 雷 墨 的 < 巫 逛 > (Malleus maleficarum) 初次 出 版 于 1489 
年 。 德 译本 ，Der Hexenhammer, 1906 年 ; 英 译 本 , 附 有 拉丁 文 标题 , 1928 
年 ， 表 版 为 缩影 本 , 附 有 一 篇 新 引言 ，1940 年 ,斯 普 伦 格 的 教 名 似 为 雅 可 布 
(Jacob), 译 为 詹 姆 十 (James),， 虽 然 齐 博 格 称 之 为 约翰 (Johann)。 齐 博 格 把 
这 本 书 名 译 为 The Witches”Hammer; 但 这 个 书 名 对 于 谁 施 打 击 和 谁 被 打 
击 含意 不 清 , 以 译 Witch Hammer (有 巫 钵 ) 为 佳 。 此 书 作者 原意 是 用 这 本 书 
为 锤 ,打击 巫婆 , 见 齐 博 格 ,前 引 书 ,144 一 174 页 。 

关于 维 韦 斯 ， 见 齐 博 格 ,前 引 书 ， 180 一 195 页 并 散 见 其 他 各 页 。 关 王 韦 
耶 尔 , 同 书 ,207 一 235, 并 散 见 各 页 。 关 于 皮 内 尔 , 同 书 , 319 一 341, 并 散 见 各 
页 ; 又 见 墨 非 , 前 引 书 , 34 一 43 页 。 关 于 迪克 斯 见 齐 博 格 等 , < 美国 精神 病 学 
百年 史 > (One Hundred Years of American Psychiatry) 1944 年 ，78 页 
以 下 。 

关于 麦 斯 麦 , 埃 斯 代 尔 ， 埃 利 奥 特 森 和 布雷 德 参见 第 七 章 正 文 及 116 一 
128 页 附注 。 关 于 李 厄 保 和 沙 可 见 同 一 附注 ，129 页 以 下 。 涉 及 以 上 各 人 的 
重要 性 ,在 齐 博 格 的 < 医学 心理 学 史 >( 前 引 书 ) 中 有 : 麦 斯 麦 , 342 一 345 页 ; 埃 
利 奥 特 森 , 351 一 354 页 ; 布雷 德 ，356 页 以 下 李 厄 保 ，357 一 359 页 ; 沙 可 ， 
361 一 378 页 。 对 沙 可 的 人 格 简 述 ， 见 威廉 . 奥 斯 勒 ,“ 吉 恩 -马丁 . 沙 可 ”， 
«约翰: 堆 布 金 斯 医院 公报 ?>(Johns Hopkins Hospital Buil.,),1893 年 ,第 4 
卷 ,87 页 以 下 。 

关于 让 内 , 见 W,. S. 索 罗 , “皮尔 ， 让 内 传 ,1859 一 1947”, < 美国 心理 学 杂 
志 ?19417 年 ， 第 60 卷 ，637--645 页 ! E. R， 古 斯 里 , “皮尔 . 让 内 ,1859 一 
19472”, < 心理 学 评论 >1948 年 , 第 55 卷 , 65 页 以 下 。 让 内 有 一 篇 启发 性 不 大 
的 自传 , 见 必 奇 森 , < 心理 学 家 自传 集 >, 卷 一 ,1930 年 ,123 一 133 页 ; 关于 他 的 
一 篇 长 的 传记 , 见 天 奇 森 ,< 心 理学 家 题名 录 >,1932 年 ,723 一 725 页 。 让 内 的 
重要 著作 为 :< 拘 斯 底 里 的 心理 状态 *,1832 年 ,第 2 版 ,1911 年 ; 英 详 本 , 1901 731 
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年 ;< 葡 斯 胞 里 的 主要 凌 状 », 1907 年 ; 第 2 版 ,1920 年 , < 心理 药物 学 », 共 三 
卷 ，[919 年 。Dedoubler 意 指 双重 ,分 开 或 分 烈 ( 人 格 分 而 为 二 )。< 葡 斯 底 
里 的 心理 状态 ?的 译 省 为 行 么 匮 倒 了 这 个 辕 的 意义 ， 且 在 正文 中 把 dédoub- 
ler 译 为 undouble, 并 字 意 义 相 反 ， 些 原因 或 水 难 查 明 。 她 ( 指 英 详 者 ) 在 读 
校 样 以 前 死去 ,她 的 支 天 进行 了 校对 ,然而 是 铁 钦 纳 磊 忙 的 。 

普 林 斯 的 两 本 名 著 是 :< 人 格 的 分 裂 *( 包 昌 赴 小 姐 病 案 ) (The Dissocia- 
tion of a Personality)，1905 年 ; < 无 意识 > (The Unconscious)，1914 年 。 
索 罗 在 《 普 林 斯 与 变态 心理 学 > (Morton Prince and Abnormal psycho- 
logy) 一 书 中 曾 企 图 介绍 普 林 斯 。 普 林 斯 和 让 内 ,以 及 六 斯 特 怕 格 和 李 播 都 
曾 为 著名 的 < 论 潜意识 现象 >(Subconscious Phenomena,1910) 同 题 论 文集 所 
文 。 普 林 斯 于 1927 年 利用 一 无 名 氏 的 捐款 创建 了 哈佛 心理 诊疗 所 。 这 个 捐 
赠 者 深信 普 林 斯 的 明智 。 普 林 斯 提出 了 许多 意见 ， 其 中 之 一 是 进行 “并 行 意 
识 ”(coconscious) 的 内 省 一 一 因为 那 时 铁 钦 纳 仍 然 在 世 , 内 省 还 没有 过 时 。 
一 个 主要 的 意识 既 可 以 用 眼看 ,又 可 以 用 嘴 说 出 内 省 的 所 网 ,并 存 意 识 , 在 接 
过 耳 官 的 感知 以 后 , 可 能 用 纸 笔 表达 它 的 内 省 。 普 林 斯 认为 这 两 种 意识 可 一 
同 进行 着 ,各 自 报导 自己 。 但 我 们 也 可 料想 到 ,它们 会 互相 干扰 , 或 竟 可 能 互 
相 推 测 。 





活动 观念 


因为 本 节 是 本 书 前 面 各 部 分 的 回顾 ， 所 以 除 在 正文 中 交叉 参考 以 外 , 无 
须 再 加 附注 , 余 如 弗 洛 伊 德 与 布 伦 塔 诺 的 关系 可 参见 P. 默 韦 ,，“ 布 伦 塔 诺 与 
弗 洛 伊 德 "，< 历 史 思 想 杂志 > (J。Hist. Idea)，1945 年 ， 第 6 卷 ，375-_377 
页 ; “ 布 伦 塔 诺 与 弗 洛 伊 德 一 - 续 编 "， 同 杂志 ，1949 年 ， 第 10 卷 ，451 
页 。 


唯 乐 主义 


本 章 提 到 的 许多 英国 经 验 主义 者 和 联想 主义 者 在 本 书 中 已 有 较 充分 的 
论述 : 洛克 , 边 码 163 一 172 页 , 休 计 和 哈 特 菜 , 边 码 186 一 199 页 ; 穆 勒 父子 和 
斯 宾 塞 , 边 码 219 一 233 页 , 240 一 243 页 ; 以 上 各 人 的 关系 以 及 他 们 | 与 阿里 斯 
梯 波 斯 , 伊 辟 炮 鲁 和 边 沁 及 唯 乐 主义 的 关系 , 见 约翰 : 华 生 ,< 自 阿里 斯 梯 波 斯 
至 斯 宾 塞 的 唯 乐 主义 说 > (Hedonistic Theories from Aristippus to Spen- 
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cer)，1895 年 ; 菜 斯 利 - 斯 蒂 芬 ， < 英国 功利 主义 者 > (The English Utilitari- 
ans)，1900 年 , 共 三 卷 , (分 述 边 沁 , 穆 勒 父子 ); 欧 内 斯 特 * 阿 耳 比 ,< 英国 功 
利 主 闵 史 >(A History of English Utilitarianismy)，1902 年 。 以 上 各 书 都 谈 
到 上 述 各 人 及 其 他 一 些 人 ( 阿 耳 比 涉及 最 广 ), 介绍 各 人 的 著作 。 杰 里 米 * 边 
沁 的 < 道德 和 立法 原则 3 引 论 >,1779 年 ,1848 年 再 版 时 加 一 引言 。 

有 关 本 问题 与 实验 心理 学 的 关系 的 讨论 , 见 托 罗 兰 , < 人 类 动机 的 基本 原 
理 >(Fundamentals of Human Motivation), 1928 年 ,273 一 306 贡 ; P. T. 杨 
< 行为 的 动机 >(Motivation of Behavior)，1936 年 ,327 一 337 页 。 有 一 简短 
的 介绍 ,参见 墨 非 ,< 近代 心理 学 史 引 论 >, 第 2 版 ,194? 年 ,4 一 43 页 。 


精简 分 匠 


关于 精神 分 析 的 历史 , 较 早 的 见 弗 洛 伊 德 ,关于 在 克拉 克 庆 祝 二 十 周年 
纪念 (vigentennium) 的 报道 , “精神 分 析 的 起 源 和 发 展 ”(The origin and 
development of psychoanalysis)，<« 羔 国 心理 学 杂志 »，1910 年 ， 第 21 卷 ， 
181 一 218 页 , 以 及 稍 后 的 < 精神 分 析 运 动 史 (Zur Geschichte der psycho- 
analytischen Bewegung), 1914 年 ; 英 译 本 , 1917 年 , 德 文 和 英文 都 有 各 种 不 
同 重 版 本 ,包括 其 < 基本 著作 集 >( 引 见 下 文 )。 稍 后 为 厚 咨 伊 德 ,< 梦 的 解释 >， 
1925 年 ; 英 译本 , 1946 年 。 关 于 弗 洛 伊 德 写 得 最 好 的 著作 是 一 本 小 册子 , 萨 
砍 斯 < 弗 洛 伊 德 ,大 师 和 朋友 (Ereud，Master and Friend)，1944 年 。 关 于 
旨 洛 伊 德 早年 生活 写 得 最 好 的 作品 是 F. 威 特 尔 斯 的 < 西 格 蒙 德 ， 弗 洛 伊 德 : 
人 ， 学 说 ， 学 派 >»，(Sigmund Freud. der Mann, die Lehre, die Schule)， 
1924 年 ， 英 译本 ,1924 年 。 稍 逊 的 是 特 奥 多 尔 ' 赖 克 , < 追随 弗 洛 伊 德 三 十 
年 >(From Thirty Years with Freud)，1940 年， 萨克斯 是 忠于 弗 洛 伊 德 三 
十 五 年 (1904 一 1939) 的 信徒 , 当 别人 背离 时 , 他 这 不 动摇 ， 以 客观 态度 写 书 ， 
他 擅长 品评 人 格 并 付 诸 笔墨 ， 他 以 亲密 的 塑像 ， 给 弗 洛 伊 德 留 下 不 可 磨灭 的 
印象 。 有 朝 一 日 有 人 想 把 弗 洛 伊 德 和 铁 钦 纳 二 人 的 人 格 作 一 比较 , 则 他 们 彼 
此 酷似 ,甚至 许多 细微 末节 也 有 雷同 之 处 ,虽然 弗 洛 伊 德 是 伟大 得 多 的 人 物 。 
萨克斯 认为 弗 洛 伊 德 虽然 否认 自己 是 一 个 慧眼 人 (Menschenkennen), 但 也 应 
知道 加 蝎 王 子 可 能 最 不 忠诚 ， 从 而 当 阿 德 勒 和 兰 克 叛离 时 ， 得 免 心痛 。 关 于 
弗 洛 伊 德 与 布 吕 克 和 布 洛 伊 尔 的 早年 关系 ,以 及 布 吕 克 与 路 德 维 希 , 杜 布 瓦 - 
莱 蒙 和 灰 尔 妮 八 获 在 1845 年 的 盟约 , 见 S. 伯 思 费 尔 德 “ 弗 洛 伊 德 的 最 官学 
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说 和 赫 尔 姆 起 菠 的 学 派 ” (Freud'S earliest theories and the schoo] of 
Helmholtz) < 心理 分 析 季 刊 * ,1944 年 ,第 13 着 , 341 一 362 页 ; 关于 弗 洛 伊 德 
如 何 听 布 伦 塔 诺 的 演讲 以 及 将 约 答 内 斯 ， 称 勤 的 著作 译 成 德 文 , 参看 上 文 和 
默 连 的 上 述 引 文 。 又 见 H. W. 普 纳 ,< 弗 洛 伊 德 传 : 他 的 生平 和 思想 »(Freud: 
His Life and Mind, a Biography), 1947 年 。 

弗 洛 伊 德 的 著作 繁多 ,已 收入 他 的 全 集 (Gesammelte Werke) 共 十 七 卷 ， 
1940 一 1948 年 。 本 书 正本 中 提 到 的 弗 洛 伊 德 的 一 些 著作 有 : “关于 积 斯 底 里 
的 研究 >(Studien iiber Hysterie)( 与 布 洛 伊 尔 合 著 )，1895 年 ; 英 译本 ，1909 
年 ;< 禁 的 解释 >1900 年 ; 英 译本 , (The Interpretation of Dreams) 1913 年 
< 日 常生 活 的 精神 病理 学 > ,(Zur Psychopathologie des Aljlltagslebens), 1901 
年 ; 英 译本 , (Psychopathology of Ereryday Life) 1914 年 , < 该 谐 及 其 与 革 
意识 的 关系 ?(Der Witz und seine Beziehung zum Unbewussten), 1905 
年 ; 英 详 本 (Wit and Its Relation to the Unconscious), 1916 年 ; 《关于 和 精 
神 分 析 的 通俗 演讲 >,(Vorlesungen zur Einfubrung in die Psychoanalyse)， 
1917 年 ; 英 译本 (Introductory Lectures on Psycho-Analysis), 1922 年 ; < 在 
快乐 原则 之 上 > (Jenseits des Lustprinzips), 1920 年 ; 英 译 本 (Beyond the 
pleasure Principle), 1922 年 ;< 自我 和 伊 底 >(Das Ich und das Es), 1923 年 ; 
英 译 本 (The Ego and the Id), 1927 年 。< 西 格 蒙 德 ， 弗 洛 伊 德 的 基本 著作 
集 >(The Basic Writings of Sigmund Freud), 1938 年 , 其 中 包括 A. A. 布 
里 尔 的 英 译 :“ 日 常生 活 的 精神 病理 学 ”“ 梦 的 解释 ”,“ 性 的 学 说 的 三 大 贡献 ” 
(Three Contributions to Sexual Theory),“ 访 谐 及 共 与 潜意识 的 关系 ”， 
“图 腾 与 禁忌 ”(Totem and Taboo) 和 “精神 分 析 运 动 史 ”。 美 国 心理 学 家 正 
在 转向 行为 主义 ， 可 能 只 是 慢 慢 地 对 弗 阁 伊 德 的 观点 产生 兴趣 。 另 一 上 方面， 
这 许多 英 译本 表明 ,经 常 留心 机 能 观点 的 美国 公众 , 正 从 弗 洛 伊 德 那里 (当然 
也 在 性 的 方面 ) 发 现 了 机 能 心理 学 ,也 会 很 快 地 对 弗 洛 伊 德 有 所 认识 。 

麦 奇 森 的 < 心理 学 家 题名 录 > 中 , 附 有 阿 德勤 , 费 伦 齐 , 弗 沙 伊 德 , 琼斯 和 
荣 格 的 详细 书目 ， 此 处 无 须 一 一 列举 , 但 我 们 可 从 中 举 出 三 个 持 不 同意 见 者 
的 三 本 书 ,或 可 说 是 三 本 宣战 书 。 阿 德 勒 (于 1911 年 与 弗 洛 伊 德 分 裂 ) ，* 论 
神经 特征 > (Ueber den herv6sen Charakter: Grundziige einer verglei- 
chenden JIndividualpsychologie und Psychotherapie) 1912 年 ; 英 译本 ,1917 
年 ; 荣 格 (1913 年 分 裂 )，< 无 意识 过 程 心理 学 > (Die Psychologie der unbe- 
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wussten prozesse: ein Ueberblick iiber die moderne Theorie und Metho- 
de der analytischen Psychologie), 1917 年 ; 英 译 本 , 1917 年 ; 兰 克 (1925 年 
分 裂 )，< 出 生 创 伤 及 其 对 精神 分 析 的 意义 > (Das Trauma der Geburt und 
seine Bedeutung fiir die Psychoanalyse), 1924 年 ; 英 译 本 ，1929 年 。 其 他 
早期 影响 很 大 的 著作 有 琼斯 的 < 精神 分 析 论 文集 >(Papers on Psycho-Analy- 
sts)，1913 年 。 琼 斯 曾 在 多 伦 多 稍 留 ，1913 年 后 定居 伦敦 。 费 伦 齐 定居 布 达 
佩斯 ， 直至 1933 年 逝世 。 萨 克 斯 在 柏林 精神 分 析 研 究 所 任职 ，1933 年 赴 波 
士 顿 。 他 曾 对 本 书 作者 进行 了 精神 分 析 , 或 至 少 在 第 168 届 会 议 中 开始 了 一 
次 分 析 。 也 许 未 足以 使 作者 有 是 够 的 转变 。 见 波 林 和 萨克斯 ，“ 这 次 分 析 是 
成 功 的 吗 ? ”< 变态 社会 心理 学 杂志 > ,1940 年 ,第 38 卷 ,3 一 16 页 。 

还 有 许多 有 关 精 神 分 析 的 论述 是 为 教学 目的 而 作 的 ,其 中 最 好 的 丙种 
为 : 墨 非 < 近代 心理 学 历史 导 引 >, 第 2 版 ,1949 年 , 370 一 348 页 ; 吴 伟 士 , < 现 
代 心 理学 派别 ? ,第 2 版 ,1948 年 ,156 一 212 页 。 较 次 的 (其 中 两 种 已 过 时 ,未 
列 ) 有 : 海德 布 里 德 , “七 种 心理 学 ?，1933 年 , 376 一 412 页 ; 了 C. 夫 罗 格 尔 ， 
《心理 学 百年 史 1833 一 1933» ,1933 年 ,279 一 303 页 ; 列 伐 因 ,< 当代 心理 学 ?， 
1940 年 ，148 一 228 页 ; 约翰 : 里 克 曼 ，< 精 神 分 析 索 31， 1893 一 1926> ,1928 
年 ,列举 在 他 写作 时 期 中 的 文献 目录 4,739 条 及 有 关 精 神 分 析 的 书籍 ， 以 及 
著名 精神 分 析 学 家 的 姓名 和 重要 的 精神 分 析 期 刊 。 对 于 本 领域 的 初学 者 来 
说 , 除 本 节 所 引 著 作 外 , 最 好 的 指南 也 许 莫 过 于 艾 夫 斯 享 德里 克 , < 精神 分 
析 的 事实 和 理论 > (Facts and Theories of Psychoanalysis), 1934 年， 第 2 
版 , 1939 年 , 这 本 书 推荐 的 进一步 读物 不 容 忽视 。 作 为 文献 评述 而 非 指南 的 
好 书 是 W. 希 利 ，A. E. 布朗 纳 和 A. M. 鲍 尔 斯 ，* 精 神 分 析 的 结构 和 意义 > 
(The Structure and Meaning of Psychoanalysis),1930 年 。 

正文 注意 到 了 精神 分 析 正 渗透 于 普通 心理 学 之 中 , 凡 出 现 动机 问题 的 地 
方 都 在 考虑 之 列 。 可 参阅 西 尔 斯 ,< 精神 分 析 概 念 的 客观 研究 概观 >(Survey 
of Objective Studies of Psychoanalytic Concepts), 1943 年 , < 会 社 科 学 研 
究 会 公报 (Soc，Sci，Res。 Counc. Bull.,) 第 51 期 。 也 应 注意 精神 分 析 的 
概念 和 问题 为 何在 下 面 一 书 十 章 中 至 少 占 了 六 音 ，S. S. 汤姆 金 斯 ,< 现代 精 
神 病 理学 ?(Contemporary Psychpathology), 1943 年 。 
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关于 心 向 和 态度 各 段 指 出 一 个 尚 待 详细 探讨 的 领域 。 现 时 还 不 可 能 提 
供 文 献 。 读 者 如 果 不 知道 什 么 是 反 视 镜 (anaglyptoscope), 可 参见 波 林 ，: 实 
验 心 理学 史 中 的 感觉 和 知觉 ?，1942 年 ,266 页 ,304 页 。 关 于 注意 和 反应 , 见 
詹 姆 士 ,心理 学 原理 >,1890 年 , 卷 一 , 427 一 434 页 。 冯 特 仅 把 动力 原则 直 称 
为 精神 的 (psychic)， 无 疑 在 这 一 较 普通 的 术语 下 面 ， 往 往 隐藏 着 目的 的 因 
素 : 见 冯 特 ,< 简 单反 应 在 精神 的 影响 下 的 变化 ,生理 心理 学 原理 > (Verinder- 
ungen der einfachen Reaktion durch psychische Finfliisse, Grundziige 
der physiologischen Psychologie) 第 6 版 ,1911 年 , 卷 三 ,409 一 421 页 。 

关于 麦 独孤 见 边 码 465 一 467 页 ,491 页 以 下 。 他 的 传略 及 几 种 著作 ， 见 
边 码 496 页 以 下 ,此 外 再 加 上 上 论 策动 心理 学 的 论文 , 见 帮 奇 森 ,<1930 年 心理 
学 ?，1930 年 , 3 一 36 页 。 有 一 张 关 于 需要 的 现代 项 目 表 , 超出 了 麦 独 阪 的 尚 
属 节 制 的 本 能 项 目 表 , 见 默 里 ,< 人 格 的 探索 >, 1938 年 , 特别 见 54 一 242 页 。 

关于 霍 尔 特 和 托 尔 曼 , 见 边 码 645 一 648 页 。661 页 以 下 的 附注 ,指出 了 
他 们 的 主要 著作 , 霍 尔 特 的 传略 和 关于 托 尔 曼 体 系 的 评论 。 

其 他 的 动力 心理 学 家 

关于 吴 伟 士 , 见 边 码 564 一 566 页 和 586 页 以 下 的 附注 , 与 此 有 关 的 重要 
著作 是 1918 年 的 书 以 及 1925 年 和 1930 年 的 论文 。 

从 有 关 勒 温 若 作 的 大 量 文献 目录 中 ， 我 们 可 以 指出 正文 中 提 及 的 几 种 : 
“意志 动作 受阻 时 的 心理 活动 与 联想 的 基本 规律 ”(Die psychische Titigkeit 
bei der Hemmung von Willensvorgingen und der Grundgesetz der As- 
Soziation), < 心理 学 杂志 > (Zsch. Psychol.) 1917 年 ,第 77 着 ,212 一 247 页 ; 
“意向 的 问题 与 联想 的 基本 规律 ” (Das Problem der Willensmessung und 
das Grundgesetz der Assoziation),< 心 理学 研究 >，1922 年 , 第 1 着，191 一 
302 页 ; 第 2 卷 ,65 一 140 页 ; < 人 格 的 动力 说 >，1935 年 ( 英 译本 , 或 散 见 他 处 
的 七 章 英 译 原文 ,或 1926 一 33 年 在 他 处 出 现 的 各 章 并 书 末 增 加 新 的 概观 的 一 
章 ); < 拓扑 心理 学 原理 > 1936 年 , (有 关 生 活 空间 的 标准 描述 ); 关于 概念 的 复 
现 和 心理 力 的 测量 , 见 < 对 心理 学 理论 的 贡献 > (Contributions to Psycholo- 
gical Theory)，1938 年 〈 丘 扑 的 或 矢量 的 ，[“hodological”] 体系 的 数理 路 
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辑 的 发 展 )。 

正文 中 提 到 受 勒 漫 影响 的 代表 性 的 研究 是 : 禁 格 尼克 ,“ 论 完成 的 动作 和 
未 完成 的 动作 的 保持 ”(Ueber das Behalten von erledigten und unerledi- 
gten Handjungen), < 心理 学 研究 >,1927 年 , 第 9 着 ,1 一 85 页 ; 奥 英 散 金 娜 ， 
“中 断 话 动 的 再 图 试 作 ”(Die Wiederaufnahme unterbrochener Handlun- 
gen), 同 杂 志 ,1928 年 , 第 6 卷 , 302 一 379 页 ; 利 斯 纳 ，“ 满 足 通过 代替 动 作 而 
缓和 ”(Die Entspannen von Bediirfnissen durch Ersatzhandlungen), 同 
杂志 ,1933 年 ,第 18 着 ,218 一 250 页 ; 霍 普 “成 功 与 失败 ”(Erfelg und Mis- 
Serfols), 同 杂志 ,1931 年 ,第 14 卷 ,1 一 62 页 ; 弗兰克 ,“ 和 欲求 水 平 在 某 些 方面 
的 个 别 差 异 ”(Individual differences in certain aspects of the level of as- 
piration), < 美国 心理 学 杂志 >, 1935 年 , 第 47 卷 , 119 一 128 页 ;“ 和 欲求 水 平 的 
一 些 心 理 诀 定 因 素 ”(Some psychological determinants of the level of as- 
Piration), 同上 ,285 一 293 页 ;“ 完 成 一 项 工作 的 水 平 对 另 一 项 工作 的 欲求 水 
平 的 影响 ”(The influence of the leye] of performance in one task on 
the level of aspiration in another)，< 实 验 心 理学 杂志 >，1935 年 , 第 18 
卷 ,159 一 171 页 ;巴克 ,丹波 和 勒 温 , “挫折 与 退化 ”(Frustration and Regres- 
sion: an Experiment w:th Young Children), 1941 年 (< 衣 阿 华 大 学 儿童 福 
利 研究 >, 第 18 卷 ,第 1 期 ); 勒 温 , 利 皮特 , 怀特 “实验 创造 的 :社会 气氛 "中 
的 攻击 行为 模型 ”(Patterns of aggressive behavior ia experimentally cre- 
ated “social climates”), < 社会 心理 学 杂志 ,1939 年 ,第 10 着 ,271 一 299 页 。 
有 一 个 有 关 楷 格 尼克 的 实验 的 故事 。 勒 温和 他 的 朋友 们 在 柏林 的 一 家 餐厅 
用 餐 ， 周 围 人 声 嘲 杂 , 谈话 之 声 不 绝 。 他 们 订 菜 已 经 很 入 , 侍者 却 在 远 处 张 
罗 。 勒 温 把 侍者 叫 来 ， 问 他 应 找 加 多少 钱 , 他 立即 告诉 了 他 并 把 应 找 回 的 钱 
付 论 , 但 周围 读 话 声音 仍 很 喧 上 路。 勤 温 忽然 念头 一 内 ,他 把 侍者 叫 回 , 问 他 刚 
才 找 给 自己 多 少 钱 。 侍 者 再 也 记 不 起 来 了 。 原 来 当 他 把 帐 单 算 清 以 后 , 紧张 
已 经 解除 ， 记 忆 和 再 也 不 生效 了 。* 心 理学 研究 ?第 9 到 第 19 卷 (1927 一 1934) 
载 有 对 温 对 动作 和 情绪 心理 学 的 一 组 研究 ,共有 十 七 个 研究 题 ， 本 良 所 引 大 
多 数 研 究 是 从 那里 引 来 的 。 

关于 勒 温 未 见 有 好 的 传记 。 大 多 数 恒 文中 都 是 颁 词 多 而 事实 少 。 有 三 
篇 为 奥 尔 波 特 , 托 尔 曼 和 A.J. 马 罗 所 写 ,都 是 从 别处 转载 于 < 社会 问题 杂志 
(J. soc. Issues)，1944 年 ， 补 编 , 第 1 号。 正文 所 引 托 尔 曼 的 原文 ， 见 他 的 
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“ 库 尔 特 : 勒 温 ,1890 一 1947” 一 文 ,< 心理 学 评论 >,1948 年 ,第 55 着 ,1 一 4 页 。 
有 一 些 关 于 勒 漫 的 描述 , 见 吴 伟 士 ,< 现代 心理 学 派别 > ,第 2 版 ,1948 年 ， 
151 一 155 页 ; 黑 菲 ,< 近代 心理 学 历史 导 引 1>, 第 2 版 ,19 竹 年 ,296 一 306 页 ; 列 
伐 思 ,< 当代 心理 学 > ,1940 年 ,106--126 页 ; 后 一 书 并 不 自称 为 有 关 驳 温 的 描 
述 , 其 实 是 描述 勒 温 的 。 有 关 勒 温 的 思想 的 最 详尽 说 明 , 见 R, W. 利 珀 ,< 勒 
漫 的 拓 托 心理 学 和 向 量 心理 学 ?Lewin's Topologica] and Vector Psycho- 
logy: a Digest and Critique), 1943 年 , 俄 勒 岗 大 学 心理 学 研究 出 版 社 , 第 
1 期 。 对 勒 温 所 用 概念 的 最 锤 烈 的 让 责 见 I D. 伦敦 ,“ 心 理学 家 对 物理 学 和 
数学 的 辅助 概念 的 误 用 ”(Psychologists” misuse of the auxiliary concepts 
of physics and mathematics), sk 心理 学 评论 ?1944 年 ,第 51 卷 ,266 一 291 页 。 
对 托 尔 曼 和 勒 温 二 人 的 见解 ， 见 人 怀特, “ 托 尔 曼 和 勒 温 的 学 习 解 释 的 例 
案 ” (Fhe case for the Tolman-Lewin interpretation of learning), «心理 学 i 
论 > ,1943 年 ,第 30 卷 ,157 一 186 页 。 这 里 的 问题 是 ,学 习 是 否 需要 重复 的 强 
化 。 托 尔 曼 和 惑 温 认为 , 如 果 有 强烈 的 动机 , 单 有 一 次 的 知觉 就 可 以 学 会 了 。 
关于 默 里 的 动力 心理 学 ， 见 < 人 格 的 探索 >, 1938 年 , 默 里 等 人 车 ，36 一 
141 页 , 特别 是 有 关 需 要 部 分 ,54 一 115 页 。 姜 国 军队 中 关于 人 格 评价 的 工作 
始 于 默 里 ,但 由 他 以 前 的 学 生 , 和 许多 其 他 心理 学 家 继续 下 去 ,他 们 的 最 后 结 
果 与 哈佛 心理 诊疗 所 有 相似 之 处 ， 这 里 的 相似 不 是 在 词汇 和 概念 体系 方面 ， 
而 是 在 集体 讨论 下 ,许多 人 格 的 量度 被 综合 为 一 个 最 后 的 评价 。 见 < 人 的 评 
价 > ,CAssessment of Men)，1948 年 ,战略 情报 局 工作 大 员 编 。 
关于 耶鲁 体系 , 见 多 拉 德 ， 杜 布 ， 密 勒 ， 莫 勒 和 西 尔 斯 ，< 挫 折 与 攻击 > 
(Frustration and Aggression),1939 年 ; 又 抑 了 . 工 . 哈里 曼 的 心理 学 百科 全 书 
(Encyclepedia of Psychology) 中 西 尔 斯 所 罕 的 条 文 ，1946 年 ，215 一 218 
页 。 西 尔 斯 应 用 这 一 体系 略 述 一 系统 的 儿童 心理 学 , 见 丹尼斯 等 人 ,< 心 理学 
的 当代 趋势 >(Current Trends in Psychology), 1947 年 ,50 一 74 页 。 
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我 们 现在 能 否 用 两 千 字 叙述 实验 心理 学 一 一 也 就 是 科学 心理 737 
学 一 一 的 产生 和 现状 呢 ? 

欧洲 最 初 是 文艺 复兴 ,然后 是 科学 的 出 现 ,有 了 著名 科学 家 如 
哥 白 尼 (15437 ,刻下 勒 (1609) ,伽利略 (1638) ,最 后 是 牛顿 (1687)。 
新 的 世纪 意味 着 脱离 教会 的 权力 统治 和 国家 的 专制 政治 ,而 转向 
于 民主 政治 和 承认 个 人 的 权利 。 一 向 掌握 在 贵族 手中 的 权力 转 入 
那些 能 够 而 且 已 经 发 财 致 富 的 人 们 的 手中 ， 而 东西 方 新 陆地 的 开 
拓 ， 给 那些 生 而 无 权 的 人 们 以 获得 巨大 成 功 的 新 机 会 。 最 后 要 由 
实用 价值 来 批准 的 科学 ,不 管 它 常 是 如 何 纯粹 和 深奥 , 却 随 着 民主 
政治 而 繁荣 起 来 。 西 欧 所 发 生 的 慢 聘 腾 的 变化 ， 在 新 世界 里 却 加 
速 了 ， 结 果 美 国 变 成 了 一 个 很 早 的 讲究 实效 和 实行 民主 的 国家 。 
由 于 这 个 缘故 ,美国 虽然 还 方 在 开拓 着 , 却 容易 接受 了 达尔 文 主义 
和 适 者 生存 的 信仰 ,后 来 又 接 过 了 德国 人 的 叙述 心理 学 ,立即 把 它 
改造 成 为 具有 美国 特色 的 机 能 心理 学 了 。 

现代 心理 学 的 哲学 济源 可 追溯 到 笛 卡尔 C1650), 他 给 了 我 们 
二 元 论 , 也 就 给 心理 学 以 自由 人 的 灵魂 和 全 被 决定 了 的 人 身 。 法 国 
的 唯物 主义 来 源 于 笛 卡 尔 , 但 今天 的 所 有 主观 主义 和 心灵 主义 ,也 
来 源 于 笛 卡 尔 。 二 者 都 是 笛 卡 尔 赐 给 我 们 的 。 莱 布 尼 兹 (1714) 提 
供 了 平行 论 , 那 时 虽 已 有 了 能 量 守恒 的 学 说 ,但 这 个 平行 论 却 使 当 
时 的 心理 学 家 们 有 可 能 坚持 心灵 主义 。 他 又 提出 了 心理 活动 说 ， 
这 个 学 说 不 仅 留存 于 布 伦 塔 诺 《1874) 的 意 动心 理学 内 , 而 且 也 继 
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738 续 存 在 于 更 近 时 的 弗 洛 伊 德 的 动机 说 内 。 洛 克 (1690) 开 创 了 经 验 
主义 ,中 经 贝克 菜 C1710), 休 谍 (1740), 布朗 (1820), 称 勒 父子 
(1829 ,1843), 赫 尔 姆 者 欧 (1867) 和 冯 特 (1874) 以 至 于 现在 ， 布 助 
于 使 十 九 世 纪 的 心理 学 成 为 感觉 主义 的 。 联 想 主义 陪 胎 于 经 验 主 
义 , 不仅 盛行 于 英国 而 且 也 盛行 于 法 国 。 筷 狄 亚 克 (1754) 是 一 个 
联想 主义 者 。 法 国 的 唯物 主义 者 〈 拉 “， 美 特 利 ,1748; 卡巴 尼斯 ， 
1802) 有 助 于 建立 生理 心理 学 而 且 为 以 后 的 反射 学 铺 平 了 道路 。 眼 
德 (1781) 提 倡 光 天 论 并 信赖 先 验 内 容 的 描述 ， 因 而 他 是 从 约翰 内 
斯 : 缪 勒 (1838), 海 林 (1864), 斯 顿 夫 (1873), 以 至 格式 塔 心理 学 的 
传统 的 首创 者 (1912)。 苏 格 兰 派 (1764 及 其 后 ) 提 供 各 种 官能 , 在 
据 相 学 的 名 义 干 受到 公众 的 注意 (1810) ,但 也 遭 到 科学 的 指责 , 现 
今 在 美国 则 以 机 能 心理 学 的 形式 重新 出 现 ， 而 为 因素 分 析 的 产物 
如 能 力 ,能 力 倾 问 和 特性 。 边 学 (1789) 提 供 唯 乐 主义 ,经 过 弗 洛 伊 
德 (C1920) 和 快乐 原则 ,有 助 于 动机 心理 学 的 创建 。 

”为 实验 心理 学 储备 材料 或 对 它 产生 影响 的 生理 学 的 发 展 可 见 
于 感觉 ,反射 ,神经 兴奋 和 脑 机 能 的 四 个 研究 领域 之 内 。 我 们 只 能 
在 每 一 方面 提出 儿 个 人 物 . 感 觉 : 贝 尔 和 贝尔 一 马 戎 第 定律 (1811)， 
普 金 耶 (1825),E.H. 韦伯 (1834) , 约翰 内 斯 . 缪 勒 和 特殊 神经 能 
《1838), 费 希 纳 (1860) , 赫 尔 姆 霍 蒋 (1867)。 反 射 学 : 罗伯特 . 圳 特 
《175DD, 马 沙 尔 ' 荷 尔 (1833)， 约翰 内 斯 … 缪 勒 (1833), 以 后 有 俄 
国 的 谢 团 诺 夫 (1863), 别 赫 切 烈 夫 C1907) 和 巴 甫 洛 夫 (1902 及 以 
后 )。 神 经 兴 举 : 佑 伐 尼 (179D ,伏特 C1800), 杜 布 巨 - 菜 蒙 (1849)， 
伯 恩 斯 坦 (1866), 户 卡 斯 (1909), 艾 德 里 安 (1912)。 脑 的 机 能 : 弗 
户 龙 (1824), 布 洛 卡 (186 了 ), 弗 里 奇 和 项 齐 格 (1870), 费 里 尔 
(1876), 世 尔 获 C1881), 孟 克 (1890), 弗 朗 兹 (1902 及 其 后 ), 拉 施 
里 (1929)。 
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心理 学 从 天 文学 獒 得 了 人 差 方 程式 ( 贝 塞 尔 ,1826), 反 应 时 间 
《 唐 德 斯 ,1868) ,态度 和 动机 实验 心理 学 的 开端 ( 朗 格 ,1888)。 

心理 学 从 神秘 方面 产生 了 麦 斯 考 的 动物 磁力 (1781), 埃 利 奥 
特 森 L1843) 和 埃 斯 代 尔 (1846) 的 麦 斯 麦 术 , 布雷 德 (C1843) 和 李 捷 
保 (1866) 的 催 眼 术 , 沙 可 (1878), 伯 恩 海 姆 (1884) 和 让 内 C1890) 的 
砍 斯 底 里 , 弗 洛 伊 德 (19007 的 神经 病 和 精神 分 析 ,以 及 从 那 时 起 的 
整个 的 动机 心理 学 ,如 霍 尔 特 (19157 和 勒 温 (1935)。 

“新 ”的 实验 心理 学 开始 于 德国 。 费 希 纳 C1860) 的 概念 有 些 取 
目 赫 尔 巴 特 (18257 ,他 为 心理 测量 作出 了 贡献 . 赫 尔 姆 霍 茨 对 于 视 
觉 (1867) 和 听觉 (1863) 进 行 了 大 量 的 研究 ,得 到 了 大 量 的 事实 , 冯 
特 则 是 一 位 创始 人 和 推动 者 (1874,1879 ,等 等 )， 他 虽 不 及 替 尔 姆 
霍 茨 的 伟大 ,但 是 他 以 不 知 疲倦 的 热情 和 渊博 的 知识 ,对 运动 的 推 
动 做 了 一 切 必 要 的 事情 。 洛 采 (1852) 为 这 一 新 兴 事 业 提供 了 背景 ， 
布 伦 塔 诺 的 意 动 心理 学 (1874) 与 汉 特 (1874) 得 之 于 联想 主义 的 内 
容 的 分 析 心理 学 形成 了 对 蛙 。 海 林 (1864) 和 斯 顿 夫 (1873 为 汉 特 
树立 了 一 个 先天 论 的 对 立 面 。G. EE. 织 勒 (1896) 则 与 赫 尔 姆 土 获 
(1855 及 其 后 ) 和 冯 特 (1874) 一 一 同 站 在 经 验 主 义 的 一 边 。 马 赫 
(1880) 影响 了 屈 尔 佩 人 (1893) 和 铁 钦 纳 (1910)， 使 他 们 各 自 走 向 
更 大 的 系统 的 特殊 性 ,他 们 虽 多 少 有 所 不 同 , 但 都 来 源 于 冯 特 的 传 
统 , 铁 钦 纳 信仰 元 素 主义 的 内 容 ,至 死 不 渝 (1927), 但 是 届 尔 佩 却 在 
符 获 堡 C1901 一 1908) 研究 思想 问题 ,离开 了 他 对 于 感觉 元 素 的 信 
仰 , 转 到 了 更 接近 于 布 伦 塔 诺 的 地 位 。 后 来 ,格式 塔 心理 学 (1912)) 
及 其 现象 学 接 过 了 符 茨 堡 学 派 遗留 下 来 的 问题 。 德 国 对 于 心理 学 
的 贡献 ,以 纳粹 政府 的 兴起 而 中 断 (1934)。 

法 国 一 直 主 要 是 研究 变态 心理 学 的 国家 。 笛 末 尔 (1650) , 拉 ， 
美 特 利 (1748) 和 卡巴 尼斯 (1802) 的 传统 ,后 来 导 至 李 厄 保 (1866)， 
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沙 可 (1878), 伯 因 海 姆 (1884) 和 让 内 (1890) 的 路 线 。 甚 至 李 播 
《1881 及 以 后 ) 也 大 部 分 在 研究 心理 病理 学 。 比 纳 (1903) 是 一 个 
实验 主义 者 ,但 他 的 巨大 贡献 是 在 心理 测验 方面 。 

英国 的 伟大 的 科学 页 献 首 推 达 尔 文 41859) 和 他 的 进化 论 , 达 
尔 文 首次 影响 心理 学 是 通过 高 尔 顿 (1869) 这 条 途径 。 心 理 遗 传 
和 心理 进化 的 问题 逐渐 地 重要 起 来 了 。 动 物 心理 学 通过 达尔 文 
(1872), 罗 曼 尼 斯 (1882) 和 摩尔 根 (1894) 以 开 其 端 。 德 国有 洛 布 
(1890》 提倡 向 性 说 。 后 来 动物 心理 学 传 到 美国 ， 桑 代 克 的 实验 
(1898), 使 它 加 入 了 新 心理 学 。 高 尔 顿 (1883) 提 出 了 有 关 人 的 才 
能 的 心理 测验 和 统计 测量 的 基本 概念 ,然后 这 一 运动 传 到 美国 , 卡 
特 尔 (1890) 推 进 了 它 。 

美国 心理 学 始 于 印 姆 士 (1890), 他 发 现 了 德国 人 正在 研究 什 
么 以 后 ,在 他 的 < 原理 > 中 对 美国 人 作 了 关于 新 运动 的 介绍 。 德 国 
心理 学 的 变形 正 是 以 他 为 开端 的 ， 他 把 感觉 内 容 的 条 顿 式 的 幼虫 
变 成 了 机 能 现实 的 美国 蝴蝶 。 荷 尔 《1883, 1887 等 等 ) 是 它 的 主 
角 , 赖 德 (1887) 是 它 的 讲解 员 ,鲍德温 (1895) 则 是 进化 学 说 的 供应 
商 。 杜 威 (1896) 是 在 莞 野 中 的 镶 姆 士 的 呼应 者 。 卡 特 尔 《1890 等 
等 ) 是 一 个 通 情 达 理 的 实干 家 ， 因 而 也 是 测验 的 推动 者 。 铁 钦 纳 
《1898) 仍 是 站 在 山峰 上 的 摩西 ,手持 十 诚 ,而 “拜金 ?的 美国 人 则 转 
绕 着 他 们 的 黄金 般 的 机 能 主义 跳舞 。 稍 后 , 出 现 了 安吉 尔 (1907) 
和 芝加哥 的 特殊 的 机 能 主义 , 吴 伟 士 (1918) 和 哥伦比亚 的 一 般 的 
机 能 主义 ,又 代 克 (1914) 和 教育 心理 学 及 测验 。 

美国 的 运动 离开 了 心灵 主义 ， 这 似乎 是 不 可 避免 的 一 一 至 少 
与 美国 的 民主 和 机 能 主义 是 不 可 避免 的 一 样 。 安 吉尔 的 机 能 主义 
六 开 了 二 元 论 把 行为 当 作 有 效 的 心理 学 资料 。 华 生 则 明白 地 提出 
行为 主义 (1913)。 这 一 倾向 因 格 式 塔 心理 学 家 出 现 于 美国 而 受到 
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了 短期 的 阻挠 。 格 式 上 绒 心理 学 家 不 准备 放 讲 意识 ,但 苛 勒 从 前 六 
实验 过 猩猩 ,所 以 美国 不 久 就 能 适应 这 些 新 来 的 客人 而 和 平 共处 ， 
防止 争论 了 。 勒 温 (1935) 是 德国 人 , 但 更 象 一 个 美国 人 。 最 后 关 
于 实证 主义 和 操作 主义 的 讨论 似乎 解决 了 意识 的 问题 ， 因 为 它 可 
以 把 心灵 的 概念 随意 译 为 行为 的 概念。 

考察 实验 心理 学 史 的 另 一 方面 是 探讨 普通 心理 学 的 核心 ， 这 
个 核心 是 心理 学 在 教育 、 医 疗 和 工业 方面 的 应 用 的 基础 。 普 通 的 
实验 心理 学 有 三 个 连续 的 阶段 (1) 景 初 , 它 儿 乎 全 部 致力 于 感觉 
和 知觉 问题 的 研究 ,这 些 问 题 是 费 希 纳 , 赫 尔 姆 翟 蒋 和 汉 特 于 十 九 
世纪 中 叶 刚 从 实验 生理 学 中 取 过 来 的 。(27 然 后 ,出 现 了 学 习 的 实 
验 心 理学 ,由 艾 宾 浩 斯 于 1885 年 开 其 端 。 屈 尔 佩 则 由 这 个 事件 出 
发 ， 创 始 了 高 级 心理 历程 的 心理 学 。 但 是 他 的 学 派 关于 思想 的 研 
究 工作 应 属于 第 三 范畴 。(3) 最 后 就 是 动机 心理 学 了 ,这 当然 包括 
作为 动机 基础 的 无 意识 心理 学 在 内 。 届 尔 佩 的 符 获 堡 学 派 证 明了 
这 样 一 个 事实 ， 就 是 思想 是 有 动机 的 ， 它 的 动机 是 无 意识 的 。 但 
是 ,动机 的 无 意识 的 真正 出 发 点 并 不 在 心理 学 本 身 ,而 与 心理 学 之 
外 的 癌 洛 伊 德 有 关 。 心 理学 史 的 学 者 假如 在 想象 的 水 平 线 上 ， 保 
持 下 列 三 个 里 程 碑 ， 即 1860 年 费 希 纳 的 < 心理 物理 学 纲要 >， 
1885 年 艾 宾 洗 斯 的 < 记忆 >,1900 年 的 弗 洛 伊 德 的 “ 梦 的 解释 >, 也 
许 不 算是 提倡 廖 论 吧 。 

一 十 一 年 前 , 即 1929 年 ,作者 在 本 书 的 第 一 版 中 写 道 :“ 现 在 
我 们 可 提出 下 面 的 问题 来 质问 自己 了 : 就 是 ,新 心理 学 究竟 做 出 了 
多 大 的 成 绩 ， 有 人 常用 口头 或 书面 对 现代 心理 学 提出 批判 ， 以 为 
这 个 新 科学 没有 多 大 成 就 ,以 为 与 它 的 维 心 相 比 起 来 ,是 比较 失望 
的 , 它 的 初 意 要 用 实验 法 研究 心灵 ,也 得 到 了 关于 感觉 的 大 量 知识 





742 


858 评 价 


(这 是 生理 学 家 们 也 可 以 得 到 的 ), 关 于 其 他 方面 也 微 有 所 得 ,而 关 
于 理性 的 心灵 ,人 格 和 人 性 , 却 没 有 重要 的 收获 。 这 个 批评 者 出 日 
哲学 家 之 口 ， 我 们 或 许可 以 认为 是 哲学 家 对 新 心理 学 的 趋势 表示 
失望 , 或 甚至 是 对 于 心理 学 家 漠视 哲学 的 反击 , 但是, 心理 学 家 如 
果 没 有 感觉 到 自卫 的 必要 , 却 也 很 可 能 对 心理 学 的 进步 表示 不 满 。 
实验 心理 学 已 有 了 七 十 年 的 历史 ,我 们 可 以 问 ; 心理 学 研究 它 自 己 
的 问题 真 的 是 没有 多 大 效果 吗 ?” 

七 十 年 ! 现在 的 情景 已 扩展 到 九 十 年 了 ， 作 者 对 于 这 九 十 年 
的 历史 要 说 些 什 么 呢 ? 

在 1950 年 ， 心 理学 家 没有 道 菊 的 必要 。 心 理学 已 繁 来 发 达 
了 。 它 已 大 部 分 跨 过 大 西洋 , 到达 了 美国 , 心理 学 欣欣 向 荣 , 在 欧 
洲 的 一 些 国家 内 正在 争取 战 后 的 复兴 ， 在 美国 则 尤其 活跃 。 二 十 
年 来 , 美国 心理 学 会 会 员 已 从 一 千 人 发 展 到 六 千 人 , 而 在 1910 年 
时 只 有 228 名 会 员 。 现 在 ,应 用 心理 学 的 各 部 门 ,特别 是 临床 心理 
学 正 日 益 兴 旺 ,实验 心理 学 也 同时 为 公用 事业 和 各 大 学 所 需求 。 美 
国 国内 虽 存 在 着 内 部 的 批评 和 抱 优 ， 这 对 健康 组 织 的 成 长 却 是 正 
常 的 。 各 个 领域 的 科学 家 相信 他 们 自己 的 专业 由 于 其 他 专业 的 竞 
争 而 被 削弱 着 ,但 是 旧 的 自卑 感 已 一 去 不 返 了 , 那 就 是 进步 。 当 科 
学 的 雄心 壮志 超过 了 物质 的 支援 时 ,就 不 免 遭 受 暂 时 的 挫折 ,但 总 
的 说 来 ,社会 也 不 会 过 迟 地 使 一 项 新 的 科学 创见 发 生 作用 的 。 

1929 年 , 作者 曾经 埋怨 过 心理 学 进步 的 迟缓 是 “由 于 心理 学 
本 身 的 内 部 冲突 ,而 这 个 冲突 也 就 是 它 的 历史 的 自然 发 展 的 结果 。 
心理 学 从 来 没有 成 功 地 容纳 哲学 或 脱离 哲学 …… 心 理学 内 的 分 心 
并 不 是 一 种 健康 现象 …… 因 此 ， 心 理学 如 果 在 事实 及 其 所 声明 的 
原则 上 , 放弃 它 的 哲学 遗产 , 专注 意 自 己 的 问题 , 而 不 受 分 心 的 障 
得 , 它 就 应 当 有 更 快 的 进步 了 ”在 大 不 列 颠 和 美国 ,心理 学 的 战斗 
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不 仅 在 获得 实验 室 的 各 自生 活 的 安排 上 ,而 且 在 它 的 思想 上 ,都 为 


着 摆脱 它 的 哲学 母体 而 独立 ,譬如 说 ,在 1910 年 , 写 出 的 理论 文章 
在 比例 上 大 大 超出 了 其 所 依据 的 经 验 的 事实 ， 而 且 除 了 感觉 和 知 
觉 范 围 以 外 ,没有 足够 的 研究 ,可 使 人 确信 心理 学 不 是 生理 学 和 哲 
学 的 混合 体 。 这 种 依恋 母体 和 谋求 独立 的 需要 之 间 的 了 矛盾 在 
1929 年 , 仍 可 以 感觉 得 到 , 但 是 现在 已 经 消逝 了 。 美 国 现在 的 心 
理学 家 的 人 数 从 1930 年 以 来 ,增加 六 倍 , 从 1910 年 以 来 , 增加 三 
十 倍 , 在 现在 的 大 量 心 理学 家 中 ,几乎 没有 人 亲身 体验 到 这 种 哲学 
的 情结。 心理 学 作为 一 个 机 构 来 说 ,就 象 一 个 人 的 一 生 , 在 生活 和 
思想 两 方面 ,已 度 过 了 它 的 青年 期 ,达到 了 生活 和 思想 上 的 独立 成 
熟 阶段 。 这 种 变化 的 获得 ,实际 上 由 于 本 身 的 增殖 , 较 由 于 个 体 成 
长 为 更 多 。 而 机 构 的 成 熟 则 不 是 由 于 集体 中 老 的 成 员 的 习惯 和 思 
想 的 改变 ， 而 是 由 于 新 的 一 代 成 员 的 加 入 。 他 们 的 价值 观 和 思想 
模式 是 在 时 代 精 神 的 后 一 阶段 之 上 形成 的 。 

心理 学 在 它 自 己 的 成 熟 上 获得 这 种 新 的 自信 的 时 候 ， 忆 能 多 
少 满意 地 来 估价 自己 了 。 大 量 的 感觉 和 知觉 的 研究 ， 在 不 断 地 有 
效 地 增加 时 ,得 到 了 学 习 领 域内 同样 多 的 研究 的 补充 ; 现在 我 们 又 
看 到 第 三 个 领域 即 动 机 的 研究 正在 展开 。 由 于 这 种 进展 ， 关 于 心 
理学 不 能 研究 人 性 的 抱怨 也 烟消云散 了 。 与 比 同时 ,心理 学 还 因 成 
功 地 应 用 了 它 的 事实 和 原则 而 增强 了 自信 。 对 于 感觉 和 知觉 的 应 
用 心理 学 提出 了 要 求 一 一 如 心理 声学 ,视觉 的 心理 物理 学 ; 教育 心 
理学 仍然 应 用 着 学 习 心 理学 ; 临床 心理 学 是 有 关 动 机 的 应 用 心理 
学 ,而 人 事 心理 党 也 半 有 赖 于 人 的 动机 的 评价 。 大 学 教师 现在 也 已 
经 知道 . 心理 学 不 是 他 们 所 想象 的 可 用 以 互相 批评 的 一 门 庸俗 的 
狭 窗 的 学 科 , 它 是 这 个 世界 所 可 利用 并 正在 利用 的 某 种 学 问 , 它 还 
可 以 要 求 作 出 更 多 的 贡献 .心理 学 本 身 由 于 不 断 地 有 人 需求 ,因而 
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能 够 消除 青年 期 的 神经 病 ,因为 它 与 现实 密切 结合 ,终于 达到 了 成 
熟 期 ， 哲 学 认为 心理 学 可 能 得 不 到 好 结果 的 可 怕 的 敬告 ， 现 在 似 
平 早已 成 为 陈 迹 了 。 

作者 在 1929 年 还 表示 过 另 一 遗憾 ， 认 为 “自古 至 今 还 没有 伟 
大 的 心理 学 家 ， 心 理学 还 没有 它 自 己 的 伟大 的 人 物 。 汉 特 不 是 赫 
尔 姆 堆 蒋 或 达尔 文 一 流 的 伟人 …… 心 理学 家 已 有 出 现 伟大 人 物 或 
伟大 事件 的 迹象 ， 因 为 他 们 热烈 抓 住 每 一 种 似 若 伟 大 的 新 运动 ， 
但 是 伟大 的 事件 至 今 仍 未 出 现 。 ”那个 判断 现在 可 得 大 大 地 加 以 修 
订 了 。 

第 一 , 且 让 我 们 说 ,心理 学 史 是 指 心理 学 的 过 去 。 心 理学 史 中 
的 伟大 人 物 要 以 他 们 的 最 后 的 影响 而 定 。 蔡 尔 姆 土 芯 也 许 从 来 不 
属于 一 个 德国 心理 学 社会 ， 迷 尔 文 也 许 从 来 不 属于 一 个 英国 心理 
学 社会 ， 然 而 他 们 都 是 心理 学 过 去 的 景 伟大 人 物 一 一 达尔 文 就 更 
加 伟大 了 。 弗 洛 伊 德 也 是 如 此 。 心 理学 家 们 长 期 不 承认 他 是 一 个 
心理 学 家 ， 然 而 他 现在 却 成 为 最 伟大 的 创始 者 ， 时 代 精 神 的 代言 
人 ， 以 潜意识 历程 的 原则 完成 了 向 心理 学 的 进军 。 如 果 作 者 要 在 
心理 学 中 挑选 伟大 的 人 物 以 满足 读者 的 好 奇 心 , 他 也 许可 以 说 ,如 
果 以 身后 长 存 的 重要 性 为 评判 的 标准 ， 那 么 心理 学 史 中 至 少 有 四 
个 很 伟大 的 人 物 : 达尔 文 , 赫 尔 姆 霍 蒋 , 詹 姆 士 和 弗 洛 伊 德 ,以 同一 
标准 加 以 衡量 ， 达 尔 文 和 弗 洛 伊 德 又 比 赫 尔 姆 堆 蒋 和 角 姆 土 在 思 
想 上 产生 了 更 大 的 革命 。 但 是 ， 弗 洛 伊 德 的 影响 与 达尔 文 的 影响 
相 比较 , 尚 为 时 过 早 。 为 此 我 们 必须 再 等 五 十 年 。 

没有 其 他 有 关 伟 大 的 标准 是 可 靠 的 。 对 活着 的 人 们 的 判断 党 
随 他 们 私人 关系 的 中 断 而 改变 : 詹 姆 士 的 关系 是 他 的 朋友 , 铁 钦 纳 
的 关系 是 他 的 学 生 , 弗 治 伊 德 的 关系 是 他 的 信徒 , 勒 温 的 关系 则 是 
他 的 追随 者 一 一 所 有 这 些 虽 引 人 注意 ， 但 当 我 们 问 到 主流 如 何 变 
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迁 时 ,就 终 至 于 不 重要 了 。 博 学 也 不 能 成 为 一 个 测量 伟大 的 尺度 ， 
汉 特 学 识 渊博 ,他 的 知识 范围 之 广 , 老 一 辈 心 理学 家 中 几乎 是 尽 人 744 
皆 知 的 。 铁 钦 纳 和 弗 洛 伊 德 同 为 博学 之 士 。 铁 钦 纳 在 私人 生活 方 
式 上 近似 于 弗 洛 伊 德 ,但 是 二 人 之 间 有 着 巨大 的 差别 ， 铁 钦 纳 反 
时 代 精 神 的 潮流 而 游泳 ， 弗 洛 伊 德 则 随时 代 精 神 而 前 进 。 

于 是 我 们 又 被 导 人 科学 进步 的 伟人 说 了 。 二 十 年 来， 作者 已 
改变 了 他 对 这 个 问题 的 观点 。 伟大 人 物 在 科学 上 ， 或 者 在 历史 上 ， 
起 着 什么 作用 呢 。 他 们 是 进步 的 原因 呢 ， 或 者 仅仅 是 进步 的 征兆 
呢 。 答案 是 : 两 者 都 不 是 ,他 们 是 进步 的 代言 人 。 科 学 进步 的 最 微 
小 的 元 素 一 例如 全 或 无 的 步子 现象 使 科学 在 走向 它 的 去 处 中 得 
到 了 进展 一 一 乃 是 一 个 人 的 思想 和 头脑 中 的 事件 ， 也 就 是 这 样 一 
种 领 悄 , 把 以 前 从 未 放 在 一 起 的 两 件 归 事项 联系 起 来 ,从 而 创造 出 
某 种 新 的 东西 。 一 个 人 如 果 具 有 决定 性 的 领情 ， 在 新 的 方向 上 时 
致 长 期 持续 的 重大 的 进步 ， 那 个 人 就 被 认为 是 伟大 的 了 。 这 个 新 
的 发 展 经 过 适当 的 宣传 就 同 这 样 一 个 人 的 名 字 联 系 在 一 起 ， 因 为 
就 在 他 的 头脑 内 出 现 了 重大 的 启发 性 的 领悟 。 为 了 这 个 缘故 ， 就 
有 所 谓 归 纳 出 来 的 伟大 ， 用 他 们 的 名 字 命 名 他 们 所 启发 的 任何 重 
大 的 新 发 展 一 一 例如 和 孟 德尔 , 他 在 1865 年 的 研究 , 由 德 弗 里 斯 发 
斤 出 来 。 并 于 1900 年 公布 于 世 。 这 种 简单 的 归功 给 赏 是 会 发 生 
的 ,虽然 次 要 的 科学 家 和 后 继 者 也 是 不 可 缺少 的 ,因为 他 们 赋予 新 
运动 以 重要 性 ， 从 而 证 明 它 的 伟大 ; 或 虽然 科学 方向 的 转变 ， 仅 
因 顺 应 时 代 精 神 而 较 易 发 生 ， 否 则 与 时 代 相 反 就 可 能 过 早 地 被 扼 
杀 了 。 历 史 是 大 自然 的 一 部 分 ,在 大 自然 中 ,多 重 的 因果 关系 在 统 
治 着 ,单独 有 效 的 原因 是 过 度 的 简单 化 ， 借以 把 现实 的 不 可 理解 的 
复杂 性 ,引入 人 的 悟性 的 窜 狭 的 范围 之 内 。 

因此 ,在 任何 进步 的 片断 中 ,伟大 人 物 只 能 被 视 为 多 种 原因 之 
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一 ,他 也 是 时 代 的 一 个 象征 ,因为 原因 的 背后 还 有 原因 。 如 果 他 要 
获得 成 功 ,时 代 必 须 与 他 合作 ,在 实际 上 ,没有 听众 ,他 是 不 能 成 功 
的 ,他 必须 在 适当 的 世纪 , 或 甚至 在 一 个 适当 的 十 年 期 间 , 说 出 他 
的 嘉 言 就 行 , 才 有 人 倾听 。 同 时 也 有 不 可 避免 的 历史 的 预见 (如 由 
尔 和 约翰 内 斯 缪 勒 ), 以 及 许多 几乎 是 同时 的 独立 的 发 现 ( 如 贝尔 
和 马 戎 第 ) 都 表明 了 产生 伟大 人 物 的 乃 是 时 代 而 不 是 魔术 。 如 果 贝 
尔 没有 触发 这 两 种 领 怕 , 马 式 第 马上 会 想 出 其 中 的 一 种 , 缪 勤 也 能 
产生 另外 一 种 , 而 这 两 种 “天 才 的 闪光 ”对 于 贝尔 也 都 不 是 金 新 的 
东西 如果 想象 一 个 人 ,以 他 的 光辉 的 新 思想 ,而 作为 领导 一 个 重要 
发 展 的 创始 人 , 那 就 等 于 放弃 科学 的 心理 学 ,而 假定 在 一 切 有 规律 
的 心理 现象 之 中 ,天 才 的 领悟 构成 了 事 出 无 因 的 一 个 例外 ,这 样 的 
自然 观 ,就 会 使 一 个 伟人 成 为 一 个 神仙 ,或 至 少 成 为 一 个 哟 灵 了 。 

天 才 当 然 是 能 特 立 独行 的 ， 它 是 独一无二 的 或 几乎 是 无 与 伦 
比 的 ,似乎 没有 人 能 预见 到 牛顿 的 颜色 说 ,而 在 和 牛顿 提出 了 这 个 学 
说 之 后 ,最 初 受 了 他 的 著名 的 同时 代 人 的 讯 笑 ,一 世纪 以 后 又 受 了 
伟大 的 欧 德 的 讯 笑 ， 这 就 使 他 的 这 个 发 见 似乎 越发 是 独创 的 了 。 
一 个 思想 更 加 独特 的 人 是 数学 家 费 尔 玛 , 他 无 疑 地 作出 了 证 明 , 当 
n 大 于 2 时 , 就 没有 整数 能 切合 x* 十 "=ar 这 个 方程 式 一 一 他 作 
出 了 这 个 证 明 , 但 没有 指示 从 哪里 去 求 到 它 。 三 个 世纪 以 后 ,数学 
家 们 仍然 在 极力 揣 想 费 尔 玛 的 由 于 书 眉 太 窄 而 没有 空间 写 下 来 的 
领情 。 但 甚至 费 尔 玛 也 得 依赖 过 去 策 励 未 来 。 一 个 伟人 的 决定 性 
思想 既 不 是 原因 ,也 不 是 象征 ,不 过 是 历史 的 时 空 范围 内 的 一 个 事 
件 。 人 脑 的 复杂 性 ,是 一 个 完全 适合 的 场所 ,可 用 以 使 在 思想 领域 
中 的 历史 力量 ， 得 以 会 合 和 分 解 而 在 新 方向 上 出 现 新 的 结果 。 如 
果 出 现 的 思想 是 重要 的 ， 如 果 它 在 未 来 一 百年 内 深入 人 心 , 那 么 ， 
具有 这 个 领 恬 的 头脑 的 那个 人 的 姓名 ,就 变 成 伟大 的 了 。 
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波 林 (Edwin Garrigues Boring,1886 一 1968) 是 美国 的 心理 学 
和 心理 学 史 专 家 。 他 于 1929 年 刊行 他 的 < 实验 心理 学 史 >, 我 曾 把 
它 译 成 中 文 , 交 由 商务 印 书馆 出 版 。1950 年 , 波 林 发 表 此 书 的 修 
订 版 。 三 十 年 过 去 了 。 我 入 什么 还 要 根据 波 林 新 版 玉 修 订 我 这 个 
译本 呢 ? 

理由 如 下 : 

1. 波 林 原著 在 美国 心理 学 史 的 著作 中 ,几乎 是 首届 一 指 的 。 
这 本 书 原 为 < 世纪 心理 学 丛书 > 中 第 四 十 卷 。 丛 书 的 主编 埃 利 奥 特 
赞扬 它 是 一 本 无 懈 可 击 的 名 著 。<* 近 代 心 理学 史 > 作者 许 尔 茨 说 ， 
1971 年 , 美国 心理 学 会 对 美国 大 学 心理 学 系 的 调查 证 明 心理 学 史 
是 心理 学 系 的 主要 课程 中 的 一 门 ,而 著名 史学 专家 波 林 的 < 实验 心 
理学 史 > 则 上 自 1953 年 以 来 连续 被 推荐 用 作 教 材 。 

2 中国 科 学 院 心理 研究 所 所 长 潘 薇 同 志 对 波 林 < 实 验 心 理学 
史 > 的 新 版 非常 注意 。 他 于 1976 年 就 把 这 本 书 寄 来 给 我 , 建议 我 
根据 新 版 ， 修 订 我 的 旧 译 本 。 后 来 他 还 经 常 写 信 来 催促 动笔 。 他 
对 此 书 的 关心 使 我 受到 极 大 的 感动 和 鼓励 。 

3， 我 国 《西方 近代 心理 学 史 > 编写 组 在 教育 部 高 教 一 司 和 中 
国 心理 学 会 编译 委员 会 的 支持 下 ,于 1979 年 4 月 在 南京 召开 了 全 
国 十 九 所 院 校 心理 学 史 教 材 会 议 , 决定 修订 波 林 < 实验 心理 学 史 > 
译本 ,作为 全 国 院 校 心理 学 史 的 重要 参考 书 之 一 ,并 把 这 个 任务 交 
给 我 来 完成 。 
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根据 这 三 个 理由 和 全 国 院 校 心理 学 教学 的 需要 ， 我 作为 波 林 
< 实验 心理 学 史 > 的 原 译 者 就 开始 不 顾 自己 的 年 老 力 里 , 积极 投入 
了 修订 工作 。 编 写 组 在 南京 会 议 中 决定 邀请 谢 南 师 院 教师 孙 名 之 
同志 来 南京 协助 。 他 于 1979 年 9 月 自 湘 来 宁 , 在 来 宁 之 前 和 来 宁 
之 后 , 翻译 了 此 书 第 二 十 三 、 二 十 五 二 十 六 , 二 十 七 四 章 及 其 附 
注 , 又 校 阅 了 第 二 十 ,二 十 一 两 章 的 译文 及 附注 ,通读 了 全 部 译 稿 。 

我 在 南 师 的 助手 宋 月 丽 同志 也 参加 了 修订 工作 。 她 整理 了 第 
十 三 ,第 十 四 两 章 旧 本 译文 , 根据 新 版 本 补 译 了 不 少 间 市 ,并 加 译 
了 全 书 各 童 的 附注 。 

孙 , 宋 两 同志 在 参加 修订 工作 后 , 忘我 地 劳动 着 , 往往 到 深夜 
才 休息 。 假 使 没有 他 们 的 热心 协助 ， 此 书 译 稿 肖 定 是 不 能 如 期 完 
成 的 。 因 此 ,可 以 说 这 部 书 是 我 们 三 人 合 译 的 。 为 此 ,我 对 他 们 浴 
表 谢 忱 。 但 是 全 部 译文 还 是 由 原 译 者 逐 字 逐 句 ， 细 心 校 阅 的 。 由 
于 原著 修订 版 更 动 太 多 ,译本 工作 量 很 大 ,错误 是 很 难 避 免 的 。 这 
应 由 原 译 者 承担 全 部 责任 ,希望 读者 不 吝 指正 ! 

上 海 师 大 讲师 马 文 驹 老师 自 沪 来 宁 ,通读 了 全 书 译 稿 ,提出 了 
不 少 宝贵 的 意见 ,为 此 我 也 应 向 他 致谢 。 

” ”湖南 师 院 ,上海 师 大 和 南京 师 院 都 大 力 支持 此 书 的 修订 工作 。 
湖南 师 院 更 允许 孙 名 之 同志 留 宁 协助 达 两 个 月 之 入。 我 对 此 三 所 
师范 院 校 领导 同志 致 以 由 圳 的 感谢 。 


高 觉 琢 
1980 年 1 月 
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